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‘‘గణపత  
అడవల లడ 

అనరగయం వలల 
బయట 

ఉననడ’’

 42 మంద మవయస� ల లంగబ�  సందరభంగ ఆ �ర� భవషయ�� �ై డజ� �వధర రడడ  వయఖయ
�ఎల జఏ బ�లయన రసర�ంల కనమరగైందన వలలడ, కరయ�లక మవయస� ల ఎవర లర 

హదరబద,ఏపరల 10 (వదయం పరతనధ) : 
మావోయిసుట్ పారీట్పై నిషేధం ఎతిత్వేయాలనడం సరి
కాదని డీజీపీ బి.శివధర రెడిడ్ వాయ్ఖాయ్నించారు. పర్జల 
కోసం పోరాడటానికి, పర్జలోల్ ఉండి పని చేయడానికి 
ఏ రాజకీయ పారీట్తోనో లేదా సాయుధ సంసథ్లతోనో 
సంబంధం ఉండాలిస్న అవసరం లేదని అభిపార్యప
డాడ్రు. పర్జాసావ్మయ్యుతంగా ఎవరైనా సేవ చేయవ
చచ్ని ఆయన సప్షట్ం చేశారు. దశాబాద్ల కాలంగా 
కొనసాగుతునన్ సాయుధ పోరాటానికి తెరదిం
చుతూ.. పీఎల జీఏ బెటాలియన సభుయ్లు 42 మంది 
తమ ఆయుధాలతో శుకర్వారం డీజీపీ బి.శివధర రెడిడ్ 
ఎదుట లొంగిపోయారు. ఈ సందరభ్ంగా డీజీపీ 
మాటాల్డుతూ ఈ భారీ లొంగుబాటుతో తెలంగాణలో 
పీఎల జీఏ బెటాలియన పూరిత్సాథ్యిలో కనుమరుగైం
దనాన్రు. పర్సుత్తం రాషట్రంలో కిర్యాశీలక మావో 
యిసుట్ కేడర ఎవరూ లేరనాన్రు. దీనితో తెలంగాణ 

ఇపుప్డు పూరిత్సాథ్యిలో 
'మావోయిసుట్ రహిత' 
రాషట్రంగా అవతరించిందని 
పర్కటించారు. లొంగిపో
యిన వారికి పర్భుతవ్ నిబం
ధనల పర్కారం తక్షణ ఆరిథ్క 
సాయం, పునరావాసం కలిప్
సాత్మని డీజీపీ హామీ 
ఇచాచ్రు. అడవులోల్ గడిపిన 
జీవితం కంటే, జనజీవన 
సర్వంతిలో కలిసిన తరావ్తే 
వారి జీవితాలు బాగునాన్
యని చెపాప్రు. అడవులోల్ 
ఇంకా మిగిలి ఉనన్ వారు కూడా వెంటనే ఆయుధాలు 
వీడి లొంగిపోవాలని డీజీపీ పిలుపునిచాచ్రు. 
మావోయిసుట్ పారీట్ కీలక నేత గణపతి ఇంకా బతికే 

ఉనాన్రని సప్షట్ం చేశారు. 
అయితే ఆయన పర్సుత్తం 
అడవులోల్ లేరనీ అనారోగయ్ 
సమసయ్ల రీతాయ్ ఎపుప్డో అడవినీ 
వీడినటుల్ తమకు పకాక్ సమా 
చారం ఉందనాన్రు. మరోవైపు 
కొంతమంది మావోయిసుట్లు 
లొంగిపోయిన తరావ్త బయట 
కు వెళిల్ తాము అరెసట్ అయాయ్ 
మని చెపుప్కోవడంపై అసహనం 
వయ్కత్ం చేశారు. మేం లొంగిపో
లేదు, పోలీసులు మమమ్లిన్ 
అరెసట్ చేశారని కొందరు 

బయట పర్చారం చేసుకుంటునాన్రని అసహనం 
వయ్కత్ం చేశారు. 
 మగత 2ల

ఆర�సల డఎ

హదరబద, ఏపరల 10 (ఎఎంస) : రాషట్ర రోడుడ్ రవాణా 
సంసథ్ ఉదోయ్గులకు పర్భు 
తవ్ం తీపికబురు చెపిప్ంది. 
ఆరీట్సీ కారిమ్కుల కరువు 
భతాయ్నిన్ (డీఏ) 2.1 
శాతం పెంచుతునన్టుల్ 
రవాణా శాఖ మంతిర్ పొ 
నన్ం పర్భాకర శుకర్వారం 
పర్కటించారు. తాజా పెం 
పుతో ఇపప్టివరకు 50.7 
శాతంగా ఉనన్ డీఏ, ఇపుప్డు 52.8 శాతానికి చేరింది.పె
రిగిన ఈ డీఏ ఈ ఏడాది జనవరి ఒకటో తేది నుంచి 
అమలోల్కి వసుత్ందని మంతిర్ సప్షట్ం చేశారు. గత మూడు 
నెలల (జనవరి, ఫిబర్వరి, మారిచ్) బకాయిలను ఏపిర్ల 
వేతనంతో పాటే ఉదోయ్గుల ఖాతాలోల్ జమ చేయను
నాన్రు. ఈ నిరణ్యంతో రాషట్రవాయ్పత్ంగా సుమారు 38 
వేల మందికి పైగా ఆరీట్సీ సిబబ్ందికి లబిధ్ చేకూరనుంది. 
డీఏ పెంపుతో సంసథ్పై నెలకు రూ. 2.82 కోటల్ అదనపు 
భారం పడనుంది.  
పండంగ డఏలనన కలయర.. గత పర్భుతవ్ హయాంలో 
పెండింగ లో ఉనన్ డీఏలనిన్ంటినీ తమ పర్భుతవ్ం వరు 
సగా విడుదల చేసిందని మంతిర్ పొనన్ం పర్భాకర 
తెలిపారు. 

ఈ యడద జనవర 1 నంచ  
 2.1 శతం 

ఏపరల నల జతలత బకయల 
38 వల మంద కరమకల, సబబందక 

లబధ  = నలక ర. 2.82 కటల  
అదనప భరం : మంతర పననం 

మగత 2ల

2047 న�క రలయన డలర 
ఎకనమ లకషయం : డ�య� సఎం భ��  
 

హదరబద, ఏపరల 10 (వదయం పరతనధ) : ఆరిట్ఫిషి
యల ఇంటలిజెనస్ (ఏఐ) వంటి ఆధునిక టెకాన్లజీ 
వినియోగం, వివిధ శాఖలోల్ పనున్ల దావ్రా వసుత్నన్ 
ఆదాయంపై నిరంతరం సమీక్ష, పకడబ్ందీ నిరవ్హ

ణతో వివిధ శాఖలోల్ ఆదాయం పెరిగిందని డిపూయ్టీ 
సీఎం భటిట్ వికర్మారక్ అనాన్రు. శుకర్వారం రాషట్ర 
సచివాలయంలో రెవినూయ్ జనరేషన అండ రిసోరస్ 
మొబలైజేషన కాయ్బినెట సబ కమిటీ సమావేశంలో 
డిపూయ్టీ సీఎం మాటాల్డారు. ఏఐ టెకాన్లజీ వినియో
గంతో మైనింగ, రవాణా శాఖలోల్ ఆదాయ వనరు
లను పెంచుకోగలిగామని తెలిపారు. అధికారులు 
మరింత పకడబ్ందీగా పనిచేసి ఇసుక, కర్షర మైనింగ 
విభాగాలోల్ అకర్మ రవాణా, ఓవర లోడ వంటి 
అంశాలోల్ పకడబ్ందీ చరయ్లు చేపటాట్లని తెలిపారు. 
నిరంతరం సమీక్షలు, పనున్ ల నిరవ్హణలో 
పకడబ్ందీ చరయ్ల మూలంగా కమరిష్యల టాకస్ 
శాఖలో జీఎసీట్ ఆదాయం గత మూడు నెలలుగా 
15శాతం పెరుగుదల కనిపించిందని డిపూయ్టీ సీఎం 
తెలిపారు. ఇదే తరహాలో రిజిసేట్ర్షన శాఖలో సైతం 
ఆదాయంలో పెరుగుదల కనిపించిందని తెలిపారు. 
ఆదాయం ఓనరుల్ పెంచుకునేందుకు పర్తి శుకర్వారం 
రెవినూయ్ జనరేషన అండ రిసోరస్ మొబలైజేషన 
కాయ్బినెట సబ కమిటీ సమావేశం కర్మం 
తపప్కుండా నిరవ్హిసాత్మని తెలిపారు. 

ఏఐత పరగన రబడ
మైనంగ, రవ�ల ఆదయం �ం�కగలగం 

మగత 2ల

హదరబద, ఏపరల 10 (వదయం పరతనధ) 
: ఉమమ్ డి పాలమూరు జిలాల్ పార్జెకుట్ల 
విషయంలో మాజీ మంతిర్ హరీశ రావు 
దవ్ందవ్ నీతిని అవలంబిసుత్నాన్రని రాషట్ర 
ఎకైప్జ శాఖ మంతిర్ జూపలిల్ కృషాణ్రావు 
ధవ్జమెతాత్రు. గత పర్భుతవ్మే గొలల్పలిల్ రిజ
రావ్యర నిరామ్ణానికి జీవోలు ఇచిచ్, 
ఇపుప్డు రాజకీయ పర్యోజనాల కోసం 
అడుడ్ తగలుతోందని విమరిశ్ంచారు. శుకర్ 
వారం సీఎలీప్లో ఎమెమ్లేయ్లు మధుసూదన 
రెడిడ్, వీరల్పలిల్ శంకర లతో కలిసి ఆయన 
విలేకరులతో మాటాల్డారు. 2016లో 25 
టీఎంసీల సామరథ్య్ంతో రిజరావ్యరల్ నిరామ్

ణానికి రూ.4,177 కోటల్తో జీవో ఇచిచ్ంది 
గత బీఆరఎస పర్భుతవ్మేనని జూపలిల్ గురుత్ 
చేశారు. 2019 మారిచ్లో గొలల్పలిల్తో సహా 
27 రిజరావ్యరల్ను పర్తిపాదించి, ఇపుప్డు 
అదే పార్జెకుట్ వదద్ని మాటాల్డటం పాల 
మూరు పర్జలను వంచించడమే అనాన్రు. 
కృషాణ్ జలాలోల్ 811 టీఎంసీ నీళుల్ ఉభ య 
రాషాట్ర్ల కు కేటాయిసేత్ ఆంధర్పర్దేశ కు 512 
టీఎంసీలు, తెలంగాణకు కేవలం 299 
టీఎంసీలకే.. కేసీఆర సంతకం చేసి అనాయ్ 
యం చేశారనాన్రు. శీర్శైలంలో నీళుల్ లేని 
సమయంలో వాడుకోవడానికి రిజరావ్యరుల్ 
అవసరమని గతంలో తాము మొతుత్కునాన్ 

పటిట్ంచుకోలేదని ఆరోపించారు. 
పలమర రంగరడడ పనలప అవసతవల 
పాలమూరు-రంగారెడిడ్ పార్జెకుట్ పనులు 
80 శాతం పూరత్యాయ్యని హరీశ రావు 

ఇ��ంద మరడ, ���కం�ననద బరడ 
గలలపలలప అసతయ పరచరం : మంతర జపలల

�లమర రజక� ల�ై     హరశ రవ అబదధల

మగత 2ల

దవడ న వదదక    పంపడ
=తెలంగాణకు 
అనాయ్యం జరుగుతోంది 
=మీతో కలిసి పని 
చేసేందుకే ఇకక్డి వచిచ్న 
=భావోదేవ్గానికి 
లోనయిన మాజీ  
మంతిర జీవన్ రెడిడ్ 
=ఎరర్వెలిల్ ఫాం  
హౌస్ లో కేసీఆర్ తో భేటీ 
=జీవన్ బృందానికి 
బీఆర్ఎస్ నేతల 
 ఘన సావ్గతం 2
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ఇసల మబద క మ ర�నధల వళల లద : ఇరన  చరచలక అడడంకగ లబనన సంకషభం  
పక క బ య లదరన అమరక ఉపధయ కషడ జడ వనస 
వద యం డసక , ఏపరల 10 : త మ దేశ ఉనన్తా
ధికారులు అమెరికాతో చరచ్ల నిమితత్ం 
పాకిసాత్న కు వెళాల్రంటూ వచిచ్న వారత్లను 
ఇరాన పర్భుతవ్ మీడియా శుకర్వారం తీవర్ం 
గా ఖండించింది. దీనితో ఇసాల్మా బాద లో 
జ రుగ వ ల సిన శాంతి చరచ్ల విషయంలో 
అనిశిచ్తి నెలకొంది. విదేశాంగ మంతిర్ అబాబ్ 
స అరఘిచ్,  పారల్మెంట సీప్కర మొహమమ్ద 
బాకర ఖాలిబాఫ టెహార్న లోనే ఉనాన్రని, 
దేశం విడిచి వెళల్లేదని పెర్స టీవీ, తసిన్మ 
నూయ్స ఏజెనీస్ని ఉటంకిసూత్ వెలల్ డించింది. 
పాకిసాత్న కు ఇరాన పర్తినిధి బృందం చేరు
కుందనన్ వాదనలను ఖండిసూత్, అధికారులు 
దేశంలో తమ విధులను కొనసాగిసుత్నాన్రని 
అది పేరొక్ంది. 

లబనన దడల నపథయంల  
చరచల నలపవత : తహరన  

మీడియా నివేదికలను పూరిత్గా అవాసత్వం 
అని కొటిట్పారేసూత్, ఏ ఇరాన సంపర్దింపుల 

బృందం కూడా ఇసాల్మాబాద కు చేరుకోలేదని 
తసిన్మ ఉటంకించిన అధికారి తెలిపారు. 
వాషింగట్న తో ఎలాంటి సంపర్దింపులైనా లెబ 
నాన లోని పరిణామాలపై ఆధారపడి ఉంటా 
యని ఆ అధికారి పునరుదాఘ్టించారు. లెబ 
నాన లో కాలుప్ల విరమణకు అమెరికా 
క టుట్బ డనంత కాలం,  జియోనిసట్ పాలకులు 
తమ  దాడులను కొనసాగించినంత కాలం, 
చరచ్లు నిలిచిపోతాయి, అని ఆ వరాగ్లు 
తెలిపాయి. ఇరాన ఫారస్ నూయ్స ఏజెనీస్ కూ 
డా ఇదే వైఖరిని పునరుదాఘ్టించింది. లెబనాన  
లో కాలుప్ల విరమణ పటిషట్ంగా అమ ల యేయ్ 
వరకు అమెరికాతో చరచ్లోల్ పాలొగ్నే పర్ణాళి
కలు తెహార్న కు లేవని పేరొక్ంది. పరసప్ర 
విరుదధ్ సంకేతాలతో గందరగోళంగురువారం 
రాతిర్ ఇరాన పర్తినిధి బృందం ఇసాల్మాబాద  
కు చేరుకుందని పేరొక్నన్ది వాల సీట్ర్ట జరన్ల 
నివేదిక తరావ్త ఈ ఖండన వెలువడింది. 

మగత 2లఅనన! 

హదరబద, ఏపరల 10 (ఎఎంస) :  
రంగారెడిడ్ జిలాల్ నాదరుగ్ల రెవెనూయ్ పరి
ధిలోని సరేవ్ నంబర 673లో పర్భుతవ్ం 
రైతులకు ఇచిచ్న రూ. కోటుల్ విలువ 
చేసే 373 ఎకరాలను ఓ మంతిర్ 
కబాజ్లు చేసుత్నాన్రని బీఆరఎస నేతలు 
ఆరోపించారు. బౌనస్రల్ను అడడ్ం పెటుట్ 
కొని ఆరొందల మంది రైతులను ఆ 

పార్ంతం నుంచి వెళల్గొటేట్లా బెదిరింపు
లకు గురి చేసుత్నాన్రని మండిపడాడ్రు. 
లాయ్ండ సీలింగ యాకట్ పరంగా 
పర్భుతవ్ ఆదాయానికి గండి కొడుతునన్ 
కాంగెర్స నేతలపై చరయ్లు తీసుకోవా
లని వారు కోరారు. అకర్మారుక్లు 
లాయ్ండ చుటూట్ రేకులతో భారీకేడుల్ 
 

 భమల క�డండ
ర. కటల వలవ చస భమన ఓ మజ కబజక పరయతనం 
బనసరలన పటట 600 మంద రతలన బదరసతననర 
నదర గల ‘కబజల’ప  రంగరడడ జలల  
అడషనల కలకటర క బఆరఎస నతల వనత 

మగత 2ల

=పరల రకషణ మ 
 పరధనయమన సపషటకరణ 

వద యం డసక , ఏపరల 10 : పశిచ్మ ఆసియాలో 
నెల రోజులుగా కొనసాగుతునన్ సంఘరష్ణకు 
ముగింపు ప లికే లక్షయ్ంతో రెండు వారాల 
కాలుప్ల విరమణ ఒపప్ందం కుదిరినపప్టికీ, 
ఇజార్యెల దాడులు కార ణంగా లెబనాన లో పెరు
గుతునన్ పౌర మృతుల సంఖయ్ ప టల్  భారతదేశం 

తీవర్ ఆందోళన వయ్కత్ం చేసింది. పౌరుల 
రక్షణే తమ పర్ధాన పార్ధానయ్త అని నొకిక్ 
చెపిప్ంది. నూయ్ఢిలీల్లో జరిగిన అంతర-మం
తిర్తవ్ శాఖల సమావేశంలో విదేశాంగ 
మంతిర్తవ్ శాఖ పర్తినిధి రణధీర జైసావ్ల 
మాటాల్డుతూ, ఈ పరిసిథ్తి చాలా ఆందోళన
కరమైనదని అభివరిణ్ంచారు. ఈ పార్ంతంలో 
శాంతి, సిథ్రతవ్ం పటల్ భారతదేశానికి ఉనన్ దీరఘ్కా
లిక నిబదధ్తను ఆయన నొకిక్ చెపాప్రు. పర్సుత్తం 
లెబనాన లో సుమారు 1,000 మంది భారత 

జాతీయులు నివసిసుత్నాన్రని కూ డా ఆయన 
పేరొక్నాన్రు. లెబనాన  లో భారీ సంఖయ్లో

లబనన  �ై భర �  ఆందళ న

మగత 2ల Ÿ
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రంగరడడ, ఏపరల 10 (వదయం పరతనధ) : మెయినా
బాద  ఫామ హౌస డర్గస్ కేసులో ఆరోపణలు ఎదు
రొక్ంటునన్ మాజీ ఎమెమ్లేయ్ పైలెట రోహిత రెడిడ్, రితేష 
రెడిడ్, నమిత శరమ్ల కసట్డీని ఉపప్ర పలిల్ కోరుట్ మరో 
రెండు రోజులు పొడిగించింది. ఆ లోపు నిందితులను 
విచారించాలని ఆదేశించింది. మూడోసారి రెండు 
రోజుల పోలీసు కసట్డీ విచారణ పూరిత్ చేసిన 
అనంతరం ఈ ముగుగ్రినీ పోలీసులు శుకర్వారం ఉపప్
రపలిల్ కోరుట్లో హాజరుపరిచారు. కేసు వివరాలు పరి

శీలించిన నాయ్యసాథ్నం ఐదు 
రోజులు మంజూరు చేయకుండా 
మరో రెండు రోజుల కసట్డీకి 
మాతర్మే అనుమతి ఇచిచ్ం ది. ఈ 
నేపథయ్ంలో పోలీసులు మిగిలిన 
రోజులోల్ మరింత కీలక 
సమాచారం సేకరించేందుకు 
విచారణను వేగవంతం చేయను
నాన్రు. ఇపప్టికే ఈ కేసును దరాయ్పుత్ చేసోత్నన్ సిట 

అధికారులు పర్ధానంగా పైల ట రోహిత 
రెడిడ్, మరో ఇదద్రు నిందితుల బాయ్ంకు 
లావాదేవీలపై లోతుగా విచారణ చేశారు. 
దుబాయిలో నిందితులకు సంబంధించిన 
అకౌంటుల్ గురిత్ంచారు. ఇపప్టి వరకు 
జరిగిన విచారణలో నిందితులు అనేక 
పర్శన్లకు సమాధానాలు దాటవేసినటుల్ 
సమాచారం. 

 మగత 2ల

అల హబద , ఏపరల 10 (వద యం) : 
యావ త దేశ దృషిట్ని ఆక రిష్ంచిన ఒక 
అవినీతి వివాదం జ సిట్స య శవ్ంత వ రమ్ 
రాషట్ర ప తికి త న రాజీనామాను 
పంప డంతో మ లుపు తిరిగింది. జ సిట్స 
య శవ్ంత వ రమ్ అల హాబాద హైకోరుట్లో 
జడిజ్గా ఉనాన్రు. జ సిట్స వ రమ్ రాజీనామా 
తన నివాసంలో నగదు లభయ్మైనటుల్ 
ఆరోపణలు వెలుగుచూసిన నేపథయ్ంలో, 
నాయ్యమూరిత్ వరమ్ ఇటీవల ఢిలీల్ 
హైకోరుట్ నుండి తిరిగి అలహాబాద కు బదిలీ 
అయాయ్రు. ఈ విషయంపై పెరుగుతునన్ ఆందోళ
నల నడుమ, ఈ చరయ్ను ఒక పరిపాలనాపరమైన 
చ రయ్ గా  పరిగణించారు. బదిలీ అనంతరం, ఆయన 
ఏపిర్ల 5, 2025న అలహాబాద హైకోరుట్ నాయ్య
మూరిత్గా పర్మాణ సీవ్కారం చేశారు. అయినపప్
టికీ, ఆ వివాదం ఆయనిన్ వెంటాడుతూనే ఉంది. 
 పరలమంటర చరయక అవకశం 
ఆయన రాజీనామాకు ముందు, ఈ కేసుకు 

సంబంధించి పారల్మెంటు 
తొలగింపు చరయ్లు చేపటేట్ అవ
కాశంపై చరచ్లు జరిగాయి. 
భారతదేశంలో, ఉనన్త నాయ్య
సాథ్నాల నాయ్యమూరుత్లను 
పారల్మెంటు పర్మేయం ఉనన్ 
కఠినమైన పర్కిర్య దావ్రా 
మాతర్మే తొలగించగలరు, 
అందువలల్ ఇటువంటి పరిణా
మాలు అరుదైనవి. తీవర్మైన పరి

ణామాలకు దారితీసాత్యి. 
 యశవంత వరమ ఎవర? 
జసిట్స యశవ్ంత వరమ్ జనవరి 6, 1969న జనిమ్ం 
చారు. ఆయన 1992లో రేవా విశవ్విదాయ్లయం 
నుంచి నాయ్యశాసత్రంలో పటాట్ పొందారు, అదే 
సంవతస్రం ఆగసుట్ 8న నాయ్యవాదిగా నమోదు 
చేసుకునాన్రు. తన వృతిత్ జీవితపు తొలినాళల్లో, 
ఆయన పర్ధానంగా సివిల (పౌర) సంబం ధిత 
కేసులను వాదించారు. 

 జస� స వరమ రజనమ 
న గ ద ల భయ త వవదంల కన సగతనన  వచరణ

మగత 2ల

హదరబద, ఏపరల 10 (వదయం 
పరతనధ) : కేందర్ పర్భుతవ్ పథకాలపై 
విసత్ృత అవగాహన కలిప్ంచడం దావ్రా 
అరుహ్లైన పర్తి ఒకక్రికీ సంకేష్మ పథకాల 
ఫలాలు అందేలా చరయ్లు తీసుకోవాలని 
కేందర్ బొగుగ్ గనుల శాఖ మంతిర్ కిషన 
రెడిడ్ అధికారులను ఆదేశించారు. పీఎం సవ్నిధి 
యోజన, పీఎం విశవ్కరమ్, సవ్చఛ్భారత అభియాన, 
పి.ఎం ఆవాస యోజన, పి.ఎం ముదర్ లోనస్, 
సాట్ండ ఆఫ ఇండియా, పీఎం జన ధన యోజన, 
అటల పెనష్న యోజన, సురక్ష బీమా యోజన, 
జీవన జోయ్తి బీమా యోజన, సమగర్ శిక్ష అభి 
యాన, పి ఎం శీర్ , పీఎం కౌశల వికాస యోజన , 
పీఎం ఉజవ్ల యోజన , ఆయుషామ్న భారత, వయా 
వందన యోజన,  సవ్సథ్ నారీ సశకత్  పరివార 
అభియాన  పథకాలను సమరథ్వంతంగా అమలు 
చేయాలని అధికారులను  మంతిర్ ఆదేశించారు. 

గురువారం హైదరాబాద లోని ఎంసిహెచఆరీడ్ 
తుంగభదర్ శార్వణ కుమార హాల లో ఏరాప్టు 
చేసిన హైదరాబాద జిలాల్ అభివృదిధ్ సమనవ్య, 
పరయ్వేక్షణ కమిటీ సమావేశం (దిశ )లో ఆయన 
పాలొగ్నాన్రు.  జిలాల్ కలెకట్ర హరిచందన దాసరి., 
జిహెచఎంసి కమిషనర ఆర వి కరణ్న, దిశా కమిటీ 
సభుయ్లతో కలిసి పథకాల అమలుపై మంతిర్ శాఖల 
వారీగా సమీకిష్ంచారు. కేందర్ పర్భుతవ్ం దూరదృషిట్ 
తో బాలికల ఆరోగయ్ పరిరక్షణకై 14 సంవతస్రాల 
నిండిన పర్తి ఒకక్రికి ఉచితంగా హెచ పి వి 
వాయ్కిస్న ను అందిసాత్మనాన్రు. 

పకడబందగ పథకల అమల
=కందర పథకల సమరథవంతంగ అమల చయల 
=అరహలందరక సంకషమ ఫలల అందల 
=అనన శఖల సమషట, సమనవయంత పన చయల 
=హదరబద మహనగరనన రల మడల గ నలపల 

కందర బగగ, 
గనల శఖ 

మంతర  
 కషన రడడ

మగత 2ల

 రగస నంద�లక మర రండ రజల కస�డ 
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మొదటి పేజీ తరువాయి 
ఏదేమైనా వారు ఆయుధాలు వదిలి జనజీవన 
సర్వంతిలో కలిశారు, అదే సంతోషం అని వాయ్ఖాయ్నిం
చారు. తెలంగాణను మావోయిసుట్ రహిత రాషట్రంగా 
తీరిచ్దిదేద్ కర్మంలో పోలీసుల వూయ్హాలు ఫలించాయనన్ 
ఆయన ఇకపై శాంతిభదర్తల పరిరక్షణకు మరింత 
పార్ధానయ్త ఇసాత్మని వెలల్డించారు. రాషట్రంలో ఎన ఐఏ 
నోటీసులతో తెలంగాణ పోలీసులకు ఎలాంటి 
సంబంధం లేదని డీజీపీ సప్షట్ం చేశారు. ఒక కేసు 
దరాయ్పుత్లో భాగంగా ఎనఐఏ అధికారులు ఎవరిని విచా
రించాలనుకుంటునాన్రో వారికి నోటీసులు ఇసుత్నాన్ర
నాన్రు. అది వారి పరిధిలోని అంశం అని తెలిపారు. 
ఆయధల అపపగంత.. లొంగిపోయిన మావోయిసుట్లు 
తమ వెంట తెచిచ్న సుమారు 40 అతాయ్ధునిక ఆయు
ధాలను డీజీపీకి అపప్గించారు. లొంగిపోయిన 42 
మందిలో 41 మంది ఛతీత్స గఢ రాషాట్ర్నికి చెందిన వారు 
కాగా, తెలంగాణకు చెందిన వారు కేవలం ఒకక్రు 
మాతర్మే ఉనాన్రని డీజీపీ సప్షట్ం చేశారు. ఛతీత్స గఢ  
అడవులోల్ ఇటీవల భదర్తా బలగాల కూంబింగ 
తీవర్తరం కావడంతో, తెలంగాణ సురకిష్తమైన 
పార్ంతంగా భావించి తెలంగాణ పోలీసులను ఆశర్యిం
చినటుల్ మావోయిసుట్లు తెలిపారు. 
 
పోలీసులకు లొంగిపోయిన మావోయిసుట్ల వివరాలు 
మావోయిసుట్ పేరు/వయసు 
1. సోడి మలల్ అలియాస కేపాల @ నిఖిల (47) 
2. మడవి మాడ అలియాస రవీందర (30) 
3. పునేం సుకుక్ (35) 
4. హేమాల్ లచిచ్ అలియాస మాసే అలియాస శీల (40) 
5. సోడి భీమా అలియాస రంజిత (25) 
6. తాటి రాజు అలియాస రంజిత (28) 
7. కోవాయ్సి రాజు అలియాస రమేష (28) 
8. మూడియం భీమా అలియాస రింకు (26) 
9. మడకం భీమా అలియాస సునిత (28) 
10. పొడియం గంగి అలియాస సుందరి (25) 
11. సోడి భీమి అలియాస మాలతి (30) 
12. కుడం దేవి (24) 
13. మడకం జోగి (28) 
14. పునేం ఐతె అలియాస పారవ్తి (27) 
15. పొడియం సుంబారి అలియాస అంజలి (20) 
16. మడకం ఇడుమ అలియాస నరేష (24) 
17. కుంజం భీమా (23) 
18. మడకం ఇడుమ (23) 
19. మడవి జోగా (25) 
20. కుంజం సోను అలియాస నవీన (20) 
21. పునేం సోము అలియాస రాకేష (20) 
22. చాప నారాయణ అలియాస గజేందర అలియాస 
మధు (40) 
23. కడి సనున్ అలియాస మంతు (40) 
24. మోడియం మునిన్ అలియాస మంజుల (43) 
25. కుంజం ఇడుమాల అలియాస మహేందర (30) 
26. సుపో డొంగ అలియాస సునీల (30) 
27. పొడియం లకిష్ (28) 
28. ముసాస్కీ దేవే (30) 
29. డోడిడ్ సోముడు అలియాస శంకర (26) 
30. మడవి సోమిడి అలియాస లత (23) 
31. కరటం ఉరే అలియాస రంజిత (22) 
32. పునేం రామే అలియాస కార్ంతి (20) 
33. పునేం మోటుట్ అలియాస జగుగ్ (30) 
34. డోడిడ్ ఐతు అలియాస కిశోర (40) 
35. గోనేన్ హిడిమె (22) 
36. కుంజం లచుచ్ (28) 
37. పూనేం శాంతి అలియాస సునీత (30) 
38. మడకం బుదర్ (45) 
39. కుంజం భీమా (30) 
40. మడకం ఉంగి (21) 
41. రవాయ్ సనాన్ అలియాస గుడుడ్ (18) 
42. ఆపాక్ శీర్ను (20). 
 

ఏఐత 
 పరగన రబడ 

మొదటి పేజీ తరువాయి 
2047 వరకు తీర్ టిర్లియన డాలర ఎకానమీ సాధన 
లక్షయ్ంగా పర్ణాళికలు రూపొందించుకునన్ మేరకు అనిన్ 
శాఖలు ఆదాయ సమీకరణకు పర్ణాళికలు సిదధ్ం చేసు
కోవాలని అధికారులను డిపూయ్టీ సీఎం ఆదేశించారు. 
హెచఎండీఏ ఆధవ్రయ్ంలో భూముల వికర్యానికి 
సంబంధించి పర్పంచ సాథ్యిలో పర్చారం నిరవ్హించా
లని సూచించారు. ఈ అంశంపై అందరికీ ముందసుత్గా 
సమాచారం అందడం మూలంగా ఆదాయ వనరులు 
పెరిగే అవకాశం ఉంటుందని మంతిర్ ఉతత్ంకుమార 
రెడిడ్ తెలిపారు. భూముల విలువ పెంపునకు 
సంబంధించి రిజిసేట్ర్షన శాఖ ఆధవ్రయ్ంలో ఇపప్టికే 
వివిధ కమిటీలు ఏరాప్టు చేసి అధయ్యనం పూరిత్ చేశార
నాన్రు. ఆ కమిటీల నివేదికలను ముందుగా సబ 
కమిటీకి సమరిప్ంచి ఆ తరావ్త కాయ్బినెట కు నివేదిం
చేందుకు అవసరమైన చరయ్లు చేపటాట్లని రిజిసేట్ర్షన 
శాఖ అధికారులను డిపూయ్టీ సీఎం ఆదేశించారు. 
మెటోర్ రైల సావ్ధీనం, నిరవ్హణ, ఆదాయ, వయ్య 
మారాగ్లపైన అధికారులతో మంతుర్లు సమీక్ష నిరవ్హిం
చారు. ఎకైస్జ, రెవినూయ్, పరిశర్మల శాఖలోనూ 
ఆదాయం పెంపునకు సంబంధించి చేపటిట్న చరయ్లు 
ఫలితాలపై మంతుర్లు సమీక్ష చేశారు. పర్తి సమావే
శంలో తీసుకునన్ నిరణ్యాలు వాటి ఫలితాలు యాక్షన 
టేకెన రిపోరుట్ తో తదుపరి సమావేశానికి రావాలని అధి
కారులను డిపూయ్టీ సీఎం ఈ సమావేశంలో కమిటీ 
సభుయ్లు, మంతుర్లు ఉతత్ం కుమార రెడిడ్, జూపలిల్ 
కృషాణ్రావు, చీఫ సెకర్టరీ రామకృషణ్ రావు ఉనన్తాధికా
రులు సందీప కుమార సులాత్నియా, వికాస రాజ, సభయ్ 
సాచి ఘోష, శీర్ధర, ఎలంబరిత్ శశాంక పాలొగ్నాన్రు.

న�ధం 
ఉండలసంద

ఆర�సల డ్ 
మొదటి పేజీ తరువాయి 

తాజా పెంపుతో ఉదోయ్గులకు చెలిల్ంచాలిస్న డీఏ బకాయిలనీన్ పూరత్యాయ్యనాన్రు. 
కారిమ్కుల సంకేష్మమే తమ పర్భుతవ్ ధేయ్యమని, అందుకే కారుణయ్ నియామకాలు, 
విధులకు దూరమైన వారిని తిరిగి తీసుకోవడం, ఆరీట్సీ ఆసప్తిర్ ఆధునీకరణ లాంటి 
ఎనోన్ చరయ్లు చేపటాట్మని ఆయన గురుత్చేశారు. ఆరీట్సీ వీసీ అండ ఎండీ వై.నాగిరెడిడ్, 
ఇతర ఈడీలు, ఉనన్తాధికారులతో నిరవ్హించిన సమీకాష్ సమావేశంలో ఈ డీఏ 
పెంపు నిరణ్యానిన్ పర్కటించారు. పర్భుతవ్ తాజా నిరణ్యం పటల్ ఎండీ నాగిరెడిడ్ హరష్ం 
వయ్కత్ం చేసూత్, ఇది సిబబ్ందిలో మరింత ఉతాస్హానిన్ నింపుతుందని ఆశాభావం వయ్కత్ం 
చేశారు. 
పరగన ఆదయం.. గత ఏడాది జులైలో ఆరీట్సీ ఉదోయ్గుల డీఏను 2.1 శాతం పెంచారు. 
సాధారణంగా ఆరీట్సీ ఉదోయ్గులకు ఏడాదికి రెండుసారుల్ చొపుప్న డీఏ పెంచుతారు. 
నిబంధనల పర్కారం ఏటా జనవరి, జులై నెలలోల్ ఈ డీఏ పెంపు అమలోల్కి వసుత్ంది. 
అయితే పర్భుతావ్ల ఆరిథ్క పరిసిథ్తి, ఇతర కారణాలతో డీఏ పెంపు నిరణ్యం కొనిన్సారుల్ 
ఆలసయ్ం అవుతుంది. అలాంటపుప్డు పర్భుతవ్ం బకాయిలతో కలిపి డీఏ విడుదల 
చేసుత్ంది. కేందర్ పర్భుతవ్ ఉదోయ్గులకు డీఏ పెంచినపుప్డు దాని ఆధారంగా రాషట్ర 
పర్భుతావ్లు కూడా ఉదోయ్గులకు డీఏ పెంచుతాయి. కాంగెర్స పర్భుతవ్ం అధికారంలోకి 
వచిచ్న తరావ్త మహాలకీష్ పథకం దావ్రా మహిళలకు ఆరీట్సీ బసుస్లోల్ ఉచిత పర్యాణ 
సౌకరయ్ం కలిప్సుత్నన్ది. దీంతో ఆరీట్సీలో పర్యాణికుల సంఖయ్ గణనీయంగా పెరిగింది. 
గత ఆరిథ్క సంవతస్రంలో ఫిబర్వరి నెల నాటికి ఆరీట్సీకి సుమారు రూ.954 కోటల్ 
నిరవ్హణ లాభం వచిచ్ంది. అయితే ఉదోయ్గుల బకాయిలు, అపుప్ల కారణంగా ఆరీట్సీపై 
భారం పడుతోంది. పర్భుతవ్ం ఎపప్టికపుప్డు మహాలకీష్ పథకానికి సంబంధించిన 
రీయింబరస్ మెంట మొతాత్నిన్ ఆరీట్సీకి చెలిల్సోత్ంది. దీంతో సంసథ్ కారయ్కలాపాలకు 
నిధుల సమసయ్ ఉండటం లేదు. కొతత్ బసుస్లను పర్వేశపెటట్డం దావ్రా లాభాలను 
పెంచుకోవడానికి ఆరీట్సీ పర్యతిన్సోత్ంది.   �లమర రజక� ల�ై    హరశ రవ అబదధల 
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చెబుతునన్ మాటలోల్ వాసత్వం లేదని మంతిర్ సప్షట్ం చేశారు. రూ. 80 వేల కోటల్ 
అంచనా వయ్యం ఉనన్ పార్జెకుట్లో కేవలం రూ. 25 వేల కోటుల్ ఖరుచ్ చేసి 80 శాతం 
పనులు ఎలా పూరిత్ చేసాత్రని నిలదీశారు. కనీసం కాలువల నిరామ్ణం పూరిత్ చేయలేదు, 
భూసేకరణ లేదు, పరిపాలనా అనుమతులు లేవు. ఎనిన్కల ముందు హడావుడిగా 
పంపులు ఆన చేసి పర్జలను వంచించారు తపప్, ఒకక్ ఎకరాకైనా నీళుల్ ఇచాచ్రా? అని 
పర్శిన్ంచారు. గత పదేళల్లో బీఆరఎస పర్భుతవ్ం పాలమూరుపై రూ. 7 వేల కోటుల్ 
ఖరుచ్ చేసేత్, ఉమమ్డి రాషట్రంలో కాంగెర్స పర్భుతావ్లు రూ. 8,300 కోటుల్ వెచిచ్ంచాయని 
గురుత్ చేశారు. 50 టీఎంసీల మలల్నన్ సాగర కోసం రైతులను ఈడిచ్ పారేసి పార్జెకుట్ 
కటిట్న హరీశ రావుకు పాలమూరు రైతుల గురించి మాటాల్డే హకుక్ లేదని జూపలిల్ 
ఆగర్హం వయ్కత్ం చేశారు. కాంటార్కట్రల్కు దోచిపెటట్డానికి, దోసుకోవడానికే గత 
పర్భుతవ్ం పార్జెకుట్లను వాడుకుందని ధవ్జమెతాత్రు. మాజీ ఎంపీ నామా నాగేశవ్ర
రావు కంపెనీ చేపటిట్న కలవ్కురిత్ పాయ్కేజీ 29 పనులు నేటికీ పూరిత్ కాలేదనాన్రు. 
పాలమూరు పార్జెకుట్లపై తాము ఎకక్డైనా చరచ్కు సిదధ్మని, హరీశ రావు చరచ్కు 
రావాలని సవాల విసిరారు.  

గత పరభతవంల నప అకరమ కసల 
గత పదేళల్లో అకర్మ కేసులు పెటిట్ పర్జాసావ్మయ్ం గొంతు నొకాక్రని, ఆ కేసుల 
విషయంలో తానే బాధితుడినని జూపలిల్ పేరొక్నాన్రు. తమ పర్భుతవ్ం కక్ష సాధింపు
లకు పాలప్డటం లేదని సప్షట్ం చేశారు. సోనియా గాంధీ తెలంగాణ ఇచాచ్రు కాబటేట్ 
కేసీఆర ముఖయ్మంతిర్ అయాయ్రని, కానీ అధికారంలోకి వచాచ్క తెలంగాణ ఉదయ్మ 
ఆకాంక్షలకు విరుదధ్ంగా వయ్వహరించారని మండిపడాడ్రు. రాషట్రంలో, దేశంలో కాంగెర్స 
పారీట్ అధికారంలోకి రావడం ఖాయమని, రాహుల గాంధీ పర్ధాని అవుతారని ధీమా 
వయ్కత్ం చేశారు. బీఆరఎస పారీట్ మళీల్ అధికారంలోకి వసుత్ందని పగటి కలలు కంటు
నాన్రని ఎదేద్వా చేశారు 
  షాక్ లో పాక్ చరచ్లు 
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ఈ గందరగోళానికి తోడు, తెహార్న పర్తిపాదనల ఆధారంగా చరచ్ల కోసం 10 మంది 
సభుయ్ల పర్తినిధి బృందం వసుత్ందని పాకిసాత్న లోని ఇరాన రాయబారి రెజా అమీర 
మొఘాదం ఇంతకుముందు ఎకస్ లో సూచించారు. అయితే, ఆ పోసట్ ను తరావ్త తొల
గించడంతో, ఈ పరయ్టన సిథ్తిపై ఊహాగానాలు మరింత పెరిగాయి. 
 కలక పరతబంధకంగ మరన లబనన సంకషభం 
లెబనాన లో హింస తీవర్మవుతునన్ నేపథయ్ంలో ఈ అనిశిచ్తి నెలకొంది. ఇజార్యెల 
జరిపిన తాజా వైమానిక దాడులపై తెహార్న తీవర్ంగా సప్ందించింది. దాడులు కొనసా
గితే దౌతయ్ పర్యతాన్లకు ఆటంకం కలగవచచ్ని ఇరాన అధికారులు హెచచ్రించారు. 
ఈ పరిసిథ్తి పటల్ అధయ్కుష్డు మసూద పెజెషిక్యన ఇంతకుముందే ఆందోళన వయ్కత్ం 
చేసూత్, ఇరాన లెబనాన ను విడిచిపెటట్దని హెచచ్రించారు. మా చేతులు ఇంకా 
టిర్గర పైనే ఉనాన్యి. ఇరాన తన లెబనీస సోదర సోదరీమణులను ఎపప్టికీ విడిచిపె
టట్దు, అని ఆయన అనాన్రు 
 
 �క క బ య లదరన  అమరక ఉ�ధయ కడ జడ వనస 
వద యం డసక , ఏపరల 10 : పాకిసాత్న లో అమెరికా, ఇరాన పర్తినిధి బృందాల మధయ్ 
జరగనునన్ చరచ్ల నిమితత్ం అమెరికా ఉపాధయ్కుష్డు జేడీ వానస్ ఎయిర ఫోరస్ టూ 
విమానంలో బ య లుదేరారు. తాము చరచ్ల కోసం ఆసకిత్గా ఎదురుచూసుత్నాన్మ ని 
విమానం ఎకేక్ ముందు ఆయన అనాన్రు. ఇరానీయులు సదాభ్వనతో వయ్వహరిసేత్, 
అమెరికా వారికి సేన్హ హసత్ం అందించడానికి సిదధ్ంగా ఉందని ఆయన తెలిపారు. 
అయితే, వారు త మ ని మోసం చేయడానికి పర్యతిన్సేత్, అమెరికా అందుకు సానుకూ
లంగా సప్ందించదని కూడా ఆయన సప్షట్ం చేశారు. చరచ్ల కోసం అమెరికా అధయ్కుష్డు 
టర్ంప తనకు మారగ్దరశ్కాలు ఇచాచ్రని ఆయన చెపాప్రు. ఈ చరచ్లు పాకిసాత్న లోని 
ఇసాల్మాబాద లో శనివారం పార్రంభమవుతాయని వైట హౌస పెర్స సెకెర్ట రీ కరోలిన 
లెవిట ఇంతకుముందు పర్కటించారు. వానస్ తో పాటు పర్తేయ్క దూతలు సీట్వ విట కాఫ,  
జారెడ కుషన్ర పాలొగ్ంటారు. అయితే, ఇరాన పర్తినిధి బృందం రాక కోసం ఇసాల్మా
బాద ఇంకా వేచి చూసోత్ందని పాకిసాత్న లోని మీడియా పేరొక్ంటోంది. 
    �మల క�డండ 
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నిరిమ్ంచి రైతులను ఇబబ్ందులకు గురిచేసుత్నాన్రని ఆగర్హం వయ్కత్ం చేశారు. 
నాదరుగ్ల లోని 373 ఎకరాల పర్భుతవ్ భూమిని కాపాడాలంటూ బీఆరఎస నేతలు 
రంగారెడిడ్ జిలాల్ అడిషనల కలెకట్ర చందార్రెడిడ్కి ఫిరాయ్దు చేశారు. ఈ మేరకు రంగారెడిడ్ 
జిలాల్ కలెకట్రేట కారాయ్లయంలో శుకర్వారం ఆయనున్ కలిసి వినతి పతర్ం అందజేశారు. 
కోరుట్లకు సంబంధించిన భూములోల్, రైతులకు భూములోల్ని బోరల్ను పగలకొటట్డం, 
వయ్వసాయం చేసుకొనే రైతులను కొడుతూ దౌరజ్నాయ్లకు పాలప్డుతునాన్రని అడిషనల 
కలెకట్ర దృషిట్కి తీసుకువెళాల్రు. పర్భుతవ్ భూములలో కాంగెర్స నాయకులు అకర్మ 
షెడుల్ వేసుత్ంటే అధికారుల చరయ్లు తీసుకోకపోవడంపై అంతరయ్మేమిటని పర్శిన్ంచారు. 
ఈ ఘటనపై సాథ్నిక ఆరీడ్వోకు ఫిరాయ్దు చేసేత్ కనీసం పటిట్ంచుకోలేదని ఆరోపించారు. 
రూ. కోటల్ రూపాయలు విలువ చేసే ఈ పర్భుతవ్ భూములను సంబంధిత అధికారులు 
వెంటనే సప్ందించి కాపాడాలని బీఆరఎస నేతలు డిమాండ చేశారు. బీఆరఎస 
బృందంలో మాజీ మంతిర్ సబితా ఇందార్రెడిడ్, ఎమెమ్లేయ్ వివేకానంద, ఎమెమ్లీస్లు 
దాసోజ శార్వణ, వాణిదేవి, బీఆరఎస రంగారెడిడ్ జిలాల్ అధయ్కుష్డు, మాజీ ఎమెమ్లేయ్ 
మంచిరెడిడ్ కిషన రెడిడ్, మాజీ ఎమెమ్లేయ్లు అంజయయ్, పటన్ం నరేందర రెడిడ్ ఉనాన్రు. 
 
 లబనన  �ై    �ర �  ఆందళ న 

మొదటి పేజీ తరువాయి 
పౌర మరణాలు సంభవించినటుల్ వసుత్నన్ నివేదికల పటల్ తాము తీవర్ ఆందోళన వయ్కత్ం 
చేసుత్నాన్మని ఆయ న అనాన్రు. లెబనాన శాంతి, భదర్తలకు కటుట్బడి ఉనన్ ఐకయ్రాజయ్
సమితి తాతాక్లిక దళం (యుఎన ఐఎఫ ఐఎల )కు సైనిక బలగాలను సమకూరేచ్ 
దేశంగా, పర్సుత్తం అకక్డ చోటుచేసుకుంటునన్ పరిణామాల తీరు మాకు అతయ్ంత 
కలవరపాటుకు గురిచేసోత్ంది, అని జైసావ్ల పేరొక్నాన్రు. 

 అనన!     దవడ న వదదక    పంపడ 
 
హదరబద, ఏపరల 10 (్్ంస) :  కాంగెర్స అసంతృపత్ 
నేత, మాజీ మంతిర్ జీవన రెడిడ్ శుకర్వారం బీఆరఎస 
అధినేత కేసీఆర తో మరాయ్దపూరవ్కంగా భేటీ అయాయ్రు. 
శుకర్వారం ఎరర్వెలిల్ నివాసానికి చేరుకునన్ జీవన రెడిడ్కి 
బీఆరఎస వరిక్ంగ పెర్సిడెంట కేటీఆర, మాజీ మంతుర్లు 
, పారీట్ ముఖయ్ నేతలు ఘనసావ్గతం పలికారు. జీవన 
రెడిడ్ని చూడగానే కేసీఆర ఆయనున్ సాదరంగా ఆహావ్నిం
చారు. ఈ సందరభ్ంగా జీవన రెడిడ్ ఒకక్సారిగా భావోదేవ్
గానికి లోనయాయ్రు. ‘ అనాన్.. ననున్ దేవుడే పంపిండు. 
మీతో కలిసి పని చేయమని’ అంటూ కేసీఆర ను 
ఆపాయ్యంగా ఆలింగనం చేసుకునాన్రు. తెలంగాణకు 
నషట్ం జరుగుతునన్ సమయంలో మీతో కలిసి పనిచేయా
లిస్న అవసరం వచిచ్ందని జీవన రెడిడ్ చెపాన్రు. మీతో 

కలిసి పనిచేయమని దేవుడే ననున్ మీదగగ్రికి పంపించిం
డని వాయ్ఖాయ్నించారు. చాలా ఏండల్ తరావ్త ఇనాన్ళల్ కైనా 
మీతో కలిసిపనిచేసే అవకాశం రావడం సంతోషంగా 
ఉందని ఆనందం వయ్కత్ం చేశారు. మనసులోని మాటను 
వయ్కత్ం చేసూత్నే జీవన రెడిడ్ తన కళల్ వెంట నీళుల్ పెటుట్కు
నాన్రు. దీంతో కేసీఆర వెంటనే ఆయనున్ అనునయిసూత్, 
అపాయ్యంగా దగగ్రకు తీసుకునాన్రు. ఆలింగనం చేసుకు
నాన్రు. అనంతరం జీవన రెడిడ్ని శాలువతో సనామ్నించి, 
పుషప్గుచఛ్ం అందించి పారీట్లోకి సాదరంగా ఆహావ్నిం
చారు. వీరిదద్రు కాసేపు ఇషాట్గోషిట్గా మాటాల్డుకునన్త

రావ్త కేసీఆర.. జీవన రెడిడ్ బృందానికి మధాయ్హన్ భోజన 
ఆతిథయ్ం ఇచాచ్రు. ఇటీవల ముఖయ్మంతిర్ రేవంత  రెడిడ్ 
వైఖరిని నిరసిసూత్ కాంగెర్స కు రాజీనామా చేసిన జీవన  
రెడిడ్ , కుమారులు, జగితాయ్ల జడీప్ మాజీ చైర పరస్న 
వసంత సురేశ దంపతులు కేసీఆర ను కలిసినవారిలో 
ఉనాన్రు. ఈ భేటీలో కేటీఆర తో పాటు మాజీ మంతుర్లు 
కొపుప్ల ఈశవ్ర, గంగుల కమలాకర, పర్శాంత రెడిడ్, 
ఎమెమ్లీస్ ఎల రమణ, ఎమెమ్లేయ్ డా. కె. సంజయ, మాజీ 
ఎంపీ జోగినపలిల్ సంతోష కుమార తదితరులు 
పాలొగ్నాన్రు. 

తన అనచరలక నమనషన 
 పదధతల టండరల కటటబడతననడ 
జహచ్ంస, హచ్ండఏల  
పనలనన టండరల దవరన ఇవవల 
రయల ్సటట వయపరలన  
బదరసత కమషనల వసల చసతననర 
వంటన బలక మయల దంద  
ఆపకపత ఈడక �రయద చసతం  
8.5 లకషల ్కరల ్ండబటటన  
కరకటక పరభతవం ఇద 
కమషనల కసమ కళశవరం మరమమతతల 
మహళ బలలక 2011 జనభ  
లకకల పరతపదక ఓ దగ  
జగృత అధయకషరల కలవకంటల కవత 

హదరబద, ఏపరల 10 (వదయం పరతనధ) : సీఎం రేవంత 
రెడిడ్ జీహెచఎంసీని అవినీతికి కేరాఫ గా మారేచ్శారని 
జాగృతి అధయ్కుష్రాలు కవిత సంచలన వాయ్ఖయ్లు చేశారు. 
టెండరుల్ లేకుండానే రూ. కోటల్ విలువైన కాంటార్కట్ లను 
తన అనుచరులకు కటట్బెడుతునాన్రని ఆరోపించారు. 
కాంగెర్స పర్భుతవ్ం వచాచ్క దాదాపుగా రూ. 1148 కోటల్ 
కాంటార్కుట్లను నామినేషన పదద్తిలో ఇచాచ్రని దుయయ్బ
టాట్రు.శుకర్వారం బంజారాహిలస్ లోని జాగృతి కారాయ్ల
యంలో ఆమె మీడియాతో మాటాల్డారు. ఈ సందరభ్ంగా 
జీహెచఎంసీ, హెచ ఎండీఏలో జరుగుతునన్ అవినీతికి 
సీఎం రేవంత రెడిడ్యే బాధుయ్డనాన్రు. రూ.5 లక్షలకు 
మించి ఉండే ఏ పని అయినా సరే టెండరుల్ పిలవాలిస్ 
ఉనాన్ నిబంధనలు ఉలల్ంఘిసూత్ రూ. కోటల్ పనులను 
టెండరుల్ లేకుండానే కటట్బెడుతునాన్రని ఆరోపించారు. 
ఇది తెలంగాణ సేట్ట ఫైనానిష్యల కోడ ను ఉలల్ంఘించడ
మేనని చెపాప్రు. టెండరుల్ లేకుండా కాంటార్కట్ ఇవవ్వదద్ని 
2023 లో ఏరాప్టైన కమిటీ కూడా సప్షట్ం చేసిందని 
కవిత గురుత్ చేశారు. గత బీఆరఎస పర్భుతవ్ం రూ. 480 
కోటల్ పనులను ఇదే విధంగా కటట్బెడితే.. రేవంత రెడిడ్ 

సరాక్ర దానిన్ కొనసాగిసూత్ రూ.1,148 కోటల్ పనులను 
తన అనుచరులకు నామినేషన పదద్తిలో ఇచిచ్ందని 
చెపాప్రు. ఇందులో పెదద్ ఎతుత్న అవినీతి జరిగిందని ఆరో
పించారు. నామినేషన పదద్తిలో ఇచిచ్న పనులను వెంటనే 
రదుద్ చేసి టెండరల్ దావ్రా కాంటార్కట్ లు ఇవావ్లని 
డిమాండ చేశారు. నామినేషన పదద్తిలో ఈ పర్భుతవ్ం 
పిలిచిన డిపారట్ మెంటల్లో సిక్లడ్ లేబర ఉంటే వారికి 
కూడా జీతాలోల్ అనాయ్యం చేసుత్నాన్రనాన్రు. మొకక్ల 
పెంపకాలు, పంపకాలు, కొనుగోళల్లో కూడా భారీ ఎతుత్న 
అవినీతికి పాలప్డాడ్రని ఆరోపించిన కవిత ఔటర రింగ 
రోడుడ్ కు సంబంధించిన ఓ కంపెనీ పై వేసిన సిట 
ఏమైందని పర్శిన్ంచారు. ఔటర రింగ రోడుడ్ను కాంటార్కట్ర 
కు అపప్గించి...అకక్డి మెయింటెనెనస్ ను పర్భుతవ్ం 
చేసుత్ండటం అతయ్ంత దారుణమని విమరిశ్ంచారు.   
ఈడక �రయద చసతం : జీహెచఎంసీ అంటే గుంపు మేసతరీ 
అవినీతికి అడాడ్ అనన్టుల్ ఈ విభాగానిన్ తయారు చేశారని 
కవిత మండిపడాడ్రు. హెచఎండీఏ పరిధిలో రూ. 35 
వేల కోటల్ విలువైన భూములను అమేమ్సి.. హైదరాబాద 
అభివృదిధ్కి రూపాయి కూడా ఖరుచ్ చేయలేదని చెపాప్రు. 
పైగా తన అవినీతిని మరింత పెంచుకునేందుకు ఈ సీఎం  
ఫూయ్చర సిటీ అంటూ హంగామా చేసుత్నాన్రనాన్రు. 
హైడార్ పేరుతో ఇపప్టికే రియల ఎసేట్ట వాయ్పారులను 
హడలెతిత్ంచడంతో పాటు సేక్వ్ర ఫీట కు రూ. 150 వారి 
వదద్ వసూలు చేసుత్నాన్రని కవిత విమరిశ్ంచారు. వీటికి 
సంబంధించిన అనిన్ ఆధారాలు తమ వదద్ ఉనాన్య
నాన్రు. వెంటనే ఈ బాల్క మెయిల దందా ఆపకపోతే 
ఈడీకి ఫిరాయ్దు చేసాత్మని హెచచ్రించారు.    
 కమషనల కసం కళశవరం మరమమతతల 
కాళేశవ్రం పార్జెకట్ మరమమ్తుత్లకు పర్భుతవ్ం ముందుకు 
రావడానిన్ సావ్గతిసుత్నన్టుల్ కవిత చెపాప్రు.  కమీషనల్ 
కకుక్రిత్ కోసం కాకుండా చితత్శుదిధ్తో పని చేయాలని 
సూచించారు. కాళేశవ్రం ఫెయిల అయియ్ందని 

చెపేప్ందుకు ఎనిమిది
నన్ర లక్షల ఎకరాల 
భూమిని ఎండబెటిట్న 
కరోక్టక పర్భుతవ్ం ఇది 
అని విమరిశ్ంచారు. 
కాళేశవ్రం పర్యోజనా
లను రైతులకు అందేలా 
చరయ్లు తీసుకోవాలని 
సూచించారు. 

బజపద మసపరత వఖర : మహిళ రిజరేవ్షనల్ బిలుల్ 
విషయంలో బీజేపీ మోసపూరితంగా వయ్వహరిసోత్ందని 
కవిత ఆరోపించారు. బిలుల్ అమలుకు 2011 జనాభా 
లెకక్లను పర్తిపాదికకగా తీసుకోవటం అనాయ్యమ
నాన్రు. 2027 జన గణనలో బీసీ గణన కూడా చేపటట్
నునన్ నేపథయ్ంలో అపప్టి వరకు వేచి ఉండాలనాన్రు. 
ఇపప్టికే లోక సభ ఎనిన్కలు సహా, 12 రాషాట్ర్ల అసెంబీల్ 
ఎనిన్కలోల్ మహిళలకు అనాయ్యం జరిగిందని చెపాప్రు. 
2027 జన గణన తరావ్తనే మహిళ  బిలుల్ అమలు 
చేయాలని...అదే విధంగా ఓబీసీ మహిళలకు సబ కోటా 
ఇవావ్లని డిమాండ చేశారు. ఈ అంశంపై బీసీ మహిళ
లంతా కూడా పోరాటానికి సిదధ్ం కావాలని కవిత పిలుపు
నిచాచ్రు. మహిళ రిజరేవ్షన డార్ఫట్ బిలుల్ను కూడా తాము 
పరిశీలిసాత్మని చెపాప్రు. అవసరమైతే ఢిలీల్కి కూడా వెళాత్
మనాన్రు. నిజామాబాద ఎంపీ అరివ్ంద తన గురించి 
పిచిచ్ పిచిచ్గా మాటాల్డితే ఊరుకునేది లేదని హెచచ్రిం
చారు. ఎవరో మదద్తిసేత్ బతుకుతానని మాటాల్డటమంటే 
అది పురుషాహంకారమేనని మండిపడాడ్రు. తాను 
తెలంగాణ ఉదయ్మంలో రాటుదేలి పర్జల మధయ్లో పనిచే
శానని చెపాప్రు. ఇపుప్డు కూడా పర్జల కోసం పనిచేసేం
దుకు వచాచ్నని సప్షట్ం చేశారు. తెలంగాణ మహిళలు 
సవ్యంపర్తిపతిత్తో సొంతంగా ఆలోచించే సతాత్ ఉనన్వా
ళల్ని అనాన్రు.  
 సభ ఏరపటల పరయవకషణక 21 కమటల 
ఈ నెల 25 న జరగనునన్ పారీట్ ఆవిరాభ్వ సభ ఏరాప్టల్ 
పరయ్వేక్షణకు 21 కమిటీలు వేశామని కవిత చెపాప్రు. 
ఒకోక్ కమిటీలో 30 మంది సభుయ్లుంటారనాన్రు. అదే 
విధంగా 500 మంది వాలంటీరుల్ ఉంటారనాన్రు. టార్ఫిక 
సమసయ్లు, సభ ఏరాప్టల్కు ఎలాంటి ఆటంకాలు లేకుండా 
వారంతా కో ఆరిడ్నేట చేసుకుంటారనాన్రు. సభ ఏరాప్టల్ 
వివరాల కోసం కమిటీ మెంబరల్ను సంపర్దించాలని 
సూచించారు. 

జ��్ంసల అవన�క స్ంయ బధయల

 ర�స నంద�లక    మర రండ రజల కస�డ 
మొదటి పేజీ తరువాయి 

ఈ కేసు సంబంధించి మరింత విచారణ అవసరమని పోలీసులు అభిపార్యపడాడ్రు. 
దీంతో మరో ఐదు రోజుల పోలీసు కసట్డీ కోసం కోరుట్లో పిటిషన దాఖలు చేశారు. 
కానీ కోరుట్ రెండు రోజుల కసట్డీకి అనుమతి ఇచిచ్ంది. ఇపప్టికే మూడోసారి కసట్డీ 
విచారణ జరిగినపప్టికీ.. డర్గస్ సోరస్, ఫైర ఆరమ్స్ వినియోగం, దుబాయి కనెక్షనుల్, 
బాయ్ంకు లావాదేవీలు వంటి అంశాలపై మరినిన్ వివరాలు తెలుసుకోవాలిస్ ఉందని 
పోలీసు వరాగ్లు చెబుతునాన్యి. కాగా మొయినాబాద ఫామ హౌస లో గత నెల 
14న ఈగల టీమ దాడి చేసి డర్గస్ పారీట్ గుటుట్ను రటుట్ చేసింది. ఈ సందరభ్ంగా 
కొకైన, లికక్ర బాటిళుల్, ఫైర ఆరమ్ సావ్ధీనం చేసుకునాన్రు. పారీట్లో పాలొగ్నన్ 11 
మందికి డర్గస్ పరీక్షలు నిరవ్హించగా.. వారిలో ఆరుగురికి డర్గస్ పాజిటివ గా 
తేలింది. ఈ కేసు దరాయ్పుత్ కోసం 9 మంది అధికారులతో సిట ఏరాప్టు చేశారు. 
నిందితులు పర్సుత్తం చంచల గూడ జైలులో ఉనాన్రు. ఈ కేసులో సిట దరాయ్పుత్ 
ముమమ్రంగా కొనసాగుతోంది. మరినిన్ వివరాలు వెలుగులోకి వచేచ్ అవకాశం 
ఉనన్టుల్ సమాచారం. 
  జస� స వరమ రజనమ 

మొదటి పేజీ తరువాయి  
ఇందులో రాజాయ్ంగ చటట్ం, పారిశార్మిక వివాదాలు, కారొప్రేట సమసయ్లు, పనున్ల 
సంబంధిత అంశాలు, పరాయ్వరణ సమసయ్లు, ఇతర అనుబంధ నాయ్యశాఖలకు 
సంబంధించిన విసత్ృత శేర్ణి విషయాలను ఆయన నిరవ్హించారు. 2006 నుండి 
నాయ్యమూరిత్గా పదోనన్తి పొందే వరకు, ఆయన అలహాబాద హైకోరుట్కు పర్తేయ్క 
నాయ్యవాదిగా  సేవలందించారు. 2012లో ఉతత్రపర్దేశ రాషాట్ర్నికి పర్ధాన సాథ్యీ 
నాయ్యవాదిగా (చీఫ సాట్ండింగ కౌనిస్ల ) నియమితులైన ఆయన, ఆగసుట్ 2013 
వరకు ఆ పదవిలో కొనసాగారు. ఆ తరావ్త నాయ్యసాథ్నం ఆయనను సీనియర 
నాయ్యవాదిగా గురిత్ంచింది. జసిట్స వరమ్ అకోట్బర 13, 2014న అదనపు నాయ్య
మూరిత్గా పదోనన్తి పొందారు, ఫిబర్వరి 1, 2016న శాశవ్త నాయ్యమూరిత్గా 
పర్మాణ సీవ్కారం చేశారు. ఆయన అకోట్బర 11, 2021న ఢిలీల్ హైకోరుట్కు బదిలీ 
అయాయ్రు, ఆ తరావ్త తిరిగి అలహాబాద హైకోరుట్కు వచాచ్రు. అకక్డ ఆయన 
ఏపిర్ల 5, 2025న పర్మాణ సీవ్కారం చేశారు. ఆయన జనవరి 5, 2031న పదవీ 
విరమణ చేయాలిస్ ఉంది. 
 

 పరతప కషలద బర ద రజ కయం 
 మంతిర పొంగులేటి శీర్ నివాస రెడిడ్ 

ఖ మమం, ఏపరల 10 (వదయం పరతనధ) : పర్ తిప కాష్నికి చెందిన కొంతమంది వారికి 
అంటిన బురదని అధికార పారీట్, నాయకులకు అంటించాలని చూసుత్నాన్ర ని రాషట్ర 
రెవెనూయ్ శాఖ మంతిర్ పొంగులేటి శీర్ నివాస రెడిడ్ ఆరోపించారు. ఎవరు ఎనిన్ కారు
కూతలు కూసిన భవిషయ్తుత్ లో ఇందిరమమ్ పర్భుతావ్నిన్ పర్జలు దీవించడానికి 
ఎపుప్డూ సిదధ్ంగా ఉంటారని ధీమా వయ్కత్ం చేశారు. శుకర్ వారం నాడు ఖ మమ్ం జిలాల్ 
కూసుమంచి మండలం చేగొమమ్లో రూ. 1.52 కోటల్తో నిరిమ్ంచిన పాయ్కస్ 
గోదాముల ను మంతిర్ పార్రంభించారు. అలాగే మండ లంలో 191 మంది లబిధ్దారు
లకు మంజూరైన రూ. రూ. 58.58 లక్షల చెకుక్లను పంపిణీ చేశారు.

పకడబందగ పథకల అమల 
మొదటి పేజీ తరువాయి 

రాషట్రవాయ్పత్ంగా వాయ్కిస్నేషన కారయ్కర్మం విజయవంతంగా అమలు చేయాలనాన్రు. 
అనిన్ ఆసప్తుర్లోల్ తలసేమియా వాయ్ధిగర్సుత్లకు మెరుగైన వైదయ్ం  అందిసాత్మని 
చెపాప్రు. అలాగే సెప్షాలిటీ కాయ్ంపులు చేపటాట్లని సూచించారు. జిలాల్లో సవ్యం 
సహాయక సంఘాల పనితీరుపై సంతృపిత్ వయ్కత్ం చేసిన కిషన రెడిడ్.. జిలాల్లో విదాయ్ 
రుణాలు 25శాతం ఉండటంతో అరుహ్లైన పర్తి విదాయ్రిథ్కి మరినిన్ రుణాలు ఇచేచ్ందుకు 
బాయ్ంక అధికారులు ముందుండాలని మంతిర్ ఆదేశించారు. దేశంలోనే అభివృదిధ్ 
చెందుతునన్ రాషాట్ర్లోల్ హైదరాబాద కాయ్పిటల సిటీ ముందుందని కేందర్ మంతిర్ హరష్ం 
వయ్య్కత్ం చేశారు. హైదరాబాద బార్ండ ఇమేజ ని పది కాలాలపాటు కాపాడుకోవాలిస్న 
అవసరం మనందరిపై ఉందని చెపాప్రు. ఉనన్తాధికారులు, పర్జా పర్తినిధులు సమ
నవ్యంతో అభివృదిధ్ రంగాలతో పాటు, పర్జా సమసయ్ల పరిషాక్రంలో ముందుండా
లని సూచించారు. నగరంలో టార్ఫిక, వాయు కాలుషయ్ం, నీటితో పాటు ఇతర సమ
సయ్లపై పర్తేయ్క దృషిట్ సాధించాలిస్న అవసరం ఎంతైనా ఉందని మంతిర్ అభిపార్యప
డాడ్రు. జిలాల్లో చేపటేట్ పథకాలకు సంబంధించిన పర్తిపాదనలు సరైన రీతిలో అందిసేత్  
కేందర్ నిధులు మంజూరు చేయించుకునే బాధయ్త తనదని కిషర రెడిడ్ అధికారులకు 
సూచించారు. జిలాల్లో పేదలు మధయ్తరగతి కుటుంబాలు వలస కూలీలకు జీవన 
ఉపాధి అవకాశాలతో పాటు కేందర్ రాషట్ర పర్భుతావ్ల పథకాలు నేరుగా అందేలా కృషి 
చేయాలని సూచించారు. పాఠశాలలోల్ మౌలిక వసుత్వులపై సభుయ్లు లేవని తినే 
అంశాలపై అధికారులు సతవ్రమే సప్ందించి చరయ్లు చేపటాట్లని మంతిర్ సూచించారు.  
పర్భుతవ్ పాఠశాలలో మౌలిక వసతుల కలప్నకు కేందర్మంతిర్ కిషన రెడిడ్ చేసుత్నన్ 
కృషిని మౌలిక వసతుల సమావేశంలో విదాయ్శాఖ అధికారులు పర్సాత్వించి అభినంద
నలు తెలిపారు. కేందర్ మంతిర్ కిషన రెడిడ్ తన నియోజకవరగ్ం లో 5720 మంది  
పదవ తరగతి విదాయ్రుథ్ల పరీక్ష ఫీజుల మొతాత్నిన్ చెలిల్ంచారని అలాగే సాక్వెంజరల్ 
జీతాలకై రూ. 10 కోటుల్ నిధులు అందించారని విదాయ్శాఖ అధికారులు ఈ 
సందరభ్ంగా వెలల్డించారు.  

నగరంలోని పర్ధాన రహదారులు, ఫైల్ ఓవరల్ నిరామ్ణంలో జరుగుతునన్ 
జాపయ్ం పై మంతిర్ కిషన రెడిడ్ అసహనం వయ్కత్ం చేశారు. పర్ధానంగా అంబరేప్ట ఫైల్ 
ఓవర కింద సరీవ్స రోడ పనులు నతత్నడకన సాగడంపై మంతిర్ అధికారులపై 
ఆగర్హం వయ్కత్ం చేశారు. ఈ పనులను తవ్రలో పూరిత్ చేసాత్మని సంబంధిత అధికా
రులు మంతిర్కి వివరించారు. ఇంధన వినియోగానిన్ పోర్తస్హించడంలో భాగంగా 
సూరయ్ ఘర పథకం అమలు తీరును మంతిర్ వివరిసూత్ ముఖయ్ంగా పర్భుతవ్ పాఠశా
లలు, పర్భుతవ్ కారాయ్లయాలోల్ పూరిత్సాథ్యిలో అమలు చేయాలని సంబంధిత అధికా
రులను ఆదేశించారు. విదాయ్ మేళా నిరవ్హపై  మూడు నెలల కిర్తం జరిగిన దిశ సమా
వేశంలో మంతిర్ ఇచిచ్న సూచనల మేరకు నిరవ్హించిన ఎడుయ్కేషన మేళా అదుభ్త 
ఫలితాలను ఇచిచ్ందని అధికారులు ఈ సందరభ్ంగా వివరించారు. దీంతో రుణాల 
మంజూరు శాతం ఏడు శాతం నుండి 25 శాతానికి పెంచినటుల్ అధికారులు మంతిర్కి 
తెలపగా మరింతగా పెరగాలని మంతిర్ సూచించారు.  అనంతరం జిలాల్ కలెకట్ర హరి 
చందన దాసరి మాటాల్డుతూ ఈ సమావేశంలో లేవనెతిత్న అంశాలపై  పర్తేయ్క దృషిట్ 
పెడతామని కేందర్మంతిర్కి హామీ ఇచాచ్రు. యాక్షన టేకెన రిపోరట్స్ సిదధ్ం చేసి పలు 
విభాగాల ఆధవ్రయ్ంలో కేందర్,  రాషట్ర   సంకేష్మ పథకాలను పారదరశ్కంగా అమలు 
చేసాత్మని వివరించారు. జిలాల్లో సవ్యం సహాయక సంఘాలు ముందు ఉనాన్యనన్ 
ఆమె జిలాల్లో అండర గౌర్ండ కేబులస్ ఏరాప్టు అంశాలు ముఖయ్ంగా వృదుధ్లు, 
దివాయ్ంగులు అలాగే టార్నస్ జెండరల్కు ఆరిథ్క చేయుతకు మెరుగైన అవకాశాలు కలిప్
సాత్మని చెపాప్రు. ఈ సమావేశంలో ఎండి వాటర వరక్స్  అశోక రెడిడ్,అదనపు కలెకట్ర 
జితేందర రెడిడ్,  ఉమెనస్ సేఫీట్ వింగ డిసిపి డాకట్ర లావణయ్, సిపిఓ డాకట్ర సురేందర, 
వైదయ్ ఆరోగయ్శాఖ అధికారి డాకట్ర వెంకటి,  సంకేష్మ అధికారులు ఆశనన్ కోటజీ, 
పర్వీణ కుమార, ఇలియాస అహమ్ద, పరిశర్మల శాఖ జీఎం పవన కుమార, 
జిహెచఎంసి, హెచఎండిఏ, రైలేవ్స, నేషనల హైవే, ఆయిల మారెక్టింగ కంపెనీస 
పర్తినిధులు,  జిలాల్ అధికారులు తదితరులు పాలొగ్నాన్రు.
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 అన్నా నన్నా దేవుడే  పంపండు మీతో   
 కలిసి పని చేయమని  అంటూ జీవన్ రెడిడి వాఖ్య 
 బీఆర్ఎస్ అధినేత  కేసీఆర్ తో మాజీ   

 మంత్రి జీవన్ రెడిడి  భావోదేవేగం
 ఎర్రవెలిలి నివాసానికి చేరుకుననా మాజీ మంత్రి జీవన్  

 రెడిడి కి ఘన సావేగతం  పలికిన బీఆర్ఎస్  వర్కంగ్  
 ప్రసిడంట్  కేటీఆర్, మాజీ  మంత్రులు, పార్టీ నేతలు

 ప్రజల అభిప్రాయాల  
 సేకరణ.. 
 సమస్యల   

 పరష్్కరానికి హామీ 

గ్రేటర్ గ్రేటర్ హైదరాబాద్హైదరాబాద్

రామచంద్రపురం,ఏప్రిల్ 
10(వుదయం) :

రోడ్డు  ప్రమాదాల నియంత్రణతో 
పాటు ప్రజల్లో  భద్రతా చైతన్ం పం-
పందంచందుకు ఆర్సీ పురం ట్రాఫిక్ 
పోలీసులు ప్రత్్క చర్లు చపడ్తు-
న్నారు. ఇందుల్ భాగంగా మంజీరా 
పైప్‌లైన్ రోడ్ వద్ద హెల్మెట్ వినియోగం -
పై శుక్రవారం అవగాహన కార్క్రమం 
నిర్వహంచారు.
ద్వచక్ర వాహనదారులకు హెల్మెట్ ప్రా-
ముఖ్తను వివరంచిన పోలీసులు, తల 
గాయాల వల్లో అధిక శాతం మరణాలు 
సంభవిసుతున్నాయని తెలిపారు. హెల్మెట్ 
ధరంచడం దా్వరా ప్రమాదాల్లో  ప్రా-
ణనష్ం గణనీయంగా తగ్గు తుందని 
సూచించారు. హెల్మెట్ ల్కుండా ప్ర-
యాణిసుతుననా వారని ఆపి వారకి ట్రాఫిక్ 

నిబంధనలపై అవగాహన కలి్పంచారు. 
నిబంధనలు పాటంచడం ప్రతి ఒక్కర 
సామాజిక బాధ్త అని స్పష్ం చశారు.
ట్రాఫిక్ ఇన్సీపెకర్్ ఆర్. విదా్ సాగర్ రెడ్డు 
మాట్లో డ్తూ హెల్మెట్ కేవలం చట్పర-
మైన నిబంధన మాత్రమే కాకుండా 
కుటుంబానినా కాపాడే రక్షణ కవచమని 
పేర్్కన్నారు. చిననా నిరలోక్షం ప్రాణనష్్ -
నికి దారతీసుతుందని హెచ్చరంచారు. 
భద్రత దృష్్యా ఇలంట కార్క్రమాలు 
కొనసాగ్తాయని, రానుననా రోజుల్లో  
ప్రత్్క డ్రైవ్ల దా్వరా నిబంధనలు 
కఠినంగా అమలు చసాతుమని తెలిపారు. 
కార్క్రమంల్ ఎస్సీ రాములు, ఎస్సీ జి. 
మలలోననా, ఏఎస్సీ మలలోయ్ తదతరులు 
పాల్గు న్నారు. హెల్మెట్ వినియోగానినా 
అలవాటు చసుకోవాలని పోలీసులు 
ప్రజలకు విజ్ఞపితు చశారు.

రామచంద్రాపురం, ఏప్రిల్ 
10(వుదయం): 

భారతీనగర్ డ్విజన్ పరధిల్ని 
ఐక్రిసాట్ ఫెనిసీంగ్ ఏరయా కాలనీని 
సంగారెడ్డు జిలలో  కల్కర్్ ప్రవిణ్ శుక్ర -
వారం సందర్శంచారు. ఇందరమమె 
ఇళలో పథకం అమలుల్ భాగంగా 
ఇళలో కూలి్చవేత, అపార్ట్‌మంట్ల 
నిరామెణ ప్రతిపాదనపై కాలనీ వాసుల 
అభిప్రాయాలను ఆ‌మ స్వయంగా తె-
లుసుకున్నారు. కాలనీ ప్రజలు మాట్లో -
డ్తూ గతంల్ జీఓ 58, 59ల దా్వరా 
తమ ఇళలోకు రెగ్్లరైజేషన్ పట్్లు 
పందనటులో  తెలిపారు. ప్రసుతుతం ప్రభు -
త్వం ప్రకటంచిన రూ.5 లక్షల ఆరథిక 
సహాయం తమకు ఉననా ఇళలో అభివృదధి -
కే అందంచాలని కోరుతూ, ఇళలో కూలి్చ -

వేతకు వ్తిరేకత వ్కతుం చశారు.
రైల్్వ ‌లైన్ విసతురణల్ ఇళ్లో  కోల్్పయిన 
221 కుటుంబాలకు డబుల్ బెడ్రూమ్ 
ఇళ్లో  ఇప్పటకీ కేట్యించల్దని సాథి ని-
కులు కల్కర్్ దృష్క్ి తీసుకువచా్చరు. 
ఈ సందర్ంగా బీఆర్ఎస్ పార్ ్
ఇంచార్జ్ ఆదర్్శ రెడ్డు మాట్లో డ్తూ, 
ఇళ్లో  కోల్్పయిన కుటుంబాలు సంవతసీ -
రాలుగా అద్్ద ఇళలోల్ తీవ్ర ఇబ్ందులు 
ఎదుర్్కంటున్నాయని ఆవేదన వ్కతుం 
చశారు. ప్రభుత్వం అప్పట్లో  ఇచి్చన 
హామీని వంటనే అమలు చసి బాధి -

తులకు డబుల్ బెడ్రూమ్ ఇళ్లో  కేట్-
యించాలని కోరారు. అలగే ప్రసుతుతం 
నివసిసుతుననా ఇళలోను 
కూలి్చవేయకుండా, 
ప్రజల అభిప్రాయాల-
ను గౌరవిసూతు వారకి 
నష్ం కలగకుండా 
నిర్ణయాలు తీసుకో -
వాలని సూచించారు. 
ప్రజల అవసరాలకు 
అనుగ్ణంగా అభి-
వృదధి కార్క్రమాలు 

చపట్్లని ఆయన పేర్్కన్నారు. 
మాజీ కార్్పరేటర్ సింధు ఆదర్్శ రెడ్డు 
కాలనీల్ ఇంట పనునా విధింపుపై 
సమస్లను ప్రసాతువించారు. ప్రజల 
నుంచి వినిపించిన సమస్లపై కల్కర్్ 
ప్రవిణ్ సానుకూలంగా స్పందంచి, 
సంబంధిత శాఖలతో సమన్వయం చసి 
త్వరతగతిన పరష్్కరం చూపుతామ -
ని హామీ ఇచా్చరు. ఈ కార్క్రమంల్ 
ఆదర్్శ రెడ్డు, సింధు ఆదర్్శ రెడ్డు, కాలనీ 
పద్దలు, మహళలు, యువకులు, 
సాథి నిక న్యకులు పాల్గు న్నారు.

ష్ద్ నగర్, ఏప్రిల్ 10(వుదయం): 

రంగారెడ్డు జిలలో  ష్ద్ నగర్  మునిసీ-
పాలిటీ 23వారుడు  ల్ ష్ద్ నగర్ ము-
నిసీపాలిట డ్పిఎన్ జీ అండర్ గ్ండ్ 
గా్స్ పైప్ ‌లైన్ సిస్మ్ ఏరా్పటు ల్ 
భాగంగా పరశీలించిన మునిసీపల్ 
చైరమెన్ అగగునూర్ బసవేశ్వర్.   ఈ సం-
దర్ంగా ఆయన మాట్లో డ్తూ.  గా్స్ 
పిఎన్ జీ కన్క్షన్ బరువుననా సిలిండరలోతో 
ఇబ్ంద పడకుండా, నేరుగా పైపు 

దా్వరా మీ వంటంటకి సురక్షితమైన 
గా్స్ సరఫరా. అత్ంత భద్రతా ప్ర -
మాణాలతో, 24/7 అందుబాటుల్ 
ఉంటుంద.   ,ఈ కార్క్రమంల్   కౌ -
నిసీలర్ పంటయ్, కాలనీ వాసులు  
, కల్వ యాదగిర,శేఖర్, అగగునూర్ 
నందు,కాపరతు ప్రవీణ్, కైలష్ న్థ్,పా-
నుగంట వంకటేష్, మల్లోష్, రాకేష్,మా -
ధవచార,గంతల శివ రాజ్,తదతరులు 
పాల్గు న్నారు.

అమీన్పూర్ , ఏప్రిల్ 10 (వుదయం) 
అభివృదధి పనుల్లో  వేగం పంచాలని, 
ఎక్కడ నిరలోక్షం జరగకూడదని శేరలిం-
గంపలిలో జోనల్ కమిషనర్ హేమంత్ 
బోర్ఖడే అధికారులకు సూచించారు. శుక్ర -
వారం జోనల్ కమిషనర్ అనినా విభాగాల 
అధికారులతో సమీక్షా సమావేశం నిర్వ-
హంచి జోన్ పరధిల్ పండ్ంగ్ల్ ఉననా 
పనులను 99 రోజుల ప్రణాళిక లక్షా్ల-
పై దశానిరే్దశం చశారు. 50 శాతానికి 
పైగా పూరతుయిన పనులను 99 రోజుల 
ప్రణాళికల్గా పూరతు చయాలని, రోడలోపై 
గ్ంతలను గ్రతుంచి ప్రతి 15 రోజులకో -
సార నివేదక ఇవా్వలని కోరారు . ఏప్రిల్ 
15 ల్గా పూడ్కతీత పనులు పూరతు 
చయాలని, మరయు  క్రీడల అభివృదధి 
పనులను గడ్వుల్గా పూరతు చయాలని 
ఆదేశించారు. అమీన్ పూర్ మునిసీపల్ 

పరధిల్ కొతతు స్్డ్యాల కోసం ఖాళీ 
సథిలలను గ్రతుంచి సోమవారంల్గా 
వివరాలు ఇవా్వలన్నారు. పట్న్‌చెరు 
పరధిల్ని పండ్ంగ్ దరఖాసుతులను 
వంటనే పరష్కరంచాలననా కమిషనర్. 
ప్రజల నుండ్ వచ్చ ఫిరా్దులను త్వ-
రతగతిన పరష్కరంచాలననా ఆయన 
ముఖ్ంగా టౌన్ పాలో నింగ్, ఇంజనీరంగ్ 
విభాగాల ఫిరా్దులపై ప్రత్్క దృష్ ్
సారంచి వారానికోసార సమీక్షించనుననా -
టులో  తెలిపారు. అభివృదధి పనుల్లో  జాప్ం 
వహస్తు కఠిన చర్లు ఉంట్యని, 
ప్రజలకు ‌మరుగైన స్వలు అందంచడ-
మే లక్షంగా పని చయాలని హేమంత్ 
బోర్ఖడే అధికారులను ఆదేశించారు. 
ఈ సమావేశానికి డ్పూ్టీ కమిషనరులో , 
ఆయా విభాగాల అధికారులు, సిబ్ంద 
హాజరయా్రు.

ఇంటంటకి పిఎన్ జీ గ్యాస్ కనెక్షన్
మునిసిపల్ చైర్మన్ అగ్గనూర్  బసవేశవేర్

హెల్మెట్ విధిగా ధరించాలి
ఆర్సి పురం ట్రాఫిక్ పోలీసుల అవగాహన కార్యక్రమం

జోనల్ కమిషనర్ సమీక్ష 
అభివృద్ధి పన్ల్లి  వేగం పంచాలని ఆదేశాలుఐక్రిసాట్ 

కాలనీల్ కలెక్ట ర్ పర్యటన

రంగారెడిడి, ఏప్రిల్ 10 (వుదయం) :
యోగా సాధన దా్వరా శార్రక ఆరో-
గ్ంతో పాటు మానసిక ఒతితుడ్ని సమ-
రథివంతంగా జయించవచ్చని రాషట్ర 
ఆరోగ్శాఖ మంత్రి శ్రీ దామోదర్ రాజ-
నరసీంహ గారు అన్నారు. ప్రజాపాలన 
ప్రగతి ప్రణాళిక కార్క్రమంల్ హెల్తు 
వీక్ ల్ భాగంగా శనివారం గచి్చబౌలి 
స్్డ్యంల్ నిర్వహంచిన యోగా 
దనోతసీవం గౌరవనీయు‌లైన రాషట్ర 
ఆరోగ్శాఖ మంత్రి శ్రీ దామోదర్ రాజ-
నరసీంహ గారు రహదారులు మరయు 
రవాణా శాఖ మంత్రి పననాం ప్రభాకర్ 
గారతో కలిసి ముఖ్ అతిథిగా హాజరై 
యోగా ప్రాముఖ్తను వివరంచారు. 
అదేవిధంగా గారు పాల్గు ని ప్రజలు 
నిత్జీవితంల్ యోగాను అలవాటు 
చసుకోవాలని సూచించారు.
ఆరోగ్శాఖ మంత్రి మాట్లో డ్తూ 
నేట వేగవంతమైన జీవనశైలిల్ 
పరుగ్తుననా ఒతితుడ్, అన్రోగ్ సమ -
స్లకు యోగా ఒక సమగ్ర పరష్్కర-
మని అన్నారు. యోగా సాధన దా్వరా 
శార్రక మానసిక ఆరోగ్ం ‌మరుగ్ప-

డ్తుందని నిత్జీవితంల్ యోగాను 
అలవాటు చసుకోవడం దా్వరా ఒతితుడ్ 
తగిగు జీవన శైలి సంబంధిత వా్ధులను 
నివారంచవచ్చని పేర్్కన్నారు. యోగా 
కేవలం వా్యామ పదధితి మాత్రమే 
కాకుండా ఆరోగ్కరమైన జీవన విధా-
నమని, దీనినా ప్రతిరోజూ ఆచరంచడం 
దా్వరా శర్రానికి దృఢత్వం, మనసుకు 
ప్రశాంతత లభిసాతుయని అన్నారు.  
యోగా దా్వరా రోగనిరోధక శకితు పం-
పందడమే కాకుండా జీవన ప్రమా-
ణాలు ‌మరుగ్పడతాయని అన్నారు.  

జిలలో ల్ యోగా పటలో అవగాహన 
పంపందంచందుకు మరనినా కార్క్ర -
మాలు చపడతామని అన్నారు.   కార్-
క్రమంల్ ప్రినిసీపల్ సక్రెటర్ ‌మడ్కల్ 
, హెల్తు శ్రీమతి క్రిస్ిన్ చోగ్తు మరయు 
జిలలో  వైద్ మరయు ఆరోగ్శాఖ 
అధికార డాకర్్ కే లలితాదేవి ,హైదరా -
బాద్ జిలలో  వైదా్ధికార డాకర్్ వంకట 
జిలలో ఇము్నైజేషన్ అధికార డాకర్్ 
షీబా హయత్ డాకర్్ పూనం డ్పిఓ 
అక్రమ్ మరయు అధికారులు సిబ్ంద 
విదా్రుథి లు పాల్గు న్నారు.

యోగాన్ అలవాటు చేసుకోవాలి
ఆరోగ్యశాఖ మంత్రి శ్రీ దామోదర్ రాజనరసింహ శంకర్పలిలి, ఏప్రిల్ 10 (వుదయం)

శంకర్పలిలో మండల పరధిల్ని చందప్ప 
గ్రామ శివారుల్ వలసిన 11వ శతాబా్ద -
నికి ‌చెందన మహమాని్వత శ్రీ బ్రహమెసూ-
త్ర మరకత శివాలయానినా జూబీలోహల్సీ 
ఎ‌మమెల్్ నవీన్ యాదవ్ శుక్రవారం భకితు -
శ్రదధిలతో దర్శంచుకున్నారు. ఆలయం-
ల్ని అపూర్వమైన మరకత శివలింగాని-
కి ప్రత్్క అభిషేక పూజలు నిర్వహంచి 
సా్వమివార ఆశీసుసీలు పందారు. 
ఎ‌మమెల్్ ఆలయానికి చరుకుననా వంటనే 
ఆలయ నిరా్వహకులు, అర్చకులు సం-
ప్రదాయ పదధితిల్ ఘనంగా సా్వగతం 
పలికారు. చారత్రక ప్రాధాన్త కలిగిన 
ఈ ఆలయానినా దర్శంచడం తనకు 
ఎంతో ఆధా్తిమెక అనుభూతిని ఇచి్చం-
దని ఎ‌మమెల్్ పేర్్కన్నారు.
ఆలయంల్ అర్చకులు శివ సాయి 
ప్రసాద్ వేదమంత్రోచా్చరణల మధ్ 
సా్వమివారకి ప్రత్్క పూజలు, రుద్రా -
భిషేకం నిర్వహంచారు. అనంతరం 
ఎ‌మమెల్్కు ఆలయ అర్చకులు ఆశీర్వ -
చనం అందజేయగా, ఆలయ కమిటీ 
చైరమెన్ గోపాల్ రెడ్డు సా్వమివార శేష 

వసత్ంతో ఘనంగా సత్కరంచారు. ఈ 
సందర్ంగా సా్వమివార చిత్రపట్నినా 
బహుకరంచి, ఆలయ విశిష్తను వి -
వరంచారు.  ఎ‌మమెల్్ నవీన్ యాదవ్ 
మాట్లో డ్తూ రాషట్ర ప్రజలందరూ సు -
ఖశాంతులతో, ఆయురారోగా్లతో 
సుభిక్షంగా జీవించాలని సా్వమివారని 
ప్రారథించినటులో  ‌చెపా్పరు. తెలంగాణ రా -
షట్రంల్ శాంతి, సామరస్ం, అభివృదధి 

మరంత పరుగాలని ఆకాంక్షించారు. 
కార్క్రమంల్ ఎ‌మమెల్్తో పాటు 
సాథి నిక న్యకులు, అనుచరులు, 
ఆలయ వైస్ చైరమెన్ శేఖర్, కార్దర్శ 
జన్రధిన్ తదతరులు పాల్గు ని సా్వమి -
వార దర్శనం చసుకున్నారు. చందప్ప 
గ్రామ ప్రజలు కూడా పద్ద సంఖ్ల్ 
హాజరై కార్క్రమానినా ఘనంగా  
నిర్వహంచారు.

చేవెళలి ,ఏప్రిల్10(వుదయం) :
చవళలో మునిసీపాలిటీల్ని ఐసీడీఎస్ 
ప్రాంగణంల్ శుక్రవారం ఆరఫ్ిష్యల్ 
లింబ్సీ మాను్ఫాక్చరంగ్ కార్్పరేషన్ 
ఆఫ్ ఇండ్యా  ఆధ్వర్ంల్ నిర్వహం-
చిన కార్క్రమంల్ దవా్ంగ్లకు 
సహాయ పరకరాలను పంపిణీ చశారు-
.ఈ కార్క్రమంల్ ఎంపీ కొండ విశే్వశ్వ -
ర్ రెడ్డు, చవళలో ఎ‌మమెల్్ కాల్ యాదయ్, 
మరయు మ మాజీ ఎ‌మమెల్్ కేఎస్ 
రతనాం,మునిసీపల్ చైర్పరసీన్ దేవర 
సమతా వంకటరెడ్డు పాల్గు ని లబ్ధిదా-

రులకు పరకరాలను అందజేశారు.ఈ 
సందర్ంగా ఎ‌మమెల్్ కాల్ యాదయ్ 
మాట్లో డ్తూ...దవా్ంగ్ల జీవితాల్లో  
స్వయం సమృదధిని పంపందంచం-
దుకు ఇటువంట సహాయ పరకరాలు 
కీలక పాత్ర పోష్సాతుయని పేర్్కన్నారు.
ప్రభుత్వం దవా్ంగ్ల సంక్షేమానికి 
ఎలలోప్పుడూ కట్ుబడ్ ఉందని ఆయన 
తెలిపారు.కార్క్రమంల్ ప్రజాప్రతిని-
ధులు, పార్ ్న్యకులు, కార్కరతులు, 
అంగన్్వడీ ఉపాధా్యులు తదతరు-
లు పాల్గు న్నారు.

జిన్నారం, ఏప్రిల్ 10
(వుదయం ప్రతినిధి)

  గడడుపోతారం     మునిసీపాలిటీ పార-
శ్రామికవాడల్ భార్ అగినాప్రమాదం 
సంభవించింద. నూ్ట్రల్ రసాయన 
పరశ్రమల్ ఒక్కసారగా మంటలు ‌చె-
లరేగాయి. దీంతో పద్ద ఎతుతున మంటలు 
ఎగిసి పడ్తున్నాయి. భార్గా ఎగిసి 
పడ్తుననా అగినా కీలల మూలంగా పర-
శ్రమ చుట్ుపక్కల ప్రాంతమంతా దట్ -
మైన పగ కముమెకుంద. సమాచారం 
అందుకుననా పోలీసులు, అగినామాపక 
సిబ్ంద హుట్హుటన ప్రమాద సథి -
లనికి చరుకున్నారు. జిలలో ల్ని వివిధ 

ప్రాంతాల నుంచి వచి్చన ఫైరంజనలోతో 
మంటలను అదుపు చస్ందుకు ఫైర్ 
సిబ్ంద తీవ్రంగా శ్రమిసుతున్నారు.  ఈ 
ప్రమాదం ష్ర్ ్ సరూ్కూట్ వలలో చోటు 
చసుకుందా? మరేదైన్ కారణం అనేద 
త్లలిసీ ఉంద. అలగే ప్రమాదం 
మూలంగా భార్గా ఆసితునష్ం వాటలిలోన -
టులో  తెలుసోతుంద, అలగే ప్రమాదంల్ఎ -
వరైన్ చికు్కకున్నారా అనేద ఇంకా తెలి -
యల్దు. కాగా పదమంద కారమెకులు ఆ 
సమయంల్ విధులు నిర్వహసుతుననాటులో  
తెలుసోతుంద. పూరతు వివరాలు తెలియాలిసీ 
ఉంద. ప్రమాదంపై బొలలో రం పోలీసులు 
కేసు నమోదు చసి దరా్పుతు చపట్్రు.

దివయాంగులకు పరికరాల పంపిణీ

మరకత లంగ్న్ని దరి్శంచుకునని జూబ్లీ హిల్స్ ఎమ్మెల్యా 

సిద్దిపేట బ్్యరో, ఏప్రిల్ 10 
వుదయం

బీఆర్ఎస్ అధినేత కేసీఆర్ తో  
మారు్కక్ మండలంల్ని ఎర్రవలిలో 
నివాసంల్ మాజీ మంత్రి ట. జీవన్ 
రెడ్డు శుక్రవారం మరా్దపూర్వక 
భేటీ అయా్రు. నివాసానికి చరు -
కుననా జీవన్ రెడ్డుకి, పుష్పగ్చాఛా -
లందంచి బీఆర్ఎస్ పార్ ్ వర్కంగ్ 

ప్రెసిడంట్ కేటీఆర్ ఆహా్వనించా -
రు. ఈ సందర్ంగా  అన్నా ననునా 
దేవుడే పంపిండ్ మీతో కలిసి పని 
చయమని అంటూ జీవన్ రెడ్డు వాఖ్ -
నించారు. అలగే బీఆర్ఎస్ అధినేత 
కేసీఆర్ తో మాజీ మంత్రి జీవన్ రెడ్డు 
భావోదే్వగానికి ల్నియా్రు.ఈ 
కార్క్రమంల్  మాజీ మంత్రులు, 
కొప్పుల ఈశ్వర్, గంగ్ల కమల -

కర్, ప్రశాంత్ రెడ్డు,  ఎ‌మమెలీసీ ఎల్ 
రమణ, కోరుటలో ఎ‌మమెల్్ డా. కె. 
సంజయ్, మాజీ ఎంపీ జోగినపలిలో 
సంతోష్ కుమార్, మాజీ ఎ‌మమెల్్ కె. 
విదా్సాగర్ రావు, జగితా్ల మాజీ 
జడీ్ప చైర్ పరసీన్ దంపతులు వసంత 
సురేశ్, పార్్ నేతలు గా్దర బాలమ -
లులో , మారెడ్డు శ్రీనివాస్ రెడ్డు, రాగిడ్ 
లక్ష్మారెడ్డు తదతరులు పాల్గు న్నారు.

నూ్యట్రల్ రసాయన పరశ్రమల్ 
భార్ అగ్నాప్రమాదం
  ఉవెవేత్తు న ఎగ్సి పడిన దటటీ మైన నలలిని పొగలు
  ష్ర్టీ సర్్కయూట్ ప్రమాదానికి కారణమా?
  గడడిపోతారం పారశ్రామికవాడల్ ఘటన

కేసీఆర్ ను కలసిన మాజీ మంత్రి జీవన్ రెడ్డి

దుబాబాక, ఏప్రిల్ 10 (వుదయం)

దుబా్క నియోజకవరగుంల్ పేదల సంతింట 
కలను న్రవేర్చడమే లక్షంగా ముఖ్మంత్రి 
రేవంత్ రెడ్డు న్యకత్వంల్ని కాంగ్రెస్ ప్రభుత్వం 
పనిచసోతుందని కాంగ్రెస్ పార్ ్ దుబా్క నియోజ-
కవరగు ఇన్చారజ్ ‌చెరుకు శ్రీనివాస్ రెడ్డు అన్నారు. 
పేదల గృహ కలను సాకారం చస్ ఇందరమమె 
ఇళలో పథకం వేగంగా అమలవుతోందని తెలిపారు.
శుక్రవారం రాయపోల్ మండలం కొతతుపలిలో 
గ్రామంల్ మంగలి సరస్వతి రాము దంపతుల 
నూతన ఇందరమమె ఇంట ప్రారంభోతసీవంల్ 
ఆయన పాల్గు న్నారు. ఈ సందర్ంగా మాట్లో డ్-
తూ, పేదలకు సంత ఇలులో  కలగడం జీవితంల్ 
ఒక గొప్ప మైలురాయిగా అభివర్ణంచారు. గృహ-
హీనుల సమస  ్పరష్్కరానికి ప్రభుత్వం ప్రత్్క 

శ్రదధి తీసుకుంట్ందని పేర్్కన్నారు.ఇందరమమె 
ఇళలో పథకం దా్వరా అరుహు ‌లైన ప్రతి కుటుంబానికి 
గృహసౌకర్ం కలి్పంచడమే ప్రభుత్వ లక్షమని, 
ఎవరూ ఇలులో  ల్కుండా ఉండకూడదననాదే ప్రభుత్వ 
సంకల్పమని స్పష్ం చశారు. ఇళలో నిరామెణంల్ 
న్ణ్త ప్రమాణాలు తప్పనిసరగా పాటంచా-
లని, లబ్ధిదారులు సకాలంల్ ఇళలో నిరామెణానినా 
పూరతు చసుకునేల అధికారులు పూరతు సహకారం 

అందంచాలని సూచించారు. గ్రామాల్లో  అభివృదధి 
కార్క్రమాలు మరంత వేగవంతం కావాలని, 
ప్రజలకు అవసరమైన మౌలిక వసతులు అందేల 
చర్లు తీసుకోవాలని ఆయన కోరారు. ఈ కార్క్ర-
మంల్ ఏఎంసీ చైరమెన్ గొలలోపలిలో కనకయ్, సాథి నిక 
సర్పంచ్ ఎకా్కల శా్మల మల్లోష్, సర్పంచ్ సతుతు 
అశోక్ రెడ్డు, జిలలో  ఉపాధ్క్షుడ్ పల్పనూర ప్రభాక-
ర్ రెడ్డు, కాంగ్రెస్ పార్ ్మండల అధ్క్షుడ్ తప్పట 

సుధాకర్, మాజీ ఎంపీటీసీ సా్వమి, పుర్ర నరసీంలు, 
దురాగు ప్రసాద్, మహేష్, పాల రామాగౌడ్, చందు, 
పటనాం యాదగిర, ఎలలోం, తూరు్ప రవి, ఇకా్ల్, 
ఉప సర్పంచ్ రాజు, రామకృష్ణ, యాదరెడ్డు, సా్వమి, 
నరసీంగరావు, యూసుఫ్, బాకీ మల్లోశం, కరుణాక-
ర్ తదతరులు పాల్గు న్నారు.

సిద్ధిపేట, ఏప్రిల్10  (వుదయం) :

హుసానాబాద్ ఇండసిట్రయల్ పార్్క కోసం భూమిని 
కోల్్పతుననా రైతులకు ప్రభుత్వం అనినా విధాలుగా 
అండగా ఉంటుందని జిలలో  కల్కర్్ కె. హైమావతి 
తెలిపారు. భూ స్కరణ ప్రక్రియకు రైతులు సహ-
కరంచాలని ఆ‌మ కోరారు.శుక్రవారం హుసానా-
బాద్ సమీకృత కారా్లయ సముదాయంల్ని 
సమావేశ మందరంల్ టీజీఐఐసీ ఆధ్వర్ంల్ 
ఏరా్పటుచసుతుననా ఇండసిట్రయల్ పార్్క కారణంగా 
భూములు కోల్్పతుననా అక్కననాపేట మండలం 
చౌటపలిలో, జనగామ, తోటపలిలో గ్రామాల 
రైతులతో జిలలో  కల్కర్్ సమావేశం నిర్వహంచా-
రు. ఈ సందర్ంగా జిలలో  కల్కర్్ మాట్లో డ్తూ 
హుసానాబాద్ నియోజకవరగుంల్ని అక్కననాపేట 
మండల పరధిల్ని చౌటపలిలో, జనగామ, తోట-
పలిలో గ్రామాల్లో  సుమారు 124 ఎకరాల భూమిని 
టీజీఐఐసీకి అప్పగించి ఇండసిట్రయల్ పార్క్గా 
అభివృదధి చసుతున్నామని తెలిపారు. ఈ పార్్క 
దా్వరా పరశ్రమలు సాథి పించబడటంతో సాథి నిక 
యువతకు ఉపాధి అవకాశాలు కలుగ్తాయని 
పేర్్కన్నారు. ప్రాంత అభివృదధి కోసం భూమిని 
ఇవ్వడంల్ రైతులు సహకరంచాలిసీన అవసరం 
ఉందని, భూమిని కోల్్పతుననా రైతులకు ప్రభుత్వ 
నియమావళి ప్రకారం తగిన నష్పరహారం త్వ-
రతగతిన అందేల చర్లు తీసుకుంట్మని 
హామీ ఇచా్చరు. భూమి అప్పగింపు ప్రక్రియను 
వేగవంతం చయడానికి రైతులు ముందుకు 
రావాలని సూచించారు.  ఆర్డుఓ రామూమెరతు, తహ-
సీల్ద రులో  తదతర అధికారులు పాల్గు న్నారు.

రైత్లకు  
అండగా ఉంటం 

జిల్లి  కలెకటీర్ కె. హైమావతి

పేదల సంతింటి కల సాకారం చేయడమే ప్రభుతవే లక్షం

కోహెడ, ఏప్రిల్ 10 
(వుదయం ప్రతినిధి) :

నేరాల నిరూమెలనకు సీసీ కె‌మరాలు 
కీలక పాత్ర పోష్సాతుయని హుసానాబాద్ 
ఏసీపీ ఎస్. సదానందం తెలిపారు. 
కోహెడ మండల కేద్రంల్ సురక్ష నేత్ర 
కార్క్రమానినా నిర్వహంచిన ఆయన... 
గ్రామాల్లో  సీసీ కె‌మరాలు ఏరా్పటు 
చయడం దా్వరా నేరాలను ముందుగానే 
గ్రతుంచి వంటనే చర్లు తీసుకోవచ్చని 
అన్నారు. సీసీ కె‌మరాలు రాత్రి పగలు 
త్డా ల్కుండా నిరంతరం పర్వేక్షణ 
చసాతుయని, ఎలంట అవాంఛనీయ 
సంఘటనలు జరగిన్ 
సులభంగా గ్రతుంచి కేసులను 
చధించడానికి అవి ఉపయో-
గపడతాయని పేర్్కన్నారు.
ఈ కార్క్రమంల్ పాల్గు ననా 
సర్పంచులు, ఉప సర్పంచు-
లు, న్యకులు, వా్పారవే-
తతులు గ్రామాల్లో  సీసీ కె‌మరాల 

ఏరా్పటుకు సహకరసాతుమని హామీ 
ఇచా్చరు. అంత్కాకుండా యువతీ 
యువకులకు ఉపాధి అవకాశాలను 
కలి్పంచందుకు "సురక్ష సిద్దపేట"ల్ 
భాగంగా "సిద్దపేట పోలీస్ ఉద్్గ 
మిత్ర" పేరుతో ‌మగా జాబ్ మేళా నిర్వహ-
సుతుననాటులో  తెలిపారు. జిలలో ల్ని యువత 
ఈ అవకాశానినా వినియోగించుకోవాల-
ని పిలుపునిచా్చరు. ఇక కోహెడల్ సీసీ 
కె‌మరాల ఏరా్పటుకు సాథి నిక సర్పంచు-
లు, న్యకులు, వా్పారవేతతులు కలిసి 
రెండ్ లక్షల పద వేల రూపాయలు 
విరాళంగా అందజేయడం విశేషం.

నేరాల నిర్్మలనకు 
సీసీ కెమెరాలు కీలకం 
హుసానాబాద్ ఏసిప ఎస్. సదానందం

దౌల్తు బాద్, ఏప్రిల్ 10 (వుదయం) :

దౌలతుబాద్ గ్రామ అభివృదధి లక్షంగా 
సీసీ రోడ్డు  శంకుసాథి పన కార్క్రమం-
ల్ దుబా్క ఎ‌మమెల్్ కొతతు ప్రభాకర్ 
రెడ్డు పాల్గు న్నారు. శుక్రవారం గ్రామ 
సర్పంచ్ అనురాధ రమేష్, పాలకవరగు 
సభు్లతో కలిసి ఆయన శంకుసాథి పన 
చశారు.  ఎ‌మమెల్్ మాట్లో డ్తూ దౌలతు-
బాద్ గ్రామ సమగ్ర అభివృదేధి లక్షంగా 

దశలవార్గా ప్రతి వీధిల్ సీసీ రోడ్లో , 
మురుగ్ నీట కాలువలు నిరమెంచి గ్రా -
మానినా అభివృదధి పథంల్ ముందుకు 
నడ్పిదా్ద మని పిలుపునిచా్చరు. ప్రజ-
లకు అవసరమైన మౌలిక వసతులు 
కలి్పంచడంల్ ప్రభుత్వం కట్ుబడ్ 
ఉందని తెలిపారు. కార్క్రమంల్ దౌ -
లతుబాద్ బీఆర్ఎస్ మండల అధ్క్షుడ్ 
రహీముదీ్దన్, దుబా్క సమన్వయకరతు 

రణం శ్రీనివాస గౌడ్, మాజీ పాక్సీ డై -
రెకర్్ బుడడు రమేష్, దౌలతుబాద్ పట్ణ 
అధ్క్షుడ్ ఉమమెడ్ నరసింహారెడ్డు, 
గ్రామ ఉపసర్పంచ్ ఆద బాలకృష్ణ, 
వార్డు సభు్లు ఆల్వల వంశీ, తూరు్ప 
శ్రీకాంత్, ముకె్కర రేణుక నరసీంలు, 
పాపగోని ప్రవీణ్ గౌడ్, కేంసారం 
న్గరాజు,  నవనీత ఏసు, ఇంద్ర 
నరసీంలు తదతరులు పాల్గు న్నారు.

దౌల్తు బాద్ అభివృద్ధికి సీసీ రోడలి శంకుసాథా పన



	 వుదయంహైదరాబాద్ హైదరాబాద్శనివారం, ఏప్రిల్ 11, 2026 శనివారం, ఏప్రిల్ 11, 20264 4వుదయం www.voodayam.com	 వుదయం
శాసన సభ ఎనిన్కల పోలింగ్ తవ్రలో జరుగనునన్ పశిచ్మ బెంగాల్ లో భయానికి, హింసకు, బెది•
రింపులకు, పర్లోభాలకు ఎంతమాతర్ం అవకాశం ఉండకూడదు. పోలింగ్ బూత్ ల సావ్ధీనం, 
ఓటింగ్ సునాయాసంగా జరుగకుండా బూత్ ల వదద్ జామింగ్ వంటివి చోటు చేసుకోవడానికి 

వీలు లేదు. ఈ సారి పశిచ్మ బెంగాల్ లో ఎనిన్కలు భయరహితంగాను, హింసకు సందు లేకుండానూ 
బెదిరింపులు, దాడులు వంటివి సంభవించకుండానూ జరిగి తీరాలి. - బుధవారం నాడు నూయ్ఢిలీల్లో 
తృణమూల్ కాంగెరస్ పర్తినిధులతో పది నిమిషాల పాటు జరిగిన భేటీలో సిఈసీ   గాయ్నేశ్ కుమార్ కుమార్ 
ఈ విధంగా అభిపారయపడాడ్రు. వివాదసప్దామైన ఓటరల్ జాబితాల పర్తేయ్క సమగర్ సవరణ (సర్) పై 
టిఎంసి సభుయ్లు విమరిశ్ంచారు. ఈ సారి ఎనిన్కలు ఢిలీల్ అదుపు నుంచి రాజకీయ పకష్పాతం నుంచి 
దవ్ందవ్ పర్మాణాల నుంచి విముకత్ం కావాలి అని అనాన్రు. దాంతో ఇకక్డి నుంచి బయటకు పొండి అని 
బిగగ్రగా వారిపై గాయ్నేశ్ కుమార్ ఆగర్హం వయ్కత్ం చేశారు. 

 
 
వరంగల్ లోని  

కాకతీయ మెడికల్ కాలేజీ  రాయ్గింగ్ కేసు జాతీయ వైదయ్ 
మండలి ( ఎన్ఎంసి )దృషిట్కి  వెళల్డం, తగిన చరయ్ల కోసం 
అది డి ఎం ఇ కి లేఖ రాయడం ఆందోళన కలిగించే 
అంశం. పర్జల పారణాలకు భరోసా ఇచేచ్ వైదయ్ విదయ్లో  
రాయ్గింగ్ ఈ సాథ్యికి వికృత రూపం దాలచ్డంలో  మన 
మనసత్తవ్ం రుజువు అవుతుంది. దానిని  తొలగిం
చడంలో తలితండురల పాతర్ కూడా కీలకమైనది. రాయ్ 
గింగేద్ వంటి ఘటనలు శృతి మించడం దేశంలోని  విజాఞ్ 
నానిన్, పరిణతిని  బోనులో నిలబెడుతునన్ది. వరంగ 
ల్ఎం కాకతీయ మెడికల్ కళాశాలలో ఎం బి బి ఎస్ 
మూడో సంవతస్రం విదాయ్రుథ్లు రెండో ఏడాది విదాయ్ 
రుథ్లను రాయ్గింగ్ చేయగా పది రోజుల ముందు  రెండు 
వరాగ్ల మధయ్ గొడవ జరిగింది. రాజీ  కుదిరిన తరావ్త 
జూనియరుల్ రాయ్గింగ్ దృశాయ్లను   వాట్స్ అప్ లో పోస్ట్ 
చేయడంతో కథ  అడడ్ం తిరిగింది . కొంతమంది సీని 

యరుల్    జూనియరల్ను మోకాళల్పై కూరోచ్బెటిట్ అందుకు  
కష్మాపణలు చెపిప్ంచగా అది కూడా వాట్స్ అప్  కి 
ఎకిక్ంది.   మూడో సంవతస్రం విదాయ్రుథ్లు ఏడుగురిని 
ఆరు నెలల పాటు పిరనిస్పాల్  ససెప్ండ్  చేశారని వారత్లు 
వచాచ్యి. చినన్తనంలో తూనీగ రెకక్లు విరిచి 

ఆనందించే మనసత్తవ్ం గురించి తెలియని వారుండరు. 
మనలో చాలామంది ఇందుకు  పాలప్డి  ఉండవచుచ్.కింద 
పడిపోయినవాడిని చూసి  నవేవ్ తతత్త్వమూ అపప్టిదే. 
కిందివారిని అకుక్న చేరుచ్కోవడానికి  బదులు అసహియ్ం
చుకునే అవలకష్ణమూ చినన్పప్టినుంచే వుంది. మనను 

భలూల్కంలా పటుట్కుని ఉనన్ మన అసమ సంసక్తిలో 
అంతరీల్నంగా సిథ్రపడిపోయిన జాడాయ్లివి. భయం 
భయంగా కళాశాలలోల్ అడుగుపెటేట్ ఫెరషర్స్ అని పిలిచే  
కొతత్ విదాయ్రుథ్లను మరింతగా భయోతాప్తానికి గురి చేసే 
రాయ్గింగ్ ఈ నేపథయ్ం  నుంచే రూపు దాలిచ్ందని అనిపిసేత్ 

తప్పు పటట్లేము.రాయ్గింగ్ పుటుట్ పూరవ్ం లోకి వెళిల్  
చూసేత్ అది భారతీయ సమాజ వారసతవ్ం కాదని బోధప
డుతుంది.కీరసుత్ పూరవ్ం 7,8 శతాబాద్లోల్  గీరసులో కొతత్గా 
ఆటలోల్   చేరేవారికి మనోబలం కలిగించడానికి రాయ్గింగ్ 
చేసేవారట.మొదటి పర్పంచ యుదధ్ం తరావ్త సైనిక కళా

శాలలోల్నూ దీనిని  పాటించేవారట. అయితే ఇదంతా 
కొతత్వారిని చేరువ చేసుకోడానికే  గాని  భయపెటిట్ 
శతర్వులను చేసుకోవడానికి కాదు. కాని రాయ్గింగ్ పేరుతో 
ఇప్పుడు జరుగుతునన్ది మాతర్ం యిదే.2024 ఫిబర్రి  లో 
కేరళ వేనాడ్ లోని ఒక పశువైదయ్ కళాశాలలో సీనియరుల్ 

రాయ్గింగ్ పేరుతో 29 గంటల 
పాటు భౌతికంగా మానసికంగా 
తీవర్ వేధింపులకు పాలప్డిన  
తరావ్త ఇరవై సంవతస్రాల 
వయసులోని  జూనియర్ విదాయ్రిథ్  
హాసట్ల్   బాతూరంలో శవమై 
కనిపించాడు.దేశంలో 2022-
2024 మధయ్ 51 రాయ్గింగ్ 

తరహా మరణాలు సంభవించయని సమాచారం. 
ఇటువంటి ఘటనలలో మన విదాయ్రుథ్లోల్ పేరుకుపోయిన 
ఆధిపతయ్ వరగ్ మనసత్తవ్ం అసలు నేరసుథ్రాలు. దీనిని 
నిరూమ్లించాలి. చటట్బదధ్ం కాని ఇటువంటి పదధ్తులను  
శాశవ్తంగా అంతమొందించాలి. 
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రచనలు   పంపండి

 రాయ్గింగ్..ఇంకానా ! 

మనం నివసిసుత్నన్ ఈ ఆధునిక కాలంలో ఒక 
వింతైన, విసమ్యకరమైన సామాజిక వికృతి వేళూల్ను
కుంది. రాజాయ్ంగం ఇచిచ్న నాయ్యసాథ్నాలు ఉనాన్యి, 
నలల్ కోటు ధరించిన నాయ్యమూరుత్లు ఉనాన్రు, 
గర్ంథాల నిండా చటాట్లు ఉనాన్యి. కానీ, వీటనిన్ంటికీ 
సమాంతరంగా పర్తి గలీల్లోనూ, పర్తి ఇంటోల్నూ, 
సామ్రట్ ఫోన పటుట్కునన్ పర్తి చేతిలోనూ ఒక అపర్కటిత 
నాయ్యమూరిత్ తయారయాయ్డు. ఈ వీధి నాయ్యసాథ్
నాల కు సాకాష్య్ధారాలు అకక్రేల్దు, వాదోపవాదాలతో 
పనిలేదు. ఒక చూపు, ఒక మాట, ఒక ముదర్ శిక్ష 
ఖరారైపోతుంది. నేటి సమాజం ఒక అరథ్ం లేని తీరుప్ల 
బజారుగా మారిపోయింది. ఈ వాయ్సం దావ్రా మన 
ముఖానిన్ మనమే ఒకసారి సామాజిక దరప్ణంలో 
చూసుకుందాం.మానవ పరిణామ కర్మంలో మెదడు 
విశేల్షణ చేయడం నేరుచ్కుంది. ఎదురుగా ఉనన్ది 
మితుర్డా లేక శతుర్వా? పర్మాదమా లేక రక్షణ? అని 
అంచనా వేయడం మనిషి మనుగడకు అవసరమైంది. 
మనసత్తవ్ శాసత్రవేతత్ల పర్కారం, ఇతరులను వరీగ్కరిం

చడం మెదడు చేసే ఒక రక్షణ పర్కిర్య. అయితే, ఈ 
విశేల్షణ మనలిన్ మనం మెరుగుపరుచుకోవడానికి, 

ఎదుటివారి పటల్ అపర్మతత్ంగా ఉండటానికి పరిమిత
మైతే అది వివేకం. కానీ, ఆ అంచనా పరిధి దాటి 
అవతలి వయ్కిత్ ఆతమ్గౌరవానిన్ దెబబ్తీసేలా, వారి 
వయ్కిత్తావ్నిన్ తకుక్వ చేసేలా మారినపుప్డు అది 
సంసాక్ర లోపంగా పరిణమిసుత్ంది.మన తెలుగు నేల 
మీద ఈ జడిజ్మెంట సంసక్ృతి వేళూళ్నుకుపోయింది. 
ఉదాహరణకు, ఒక యువతి ఉదోయ్గరీతాయ్ రాతిర్ పది 
గంటలకు ఇంటికి చేరితే, చుటుట్పకక్ల వారి 
చూపులోల్ని వెటకారం, గుసగుసలోల్ని విషం ఆమె 
కాయ్రెకట్ర ను తుతుత్నియలు చేసాత్యి. ఒక యువకుడు 
సిథ్రమైన సాఫట్ వేర ఉదోయ్గానిన్ వదిలి, తన కలను నిజం 
చేసుకోవడానికి సాట్రట్ప పెడితే, వీడికి బుదిధ్ లేదు, 
ఉనన్ది వదులుకుని కొరివితో తల గోకుక్ంటునాన్డు 
అని తీరుప్ ఇచేచ్సాత్రు. ఆ నిరణ్యాల వెనుక ఉనన్ 
కషట్ం, ఆ కలల వెనుక ఉనన్ నిదర్లేని రాతుర్లు ఎవరికీ 
అకక్రేల్దు. కేవలం ఫలితం మీదనో, లేదా తమ పాత
కాలపు ఆలోచనలకు భినన్ంగా ఉండటం మీదనో 
ఆధారపడి ముదర్లు వేయడం ఎంతవరకు 

సమంజసం?ఒకపుప్డు రచచ్బండల దగగ్ర, టీ కొటుట్ల 
వదద్ జరిగే విమరశ్లు ఇపుప్డు డిజిటల తెరల మీద 
వీరవిహారం చేసుత్నాన్యి. సోషల మీడియా అనేది ఒక 
బహిరంగ నాయ్యసాథ్నంగా మారిపోయింది. అకక్డ 
పర్తి ఒకక్రూ పార్సికూయ్టరేల్, పర్తి ఒకక్రూ జడీజ్లే. ఒక 
ఫోటో కింద వచేచ్ కామెంటుల్ చూసుత్ంటే మన 
సమాజం ఎంతటి అమానవీయత వైపు వెళుత్ందో అరథ్
మవుతుంది. నీకు వయసు పెరిగింది, ఇలాంటి బటట్లు 
వేయొచాచ్?,చూడు ఎంత లావయాయ్వో,పిలల్లు 
ఉనన్వారు ఇలా ఉంటారా? అసలు ఎదుటి వయ్కిత్ 
జీవితంతో ఏమాతర్ం సంబంధం లేని వారు ఇచేచ్ ఈ 
ఉచిత సలహాలు, విమరశ్లు మానసిక బాణాలు. 
ముఖయ్ంగా సెలబిర్టీల విషయంలో ఈ ధోరణి మరీ 

వికృతంగా ఉంటుంది. వారు ఒక పొరపాటు చేసేత్ 
చాలు, వారి గతానిన్, వారి కుటుంబానిన్ లాగి మరీ 
టోర్లింగ చేసాత్రు. సదరు వయ్కిత్ పశాచ్తాత్పం వయ్కత్ం 
చేసినా, క్షమాపణ కోరినా ఈ డిజిటల మూకలు 
శాంతించవు. ఎందుకంటే, అకక్డ సానుభూతి కంటే 
టెర్ండింగ ముఖయ్ం. ఎదుటి వయ్కిత్ మానసిక కోష్భ 
పడుతుంటే, ఇకక్డ కొందరికి అది ఒక వినోదం. ఈ 
కనెస్ల కలచ్ర (Cancel Culture) మనిషిలోని 
దయను చంపేసోత్ంది. మన సమాజం ఇచేచ్ తీరుప్లు 
ఎపుప్డూ నిషప్క్షపాతంగా ఉండవు. ఇకక్డ వయ్కుత్ల 
సామాజిక, ఆరిథ్క హోదాని బటిట్ తీరుప్ మారుతూ 
ఉంటుంది. ఒక బడా పారిశార్మికవేతత్ కొడుకు డర్ంక 
అండ డైరవ కేసులో దొరికితే, పాపం కురార్డు, 
ఒతిత్డిలో ఉనన్టుట్నాన్డు అని సానుభూతి చూపే 
గొంతులు, అదే పని ఒక పేద డైరవర చేసేత్ వీళేల్ 
సమాజానిన్ పాడు చేసుత్నాన్రు, కఠినంగా శికిష్ంచాలి 
అని గరిజ్సాత్యి.లింగ వివక్ష విషయంలోనైతే ఈ 
తీరుప్లు మరీ దారుణం. ఒక పురుషుడు విడాకులు 

తీసుకుంటే అతని కెరీర ముఖయ్ం, సరుద్కోలేకపోయాడు 
అని అంటారు. అదే ఒక సతరీ విడాకులు తీసుకుంటే, 
ఆమె పదధ్తి బాలేదని, సంపర్దాయాలు తెలియవని 
ముదర్ వేసాత్రు. అంటే, ఇకక్డ తపుప్ ముఖయ్ం కాదు, 
ఆ తపుప్ చేసింది ఎవరు అనే దాని మీద శిక్ష ఆధారపడి 
ఉంటుంది. ఇది కేవలం విమరశ్ కాదు, బలహీనుల 
మీద బలవంతులు చూపే అణచివేత. అధికారం ఉనన్
వాడికి నీతులు చెపేప్ ధైరయ్ం సమాజానికి లేదు, 
అందుకే బలహీనుడిని బలిపశువును చేసోత్ంది.ఈ 
నిరంతర విమరశ్లు, తీరుప్లు వయ్కుత్లపై ఎటువంటి 
పర్భావం చూపుతాయో మనం ఎపుప్డైనా ఆలోచిం
చామా? నేటి తరం యువతలో పెరుగుతునన్ 
ఆందోళన (Anxiety), కుంగుబాటు (Depres-
sion) వెనుక ఈ సామాజిక ఒతిత్డి పర్ధాన పాతర్ 
పోషిసోత్ంది. నేను ఏం చేసినా లోకం ఏదో ఒకటి 
అంటుంది అనే భయం సృజనాతమ్కతను 
చంపేసోత్ంది.ఎంతో మంది అదుభ్తమైన కళాకారులు 
తమ పర్తిభను బయటపెటట్కుండా లోపలే దాచుకుం
టునాన్రు. కారణం సమాజం ఏమనుకుంటుంది? అనే 
భయం. ఎంతో మంది వయ్వసాథ్పకులు తమ కొతత్ 
ఆలోచనలను కారయ్రూపంలో పెటట్లేక పోతునాన్రు. 
విఫలమైతే వచేచ్ హేళనను భరించలేమని వారు వెనక
డుగు వేసుత్నాన్రు. అంతకంటే దారుణం ఏమిటంటే, 
అనేక ఆతమ్హతయ్ల మూలాలు ఈ సామాజిక వెలివేత
లోనే ఉనాన్యి. మనిషి తాను చేసిన తపుప్ కంటే, ఆ 
తపుప్ను లోకం ఎతిత్చూపే తీరుకే ఎకుక్వ కృంగిపోతు
నాన్డు. బర్తికే హకుక్ కోలోప్యాను అనే భావన కలి
గించడంలో మన తీరుప్లే పర్ధాన కారకాలు. ఈ సిథ్తి 
నుండి మనం బయటపడలేమా? ఖచిచ్తంగా 
పడవచుచ్. కానీ అది చటాట్ల దావ్రా సాధయ్ం కాదు, 
మన వయ్కిత్గత ఆలోచనా విధానంలో మారుప్ 
రావాలి.పర్తి విషయం మీద మన అభిపార్యం 

చెపాప్లిస్న అవసరం లేదు. ఎదుటి వయ్కిత్ జీవితం 
మనకు అరథ్ం కానపుప్డు, మౌనంగా ఉండటం 
అతుయ్నన్త సంసాక్రం. అడగని సలహా, అనవసర 
విమరశ్ అహంకారానికి గురుత్లు.ఎదుటి వయ్కిత్ 
సాథ్నంలో నిలబడి ఆలోచించడం అలవాటు చేసుకో
వాలి. ఒకరు ఒక నిరణ్యం తీసుకునాన్రంటే దాని 
వెనుక మనకు తెలియని ఎనోన్ బాధలు, పోరాటాలు 
ఉండవచుచ్. ఆ కథ తెలియకుండా కైల్మాకస్ మీద 
తీరుప్ చెపప్డం మూరఖ్తవ్ం. మన పిలల్లకు రాయ్ంకులు, 
మారుక్లు నేరప్డం కంటే మనుషులను గౌరవించడం 
నేరాప్లి. అతడు వేరుగా ఉనాన్డు అని వెకిక్రించడం 
కాకుండా, వేరుగా ఉండటం ఒక పర్తేయ్కత అని వారికి 
అరథ్మయేయ్లా చెపాప్లి. వైవిధాయ్నిన్ గౌరవించే 
సమాజమే నిజమైన ఆరోగయ్కరమైన సమాజం.సోషల 
మీడియాలో ఏదైనా టైప చేసే ముందు ఒకక్ క్షణం 
ఆగండి. నేను రాసే ఈ మాట ఎదుటి వయ్కిత్ని ఎంత 
దెబబ్తీసుత్ంది? అని ఆలోచించండి. విమరశ్ నిరామ్ణా
తమ్కంగా ఉండాలి కానీ విధవ్ంసకరంగా కాదు.చివ

రగా ఒకక్ మాట ఇతరుల మీద తీరుప్లు చెపేప్ 
ముందు, ఒకసారి అదద్ం ముందు నిలబడి మనలిన్ 
మనం చూసుకుందాం. మనలో తపుప్లు లేవా? మన 
జీవితంలో చీకటి కోణాలు లేవా? మనం ఎపుప్డూ 
పొరపాటుల్ చేయలేదా? అందరం మనుషులమే, 
అందరికీ లోపాలు ఉంటాయి. విమరిశ్ంచే కళ కంటే 
అరథ్ం చేసుకునే కళ గొపప్ది అనేది సారవ్జనీన సతయ్ం. 
తీరుప్ చెపేప్ అధికారం ఆ భగవంతుడికో లేక 
పర్కృతికో వదిలేదాద్ం. మనం చేయగలిగిందలాల్ ఎదుటి 
వయ్కిత్కి చేయూతనివవ్డం. పొరపాటు చేసేత్ సరిదిదుద్
కునే అవకాశం ఇవవ్డం. ఒక సమాజం ఎపుప్డు నాగ
రికత చెందుతుందంటే అకక్డ బలహీనులకు భదర్త 
ఉనన్పుప్డు, భినన్తవ్ం కలిగిన వారికి గౌరవం దకిక్న
పుప్డు, వైఫలయ్ం చెందిన వారికి మళీళ్ నిలబడే వెసులు
బాటు ఉనన్పుప్డు.మనం తీరుప్ చెపేప్ సమాజం 
(Judging Society) నుండి అరథ్ం చేసుకునే 
సమాజం (Understanding Society) వైపు 
పర్యాణించాలి. ఆ మారుప్ రేపు ఎపుప్డో రాదు.మీ 
పకక్ వయ్కిత్ గురించి మీరు ఇపుప్డు మాటాల్డే మాటతోనే 
మొదలవావ్లి. కరుణ లేని విజాఞ్నం కంటే, పేర్మతో 
కూడిన మౌనం మినన్. లోకానిన్ మారచ్డం కంటే, 
మన మాటను మారుదాద్ం. అదే అసలైన మానవతవ్ం.  
 

చదువులేకపోతే జాఞ్నం రాదు.జాఞ్నం లేకపోతే నైతిక విలువ 
లుండవు.నైతిక విలువలు లేకపోతే అభివృదిధ్ సాధయ్ం కాదు. పర్గతి 
లేక పోతే సంపద ఉండదు. సమాజంలోని అటట్డుగు వరాగ్లకి 
చదువొకక్టే ఉంటే ఇవనీన్ లభిసాత్యి. నిజమైన విధయ్ సాధికారిత
నిసుత్ంది .తపుప్ని తపప్నీ ఒపుప్ని ఒపప్నీ చెపప్గల ధైరాయ్నిన్సుత్ంది. 
సామాజిక తతవ్ వేతత్  సామాజిక ఉదయ్మకారుడు మహాతామ్ 
జోయ్తిరావు పూలే ఆధునిక భారతీయ బహుజన సంఘ  సంసక్రత్  
'నవయుగ వైతాళికుడు. వెనుకబడిన 
సామాజిక వరాగ్నికి చెందిన' మాలి' కులంలో 
మహారాషట్రలోని సతారా జిలాల్లో 1827 ఏపిర్ల 
11 వ తేదీన  జనిమ్ంచాడు. భారతదేశంలో 
కులాలు లేకుండా అవిదయ్(నిరక్షరాసయ్త) 
నుండి బయటపడాలని అందుకొరకు ఆధునిక 
విదయ్ ఆయుధం వంటిది అని పూలే 
భావించాడు. 

సమజక సమత  
మఢ వశవసల నరమలన �ల 

మూఢనమమ్కాలు తొలగించాలని ఏ కులం 
గొపప్ది కాదు. ఏ కులం చినన్ది కాదు. అనిన్ 
కులాలు సామానమే అని సామాజిక సమత  
తమ అభిమతం గా భావించిన పూలే  బార్హమ్
ణులను కలుపుకొని అనేక సంఘసంసక్రణ 
చేపటాట్డు. 

మ�ళ వద� మ�ళ సధకరత �ల 
 సమాజంలో సగ భాగం వునన్ సతరీలు అభివృదిధ్ చెందక పోతే 
సమాజ అభివృధి సాధయ్ం కాదని భావించిన పూలే పూణే 
లో1848 ఆగసుట్లో బాలికల కొరకు పాటశాల సాథ్పించాడు. 
పాఠశాలలో అనిన్ కులాలకు పర్వేశం కలిప్ంచాడు.అంటరాని వార
◌ికి( శూదుర్లకు) బోధించడానికి ఎవరు ముందుకు రాలేదు. 
జోయ్తిరావు పూలే సావితీర్బాయి ఫూలే వారికి బోధించారు. 
1848లో పూణేలో మొటట్ మొదటి దళిత పాటశాల 
సాథ్పించాడు.1851లో మరో 2 పాఠశాలలు '1855 లో రాతిర్ 

బడి సాథ్పించి కారిమ్కులకు విదయ్ 
ను అందించాడు. విధయ్ యొకక్ 
విశీవ్కరణను సమరిథ్ంచిన మొద 
టి సంసక్రత్ జోయ్తిరావు ఫూలే . 

వతంతవవ�లన 
 రతస�ం�� 

 పూలే మహిళావిదయ్ను పోర్తస్
హించారు. వితంతువుల కషాట్ల 
ను చూసి చలించి పోయాడు.వి
తoతు వివాహాలను బాలయ్ వివా
హాలనుఎ పోర్తస్హించారు. 
బాలయ్ వివాహాల వలల్15, 
20యేళల్ లోపే వితంతువులై 
దురభ్ర  జీవితాలను గడుపుతునన్ 
వితంతువులను మానవతా 
దృకప్థంతో చేరదీసి వారి పెళిల్లుల్ 

చేసి వారి పిలల్లను పోషించాలని వారికోసం సూక్లుల్హాసట్లుల్ల్పార్
రంభించారు.1873_75లో బార్హమ్ణ పురోహితులు లేకుండా  
"జునాన్ర"పరిసర పార్ంతాలోల్ సుమారు40 గార్మాలోల్ పెళిళ్లు 
నిరవ్హించి పర్తాయ్మాన్య వివాహ వయ్వసథ్ను పూలే పోర్తాస్హిం
చాడు.  వతంత వవ�ల �తన�ం 
వితంతు పునరివ్వాహం గురించిపర్జలోల్  చైతనయ్ం  తెచాచ్డు.సవ్

యంగా వితoతువులకు వివాహం జరిపించాడు. 
1864 లో "బాల హతయ్ పర్తిబంధక గృహ " సాథ్పించి  వితoతు
వులైన  గరిభ్ణీ సతరీలకు అండగా నిలిచాడు.1873లో "సతయ్ శోదక" 
సమాజానిన్ నెలకొలిప్  శూదుర్లను బార్హమ్ణుల  చెర నుండి 
కాపాడటానికి  ఈ సంసథ్ను సాథ్పించి దేశంలో మొటట్మొదటి 
సంసక్రణ ఉదయ్మానికి శీర్కారం చుటాట్డు. విగర్హారాధన 
ఖండించాడు.  సతరీ 'పురుషుల మధయ్ లింగ వివక్షతను పూలే నిర
సించాడు . సమానతవ్ం' సేవ్చఛ్' ఐకయ్మైతయ్ంతో కూడిన నవ 
సమాజానిన్ కాంకిష్ంచాడు.  

 అటట�గ వరగల �తన�ం కసం వద� ఆ�ధం �ల 
నిమన్ వరాగ్ల బాల బాలికలకు  విధయ్ అందిసేత్  రాబోయే తరం 
సామాజికంగా ఎదుగుతుందని భావించాడు. అటట్డుగు వరాగ్ల 
పర్జల చైతనయ్ం  కోసం విదేయ్ ఆయుధం అని  పర్బోధించిన నవ 
భారత నిరామ్త జోయ్తిరావు పూలే అని సామాజిక వేతత్లు పేరోక్వ
డంగమనారహ్ం. పూలే కృషిని చూసిన డాకట్ర అంబేదక్ర తండిర్ 
రాంజీ ఎంతగానో పర్భావిత మయాయ్డు.తన పిలల్లను బాగా చది
వించాలని భావించాడు. ఆనాటి సమాజంలో బాలయ్ వివాహాలుజ
రిగేవి.సావితిర్బాయి పూలేతో జోయ్తిబాపూలే పెళిల్ జరిగినపుడు 
వారిదద్రూ మైనారీట్ తీరని వారే.   సావితిర్బాయినీ విధాయ్ వంతురా
లుని చేసి టీచర గ తీరిచ్దిదిద్ పాఠశాలలను నడిపించాడు. సావితీర్
బాయి సతరీ విదయ్కు తొలి మహిళా టీచర గా చరితర్లో  నిలిచారు  
.సమాజ సేవా సంసాక్రానిన్ అలవరుచ్కొని సావితిర్బాయి పూలే 
పేల్గు వాయ్ధి బాధితులకు సేవలు చేసూత్ సావితీర్ బాయి పూలే 

1897లో చనిపోయారు .మరణించే వరకు సేవలను కొనసాగించి  
ఆదరశ్ ఇలాల్లుగా  ఉపాధాయ్యులుగా పర్సిదిధ్ చెందారు .సంఘ 
సేవకురాలుగా దేశానికి తొలి మహిళా ఉపాదాయ్యురాలిగా   
పర్సిదిద్ చెందారు. సమాజం కోసం  సంఘ సంసక్రణల కోసం 
విశేష కృషి చేసిన జోయ్తిరావు పూలే దేశంలో అనేక మంది సంఘ 
సంసక్రత్లను  ఆకరిష్ంచాడు.పూలే  మహారాషట్ర 'గుజరాత 'బెంగాల' 
పంజాబ 'ఉతత్ర పర్దేశ 'మధయ్పర్దేశ లోఅనేక పాటశాలలు నెల
కొలాప్రు. నేడు మనం చూసుత్నన్ సమాన హకుక్లతో కూడిన 
ఆదునిక విదయ్ 'ఆధునిక సైనుస్  ' అభివృదిధ్ చేoదడానికి  పూలే 
చూపిన మారగ్ం గొపప్దని డాకట్ర బాబా సాహెబ అంబేదక్ర 
పేరోక్వడం  గమనారహ్ం. పూలే చేపటిట్న సామాజిక  సంసక్రణ 
ఉదయ్మము గిటట్ని అగర్వరాణ్ల వారు హతయ్ చేయడానికి వసేత్ 
వారిని తన సంసక్రణల ఉదయ్మంలో భాగసావ్ములను చేసి తమ 
అనుచరులుగా మారుచ్కునన్  గొపప్ మానవతావాది. అజాత 
శతుర్వు పూలే బర్హమ్నేతరులను టీచరుల్గా నియమించాలని  
హంటర  కమిషన కుచేసిన విజఞ్పిత్ని నాటి బిర్టిష పాలకులు అమ
లుచేశారు. జోయ్తిరావు పూలే 1873లో సతయ్శోధక  సమాజ ను 
సాథ్పించి 'దేశభంథు' వారపతిర్కలో  రైతులు కారిమ్కుల హకుక్లు 
సమసయ్లు  సంకేష్మం పటల్ పురోహితులు చేసే దోపిడీ మీద 
పర్చారం చేశాడు .కారిమ్కుల పని గంటలు తగిగ్ంచడం కోసం 
పోరాటాలు చేశాడు. 16 గంటల పనిగంటలకు వయ్తిరేకంగా 
ఉదయ్మించాడు. రోజుకు 12గంటల పని విధానానిన్ సాధించాడు. 
కారిమ్కుల హకుక్ల భదర్త కొరకు పోరాటం చేశాడు. 
*పెతత్ందారుల్ దోపిడీ వయ్తిరేకం పూలే"*  గార్మీణ పార్ంతాలోల్ 

వయ్వసాయదారుల మీద వడీడ్ వాయ్పారుల పెతత్ందారల్ దౌరజ్నయ్ం  
అణిచివేతకు వయ్తిరేకంగా పూలే కృషి చేశాడు. శర్మ దోపిడీని 
వయ్తిరేకించాడు. సమాన పనికి సమాన వేతనం ఇవావ్లని 
డిమాండ చేశాడు. 

 సతరU '�రష లంగ సమనత �ల 

 సతరీ 'పురుషులతో పాటు సమాన విధయ్ వేతనాలు ఉపాధి అవకా
శాలు  పొందాలని సతరీ పురుష 'వివక్షతకు వయ్తిరేకంగా జోయ్తిరావు 
పూలే పోరాడారు. కుటుంబ వయ్వసథ్  రక్షణమీద సమాజ మనుగడ 
ఆధారపడి వుందని సంసార రథానికి సతరీ పురుషులు రథ చకార్ల 
వంటి వారని జోయ్తిరావు పూలే తన రచనలో తమ ఉపనాయ్సాలలో 
పర్ముఖంగా పర్సాత్వించాడు. మహిళా సాధికారత సాధనకు 
మహిళా విదయ్ మహిళాభివృదికి   పూలే చేసిన కృషి పర్శంస
నీయం. 

 కలనరమలన నవ సమజం 

"గులాంగిరీ  "'సేదయ్ం గానిఛరమ్ కోల" గర్ంధాలు రచించి దురామ్
రగ్మైన కుల వయ్వసథ్  సమూలంగా నిరూమ్లన కావాలని  మను 
షులు' బర్హమ్ ణులు  చుటిట్న దాసయ్పు సంకెళళ్ నుండి విముకిత్ 
కావాలని  జోయ్తిరావు పూలే పిలుపు నిచాచ్డు.మహరాషట్ర లోని 
పూణే పటట్ణములో గోవిందరావు 'చీమన బాయి పూలే దంపతు
లకు ,1827 ఏపిర్ల 11 వ తేదీ  జనిమ్ంచి  వెనకబడిన వరాగ్ల 
విముకిత్ కోసం  శర్మించి సమాజ సేవలో తరించిన పూలే దీరఘ్కా
లిక జబుబ్తో1890 నవంబర28న తేదీన మరణించాడు. 
 
 
 

    డా .సూరయ్దేవర 
రామకృషణ్                                                                                     

9490754169                         

 వమర�ంచ కనన కం�.. అర�ం చసకన మనస మనన 
ఒక పర�డ వడకల  

తసకం� అతన కరర మఖయం, 
సరద కలకపయడ అన అం�ర. అద 
ఒక సతర వడకల తసకం�, ఆమ పద�త 

బలదన, సంరదయల తలయవన 
మర వసత ర. అం�, ఇకకడ తపప 

మఖయం కద, ఆ తపప చసంద ఎవర 
అన దన మద �క ఆ�రపడ ఉం�ంద. 

ఇద కవలం వమర� కద, బల�నల 
మద బలవంతల చప అణచవత. 
అ�కరం ఉననవడక నతల చపప 
�ైరయం సమజనక లద, అందక 

బల�నడన బలప�వన చసత ంద.ఈ 
నరంతర వమ ర�ల, తరపల వయకత లపై 
ఎ� వం� రభవం చపతయ మనం 

ఎపప డైన ఆలచంచమ? న� తరం 
యవతల పర�తనన ఆందళన 

(Anxiety), కం�బ� (Depression) 
వనక ఈ సమజక ఒతతడ ర�న పర 
ప�సత ంద. నన ఏం చసన లకం ఏద 

ఒక� అం�ంద అన భయం 
సృజనతమకతన చంపసత ంద.

లోక సభ నియోజకవరాగ్ల పునరివ్భజన అంశం 
మళీళ్ తెరమీదకి వచిచ్ంది .దేశవాయ్పత్ంగా అతయ్ంత 
ఉతక్ంఠ రేకెతిత్సుత్నన్ లోక సభ నియోజకవరాగ్ల పున
రివ్భజన బిలుల్ ఈ నెలలోనే పారల్మెంటు ముందుకు 
రానుందని తెలుసోత్ంది . ఈ నేపథయ్ంలో కేందర్ 
పర్భుతవ్ం రెండు రోజుల పర్తేయ్క పారల్మెంటు సమా
వేశాలను నిరవ్హించాలని నిరణ్యించినటుల్ 
సమాచారం . 2026 తరావ్తే నియోజకవరాగ్ల 
పెంపు ఉంటుందని గతంలో రాజాయ్ంగ సవరణ 
చేయగా, ఇపుప్డు ఆ గడువు సమీపించడంతో 
కేందర్ం ఈ పర్కిర్యను వేగవంతం చేయాలని 
భావిసోత్ంది .ఈ బిలుల్ ఆమోదం పొందితే పర్సుత్తం 
ఉనన్ 543 లోక సభ సాథ్నాల సంఖయ్ గణనీయంగా 

పెరిగే అవకాశం ఉంది. అంచనాల పర్కారం ఈ 
సంఖయ్ 750 నుండి 848 వరకు చేరవచచ్ని 
రాజకీయ వరాగ్లు చరిచ్సుత్నాన్యి. దీనివలల్ దేశ 
రాజకీయ సమీకరణాలోల్ పెదద్ మారుప్లు చోటుచే
సుకునే అవకాశముంది .నియోజకవరాగ్ల 
పెంపునకు పార్తిపదికగా యాభై శాతం పెంపును 
తీసుకునే అవకాశముందని తెలుసోత్ంది. ఉతత్ర, 

దకిష్ణ భారత రాషాట్ర్ల మధయ్ రాజకీయ సమతులయ్
తను కాపాడాలిస్న అవసరం కూడా ఈ పర్కిర్యలో 
కీలకంగా మారింది. జనాభా నియంతర్ణను సమరథ్
వంతంగా అమలు చేసిన తమిళనాడు, కేరళ, ఆంధర్
పర్దేశ, తెలంగాణ వంటి దకిష్ణ రాషాట్ర్లు తమ సీటల్ 
సంఖయ్ తగుగ్తుందేమోనని ఆందోళన వయ్కత్ం చేసుత్ 
నాన్యి. మరోవైపు జనాభా భారీగా పెరిగిన ఉతత్ర
పర్దేశ, బీహార వంటి రాషాట్ర్లోల్ సీటల్ సంఖయ్ గణనీ
యంగా పెరిగే అవకాశముంది . మరో ముఖయ్ 
అంశం మహిళా రిజరేవ్షన బిలుల్కు సంబంధించి
నది. మహిళా రిజరేవ్షన అమలు కావాలంటే 
నియోజకవరాగ్ల పునరివ్భజన తపప్నిసరి 
కావడంతో కేందర్ పర్భుతవ్ం ఈ విషయంలో పటుట్

దలగా ముందుకు సాగుతోంది. కొతత్ పారల్మెంటు 
భవనంలో ఇపప్టికే పెరగబోయే సభుయ్ల సంఖయ్కు 
అనుగుణంగా సీటింగ ఏరాప్టుల్ సిదధ్ం చేయడం 
కూడా ఈ బిలుల్ రాబోతోందనన్ సంకేతాలను బలప
రుసోత్ంది. రాజకీయంగా ఇది ఒక కీలకమైన పరి
ణామంగా భావిసుత్నాన్రు. పార్ంతీయ పారీట్ల 
పర్భావం, కేందర్ంలో అధికార సమీకరణాలు ఈ 
సీటల్ పెంపుతో పూరిత్గా మారే అవకాశముందని 
విశేల్షకులు పేరొక్ంటునాన్రు. పర్తిపక్ష పారీట్లు 
ఇపప్టికే ఈ అంశంపై సప్ందిసూత్, దకిష్ణాది 
రాషాట్ర్లకు అనాయ్యం జరగకుండా చూడాలని 
డిమాండ చేసుత్నాన్యి. ఈ నెలలో జరగబోయే 
పర్తేయ్క పారల్మెంటు సమావేశాలు భారత 
పర్జాసావ్మయ్ చరితర్లో అతయ్ంత కీలకమైనవిగా నిల
వనునాన్యి . ఈ బిలుల్ పై  దేశంలోని అనిన్ 
రాజకీయ పారీట్లు ఆసకిత్గా ఎదురు చూసుత్నాన్యి . 

 
      జకుక్ విజయ్ కుమార్  

                 ఫీర లానస్ర్ సీనియర్ జరన్లిస్ట్ 

తనకలనన� దవం� దరన 
తనక గలగనన దవమల 

తనక దవమనక తగలట మటటద 
వశవద�రమ! వనరవమ 

 
నేదునూరి కనకయయ్ 

9440245771  
 

నియోజకవరాగ్ల    పునరివ్భజనపై ఉతక్ంఠ   

పర్తిపకష్ పారీట్లు ఇపప్టికే ఈ అంశంపై 
సప్ందిసూత్, దకిష్ణాది రాషాటలకు 

అనాయ్యం జరగకుండా చూడాలని 
డిమాండ్ చేసుత్నాన్యి. ఈ నెలలో 
జరగబోయే పర్తేయ్క పారల్మెంటు 

సమావేశాలు భారత పర్జాసావ్మయ్ చరితర్లో 
అతయ్ంత కీలకమైనవిగా నిలవనునాన్యి . 

ఈ బిలుల్ పై  దేశంలోని అనిన్ రాజకీయ 
పారీట్లు ఆసకిత్గా ఎదురు చూసుత్నాన్యి 
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కోల్‌క త , ఏప్రిల్ 10 (వుద యం) :

పశ్చిమ బెంగాల్ అసెంబ్లీ ఎన్నికల కోసెం 
భారతీయ జనతా పార్టీ శుక్రవారెం 
సెంకల్ప పత్ెం పేరుతో తన మేన్ఫెస్టీ -
ను విడుదల చేసెంది. ఒకవేళ తాము 
ప్రభుతావాన్ని ఏర్్పటు చేస్తే ఆరు నెలల్లీ గా 
ఉమ్మడి పౌర స్మమృతిన్ తీసుకువస్తేమన్ ఆ 
పార్టీ హామీ ఇచచిెంది.
కోల్కతాల్ మేన్ఫెస్టీ ను ఆవిష్కరిస్తే 
కెంద్ర హెం మెంత్రి అమిత్ షా ఈ ప్రకటన 
చేశారు. ఉమ్మ డి పౌర స్మమృతి (యూన్ఫామ్ 
సవిల్ కోడ్) పౌరులెందరికీ ఒక విధమైన 
వ్యక్తేగత చట్టీ లను ప్రతిపాదిసుతేెంది. ఇది 
వివాహెం, విడాకులు, వారసతవాెం, దతతేత -
లను కూడా ప రిగ ణ ల్క్ తీసుకుెంటుెంది. 
మత ఆధారిత చట్టీ ల స్థా నెంల్ ఉమ్మ డి 
చ ట్టీ న్ని అమ లు చేయ డ మే దీన్ లక్షెం.
ప్రచారంలో కంద్ర బందువుగా యుసిసి
ఈ కార్యక్రమెంల్ మాట్లీ డుతూ, బ్జేపీ 
ఇప్పటిక కొన్ని ర్షా్రా ల్లీ  యుససన్ 
అమలు చేసెందన్ షా పేర్్కన్నిరు. బ్జేపీ 
పాలిత ర్షా్రా లు అనేకెంటిల్ ఉమ్మడి 
పౌర స్మమృతి (యుసస) అమలు చేసుతేన్నిర-
 న్నిరు. ఆరు నెలల్లీ పు మేము బెంగాల్ల్ 
యుససన్ అమలు చేస్తేెం. తద్వార్ 
ర్ష్రావా్యపతేెంగా ఉనని పౌరులెందరికీ ఒక 
విధమైన, ఏకీకృత, ఉమ్మ డి చట్టీ లు 
వరితేెంచేలా చూస్తేెం," అన్ ఆయన వా్య-
ఖ్యలను ఉటెంక్స్తే ఎఎన్ ఐ వార్తే సెంసథా 
తెలిపెంది.
ఈ ప్రతిపాదనకు ముఖ్యమెంత్రి మమతా 
బనర్జీ నుెండి తీవ్ర వ్యతిరేకత ఎదురవు -
తోెంది. ర్ష్రాెంల్ ఓటిెంగ్‌పై ఈ అెంశెం 

ప్రభావెం చూపుతెందన్ భావిసుతేన్నిరు.
సరిహదుదు లు, భద్రతపై దృష్టి
సరిహదుదు  న్యెంత్ణ, అక్రమ కార్యక-
లాపాల గురిెంచ కూడా షా ప్రస్తేవిెం-
చారు. తాము చొరబాటుద్రుల నుెంచ 
బెంగాల్ సరిహదుదు లను మూసవేయడమే 
కాకుెండా, బెంగాల్ గుెండా భారతదేశెం 
నుెంచ ఒక్క ఆవు కూడా అక్రమ రవాణా 
కాకుెండా చూస్తేెం," అన్ షా అన్నిరు.
ఈ మేన్ఫెస్టీ  అభివృదిధిక్ ఒక ప్రణాళికను 
అెందిసుతేెందన్ ఆయన అన్నిరు. ఈ మేన్-
ఫెస్టీ  బెంగాల్ల్న్ ప్రతి వర్గా న్ని న్ర్శ 
నుెంచ బయటకు తీసుకువచేచి మారగామ న్ 
ఆయ న అన్నిరు. రకరకాల భయాలు చు-
టుటీ ముటిటీన  రైతలకు ఇది ఒక కొతతే మా -
ర్గా న్ని చూపసుతేెంది. ప్రధానమెంత్రి మోడీ 
ఊహెంచన అభివృదిధి చెందిన భారతదేశా-
న్క్ సెంబెంధెంచన రోడ్మా్యప్న్ కూడా 
ఈ మేన్ఫెస్టీ  బెంగాల్ ప్రజల ముెందు 
ఉెంచుతెంది, అన్ ఆయన అన్నిరు.
హంస, పాలన వాగాదు నాలపై చరాచా వేది‌క
ర్ష్రా ప్రజలు మారు్పను కోరుకుెంటు-
న్నిరన్ కెంద్ర మెంత్రి అన్నిరు. ప్రజలు 
భయెంతో, న్ర్శతో ఉన్నిరు. ప్రజలు 
మనస్ఫూరితేగా మారు్పను ఆశ్సుతేన్నిరు. 

నేడు మేెం బెంగాల్ శాసనసభల్ ప్రధాన 
ప్రతిపక్ష పార్టీగా వ్యవహరిసుతేన్నిెం, అన్ 
ఆయన పేర్్కన్నిరు.
ర్జకీయ హెంస‌పై విశ్ెంత సుప్ెం-
కోరుటీ  న్్యయమూరితే నేతృతవాెంల్ ఒక 
కమిషన్ విచారణ జరుపుతెందన్ ఆయన 
తెలిపారు. ఏ పార్టీన్ లక్షెంగా చేసుకున్నిర-
నే ద్న్తో సెంబెంధెం లేకుెండా, ర్జకీయ 
హెంసకు సెంబెంధెంచన అన్ని ఘటనల‌పై 
విచారణ జరిప, ప్రతి కసును తారి్కక ము-
గెంపునకు తీసుకువచేచిలా చూస్ెందుకు, 
విశ్ెంత సుప్ెంకోరుటీ  న్్యయమూరితే నేతృ-
తవాెంల్ తాము ఒక కమిషన్ను ఏర్్పటు 
చేస్తేమన్, అవినీతి, ర్జకీయ హెంస, శాెం-
తిభద్రతల పునరుదధిరణ వెంటి అెంశాలను 
పరిష్కరిెంచడాన్క్ మూడు శ్వాతపత్రాలను 
ప్రవేశపెడతామన్ షా అన్నిరు. స్న్ర్ 
బెంగాలీ  ద్ర్శన్కత‌పై ఆధారపడిన ఈ ఎన్ని-
కల ప్రణాళికల్ పాలన, యువత ఉపాధ, 
మహళల భద్రత, జాతీయ భద్రతకు సెం-
బెంధెంచన హామీలు పెందుపరిచారు. 
294 మెంది సభు్యలు కలిగన శాసనసభకు 
పోలిెంగ్ ఏప్రిల్ 23,  ఏప్రిల్ 29 తేదీలల్ 
జరగనుెంది. ఓటలీ లెక్్కెంపు మే 4న జరుగు-
తెంది.

కోల్‌క త , ఏప్రిల్ 10 (వుద యం)  : 

ఈశాన్య ర్ష్రా న్వాసుల నుెండి ఓటులీ  పెం -
దగలమనే నమ్మకెం లేకపోవడెం వలేలీ, 
అస్ెం ఎన్నికల కోసెం బ్జేపీ బయటి ప్ర-
 జ ల ను తీసుకువచచిెందన్ మమతా బనర్జీ 
శుక్రవారెం ఆరోపెంచారు.
ఉతతే ర 24 ప ర గ ణాల జిలాలీ ల్ ఒక ఎన్నిక ల 
స భ ను ఉదేదుశ్ెంచ ప్ర సెంగస్తే, పామునైన్ 
న మ్మ వ చుచి కానీ బిజెపన్ న మ్మ లేెం అన్ 
ఆమె విమ రి్శెంచారు. ప శ్చిమ బెంగాల్ల్ 
రెండు ద శ ల ల్ జ రుగ నునని క్ర మెంల్ 
టిఎెంస, బిజెప మ ధ్య ఉద్రికతే త లు పెరుగు-
తనని విష యెం తెలిసెందే.
ర్ష్రాెంల్న్ మొతతేెం 294 స్థా న్ల్లీ నూ 
తననే టిఎెంస అభ్యరిథాగా పరిగణెంచాలన్ 
ఓటరలీను కోరుతూ, న్  న్యకతవాెంల్ 
మీకు తృణమూల్ కాెంగ్రెస్ ప్రభుతవాెం 
కావాలెంటే, అన్ని స్థా న్ల్లీ నూ అభ్యరిథాన్ 
నేనే అన్ ఆమె అన్నిరు.
బిజెప నేతృతవాెంల్న్ కెంద్ర ప్ర భుతవా 
పాల న ల్ ఏ ఏజెనీసీ కూడా త ట సతేెంగా 
లేద న్ ఆమె ఆరోపెంచారు. కాషాయ 
పార్టీ వారెంద రినీ కొనుగోలు చేసెంద న్ 
ఆమె విమ రి్శెంచారు. ఉతతేరప్రదేశ్ నుెండి 
అస్సీెంకు 50,000 మెందితో కూడిన 
ఒక రైలు తీసుకొచాచిరు, అన్ ఆమె 
ఆరోపెంచారు. 126 మెంది సభు్యలు 
కలిగన అస్సీెం శాసనసభకు ఎన్నికలు 
గురువారెం న్డు ఒక దశల్ న్రవాహెం-
చన విష యెం తెలిసెందే.  

ప శ్చిమ బెంగాల్ల్ కూడా బ య ట వారి-
న్ తీసుకువ చచి అదే వ్్యహాన్ని అమ లు 
చేస్ెందుకు బిజెప ప్ర య తినిస్తేెంద న్ 
టిఎెంస అధప తి ఆరోపెంచారు. ఈ 
కార ణెంగానే ర్ష్రాెంల్ ప లువురు అధ-
కారుల ను బ దిలీ చేశారన్నిరు. ఎన్నిక ల 
షెడ్్యలు విడుద ల కాగానే, ఎన్నిక ల 
క మిష న్ ప లువురు పోలీసు, ప రిపాల-
 న్ధకారుల ను బ దిలీ చేసన విష యెం 
తెలిసెందే. జ న్న్ని, డ బ్బును, మాద క ద్ర-
 వా్యల ను తీసుకువ సుతేన్నిర న్, కానీ మ న 
కార్య క రతే లు పోర్డుతన్నిర న్, మ నెం 
గెలుస్తేమ న్ ఆమె ధీమా వ్య కతేెం చేశారు.
ర్ష్రాెంల్ స ర్ ప్ర క్రియ సెంద ర్ెంగా 90 
ల క్ష ల పేరలీ ను ఓట రలీ జాబితా నుెంచ తొలి -
గెంచార న్ బన ర్జీ తెలిపారు. అెందుల్ 60 
ల క్ష లు హెందువులు కాగా, 30 ల క్ష లు 
ముసలీెంల వ న్ అన్నిరు. అస్సీెంల్ జరిగన 
ఎన్ఆర్స  ప్రక్రియల్, జాబితా నుెండి 
తొలగెంచన 19 లక్షల పేరలీల్ 13 లక్షల 

మెంది హెందువులు, 6 లక్షల మెంది 
ముసలీెంలు ఉన్నిరన్ పేర్్కెంటూ బిజెపన్ 
విశవా సెంచ లేమ న్ ఆమె అన్నిరు.
ఎెంతోమెంది షెడ్్యల్డ్  కులాల వారి పేరులీ  
ఓటరలీ జాబితా నుెండి తొలగెంచార న్ ఆమె 
ఆరోపెంచారు. త న కు ఎలాెంటి ఆెందోళన 
లేదన్, ప్రజల పటలీ త న కు నమ్మకెం 
ఉెందన్; ఓటరలీ జాబితాల్ మిగలి ఉనని 
ఓటలీనీని మాక లభిస్తేయ న్ టిఎెంస 
అధనేత్రి అన్నిరు. పశ్చిమ బెంగాల్ 
ప్రజల మాెంస్హార ఎెంపకల‌పై బ్జేపీ 
ప్రభుతవాెం ఆెంక్షలు విధసుతేెందన్ ఆమె 
ఆరోపెంచారు. ఇక్కడి ప్రజలు తమ ఇషాటీ -
నుస్రెం ఆహారెం తీసుకుెంట్రు, కానీ 
బ్జేపీ పాలిత ర్షా్రా ల్లీ  పరిసథాతి అలా లేదు, 
అన్ ఆమె అన్నిరు. బ్హార్ల్ చేపలను తి-
నడాన్క్ అనుమతి లేదన్, అెందుక వాటిన్ 
ఇతర ర్షా్రా లకు ఎగుమతి చేస్తేరన్ ఆమె 
పేర్్కన్నిరు.
బ్జేపీ పాలిత ర్షా్రా ల్లీ  పశ్చిమ బెంగాల్ 
వలస కారి్మకులు అకృతా్యలకు గురవుత-
న్నిరన్ ఆరోపస్తే, ప్రధానమెంత్రి నరేెంద్ర 
మోడీ ఇతర ర్షా్రా ల్లీ  పశ్చిమ బెంగాల్ 
ప్రజలకు రక్షణ కలి్పెంచలేకపోతన్నిరు, 
కానీ ఎన్నికల సభల్లీ  మాత్ెం స్న్ర్ 
బెంగాలీ ను వాగాదు నెం చేసుతేన్నిరన్ ఎదేదువా 
చేశారు. బ్జేపీ పాలిత ర్షా్రా ల్లీ  పశ్చిమ 
బెంగాల్ ప్రజలకు భద్రత కలి్పెంచన 
తర్వాతే, మీరు స్న్ర్ బెంగాలీ  గురిెంచ 
కలలు కన్లి,అన్ ఆమె పేర్్కన్నిరు.
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రెండు వార్ల సున్నిత మైన కాలు్పల 
విరమణ ప్ర క ట న అనెంతరెం అమెరికా, 
ఇర్న్ల మధ్య చరచిలకు పాక్స్తేన్ 
ఆతిథ్యెం ఇవవాడాన్క్ సదధిమవుతోెంది. 
పశ్చిమ ఆసయాల్న్ సెంఘర్షణ‌పై 
అన్శ్చితి కొనస్గుతనని ప్ప టికీ, ఇస్లీ -
మాబాద్ వీధులు కఠినమైన లాక్‌డౌన్ల్ 
ఉన్నియి. తెహ్రాన్, వాషెంగటీన్ల మధ్య 
కీలక మధ్యవరితేగా వ్యవహరిసుతేనని పాక్-
స్థా న్, రెండు వార్ల కాలు్పల విరమణ 
ఒప్పెందెం లెబన్న్కు కూడా వరితేసుతేెం-
దన్ చప్పడెంతో, ఇస్లీ మాబాద్ వ్యవహ-
రిెంచన తీరు‌పై విమర్శలు వెలులీ వెతతేత-
న్నియి. అయితే, ఈ వాదనను అమెరికా, 
ఇజ్రాయెల్ రెండ్ తోసపుచాచియి.
అన్శ్చితి ఉననిప్పటికీ, చరచిల న్మితతేెం 
తమ దేశాన్క్ ప్రయాణెంచే ప్రతిన్ధులు, 
పాత్రికయుల కోసెం పాక్స్తేన్ వీస్ ఆన్ 
అరైవల్ సదుపాయాన్ని ప్రకటిెంచెంది. 
ఈ విష యాన్ని పాక్స్తేన్ డిప్్యటీ ప్ర -
 ధాన మెంత్రి, విదేశాెంగ మెంత్రి ఇషాక్ 
ద్ర్ శుక్ర వారెం త న స్ష ల్ మీడియా 
పోసుటీ ల్ వెలలీ డిెంచారు.
చరచిల నేపథ్యెంల్ రడ్ అలర్టీ ల్ కొన-
స్గుతనని ర్జధాన్ ఇస్లీ మాబాద్ 
అెంతట్ భార్ భద్రతా బలగాలను మో-
హరిెంచారు. పర్యటిెంచే ప్రతిన్ధులకు 
బహుళ-స్థా యి భద్రత కలి్పెంచేెందుకు 
10,000 మెందిక్ ‌పైగా పోలీసులు, 
భద్రతా సబబుెందిన్ న్యమిెంచనటులీ  
అధకారులు తెలిపారు. సైన్యెం సహ-
కారెంతో పోలీసులు, పార్మిలిటర్ 
రేెంజర్సీ బలగాలను మోహరిెంచారు.
కీలకమైన ప్రభుతవా భవన్లు ఉనని రడ్ 
జోన్కు సైన్యెం, రేెంజరులీ  కాపలా కాసుతే -
న్నిరు. అధీకృత అధకారులు, న్వాసత-
లకు మాత్మే ప్రవేశెం పరిమితెం చేసన 
ఈ ప్ెంతెంల్క్ మారగాలా రోడుడ్  ద్వార్ 
మాత్మే ప్రవేశెం ఉెంటుెంది.
ఈ చరచిల‌పై  ప్రపెంచ న్శ్త దృషటీ 
ఉెంటుెంది. వీటి ఫలితెం పశ్చిమ 
ఆసయా భద్రత, ప్రపెంచ ఇెంధన మా-
ర్కటులీ , అెంతర్జీ తీయ దౌత్యెం‌పై సుదూర 

ప్రభావాలను చూపే అవకాశెం ఉెంది. 
అయితే, శుక్రవారెం న్టిక్ అమెరికా, 
ఇర్న్ల  ప్రతిన్ధుల ర్క‌పై ఎటువెంటి 
అధకారిక సమాచారెం లేకపోవడెంతో 
చ రచి ల ‌పై సెందేహాలు వ్యకతేెం అవుతూ, 
భవిష్యతతే క్రమెంగా అన్శ్చితెంగా మా-
రుతననిటులీ  కన్పస్తేెంది.
అమెరికా ప్రతిన్ధ బృెంద్న్క్ న్-
యకతవాెం వహెంచడాన్క్ యూఎస్ 
ఉపాధ్యక్షుడు జేడీ వాన్సీ ఇస్లీ మాబా-
ద్కు బయలుదేరుతనని తరుణెంల్, 
అధ్యక్షుడు డొన్ల్డ్ ట్ెంప్ తన స్షల్ 
మీడియా వేదిక‌పై,  కాలు్పల విరమణ ప్ర-
భావశీలత‌పై సెందేహాలు వ్యకతేెం చేశారు- 
హరు్మజ్ జలసెంధ గుెండా చమురును 
వెళలీన్వవాడెంల్ ఇర్న్ చాలా పేలవ-
మైన, కొెందరు చప్పనటులీ గా అవమా -
నకరమైన పన్ చేస్తేెంది అన్ ఆయ న 
అభిప్య ప డాడ్ రు. తాము అెంగీక రిెం-
చన ఒప్పెందెం అది కాద న్ ఆయ న పే-
ర్్కన్నిరు. ఆ కీలక జలమారగాెం గుెండా 
వెళలీడాన్క్ ఇర్న్ అనుమతిెంచన నౌకల 
సెంఖ్య గురిెంచ ట్ెంప్ ర్శారు.
హజ్బులాలీ  ఖెండిెంచనప్పటికీ, వచేచి 
వారెం వాషెంగటీన్ల్ ఇజ్రాయెల్, లెబ-
న్న్లు చరచిలు జరపనున్నియన్ ఒక 
అమెరికా విదేశాెంగ శాఖ అధకారి 
పేర్్కననిప్పటికీ, ఈ వారెం లెబన్న్‌పై 
ఇజ్రాయెల్ జరిపన ఘోరమైన ద్డుల 
వ లలీ సున్నిత మైన కాలు్పల విరమణకు 
ముప్పు వాటిలలీడెంతో తెహ్రాన్ భాగస్వా-
మ్యెం‌పై అన్శ్చితి నెలకొెంది.

విదేశాెంగ మెంత్రి అబాబుస్ అరఘ్చి, 
పారలీమెెంటు స్్పకర్ మహమ్మద్ 
బాఘర్ ఘాలిబాఫ్తో సహా పలువురు 
స్న్యర్ అధకారులు, అమెరికాతో 
చరచిల న్మితతేెం పాక్స్తేన్కు వెళ్లీ రన్ 
అెంతర్జీ తీయ మీడియాల్ వచచిన వా-
రతేలను ఇర్న్ అధకారిక వార్తే సెంసథాలు 
ఖెండిెంచాయన్ 'ప్రెస్ టీవీ' శుక్రవారెం 
తెలిపెంది.
భద్రతా కారణాలను పేర్్కెంటూ, 
అధకారులు ప్రతిన్ధుల ర్కకు సెంబెం-
ధెంచన స మ యాల ను వెలలీడిెంచలేదు. 
ఎవ రు పాలగా ెంట్ర నే విష యెం క చఛి-
తెంగా తెలియ క పోవ డెంతో, చరచిల 
రోజ్ సమీపసుతేనని కొదీదు అన్శ్చితి 
మరిెంత పెరుగుతోెంది.
ఇజ్రాయెల్‌పై పాక్స్తేన్ రక్షణ మెంత్రి 
ఖవాజా ఆసఫ్ చేసన వా్యఖ్యలు చరచి-
లను మరిెంత ఉద్రికతేెం చేశాయి. టెల్ 
అవీవ్ నుెండి తీవ్ర ఖెండనను ఎదుర్్క-
నని ఈ వా్యఖ్యలు, మధ్యవరితేగా ఇస్లీ మా-
బాద్ పోషసుతేనని పాత్‌పై ఆెందోళనలను 
రేకెతితేెంచాయి.
ఎక్సీ ల్ ఇప్పుడు తొలగెంచన ఒక 
పోస్టీ ల్, ఇజ్రాయెల్ను మాన వాళిక్ 
ఒక శాపెంగా అభివ రి్ణెంచ డ మే కాక  , 
యూరోపయన్ యూదులను వదిలిెం-
చుకోవాలన్ ప్రజలను కోర్డు, ఇది 
త మ ను న్శనెం చేయాలన్ కోరుకునే 
ఉగ్రవాదుల నుెంచ తమను తాము 
రక్ెంచుకుెంట్మన్ టెల్ అవీవ్ ప్రతిజ్ఞ 
చేస్ెంద కు కార ణ మైెంది.

బీజేపీ బంగాల్ మేనిఫెసోటి  విడుదల

యుసిసి, భద్రత, ఉపాధికి ప్రాధాన్య త 

న్యూఢిల్లీ, ఏప్రిల్ 10 (వుద యం)ః

ఉతతేరప్రదేశ్ ల్న్ మధురల్ 
ఘోర పడవ ప్రమాదెం జరిగెంది. 
యమున్ నదిల్ శృెంగార్ ఘాట్‌ 
దగగార స్టీమర్ బోలాతే పడిెంది. ఈ ప్ర -
మాదెంల్ 25 మెంది గలలీెంతయా్య-
రు. అధకారులు వెెంటనే సహాయక 
చర్యలు చేపట్టీ రు. 15 మెందిన్ 
సహాయక బృెంద్లు రక్ెంచనటుటీ  
తెలుస్తేెంది. ప్రమాదెం జరిగన 
సమయెంల్ పడవల్ 33 మెందిక్ 
‌పైగా ఉననిటుటీ  సమాచారెం.
అధకారుల ప్రకారెం, సుమారు 30 
మెందిన్ తీసుకువెళ్తేనని రెండు పడవ-
ల్లీ  ఒకటి నదిల్ అకస్్మతతేగా మున్-
గపోవడెంతో, కస్ ఘాట్‌ సమీపెంల్ 
ఈ ప్రమాదెం సెంభవిెంచెంది.
ఈ రోజ్ మధా్యహనిెం సుమారు 
2:45 గెంటల సమయెంల్, ఇక్కడి 
యమున్ నదిల్ ఒక అత్యెంత 
దురదృషటీకరమైన ప్రమాదెం సెంభ-
విెంచెంది. లూథియాన్కు చెందిన 
సుమారు 30 మెంది వ్యకుతేలు ఇక్కడి-
క్ వచచి, రెండు పడవల్లీ  నదిల్ విహ-
రిసుతేన్నిరు. కస్ ఘాట్‌ సమీపెంల్ 
ఈ ఘటన చోటుచేసుకుెంది,  అక్కడ 
ఆ రెండు పడవల్లీ  ఒకటి మున్గపో-
యిెంది," అన్ మధుర జిలాలీ  మేజిస్్రా -
ట్‌ స.ప. సెంగ్ ఐఎఎన్ ఎస్ వార్తే 
సెంసథాకు తెలిపారు. "ఇప్పటివరకు 
ఆరు మృతదేహాలను వెలిక్తీశారన్, 
సుమారు 16 నుెండి 17 మెందిన్ 
కాపాడ ర న్" అన్ సెంగ్ వివ రిెంచారు.
స్థా న్క అధకారులు, అత్యవసర 
స్వల సబబుెందితో కూడిన సహాయక 
బృెంద్లు, గలలీెంతైన వారి ఆచూకీ 

కనుగొనేెందుకు గాలిెంపు చర్యలను 
కొనస్గసుతేన్నియి.
మధుర జిలాలీ ల్ పడవ బోలాతే 
పడిన ఘోర ఘటనల్ ప్ణనషటీెం 
జరగడెం అత్యెంత బాధాకరెం, 
హృదయ విద్రకెం అన్ యూపీ 
ముఖ్యమెంత్రి యోగ ఆదిత్యన్థ్ 
సెంతాపెం తెలిపారు.
"మృతల కుటుెంబాలకు న్ ప్రగాఢ 
స్నుభూతి. సెంబెంధత అధకారులు 
వెెంటనే ఘటన్ సథాలాన్క్ చేరుకున్, 
సహాయక చర్యలు చేపట్టీ లన్, గా -
యపడిన వారిక్ సరైన వైద్య చక్తసీ 
అెందేలా చూడాలన్ ఆదేశ్ెంచాను," 
అన్ స్ఎెం ఎక్స్ల్ పోస్టీ చేశారు. 
మరణెంచన వారి ఆత్మలకు శాశవాత 
శాెంతిన్, శోకసెంద్రెంల్ మున్గ-
పోయిన కుటుెంబాలకు ఈ తీవ్ర 
దుుఃఖాన్ని తటుటీ కునే మనోధైర్్యన్ని, 
గాయపడిన వారిక్ తవారితగతిన 
కోలుకునే శక్తేన్ ప్రస్దిెంచాలన్ 
నేను శ్రీర్మచెంద్రున్ ప్రిథాసుతేన్ని-
ను," అన్ ఆయన పేర్్కన్నిరు.
అెంతకుముెందు రోజ్, మధ్యప్ర -
దేశ్ల్న్ ఖాెండావా జిలాలీ ల్ మర్క 
పడవ ప్రమాదెం జరిగనటులీ  
సమాచారెం అెందిెందన్, అక్కడ 
నర్మద్ నదిల్ ఒక పడవ బోలాతే 
పడిెందన్ పోలీసులు తెలిపారు. 
ఓెంకారేశవార జో్యతిరిలీెంగెం చుటూటీ  
భకుతేలు ప్రదక్ణలు చేసుతేెండగా ఈ 
ప్రమాదెం జరిగెందన్ పోలీసు స్ప-
రిెంటెెండెంట్‌ మనోజ్ కుమార్ ర్య్ 
తెలిపారు. అయితే, అెందుల్ ఉనని 
10 మెంది భకుతేలను సురక్తెంగా 
కాపాడారు.

మధురలో పడవ బోల్తా
25 మంది గలలీంతు

అమెరికా-ఇరాన్ చరచాలకు సన్నద్ధమవుతున్న పాక్‌

ఇస్లీ మాబాద్లో ‌కట్టి దిటటి మైన భద్రత

పామునైనా న మ్మ గ లం బజెపిని కాదు

వుద యం డెస్క్‌, ఏప్రిల్ 10 :
తాము పశ్చిమాసయాల్న్ పరిణా -
మాలను న్శ్తెంగా గమన్సుతేన్ని -
మ న్,  గల్ఫూ ప్ెంతెంల్న్ దేశాలతో 
సెంప్రదిెంపులు కొనస్గసుతేన్నిమ -
విదేశాెంగ మెంత్రితవా శాఖ ప్రతిన్ధ 
రణధీర్ జైస్వాల్  వెలలీ డిెంచారు. 
ప్రధానమెంత్రి ఆదేశాల మేరకు, 
దేశ ఇెంధన భద్రతను బల్పేతెం చే -
యడాన్క్ మెంత్రులు గల్ఫూ దేశాలల్ 
పర్యటిసుతేన్నిరన్ ఆయ న పేర్్కన్ని -
రు. విదేశాెంగ మెంత్రి జ య శెంక ర్  
ప్రసుతేతెం మారిషస్ల్ పర్యటిసుతే -
న్నిరన్,  అక్కడి నుెంచ ఆయన 
ఏప్రిల్ 11 -12వ తేదీలల్ యుఎఇక్ 
ప్రయాణెంచనున్నిరన్ అన్నిరు. భా -
రత్-యుఎఇసెంబెంధాలను మరిెంత 
బల్పేతెం చేస్ ఉదేదుశెంతో ఆయన 
ఆ దేశ న్య కుల తో జ య శెంక ర్  

చరచిలు జరుపుతారన్ తెలిపారు.
 ఇెంధన భద్రతను బల్పేతెం చేయ -
డాన్క్  కృష చేస్తేనే, పరుగు దేశాల 
అభ్య రధి న మేర కు, వారి ఇెంధన అవ -
సర్లను తీరచిడాన్క్ మదదుత కూడా 
అెందిసుతేన్నిమన్ వివ రిెంచారు.  
రెండువార్ల క్ెంద ట మ నెం 38 
మెట్రిక్ ట నునిల పెట్రోలియెం ఉత్ప -
 తతేల ను స ర ఫ ర్ చేశామ న్ తెలిపారు. 

మారిషస్ ఇెంధన భద్రతను 
బల్పేతెం చేయడెంల్ కీలక పాత్ 
పోషెంచే, చమురు, గా్యస్ సరఫర్కు 
సెంబెంధెంచన ప్రభుతవాెం నుెంచ ప్ర -
భుతవా ఒప్పెంద్న్ని ఖర్రు చేసుతేన్ని -
మన్నిరు. పెట్రోలియెం మెంత్రి ఏప్రిల్ 
9, 10వ తేదీల ల్ ఖ తార్ ప ర్య ట న -
 ల్ ఉన్నిర న్ తెలిపారు.  భార త్కు 
ఇెంధ న స ర ఫ ర్ద్రుల ల్ ఖ తార్ 
కీల క మైెంద న్, విశవాసనీయమైన 
ఇెంధన సరఫర్ద్రుగా కొనస్గ -
డాన్క్ ఖతార్ కటుటీ బడి ఉెందన్నిరు. 
భారతదేశెంతో ఇెంధన సెంబెంధాలు, 
సహకార్న్ని కొనస్గెంచ, ఇెంధ న 
సెంబెంధాల ను బల్పేతెం చేసుకోవ -
డాన్క్ ఎదురుచూసుతేన్నిమన్ ఖతార్ 
ఇెంధన శాఖ మెంత్రి పునరుద్ఘా టిెంచా -
రు, అన్ విదేశాెంగ మెంత్రితవా శాఖ ప్ర -
తిన్ధ రణధీర్ జైస్వాల్  వివ రిెంచారు.

పశ్చియాసియాలో పరిణామాలను  గమనిస్తు న్నాం -
వుద యం డెస్క్‌, ఏప్రిల్ 10 :

విసతేృత ప్ెంతీయ కాలు్పల విర మ ణ 
ఉనని ప్ప టికీ ఉద్రికతే త లు తీవ్రెంగా 
ఉననిెందున ,  లెబ న్న్తో వీలైనెంత 
తవా ర గా ప్ర త్య క్ష చ రచి లు ప్రెంభిెం-
చాల న్ తాను అధకారుల ను ఆదేశ్ెం-
చన టులీ  ఇజ్రాయెల్ ప్ర ధాన మెంత్రి 
బెంజిమిన్ నెత న్్యహూ తెలిపారు. 
బ్రూట్‌ నుెంచ వ చచిన అభ్య రధి న ల 
మేర కు ఈ న్ర్ణ యెం తీసుకునని టుటీ  
ఆయ న అన్నిరు. ఒక్క రోజ్ల్నే 
ఇజ్రాయెల్ ద్డుల ల్ 200 మెంది 
హ త మ యి్య, వెయి్యమెందిక్ ‌పైగా 
గాయ ప డిన నేప థ్యెంల్ లెబ న్న్ 
గురువారెం న్డు ఒక్క రోజ్ సెం-
తాప దిన్న్ని ప్ర క టిెంచెంది. ఈ 
ద్డులు యుఎస్-ఇర్న్ కాలు్పల 
విర మ ణ ను ఉలలీెంఘ్ెంచాయ న్, 
అవి చ రచి ల కు ముప్పు అవుతాయ న్ 

ఇర్న్ అధ్య క్షుడు పెజెష్కయాన్ హె-
చచిరిెంచారు. లెబ న్న్ను ఎప్ప డ్ 
వెంట రిన్ చేయ మ న్ కూడా ఆయ న 
హెచచి రిెంచారు. న్జ మైన ఒప్పెందెం 
ప్రితేగా అమ ల య్్య వ ర కూ ఇర్న్ 
చుటుటీ ప క్క ల అమెరికా ద ళ్లు 
మోహ రిెంచ ఉెంట్య న్, లేదెంటే 
మ రిెంత ఘ ర్ష ణ నెల కొెంటుెంద న్ 
యుఎస్ అధ్య క్షుడు ట్ెంప్ స్ప షటీెం 
చేశారు.

లెబ నన్‌తో చ రచి ల కు ఓకే

న్యూఢిల్లీ, ఏప్రిల్ 10 (వుద యం)  : 
దేశెంల్ ప న్ చేసుతేనని  స్మాెంత ర  
గూఢచార నెట్‌వర్్క లకు అనూహ్య మైన 
దెబబు జ రిగెంది. తాజాగా, పాక్స్థా న్ ఇెం -
టర్-సర్వాసస్ ఇెంటెలిజెన్సీ (ఐఎస్ఐ) 
మదదుత ఉనని ఒక గూఢచార ముఠాను 
ఢిలీలీ పోలీసుల ప్రతే్యక విభాగెం ఛేదిెంచ, 
కనీసెం 10 మెంది ఆప రేటివలీ ను అరసుటీ  
చేసెంది. ఈ అత్యెంత కీలకమైన 
ఆపరేషన్కు అదనపు పోలీస్ కమిష-
నర్ (స్పషల్ సల్) ప్రమోద్ కుషావాహా 
నేతృతవాెం వహెంచారు. జాతీయ భద్రత-
ను అసథారపరిచేెందుకు విదేశీ హా్యెండలీరలీ 
ఆదేశాల మేరకు ఈ ఆపరేటివ్లు పన్-
చేసుతేన్నిరు.
దేశ ర్జధాన్తో పాటు ఇతర ప్ెం-
తాలల్ కూడా ఈ ముఠా పలు కీలక 
సెంసథాలు, రదీదుగా ఉెండే ప్ర దేశాలల్ 
విసతేృతమైన గూఢచర్యెంల్ న్మగనిమై 
ఉెందన్ దర్్యపుతే అధకారులు వెలలీడిెం-
చారు. కవలెం పర్యవేక్షణక పరిమితెం 
కాకుెండా, న్ెందితలు తమ ఐఎస్ఐ 
సహచరులకు న్జ-సమయ సమాచార్-

న్ని అెందిెంచడాన్క్ కీలకమైన ప్రదేశా-
లల్ అధున్తన కెమెర్లను అమరుచి-
తూ పటుటీ బడాడ్ రన్ సమాచారెం.
భారతదేశెంల్ భవిష్యతతేల్ జరగబో-
య్ ఉగ్రద్డులను ప్రణాళికాబదధిెంగా 
న్రవాహెంచడాన్క్, వాటిన్ మెరుగుపర-
చడాన్క్ ఈ న్ఘా సమాచార్న్ని సరి-
హదుదు  ద్టిెంచ పెంపసుతేన్నిరు.
వార్ల తరబడి స్ెంకతిక న్ఘా, మానవ 
గూఢచార స్కరణ తర్వాత స్పషల్ సల్ 
ఈ కఠిన చర్యలు చేపటిటీెంది. అరసుటీ  
అయిన 10 మెంది అనుమాన్తలు 
ఈ నెట్‌వర్క్కు స్థా న్క వెనెనిముకగా 
పన్చేస్తే, లాజిసటీక్స్ను సులభతరెం 
చేయడెంతో పాటు నగర మౌలిక సదు-
పాయాలల్న్ బలహీనతలను గురితేసుతే-
న్నిర న్ అధకారులు భావిసుతేన్నిరు. అర-
సుటీ ల అనెంతరెం, పోలీసులు ఎలకా్రా న్క్ 
పరికర్లను, నేర్న్ని రుజ్వు చేయ గ ల  
పత్రాలను స్వాధీనెం చేసుకున్నిరు.  ఈ 
ఆపరేషన్తో సెంబెంధెం ఉనని ఇతర 
స్లీపర్ సలుసీను గురితేెంచేెందుకు ప్రసుతేతెం 
వీటిన్ విశ్లీషసుతేన్నిరు.

ఐఎస్ఐ మద్ద తుగల ముఠా అరెస్టు
నెట్వ ర్క్‌ ను ఛేదించి, 10 మందిని అరెస్టి  చేసిన ఢిల్లీ పోల్స్లు

వుద యం డెస్క్‌, ఏప్రిల్ 10  : 

పాక్స్తేన్ల్ అమెరికా, ఇర్న్ 
ప్రతిన్ధ బృెంద్ల మధ్య జరగ-
నునని చరచిల న్మితతేెం అమెరికా 
ఉపాధ్యక్షుడు జేడీ వాన్సీ ఎయిర్ 
ఫోర్సీ టూ విమానెంల్ బ య లు-
దేర్రు. తాము చరచిల కోసెం 
ఆసక్తేగా ఎదురుచూసుతేన్నిమ-
 న్ విమానెం ఎక్క ముెందు ఆయన 
అన్నిరు. ఇర్నీయులు సద్్వనతో 
వ్యవహరిస్తే, అమెరికా వారిక్ స్నిహ 
హసతేెం అెందిెంచడాన్క్ సదధిెంగా 
ఉెందన్ ఆయన తెలిపారు. అయితే, 
వారు త మ న్ మోసెం చేయడాన్క్ 
ప్రయతినిస్తే, అమెరికా అెందుకు స్-
నుకూలెంగా స్పెందిెంచదన్ కూడా 
ఆయన స్పషటీెం చేశారు. చరచిల 
కోసెం అమెరికా అధ్యక్షుడు ట్ెంప్ 
తనకు మారగాదర్శకాలు ఇచాచిరన్ 

ఆయన చపా్పరు. ఈ చరచిలు పాక్స్తే -
న్ల్న్ ఇస్లీ మాబాద్ల్ శన్వారెం 
ప్రెంభమవుతాయన్ వైట్‌‌హౌస్ 
ప్రెస్ సక్రెట ర్ కరోలిన్ లెవిట్‌ ఇెంత-
కుముెందు ప్రకటిెంచారు. వాన్స్తో 
పాటు ప్రతే్యక దూతలు స్టీవ్ విట్‌కాఫ్,  
జారడ్ కుషనిర్ పాలగా ెంట్రు. 
అయితే, ఇర్న్ ప్రతిన్ధ బృెందెం 
ర్క కోసెం ఇస్లీ మాబాద్ ఇెంకా వేచ 
చూస్తేెందన్ పాక్స్తేన్ల్న్ మీడియా  
పేర్్కెంటెంది.

పాక్‌కు బ య లుదేరిన 
యుఎస్ ఉపాధయూ క్షుడు వాన్స్

వుదయం డెస్క్‌: రషా్యల్ చకు్కకుపోయిన 
26 మెంది భారతీయులను సవాదేశాన్క్ సు-
రక్తెంగా తీసుకొచేచిలా కెంద్రాన్ని ఆదేశ్ెం-
చాలన్ కోరుతూ సుప్ెం కోరుటీ  ల్ పటిషన్ 
ద్ఖలైెంది. దీన్న్ పరిశీలిెంచన న్్యయ-
స్థా నెం విచారణకు అెంగీకరిెంచెంది. 
ఉపాధ అవకాశాలు కలి్పస్తేమన్ వారిన్ 
మభ్యపెటిటీ రషా్య కు పెంపెంచన కొెందరు 
ఏజెెంటులీ .. తప్పుదోవ పటిటీెంచారనే ఆరోప-
ణలున్నియి. ఆ తర్వాత పుతిన్ సైన్యెంతో 
కలిస ఉక్రెయిన్ యుదధిెంల్ పాలగా నేలా 
వారి‌పై ఒతితేడి తెచాచిరన్ సమాచారెం.

26 మెంది ఆచూకీ తెలుసుకోవడాన్క్ 
దౌత్యపరమైన చర్యలు తీసుకోవాలన్ 
కోరుతూ బాధత కుటుెంబాలు సుప్ెం 
కోరుటీ ను ఆశ్రయిెంచాయి. మాస్్క న్రబుెం-
ధెంల్ ఉనని వారి ప్రసుతేత పరిసథాతి ఏెంటనే 
విషయాన్ని తెలియజేయాలన్ అెందుల్ 
పేర్్కన్నియి. ఉక్రెయిన్తో రషా్య చేస్తేనని 
యుదధిెంల్ వీరు పాలగా న్లిసీ వచచిెందన్.. 
కొెందరు గాయపడడ్టులీ , మరికొెందరు 
న్రబుెంధెంల్ ఉననిటులీ  తెలిసెందన్ పటి-

షనర్ తరఫు న్్యయవాది కోరుటీ  దృషటీక్ 
తీసుకెళ్లీ రు.
పటిషనరలీ విజ్ఞపతేన్ పరిశీలిెంచన ప్రధాన 
న్్యయమూరితే జసటీస్ స్ర్యకాెంత్ 
నేతృతవాెంల్న్ ధర్్మసనెం.. కెంద్రాన్ని 
వివరణ కోరిెంది. ఈ పటిషన్ను పరి-
శీలిెంచ, కెంద్రెం నుెంచ స్చనలు 
తీసుకుెంట్నన్ ప్రభుతవా సొలిసటర్ 
జనరల్ తషార్ మెహతా కోరుటీ కు తెలి-
యజేశారు. ఇెందుకు అెంగీకరిెంచన 
న్్యయస్థా నెం.. ఈ నెల చవరల్ దీన్‌పై 
విచారణ చేపడతామన్ తెలిపెంది.

రష్యూలో చికుక్‌కున్న 26 మంది భారతీయులు
స్ప్ంలో పిటిషన్

వుదయం డెస్క్‌: లెఫ్టీనెెంట్‌ కలనిల్ శ్రీకాెంత్ 
పురోహత్కు బ్రిగేడియర్గా పదోననితి కలి్పెం-
చేెందుకు భారత సైన్యెం ఆమోదెం తెలిపెంది. 
దేశవా్యపతేెంగా సెంచలనెం సృషటీెంచన 2008 
న్టి మాలేగావ్ బాెంబ్ పేలుళలీ కసుల్ 
పురోహత్ కూడా అభియోగాలు ఎదుర్్క-
న్నిరు. అయితే, ముెంబయిల్న్ ప్రతే్యక 
కోరుటీ  గతేడాది ఈ కసుల్ ఆరోపణలు ఎదు -
ర్్కెంటునని వారెందరినీ న్రోదు షులుగా ప్రక -
టిెంచెంది. ఈ క్రమెంల్నే తాజా పరిణామెం 
చోటుచేసుకుెంది. పదోననితి, పదవీకాల 
ప్రయోజన్లను కోరుతూ కరనిల్  స్యుధ 
దళ్ల ట్రిబ్్యనల్   పటిషన్ ద్ఖలు చేశారు. 
మాలేగావ్ బాెంబ్ పేలుళలీ కసు విచారణ సు -
దీరఘాకాలెం స్గడెం వలలీ తన వృతితేపరమైన 
పురోగతి‌పై తీవ్ర ప్రభావెం పడిెందన్నిరు. ఈ 
పటిషన్‌పై విచారణ నేపథ్యెంల్ ఈ ఏడాది 
మారిచి 31న జరగాలిసీన కరనిల్ పదవీవిరమ -
ణ‌పై ఏఎఫ్టీ స్టీ విధెంచెంది. 

‌కల్నల్  పురోహత్కు 

ప్రమోషన్
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జిల్లా  కలెక్టర్ సందీప్ కుమార్ ఝా
 ప్రజాపాలన - ప్రగతి ప్రణాళిక  

కార్యక్రమంలో భాగంగా 
అధికారుల రక్త దానం

జనగామ, ఏప్రిల్ 10 
(వుదయం ప్రతినిధి) : 

ప్రభుత్వ  ఉద్యోగులు కూడా సామజిక 
కారయోక్రమాలలో  పాలు పంచుకోవాల-
న్న  ఉద్దేశయోంతో ప్రజా పాలన ప్రగతి 
ప్రణాళిక  కారయోక్రమం లో భాగంగా 
కలెక్టరెట్ లో  రక్త దాన శిబిరాన్్న 
జిల్లా  కలెక్టర్ సందీప్ కుమార్ ఝా 
ఆద్శాల మేరకు జిల్లా  ఆరోగయో, వైదయో 
శాఖ ఆధ్వరయోంలో శుక్రవారం రక్త 
దాన శిబిరాన్్న ఏరాపాటు చేసారు.ఈ 
శిబిరాన్్న డీఎంహెచ్ఓ మల్లా ఖారుజు న్ 
రావు, డిసిఎచ్ ఎస్ నరందర్ శర్మ , 
మెడికల్ అధికారులు అన్వర్, దివయో 
లతో కల్సి జిల్లా  కలెక్టర్ సందీప్ ఝా 

ప్రారంభంచారు ఈ సందర్ంగా 
జిల్లా  కలెక్టర్ మాట్లా డుతూ రక్తదానం 
చేయడం ప్రాణదానంతో సమానమ-
న్్నరు.ఇది ఎంతో న్సా్వర్థమైన, గొపపా 
మానవీయ  సేవ అన్...దీన్ వలలా ఆరో -
గయోవంతులైన వయోకు్తలు చేసే రక్తదానం, 
ప్రమాదాలోలా , శసత్రచికిత్సలోలా , తీవ్రమైన 
వాయోధులతో ఇబ్ంది పడుతున్న వారి 
ప్రాణాలను న్లబెడుతుందన్్నరు. 
రక్తదానం చేయడం వలలా గుండెపోటు 

ప్రమాదం తగుగు తుందన్, శరీరంలో 
ఐరన్ సా్థ యిలు అదుపులో ఉంట్య-
న్్నరు ఈ రక్త దాన శిబిరంలో  వివిధ 
శాఖల అధికారులు, వారి సిబ్ంది 
మొత్తం 62 మంది తమ రకా్తన్్న 
దానం చేసారు ఈశిబిరాన్్న మెడికల్ 
అధికారులు, వారి టెక్్నషియన్్స  
సజావుగా న్ర్వహంచి రక్తం దానం 
చేసిన వారికి పండులా , జ్యోస్ లను 
అందించారు.

రక్తదానం ప్రాణదానంతో సమానం 

జిల్లా  కలెక్టర్ రాహుల్ శర్మ
కాటారం ఏప్రిల్ 10

 (వుదయం ప్రతినిధి):
కాట్రం డివిజన్ అటవీ మరియు 
రెవెన్యో భూ సమసయోల పరిష్కారాన్కి 
సంబంధిత శాఖలు సమన్వయంతో 
సంయుక్త సర్వ న్ర్వహంచాలన్ జిల్లా  
కలెక్టర్ రాహుల్ శర్మ తెల్పారు.శుక్ర-
వారం కాట్రం సబ్ కలెక్టర్ కారాయోల-
యంలో కాట్రం డివిజన్ రెవెన్యో, 
అటవీ, బుల్కా భూ సమసయోలపై రెవెన్యో, 
అటవీ, సర్వ అండ్ ల్యోండ్ రికార్డ్స్ 
శాఖల అధికారులతో కల్సి మండల 
వారిగా రెవెన్యో, అటవీ భూ సమసయో-
లు, బుల్కా భూ సమసయోలపై సమగ్ంగా 
చరి్చంచారు.ఈ సందర్ంగా ఆయన 
మాట్లా డుతూ భూ వివాదాల పరిష్కా-
రాన్కి సపాష్టమైన కారాయోచరణ ప్రణాళిక 

రూపందించాలన్ అధికారులకు 
సూచించారు.అటవీ మరియు రెవెన్యో 
భూముల సరిహదుదే ల న్రాధా రణలో సపా-
ష్టత తీసుకురావడాన్కి సంయుక్త సర్వ 
క్లకమన్ కలెక్టర్ పేర్కాన్్నరు. ప్రజల-
కు ఇబ్ందులు కలగకుండా వేగంగా 
సమసయోలను పరిషకారించేందుకు 
శాఖల మధయో సమన్వయం పంచాలన్ 
ఆద్శించారు భూ సంబంధిత పండింగ్ 
సమసయోలను గురి్తంచి వాటి పరిష్కారా-
న్కి ప్రత్యోక దృషి్ట సారించాలన్, ప్రతి 
కేసును పారదర్శకంగా పరిశీల్ంచి 
త్వరితగతిన పరిషకారించాలన్ అధికా-
రులకు సూచించారు ఈ సమావేశంలో 
కాట్రం సబ్ కలెక్టర్ మయంక్ సింగ్, 
అదనపు కలెక్టర్ అశోక్ కుమార్, ఎఫ్డ్ఓ 
సంపత్, కాట్రం డివిజన్ తహసీల్దే రులా  
తదితరులు పాల్గు న్్నరు.

భూ సమస్యల పరిష్కారానికి సంబంధిత శాఖలు 
సమన్వయంతో సర్్వ నిర్వహంచాలి 

హనుమకండ, ఏప్రిల్ 10
(వుదయం ప్రతినిధి) :  

న్తయోం యోగా సాధన చేయడం దా్వరానే 
సంపూర్ణ ఆరోగయోం సాధయోమవుతుంద-
న్ హన్మకండ జిల్లా  కలెక్టర్ చాహత్ 
బాజ్పాయ్ అన్్నరు. రాషట్ర ప్రభుత్వ 'ప్రజా 
పరిపాలన ప్రగతి ప్రణాళిక'లో భాగంగా 
వైదయో ఆరోగయో, ఆయుష్ శాఖల ఆధ్వరయోం-
లో వడ్డ్పల్లా పార్క్లో న్ర్వహంచిన ఉచిత 
యోగా శిబిరాన్్న ఆమె ప్రారంభంచారు.  
 ఈ సందర్ంగా జిల్లా  
కలెక్టర్ స్వయంగా యోగాసన్లు వేసి 
అందరినీ ఉత్్సహపరిచారు.  అంతరాజు -
తీయ గురి్తంపుతో భారతీయ సంసకాకృతిలో 
పుటి్టన యోగా నేడు లండన్ వంటి నగరా -
లోలా న్ ప్రాచురయోం పందిందన్, ఇది మన 
ద్శ గర్వకారణమన్ జిల్లా  కలెక్టర్ పేర్కా-

న్్నరు. మహళలు  ముఖయోంగా 30 ఏళ్లా  
దాటిన మహళలు యోగాను జీవనశైల్లో 
భాగం చేసుకోవాలన్, తదా్వరా మందుల 
వాడకాన్్న తగగుంచవచ్చన్ సూచించారు.  
హోమియోపతి పిత్మహుడు డాక్టర్ 
శామ్యోల్ హానీమన్ జయంతిన్ పురసకా-
రించుకున్ ఆయన చిత్రపట్న్కి కలెక్టర్ 
పూలమాల వేసి న్వాళ్లరిపాంచారు.  
కార్పారటర్ దాసయోం అభనయ భాసకార్ 

ఆధ్వరయోంలో న్ర్వహంచిన ఈ శిబిరంలో 
453 మందికి ఉచితంగా హోమియో, 
ఆయుర్వద పరీక్షలు చేసి మందులు 
పంపిణీ చేశారు. 
 ఈ కారయోక్రమంలో డిఎం-
హెచ్ఓ డాక్టర్ అపపాయయో, ఆయుష్ జిల్లా  
ఇన్చార్జు డాక్టర్ మహంద్ర కుమార్, డి.పి.
ఆర్.ఓ ఆయుబ్ అలీ, ఇతర వైదయో సిబ్ంది 
తదితరులు పాల్గు న్్నరు.

 యోగాతోనే సంపూర్ణ ఆరోగ్యం
  జిల్లా  కలెక్టర్ చాహత్ బాజ్పాయ్

–  పాల్గొ న్న జిల్లా  కలెక్టర్ చాహత్ 
బాజ్పాయ్,  కార్పొర్టర్ దాస్యం 

అభినయ భాసకార్
హనుమకండ టౌన్, 

ఏప్రిల్ 10(వుదయం ప్రతినిధి) : 
ప్రభుత్వం ప్రతిష్్ట త్మకంగా చేపటి్టన 'ప్రజా 
పరిపాలన ప్రగతి ప్రణాళిక'లో భాగంగా 
హనుమకండ జిల్లా లో ఆయుష్ శాఖ 
ఆధ్వరయోంలో ఉచిత యోగా శిబిరం, 
మెగా హెల్్త కాయోంప్ వైభవంగా న్ర్వహం-
చబడాడ్ యి. రీజినల్ డిపూయోటీ డైరెక్టర్ 
డాక్టర్ ప్రమీల ద్వి ఆద్శాల మేరకు, జిల్లా  
ఇన్చార్జు డాక్టర్ ఎస్. మహంద్ర కుమార్ 
ఈ కారయోక్రమాలను పరయోవేక్ంచారు.
 ఆరోగాయోన్కి యోగా ప్రాణం అన్ జిల్లా  
కలెక్టర్ అన్్నరు. సా్థ న్క యోగా శిబిరా-
న్కి ముఖయో అతిథిగా విచే్చసిన జిల్లా  కలె-
క్టర్ చాహత్ బాజ్పాయ్ జ్యోతి ప్రజ్వలన 
చేసి కారయోక్రమాన్్న ప్రారంభంచారు. ఈ 

సందర్ంగా కలెక్టర్ స్వయంగా యోగా-
సన్లు వేసి అందరినీ ఉత్్సహపరిచారు. 
అనంతరం ఆమె మాట్లా డుతూ.. న్తయో 
జీవితంలో యోగాను భాగం చేసుకోవ-
డం దా్వరా మానసిక ప్రశాంతతతో పాటు 
శారీరక దృఢత్వం లభసు్తందన్ ప్రజలకు 
అవగాహన కల్పాంచారు.  మెగా హెల్్త 
కాయోంప్కు విశేష సపాందన  హోమియోప-
తి పిత్మహుడు శామ్యోల్ హానీమాన్ 
జయంతిన్ పురసకారించుకున్ వడ్డ్పల్లా -
లోన్ ప్రణయ్ (భాసకార్) పార్క్లో ఉచిత 
హోమియో, ఆయుర్వద, యున్న్ మెగా 

హెల్్త కాయోంప్ న్ర్వహంచారు. ఈ శిబిరా-
న్్న కార్పారటర్ దాసయోం అభనయ భాసకార్ 
ప్రారంభంచారు. ఆయుష్ వైదయో విధాన్ల 
వలలా కల్గే మేలును డీఎంహెచ్ఓ డాక్టర్ 
అపపాయయో  వివరించారు.  మొత్తం 453 
మంది రోగులకు వైదుయోలు పరీక్షలు 
న్ర్వహంచారుఈ కారయోక్రమంలో జిల్లా  
ప్రోగ్రామ్ మేనేజర్ డాక్టర్ భాను కుమార్, 
వైదుయోలు డాక్టర్ జగదీశ్వర్ ప్రసాద్, డాక్టర్ 
రజిత, డాక్టర్ శోభ, డాక్టర్ కిరణ్ కుమార్, 
ఫార్మసిస్్ట సిబ్ంది పాల్గు న్ కారయోక్రమాన్్న 
విజయవంతం చేశారు.

ఘనంగా ఆయుష్ హెల్్త  కా్యంప్, ఉచిత యోగా శిబిరం

 జీవన శైలిలో యోగను
ఒక భాగంగా అలవరుచుకోవాలి.

ములుగు, ఏప్రిల్ 10 (వుదయం ప్రతినిధి) : 
యోగ చేయడం దా్వరా సంపూర్ణ ఆరోగయోం లభ-
సు్తందన్, రోజువారి జీవనశైల్లో యోగ ప్రక్రియను 
ఒక భాగంగా దినచరయో అలవరు్చకోవాలన్ రాషట్ర 
పంచాయితీ రాజ్, గ్రామీణాభవృదిధా, గ్రామీణ నీటి 
సరఫరా, సీత్ర, శిశు సంక్షేమ శాఖ మంత్రి  ధనసరి 
అనసూయ సీతకకా అన్్నరు.శుక్రవారం ములుగు 
జిల్లా  బండారుపల్లా గరిజన భవన్ లో 'ప్రజా పాలన 
- ప్రగతి ప్రణాళిక' హెల్్త వీక్ లో భాగంగా హోమి-
యోపతి పిత్మహుడు డాక్టర్ క్రిసి్టయన్ ఫ్రెడరిక్ 
శామ్యోల్ హాన్మాన్ 271వ జయంతిన్ పురసకారించుకు-
న్ ప్రపంచ హోమియోపతి ( ఆయుష్ డ్ ) దినోత్సవ యోగ  
కారయోక్రమాన్కి రాషట్ర పంచాయితీ రాజ్, గ్రామీణాభవృదిధా, 
గ్రామీణ నీటి సరఫరా, సీత్ర, శిశు సంక్షేమ శాఖ మంత్రి  
ధనసరి అనసూయ సీతకకా, జిల్లా  కలెక్టర్ టి.ఎస్. దివాకర 
తో కల్సి హాజరై జ్యోతి ప్రజ్వలన చేసి కారయోక్రమాన్్న ప్రారం -
భంచారు. ఈ సందర్ంగా మంత్రి సీతకకా మాట్లా డుతూ 
యోగా చేయడం దా్వరానే సంపూర్ణమైన ఆరోగయోం సాధయోమ -
వుతుందన్ ప్రజల దినచరయోలో యోగా ఒక భాగంగా అలవ -
రు్చకోవాలన్ ఉదయం 30 న్మిష్ల నుంచి 60 న్మిష్ల 
వరకు యోగ చేయడం దా్వరా శరీరం మెదడు చురుకుగా 
పన్చేసా్తయన్ తెల్పారు.  
 పురాతన కాలం నుంచి యోగాసన్లకు 
ఎంతో ప్రాముఖయోత ఉంది. సంపూర్ణమైన ఆరోగయోం దా్వరా 
మాత్రమే మన్షి తన ఆశలను ఆశయలను ఉన్నత లక్షయో-

లను సాధించవచ్చన్ పేర్కాన్్నరు.ఈ సందర్ంగా జిల్లా  
కలెక్టర్ మాట్లా డుతూ ప్రతి ఒకకారు తపపాన్సరిగా యోగ 
దినచరయోగా అవలంబించుకోవడం దా్వరా శరీరాన్కి 
మనసుకి ఉపశమన్న్్నసు్తందన్ పేర్కాన్్నరు. ప్రతిరోజ్ 
కనీసం 45-50 న్మిష్ల యోగా, వాయోయమం చేయలన్ 
సూచించారు. దీన్వలలా రోజంత్ ఉత్్సహంగా ఉండవచ్చన్ 
తెల్పారు.వాయోయమంతో పాటు పోషక విలువలు కల్గన 
ఆహారం తీసుకోవడం దా్వరానే సంపూర్ణ ఆరోగయోం లభసు్తం -
దన్ పేర్కాన్్నరు. 
మంత్రి, కలెక్టర్, అధికారులు  
ఆయుష్ సిబ్ంది, క్రీడాకారులు, క్రీడాభమానులతో  
కల్సియోగాసన్లు వేసి అందరీ్న ఉత్్తజపరిచారు. ఈ 
కారయోక్రమంలో డిఎంహెచ్ఓ గోపాలరావు, కౌన్్సలరులా , 
మెడికల్ కళాశాల విదాయోరు్థ లు, మహళా సంఘాల సభుయోలు, 
సంబంధిత అధికారులు తదితరులు పాల్గు న్్నరు.

సంపూర్ణ ఆరోగ్యం యోగాతోనే సాధ్యం : మంత్రి సీతకకా 

వరంగల్, ఏప్రిల్ 10
 (వుదయం (ప్రతినిధి) :

శరీరం, మనసు, ఆత్మ సమతులయోతకు 
యోగమే మారగుమన్ జిల్లా  కలెక్టర్ డా. సతయో 
శారద అన్్నరు.ప్రజాపాలన–ప్రగతి 99 
రోజుల కారాయోచరణ ప్రణాళికలో భాగంగా 
ఆరోగయో థీమ్ – 5వ రోజు సందర్ంగా 
శుక్రవారం “ప్రపంచ హోమియోపతి ది -
నోత్సవం, ఆయుష్ దినోత్సవం” వేడుకలు 
ఖిల్ వరంగల్లో ఘనంగా న్ర్వహంచబ-
డాడ్ యి.ఉదయం స్వయంభూ ద్వాలయం 

వదదే న్ర్వహంచిన యోగ ప్రదర్శనలో జిల్లా  
కలెక్టర్ డాక్టర్ సతయో శారద స్వయంగా 
యోగ ఆసన్లు చేసి పాల్గు న్్నరు. ఈ 
సందర్ంగా కలెక్టర్ మాట్లా డుతూ, 
యోగ సాధన దా్వరా శారీరక, మానసిక 
ఆరోగయోం మెరుగుపడటంతో పాటు జీవన-
శైల్ సంబంధిత వాయోధులను న్వారించుకో-
వచ్చన్ తెల్పారు. ప్రతి ఒకకారూ న్తయోజీవి-
తంలో యోగను భాగంగా చేసుకోవాలన్ 
పిలుపున్చా్చరు.ఈ సందర్ంగా కలెక్టర్ 
డాక్టర్ శామ్యోల్ హనుమాన్ (ఫాదర్ 

ఆఫ్ ఆయుష్) జయంతిన్ పురసకారించు-
కున్ ఆయన చిత్రపట్న్కి పూలమాల 
వేసి న్వాళ్లరిపాంచారు.అనంతరం 
ఖిల్ వరంగల్లోన్ ముదిరాజ్ భవన్లో 
ఏరాపాటుచేసిన ఆయుష్ హెల్్త కాయోంప్ను 
కలెక్టర్ ప్రారంభంచారు. ఈ శిబిరంలో 
ఆయుష్ వైదుయోలు ప్రజలకు ఉచిత వైదయో 
సేవలు అందించారు.ఈ కారయోక్రమంలో 
కార్పారటరులా  ఉమా దామోదర్ యదవ్, 
భోగ సువర్ణ, అదనపు కలెక్టర్ సంధాయోరా-
ణి, జెడిపా సీఈఓ రామ్ రెడిడ్, జిల్లా  వైదయో 
ఆరోగయోశాఖ అధికారి డా. సాంబశివరావు, 
జిల్లా  ఇన్చార్జు ఎం. రాజు, డీపీఎం రాజు, 
నేచురోపతి మెడికల్ ఆఫీసర్ డా. అమృత 
వల్లా, ఆయుష్ వైదుయోలు డా. రాజందర్, డా. 
రాము, డా. శ్రీలత, అధికారులు, ప్రజాప్ర -
తిన్ధులు, నరు్సలు మరియు ప్రజలు పదదే 
సంఖయోలో పాల్గు న్్నరు.

శరీరం, మనసు, ఆత్మ సమతుల్యతకు యోగమే మారగొం
 జిల్లా  కలెక్టర్ డాక్టర్ సత్య శారద

ఖమ్మం  ఏప్రిల్ 10 
(వుదయం ప్రతినిధి) : 

రాషట్ర వాయోప్తంగా రైతులు పండించిన ప్రతి 
గంజను కనుగోలు చేసా్తమన్  రెవెన్యో 
శాఖ మంత్రి  పంగులేటి శ్రీన్వాసరెడిడ్  
అన్్నరు. కన్న వారం రోజులోలా నే రైతుల 
ఖాత్లో నగదు జమ చేసు్తన్్నరు. రైతు 
భరోసా కింద ప్రతి ఎకరాన్కి పన్నండు 
వేలు ఇసు్తన్్నం.ధరణి తో రైతులు 
ఇబ్ందులు పడాడ్ రన్ దాన్్న బంగాళాఖా-
తంలో వేసి భూ భారతి తీసుకచా్చము.
రాషట్ర వాయోప్తంగా మ్డు లక్షల ఎనభై 
వేల మంది రైతులకు కత్త పాస్ పుస్తకా-

లు ఇచా్చముకంతమంది వారికి 
అంటిన బురదన్ అధికార పారీ్టక్, 
అధికార పారీ్ట న్యకులకు అంటించా-
లన్ చూసు్తన్్నరుఎవరు ఎన్్న కారుకూ-
తలు కూసిన భవిషయోతు్త లో ఇందిరమ్మ 
ప్రభుత్వం న్ ప్రజలు దీవించడాన్కి 
సిదధాంగా ఉన్్నరు..ఎవరు ఎన్్న 
అవాకులు చవాకులు పేల్న ఈ ప్రభు-
త్వం పేదవారికి అండగా ఉంటుందిస-
న్న వడలాకు మదదేతు ధర తో పాటు ఐదు 
వందలు బోనస్ ఇసు్తన్్నం..సన్న వడలాను 
ఇతర ప్రాంత్లకు పంపించకుండా 
పేదలకు సన్నబియయోం ఇసు్తన్్నం..

పండించిన ప్రతి గంజను కనుగోలు చేసా్త ం
పంగులేటి శ్రీనివాసరెడిడి

భద్రాచలం,ఏప్రిల్ 10 
(వుదయం ప్రతినిధి) : 

 తెలంగాణ రాషట్ర పోలీసు శాఖలో 
క్రమశిక్షణ, న్జాయితీకి ఎల్ంటి 
భంగం కలగకుండా కఠిన చరయోలు 
తీసుకుంట్మన్ డీజీపీ శివధర్ రెడిడ్ 
సపాష్టం చేశారు హోంగార్డ్స్ నుంచి 
ఐపీఎస్ అధికారుల వరకు అందరూ 
తమ విధులోలా  న్బదధాతతో పన్చేయ-
లన్ ఆయన గటి్టగా హెచ్చరించారు 
యూన్ఫామ్ ధరించిన ప్రతి పోలీసు 
అధికారి ప్రజల విశా్వసాన్్న కాపా -
డాల్్సన బాధయోత కల్గ ఉన్్నరన్ 
అద్ సమయంలో అవినీతి వంటి 
దారుణాలకు పాలపాడిత్ సహంచబో-
మన్ పేర్కాన్్నరు ఒంటిపై ఖాక్ డ్రెస్ 
ఉన్నప్పుడు మనసులో అవినీతి ఆలో-
చనకు కూడా చోటు ఉండకూడదన్ 
డీజీపీ సపాష్టం చేశారు శాంతి భద్రత-
లు కాపాడాల్్సన పోలీసులే అక్రమ 
సంపాదనకు అలవాటు పడిత్ అది 
వయోవస్థను పూరి్తగా దెబ్తీసు్తందన్ 

ఆయన ఆవేదన వయోక్తం చేశారు బా-
ధయోతను మరచిపోవదదేన్ విధి మారగుం 
నుంచి తపపాకూడదన్ సూచించారు 
ఇటీవల వరుసగా అవినీతి న్రోధక 
శాఖ ACB దాడులోలా  కందరు పోలీసు 
సిబ్ంది పటు్ట బడుతున్న ఘటనలు 
వెలుగులోకి రావడం పోలీస్ శాఖ 
ప్రతిష్టకు తీవ్ర నష్టం కల్గస్తందన్ 
డీజీపీ అన్్నరు ఈ నేపథయోంలో శాఖలో 
క్రమశిక్షణను మరింత కటు్ట దిట్టం 
చేయలన్ న్ర్ణయించినటులా  తెల్పారు 
ఎవరైన్ లంచం తీసుకుంటూ పటు్ట -
బడిత్ కఠిన చరయోలు తపపావన్ సపాష్టం-

చేశారు ప్రతి పోలీసు అధికారి 
ప్రజలతో సే్నహపూర్వకంగా 
న్యోయంగా వృతి్త నైపుణయోంతో 
వయోవహరించాలన్ సూచిసూ్త 
ఫెయిర్ ఫర్్మ ఫ్రెండీలా ప్రొఫెషనల్ 
అనే న్లుగు సూత్రాలను పా-
టించాలన్్నరు పోలీసు శాఖపై 
ప్రజలోలా  విశా్వసం పరగాలంటే 
ప్రతి ఒకకారు తమ బాధయోతను న్-

జాయితీగా న్ర్వరి్తంచాల్్సన అవసరం 
ఉందన్ చెపాపారు అంత్కాకుండా 
పోలీసు శాఖలో పారదర్శకతను 
పంపందించడాన్కి పలు చరయోలు చే -
పడుతున్్నమన్ అవినీతి ఆరోపణలు 
వచి్చన ప్రతి కేసును కఠినంగా విచా -
రిసా్తమన్ తెల్పారు తప్పు చేసిన వా-
రెవరికైన్ ఎల్ంటి రక్షణ ఉండదన్ 
హెచ్చరించారు రాషట్రంలో శాంతి 
భద్రతలను కాపాడ్ బాధయోత పోలీసు-
లద్నన్ గురు్తచేసూ్త ప్రజల నమ్మకాన్్న 
న్లబెటే్ట విధంగా పన్చేయలన్ డీజీపీ 
శివధర్ రెడిడ్ పునరుదాఘా టించారు

ఖాకీకి కట్్ట బాట్ తపపొనిసరి – అవినీతి చేస్్త కఠిన చర్యలు
 తెలంగాణ డీజీపీ శివధర్ రెడిడి సా్రీ ంగ్ వారి్నంగ్

నల్గొ ండఏప్రిల్ 10 
(వుదయం ప్రతినిధి) : 

నల్గు ండ జిల్లా , చిట్యోల మండలం వెల్మి-
నేడు సమీపంలోన్ న్స్ ఫారా్మసూయోటికల్ 
ప్రైవేట్ ల్మిటెడ్లో సంభవించిన అగ్న 
ప్రమాదంపై పూరి్త సా్థ యి విచారణ న్ర్వ-
హంచి న్వేదిక సమరిపాంచాలన్ ప్రభుత్వ 
విప్, నకిరకల్ శాసనసభుయోలు వేముల 
వీరశం, జిల్లా  కలెక్టర్ బి. చంద్రశేఖర్ ఆద్ -
శించారు.శుక్రవారం జిల్లా  కలెక్టర్ బి. 
చంద్రశేఖర్, ప్రభుత్వ విప్ వేముల వీరశం 
తో కల్సి ప్రమాదం సంభవించిన న్స్ 
ఫారా్మసూయోటికల్ ల్యోబొరటరీన్ తన్ఖీ 
చేశారు. అగ్న ప్రమాదం సంభవించడాన్ -
కి గల కారణాలను అడిగ తెలుసు 

కోవడంతో పాటు పరిసి్థతులను ప్రతయోక్షం-
గా పరిశీల్ంచారు.చీఫ్ ఇన్‌సపాక్టర్ ఆఫ్ 
ఫాయోక్టరీస్, అగ్నమాపక శాఖ, సా్థ న్క తహ-
సిల్దే రు, ఎంపీడీవోలు ప్రమాద సంఘటన-
పై తక్షణమే న్వేదిక సమరిపాంచాలన్ జిల్లా  
కలెక్టర్ ఆద్శించారు. అంత్కాక న్స్ 
కంపనీకి ఉన్న అనుమతులపై న్వేదిక 
ఇవా్వలన్, ఉద్యోగుల భద్రత పటలా తీసుకు -
న్న చరయోలపై పోలీసులు న్వేదిక సమరిపాం-
చాలన్ కలెక్టర్, ఎమె్మలేయోలు ఆద్శించారు.
గురువారం రాత్రి చిట్యోల మండలం వెల్-
మినేడు వదదే ఉన్న న్స్ ఫారా్మ సూయోటిక-
ల్లో రియక్టర్ వదదే సంభవించిన అగ్న 
ప్రమాదంలో ఉద్యోగులు వెంకటేశ్వరులా , 
లక్ష్మణ్ గాయపడగా, వీరిన్ హైదరాబా-

ద్లోన్ డిఆరిడ్ఓ అపోలో ఆసుపత్రికి 
తరల్ంచి మెరుగైన వైదయోం అందిసు్తన్్నరు-
.ఈ సందర్ంగా ప్రభుత్వ విప్ వేముల 
వీరశం మాట్లా డుతూ ప్రమాదంలో 
గాయపడి చికిత్స పందుతున్న ఉద్యోగుల 
ఆరోగయో పరిసి్థతిన్ ఆసుపత్రి అధికారులతో 
ఎపపాటికప్పుడు సమీక్సు్తన్నటులా  తెల్పారు. 
ప్రమాదాన్కి గల కారణాలు, అది 
సాంకేతిక లోపమా లేదా మానవ తపిపాద-
మా అన్నది సపాష్టంగా న్వేదికలో పేర్కాన్-
లన్ అధికారులను ఆద్శించారు.జిల్లా  
కలెక్టర్ బి. చంద్రశేఖర్ మాట్లా డుతూ ప్ర-
మాదంలో గాయపడిన ఇదదేరిలో ఒకరికి 
తీవ్ర గాయలు ఉన్నటులా  తెల్పారు. వారిన్ 
హైదరాబాద్లోన్ డిఆరిడ్ఓ అపోలో ఆసుప -
త్రికి తరల్ంచి మెరుగైన చికిత్స అందిసు్త-
న్్నమన్, వివిధ శాఖల నుండి న్వేదికలు 
కోరినటులా  తెల్పారు. ఈ కారయోక్రమంలో 
ఇన్‌సపాక్టర్ ఆఫ్ ఫాయోక్టరీస్ డిపూయోటీ చీఫ్ 
ఇన్‌సపాక్టర్ శ్రీద్వి, చిట్యోల తహసిల్దే ర్ 
విజయ్ ఇతర అధికారులు పాల్గు న్్నరు

నాస్ ఫారా్మస్్యటికల్లో అగ్న ప్రమాదంపై 
పూరి్త విచారణకు ఆదేశాలు: జిల్లా  బి.చంద్రశేఖర్

జిల్లా  కలెక్టర్ 
తేజస్ నంద్ ల్ల్ పవార్.

స్రా్యపేట ఏప్రిల్ 10(వుదయం):
అరైవ్ అలైవ్ అనేది రోడుడ్  భద్రత 
అవగాహన ఉదయోమమన్  దీన్లో 
అన్్న శాఖల అధికారులు బాధయోత 
తీసుకున్ రోడుడ్  భద్రత చరయోలోలా  భా-
గసా్వమయోం అవా్వలన్ జిల్లా  కలెక్టర్ 
త్జస్ నంద్ ల్ల్ పవార్ అధికారు-
లకు సూచించారు. శుక్రవారం కలె -
క్టరట్ వి సి హాల్ నందు జిల్లా లోన్ 
ఆరీడ్వోలు, త్సిల్దే రులా , ఎంపీడీవోలు, 
మున్్సపల్ కమిషనరులా , నేషనల్ హైవే 
అధికారులు, ఆర్ అండ్ బి, రైలే్వ అధి -
కారులు, ఇరిగేషన్, ఆరీ్టవో, ఎడుయోకేష -
న్, డిఎంహెచో్వ, పోలీస్ అధికారులు, 
జిల్లా  అధికారులతో రాషట్ర ప్రభుత్వం 
ప్రతిష్్ట త్మకంగా చేపటి్టన ప్రజా పాలన 
- ప్రగతి ప్రణాళిక 99 రోజుల కారాయోచ -
రణలో భాగంగా ఈనల 13వ త్దీ 
నుండి  18 వరకు  న్ర్వహంచనున్న 
అరైవ్ అలైవ్ రోడుడ్  భద్రత అవగాహన 
కారయోక్రమం సంబంధించి జిల్లా  అధి-
కారులతో జిల్లా  కలెక్టర్ త్జస్ నంద్ 
ల్ల్ పవార్ జిల్లా  ఎసీపా కె నరసింహ 
తో కల్సి వీడియో కాన్ఫరెన్్స న్ర్వ-
హంచారు. ఈ సందర్ంగా కలెక్టర్ 
మాట్లా డుతూ రోడుడ్  ప్రమాదాలు 
జరిగ ఏ ఒకకారూ ప్రాణాలు కోలోపా-
కుండ ప్రజలకు అవగాహన కల్పాం-

చడాన్కి రోడుడ్  భద్రత అవగాహన 
కారయోక్రమాలలో ప్రతి ఒకకారు భాగ-
సా్వమయోం కావాలన్ పిలుపున్చా్చరు.  
ఇందుకోసం పోలీస్ శాఖ ఆధ్వరయోంలో 
చేపడుతున్న కారయోక్రమాలలో జిల్లా  
యంత్రాంగం బాధయోతగా తీసుకన్ ప్ర -
జలను, విదాయోరు్థ లను, యువత ను  చై -
తనయోవంతం చేయలన్ సూచించారు. 
రహదారుల పైన లోపాలను గురి్తంచి 
సవరించాలన్ జాతీయ రహదారుల 
సంస్థ అధికారులను ఆద్శించారు. 
జిల్లా  ఎసీపా కె.నరసింహ  మాట్లా డు-
తూ 13వ త్దీన   అన్్న గ్రామాలోలా  
రోడుడ్  భద్రత గ్రామ సభలు న్ర్వహం-
చాలన్ సూచించారు.  రోడుడ్  భద్రత 
రోడుడ్  కమిటీలు ఏరాపాటు చేసి  గ్రా-
మాలోలా  ప్రధాన జంక్షన్ నుండి రోడుడ్  
భద్రత రాయోలీ న్ర్వహంచాలన్్నరు.. 
ముఖయోంగా  ప్రమాదం పై సమాచారం 
అందించే డయల్ 100, 112, 108 
ల గురించి ప్రజలకు విస్తృత సా్థ యిలో 

అవగాహన కారయోక్రమాలు న్ర్వహం-
చాలన్, వీటితో పాటు ప్రథమ చికిచ్చ, 
గోలెడ్న్  హవర్ పై క్షేత్రసా్థ యిలో  ప్ర-
జలకు తెల్యల్్సన అవసరం ఉం-
దన్్నరు. రోడుడ్  ప్రమాదాలకు అధిక 
లోడు తో వాహన్లు  కారణమవుత్ -
యన్,  ఆటోలలో, ట్రాల్లలో ఎకుకావ 
మందితో ప్రయణం ప్రమాదకరమన్ 
తెల్పారు. 
అనంతరం పోలీస్ శాఖ ఆధ్వరయోంలో 
రూపందించిన రోడుడ్  భద్రత అవ-
గాహన కరపత్రాలను ఆవిషకారిం-
చారు.  తదుపరి కలెక్టర్ వరి ధానయోం 
కనుగోలు, ‌సన్సక్్స పై చరి్చంచారు. 
ఈ కారయోక్రమంలో అదనపు కలెక్టర్ 
కె సీత్రామారావు, అడిషనల్ డీసీపీ 
రవీందర్ రెడిడ్, జెడిపా సి ఇ ఓ శిరీష, 
డిఎంహెచో్వ వెంకటరమణ, డీఈవో 
అశోక్, ఆరి్టఓ జయప్రకాశ్ రెడిడ్, సిపిఓ 
కిషన్, ఇతర జిల్లా  అధికారులు తదిత -
రులు పాల్గు న్్నరు.

 రోడ్డి  ప్రమాదాల నివారణకై బాధ్యతగా పనిచేయాలి
 గోలెడి న్ అవర్ పై ప్రజలకు అవగాహన కలిపొంచాలి 

–  జిల్లా  కలెక్టర్ స్్నహ శబరీష్
 మహబూబాబాద్, ఏప్రిల్ 10 

(వుదయం ప్రతినిధి) : 
ప్రజలు ప్రాచీన మరియు నమ్మకమైన 
ఆయుర్వద, హోమియోపతి, యున్న్ 
(ఆయుష్) వైదయో సేవలను విరివిగా విన్-
యోగంచుకోవాలన్ జిల్లా  కలెక్టర్ సే్నహ 
శబరీష్ పిలుపున్చా్చరు. శుక్రవారం జిల్లా  
ప్రధాన ఆసుపత్రిలో హోమియోపతి వైదయో 
విధాన వయోవసా్థ పకుడు డాక్టర్ శామ్యోల్ 
హన్మాన్ జన్మదిన్న్్న పురసకారించు -
కున్ న్ర్వహంచిన 'ఆయుష్ దినోత్సవం', 
వైదయో శిబిరాన్్న ఆమె జ్యోతి ప్రజ్వలన చేసి 
ప్రారంభంచారు. వైదయో శిబిరాలు జిల్లా  
వాయోప్తంగా అన్్న గురుకుల పాఠశాలలు, 

హాస్టళలాలో ఉదయం 6:30 నుండి 
7:30 వరకు యోగా శిక్షణ తరగ-
తులు న్ర్వహంచారు. గ్రామ సా్థ -
యిలోన్ ప్రత్యోక ఆయుష్ వైదయో 
శిబిరాలను ఏరాపాటు చేశారు.  
శిబిరంలో ఏరాపాటు చేసిన ఔషధ 
మొకకాల ప్రదర్శనను కలెక్టర్ ఆస-
కి్తగా తిలకించారు. తులసి, వేప, ఉసిరి 
వంటి మొకకాల దా్వరా లభంచే ఔషధ 
గుణాల గురించి డాక్టరలాను అడిగ తెలుసు -
కున్్నరు.  ఔషధ వన్ల ఏరాపాటు, జిల్లా  
కేంద్రంతో పాటు ఇతర ముఖయో ప్రాంత్ల-
లో ఔషధ మొకకాలు న్ట్లన్, అందుకు 
తగన ప్రతిపాదనలు సిదధాం చేయలన్ కలె-
క్టర్ అధికారులను ఆద్శించారు. 

ఈ కారయోక్రమంలో డిఎంహెచ్ఓ డాక్టర్ 
రవి రాథోడ్, ఆసుపత్రి సూపరింటెం-
డెంట్ డాక్టర్ శ్రీన్వాసరావు, ఆయుష్ 
నోడల్ అధికారి డాక్టర్ పి. కిరణ్ కుమార్, 
హోమియో వైదుయోలు చైతనయో, 
రామకృష్ణ, యున్న్ వైదుయోలు బి. శంకర్, 
డి.పి.ఎం శ్రవణ్ కుమార్, వైదయో సిబ్ంది 
తదితరులు పాల్గు న్్నరు.

ఆయుష్ వైద్య స్వలను ప్రజలు వినియోగంచుకోవాలి 

పనులను వేగవంతం 
చేయకపోతే నోటీస్ ఇచిచు 

నూతన గుతే్త  దారుకు 
అపపొగంచాలి 

జిల్లా  కలెక్టర్ రాహుల్ శర్మ
జయశంకర్ భూపాలపలిలా 

ఏప్రిల్ 10
(వుదయం జిల్లా  ప్రతినిధి):

ఇండోర్ సే్టడియం పనులను 
త్వరిత గతిన పూరి్త చేయలన్ జిల్లా  
కలెక్టర్ రాహుల్ శర్మ అధికారులను 
ఆద్శించారు.శుక్రవారం కాట్రం 
మండల కేంద్రంలో న్రి్మసు్తన్న ఇండోర్ 
సే్టడియం పనులను జిల్లా  కలెక్టర్ 
రాహుల్ శర్మ అధికారులతో కల్సి 
పరిశీల్ంచారు. ఇండోర్ సే్టడియం 
పనులు నత్త నడకన సాగడం పై 
ఆయన అసంతృపి్త వయోక్తం చేశారు. ఈ 
సందర్ంగా జిల్లా  కలెక్టర్ మాట్లా డు-
తూ రాబోయే వరాషా కాల్న్్న దృషి్టలో 
ఉంచుకన్ త్వరిత గతిన పనులు పూరి్త 
చేయలన్ ఆద్శించారు. న్రా్మణాన్కి 
అవసరమైన న్ధులను వెంటవెంటనే 
మంజ్రు చేసా్తమన్ తెల్పారు. గుత్్త 
దారు పనులను వేగవంతం చేయక-

పోత్ నోటీస్ ఇచి్చ అతన్న్ తపిపాంచి 
న్తన గుత్్త దారుకు అపపాగంచాలన్ 
సూచించారు.వానకాలం లోపు పనులు 
పూరి్తచేయలన్ తెల్పారు.అనంతరం 
కాట్రం మండల కేంద్రంలోన్ ఆరీ్టసీ 
బస్ షెల్టర్ స్థల్న్్న పరిశీల్ంచి తహ -
సీల్దే ర్ ను వివరాలు అడిగ తెలుసు -
కున్్నరు. ఆరీ్టసీ బసు్సలు న్ల్పేల్ 
చరయోలు తీసుకోవాలన్ సా్థ న్క ప్రజా 
ప్రతిన్ధులు కోరగా ఆరీ్టసీ అధికారుల-
తో సమావేశం న్ర్వహంచి ఆద్శాల్సా్త-
మన్ జిల్లా  కలెక్టర్ సపాష్టం చేశారు.ఈ 
కారయోక్రమంలో సబ్ కలెక్టర్ మయంక్ 
సింగ్, జిల్లా  యువజన మరియు క్రీడల 
అధికారి రఘు, తహసిల్దే ర్ న్గరాజు-
,ఎంపీడీవో బాబు, సా్థ న్క ప్రజాప్రతిన్-
ధులు తదితరులు పాల్గు న్్నరు.

ఇండోర్ స్్టడియం పనులు నత్త  నడకన
 సాగడంపై జిల్లా  కలెక్టర్ అసంతృప్్త

 అంగన్వాడీ కంద్రాల అభివృద్ధికి 
ప్రభుత్వం కట్్ట బడి ఉంద్

 త్వరలోనే 15 వేల అంగనా్వడీ 
పోసు్ట ల భరీ్తకి నోటిఫికషన్

 మంత్రి ధనసరి అనస్య   సీతకకా 
భద్రాద్రి కత్తగూడం జిల్లా  

ఏప్రిల్ 10 (వుదయం ప్రతినిధి):
భద్రాద్రి కత్తగూడెం జిల్లా  కేంద్రం-
లోన్ ఐడీఓసీ కారాయోలయంలో శుక్ర-
వారం పోషణ్ పకా్వడ కారయోక్రమం 
ప్రారంభోత్సవం,అంగన్వాడీటీచరలాకు 
సా్మర్ట్‌ఫోన్ల పంపిణీ కారయోక్రమం 
శుక్రవారం ఘనంగా న్ర్వహంచబడిం-
ది. రాషట్ర పంచాయతీరాజ్, గ్రామీణా-
భవృదిధా, మహళా శిశు సంక్షేమ శాఖ 
మంత్రి దానసరి అనసూయ సీతకకా 
ముఖయో అతిథిగా హాజరయయోరు. ఈ 
సందర్ంగా జిల్లా  కలెక్టర్ అంకిత్, 
పినపాక ఎమె్మలేయో పాయం వెంకటేశ్వ-
రులా , అశ్వరావుపేట ఎమె్మలేయో జార ఆది -
న్రాయణ మంత్రికి ఘన సా్వగతం 
పల్కారు. ఆదివాసి సంప్రదాయమైన 
కము్మ నృతయోంతో సా్వగతం పల్కిన 
అనంతరం మంత్రి మహళా శిశు 
సంక్షేమ శాఖ ఆధ్వరయోంలో ఏరాపాటు 
చేసిన పోషకాహార సా్ట ళలాను సందరి్శంచి, 
అంగన్వాడీ సిబ్ంది
 తయరు చేసిన ఆహార పదారా్థ లు, 
పిలలాలకు అర్థమయేయో విధంగా రూపం-
దించిన విదాయో నమ్న్లను పరిశీల్ం-
చారు.ఈ సందర్ంగా మంత్రి మాట్లా -
డుతూ భద్రాద్రి కత్తగూడెం జిల్లా లో 

పోషకాహార కారయోక్రమాలు రాష్ట్ర న్కి 
ఆదర్శంగా న్లుసు్తన్్నయన్ అభనం-
దించారు  సి జిల్లా  కలెక్టర్ అంకిత్ మా-
ట్లా డుతూ జిల్లా లో
 1954 అంగన్వాడీ టీచరలాకు సా్మ-
ర్ట్‌ఫోన్ల పంపిణీ చేయడం దా్వరా 
ఐసీడీఎస్ సేవలు మరింత సమర్థవం-
తంగా అమలు అవుత్యన్ తెల్పారు. 
డ్ట్ సేకరణ, న్వేదికల పంపిణీ, లబిధా -
దారుల వివరాల న్ర్వహణ సులభతరం 
అవుతుందన్ చెపాపారు. జిల్లా లో మొత్తం 
2061 అంగన్వాడీ కేంద్రాలు ఉండగా, 
అన్్న అంగన్్వడీ కేంద్రాలలో విదుయోదీక-
రణ పనులు పూరి్త చేశామన్్నరు. ఈ 
కారయోక్రమంలో గ్ంథాలయ చైర్మన్ 
పసుపులేటి వీరబాబు, కత్తగూడెం ము-
న్్సపల్ కార్పారషన్ డిపూయోటీ మేయర్ 
సిరిపురపు లల్త కుమారి, సా్థ న్క 
సంస్థల అదనపు కలెక్టర్ విదాయో చందన, 
జడీపా సీఈఓ న్గలక్ష్మి, మహళా శిశు 
సంక్షేమ శాఖ అధికారి స్వర్ణలత, జిల్లా  
అధికారులు, అంగన్వాడీ టీచరులా , 
సిబ్ంది మరియు సంబంధిత శాఖల 
అధికారులు పాల్గు న్్నరు.

డిజిటల్ సాంకతికతతో అంగన్వాడీ స్వల మెరుగుదల
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ఆదిలాబాద్,వుదయం:
వేసవి కాలం ప్రారంభమైన నేపథ్ం-
లో ప్రజలకు, ముఖ్ంగా యువత 
మరియు చిన్నారులకు సురక్షితమైన 
వాతావరణంలో ఈత అభ్్సం అం-
దంచందుకు స్విమ్మంగ్ పూల్లో అన్నా 
సౌకర్్లు కల్పంచాలన్ జిల్లా  కలెక్టర్ 
ర్జరిషి షా అధికారులకు ఆదేశంచారు. 
శుక్రవారం పట్టణంలోన్ ఇందర్ ప్రి-
యదరిశిన్ స్్టడియంలో ఉననా స్విమ్మంగ్ 
పూల్‌ను కలెక్టర్ పరిశీలంచారు. ఈ సం -
దర్ంగా నీటి శుభ్రత, ఫిల్టరేషన్ వ్వస్థ, 
చంజింగ్ రూములు, షవర్ సదుపాయా-

లు, భద్రతా ఏర్్పటలా‌ను సమీక్షించారు. 
పూల్లోన్ నీటిన్ న్రంతరం శుదధి 
చయడంతో పాటు క్లా రినేషన్ ప్రక్రియ-
‌ను క్రమం తప్పకుండా పర్వేక్షించాలన్ 
సూచించారు. స్విమ్మంగ్కు వచచే క్రీడా -
కారులు, విద్్రు్థ లకు ఎల్ంటి ఇబ్ం-
దులు కలగకుండా అవసరమైన మౌలక 
వసతులు ఏర్్పటు చయాలన్ తెలపారు. 
మహిళలు, చిన్నారుల క్సం ప్రత్్క 
సమయాల‌ను కేటాయంచ అంశాన్నా 
పరిశీలంచాలన్, లైఫ్ గారుడు లు ఎలలాప్పు-
డూ విధులోలా  ఉండేల్ చర్లు తీసుక్వా -
లన్ ఆదేశంచారు.   ప్రజలు స్విమ్మంగ్ 

పూల్‌ను విన్యోగంచ అవకాశము-
ననాందున శుభ్రత, భద్రత విషయంలో 
ర్జీ పడకూడదన్ స్పష్టం చశారు. 
క్రీడల‌ను ప్రోత్సహించ దశగా 
స్విమ్మంగ్ పూల్‌ను ప్రజలకు అం-

దుబాటులో ఉంచడం అత్ంత 
ముఖ్మన్ కలెక్టర్ పేర్కొన్నారు. 
  అదనపు కలెక్టర్ ర్జేశవిర్, క్రీడాశాఖ 
అధికారి శ్రీన్వాస్, స్్టడియం స్బ్ంద 
పాల్గొ న్నారు.

 ఆసిఫాబాద్( వుదయం ప్రతినిధి ) 

 యోగా సాధన ద్విర్ శారీరక ఆరో-
గ్ంతో పాటు మానస్క ఒత్తిడిన్ సమ-
ర్థవంతంగా జయంచవచచేన్ జిల్లా  
కలెక్టర్ కె. హరిత అన్నారు. శుక్రవా -
రం  యోగ ఫర్ వన్ ఎర్తి – వన్ హెల్తి  
న్న్దంతో కలెక్టరేట్ ఆవరణలో న్రవి-
హించిన యోగా కార్క్రమంలో జిల్లా  
కలెక్టర్ పాల్గొ న్నారు. ఈ సందర్ంగా 
కలెక్టర్ మాటాలా డుతూ నేటి వేగవంత-
మైన జీవనశైలలో పెరుగుతుననా ఒత్తిడి, 
అన్రోగ్ సమస్లకు యోగా ఒక 
సమగ్ర పరిషాకొరమన్ అన్నారు. యోగా 
కేవలం వా్యామ పదధిత్ మాత్రమే 
కాకుండా ఆరోగ్కరమైన జీవన విధా-
నమన్, దీన్నా ప్రత్రోజూ ఆచరించడం 
ద్విర్ శరీర్న్కి దృఢతవిం, మనసుకు 
ప్రశాంతత లభిసాతియన్ అన్నారు. 
యోగా ద్విర్ రోగన్రోధక శకితి పెం-
పందడమే కాకుండా జీవన ప్రమా-
ణాలు మెరుగుపడతాయన్ అన్నారు.  

యోగా ద్విర్ మానస్క ప్రశాంతత 
లభించడం వలలా వ్కితిగతంగా మాత్రమే 
కాకుండా కుటుంబం, సమాజం మొతాతి-
న్కి సా‌నుకూల ప్రభ్వం ఉంటుందన్ 
అన్నారు. ఆరోగ్కరమైన సమాజ న్ర్్మ-
ణాన్కి యోగా కీలక పాత్ర పోషిసుతిందన్ 
అన్నారు.  జిల్లా లో యోగా పటలా అవగా-
హన పెంపందంచందుకు మరిన్నా 
కార్క్రమాలు చపడతామన్ అన్నారు. 
విద్్రు్థ ల భవిష్తుతి‌ను దృషి్టలో 
ఉంచుకున్ చిననా వయసు్స ‌నుంచ 
యోగా అలవాటు చయడం అత్ంత 
అవసరమన్ తెలపారు. యోగా సాధన 
వలలా విద్్రు్థ లోలా  ఏకాగ్రత, క్రమశక్షణ, 
మానస్క స్్థరతవిం పెరుగుతాయన్ 
అన్నా అన్నారు ఈ నేపథ్ంలో జిల్లా లో-
న్ ప్రత్ పాఠశాలలో ఉదయం పాఠాలు 
ప్రారంభ్న్కి ముందు యోగా న్రవి-
హణ‌ను చపటా్ట లన్ అన్నారు . ఆరీడువో 
లోకేశవిర్ ర్వు, డీఆర్డీఓ దతాతిర్వు, 
వైదు్లు, వివిధ శాఖల జిల్లా  అధికారు-
లు, స్బ్ంద, విద్్రు్థ లు  పాల్గొ న్నారు.

కామారెడ్డి, (వుదయం ప్రతినిధి):- 

తెలంగాణ ర్షట్ర ప్రభుతవిం ప్రత్షా్ట -
త్మకంగా అమలు చసుతిననా “ప్రజా 
ప్రణాళిక – ప్రగత్ పాలన 99 రోజుల 
కార్్చరణ” లో భ్గంగా, హోమయో-
పత్ & ఆయుష్ విభ్గం ఆధవిర్ంలో 
శుక్రవారం కామారెడిడు జిల్లా  యోగ 
కేంద్రంలో యోగా తరగత్ కార్క్ర-
మం ఘనంగా న్రవిహించబడింద. 
ఈ కార్క్రమాన్కి  జిల్లా  కలెక్టర్ ఆశష్ 
సాంగావిన్ ముఖ్ అత్థిగా హాజరై కార్ -
క్రమాన్నా ప్రారంభించారు. కార్క్రమా-
న్కి జిల్లా  వైద్, ఆరోగ్ శాఖాధికారి 
అధ్క్షత వహించగా, ఆరీడువో ఎన్ వి  
గరి, ప్రభుతవి జనరల్ ఆసుపత్రి సూప -
రింటండంట్, జిల్లా  సా్థ య అధికారులు 
వివిధ విభ్గాల స్బ్ంద పాల్గొ న్నారు. 
ఈ సందర్ంగా జిల్లా  కలెక్టర్ మాటాలా -
డుతూ, “ప్రగత్ పాలన అనేద కేవలం 
మౌలక సదుపాయాల అభివృదధి 
మాత్రమే కాకుండా ప్రజల ఆరోగా్భి-
వృదధి కూడా. ఆయుష్ వైద్ం, యోగా 
మన సంసకొకృత్లో అంతర్్గం. వీటిన్ 
ప్రత్ ఇంటికి చరేచే బాధ్త ఆరోగ్ 
శాఖపై ఉంద” అన్ పేర్కొన్నారు. 
ప్రజల ఆరోగ్ సంరక్షణలో ఆయుష్ 
వైద్ విధాన్లు కీలక పాత్ర పోషి -
సుతిన్నాయన్ తెలపారు. యోగా, 
ఆయురేవిదం, హోమయోపత్ 
వంటి సంప్రద్య వైద్ పదధితులు 
ఆరోగా్న్నా కాపాడటంతో పాటు 
జీవనశైలన్ మెరుగుపరుసాతియన్, 
ప్రభుతవిం న్రవిహిసుతిననా ఈ మెగా 
ఆయుష్ వైద్ శబిర్ల‌ను ప్రజలు 

సదవిన్యోగం చసుక్వాలన్, ప్రత్ 
ఒకకొరూ తమ ఆరోగ్ంపై శ్రదధి పెటా్ట -
లన్ సూచించారు. గ్రామీణ ప్రాంతాల 
ప్రజలకు సులభంగా వైద్ స్వలు 
అందంచడమే ఈ కార్క్రమాల 
ముఖ్ ఉదేదేశ్మన్ వివరించారు. 
ప్రజలందరూ యోగా వంటి ఆరో-
గ్కరమైన అలవాటలా‌ను తమ 
దైనందన జీవితంలో భ్గం చ-
సుక్వాలన్, ఆరోగ్వంతమైన 
సమాజ న్ర్్మణాన్కి సహకరించా-
లన్ జిల్లా  కలెక్టర్ పిలుపున్చాచేరు. 
ఈ సందర్ంగా న్రవిహించిన అవగా-
హన సదసు్సలో డీఎంహెచ్ఓ మాటాలా -
డుతూ, ఆయుష్ వైద్ విధాన్లోలా  హో-
మయోపత్, ఆయురేవిదం, యున్న్ 
వైద్్ల ప్రాముఖ్త‌ను వివరించారు. 
ముఖ్ంగా జీవనశైల వా్ధులు న్-
వారణలో యోగా, ప్రాణాయామం 
కీలక పాత్ర పోషిసాతియన్ తెలపారు. 
అనంతరం ఆయుష్ విభ్గం యోగా 
ఇన్సట్రక్టర్ ఆధవిర్ంలో 45 న్మషాలపా-
టు యోగా శక్షణ కార్క్రమం న్రవిహిం -
చబడింద. ఇందులో సూక్ష్మ వా్యా-
మాలు, తాడాసనం, వృక్షాసనం, భు -
జంగాసనం వంటి యోగా ఆసన్లు, 
అ‌నులోమ విలోమ, భ్రామరీ ప్రాణా-
యామాలు, ధా్నం చయంచబడింద. 
కార్క్రమంలో పాల్గొ ననా అధికారు -
లు, స్బ్ంద ప్రత్రోజూ కనీసం 30 
న్మషాల పాటు యోగా చయాలన్, 
తమ పరిధిలో ప్రజలకు యోగా ప్రా-
ముఖ్త‌ను తెలయజేయాలన్ ప్రత్జ్ఞ 
చశారు. ఈ కార్క్రమంలో సుమారు 
80 మంద   స్బ్ంద పాల్గొ న్నారు.

--------------------------రాజన్న సిరిసిల్ల, వుదయం:------------------------------------- 
స్రిస్లలా మున్్సపల్ పరిధిలోన్ 
పెద్దే ర్ వదదే ఉననా కసూతిర్్ గాంధీ 
బాలకల విద్్లయాన్నా(కేజీబీవీ) 
జిల్లా  కలెక్టర్ గరిమ అగ్రవాల్ శుక్ర -
వారం ఆకస్్మకంగా తన్ఖీ చశారు. 
ఉదయం విద్్రు్థ లకు అల్్పహారం 
ఇచచే సమయం కావడంతో జిల్లా  
కలెక్టర్ ముందుగా మెనూ చార్్ట పరి -
శీలంచారు. నేరుగా డైన్ంగ్ రూమ్ 
వదదేకు చరుకొన్.. పేలాట్ తీసుకున్ 

విద్్రు్థ లతో కలస్ టిఫిన్ చశారు.  
మెనూ ప్రకారం భోజనం, ఇతర ఆహార 
పద్ర్్థ లు ఇసుతిన్నార్ అన్ ఆర్ 
తీశారు. వారిషిక పరీక్షలకు ఎల్ స్దధిం 
అవుతున్నారన్ అడిగ తెలుసుకున్నారు. 
చదవడం, ర్యడం, ప్రణాళిక స్దధిం 
చసుక్వడం తదతర అంశాలపై విద్్-
రు్థ లకు జిల్లా  కలెక్టర్ గరిమ అగ్రవాల్ 
సూచనలు చశారు. మంచిగా చదవి 
పరీక్షలోలా  ఉతతిమ ఫలతాలు సాధించాల-
న్ ఆకాంక్షించారు.

-----------పెద్దపల్్ల, ఏప్రిల్ -10  (వుదయం ప్రతినిధి)  
--పుషకొర్ల  ఘాటలాకు వెళ్లా రోడలా‌ను న్రీణీత 
సమయంలోగా పూరితి చయాలన్*జి-
ల్లా  కలెక్టర్ క్య శ్రీ హరషి* అన్నారు. 
శుక్రవారం *జిల్లా  కలెక్టర్ క్య శ్రీ 
హరషి, ఇంజనీరింగ్ చీఫ్ మోహన్ 
న్యక్*తో కలస్ సమీకృత జిల్లా  కలె-
క్టరేట్ కార్్లయంలో ఆర్ అండ్ బి, 
పంచాయతీర్జ్, నీటిపారుదల శాఖ 
అధికారులతో సమీక్ష న్రవిహించారు. 
ఈ సందర్ంగా జిల్లా  కలెక్టర్ క్య శ్రీ 
హరషి మాటాలా డుతూ , జిల్లా లోన్ మంథన్, 
గోలవాడ గోద్వరిఖన్ పుషకొర ఘాటలాకు 
వెళ్లా రహద్రుల‌ను న్రీణీత సమయంలో 
గా పూరితి చయాలన్, పుషకొర్ల 
సమయంలో గోలవాడ సమ్మకకొ సా -
రలమ్మ జాతర వదదే రోజుకు 30 వేల 
మంద భకుతిలు వసాతిరనే అంచన్ తో 
శాశవిత అభివృదధి ప‌నులు చపటా్ట లన్ 
కలెక్టర్ సూచించారు. గోద్వరిఖన్ 
సమ్మకకొ సారలమ్మ జాతర వదదే 50 
శాతం వరకు శాశవిత ప‌నులు పూరతి-
యా్యన్, అకకొడ సానాన్ల ఘాట్, 

కళ్్ణ కట్ట, పిండ ప్రధానం చస్ 
స్థలం ఏర్్పటు ప‌నులు రోజుకు లక్ష 
మంద భకుతిలు వచిచేన తటు్ట కునేల్ 
చపటా్ట లన్నారు. సుందళలా గ్రామంలోన్ 
లక్ష్మీ నరస్ంహ సావిమ దేవాలయం 
వదదే రోడలా మరమ్మతుతి ప‌నులు, బా్రెజీ 
వదదే రోడుడు  డబుల్ లైన్ చయాలన్నారు. 
మంథన్గౌతమేశవిర ఆలయం వదదే 
గోద్వరి పుషకొర్ల సమయంలో 
రోజుకు రెండు లక్షల వరకు భకుతిలు 
వచచే అవకాశం ఉందన్ , ఇకకొడ సు-
రబండేశవిర్ సావిమ టంపుల్ ‌నుండి 
శవాలయం వరకు ఉననా ఘాట్ వదదే ఇన్ 
& ఔట్ ఏర్్పటులా  చయాలన్ అన్నారు.  
మంథన్ పట్టణంలోన్ అన్నా దే-
వాలయాలకు అంతరగొత రోడులా  
న్రి్మంచాలన్,  పుషకొర ఘాటు వదదే 
హెలపా్డ్ ఏర్్పటు చయాలన్ కలె -
క్టర్ అధికారులకు సూచించారు. 
ఈ సమావేశంలో ఆర్ అండ్ బి ఇఇ 
బావ్ స్ంగ్, మంథన్ మున్్సపల్ కమష-
నర్ మనోహర్ అధికారులు, తదతరులు 
పాల్గొ న్నారు.

కరంనగర్ (వుదయం ప్రతినిధి);
 తమ పాలకవరగొంలో నగర్న్నా అన్నా 
రంగాలోలా  ఆదరశింగా తీరిచేదదుదే తామ-
న్ నగర మేయర్ కొలగాన్ శ్రీన్వాస్ 
అన్నారు. నగరపాలక సంస్థ అభివృదధి 
లో భ్గంగా శుక్రవారం రోజు నగరం-
లోన్ 3 వ డివిజన్ లో మేయర్ కొలగాన్ 
శ్రీన్వాస్ పర్టించారు. విద్్రణ్పురి 
రోడుడు  నంబర్ 1 లో సా్థ న్క కారో్పరేటర్ 
సాదనేన్ ల్వణ్ మున్ంధర్, సుడా 
చైర్మన్ నరెంధర్ రెడిడు తో కలస్ 8.70 
లక్షల న్ధులతో సీసీ రోడుడు కు భూమీ 
పూజ చస్ ప‌నులు ప్రారంభం చశారు. 
న్ణ్త ప్రమాణాలు పాటించి సీసీ 
రోడుడు  ప‌నుల‌ను వేగవంతంగా పూరితి 
చయాలన్ ఇంజనీరింగ్ అధికారులు, 
కాంట్రాక్టర్ ‌ను ఆదేశంచారు. సీసీ 
రోడుడు  న్ర్్మణం కు శ్రీకారం చుట్టడం 
పటలా సా్థ న్క డివిజన్ ప్రజలు హరషిం 
వ్కతిం చశారు. ప‌నుల ప్రారంభ్న్కి 
ముఖ్ అత్థిగా వచిచేన మేయర్ 
కొలగాన్ శ్రీన్వాస్ ‌ను శాలువాతో 
సతకొరించి ధన్వాద్లు తెలపారు. 
ఈ సందర్ంగా మేయర్ కొలగాన్ 
శ్రీన్వాస్ మాటాలా డుతూ నగర సమగ్ర 
అభివృదేధి దే్యంగా తమ పాలకవ-
రగొం పన్ చసుతిందన్ స్పష్టం చశారు. 
విలీన గ్రామాల, శవారు ప్రాంతాల 
డివిజనలా‌ను ప్రాధాన్తగా తీసుకొన్ 

నగరంతో సమానంగా అభివృదధి చసాతి-
మన్ తెలపారు. ఇందులో భ్గంగా 
3 వ డివిజన్ విద్్రణ్పురిలో 8 లక్ష -
లతో సీసీ రోడుడు  న్ర్్మణం ప‌నుల‌ను 
ప్రారంభం చశామన్ తెలపారు. నగర 
వా్పతింగా కాలనీలోలా  అంతరగొత రోడలా‌ను, 
డ్రైనేజీ వ్వస్థ‌ను చకకొదదదే ప్రజల సమ-
స్ల‌ను పరిషకొరిసాతిమన్ తెలపారు. 
నగర ప్రజలకు మౌలక సదుపాయాలు 
కల్పంచడమే మొదటి ప్రాధాన్త అన్ 
స్పష్టం చశారు. చపటి్టన ప‌నుల‌ను 
న్ణ్తతో గడువులోగా పూరితి చస్ల్ 
చర్లు తీసుక్వాలన్ అధికాకుల‌ను 
ఆదేశంచినటులా  తెలపారు. కరీంనగర్ 
నగర్న్నా అన్నా రంగాలోలా  అభివృదధి  
చయడమే లక్షంగా మా పాలకవరగొం 
ముందుకు సాగుతుందన్ తెలపారు. 
ఈ కార్క్రమంలో కారో్పరేటర్ గాజ 
రమ శవర్ం, ఈఈ శవానందం, 
ఏఈ గఫూర్, కాలన్ వాసులు కూర 
ర్ఘవ రెడిడు, కళ్ళం మధుసూదన్ రెడిడు, 
క్రేపు లక్మయ్, ర్జలంగారి ర్ం రెడిడు, 
ముతా్ల మల్లా రెడిడు, గుర్ం శ్రీధర్ రెడిడు, 
ఆమనగంటి క్రిషణీ చైతన్, బదదేం ర్ం 
రెడిడు, గుర్ం త్రుపత్ రెడిడు, జడల రఘు-
నందన్, సూర శ్రీన్వాస్, అరికొంతం 
మనోహర్ రెడిడు, క్ల మల్లా  రెడిడు, బోడ 
శ్రీధర్ రెడిడు, గటలా సురేందర్ రెడిడు సా్థ న్క 
ప్రజలు పాల్గొ న్నారు.

విద్యార్థు లతో కలిసి..

అల్పాహారం తిన్న జిల్లా  కలెక్టర్

రోడ్ల ను నిర్ణీత సమయంలో

పూర్తి చేయాలి
జిల్లా  కలెక్టర్ కోయ శ్రీ హర్ష 

స్విమ్మింగ్ పూల్లో  సౌకర్యాలు మెరుగుపరచాలి
– జిల్లా  కలెక్టర్ రాజర్్ష షా 

కరంనగర్ లో పలు 
అభివృద్ధి పనులకు శ్రీకారం

మేయర్ కొలగాని శ్రీనివాస్

యోగాతో మానసిక ఆరోగయాం

యోగా మన సంస్కృతిలో అంతరాభాగం 
జిల్లా  కలెక్టర్ ఆశిష్ సంగావాన్ 

ధర్మపురి,( వుదయం ప్రతినిధి): 
రబీ సీజన్లో మొకకొజొననా పండించిన 
రైతుల‌ను ఆదుకు నేందుకు ప్రభుతవిం 
స్దధింగా ఉంద న్, రైతులు దళ్రుల‌ను 
నమ్మ మోసపోకుండా ప్రభుతవి కొ‌నుగో 
లు  కేంద్రాలోలా నే తమ పంట‌ను విక్రయం -
చాలన్ సంక్షేమ శాఖ మంత్రి అడూలా రి 
లక్ష్మణ్ కుమార్ పిలుపున్చాచేరు. శుక్ర-
వారం ధర్మపురి వ్వసాయ మారెకొట్ 
కమటీ ఆవరణలో డీసీఎంఎస్ ఆధవి-
ర్ంలో ఏర్్పటు చస్న మొకకొజొననా 
కొ‌నుగోలు కేంద్రాన్నా ఆయన ప్రారం-
భించారు. భ్రీగా పెరిగన దగుబడిఈ 
సందర్ంగా మంత్రి మాటాలా డుతూ గత 
ఏడా దతో పోలస్తి ధర్మపురి న్యోజ 
కవరగొంలో ఈసారి మొకకొజొననా సాగు 
25 శాతం పెరిగందన్ వెలలాడించారు.
ధర్మపురి, వెలగొటూ ర్,బుగాగొ రం,గొలలాప-
లలా, పెగడపలలా, ఎండపలలా మండల్ల 

పరిధిలో మొతతిం 4,898 ఎకర్లోలా  
పంట సాగందన్, సుమారు 1.46 లక్షల 
కివింటాళలా దగుబడి వచచే అవకాశం 
ఉందన్ వ్వసాయాధికారులు అంచన్ 
వేస్నటులా  తెలపారు. బయట మారెకొట్లో 
దళ్రులు రైతుల అమాయకతావిన్నా 
ఆసర్గా చసుకున్ కివింటాలుకు 
కేవలం రూ. 1600 మాత్రమే చెలలాసుతి -
న్నారన్ మంత్రి ఆవేదన వ్కతిం చశారు. 
రైతులకు మేలు చయాలనే ఉదేదేశంతో 
ప్రజా ప్రభుతవిం కివింటాలుకు రూ. 
2400 మదదేతు ధర కల్పసతిందన్, ఈ 
అవకాశాన్నా ప్రత్ రైతు సదవిన్యోగం 
చసుక్వాలన్ క్ర్రు.గత బీఆర్ఎస్ 
ప్రభుతవి హయాంలో రైతుల సమస్ల-
‌ను గాలకొదలేశారన్ మంత్రి విమరిశిం 
చారు. ధాన్ం కొ‌నుగోలులో కివింటా -
లుకు 4 కిలోల చొప్పున తరుగు పేరుతో 
క్త విధించి రైతుల‌ను నష్టపరిచారన్ 

ధవిజమెతాతిరు. కానీ, కాంగ్రెస్ ప్రభు-
తవిం అధికారంలోకి వచిచేన రెండేళలా 
కాలంలో ఎల్ంటి క్తలు లేకుండా 
రైతులు పండించిన ప్రత్ గంజ‌ను 
కొ‌నుగోలు చసూతి అండ గా న్లుసతిం-
దన్ స్పష్టం చశారు.   ధర్మపురి మారెకొట్ 
కమటీ చైర్మన్ చిలుముల ల్వణ్ 

లక్ష్మణ్, జిల్లా  గ్రంథాలయ సంస్థ చైర్మన్ 
సంగ నభటలా దనేష్,మున్్సపల్ చైర్మన్ 
వేముల న్గలక్ష్మి ర్జేష్, ఎఎంస్ వైస్ 
చైర్మన్ నరస్ంహులు,సా్థ న్క ప్రజాప్రత్ 
న్ధు లు,డైరెక్టరులా  మున్్సపల్ కౌన్్సలరులా  
మారెకొట్ సెక్రెటరీ శ్రీన్వాస్, స్బ్ంద, 
రైతులు పాల్గొ న్నారు.

మొక్కజొన్న రైతులకు సర్్కర్ బాసట 
కొనుగోలు కంద్రాలను రైతులు సద్వానియోగం చేసుకోవాలి

 నియోజకవర్ంలో 25 శాతం పెర్గిన సాగు
 కవాంటాలుకు రూ. 2400 చెలిలాంపు మంత్రి అడ్లా ర్ లక్ష్మణ్ కుమార్

కోరుట్ల   (వుదయం ప్రతినిధి) 
క్రుటలా మెట్ పెలలా మారెకొట్ కమటీ సెం-
టరలాలో మొకకొజొననా కొ‌నుగోలు కేంద్రా-
ల‌ను ర్షట్ర ఎసీ్స ఎసీ్ట వయోవృదుదే లు వి -
కల్ంగులు ట్రాన్్స జండర్ సాధికారిత 
శాఖ మంత్రి అడూలా రి లక్ష్మణ్ కుమార్ 
క్రుటలా న్యోజకవరగొ శాసనసభు్లు 
డాక్టర్ కలవికుంటలా సంజయ్ జిల్లా  కలె-
క్టర్ బి సత్ప్రసాద్ క్రుటలా న్యోజక-
వరగొ కాంగ్రెస్ పారీ్ట ఇంచార్జ్ జువావిడి 
నరి్సంగర్వు క్రుటలా మున్్సపల్ చైర్ 
పర్సన్ త్రుమల వసంత గంగాధర్ 

క్రుటలా మారెకొట్ కమటీ చైర్మన్ పన్నాల 
అంజిరెడిడు మెట్ పలలా మారెకొట్ కమటీ 
చైర్మన్ కూన గోవరధిన్ లతో కలస్ ప్రా-
రంభించారు ఈ సందర్ంగా ర్షట్ర 
సంక్షేమ శాఖ మంత్రి అడూలా రి లక్ష్మణ్ 
కుమార్ మాటాలా డుతూ జిల్లా లో మొకకొ-
జొననా కొ‌నుగోలు కేంద్రాలు ఏర్్పటు 
చయడం సంతోషంగా ఉందన్ రైతులు 
తమ పంట‌ను సంబంధిత కొ‌నుగోలు 
కేంద్రంలో మదదేతు ధర వదదే అము్మక్ -
వాలన్ క్ర్రు రైతులు పండించిన 
మొకకొజొననా పంటలకు ప్రభుతవిం 

తగన మదదేతు ధర 2400 రూపాయలు 
కల్పసూతి ఎటువంటి ఇబ్ందులు 
లేకుండా కొ‌నుగోలు ప్రక్రియ‌ను పార -
దరశికంగా న్రవిహించందుకు చర్లు 
తీసుకుంటున్నామన్ తెలపారు రైతులు 
ఈ కొ‌నుగోలు కేంద్రాల‌ను విన్యో-
గంచుకొన్ మధ్వరుతిలు లేకుండా 
నేరుగా తమ పంట‌ను విక్రయంచాలన్ 
సూచించారు ప్రజా ప్రభుతవిం ర్షట్ర 
ముఖ్మంత్రి రేవంత్ రెడిడు ఆధవిర్ంలో 
రైతుల సంక్షేమం క్సం అనేక కార్క్ర-
మాలు అమలు చసుతిన్నామన్ తెలపారు 
రైతుల సంక్షేమం మా ప్రాధాన్త అన్ 
తెలపారు అనంతరం క్రుటలా శాసనస-
భు్లు డాక్టర్ సంజయ్ మాటాలా డుతూ 
రైతుల సంక్షేమమే  ప్రభుతావిల లక్షమ-
న్ రైతుల సంక్షేమం క్సం ప్రత్ ప్రభు-
తవిం కటు్ట బడి ఉంటుందన్ రైతులకు 
ల్భద్యకమైన విధాన్ల‌ను అమలు 
చసూతి వ్వసాయ రంగాన్నా బలోపేతం 
చసుతిన్నామన్ తెలపారు కొ‌నుగోలు కేం -
ద్రాలోలా  అన్నా మౌలక వసతులు కల్పం-
చడం తో పాటు రైతులకు ఎల్ంటి 
ఇబ్ందులు తలెతతికుండా అధికారులు 
అప్రమతతింగా ఉండాలన్ సూచించారు 

అనంతరం జిల్లా  కలెక్టర్ బి సత్ప్రసా-
ద్ మాటాలా డుతూ జిల్లా లో శుక్రవారం 
మొకకొజొననా కొ‌నుగోలు కేంద్రాలు 
ప్రారంభించుకున్నామన్  మొకకొజొననా 
కొ‌నుగోలు కేంద్రంలో రైతులకు అవసర-
మైన అన్నా సదుపాయాలు అందుబాటు-
లో ఉంచాలన్ తెలపారు తూకం న్లవి 
చెలలాంపుల ప్రక్రియల‌ను వేగవంతంగా 
న్రవిహించి రైతులకు సకాలంలో 
న్ధులు అందేల్ చర్లు తీసుక్వాల-
న్ అధికారుల‌ను ఆదేశంచారు రైతులు 
తమ పంట‌ను శుభ్రంగా త్మ శాతం ప్ర-
మాణాలకు అ‌నుగుణంగా తీసుకుర్వా-
లన్ సూచించారు అనంతరం జువావిడి 
నరి్సంగర్వు మాటాలా డుతూ రైతుల 
పక్షపాత్ ప్రభుతవిం కాంగ్రెస్ పారీ్ట అన్ 
రైతుల అభివృదధి సంక్షేమం క్సం అ‌ను -
న్త్ం కాంగ్రెస్ పారీ్ట ప్రభుతవిం కృషి 
చసుతిందన్నారు మంత్రి అడూలా రి వెంట  
మార్క్‌ఫెడ్ అధికారులు క్రుటలా ఆరిడుఓ 
జివాకర్ రెడిడు క్రుటలా తహస్ల్దే ర్ కృషణీ 
చైతన్ మెట్ పలలా తహసీల్దే ర్ సా్థ న్క 
ప్రజాప్రత్న్ధులు సంబంధిత శాఖల 
అధికారులు రైతులు తదతరులు ప్రజలు
 పాల్గొ న్నారు

రైతుల అభివృద్దే  రాష్ట్ర  అభివృద్ధి  : మంత్రి అడ్్ల ర్

నిజామాబాద్, వుదయం,ఏప్రిల్ 10 : 
వివిధ వర్గొ ల ప్రజల అభు్ననాత్ క్సం 
ప్రభుతవిం అమలు చసుతిననా సంక్షేమ 
పథకాల‌ను అరుహు లైన ప్రత్ ఒకకొరు 
సదవిన్యోగం చసుకునేల్ సషల్ 
మీడియా ఇన్ ఫ్లాయెన్సరులా  తమ వంతు 
బాధ్తగా కృషి చయాలన్ కలెక్టర్ ఇల్ 
త్రిపాఠి క్ర్రు. ప్రసుతిత పరిస్్థతులోలా  ప్ర-
జలకు విసతిృత సా్థ యలో సమాచారం 
చరడంలో సామాజిక మాధ్మాలు 
ఎంతో క్రియాశీలక పాత్ర పోషిసుతిన్నా-
యన్ గురుతి చశారు. ఈ నేపధ్ంలో 
సషల్ మీడియా ఇన్ ఫ్లాయెన్సరులా  కూడా 
సంక్షేమ పథకాల అమలులో భ్గసావి-
ములు కావాలన్ పిలుపున్చాచేరు. 
      ప్రభుతవిం ప్రత్షా్ట త్మకంగా అమలు 
చసుతిననా ప్రజా పాలన – ప్రగత్ ప్రణాళిక 
99 రోజుల కార్్చరణ‌ను పురసకొరిం-

చుకున్ చపట్ట‌నుననా కార్క్రమాల‌ను 
విసతిృత సా్థ యలో ప్రజలకు చరవేయా -
లనే లక్షంతో న్జామాబాద్ జిల్లా  పాల-
న్ధికారి ఇల్ త్రిపాఠి సషల్ మీడియా 
ఇన్ ఫ్లాయెన్సరలా స్వల‌ను విన్యోగం-
చుకునేందుకు వీలుగా సమీకృత జిల్లా  
కార్్లయాల సముద్యంలో శుక్రవా-
రం వారితో ప్రత్్కంగా భేటీ అయా్రు. 
ఇన్ సా్ట గ్రామ్, ఫేస్ బుక్, యూటూ్బ్ 
తదతర సామాజిక మాధ్మాల ద్విర్ 
గణనీయమైన సంఖ్లో ఫాలోవరులా  
కలగ ఉననా సషల్ మీడియా ఇన్ ఫ్లాయె -
న్సరులా  ఎంతో ఉతా్సహంతో తరలవచిచే 
ఈ సమావేశంలో పాల్గొ న్నారు. 
   . అదేవిధంగా ప్రభుతవిం ప్రత్షా్ట త్మ-
కంగా అమలు చసుతిననా ప్రజా పాలన 
ప్రగత్ ప్రణాళిక కార్క్రమాలలో భ్-
గసావిములై వాటి విజయవంతాన్కి 

తోడా్పటు‌ను అందంచాలన్ క్ర్రు. 
ప్రధానంగా రోడుడు  ప్రమాద్ల న్వారణ 
క్సం ఉదేదేశంచిన అరైవ్ - అలైవ్ కా -
ర్క్రమాన్నా తమదైన శైలలో ప్రజకు 
చరవేయాలన్, తద్విర్ ప్రమాద్ల 
న్యంత్రణకు దోహదపడిన వారు అవు-
తారన్ అన్నారు.  16న జరిగే మండల 
సా్థ య ప్రజా పాలన – ప్రగత్ ప్రణాళిక 
సభలలో పాల్గొ న్ ప్రజల‌ను చైతన్ప-

ర్చేలన్ దశాన్రేదేశం చశారు. ప్రభుతవి 
కార్క్రమాల అమలులో భ్గసావిము -
లయ్్ సామాజిక మాధ్మకరతిలకు 
జిల్లా  యంత్ంగం తరపున తప్పన్స-
రిగా తగన గురితింపు‌ను అందసాతిమన్ 
అన్నారు.   కలెక్టర్ దలీప్ కుమార్, జిల్లా  
పంచాయతీ అధికారి శ్రీన్వాస్ ర్వు, 
డీఈఓ అశోక్, డీఎస్ఓ శ్రీకాంత్ రెడిడు, 
డీపీఆర్ఓ పద్మశ్రీ  పాల్గొ న్నారు.

ప్రభుతవా సంక్షేమ పథకాల అమలులో భాగసావాములు కావాలి 

 కాగజ్ నగర్   (వుదయం ప్రతినిధి )
 సా్థ న్క ఆదత్ నరి్సంగ్ హోమ్, కాగ-
జ్నగరోలా  టిఎస్యూటిఎఫ్ కుమురం 
భం ఆస్ఫాబాద్ జిల్లా  శాఖ ఆధవిర్ంలో 

న్రవిహించ‌నుననా రకతిద్న శబిర్న్నా విజ-
యవంతం చయాలన్ టిఎస్యూటిఎఫ్ 
జిల్లా  అధ్క్షుర్లు  వైద్ శాంత్కుమారి 
విలేకరుల సమావేశంలో అన్నారు. 

ఈ సందర్ంగా టిఎస్యూటిఎఫ్ 
జిల్లా  అధ్క్షుర్లు  వైద్ శాంత్కుమా-
రి  మాటాలా డుతూ మహనీయులు బాబు 
జగ్జ్వన్ ర్మ్, జ్్త్ర్వు పూలే, డా. 
బి.ఆర్. అంబేదకొర్ ల జయంతుల సంద-
ర్ంగా ఈ నల 12వ త్దీన ఉదయం 9 
గంటల ‌నుండి ఆదత్ నరి్సంగ్ హోమ్, 
కాగజ్నగరోలా  రకతిద్న శబిరం న్రవి-
హించ‌నుననాటులా  తెలపారు. రకతిద్నం 
ప్రాణద్నం సమానమన్, రకతిద్నం 
వలలా ఎల్ంటి హానీ ఉండదన్, ఆరోగ -్
వంతులైన ప్రత్ వ్కితి న్ర్యంగా రకతి-
ద్నం చయవచచేన్ ఆమె పేర్కొన్నారు. 
ఈ శబిర్న్నా విజయవంతం చయడాన్-
కి ప్రత్ ఒకకొరూ సవిచ్ందంగా పాల్గొ న్ 

రకతిద్నం చయాలన్ ఆమె పిలుపున్-
చాచేరు.ఈ సమావేశంలో ఇండియన్ 
మెడికల్ అసస్య్షన్ ర్షట్ర సంయుకతి 
కార్దరిశి డా. సునీత  మాటాలా డుతూ 
అత్వసర పరిస్్థతులోలా  రకతిం అందుబా -
టులో ఉండేందుకు ఇల్ంటి రకతిద్న 
శబిర్లు ఎంతో అవసరమన్ తెలపారు. 
సమాజంలోన్ ప్రత్ ఒకకొరూ రకతిద్నం-
పై అవగాహన పెంపందంచుకొన్, 
అవసరమైనప్పుడు ప్రాణాల‌ను రక్షించ-
డంలో భ్గసావిములు కావాలన్ ఆమె 
క్ర్రు.   డాక్టర్ ర్వుజీ,   టిఎస్యూటి-
ఎఫ్ న్యకులు ర్జకమల్కర్ రెడిడు,,-
మహిపాల్, ఫణత్ మహేష్, సామాజిక 
కార్కరతి ఈరలా సునీల్  పాల్గొ న్నారు.

రక్తద్న శిబిరాని్న విజయవంతం చేయండి
 ధర్మపురి, (వుదయం ప్రతినిధి):

జిల్లా  ఎసీ్ప ఆదేశాల మేరకు మండల 
కేంద్రంలో పోలీసులు తన్ఖీలు 
ముమ్మ రం చశారు. శుక్రవారం 
పట్టణంలోన్ అంబేడకొర్ చౌరసాతి-
లో “అరైవ్ అలైవ్” కార్క్రమంలో 
భ్గంగా ఎస్ె్స మహేష్ ఆధవిర్ం-
లో ప్రత్్క డ్రైవ్ న్రవిహిం చారు. 
ఈ సందర్ంగా వాహన్ల నంబర్ 
పేలాటులా ,మైనర్ డ్రైవింగ్,డ్ంక్ అండ్ 
డ్రైవ్లపై ప్రధానంగా దృషి్ట సారిం 
చారు. తన్ఖీలోలా  భ్గంగా న్బంధ 
నలు ఉలలాంఘంచిన వారిపై ఎస్ె్స 
కఠినంగా వ్వహరించారు. ప్రధా-
నంగా మైనరులా  వాహన్లు నడపడం -
పై ఆయన ఆగ్ర హం వ్కతిం చశారు.
వేసవి సెలవులు కావడంతో పిలలాలు 
ఖాళీగా ఉండి రోడలాపైకి వాహన్లతో 
వసుతిన్నారన్, ఇద అత్ంత ప్రమాద-
కర మన్ హెచచే రించారు.ఈ సంద 
ర్ంగా ఎస్ె్స మహేష్ మాటాలా డు తూ 
తలలాదండ్రులు తమ మైనర్ పిలలాలకు 

వాహన్లు ఇవవిడం చట్టవిరుదధిమ -
న్ స్పష్టం చశారు. దీన్వలలా ప్రాణా -
పాయం సంభవిం చ అవకాశం 
ఉందన్,అటు పిలలాల భవిష్తుతి,ఇటు 
ఇతరుల ప్రాణా లు గాలోలా  దీపాల్లా  
మారుతున్నా యన్ ఆవేదన వ్కతిం 
చశారు. నంబర్ పేలాట్ లేన్ వాహ-
న్లపై న్ఘా పెంచామన్, మద్ం 
స్వించి వాహనం నడపడం ఆత్మ-
హతా్సదృశ్మేనన్ పేర్కొన్నారు.
శుక్రవారం న్రవిహిం చిన ఈ సె్పషల్ 
డ్రైవ్లో న్బంధనలు పాటించన్ 
వారిపై కేసులు నమోదు చస్ 
జరిమా న్లు విధించారు.11మంద 
మైనరులా , డ్ంక్ అండ్ డ్రైవ్ కేసులు 03 
పై  కేసులు నమోదు చశారు. ప్రజలు 
ట్రాఫిక్ న్యమాల‌ను పాటించి పోలీ-
సులకు సహకరిం చాలన్, న్బంధన-
లు అత్క్రమస్తి చట్టపరమైన చర్లు 
తప్పవన్ ఎస్ె్స హెచచేరించారు.ఈ 
కార్క్ర మంలో పోలీస్ స్బ్ంద పా-
ల్గొ న్నారు.

మైనరలా డ్రైవింగ్‌పై పోలీసుల కొరడా
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w	వ్యాధి నివ్రణలో 
హోమియోపతి ప్రాధానయాయం,

w	జిల్లా  కలెక్టర్  
బాదావత్ సయంతోష్

నాగర్ కర్నూల్, ఏప్రిల్ 10
(వుదయయం ప్రతినిధి:

ఆరోగ్య నాగర్ కర్నూల్ గా మార్చే 
లక్ష్యంతో, ఆయుష్ సేవలు, యోగాను 
రోజువారీ జీవిత్యంలో భాగ్యం చేసుకో -
వాలని నాగర్ కర్నూల్ జిల్లా  కలెక్టర్ 
బాదావత్ స్యంతోష్ పిలుపునిచ్చేరు.
శుక్రవార్యం ఉదయ్యం నాగర్కర్నూల్ 
జిల్లా  క్యంద్్యంలోని ప్రభుత్వ ఆసుపత్రి-
లో 'ప్రజా పాలన - ప్రగతి ప్రణాళిక' 
హెల్త్ వీక్ లో భాగ్యంగా 99 రోజుల 
కార్్యచరణ ప్రణాళికలోభాగ్యంగా 

ఆరోగ్య థీమ్ - డే 5 స్యందర్్యంగా శు-
క్రవార్యం "ప్రప్యంచ హోమియోపతి 
దినోత్సవ్యం & ఆయుష్ దినోత్సవ్యం” 
వేడుకలు నాగర్ కర్నూల్ జిల్లా  క్యం-
ద్్యంలోని జిల్లా  ప్రభుత్వ ఆసుపత్రిలో 
ఘన్యంగా నిర్వహ్యంచ్రు. ప్రప్యంచ 
హోమియోపతి ( ఆయుష్ డే ) దినో-
త్సవ కార్యక్రమానికి జిల్లా  కలెక్టర్ 
బాదావత్ స్యంతోష్, ముఖ్యఅతిథిగా 
హాజరయ్్య డిఎ్యంహెచ్ఓ డాక్టర్ రవి 
కుమార్,తో కలిసి హాజరై  కలెక్టర్ 
జ్్యతి ప్రజ్వలన చేసి కార్యక్రమానినూ 
ప్రార్యంభ్యంచ్రు.  ఈ స్యందర్్యంగా 
కలెక్టర్ బాదావత్ స్యంతోష్,  మాట్లా -
డుతూ,…….  యోగ సాధన దా్వర్ 
శారీరక మరియు మానసిక ఆరోగ్య్యం 

మెరుగుపడుత్యందని తెలిపారు. 
ప్రజల ఆరోగా్యనినూ దృష్్టలో ఉ్యంచుకుని 
ర్ష్ట్ర ప్రభుత్వ్యం హోమియోపతి, 
యోగా, ఆయుర్్వద వ్యంటి స్యంప్ర-
దాయ వైద్య విధానాలను మరి్యంత 
ప్రోత్సహస్త్ అ్యందుబాటులోకి 
తీసుకువసత్్యందనానూరు. హోమియో-
పతి వైద్య్యం పటలా ప్రజలోలా  అవగాహన 
కలి్ప్యంచడ్యం అత్య్యంత అవసర్యం. ఇది 
సహజసిద్ధమైన మరియు సురక్షిత -
మైన చికిత్్స విధాన్యంగా గురిత్్యంపు 
ప్యంది్యంది. “సిమిలియ్ సిమిలిబస్ 
కుర్యంటూర్” (సదృశ్యం సదృశ్యంతోనే 
నయ్యం అవుత్యంది) అనే సిదా్ధ ్యంత్యంపై 
ఆధారపడిన హోమియోపతి, శరీ-
ర్యంలోని సహజ రోగనిరోధక శకిత్ని 
ప్యంప్యంది్యంచి వా్యధులను నయ్యం 
చేయడ్యంలో సహాయపడుత్యంది.
హోమియోపతి వైద్య్యం ప్రత్్యకత, ఇది 
వా్యధి లక్షణాలను మాత్రమే కాదు, 
రోగి యొక్క శారీరక, మానసిక సిథిత-
లను కూడా పరిగణనలోకి తీసుకుని 
చికిత్స అ్యందిసుత్్యంది. దీని వలలా దీర్ఘకా -
లిక వా్యధులు, అలరీజీలు, చర్మ సమ-
స్యలు, జీర్ణ స్యంబ్యంధ సమస్యలు వ్యంటి 
అనేక సమస్యలకు సమరథివ్యంతమైన 

పరిష్్కర్యం లభసుత్్యందని జిల్లా  కలెక్టర్ 
తెలిపినారు.ఆరోగ్య స్యంరక్షణలో హో-
మియోపతి ప్రాముఖ్యత రోజురోజుకీ 
పరుగుతో్యంది. దుష్ప్రభావాలు తకు్క-
వగా ఉ్యండట్యం, తకు్కవ ఖరుచేతో 
చికిత్స అ్యందుబాటులో ఉ్యండట్యం, 
అనినూ వయసుల వారికి అనుకూల్యంగా 
ఉ్యండట్యం దీని ప్రధాన ప్రయోజనాలు. 
గ్రామీణ మరియు పట్టణ ప్రా్యంత్లోలా  
ఈ సేవలను విసత్రి్యంచి ప్రతి ఒక్కరికీ 
చేరువ చేయడ్యంపై దృష్్ట సారి్యం-
చ్మని పేర్్కనానూరు.అదేవిధ్యంగా 
వా్యధుల నివారణ, ఆరోగ్యకర జీవన-
శైలి అలవాటులా , మాతృ-శిశు స్యంరక్షణ 
వ్యంటి కీలక అ్యంశాలపై అవగాహన 
ప్యంప్యంది్యంచ్లి్సన అవసర్యం ఉ్యం-
దనానూరు. వెలెనూస్ స్యంటరులా  మరియు 
ప్రత్్యక వైద్య శిబిర్ల దా్వర్ ప్రజల-
కు నాణ్యమైన ఆరోగ్య సేవలు అ్యంది్యం-
చ్లని జిల్లా  కలెక్టర్ అధికారులను 
ఆదేశి్యంచ్రు.ఆయుష్ జిల్లా  నోడల్ 
ఆఫీసర్ డాక్టర్ గోపాల్ నాయక్, డి -
ఎ్యంహెచ్ఓ డాక్టర్ రవి నాయక్, ఆస్ప -
త్రి స్పరి్యండ్యంట్ డాక్టర్ ఉష్ర్ణి, 
వివిధ విభాగాల వైదు్యలు, రోగులు 
తదితరులు పాల్గొ నానూరు.

ఆరోగ్యకర జీవనానికి హోమియోపతి మారగ్ం
ఆయుష్ సేవలోలా  హోమియోపతి కీలక పాత్ర
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(వుదయయం ప్రతినిధి)

యోగ చేయడ్యం దా్వర్ స్యంపూర్ణ 
ఆరోగ్య్యం లభసుత్్యందని, రోజూవారి 
జీవనశైలిలో యోగ ప్రక్రియను ఒక 
భాగ్యంగా దినచర్య అలవరుచేకోవాలని 
జిల్లా  కలెక్టర్ ప్రతీక్ జైన్ అనానూరు. శు-
క్రవార్యం జిల్లా  క్యంద్రానికి సమీప్యంలోని 
సి్యంగార్యం మలుపు దారి వద్ద గల వృతిత్ 
నైపుణ్య శిక్షణా క్యంద్్యంలో  ప్రజా పాలన 
- ప్రగతి ప్రణాళిక హెల్త్ వీక్ లో భాగ్యంగా 
హోమియోపతి పిత్మహుడు డాక్టర్ క్రి-
సి్టయన్ ఫ్రెడరిక్ శామ్్యల్ హానిమాన్ 
271వ జయ్యంతిని పురస్కరి్యంచుకుని 
ప్రప్యంచ హోమియోపతి ( ఆయుష్ డే ) 
దినోత్సవ యోగ  కార్యక్రమానికి జిల్లా  
కలెక్టర్ జిల్లా  అదనపు కలెక్టరులా  ఫణ్యంద్ 
రడిడి, శ్రీను తో కలిసి హాజరై జ్్యతి ప్రజ్వ-
లన చేసి కార్యక్రమానినూ ప్రార్యంభ్యంచ్రు. 
ఈ స్యందర్్యంగా కలెక్టర్ ప్రతీక్ జైన్ మా -
ట్లా డుతూ యోగా చేయడ్యం దా్వర్నే స్యం -
పూర్ణమైన ఆరోగ్య్యం సాధ్యమవుత్యందని 
ప్రజల దినచర్యలో యోగా ఒక భాగ్యంగా 
అలవరుచేకోవాలని ఉదయ్యం గ్యంట 

పాటు యోగ చేయడ్యం దా్వర్ శరీర్యం 
మెదడు చురుకుగా పనిచేసాత్యని 
తెలిపారు.  పుర్తన కాల్యం ను్యంచి యో -
గాసనాలకు ఎ్యంతో ప్రాముఖ్యత ఉ్యంది. 
స్యంపూర్ణమైన ఆరోగ్య్యం దా్వర్ మాత్రమే 
మనిష్ తన ఆశలను ఆశయ్లను 
ఉననూత లక్ష్యలను సాధి్యంచవచచేని పే -
ర్్కనానూరు.  సమయ్యం దొరికినప్పుడల్లా  
త్ను యోగా చేసాత్నని తెలిపారు. తన 
సదరి దా్వర్ యోగా నేరుచేకునానూనని 
ఆయన చెపా్పరు.  కలెక్టర్, అధికారులు, 
ర్జకీయ ప్రముఖులు, వైదు్యలు, ఆరోగ్య 

శాఖ ఉద్్యగులు, నరి్స్యంగ్ కళాశాల వి-
దా్యరిథినులు, ఆశా కార్యకరత్లు, పత్యంజలి 
సభు్యలు ఆయుష్ సిబ్్యంది, యోగా -
సనాలు వేసి అ్యందరీనూ ఉత్త్జపరిచ్-
రు. ఈ కార్యక్రమ్యంలో మార్కట్ చైర్మన్ 
శివారడిడి, డి ఎ్యం హెచ్ ఓ డాక్టర్ జయ 
చ్యంద్మోహన్, డిఆరిడిఏ మొగులప్ప, 
బీజేపీ నేత నాగుర్వు నామాజీ, యోగా 
శిక్షకులు సుర్ష్, మెడికల్ కళాశాల వి-
దా్యరుథి లు, మహళా స్యంఘాల సభు్యలు, 
స్యంబ్యంధిత అధికారులు తదితరులు  
పాల్గొ నానూరు.

యోగాతోనే సయంపూర్ణ ఆరోగయాయం సాధయాయం 

w	ఎనాసాన్పల్లాలో ‘ఉచిత 
ఆయుష్ మెగా వైదయా 
శిబిరయం’ ప్రారయంభయం

సిద్ధిపేట, ఏప్రిల్ 10 
(వుదయయం ప్రతినిధి) 

సిది్ధపేట జిల్లా  క్యంద్ సమీప్యంలోని 
ఎనా్సన్పలిలా గ్రామ శివారులో గల ప్ర-
భుత్వ సమీకృత ఆయుష్ వైద్యశాలలో 
ఆయుర్్వదిక్, యునాని, హోమియోప-
తి వైద్య సేవలను జిల్లా  ప్రజల్యందర్ 
వినియోగి్యంచుకోవాలని జిల్లా  కలెక్టర్ 
కె. హైమావతి కోర్రు. శుక్రవార్యం 

అక్కడ ఏర్్పటు చేసిన ‘ఉచిత 
ఆయుష్ మెగా వైద్య శిబిర్నినూ’ ఆమె 
జ్్యతి ప్రజ్వలన చేసి ప్రార్యంభ్యంచ్-
రు. ఈ స్యందర్్యంగా కలెక్టర్ ఆసు-
పత్రిలోని ఓపి వారుడి లను, మ్యందుల 
ప్యంపిణ క్యంద్రానినూ స్వయ్యంగా తనిఖీ 
చేశారు. రోగులకు మ్యందులు ఇవ్వడ-
మే కాకు్యండా, వాటిని వాడే విధాన్యం 
మరియు ఆహార నియమాలపై 
వైదు్యలు స్పష్్టమైన అవగాహన కలి్ప్యం -
చ్లని ఆదేశి్యంచ్రు. ‘ప్రజాపాలన 
ప్రగతి ప్రణాళిక’ 99 రోజుల కార్యక్ర -
మ్యంలో భాగ్యంగా, ఈ వార్నినూ ‘హెల్త్ 

వీక్’గా నిర్వహసుత్నానూమని, ఇ్యందులో 
భాగ్యంగానే ఈ మెగా శిబిర్యం ఏర్్పటు 
చేసినటులా  తెలిపారు. 50 పడకల సామ -
రథ్ి ్యం గల ఈ ఆసుపత్రిలో ఆయుర్్వద, 
యునాని, హోమియోపతి విభాగాలోలా  
24 గ్యంటలూ ఓపి సేవలు అ్యందు-
బాటులో ఉ్యంట్యని, మ్యందులు 
పూరిత్గా ఉచిత్యంగా ప్యంపిణ చేసాత్మని 
వెలలాడి్యంచ్రు. ప్రకృతిలో లభ్యంచే మ్ -
లికలతో మ్యందులు తయ్రు చేసాత్రు 
కాబటి్ట, ఆయుష్ వైద్య్యం వలలా ఎల్్యంటి 
సైడ్ ఎఫెక్్టస్ ఉ్యండవని కలెక్టర్ స్పష్్ట్యం 
చేశారు. మోకాలి నొప్పులు, జీర్ణక్రియ 

సమస్యలతో బాధపడేవారు ఆయుష్ వై-
దా్యనినూ ఆశ్రయ్యంచ్లని స్చి్యంచ్రు. 
చికిత్స ప్యందే సమయ్యంలో పులుపుకు 
దూర్యంగా ఉ్యండాలని, ర్గిజావ, 
మొక్కజొననూ/సజజీ గడక వ్యంటి బల-
వరథికమైన ఆహార్యం తీసుకోవాలని 
రోగులకు హతవు పలికారు. భవిష్్య-
తత్లో ఈ క్యంద్్యంలో అవసరమైన 
వారికి శసత్రచికిత్స సేవలు కూడా అ్యం-
దుబాటులోకి వసాత్యని ఆమె ప్రకటి్యం -
చ్రు.వృదు్ధ లు, దీర్ఘకాలిక వా్యధులతో 

బాధపడేవారు ఆయుష్ క్యంద్్యంలో 
చికిత్స ప్యందిత్ మెరుగైన ఫలిత్లు 
ఉ్యంట్య. ఈ ఆసుపత్రి సేవలపై 
జిల్లా  నలుమ్లల విసత్ృత ప్రచ్ర్యం 
కలి్ప్యంచ్లి అని తెలిపారు.ఈ కార్య-
క్రమ్యంలో సిది్ధపేట ముని్సపల్ చైర్ప-
ర్సన్ కడవేరుగొ  మ్యంజుల ర్జ్ నరు్స, 
ఆయుష్ ఆసుపత్రి స్పరి్యంట్యండ్యంట్ 
ఉమాదేవి, వివిధ విభాగాల వైదు్యలు, 
సాథి నిక ప్రజా ప్రతినిధులు మరియు 
వైద్య సిబ్్యంది పాల్గొ నానూరు.

ఆయుష్ సేవలను సద్వినియోగం చేసుకోవాలి
సిద్ధిపేట జిల్లా  కలెక్టర్ కె. హైమావతి పిలుపు

వనపర్తి ఏప్రిల్ 10(వుదయయం ప్రతి నిధి )
ప్రభుత్వ వసతి గృహాలోలా  విదా్యరుథి లకు 
మెనూను ఖచిచేత్యంగా అమలు చేయడ్యంతో 
పాటు  ఎల్్యంటి అసౌకర్య్యం కలగకు్యండా 
అనినూ సదుపాయ్లు కలి్ప్యంచ్లని జిల్లా  
కలెక్టర్ ఆదర్శ్ సురభ ఆదేశి్యంచ్రు. శు -
క్రవార్యం జిల్లా  కలెక్టర్ గవరనూమె్యంట్ పా-
లిటకినూక్ కళాశాల వెనుక భాగ్యంలో ఉననూ 
ప్రభుత్వ బీసీ కళాశాల విదా్యరుథి ల స్యంక్షేమ 
హాస్టల్ ను స్యందరిశ్్యంచ్రు. ఈ స్యంద-
ర్్యంగా విదా్యరుథి ల గదులు, వ్యంటశాల 
(కిచెన్), సా్ట క్ ర్మ్ను పరిశీలి్యంచి హాస్ట -
ల్లో అ్యందిసుత్ననూ అనినూ సదుపాయ్లను 
తనిఖీ చేశారు.ఎల్్పజీ గా్యస్ సరఫర్లో 
ఏమైనా సమస్యలు ఉనానూయ్ అని విచ్-
రి్యంచిన కలెక్టర్, సమస్యలు ఉ్యంటే వె్యంటనే 
తహసీల్్ద ర్ దృష్్టకి తీసుకుర్వాలని, అవి 
త్వరితగతిన పరిష్్కరి్యంచబడత్యని 
స్చి్యంచ్రు. కలెక్టర్ మాట్లా డుతూ వి -
దా్యరుథి లకు ప్రభుత్వ నిర్ణయ్యంచిన మెనూ 
ప్రకార్యం నాణ్యమైన ఆహార్యం అ్యంది్యంచ్ -
లనానూరు. మెనూను ఖచిచేత్యంగా అమలు 

చేయడ్యంతో పాటు విదా్యరుథి లకు ఎల్్యంటి 
అసౌకర్య్యం కలగకు్యండా అనినూ సదుపా-
య్లు కలి్ప్యంచ్లని అధికారులను ఆదే -
శి్యంచ్రు. అల్గే హాస్టల్కు నాణ్యమైన 
బియ్య్యం సరఫర్ జరుగుతో్యందా అని 
అడగగా, అధికారులు నాణ్యమైన బియ్య్యం 
అ్యందుతో్యందని తెలిపారు.కలెక్టర్ విదా్యరుథి -
లతో నేరుగా మాట్లా డి హాస్టల్ సదుపాయ్ -
లపై వారి అభప్రాయ్లను తెలుసుకోగా, 
విదా్యరుథి లు అనినూ సౌకర్్యలు బాగునానూ-
యని తెలిపారు.డబల్ బెడ్ ర్మ్ ఇళలా 
కాలనీలో సదుపాయ్లు కలి్ప్యంచ్లి కలె-

క్టర్ ర్జపేట గ్రామ శివారులోని డబల్ 
బెడ్ర్మ్ ఇళలా కాలనిని స్యందరిశ్్యంచ్రు. 
అక్కడ సాథి నికులతో మాట్లా డి వారి సమ-
స్యలను తెలుసుకునానూరు. ప్రధాన రహదా -
రికి కలిసే కనెకి్టవిటీ రోడ్ విష్య్యం సహా, 
డ్రైనేజీ సమస్యలు ఉనానూయని సాథి నికులు 
తెలియజేయగా, వీటిని త్వరలోనే పరిష్్క-
రిసాత్మని కలెక్టర్ హామీ ఇచ్చేరు.జిల్లా  
బీసీ స్యంక్షేమ శాఖ అధికారి ముజాహద్, 
ముని్సపల్ కమిష్నర్ వె్యంకటేశ్వరులా , తహ -
సిల్్ద ర్ రమేష్ రడిడి ఇతర అధికారులు తది -
తరులు కలెక్టర్ వె్యంట ఉనానూరు.

హాస్టల్ సౌకర్యాలు మరియు డబుల్ బెడ్ రూమ్ ఇళ్ల 
కాలనీపై జిల్్ల  కలెక్టర్ ఆదర్శ్ సురభి సమీక్ష

వికారాబాద్,(వుదయయం ప్రతినిధి):
స్యంక్షేమ వసతి గృహాలలో విద్య అభ్య-
సిసుత్ననూ విదా్యరుథి ల ఆరోగ్య్యం పటలా ప్ర-
త్్యక శ్రద్ద  వహ్యంచ్లని జిల్లా  కలెక్టర్ 
దీపక్ తివారి అనానూరు. శుక్రవారము  
జిల్లా లోని మ్యండల క్యంద్్యంలో గల 
సా్యంఘీక స్యంక్షేమ ఎసి్స బాలుర  వసతి 
గృహానినూ  స్యందరిశ్్యంచి తరగతి తరగతి 
గదులు, భోజనశాల, వ్యంట గదులను 
పరిశీలి్యంచ్రు. ఈ స్యందర్్యంగా జిల్లా  
కలెక్టర్ మాట్లా డుతూ వసతి గృహ్యంలో  
వ్యంటశాల, సామాగ్రి నిల్వగదిని పరి-
శీలి్యంచి విదా్యరుథి లకు మెనూ ప్రకార్యం 
సకాల్యంలో పౌష్్టక ఆహార్యం అ్యంది్యంచ్ -

లని, ఆహార్యం తయ్రీ సమయ్యంలో 
సిబ్్యంది శుభ్రత నిబ్యంధనలు పాటి్యం-
చ్లని తెలిపారు. విదా్యరుథి ల స్యంఖ్య, 
విదా్యరుథి లకు కలి్పసుత్ననూ సౌకర్్యలను 
పరిశీలి్యంచ్రు. ప్రభుత్వ్యం విదా్యర్యంగ 
బలోపేత్నికి అనేక కార్యక్రమాలు 
చేపడుత్యందని, ఈ క్రమ్యంలో విదా్యరుథి -
లకు అరథిమయ్్య రీతిలో విదా్యబోధన 
చేయ్లని, తరగతిగది లో వెనుకబడిన 
విదా్యరుథి లపై ప్రత్్యక దృష్్ట సారి్యంచ్లని 
తెలిపారు. ఈ స్యందర్్యంగా విదా్యరుథి ల 
హాజరు శాత్యం , సిబ్్యంది , వసతి 
గృహ్యం లో  ఉ్యండే మౌలిక వసతలపై 
వివర్లు అడిగి తెలుసు కునానూరు. 

అన్యంతరము వికార్బాద్ పట్టణ్యం 
లోని  ఇ్యందిర్ నగర్ ర్ష్న్ ష్ప్ ను 
ఆకసి్మక్యంగా స్యందరిశ్్యంచ్రు.ఈ స్యం-
దర్్యంగా ప్రజలకు సరఫర్ అవుతననూ 
నిత్్యవసర సరుకులు, బియ్య్యం, చకె్కర, 
తదితర వసుత్వుల ప్యంపిణ విధానానినూ 
సమీక్షి్యంచ్రు. సా్ట క్ రిజిస్టర్, ప్యంపిణ 
రికారుడి లను పరిశీలి్యంచి సరుకులు 
సక్రమ్యంగా అ్యందుతనానూయ్ అనే 
విష్య్నినూ తనిఖీ చేశారు.లబి్ధదారుల-
కు ఏప్రిల్, మే , జూన్ మ్డు నెలలకు 
స్యంబ్యంధి్యంచి బియ్్యనినూ ఒకసారి 
తూక్యం చేసి  ఇచేచే విధానానినూ  పరిశీలి్యం-
చ్రు. నాణ్యమైన సరుకులు సమయ్-

నికి అ్యందేల్ చర్యలు తీసుకోవాలని 
స్యంబ్యంధిత అధికారులకు ఆదేశి్యంచ్ -
రు.తదన్యంతరము జిల్లా లోని ప్రభుత్వ 
ఆసుపత్రిని జిల్లా  కలెక్టర్ స్యందరిశ్్యంచ్-
రు. ఈ స్యందర్్యంగా ఆసుపత్రిలో అ్యం-
దిసుత్ననూ వైద్య సేవలు, వైద్య సిబ్్యంది 
హాజరు, రోగులకు అ్యందుతననూ 
చికిత్స, ఔష్ధాల లభ్యతపై సమగ్్యంగా 
పరిశీలి్యంచ్రు. వివిధ వారుడి లు, అత్య-
వసర విభాగ్యం, ల్్యబ్, ఫార్మసీ తదితర 
విభాగాలను తనిఖీ చేశారు.రోగులకు 
సమయ్నికి, నాణ్యమైన వైద్య సేవలు 
అ్యంది్యంచే్యందుకు చర్యలు తీసుకోవాల -
ని వైద్య అధికారులకు ఆదేశి్యంచ్రు. 

ఆసుపత్రి పరిశుభ్రతపై ప్రత్్యక దృష్్ట 
సారి్యంచ్లని, రోగులకు ఎటువ్యంటి 
ఇబ్్యందులు కలగకు్యండా చూడాలని 
స్చి్యంచ్రు. ఆసుపత్రికి వచేచే ప్రజల-
తో మాట్లా డి వారి అభప్రాయ్లను తె -
లుసుకునానూరు. అవసరమైన ఔష్ధాలు 
ఎప్పటికప్పుడు అ్యందుబాటులో 
ఉ్యండేల్ చర్యలు తీసుకోవాలని తెలి-
పారు.ఈ కార్యక్రమ్యంలో ఎసి్స వెల్ఫేర్ 
అధికారి జయపాల్ రడిడి, ప్రిని్సపాల్ 
రమాదేవి,  డి ఎ్యం సి ఎస్ మురళీకృష్్ణ, 
ప్రభుత్వ ఆసుపత్రి సుపరి్యంతెనే్ద్యంట్  
ర్జ్య లక్ష్మి, స్యంబ్యంధిత అధికారులు 
తదితరులు పాల్గొ నానూరు.

ప్రభుత్వ హాస్టల్, రేషన్ షాపు ,ఆసుపత్రిని ఆకసిమికయంగా తనిఖీ చేసిన కలెక్టర్

గదా్వల ఏప్రిల్ 10 (వుదయయం ప్రతినిధి)
జ్గుల్్యంబ గదా్వల జిల్లా లోని ధర్ర్ 
మ్యండల్యంలోని ఎ్యంపీపీ ఎస్ ధర్ర్ పాఠ-
శాలలో శుక్రవార్యం రోజు ఉదయ్యం జిల్లా  
విదా్యశాఖ అధికారి విజయలక్ష్మి ఆకసి్మ-
క్యం గా తనిఖీ నిర్వహ్యంచ్రు ఈ స్యం-
దర్్యంగా పాఠశాలలో ఉపాధా్యయుల 
హాజరు నమోదు పత్రాలను పరిశీలి్యంచి 
విదా్య ప్రమాణాలపై దృష్్ట సారి్యంచ్రు 
అల్గే ప్రసుత్తముననూ ఎస్ ఏ-2 పరీక్షల 
నిర్వహణ ను సమీక్షి్యంచ్రు 2వ తరగతి 
4వ తరగతి విదా్యరుథి లతో నేటి ఇ్యంగ్లాష్ 
ప్రశానూపత్రానినూ చదివి్యంచి వారి అవగాహ-

నను పరీక్షి్యంచ్రు విదా్యరుథి లను బాలా క్బో-
రుడి  పై సమాధానాలు వ్రాయ్యంచడ్యంతో 
పాటు ఇ్యంగ్లాష్ పదాలకు తెలుగు అర్థి లు 
చెపి్ప్యంచే విధ్యంగా పరీక్షి్యంచ్రు విదా్య-
రుథి ల ప్రతిభ ఉపాధా్య యుల బోధనా 
విధాన్యంపై డిఈఓ స్యంతృపిత్ వ్యకత్్యం చేసిన-
టులా  సమాచ్ర్యం పాఠశాల నిర్వహణలో 
ఉననూ క్రమశిక్షణను ఆమె ప్రశ్యంసి్యంచ్రు 
డిఈఓ స్యందరశ్న స్యందర్్యంగా సిఆర్ పి 
డి. నరసి్యంహులు కూడా పాల్గొ నానూరు 
ఈ స్యందర్్యంగా పాఠశాల విదా్యరుథి లు 
ఉపాధా్యయ బృ్యంద్యం డిఈఓకి కృతజ్ఞత-
లు తెలియజేశారు.

ఆకస్మిక తనిఖీలో మెరిస్న 
ధరూర్ ఎంపీపీ ఎస్ పాఠశాల

w	కలెక్టర్ ప్రతిమా సియంగ్
వుదయయం,మెదక్ (ఏప్రిల్ 10)

క్రమ్యం తప్పకు్యండా యోగా చేయడ్యం 
దా్వర్ స్యంపూర్ణ ఆరోగ్య్యం, ప్రశా్యంతమైన 
జీవనశైలి సాధ్యమవుత్యందని మెదక్ 
జిల్లా  కలెక్టర్ ప్రతిమా సి్యంగ్ పేర్్కనానూరు. 
పుర్తన కాల్యం ను్యంచే యోగాసనాలకు 
విశేష్ ప్రాధాన్య్యం ఉ్యందని, మన నవ-
శకుత్లనినూ్యంటిని ఏక్యం చేసి ఏకాగ్తను 
ప్యంప్యంది్యంచేది యోగానేనని ఆమె 
అనానూరు.శుక్రవార్యం ఉదయ్యం మెదక్ 
జిల్లా  క్యంద్్యంలోని ఇ్యందిర్ గా్యంధీ సే్టడి-
య్యంలో ‘ప్రజా పాలన - ప్రగతి ప్రణాళిక’ 
హెల్త్ వీక్ కార్యక్రమాల భాగ్యంగా యోగా 
కార్యక్రమ్యం, ప్రప్యంచ హోమియోపతి 
(ఆయుష్ డే) వేడుకలు ఘన్యంగా నిర్వ-
హ్యంచబడాడి య. ఈ కార్యక్రమానికి జిల్లా  
కలెక్టర్ ప్రతిమా సి్యంగ్ ముఖ్య అతిథిగా 
హాజరై జ్్యతి ప్రజ్వలన చేసి ప్రార్యం-
భ్యంచ్రు.ఈ కార్యక్రమ్యంలో అదనపు 
కలెక్టర్ నగేష్, మెదక్ ఆరీడివో రమాదేవి, 
జిల్లా  వైద్య ఆరోగ్యశాఖ అధికారి డాక్టర్ 
శ్రీర్మ్, డీసీహెచ్ఎస్ డాక్టర్ శివ 
దయ్ల్, ముని్సపల్ కమిష్నర్ శ్రీనివాస్ 
రడిడి, జిల్లా  విదా్యశాఖ అధికారి విజయ, 
డీఎసీ్ప ప్రసననూ కుమార్, జిల్లా  రవాణా 
శాఖ అధికారి వె్యంకటసా్వమి తదితరు -
లు పాల్గొ నానూరు.ప్రసిద్ధ యోగా గురువు 
ఆకుల రవి పాల్గొ ననూ అధికారులకు 
యోగాసనాలు చేయ్యంచి మారగొనిర్్దశ్యం 

చేశారు. అన్యంతర్యం కలెక్టర్, జిల్లా  అధి-
కారులు, పోల్స్ య్యంత్రా్యంగ్యం, ఆయుష్ 
సిబ్్యంది, క్రీడాకారులు మరియు క్రీడాభ -
మానులతో కలిసి యోగాసనాలు చేసి 
అ్యందరినీ ఉత్త్జపరిచ్రు.ఈ స్యంద-
ర్్యంగా కలెక్టర్ మాట్లా డుతూ యోగ 
అనేది శారీరక, మానసిక, ఆధా్యతి్మక 
ఆరోగా్యనికి ఎ్యంతో ఉపయోగకరమైన 
సాధనమని తెలిపారు. యోగాను నిత్య 
జీవిత్యంలో భాగ్యం చేసుకోవడ్యం దా్వర్ 
ఒతిత్డి తగిగొ, శరీర్నికి శకిత్, మనసుకు 
ప్రశా్యంతత లభసాత్యని చెపా్పరు. యోగ 

సాధన దా్వర్ జీవనశైలిలో సానుకూల 
మారు్పలు వసాత్యని, అనేక వా్యధులను 
నివారి్యంచుకోవచచేని స్చి్యంచ్రు.ప్రత్్య -
క్యంగా విదా్యరుథి లు, ఉద్్యగులు, వృదు్ధ లు 
యోగాను తమ దైన్యందిన జీవిత్యంలో 
భాగ్యం చేసుకోవాలని కలెక్టర్ పిలుపు-
నిచ్చేరు.ఈ కార్యక్రమ్యంలో పత్యంజలి, 
వశిష్్ట యోగా స్యంసథిల ప్రతినిధులు, 
వివిధ శాఖల అధికారులు, ప్రభుత్వ 
విదా్యరుథి లు, వా్యయ్మ ఉపాధా్యయు-
లు, క్రీడాకారులు, క్రీడాభమానులు  
పాల్గొ నానూరు.

యోగాతో సయంపూర్ణ ఆరోగయాయంw	పరుగులు పెట్్ట న 
యయంత్యంగయం

w	ఎర్రవల్లా బాస్ పవర్ తగ్గలేదని 
నిర్పియంచిన  
‘కయండపోచమమి’ సాక్షి

w	ఎయండిపోతుననూ పయంటలకు 
మోక్యం.. నీట్ విడుదలపై 
అధికారుల  
హుటాహుట్ చరయాలు

సిద్ధిపేట,(గజ్్వల్) ఏప్రిల్ 10
 (వుదయయం ప్రతినిధి))

ఆయన అధికార్యంలో ఉ్యండకపోవచుచే.. 
కానీ ఆయన మాటకు ఉననూ ‘పవర్’ మాత్ర్యం 
ఇసుమ్యంతైనా తగగొల్దని మరోసారి నిర్పి-
తమై్యంది. బిఆర్ఎస్ అధినేత, మాజీ ముఖ్య -
మ్యంత్రి కె. చ్యంద్శేఖర్ ర్వు (కసీఆర్) చేసిన 
ఒక్క ఫోన్ కాల్తో అధికార య్యంత్రా్యంగ్యం 
పరుగులు తీసి్యంది. ఎ్యండిపోతననూ రైతల 
ప్యంట పల్లకు క్యండపోచమ్మ సాగర్ 
జల్లు పరవళ్లా  తొకా్కయ. రైతల ఆవేదన 
– ర్యంగ్యంలోకి కసీఆర్ ములుగు మ్యండల్యం-
లోని కట్్యల, అల్లానగర్, అడవి మజీద్, 
క్షీరసాగర్ గ్రామాలోలా  సాగునీరు అ్యందక 
వ్యందల్ది ఎకర్లోలా  ప్యంటలు ఎ్యండిపోత-
నానూయ. ఇతర ప్రా్యంత్లకు నీటిని వదులు-
తనానూ, తమ కాలువలకు నీరు ర్కపోవ-
డ్యంతో రైతలు అధికారుల చుటూ్ట  తిరిగినా 
ఫలిత్యం ల్కు్యండా పోయ్యంది. ఈ క్రమ్యంలో 

రైతలు డీసీసీబీ మాజీ డైరక్టర్ 
అ్యంజిరడిడిని ఆశ్రయ్యంచగా, 
ఆయన నేరుగా ఎర్రవలిలా 
ఫామ్ హౌస్లో కసీఆ-
ర్ను కలిశారు. ఒక్క 
ఆదేశ్యంతో మారిన సీ-
న్ఎ్యండిపోయన ప్యంటల 
ఫోటోలను చూసి చలి్యంచి -
పోయన కసీఆర్, తక్షణమే 
నీటిపారుదల శాఖ ఉననూ-
త్ధికారులకు ఫోన్ 
చేశారు. 

రైత క్యంట కనీనూరు ర్కూడదు.. ప్యంటలు 
ఎ్యండిపోత్యంటే అధికారులు ఏ్యం చేసుత్నానూ-
రు? వె్యంటనే నీటిని విడుదల చేయ్యండి... 
అ్యంటూ తనదైన శైలిలో ఆదేశి్యంచ్రు.
మాజీ సీఎ్యం ఫోన్ చేసిన కది్దసేపటిక అధి -
కారులు అప్రమతత్మయ్్యరు. కాలువలోలా  
నీరు ఉరకలెతత్త్యండట్యంతో రైతల కళలాలో 
ఆన్యంద్యం వెలిలావిరిసి్యంది. తమ ప్యంటలను 
కాపాడిన కసీఆర్కు వారు కృతజ్ఞతలు తె -
లుపుతనానూరు. ఆయన ఎక్కడునానూ శాసి్యం-

చగలరు. అ్యంటూ ఈ 
ఘటనపై సష్ల్ 

మీ డి య్ లో 
నెటిజనులా  పద్ద 
ఎతత్న స్ప్యంది-

సుత్నానూరు. ఫామ్ 
హౌస్ ను్యంచే 

పాలనను ప్ర-
భా వి త్యం 

చేయగల 
సత్త్ కసీ -

ఆర్కు ఉ్యందని ఈ ఘటనతో మరోసారి 
స్పష్్టమై్యందని విశేలాష్కులు భావిసుత్నానూ-
రు. ప్రత్యరుథి లు విమరశ్లు చేసుత్నానూ, 
కసీఆర్ తన మారు్క ర్జకీయ్యంతో 
ప్రజల సమస్యలను పరిష్్కరి్యంచడ్యం-
లో ము్యందునానూరని ఈ ఉద్యంత్యం ని -
ర్పి్యంచి్యంది. కసీఆర్ క్రేజ్ మరియు 
ఆయన మాటకుననూ విలువ తెల్యంగాణ 
ర్జకీయ్లోలా  మరోసారి హాట్ ట్పిక్గా  
మారి్యంది.

కేసీఆర్ ఒక్క ఫోన్ కాల్

మహబూబ్ నగర్ ,ఏప్రిల్ 
10(వుదయయం ప్రతినిధి):

షీ ఫర్ స్టమ్ తెల్యంగాణ స్టల్లా ర్ సా్క -
లరిషిప్ టిజిటి డబ్లా ్ఆరీడిసీ అవారుడి -
ను తెల్యంగాణ గిరిజన స్యంక్షేమ 
మహళ డిగ్రీ కళాశాల విదా్యరుథి లు 
సాధి్యంచినటులా  కళాశాల ప్రిని్సప -
ల్  డా.వాస్యంతి పిళళ్ై తెలిపారు. 
కళాశాలలో జరిగిన కల్పన షీ 
ఫర్ స్టమ్ కార్యక్రమ్యం విజయవ్యం -

త్యంగా సాగి్యందని ఇ్యందులో తమ 
కళాశాలకు చె్యందిన విదా్యరుథి లు 
ఉతత్మ ప్రతిభను కనబరిచి ఐదు 
గోల్డి  అవార్డిస్ , ప్రతి ఒక్క విదా్య-
రిథికి పదివేల ర్పాయలు కా్యష్ 
ఫ్రైస్ ను సాధి్యంచ్రని పేర్్కనానూ-
రు. వీటితో పాటుగా కళాశాలకు 
ర్యండు ల్పా్ట ప్్స కూడా ప్రధాన్యం 
చేశారు. ఈ కార్యక్రమ్యంలో కోఆ-
రిడినేటర్ బి. విజయ పాల్గొ నానూరు.

గిరిజన సంక్షేమ మహిళా 
డిగ్రీ కళాశాలకు అవ్రుడు

w	అదనపు కలెక్టర్ 
నర్సాయంగరావు

గదా్వల, ఏప్రిల్ 10  
(వుదయయం ప్రతినిధి):

ఆరోగా్యనినూ కాపాడుకునే్యందుక కాక 
శారీరక్యంగా, మానసిక్యంగా దృఢ్యంగా 
ఉ్యండే్యందుకు యోగ ద్హదపడుత-
ననూ్యందున ప్రతి మనిష్ జీవిత్యంలో నిత్య్యం 
యోగ  చేయడానినూ ఒక భాగ్యంగా చేసు -
కోవాలని అదనపు కలెక్టర్ నరి్స్యంగర్వు 
అనానూరు. ప్రజా పాలన ప్రగతి ప్రణాళిక 
99 రోజుల కార్యక్రమాలోలా  భాగ్యంగా 
నిర్వహసుత్ననూ ఆరోగ్య వారోత్సవాలోలా  
శుక్రవార్యం ఆయుష్ విభాగ్యం ఆధ్వర్య్యం-
లో హోమియోపతి, ఆయుష్ దినోత్సవ 
స్యంబర్లోలా  ఉదయ్యం గదా్వల ఐడిఓసి 
గారడిన్ లో యోగ శిబిర్యం నిర్వహ్యంచ్-
రు. ఈ స్యందర్్యంగా అదనపు కలెక్టర్ 
మాట్లా డుతూ భారతదేశ్యం ప్రప్యంచ్నికి 
పరిచయ్యం చేసిన గొప్ప కానుక యోగ 
అని, అనేక దేశాల ప్రజలు యోగను 
సాధన చేసుత్్యండడ్యం మనకె్యంతో గర్వకా -

రణ్యం అనానూరు. యోగ ప్రాధాన్యతను 
గురిత్్యంచిన క్యంద్ ప్రభుత్వ్యం కనేనూళ్లా గా 
ఏట్ అ్యంతర్జీ తీయ యోగ దినోత్సవ 
కార్యక్రమాలు నిర్వహస్త్ ప్రజలకు పద్ద 
ఎతత్న అవగాహన కలిగిసత్్యందనానూరు. 
ఆయుష్ విభాగ్యం ఆధ్వర్య్యంలో ఈ కా-
ర్యక్రమ్యం నిర్వహ్యంచడ్యం స్యంతోష్్యంగా 
ఉ్యందనానూరు. యోగ శిక్షకులు తరచూ 
శిక్షణ కార్యక్రమాలు నిర్వహస్త్ ప్రతి 
ఒక్కర్ యోగను సాధన చేసే్యందుకు 
తమ వ్యంతగా కృష్ చేయ్లని ఈ స్యంద-
ర్్యంగా అదనపు కలెక్టర్ పిలుపునిచ్చేరు. 
అన్యంతర్యం ఆర్ళలా చినానూరి రష్్వక చేసిన 
స్ర్య నమసా్కర్లు, యోగసనాలు అక-
టు్ట కునానూయ. ఈ కార్యక్రమ్యంలో ప్రోగ్రా్యం 
అధికారి డాక్టర్ ర్జు, డిపిఓ శ్రీకా్యంత్, 
సర్్వ ఏడి నూకర్జు, ఎసీ్స కార్్పర్ష్న్ 
ఈడీ నుష్త, వ్యవసాయ శాఖ అధికారి 
వీరప్ప, జిల్లా  పరిశ్రమల శాఖ మేనేజర్ 
ర్మలి్యంగేశ్వర గౌడ్, యోగ శిక్షకులు, 
వైదా్యధికారులు, పలువురు వైదు్యలు, 
ఆశ కార్యకరత్లు, పాల్గొ నానూరు.

యోగ మన జీవితంలో ఒక భాగం కావాలి

మహబూబ్ నగర్ | మెదక్   ఉమ్మడి జిల్లా ల వార్తలు



	హైదరాబాద్ హైదరాబాద్శనివారం, ఏప్రిల్ 11, 2026 శనివారం, ఏప్రిల్ 11, 20269 9వుదయంwww.voodayam.com రాష్ట్రీ యంవుదయం వుదయంహైదరాబాద్ హైదరాబాద్సోమవారం, డిసంబర్ 15, 2025 సోమవారం, డిసంబర్ 15, 20253 3www.voodayam.com

w	ఆన్‌లైన్ బెట్ట ింగ్‌లు, మద్ిం 
సేవించి వాహనిం 
నడపడింపై కఠిన హెచ్చరిక
సిద్ధిపేట/మర్కుక్, ఏప్రిల్ 10 

(వుదయిం ప్రతినిధి):
గ్రామాల్లో  శాంతి భద్రతలను బల్పేతాం 
చేయడాం మరియు ప్రజల్లో  సామాజిక 
అవగాహన పాంపాందాంచడమే లక్షాం-

గా గజ్వేల్ రూరల్ పోలీసులు విస్తృత 
సాథా యి సమావేశన్ని న్రవేహాంచారు. 
సిదదిపేట జిల్లో  పోలీస్ కమిషనర్ రష్మీ 
పరుమాళ్ ఆదేశల మేరకు, గజ్వేల్ 
రూరల్ సీఐ రవిరాజు, మరుకుక్ ఎస్ఐ 
దామోదర్ ఆధవేర్ాంల్ మాండలాంల్న్ 
ప్రజాప్రతిన్ధులతో శన్వారాం అవగా-
హన సదసుసు జరిగాంద. ఈ ప్రతిష్టా తమీక 

కార్క్రమాంల్ భాగాంగా ప్రతి వారాం 
ఒక గ్రామాన్ని ఎాంపిక చేసి, పోలీసు 
అధికారులు గ్రామసు్లతో కలిసి 
భోజనాం చేస్్, వారి సమస్లను అకకు-
డికకకుడే పరిషకురిసా్రన్ సీఐ తెలిపారు. 
బాధితులు పోలీస్ స్టాషన్కు రానకకుర్లో-
కుాండా, పోలీసులే బాధితుల వదదికు వెళ్లో 
స్వలు అాందాంచే ‘ఆన్‌సైట్ ఎఫ్ఐఆర్’ 

విధానాంపై ప్రజలకు అవగాహన 
కలి్పాంచాలన్ స్చాంచారు. ఐపీఎల్ 
సీజన్ నేపథ్ాంల్ యువత ఆన్‌లైన్ 
బెటటాాంగ్లకు బాన్స‌లై ప్రాణాలు కోల్్ప -
తున్నిరన్, వీటన్ న్యాంత్ాంచేాందుకు 
గ్రామ పాలకవరాగా లు చొరవ చూపాలన్ 
కోరారు. మద్ాం స్విాంచ వాహన్లు 
నడపడాం నేరమన్, హెల్మీట్ తప్పన్-
సరి అన్ హెచ్చరిాంచారు.18 ఏళ్లో  
న్ాండిన వారు తప్పన్సరిగా డ్రైవిాంగ్ 
‌లైసెన్సు కలిగ ఉాండాలన్నిరు. భద్రత 
కోసాం ప్రతి గ్రామాంల్ సిసి కెమెరాలను 
ఏరా్పటు చేసుకోవాలన్ స్చాంచారు. 
ఎాండాకాలాం కావడాంతో విదా్రుథా లు 
కాలువల వదదికు వెళ్లో ప్రమాదాల బారిన 
పడకుాండా తలిలోదాండ్రులు, పాలకవరగా 
సభ్్లు న్ఘా ఉాంచాలన్ కోరారు. 

న్రుద్్గ యువత కోసాం జిల్లో  పోలీస్ 
శఖ న్రవేహసు్నని జాబ్ మేళాను 
సదవేన్యోగాం చేసుకునేల్ ప్రోతసు-
హాంచాలన్ తెలిపారు.పోలీస్ మరియు 
ప్రజల మధ్ దూరాన్ని తగగాాంచ, నేరర -
హత సమాజాన్ని న్రిమీాంచడమే మా 
సాంకల్పాం. డయల్ 100 స్వలను ప్రతి 
ఒకకురూ అత్వసర సమయాల్లో  విన్-
యోగాంచుకోవాలి అన్ అన్నిరు. ఈ 
కార్క్రమాంల్ మాండలాంల్న్ వివిధ 
గ్రామాల సర్పాంచులు, ఉప సర్పాంచు-
లు, వారుడు  సభ్్లు మరియు పోలీస్ 
సిబ్ాంద పాల్గా న్నిరు. గ్రామాల్లో  శాంతి 
భద్రతల పరిరక్షణకు పోలీసులకు పూరి్ 
సహకారాం అాందసా్మన్ ప్రజాప్రతిన్-
ధులు ఈ సాందర్ాంగా హామీ ఇచా్చరు.

గ్రామాల్లో  శాంతి భద్రతల పరిరక్షణే లక్షాం
“మన పోలీస్ – మన ఊర్” కార్క్రమానికి

 ప్రజాప్రతినిధు‌లు సహకరిించాలి

వకారాబాద్,  (వుదయిం ప్రతినిధి):
ప్రజా పాలన - ప్రగతి ప్రణాళ్క 99 
రోజుల కారా్చరణల్ భాగాంగా ఈ నెల 
13 నుాండి 18వ తేదీ వరకు కొనసాగను -
నని అరైవ్ – అ‌లైవ్ కార్క్రమాలను జిల్లో -
ల్అధికారుల  సమిష్టా కతృష్ తో పన్చేసి 
విజయవాంతము చేయాలన్ జిల్లో  
కల్కటార్ దీపక్ తివారి అన్నిరు. శుక్రవా-
రాం  వీడియో కాన్ఫరెన్సు హాలు నాందు 
అరైవ్ – అ‌లైవ్, రోడ్డు  స్ఫ్జీ కార్క్రమాల 
పై జిల్లో  ఎసీ్ప  స్నిహ మేహరా,అదనపు 
కల్కటార్ లు  ఉమా శాంకర్ ప్రసాద్,ఇ. 
వెాంకటాచారి సాంబాంధిత శఖల అధికా-
రులతో రోడ్డు  స్ఫ్టా సమీక్ష సమావేశము 
న్రవేహాంచారు. ఈ సాందర్ాంగా కల్కటార్ 
మాటలోడ్తూ రోడ్డు  ప్రమాదాల పటలో ప్రజ-
ల్లో  చైతన్్న్ని పాంపాందాంచేాందుకు 
వీలుగా చేపటటాన అరైవ్ – అ‌లైవ్ కార్క్ర -
మాన్ని పూరి్ సాథా యిల్ విజయవాంతాం 
చేయాలిసున గురుతర బాధ్త అధికారు-
లపై ఎాంతైన్ ఉాందన్  స్చాంచారు. 
14వ తేదీన భారత రాజా్ాంగ న్రామీత 
డాకటార్ బాబాసాహెబ్ అాంబేదకుర్ 
జయాంతి కార్క్రమాల సాందర్ాంగా 
రోడ్డు  ప్రమాదాల న్వారణ కోసాం ప్రతిజ్ఞ 
చేయిాంచాలన్ తెలిపారు. 15వ తేదీన 
చలడు్రన్సు రోడ్ స్ఫ్టా డేగా జరపాలన్, 4 
సాంవతసురాలు పైబడిన వయసు కలిగన 
పిలలోలకు ‌సైతాం వాహన్లపై తీసుకెళ్ళే 
సమయాంల్ వారికి కూడా హెల్మీట్, 
సీట్ బెల్టా  తప్పక ధరిాంచాలిసున ఆవశ -్
కత గురిాంచ తలిలోదాండ్రులకు, కుటుాంబ 
సభ్్లకు అవగాహన కలి్పాంచాలన్ని-
రు. మైనర్ లు వాహన్లు నడపకూడద-

న్, డ్ాంకెన్ డ్రైవ్, ఓవర్ సీ్పడ్ వాంట వాట 
గురిాంచ విస్తృత ప్రచారాం న్రవేహస్్, 
ప్రజల్లో  అవగాహన పాంపాందాంచాలన్ 
అన్నిరు. స్కుల్ బసుసులు ఫిట్ నెస్ కలిగ 
ఉాండేల్ చూడాలన్నిరు. 16 తేదీన 
అన్ని ప్రభ్తవే కారా్లయాలల్ ఉద్్గు-
లు విధిగా హెల్మీట్, సీట్ బెల్టా  ధరిాంచేల్ 
చర్లు తీసుకోవాలన్, తదావేరా వారు 
ప్రజలకు ఆదర్ాంగా న్లిచేల్ కతృష్ 
చేయాలన్నిరు. అల్గే, వాహన డ్రైవ-
రలోకు కాంట పరీక్షలు న్రవేహాంచాలన్ 
స్చాంచారు. కాగా, రోడ్డు  ప్రమాదా-
లు జరిగన సమయాలల్ తక్షణమే 
స్పాందాంచ ప్రథమ చకితసు ఎల్ చేయాలి, 
క్షతగాత్రులను సతవేరమే సమీప ఆసుప-
త్కి తరలిాంచడాం వాంట వాట పై అవ-
గాహన కలి్పాంచాలన్నిరు.ప్రమాదాల 
న్వారణకు కతృష్ చేసిన వారిన్ గురి్ాంచ 
సన్మీన్ాంచాలన్ స్చాంచారు. 18వ 
తేదీన ట్రాఫిక్ న్బాంధనలు ఉలలోఘాంచే 
వారిన్ గురి్స్్, వారికి కౌన్సులిాంగ్ 
చేయాలన్ స్చాంచారు.  ఈ నెల 
16న మాండల సాథా యిల్ న్రవేహాంచే 
ప్రజా పాలన – ప్రగతి ప్రణాళ్క సభ-

ల్లో నూ రోడ్డు  ప్రమాదాల న్వారణపై 
ప్రజలకు అవగాహన కలి్పస్్, ప్రధాన 
కూడళళేల్ మానవహారాలు జరపాలన్ 
స్చాంచారు. అన్ని శఖలు పరస్పర 
సమనవేయాంతో పన్చేస్్ జిల్లో ల్ అరైవ్ 
అ‌లైవ్ కార్క్రమాలు పూరి్ సాథా యిల్ విజ-
యవాంతాం అయ్్ల్ అాంకితభావాంతో 
కతృష్ చేయాలన్ అన్నిరు. జిల్లో  ఎస్ 
పి స్నిహా మేహరా మాటాలో డ్తూ జిల్లో  
ల్ బాలో క్ సా్పర్టాస్ గురి్ాంచ, ‌సైన్ బోర్డుస్, 
ఏరా్పటు పై పి పి ట దావేరా వివరిాంచా-
రు. అ‌లైవ్ అరైవ్ కార్క్రమాం న్రవేహస్్ 
ప్రతి ఒకకురికి రోడ్డు  స్ఫ్టా పై అవగాహన్ 
కలి్పాంచేాందుకు చర్లు తీసుకోవాలన్ 
ఆదేశాంచారు.ఈ సమావేశాంల్ జడ్ 
పి సి ఇ ఓ శ్రీధర్,డిఎసి్ప శ్రీన్వాస్ రెడిడు, 
ట్రాన్సుపోర్టా అధికారి వెాంకట్ రెడిడు,డిపిఓ 
జయసుధ , జిల్లో  విదా్ధికారి ర్ణుకా 
దేవి , ఆర్ అాండ్ బి అధికారి శ్రీధర్ రెడిడు, 
పి ఆర్ ఉమేష్ కుమార్, వైదా్ ధికారి 
సవేర్ణ కుమారి, ఎన్ ఎచ్ ఐ అధికారి 
రమేష్, మున్సుపల్ కమిషనర్ లు, డి ఎస్ 
పి లు, సి ఐ లు,సాంబాంధిత అధికారులు 
పాల్గా న్నిరు.

రోడ్డు  భద్రతపై 'అరైవ్ – అలైవ్' కార్యక్రమాన్ని 
వజయవింతిం చేయాలని కలెక్టర్ ఆదేశిం

వట్ట పలిలి, ఏప్రిల్ 10 
(వుదయిం ప్రతినిధి):

 అన్రోగ్ కారణాల వలలో పోతుల-
బొగుడ గ్రామ సర్పాంచ్ ముదాది పురాం 
రాజు బాబాయ్ బసవరాజ్ న్నని మతృతి 
చాందారు విషయాం తెలుసుకునని 
మాజీ ఎమెమీలే్ ఈరోజు వారి కుటుాంబ 
సభ్్లను పరామరి్ాంచ ఓదారి్చ 
మన్ ధైర్ాం చపా్పరు ఆ దైర్ పడొదుది  

అాండగా ఉాంటాను  మీ కుటుాంబాన్కి 
అన్ హామీ ఇచా్చరు ఈ సమయాంల్-
నే గుాండె న్బ్రాం చేసుకొన్ ధైర్ాంగా 
ఉాండాలి అన్ అన్నిరు మాజీ ఎమెమీలే్ 
వెాంటా బిఆర్ఎస్ గ్రామ పారీటా అధ్క్షు -
లు కోష్క శేఖర్ కార్కర్లు అన్ల్ 
ప్రభ్ శవకుమార్ శవయ్ విశవేన్థాం 
నగేష్ వీరనని న్గరాజ్ తదతరులు 
ఉన్నిరు.

కార్యకర్త కుటుంబ సభ్్యలను 
పరామర్శుంచిన మాజీ ఎమ్మెల్్య

 సింగారెడ్డి జిల్లి  ప్రతినిధి: వుదయిం
ప్రజా పాలన ప్రగతి ప్రణాళ్క కార్క్రమాం -
ల్ భాగాంగా శుక్రవారాం (10-04-2026) 
ఉదయాం 6:30 గాంటల నుాండి 7:30 
గాంటల వరకు యోగా కార్క్రమాలు 
న్రవేహాంచబడినవి. ఈ కార్క్రమాన్ని 
జిల్లో  వైద్ ఆరోగ్శఖ అధికారి డాకటార్ 
ఎాం. వసాంతరావు ప్రారాంభాంచారు. ఆరో-
గ్కరమైన జీవనశైలికి యోగా ఎాంతో 
ఉపయోగకరమన్ ఈ సాందర్ాంగా 
ఆయన పేర్కున్నిరు.అనాంతరాం సాంగా-
రెడిడు బైపాస్ రోడ్డు ల్న్ రిటైర్డు ఎాంపాలో యిస్ 
యూన్యన్ భవనాంల్ ఆయుష్ ఆరోగ్ 
శబిరాన్ని అదనపు కల్కటార్ శ్రీ పాాండ్ ప్రా-
రాంభాంచారు. ఈ శబిరాంల్ యున్న్, 
హోమియోపతి మరియు ఆయుర్వేద 
వైదు్లు ప్రజలకు ఉచతాంగా వైద్ పరీక్ష-
లు న్రవేహాంచ అవసరమైన మాందులను 
పాంపిణీ చేశరు. అదనాంగా రక్పోటు 
, రక్ాంల్ చకెకుర సాథా యిలు (షుగర్) 

పరీక్షలు కూడా న్రవేహాంచారు.ఈ కా-
ర్క్రమాంల్ అదనపు కల్కటార్ శ్రీ పాాండ్, 
జిల్లో  వైద్ ఆరోగ్శఖ అధికారి డాకటార్ 
ఎాం. వసాంతరావు, డి.డబ్లో యూ.ఓ  లలిత 
కుమారి, ఎాంఆర్ఓ  జయరాాం, రిటైర్డు ఎాం-
పాలో యిస్, వైదు్లు మరియు పదది సాంఖ్ల్ 

ప్రజలు పాల్గా న్నిరు.ప్రజల్లో  ఆరోగ్ాంపై 
అవగాహన పాంపాందాంచడాంతో పాటు 
దీర్ఘకాలిక వా్ధులకు యున్న్, ఆయు-
ర్వేద, హోమియోపతి చకితసులు ‌సైడ్ ఎఫె -
క్టాస్ లేకుాండా ఆరోగా్న్ని కాపాడటాన్కి ద్-
హదపడతాయన్ అధికారులు తెలిపారు.

యోగా, ఆయుష్ శిబిరాలతో ప్రజా ఆరోగ్యుంపై అవగాహన

w	ముఖ్ అతిథిగా నీతి 
ఆయోగ్ పూర్వ సీఈవో 

w	35 మింద్ పట్్ట ల ప్రదానిం
w	న‌లుగుర్ ప్రతిభావింతులకు 

బింగార్ పతకా‌లు 
బహుకరణ

పట్న్్చర్, (వుదయిం):

కౌటల్్ స్కుల్ ఆఫ్ పబిలోక్ పాలసీ 
(కేఎస్ పీపీ) తన న్లుగో సానితకోతసు-
వాన్ని ఏప్రిల్ 10, 2026న హైదరా -
బాదుల్న్ గీతాం డీమ్డు  విశవేవిదా్ల-
యాంల్ ఘనాంగా న్రవేహాంచాంద. ఈ 
కార్క్రమాం ఒక ల్ాంఛనప్రాయ విదా్ 
ఊర్గాంపు (అకడమిక్ ప్రొసెషన్)తో 
ప్రారాంభమై, సాందరా్న్కి తగగా గౌరవప్ర-
దమైన వాతావరణాన్ని కలి్పాంచాంద.ఈ 
వేడ్కల్ నీతి ఆయోగ్ పూరవే ముఖ్ 
కార్న్రవేహణాధికారి, భారతదేశపు 
జీ-20 షెరా్ప అమితాబ్ కాాంత్ ముఖ్ 
అతిథిగా పాల్గా న్నిరు. తన ప్రసాంగాం-
ల్, ఆయన నూతన ఆవిషకురణలు, 
సమగ్రత, దేశ న్రామీణాన్కి ప్రాధాన్త 
న్స్్, ప్రజా విధానాం, పరిపాలనకు 
అరథావాంతాంగా ద్హదపడాలన్ పటటా -
భద్రు‌లైన విదా్రుథా లను ప్రేర్పిాంచారు. 
క్షేత్రసాథా యి పరిపాలన ప్రాముఖ్తను 
హై‌లైట్ చేస్్, భారతదేశ సమాఖ్ 
న్రామీణాంల్ కీలకమైన రాష్్రా లు, జి-
ల్లో లతో మమేకమవావేలన్ అమితాబ్ 
కాాంత్ విదా్రుథా లను కోరారు. తయారీ 
రాంగాంల్ వాటాను పాంచడాం, వా్పార 
వ్యాన్ని తగగాాంచడాం దావేరా భారతదే -
శన్ని ప్రపాంచ తయారీ కేాంద్రాంగా మా-
రా్చలిసున అవసరాన్ని నొకికు చపా్పరు. 
‘జన విశవేస్’ (ప్రజా విశవేసాం)కు 
ప్రాధాన్తన్స్్, ఎగుమతులను 
పాంచడాన్కి, భారతదేశ ప్రపాంచ పోటీ-
తతావేన్ని మెరుగు పరచడాన్కి విశవే-
సాన్ని బలపేతాం చేయడాం, వా్పార 
పరిసిథాతులను మెరుగుపరచడాం చాల్ 
కీలకమన్నిరు. భారతదేశ జన్భాల్ 
దాదాపు 46 శతాం మాంద వ్వసాయాం -
పై ఆధారపడి ఉన్నిరన్ పేర్కుాంటూ, 
వ్వసాయ ఉతా్పదకతను మెరుగుపర-
చడాం యొకకు ప్రాముఖ్తను కూడా వి -
వరిాంచారు. ప్రపాంచ ప్రమాణాలతో భా-
రతదేశ వ్వసాయ, పారిశ్రామిక పన్-
తీరును బేరీజు వేసుకోవాలన్ ఆయన 

పటటాభద్రులను ప్రోతసుహాంచారు.
బలమైన ఆవిషకురణ వ్వసథా కోసాం పిలు -
పున్స్్, పరిశోధన, అభవతృదధిన్ ప్రోతసు-
హాంచాలన్, సాటా రటాప్ లకు మదదితు ఇవావే-
లన్, రిస్కు కా్పిటల్ ను పాందేాందుకు 
వీలు కలి్పాంచాలన్ అమితాబ్ కాాంత్ 
విదా్రుథా లను కోరారు. 30 ట్రిలియన్ 
డాలరలో ఆరిథాక వ్వసథాగా ఎదగాలనని 
భారతదేశ ఆశయాన్ని ఆయన ప్రము-
ఖాంగా ప్రసా్విస్్, ఈ దార్న్కతను 
సాధిాంచడాంల్ యువ న్పుణులు కీలక 
పాత్ర పోష్సా్రన్ పేర్కున్నిరు. భారత-
దేశ పురోగతిన్ గురిాంచ ప్రసా్విస్్, 
మౌలిక సదుపాయాలు, పునరుతా్పదక 
ఇాంధనాం, డిజిటల్ ప్రజా మౌలిక సదు-
పాయాలల్ వేగవాంతమైన పురోగతిన్ 
ఆయన ఉదహరిాంచారు. డిజిటల్ 
చలిలోాంపులల్ న్యకతవేాం, కోడివ్-19 
వా్కిసునేషనలో వాంట భారీసాథా యి ప్రజా 
స్వల పాంపిణీన్ కూడా ఆయన ప్రసా్-
విాంచారు. కతృత్మ మేధసుసు, ఆరోగ్ 
సాంరక్షణ, పోషణ వాంట రాంగాలల్ 
డిజిటల్ పబిలోక్ ఇన్ ఫ్రాస్రాక్చర్ (డీపీఐ) 
యొకకు పరివర్న్తమీక సామరాథా యూన్ని 
ఆయన ప్రముఖాంగా ప్రసా్విాంచారు. 
వర్మాన కాల్న్ని ‘భారతదేశ దశ-
బదిాం’గా అభవరి్ణస్్, అమితాబ్ కాాంత్ 
దేశన్కి ఉనని జన్భా పరమైన ఆధిక -్
తను ఎతి్చూపుతూ, పటటాభద్రులు ఆశ -
వాదాంతో, నూతన ఆవిషకురణతో, దేశ 
న్రామీణాన్కి కటుటా బడి ఉాండాలన్ పిలుపు -
న్చా్చరు.తొలుత, ముఖ్ అతిథి, ఇతర 
ప్రముఖులు సాాంప్రదాయబదధిాంగా 
జ్్తి ప్రజవేలన చేయడాంతో ఈ వేడ్క 
ల్ాంఛనాంగా ప్రారాంభమైాంద. గీతాం 
అధ్క్షుడ్ ఎాం.శ్రీభరత్ తన అధ్క్షోప-

న్్సాంల్, పటటాభద్రులను అభనాందాం-
చ, ముఖ్ అతిథిన్ సతకురిాంచారు. కేఎస్ 
పీపీ సహ వ్వసాథా పకుడ్ ప్రతీక్ కన్వేల్ 
అమితాబ్ ను పరిచయాం చేశరు.
గీతాం హైదరాబాదు అదనపు ఉప 
కులపతి ప్రొఫెసర్ డీ.ఎస్.రావు విదా -్
రిథా ప్రతిన్ధి సెహజాన్ కాాంట్రాకటార్ తో 
ప్రమాణ సీవేకారాం ప్రతిన్ అాందాంచ, 
ప్రతిజజీ కార్క్రమాన్ని న్రవేహాంచారు. 
మొత్ాం 35 మాంద విదా్రుథా లకు వారి 
డిగ్రీలతో పాటు, విదా్ నైపుణా్న్ని 
గురి్ాంచే మెరిట్ పతకాలను ప్రదానాం 
చేశరు. పబిలోక్ పాలసీ మాసటార్సు ప్రో-
గ్రామ్ ల్ మొదట రా్ాంకు సాధిాంచన 
అభజీత్ సుధీర్ రౌత్ కు అధ్క్షుడి 
పేరిట నెలకొలి్పన బాంగారు పతకాం 
ఇచ్చ సతకురిాంచారు. ఉత్మ కా్ప్ స్టా న్ 
ప్రాజెకుటా కు గాను సిమ్రాన్ కౌర్ డీన్ 
బాంగారు పతకాన్ని అాందుకున్నిరు. 
యనమాండ్ మలిలోకారుజీ నరావు సామీరక 
బాంగారు పతకాన్ని అభజీత్ సుధీర్ 
రౌత్, అమల్ శుకాలో లకు సాంయుక్ాంగా 
ప్రదానాం చేశరు.రిజిసా్రా ర్ డాకటార్ డి.గు-
ణశేఖరన్, గీతాం ఉప కులపతి ప్రొఫెసర్ 
ఎర్రోల్ డిసౌజా సాంతకాం కోసాం డిగ్రీ 
రికారుడు లను సమరి్పాంచారు. విదా్రిథా 
ప్రతిన్ధి అనుషకు శరమీ సానితకోతసువ 
ప్రసాంగాం చేయగా, కేఎస్ పీపీ అధా్ప-
కురాలు డాకటార్ వసుధా కడ్జీ  వాందన 
సమర్పణ చేశరు. కేఎస్ పీపీ డీన్ 
ప్రొఫెసర్ సయ్ద్ అక్రుదీదిన్ కూడా 
పాల్గా న్నిరు.పబిలోక్ పాలసీ, పరిపాలన 
రాంగాంల్ తమ వతృతి ్ ప్రసాథా న్న్ని ప్రా-
రాంభాంచనునని పటటాభద్రుల బతృాందాన్కి 
ఈ కార్క్రమాం ఒక ముఖ్మైన మైలు-
రాయిగా న్లిచాంద.

ఘనింగా కేఎస్ పీపీ 4వ స్నాతకోత్సవిం

నారాయణపేట , ఏప్రిల్ 10 
(వుదయిం ప్రతినిధి):

న్రాయణపేట జిల్లో  విదు్త్ కారా్ల-
యాంల్ శుక్రవారాం జిల్లో  అధికారుల 
చేతుల మీదుగా విదు్త్ ష్క్ తో మతృతి 
చాందన రైతు భార్కు 5 లక్షల చకుకును 
అాందజ్శరు. దన్వేడ మాండలాం మాం-
దపలిలో గ్రామాన్కి చాందన రైతు కావాలి 
కతృష్ణయ్ విదు్త్ ష్క్ తో 2022 
సాంవతసురాంల్ మతృతి చాందారు.ఈ 
విషయాన్ని ఈ ఆర్ సి ల్ చైరమీన్  దతృష్టా 

కి తీసుకోపోవడాం జరిగాంద . భారతీయ 
కిసాన్ సాంఘాం న్యకులు తెలిపిన 
సాందర్బాంగా రైతు భార్ వసాంత కు 
5లక్షల తక్షణ సహాయాం అాందాంచా-
రు.ఈ కార్క్రమాంల్  కార్క్రమాం 
ల్ ఏ ఈ మొగులప్ప,బి కే ఎస్ జిల్లో  
కార్దరి్ అనాంత రెడిడు, పటటాణ అధ్క్షు-
లు ఆకుల వెాంకట ప్ప ,జిల్లో  సహాయ 
కార్దరి్ మలిలోకారుజీ న్ , అవసల్న్ 
పలిలో రాజు, ఆాంజనేయులు తదతరులు  
పాల్గా న్నిరు.

మృతి చుందిన రైతు భార్యకు 
5 లక్షల ఆరిథిక సహాయిం

w	సర్ించి మట్ట  యాదమ్మ 
వింకటయ్ గౌడ్

వల్ిండ, ఏప్రిల్ 10 (వు దయిం):

ప్రజారోగ్ాంపై న్రాంతరాం డాకటార్సు 
పన్ చేసు్న్నిరన్ గ్రామ సర్పాంచ మటటా 
యాదమమీ వెాంకటయ్ గౌడ్ అన్నిరు.
మాండల కేాంద్రాంల్న్ వెలదిాండ సబ్-సెాంట -
ర్ పరిధిల్ ఎన్ సి డి (అాంటు వా్ధులు 
కాన్ వా్ధులు)స్క్రీన్ాంగ్ కార్క్రమాన్ని  
మెడికల్ ఆఫ్సర్ డా॥ సిాంధు ఆధవేర్ాంల్ 
శుక్రవారాం న్రవేహాంచారు.ముఖ్ అతి-

ధులుగా గ్రామ సర్పాంచ మటటా యాదమమీ 
వెాంకటయ్ గౌడ్ పాల్గా న్ మాటాలో డ్తూ 
బీపీ, షుగర్ పరీక్షలు న్రవేహాంచ అవ-
సరమైన వారికి తగన చకితసు చేసా్రన్, 
మాందులు ప్రభ్తవేమే ఉచతాంగా అాంద-
సు్న్నిరన్ తెలిపారు. ఈ కార్క్రమాంల్ 
హెల్్ ఎడ్్కేటర్ రాధ, పర్వేక్షకులు 
మురళీ కతృష్ణ, మన్జ్ కుమార్, వారుడు  
సభ్్లు గుదదిట కిషటాల్, ముదకొాండ కవిత 
రమేష్,పిలిలో దేవేాందర్, ఆరోగ్ కార్కర్ 
జహాంగీర్ బీ,ఆశ కార్కర్లు యాద-
మమీ,సుజాత, అన్త,పదమీ పాల్గా న్నిరు.

ప్రజారోగ్య సుంక్షేమమే  ప్రభ్త్వ లక్షుం

w	ఆలయ నిరా్మణానికి 
₹50,000 వరాళిం 
ప్రకటించిన సర్ించ్ 
వజయలక్ష్మి యాదగిరి 

w	భకితిశ్రదధిలతో హోమిం
 జల్ధివాస కార్క్రమా‌లు

సిద్ధిపేట/వర్గల్, ఏప్రిల్ 10 
(వుదయిం ప్రతినిధి) 

సిదధిపేట జిల్లో  వరగాల్ మాండలాం మల్లో -
రెడిడుపలిలో గ్రామాంల్ హనుమాన్ సావేమి 
విగ్రహ పునః ప్రతిషటా మహోతసువాలు గ్రా-
మసు్ల ఆధవేర్ాంల్ అత్ాంత వైభవాంగా 
జరుగుతున్నియి. ఉతసువాల్లో  భాగాంగా 
శుక్రవారాం ఆలయ ప్రాాంగణాంల్ 
హోమాం, జల్ధివాసాం మరియు తీరథా 
ప్రసాద వితరణ కార్క్రమాలను శ-
స్్రో క్ాంగా న్రవేహాంచారు. దేవాలయ 
అభవతృదధికి సర్పాంచ్ దాతతృతవేాంఈ సాం-
దర్ాంగా గ్రామ సర్పాంచ్ విజయలక్ష్మి 
యాదగరి ఆలయ న్రామీణాన్కి మరియు 
ఉతసువాల న్రవేహణకు తన వాంతుగా 
₹50,000 (యాభై వేల రూపాయలు) 
విరాళాన్ని అాందజ్శరు. అనాంతరాం 
ఆమె మాటాలో డ్తూ.. ప్రతి ఒకకురూ దై-
వభకి్న్ అలవరు్చకోవాలన్, దైవ న్మ-

సమీరణతోనే మానసిక ప్రశాంతత, ముకి్ 
లభసు్ాందన్ పేర్కున్నిరు. గ్రామాంల్న్ 
అన్ని దేవాలయాలను రాబోయ్ రోజుల్లో  
అభవతృదధి చేస్ాందుకు ప్రతే్క కతృష్ చే-
సా్మన్ హామీ ఇచా్చరు. యువత స్వా 
గుణాన్ని, దైవ చాంతనను కలిగ ఉాండి గ్రా-
మాభవతృదధిల్ భాగసావేములు కావాలన్ 
కోరారు. ఆదవారాం న్రవేహాంచనునని 
సావేమివారి విగ్రహ ప్రతిషటా మహోతసు-
వాంల్ గ్రామసు్లాందరూ పాల్గా న్ 
జయప్రదాం చేయాలన్ పిలుపున్చా్చరు.
హనుమాన్ సావేమి అనుగ్రహాంతో మల్లో -
రెడిడుపలిలో గ్రామాం అన్ని రాంగాల్లో  అభవతృదధి 
చాందాలన్ కోరుకుాంటున్నిను. ఆలయ 
న్రామీణాన్కి సహకరిాంచన ప్రతి ఒకకురికీ 

విజయలక్ష్మి యాదగరి, గ్రామ సర్పాంచ్ 
ధన్వాదాలు తెలిపారు.ఆధా్తిమీక వా-
తావరణాంల్ వేడ్కలుపురోహతులు 
రాయవరాం రవీాంద్ర శరమీ, గురుసావేమి 
అాంజా గౌడ్ మాటాలో డ్తూ.. గ్రామాంల్ 
ఆధా్తిమీక వాతావరణాం వెలిలోవిరుస్్ాంద-
న్, సర్పాంచ్ గారితో పాటు అనేకమాంద 
దాతలు ముాందుకు రావడాం అభనాంద-
నీయమన్ తెలిపారు. భకు్లాందరికీ సావే-
మివారి కరుణాకటాక్షాలు మెాండ్గా 
ఉాండాలన్ వారు ఆకాాంక్ాంచారు.ఈ 
కార్క్రమాంల్ గ్రామ పాంచాయతీ పాల-
కవరగా సభ్్లు, వివిధ కమిటీల ప్రతిన్ధు-
లు మరియు పదది సాంఖ్ల్ గ్రామసు్లు  
పాల్గా న్నిరు.

వైభవింగా హనుమాన్ వగ్రహ ప్రతిష్్ట త్సవా‌లు

w	కలెక్టర్ పి. ప్రావీణ్ 
w	9–12 తరగతులే జీవతానికి 

కీలకిం - నీట్ , జె ఇ ఇ , 
ఎింసెట్  కు ఇప్ట నుించే 
సిదధిిం కావాలి .

సింగారెడ్డి, ఏప్రిల్ 10,వు దయిం:
విదా్రుథా లు ఉననిత లక్షా్లను ఏర్పర-
చుకున్ వాట సాధన కోసాం న్రాంతరాం 
కతృష్ చేయాలన్ జిల్లో  కల్కటార్ పి. ప్రావీ-
ణ్ స్చాంచారు. శుక్రవారాం పఠాన్ 
చరువే మాండలాం ముత్ాంగల్న్ మహాతమీ 
జ్్తిబాపూలే బీసీ బాలికల గురుకుల 
పాఠశల, కళాశలను ఆమె  సాందరి్ాం-
చారు. ఈ సాందర్ాంగా విదా్రుథా లతో 
న్రవేహాంచన సమావేశాంల్ కల్కటార్ మా -

టాలో డ్తూ... ఇాంటర్ తరావేత ఉాండే పోటీ 
పరీక్షలకు ఇప్పట నుాంచే సిదధిమవావేలన్ 
స్చాంచారు. విదా్రిథా జీవితాంల్ 9వ 
తరగతి నుాంచ 12వ తరగతి వరకు 
అత్ాంత కీలక దశగా పేర్కున్నిరు. ఈ 
సమయాంల్ కషటాపడి చదవితే భవిష -్
తు్ల్ ఉననిత సాథా న్లకు చేరుకోవచ్చన్ 
తెలిపారు. ప్రతి విదా్రిథా తన లక్షా్న్ని స్ప-
షటాాంగా న్ర్ణయిాంచుకున్ అాంకితభావాంతో 
కతృష్ చేయాలన్ స్చాంచారు. ముఖ్ాంగా 
నీట్ , జెఇ ఇ అడావేన్సుడ్ , ఎాంసెట్ వాంట 
పోటీ పరీక్షల్లో  మాంచ ఫలితాలు సాధిాం-
చేాందుకు ప్రభ్తవేాం ప్రతే్క శక్షణ అాం-
దసు్ననిదన్ చపా్పరు. ఈ అవకాశలను 
సదవేన్యోగాం చేసుకున్ ప్రతిష్టా తమీక కళా-

శలల్లో  సీటులో  సాధిాంచాలన్ విదా్రుథా లను 
ప్రోతసుహాంచారు. జీవితాంల్ ఎదురయ్్ 
అవాాంతరాలను ధైర్ాంగా ఎదుర్కున్ 
ముాందుకు సాగాలన్, కషటాపడే వారికి  
విజయమే ప్రతిఫలమన్ కల్కటార్ పేర్కున్ని -
రు. చదువుతో పాటు ఆతమీవిశవేసాం, పటుటా -
దల, క్రమశక్షణ కూడా ఎాంతో అవసరమ-
న్ ఆమె వివరిాంచారు.ఈ సాందర్ాంగా 
కల్కటార్ పాఠశలల్న్ తరగతి గదులు, 
స్టా ర్ రూమ్, వాంటగదన్ పరిశీలిాంచా-
రు. నూతనాంగా ఏరా్పటు చేసినచపాతీ 
మేకిాంగ్ మిషన్ను ప్రారాంభాంచారు. ఈ 
సాందర్నల్   ప్రిన్సుపాల్, ఉపాధా్యు-
లు, విదా్రుథా లు, కామధేను ఫాండేషన్ 
ప్రతిన్ధులు , తదతరులు  పాల్గా న్నిరు .

ఉననాత లక్ష్లే వజయానికి తొలి అడుగు

w	ఆరెింజ్ అలర్్ట ప్రకటించిన 
వాతావరణ శాఖ

w	ద్రవ పదారాథి ‌లు అధికింగా 
తీసుకోవాలి

w	వడదెబ్బకు గురైతే తగిన 
చికిత్స అవసరిం

w	జిల్లి  కలెక్టర్ 
 రిజా్వన్ బాషా షేక్

గదా్వల ,ఏప్రిల్ 10  
(వుదయిం ప్రతినిధి)

భారత వాతావరణ శఖ (IMD) 
హైదరాబాద్ వారి స్చనల ప్రకారాం 
రాబోయ్ మూడ్ రోజులల్ రాష్రాాంల్ 
గరిషటా ఉష్్ణ గ్రతలు 2-3 డిగ్రీల సెలిసుయస్ 
వరకు పరిగే అవకాశాం ఉననిాందున, 
జిల్లో  ప్రజలు అప్రమత్ాంగా ఉాండాలన్ 
జిల్లో  కల్కటార్ రిజావేన్ బాష్ షేక్ శు-
క్రవారాం ఒక ప్రకటనల్ తెలిపారు. 
జ్గుల్ాంబ గదావేల జిల్లో ల్ నేట 
నుాండి 41 నుాంచ 44 డిగ్రీల సెలిసు-
యస్ ఉష్్ణ గ్రతలు పరిగే అవకాశాం 
ఉననిాందున ఆరెాంజ్ అలర్టా ప్రకటాం-
చారన్నిరు. ఎాండల తీవ్రత దతృష్టా యూ 
ప్రతి ఒకకురూ అవసరమైన జాగ్రత్లు 
తీసుకోవాలన్ ఆయన స్చాంచారు. 
ప్రజలు తగనాంతగా ద్రవ పదారాథా లు 
తీసుకోవడాం అత్ాంత ముఖ్మన్, 
దాహాం లేకపోయిన్ తరచుగా నీరు 
తాగాలన్ స్చాంచారు. ఓఆర్ఎస్ 
ద్రావణాం, న్మమీరసాం, మజిజీగ, పాండలో 
రసాలు, ఉప్పు-చకెకుర ద్రావణాం వాంట 
ద్రవాలు తీసుకోవడాం మాంచదన్నిరు. 
ఇాంట వదది  ఓఆర్ఎస్ తయారీ కోసాం 
ఒక లీటర్ తాగునీటల్ ఆరు టీ స్్పనులో  
చకెకుర, అరకప్పు టీ స్్పన్ ఉప్పు కలిపి 
బాగా కలపాలన్ తెలిపారు. ప్రయాణాల 
సమయాంల్ తప్పన్సరిగా తమ వెాంట 

తాగునీటన్  తీసుకెళాలో లన్ చపా్పరు. పు -
చ్చకాయ, ఖరూ్జ, కమల్లు, ద్రాక్ష, 
అన్సపాండ్, ద్సకాయలల్ నీట 
శతాం అధికాంగా ఉననిాందున ఇల్ాంట 
సీజనల్ పాండ్లో , కూరగాయలు తిన్లన్ 
స్చాంచారు. టీవీ, ర్డియో, పత్కల 
దావేరా ఎప్పటకప్పుడ్ వాతావరణ 
సమాచారాం తెలుసుకుాంటూ అప్రమత్ాం -
గా ఉాండాలన్ స్చాంచారు. ఉదయాం 
11 గాంటల నుాంచ మధా్హనిాం 4 
గాంటల మధ్ ఎాండల్ బయటకు 
వెళలోకూడదన్, ముఖ్ాంగా చననిపిలలో -
లు, వతృదుధి లు, గరి్ణీ సీ్రోలు ఇాంట్లో నే 
నీడ పటుటా న ఉాండాలన్నిరు. ఎాండ 
తీవ్రత ఎకుకువగా ఉనని సమయాంల్ 
వాంట చేయడాం కూడా తగగాాంచాలన్ 
స్చాంచారు. మద్ాం, టీ, కాఫ్, స్డా 
వాంట పానీయాలు మరియు అధిక 
చకెకుర కలిగన పానీయాలు తీసుకో -
కూడదన్నిరు. అధిక ప్రోటీన్, ఉప్పు, 
మసాల్, ఆయిల్ ఉనని ఆహారాలను 
తగగాాంచ, సాధారణ ఆహారాన్ని తీసుకోవా -
లన్నిరు. హీట్ వేవ్ కారణాంగా వికారాం, 
వాాంతులు, వేడిగా మరియు పడిగా 
ఉనని చరమీాం, శరీర ఉష్్ణ గ్రత 40 డిగ్రీల 
సెలిసుయస్ (104F) వరకు పరగడాం, 
తీవ్రమైన తలనొపి్ప, తల తిరగడాం, 
మూర్చ, కాండరాల బలహీనత, గుాండె 
వేగాంగా కొటుటా కోవడాం, వేగాంగా శవేస 

తీసుకోవడాం వాంట లక్షణాలు కన్పిాంచ-
వచ్చన్ తెలిపారు. అల్గే  గాందరగోళాం, 
ఆాంద్ళన, అసహనాం, అసమతుల్త, 
ఫిట్సు, కోమా వాంట మానసిక మారు్పలు 
కూడా కలగవచ్చన్ పేర్కున్నిరు. ఈ 
లక్షణాలల్ ఏవైన్ కన్పిాంచన వెాంటనే 
సమీప ప్రభ్తవే వైద్శలకు వెళ్లో చకితసు 
పాందాలన్ స్చాంచారు. అల్గే ఏఎ-
న్ఎాంలు, ఆశ, అాంగన్వాడీ కార్కర్ల 
దావేరా ఓఆర్ఎస్ పా్కెటులో  పాంపిణీ చే -
యనుననిటులో  చపా్పరు. పన్ ప్రదేశాంల్ 
యజమానులు తమ కారిమీకుల కోసాం 
చలలోన్ తాగునీరు, ఇతర అవసరమైన 
సౌకరా్లు కలి్పాంచాలన్నిరు. అదనపు 
కారిమీకులను తీసుకున్ ఉనని కారిమీకుల-
పై పన్ భారాన్ని తగగాాంచవచ్చన్నిరు. 
గరి్ణీ కారిమీకులు, అన్రోగ్ాంతో ఉనని 
కారిమీకులు వేడిల్ పన్చేయడాం గురిాంచ 
వైదు్లతో చరి్చాంచాలన్నిరు. అసవేసథాత-
కు గురైన వారికి అవసరమైన వైద్ 
స్వలు అాందాంచాలన్నిరు. వడదెబ్కు 
గురైన వారికి శరీర ఉష్్ణ గ్రత పరగడమే 
కాక ఆాంద్ళన, కాండరాల బలహీనత, 
వికారాం, వాాంతులు, హతృదయ స్పాందన 
పరగడాం, వాంట లక్షణాలు ఉాంటాయ-
న్నిరు. వడదెబ్ బారిన పడకుాండా 
ఉాండాలాంటే ఎాండల్ పన్చేయకూ-
డదన్నిరు. వడదెబ్ తగలిన వారిన్ 
చలలోన్ ప్రదేశన్కి తీసుకెళ్లో, నీటతో 
శరీరాన్ని తుడవాలన్నిరు. వడదెబ్ 
తగలిన వ్క్ులకు చకితసు అాందాంచేాం-
దుకు 108 కు ఫోన్ చేయవచ్చన్నిరు. 
ప్రజల సాంక్షేమాన్ని దతృష్టాల్ ఉాంచుకున్ 
ప్రభ్తవేాం తరపున సాంబాంధిత శఖల 
అధికారులు వైద్ స్వలు అాందసా్ర-
న్నిరు. జిల్లో వాసులు ఈ సలహాలు, 
స్చనలను పాటాంచాలన్  జిల్లో  కల్కటార్  
పిలుపున్చా్చరు.

జోగులుంబ గద్్వల జిలలా లో ఉష్ణో గ్రతలు పెరగే అవకాశుం

ఉదయిం , కిండపాక 
ప్రతినిధి ఏప్రిల్ 10:

ప్రజా పాలన ప్రగతి ప్రణాళ్కల్ భాగాంగా 
శుక్రవారాం రోజు ఆయుర్వేద డాకటార్ 
రజిన్ ఆధవేర్ాంల్ కొాండపాక ఆరోగ్ 
కేాంద్రాంల్ ఆయుష్ డే న్ పురసకురిాంచుకొ-
న్ ఆరోగ్ పరిరక్షణల్ భాగాంగా యోగా 
కార్క్రమాలతో పాటు న్న్ కమూ -్
న్కేబుల్ డిసీజెస్ కోసాం మెగా హెల్్ 
కా్ాంపు న్రవేహాంచారు. ఈ కా్ాంపు ల్ 
దీర్ఘకాలిక రోగా‌లైన మధుమేహాం, రక్ 
పోటుతో పాటు మోకాళలో నొప్పులు, శవే-

సకోశ సమస్లు, నరాల బలహీనత, 
జీరా్ణ శయ సమస్లు, చరమీ సమస్లకు 
ప్రతే్క పరీక్షలు న్రవేహాంచ ఉచతాంగా 
ఆయుర్వేద మాందులు పాంపిణీ చేశరు. 
ముాందు జాగ్రత్గా ఆరోగా్న్ని కాపాడ్-
కోవడాంల్ పలు స్చనలు చేస్్ ప్రతి 
రోజు యోగా చేయాలనీ, సరైన ఆహారాం 
తీసుకుాంటూ, కాల్నుగుణాంగా జీవిత వి-
ధాన్న్ని మారు్చకోవాలన్ స్చాంచారు. 
ఈ కార్క్రమాంల్ మాండల వైదా్ధికారి 
డాకటార్ శ్రీధర్, ఆయుష్ , సాథా న్క ఆరోగ్ 
కేాంద్ర సిబ్ాంద పాల్గా న్నిరు.

కుండపాక ఆరోగ్య కుంద్రుంలో ఆయుష్ డే 



	 వుదయంహైదరాబాద్ హైదరాబాద్శనివారం, ఏప్రిల్ 11, 2026 శనివారం, ఏప్రిల్ 11, 202610 10www.voodayam.com వుదయంహైదరాబాద్ హైదరాబాద్ఆదివారం, ఫిబ్రవరి 15, 2026 ఆదివారం, ఫిబ్రవరి 15, 2026 10 10www.voodayam.comఆదివారం, ఫిబ్ర వరి 15, 2026 9www.voodayam.com 

 
కొరర్లు అధిక ఫైబర ,  కాలిష్యం, ఐరన   కలిగి బరువు 

తగిగ్ంపు, మధుమేహ నియంతర్ణకు అదుభ్తంగా పనిచే
సాత్యి. గోధుమ రవవ్తో పోలిసేత్, కొరర్లు తకుక్వ 
గెల్ౖసెమిక  ఇ ండెకస్  కలిగి జీరణ్కిర్యను మెరుగుపరుసాత్యి, 
ఎముకలను బలపరుసాత్యి, రకత్హీనతను నివారిసాత్యి. 

శకిత్నిచిచ్, 
చరమ్ ఆరోగాయ్నిన్ కాపాడే కొరర్లు సంపూరణ్ ఆరోగాయ్నికి 
ఉతత్మమైన ఎంపిక. కొరర్లు ఫైబర  ఎకుక్వగా ఉండి 
ఎకుక్వసేపు ఆకలి రాకుండా చేసాత్యి. కొరర్లు 
కాలిష్యం, ఐరన ,  ఫైబర ,  పోర్టీన ,  విటమిన  ◌ః 
కాంపెల్కస్  వంటి పోషకాలతో నిండి ఉంటాయి. ఇవి శరీ
రానికి అవసరమైన శకిత్ని అందిసాత్యి. ఎముకలు, 
రకత్ం, జీరణ్వయ్వసథ్ ఆరోగాయ్నిన్ మెరుగుపరుసాత్యి. 

కొరర్లలో 
అధిక మొతత్ంలో కాలిష్యం ఉంటుంది. ఇది ఎముకలు, 
దంతాల బలానిన్ పెంచుతుంది. ఆసిట్యోపోరోసిస   వంటి 
ఎముకల సమసయ్లను నివారించడంలో సహాయపడు
తుంది. గోధుమ రవవ్ శరీరానికి శకిత్నిచేచ్ కారోబ్హైడేర్
టల్ను అందిసుత్ంది. డైట   లకాష్య్నిన్ బటిట్ ఈ రెండింటినీ 
ఎంచుకోవాలి. శర్మ ఎకుక్వగా చేసే వారికి గోధుమ 
రవవ్ సరిపోతుంది. బరువు తగేగ్ డైట లో కొరర్లు ఐదు 

రెటుల్ ఎకుక్వగా పనిచేసాత్యి. బరువు తగాగ్లంటే 
తకుక్వ గెల్ౖసెమిక  ఇ ండెకస్ ఉనన్ కొరర్లు 

ఎకుక్వగా ఉపయోగపడతాయి. కొరర్లు 
కడుపుకు తేలికగా జీరణ్మవుతాయి. 

కొరర్లు మధుమేహ వాయ్ధిగర్సుత్లకు 
చాలా ఉపయోగకరం. ఎందుకంటే, 
ఇందులో తకుక్వ గెల్ౖసెమిక  
ఇ ండెకస్  కలిగి ఉంటాయి., అంటే 
ఇవి రకత్ంలో చకెక్ర సాథ్యిలను 
నెమమ్దిగా పెంచుతాయి. 
జీరణ్కిర్య మెరుగుపడి మలబ
దధ్కం, గాయ్స   లాంటి సమసయ్లు 
తగుగ్తాయి. రకత్ంలో షుగర  

లెవెలస్  సిథ్రంగా ఉండటానికి ఇది 
సహాయపడుతుంది. శరీరానికి 

కావాలిస్న శకిత్ లభిసూత్ అలసట 
తగుగ్తుంది. కొనిన్ రోజులోల్నే గోధుమ 

రవవ్ రుచికి అలవాటు పడిపోతారు. 
కొరర్లలో ఉండే ఫైబర   జీరణ్వయ్వసథ్ను 

ఆరోగయ్ంగా ఉంచుతుంది. ఇది మలబదధ్కం, గాయ్స , 
కడుపు ఉబబ్రం వంటి సమసయ్లను తగిగ్సుత్ంది. గోధుమ 
రవవ్లో ఫైబర  ఎకుక్వగా ఉండటం వలల్ కడుపు ఎకుక్వ
సేపు నిండిన భావన కలుగుతుంది.కొరర్లలో ఐరన  
సమృదిధ్గా ఉంటుంది, ఇది రకత్హీనత (అనీమియా) 
నివారణకు సహాయపడుతుంది. ఇది రకత్ంలో హిమోగోల్
బిన   సాథ్యిలను పెంచుతుంది. కొరర్లలో ఉండే యాంటీ
ఆకిస్డెంటుల్ మరియు అమినో ఆమాల్లు చరామ్నిన్ 
ఆరోగయ్ంగా ఉంచుతాయి. ఇవి వృదాధ్పయ్ లక్షణాలను 
తగిగ్ంచి, చరమ్ం పర్కాశవంతంగా కనిపించేలా చేసాత్యి. 

బరువు తగాగ్లి అంటే గంటల తరబడి 
జిమ లో కషట్పడాలి లేదా కడుపు 
మాడుచ్కుని కఠినమైన డైట   పాటించాలి 
అని చాలామంది భయపడుతుంటారు. 
అయితే కేవలం వాయ్యామం, తకుక్వ 
ఆహారం తీసుకోవడం వలల్ మాతర్మే 
బరువు తగగ్డం సాధయ్ం కాదని నిపుణులు 
చెబుతునాన్రు. మన శరీరంలో పేరు
కుపోయిన 

వయ్రాథ్లను, 
విషతులాయ్లను ఎపప్టికపుప్డు బయటకు 
పంపడం కూడా అంతే ముఖయ్ం. 
శరీరానిన్ లోపల నుంచి శుభర్ం చేయక
పోతే రు ఎంత కషట్పడినా వెయిట   లాస  
అనేది చాలా నెమమ్దిగా జరుగుతుంది. 
ఇకక్డే మనకు ‘డిటాకస్  డిర్ంక ’ ఎ ంతో 
సహాయపడుతుంది. బరువు తగగ్డంలో 
మెటబాలిజం (జీవకిర్య) పాతర్ చాలా 
కీలకం. ఈ డిటాకస్  డిర్ంక   కోసం ఒక 
గాల్స   బాటిల లో రెండు సూప్నల్ సవ్చఛ్మైన 

తేనె, అర నిమమ్కాయ రసం తీసుకో
వాలి. తేనె మన శరీరానికి 

తక్షణ 

శకిత్ని 
ఇసేత్, నిమమ్
కాయలోని సి 
విటమిన   కొవువ్ను 

కరిగించడంలో అదుభ్తంగా పనిచేసుత్ంది. ఈ రెండింటి కలయిక వలల్ శరీ
రంలోని మెటబాలిజం రేటు పెరుగుతుంది. అంటే రు విశార్ంతి తీసుకుంటునన్ 
సమయంలో కూడా కాయ్లరీలు ఖరచ్యేయ్లా ఈ పానీయం పోర్తస్హిసుత్ంది. ఈ 
డిర్ంక లో మరో ముఖయ్మైన పదారథ్ం ‘చియా వితత్నాలు’. ముందుగా నానబెటిట్న ఒక 
సూప్న   చియా వితత్నాలను ఈ పానీయంలో కలుపుకోవాలి. వీటిలో ఫైబర  ( పీచు 
పదారథ్ం) పుషక్లంగా ఉండటం వలల్ వీటిని తీసుకునన్ 
తరావ్త పొటట్ నిండిన భావన కలుగు

తుంది. దీనివలల్ అనవసర
మైన సమయంలో ఆకలి 
వేయదు, తదావ్రా రు జంక  
ఫుడ   లేదా అధిక కాయ్లరీలు 
ఉనన్ ఆహారం తీసుకోకుండా 
ఉంటారు. బరువు తగాగ్లను
కునే వారికి అతిగా తినడం 
తగిగ్ంచడమే అతిపెదద్ 
సవాలు.. ఆ సవాలును 
చియా వితత్నాలు సులభంగా 
అధిగమిసాత్యి. 

పైన చెపుప్కునన్ పదారాథ్
లనిన్ంటినీ ఒక గాల్స  
బాటిల లో వేసుకుని, 
అందులో కొదిద్గా 
పుదీనా ఆకులు లేదా 
పుదీనా నీళుల్ పోసుకో
వాలి. పుదీనా జీరణ్
కిర్యను మెరుగు
పరుసుత్ంది. ఈ 

డిర్ంక ను తయారు 
చేసుకునన్ వెంటనే తాగకూడదు. 

కనీసం ఒక గంట పాటు అలాగే ఉంచాలి. అపుప్డే 
అందులోని పోషకాలనీన్ నీటిలోకి చేరుతాయి. పర్తిరోజూ ఉదయానేన్ పరగడు

పున ఈ డిర్ంక   తాగడం వలల్ ఫలితాలు ఇంకా వేగంగా ఉంటాయి. కర్మం 
తపప్కుండా 30 రోజుల పాటు ఈ డిటాకస్  డిర్ంక   తీసుకుంటే  శరీరంలో 
సప్షట్మైన మారుప్లను గమనించవచుచ్. ముఖయ్ంగా పొటట్ భాగంలో పేరుకుపో
యిన మొండి కొవువ్ కరగడం మొదలవుతుంది. ఆకలి  నియంతర్ణలోకి 
వసుత్ంది. శరీరం లోపల నుంచి శుభర్పడటం వలల్ చరమ్ం కూడా కాంతి
వంతంగా మారుతుంది. అలసట తగిగ్ రోజంతా ఉతాస్హంగా 
ఉంటారు. బరువు తగగ్డం అనేది ఒక నిరంతర పకిర్య. ఇలాంటి 
డిటాకస్  డిర్ంకస్ ను  జీవనశైలిలో భాగం చేసుకోవడం వలల్ 
ఆరోగయ్కరమైన రీతిలో ఫిట నెస ను సాధించవచుచ్. 
అయితే దీనితో పాటు తగినంత నీరు తాగడం, 
నూనె పదారాథ్లకు దూరంగా ఉండటం 
కూడా ముఖయ్మే.

 
చినన్ 

వయసులోనే 
పిలల్లకు మొబైల  

ఫోనుల్ ఇవవ్డం వలల్ 
వారి మానసిక, శారీరక అభివృదిధ్ 

కుంటుపడుతుంది. కొంతమంది 
పిలల్లు ఈ మొబైల   ఫోనల్కు ఎంతగా 

బానిసలయాయ్రంటే తమ తలిల్దండుర్లతో 
కూడా సమయం గడపడం లేదు. వారి 

నుంచి మొబైల   ఫోనల్ను లాకుక్ంటే తీవర్ 
సాథ్యిలో కోపం, అసహనం, మానసిక 
ఒతిత్డిని పర్దదరిశ్సుత్ంటారు. మొబైల   ఫోనుల్, 
టీవీలు పిలల్ల బాలాయ్నిన్ దోచుకుంటునాన్యన
డంలో ఎలాంటి సందేహం లేదు. నేటి కాలంలో 
పిలల్లు బయట ఆడుకునే బదులు టీవీ చూసూత్, 
ఫోనుల్ వాడుతూ సమయం గడుపుతునాన్రు. 
ఇది వారి మానసిక ఆరోగయ్ం, శారీరక అభివృ
దిధ్ని పర్తయ్క్షంగా పర్భావితం చేసోత్ంది.నూయ్రో 
కేర   సెంటర కు చెందిన డాకట్ర   జాలీ జైన  
గుపాత్ మాటాల్డుతూ.. సాధారణంగానే నేటితరం తలిల్దండుర్లు తమ పిలల్లకు 

తగినంత సమయం ఇవవ్లేకపోతునాన్రు. అంతేకాకుండా పిలల్లు అలల్రి 
చేయకుండా పర్శాంతంగా ఉంచడానికి మొబైల   ఫోనుల్, టీవీల ముందు 

కూరోచ్బెడుతునాన్రు. ఇది పిలల్ల మానసిక సమతులయ్తను మరింత దిగ
జారుచ్తుంది. అంతేకాకుండా వారి సామాజిక, శారీరక అభివృదిధ్ 

కూడా కుంగిపోతుంది. ఆటలు, కీర్డలు వంటి సహజ కారయ్కలా
పాలు కూడా తగుగ్తునాన్యి. అందువలల్ తలిల్దండుర్లు తమ 

పిలల్లతో పాటు తమకు తాముగా కఠినమైన పరిమితులను 
ఏరప్రచుకోవడం వంటి కొనిన్ చిటాక్లను పాటించడం 

మంచిదని అనాన్రు. 2 సంవతస్రాల కంటే 
తకుక్వ వయసునన్ పిలల్లను మొబైల  

ఫోనల్కు పూరిత్గా దూరంగా 
ఉంచాలి. వారికి 

వీడియో కాలస్  చేయడానికి కూడా అనుమ
తించకూడదు. ఈ వయసుస్లో సీర్క్ప్రన   వాడ
కంవలల్ మెదడు అభివృదిధ్పై తీవర్మైన 
పర్భావానిన్ చూపుతుంది. 2 సంవతస్రాల 
కంటే ఎకుక్వ వయసునన్ పిలల్లకు సీర్క్ప్రన  
సమయం చాలా పరిమితం చేయాలి. చద
వడానికి ఉపయోగించినపప్టికీ రోజుకు 
15 నిమిషాల కంటే ఎకుక్వ సమయం 
ఇవవ్కూడదు. వారిని ఆన లైన   గేమస్,  వీడి 
యోలు, రీలస్ కు దూరంగా ఉంచాలి. వీట
నిన్టితో పాటు మొబైల   ఫోనుల్ ఉపయో
గించే సమయానిన్ పరిమితం 
చేయాలి. 

ఈ రోజులోల్ వాయ్యామం చేయడం పర్తి ఒకక్రికీ అవసరం. ముఖయ్ంగా ఇలుల్, 
ఆఫీసు బాధయ్తలతో సతమతమయేయ్ మహిళలు తపప్నిసరిగా కొంత సమయానిన్ 
ఇందుకోసం కేటాయించుకోవాలి. అయితే, చాలా గటిట్ తీరామ్నం చేసుకునాన్ ఆచర
ణలో అమలు చేయలేకపోతారు చాలామంది. అలాంటివారిలో మీరూ ఉనాన్రా? 
అయితే ఇలా చేసి చూడండి.  వాయ్యామం చేయాలంటే పొదుద్నేన్ నిదర్లేవాలి. 
ఆలసయ్ంగా నిదర్పోయే అలవాటు ఉనన్ చాలామందికి ఇది చాలా కషట్మైన పని. 
ఇంకొందరికేమో ఉదయానేన్ వంట చేయాలి. పిలల్లిన్ సూక్లుకి పంపాలి... ఇలా 
బోలెడు పనులుంటాయి. 
మీదీ అదే పరిసిథ్తా? 
అలాగని వరక్వుట లకు 
దూరమైతే ఎలా? రోజులో 
కనీసం అరగంటైనా 
సమయం దొరుకుతుం
దేమో చూడండి. అపుప్డే 
కేటాయించుకోండి. ఇవేవీ 
కాదంటూ ఇంటి పనులోల్ 
భాగంగానే... ఏ పని చేసేత్ 
ఎంత వాయ్యామ ఫలితం 
వసుత్ందో చూసి దానిన్ 
ఒతిత్డితో కాకుండా మైండ  
ఫుల గా చేయండి.  ఆఫీసుకి 
వెళేల్టపుప్డు మెటెల్కక్డం, 
తిరిగి వచేచ్టపుప్డు 
నడవడం బాగానే 
ఉంటుంది కానీ... అందుకు అవసరమైన శకిత్ మీకుందో లేదో చూసుకోండి.  
లేదంటే మీ డైట లో పొర్టీన  శాతం పెంచండి. అపుప్డే కేవలం అది ఆలోచనగా 
మారిపోకుండా ఎనరీజ్తో ముందడుగు వేయగలరు. నిజానికి ఉదయం నిదర్లేసేత్ 
చాలా సమసయ్లు దూరమవుతాయి. ఇందుకోసం ముందు రోజు షెడూయ్ల ని కాసత్ 
ముందుకు జరిపితే.... తవ్రగా పడుకోగలరు. అలానే రోజూ మీరు ఆరింటికి నిదర్లే
సుత్ంటే... 5.30కే లేచి ఓ వారం రోజులు అలా టెరర్స  మీదో, వీధి అరుగుమీదో 
కూరోచ్ండి. కర్మంగా శరీరం ఆ సమయానికి అలవాటు పడుతుంది. నెమమ్దిగా ఆ 
టైమ ని కసరతుత్ల కోసం ఉపయోగించుకోండి. అలానే పొదుద్నేన్ హడావుడీ, ఒతిత్డీ 
లేకుండా ఉండాలంటే... కొనిన్పనులు ముందు రోజు చేసి పెటుట్కుంటే చాలు. నిదర్లే
చిన వెంటనే నడకకో, జిమ కో నేరుగా వెళుత్నాన్రా?  దానివలల్ రోజూ వాయ్యామం 
చేయాలనన్ ఆసకిత్ తగుగ్తుంది. రాతర్ంతా మీరు మంచినీళుల్ తాగకుండా ఉంటారు. 
దానివలల్ శరీరానికి డీహైడేర్షన  ఎదురవుతుంది. నిదర్లేచాక గాల్సు మంచినీళుల్ 
తాగండి. చినన్చినన్ సెట్ర్చింగ  వాయ్యామాలు చేయండి. ఇవనీన్ చేయడం మొదలుపె
డితే...కర్మంగా వాయ్యామం చేయడానికి అలవాటు పడతారు.  

కొకొరర్రర్లులు  వవరెరెస్స్సస      గోగోధుధుమమ  రరవవవ్వ్....    
మామారిరిన్న్ంంగగ      బేర్బేర్కక  ఫాఫాససట్ట్  లోలో  ఏఏదిది  బెబెటటరర  ....!!  

శరీరంలో జరిగేది 
తెలిసేత్ నోరెళల్బెడతారు 

తకుక్వ ధరలో.. 
సామానుయ్డికి 
సైతం 
అందు

బాటులో ఉండే అరటిపండు తింటే డాకట్ర కు దూరంగా ఉండవచచ్ని ఆరోగయ్ నిపుణులు చెబు
తునాన్రు. శరీరానికి అవసరమైన పోషకాలను అందించడంలో, ముఖయ్ంగా జీరణ్వయ్వసథ్ను 
కాపాడటంలో అరటిపండును మించిన పండు లేదని పరిశోధనలోల్ తేలింది. అందుకే 
దీనిని పొటట్కు అమృతం అని పిలుసాత్రు. పోషకాల గని: ఒక అరటిపండును కేవలం 
చిరుతిండిగా చూడకూడదు. ఇది పోషకాల పవర హౌస . ఒక సాధారణ పరిమాణంలో 
ఉండే అరటిపండు సుమారు 105 కేలరీల శకిత్ని అందిసుత్ంది. ఇందులో 1.29 
గార్ముల పోర్టీన , 3.07  గార్ముల ఫైబర  ఉ ండటంతో పాటు విటమిన   బి6, విట 
మిన   సి పుషక్లంగా లభిసాత్యి. ముఖయ్ంగా ఇందులో ఉండే 88.4 గార్ముల నీటి 
శాతం శరీరానిన్ హైడేర్టెడ గా ఉంచుతుంది. కొవువ్ శాతం దాదాపు శూనయ్ం 
కావడంతో బరువు తగాగ్లనుకునే వారు కూడా దీనిని నిరభయ్ంతరంగా తీసుకో
వచుచ్. జీరణ్వయ్వసథ్కు పార్ణవాయువు: అరటిపండు జీరణ్కిర్యను మెరుగుపర

చడం 
లో అదుభ్ 
తంగా పని
చేసుత్ంది. 
ఇందులో ఉండే 
రెసిసెట్నస్  సాట్రచ్, 

పీర్బయోటిక   ఫైబర   పేగులలోని మంచి బాయ్కీట్రియాకు ఆహారంగా మారుతాయి. దీనివలల్ జీరణ్వయ్వసథ్ చురు 
గాగ్ మారుతుంది. పచిచ్ అరటిపండల్లో ఉండే యాంటీ అలస్ర   గుణాలు కడుపులో గాయ్స   సమసయ్లను తగిగ్ంచ
డమే కాకుండా కడుపు లోపలి పొరను రకిష్సాత్యి. తదావ్రా అలస్రుల్, మలబదధ్కం వంటి సమసయ్ల నుండి శాశవ్త 
ఉపశమనం లభిసుత్ంది. రకత్పోటు నియంతర్ణలో మేటి: పర్సుత్త ఒతిత్డితో కూడిన జీవితంలో రకత్పోటు అనేది ఒక 

సాధారణ సమసయ్గా మారింది. అరటిపండులో ఉండే పొటాషియం రకత్పోటును నియంతిర్ంచడంలో కీలక 
పాతర్ పోషిసుత్ంది. ఇది శరీరంలోని అదనపు సోడియం పర్భావానిన్ తగిగ్ంచి, రకత్నాళాల ద ఒతిత్డిని 

తగిగ్సుత్ంది. రోజూ ఒక అరటిపండు తింటే గుండె ఆరోగయ్ంగా ఉండటమే కాకుండా సోట్ర్క   వంటి 
పర్మాదాలు దరిచేరకుండా ఉంటాయి. తక్షణ శకిత్ - ఒతిత్డి నివారణ: పని ఒతిత్డిలో 

ఉనన్పుప్డు లేదా వాయ్యామం చేసిన తరావ్త నీరసంగా అనిపిసేత్.. అరటి
పండు ఒక ఇనస్ట్ంట  ఎనరీజ్ బూసట్ర లా పనిచేసుత్ంది. ఇందులో 

ఉండే సహజ చకెక్రలు తక్షణ శకిత్నిసాత్యి. అంతేకా
కుండా దీనిలోని యాంటీఆకిస్డెంటుల్ ఆకీస్క

రణ ఒతిత్డిని తగిగ్ంచి మెదడును 
పర్శాంతంగా ఉంచు 

తాయి.   

రోజుకో అరటిపండు తింటే..

వాయ్యామం 
చేయలేకపోతునాన్రా? 

అమామ్యిలకు అందంపైనా, ఆరోగయ్ంపైనా సప్ృహ రోజు రోజుకీ పెరుగుతోంది. 
దీంతో తకుక్వ సమయంలోనే బరువు తగాగ్లని కొందరు... దృఢంగా మారిపోవాలని 
మరికొందరు అతిగా వాయ్యామాలు చేసుత్నాన్రు. ఇలా చేసేత్ పర్యోజనాల సంగతి దేవు
డెరుగు... దుషర్ప్ప్రభావాలు తపప్వంటునాన్రు నిపుణులు. అది ఎలాంటి పరిసిథ్తికి దారితీ
సుత్ందో తెలుసా? వాయ్యామం చేయడం వలల్ ఫీల గుడ  హారోమ్నుల్ విడుదలై ఒతిత్డి 
హారోమ్నల్ను తగిగ్సాత్యి. అయితే, మితిమీరి వరక్వుటస్  చేయడం వలల్ కారిట్సాల  అనే 
సెట్ర్స  హారోమ్న  కూడా ఎకుక్వగా విడుదలవుతుంది. దీంతో శరీరమే కాదు... మనసూ 
అలసిపోతుంది. కాబటిట్ తీసుకునే ఆహారానిన్ బటిట్ రోజూ 45 నిమిషాల నుంచి గంట 
వరకూ కసరతుత్లకు 
కేటాయించుకుంటే సరి
పోతుంది. అధిక 
వాయ్యామం వలల్ గెర్లిన  
వంటి ఆకలి హారోమ్నుల్ 
ఉతప్తిత్ అవుతాయి. 
దీంతో కసరతుత్లతో 
కరిగించిన కెలొరీలు 
కంటే ఎకుక్వగా ఆహా 
రం తీసుకునేలా చేసాత్ 
యి. దీంతో నాజూగాగ్ 
మారాలనన్ లక్షయ్ం 
పకక్కెళిల్... మరింత 
బరువు పెరిగే పర్మాదం 
ఉంది.  మితంగా చేసే 
వాయ్యామం... హారోమ్నల్ 
ను సమతులయ్ం చేసుత్ం 
ది. అదే విశార్ంతి 
లేకుండా అతిగా చేసేత్ 
శరీరంపై ఒతిత్డి పెరిగి 
అవి హెచుచ్తగుగ్లకు 
గురవుతాయి. ముఖయ్ం 
గా కారిట్సాల  ఎకుక్వగా 
ఉతప్తిత్ అయియ్ ఇతర హారోమ్నల్ను దెబబ్తీసుత్ంది. ఈసోట్ర్జన, పొర్జెసట్రాన  తగుగ్తాయి. 
నెలసరిని కర్మం తపిప్సాత్యి. భవిషయ్తుత్లో ఆసిట్యోపోరోసిస  వంటి వాయ్ధుల బారిన 
పడేలానూ చేసాత్యి. కాబటిట్ ఆ సమయం గంట దాటకుండా ఉంటే మేలు. 

చినన్ వయసులోనే పిలల్లోల్  
మానసిక సమసయ్లు  కారణం అదేనని అంటునన్ నిపుణులు! 

అతి వదుద్  సుమీ! 

ఆరోగయ్ంగా ఉండాలని ఎనోన్ రకాల విదేశీ ఆహార 
పదారాథ్ల కోసం వెతుకుతూ ఉంటాం. కానీ మన వంటగ
దిలోనే పోషకాల గని దాగి ఉందని చాలామందికి 
తెలియదు. అవే ‘అవిసె గింజలు’. చూడటానికి చినన్విగా 
కనిపించినా, ఇవి చేసే మేలు మాతర్ం అపారం. 
ముఖయ్ంగా గుండె ఆరోగాయ్నిన్ కాపాడటంలోనూ, పెరుగు
తునన్ బరువును అదుపు చేయడంలోనూ ఇవి మాయ్జిక  
లా పనిచేసాత్యి. నేటి కాలంలో ఒతిత్డి, సరిగాగ్ లేని 
ఆహారపు అలవాటల్ వలల్ వచేచ్ కొలెసాట్ర్ల ,  రకత్పోటు వంటి 
సమసయ్లకు అవిసె గింజలు ఒక సహజ సిదధ్మైన 
మందుగా ఉపయోగపడతాయి.  అవిసె గింజలోల్ 
ఒమేగా-3 ఫాయ్టీ యాసిడస్  పుషక్లంగా ఉంటాయి. 
ఇందులో ఉండే ఆలాఫ్ లైనోలిక   యాసిడ  (◌ంఒం) 
గుండె కండరాలను బలపరచడమే కాకుండా, రకత్ పర్సర
ణను మెరుగుపరుసుత్ంది. దీనివలల్ గుండెపోటు వచేచ్ 
పర్మాదం గణనీయంగా తగుగ్తుంది. అంతేకాకుండా, 
వీటిలో యాంటీ ఇన ఫల్మేటరీ గుణాలు ఉండటం వలల్ 
శరీరంలోని 

వాపులను తగిగ్సాత్యి. తకుక్వ కాయ్లరీలు ఉండే ఈ 
గింజలను పర్తిరోజూ ఒక చెంచా 
పొడి రూపంలో లేదా సూమ్తీలలో 
కలుపుకొని తీసుకోవడం వలల్ గుండె 
పదిలంగా ఉంటుంది. మన 
శరీరంలో పేరుకుపోయే చెడు 
కొలెసాట్ర్ల ను తగిగ్ంచడంలో అవిసె 
గింజలు అదుభ్తంగా పనిచేసాత్యని 
పలు పరిశోధనలు వెలల్డించాయి. 
ఇందులో ఉండే కరగని ఫైబర  ( పీచు 
పదారథ్ం) జీరణ్వయ్వసథ్ను మెరుగుపరు
సుత్ంది. దీరఘ్కాలిక మలబదధ్క 
సమసయ్తో బాధపడేవారు ఒక గాల్సు 
నీటిలో నానబెటిట్న అవిసె గింజలను 
తీసుకోవడం వలల్ మంచి ఫలితం 
ఉంటుంది. ఇది మెటబాలిజం 
రేటును పెంచి, శరీరానిన్ చురుకుగా 

ఉంచుతుంది. బీపీ 
లేదా 

హైపర  
టెనష్న   తో సత
మతమయేయ్ వారు 
పర్తిరోజూ అవిసె గింజలను 
తీసుకోవడం శేర్యసక్రం. ఇది 
సిసోట్లిక ,  డిసోట్లిక   బల్డ   పెర్షర   రెండింటినీ 

అదుపులో ఉంచుతుంది. ఉదయం బేర్క   ఫాసట్  లో ఒక 

టేబుల   సూప్న   లేదా రాతిర్ డినన్ర   సమయంలో వీటిని 
ఆహారంతో పాటు తీసుకోవచుచ్. కర్మం తపప్కుండా 
వాడటం వలల్ రకత్పోటు సహజంగానే అదుపులోకి 
వసుత్ంది. వెయిట   లాస   జరీన్లో ఉనన్వారికి అవిసె 

గింజలు ఒక ఉతత్మ ఆహారం. ఇందులో ఫైబర  
అధికంగా ఉండటం వలల్ వీటిని తినన్ తరావ్త 

కడుపు నిండుగా ఉనన్టుల్ అనిపిసుత్ంది. 
దీనివలల్ పదే పదే ఆకలి వేయదు, తదావ్రా 

అతిగా తినడం తగుగ్తుంది. బరువు 
నిరవ్హణలో ఉనన్వారు 

సలాడుల్, చపాతీలు లేదా 
యోగారట్  లో వీటి 

పొడిని 

వేసుకొని 
తీసుకోవచుచ్.షుగర  
వాయ్ధితో బాధపడు
తునన్ వారికి, 
ముఖయ్ంగా ప  2 
డయాబెటిస  ఉనన్వా
రికి అవిసె గింజలు 
ఎంతో మేలు 
చేసాత్యి. వీటిని 
పొడి రూపంలో 
తీసుకోవడం వలల్ 
రకత్ంలో చకెక్ర 
సాథ్యిలు 
హఠాతుత్గా పెరగ
కుండా ఉంటాయి. 
యోగారట్  లేదా 
పనీన్ర   వంటి 
పోర్టీన  ఆహారంతో 
కలిపి వీటిని తీసుకో

వడం వలల్ ఇనుస్లిన   సునిన్తతవ్ం పెరుగుతుంది. 
ఇందులో ఉండే లిగననస్ అనే యాంటీ ఆకిస్డెంటుల్ శరీర 
రోగనిరోధక శకిత్ని కూడా పెంచుతాయి. అవిసె గింజలు 
మన ఆరోగాయ్నికి పర్కృతి పర్సాదించిన వరం. అయితే 
వీటిని నేరుగా తినడం కంటే వేయించి లేదా 
పొడి చేసి తీసుకోవడం వలల్ పోషకాలు 

శరీరానికి మెరుగాగ్ 
అందుతాయి. చపాతీ 

పిండిలో లేదా కూరలోల్ 
కూడా వీటి పొడిని 

వాడుకోవచుచ్. 

అవిసె గింజలతో  
చెడు కొలెసాట్ర ల్ కు చెక్ .. 

 ఈ మ్యాజిక   డ్ంక   తాగితే   
30 రోజుల్లో  పొట్ట  కొవ్వుకు చెక  

ఆరోగయ్కర
మైన జీవనశైలిలో వాయ్యా 

మం ఎంత ముఖయ్మో, దానికి తగిన 
పోషకాహారం అందించడం కూడా అంతే 

ముఖయ్ం. చాలా మంది ఉదయానేన్ నిదర్లేవగానే ఏ తిన
కుండానే జిమ కు లేదా రనిన్ంగ కు వెళుత్ంటారు. ఖాళీ కడుపుతో 

వరక్వుట   చేయడం వలల్ శరీరం తవ్రగా అలసిపోవడమే కాకుండా, కండరాల 
పటుతవ్ం కూడా దెబబ్తినే అవకాశం ఉంది.కానీ వాయ్యామానికి ఒక 30 నుంచి 45 

నిమిషాల ముందు ఏదైనా ఒక పండు తింటే  శరీరానికి అందే శకిత్ అదుభ్తంగా ఉం 
టుంది. పండల్లో ఉండే సహజ చకెక్రలు శరీరానికి తక్షణ ఇంధనానిన్ అందిసాత్యి. 

పండల్లో గూల్కోజ ,  ఫర్కోట్జ ,  సుకోర్జ   వంటి సహజ చకెక్రలు ఉంటాయి. ఇవి రకత్ం 
లోకి తవ్రగా చేరి మెదడుకు, కండరాలకు తక్షణ శకిత్ని అందిసాత్యి. ముఖయ్ంగా అర
టిపండు వంటి పండుల్ కారోబ్హైడేర్టల్కు నిలయాలు. ఇవి వాయ్యామం పూరత్యేయ్ వర 

కు  శకిత్ సాథ్యిలను పడిపోకుండా సిథ్రంగా ఉంచుతాయి. దీనివలల్ మధయ్లోనే నీరసం 
రాకుండా రోజంతా ఉతాస్హంగా ఉండవచుచ్. బరువైన ఆహారం తిని వాయ్యామం 

చేయడం వలల్ కడుపులో అసౌకరయ్ం కలుగుతుంది. కానీ పండుల్ చాలా తేలికగా ఉండి, తవ్రగా 
జీరణ్మవుతాయి. వీటిలోని ఫైబర   నెమమ్దిగా శకిత్ని విడుదల చేయడానికి సహాయపడుతుంది. 

దీనివలల్ వరక్వుట   మధయ్లో ఆకలి వేయకుండా ఉండటమే కాకుండా, శరీరం చాలా తేలికగా 
అనిపిసుత్ంది. వాయ్యామం చేసేటపుప్డు 

చెమట దావ్రా పొటాషియం, మెగీన్షి 
యం వంటి ఖనిజాలను మన శరీరం 

కోలోప్తుంది. అరటిపండుల్, నారింజ వంటి 
పండల్లో పొటాషియం సమృదిధ్గా ఉంటుంది. 

ఇది కండరాలు పటేట్యకుండా కాపాడుతుంది. 
అంతే కాకుండా గుండె సప్ందనను కర్మబదీధ్కరించ

డంలో ఇవి కీలక పాతర్ పోషిసాత్యి.బెరీర్లు, యాపిలస్, 
దార్క్ష వంటి పండల్లో యాంటీ ఆకిస్డెంటుల్ పుషక్లంగా 

ఉంటాయి. వాయ్యామం చేసేటపుప్డు శరీరంలో ఆకీస్కరణ 
ఒతిత్డి పెరుగుతుంది. పండల్లోని పోషకాలు కణాల నషాట్నిన్ నివా 

రించి, కండరాలు తవ్రగా కోలుకోవడానికి తోడప్డతాయి. వాయ్యా 
మం తరావ్త వచేచ్ నొపుప్లను తగిగ్ంచడంలో ఇవి ఎంతో సహాయపడతాయి. పుచచ్కాయ, నారింజ, సాట్ర్బెరీర్ వంటి పండల్లో నీటి 

శాతం ఎకుక్వగా ఉంటుంది. ఉదయానేన్ వరక్వుట   చేసేటపుప్డు శరీరం డీహైడేర్షన కు గురి కాకుండా ఇవి కాపాడతాయి. శరీరానికి 
అవసరమైన తేమను అందిసూత్నే వరక్వుట  ఎఫెకిట్వ గా జరిగేలా చూసాత్యి. అరటిపండు బెసట్  పీర్-వరక్వుట   ఫుడ . ఇ ందులోని పొటాషియం 

కండరాల పని తీరును మెరుగుపరుసుత్ంది. యాపిల   లోని పీచు పదారథ్ం, సహజ చకెక్రలు రోజంతా సిథ్రమైన శకిత్ని ఇసాత్యి. నారింజ విటమిన   సి, 
నీటి శాతం ఎకుక్వగా ఉండటం వలల్ రోగ నిరోధక శకిత్ పెరుగుతుంది.   

ఫిట నెస  అ ంటే పార్ణమా..!  
బాడీ డీహైడేర్ట   కాకుండా చేసే మాయ్జిక 
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తాను రాజీనామా చేసి బాయ్ంక   నుంచి బయటకు రావడంతోనే, 
హెచ డీఎఫ సీ బాయ్ంక   మారెక్ట   విలువ కీష్ణించిందనే వాదనను 
ఖండిసుత్నాన్నని హెచ డీఎఫ సీ బాయ్ంక   తాజా మాజీ ఛైరమ్న  
అతాను చకర్వరిత్ వెలల్డించారు. నైతిక విలువలు, సూతార్ల 
విషయంలో ఏకాభిపార్యం లేకపోవడంతోనే రాజీనామా 
చేశానని తెలిపారు. ‘నేను బహిరంగంగా అందుబాటులో ఉనన్ 
విషయాలను మాతర్మే పర్సాత్వించాను. ఎవరైనా నా లేఖకు 
సంబంధించి ‘అపవాదు’ అనే పదానిన్ వాడుతుంటే, వారు 
నిఘంటువు చదవాల’ని వెలల్డించారు. సవ్తంతర్ డైరెకట్రుల్ బాధయ్
తాయుతంగా వయ్వహరించాలని, ఎలాంటి పరోక్ష ఆరోపణలు 
చేయకూడదని మారెక్టల్ నియం తర్ణ సంసథ్ సెబీ ఛైరమ్న  

తుహిన కాంత పాండే చెపిప్న కొదిద్రోజులకే చకర్వరిత్ ఈ వాయ్ఖయ్లు 
చేశారు. హెచ డీఎఫ సీ బాయ్ంక   సీఈఓ శశిధర   జగదీశన తో ఉనన్ 
‘అధికార పోరాటం’ వలేల్ తాను రాజీనామా చేశాననన్ వారత్ 
గురించీ చకర్వరిత్ మాటాల్డారు. 
 జగదీశన   పదవీకాలానిన్ పొడిగించడానిన్ చకర్వరిత్ వయ్తిరేకిం
చినా, బోరుడ్ లోని మెజారీట్ సభుయ్లు దానికి అనుకూలంగా 
ఉండటం చకర్వరిత్కి నచచ్లేదని ఆ వారత్లో పర్సాత్వించారు. జగదీ
శన   పునఃనియామక విషయం, ఆయన పనితీరును గానీ లేదా 
ఏవైనా సమసయ్లను గానీ పరిశీలించడానికి బోరుడ్ ముందుకు 
రాలేదని, అసలు చరచ్ కూడా జరగని విషయంపై విభేదాలు ఎలా 
ఉంటాయని పర్శిన్ంచారు. 

ఆలిండియా ఫుట బాల   ఫెడరేషన (ఎఐఎఫ ఎఫ )  సభుయ్లు 
తనను బెదిరింపు ధోరణితో మాటాల్డారని ఎఐఎఫ ఎఫ  
మహిళల ఫుట బాల   కమిటీ ఛైరమ్న   వాలంకా అలెమావో 
ఆరోపణలు చేశారు. ఈనెల 29న ఢిలీల్లోని ఫుట బాల  
కారాయ్లయంలో జరిగిన ఎగిజ్కూయ్టివ   కమిటీ సమావే
శంలో ఈ ఘటన చోటు చేసుకునన్టుల్ ఆమె తెలిపారు. 
అలాగే తనను సీనియర  అధికారులు హేళన మాటాల్డరని, 
వేధించారని ఆరోపించారు. ఎఐఎఫ ఎఫ  అధయ్కుష్లు చౌబే 
తో పాటు ఇతర సీనియర  అధికారుల చరయ్లను ఎగిజ్కూయ్
టివ   మెంబరస్ కు అలెమావో లేఖ రాశారు. ‘చౌబే, ఏఐఎఫ  
ఎఫ  ఉపాధయ్కుష్డు ఎన .ఎ. హారిస ,  డిపూయ్టీ సెకర్టరీ జనర 
ల  ఎం. సతయ్నారాయన   పర్వరత్నను  ముందు ఉంచాలను
కుంటునాన్ను. నా గొంతు అణచివేయడానికి ఎనోన్ పర్య 
తాన్లు జరిగాయి. అధయ్కుష్డు నాతో అగౌరవంగా పర్వరిత్ం
చారు. ఆయనతో కలిసి మిగిలినవారు సవ్రం పెంచి, బెది 

రింపు ధోరణిలో మాటాల్డారు. సమావేశం జరుగుతునన్ం
తసేపు ననున్ టారెగ్ట   చేశారు’ అని ఆమె ఆరోపించారు. 
ఫిఫా మహిళల ఫుట బాల   డెవలప మెంట   కమిటీ సభుయ్రా
లిగా నియమితులైన తొలి భారతీయురాలు. భారత 
మహిళల ఆసియా కప   కాయ్ంపెయిన లో భాగంగా పాలనా
పరమైన లోపాలను ఇటీవల ఆమె ఎతిత్చూపిన నేపథయ్ంలో 
ఈ వయ్వహారం వెలుగులోకి రావడం గమనారహ్ం. 

‘నాకు 
కిర్కెట పై బోర  

కొటాట్లి. అపప్టివ
రకూ ఆటను వదిలేది 

లేదు’’.. ఇదీ వెటరన  
కిర్కెటర   మహమ్ద   ష తన 

రిర మెంట పై వసోత్నన్ పర్శన్లకు 
ఇచిచ్న సమాధానం. 

ఐపీఎల  2026  సీజ 
న లో లఖ నవూ 

సూపర  
జెయిం టస్ 

తరఫున బరి 
లోకి దిగనునన్ ష.. తాజా 

గా ఓ ఇంటరూవ్య్లో మాటాల్డాడు. 
ఓ వైపు కుటుంబ వివాదాలు, మరోవైపు 

జాతీయజటుట్లో సాథ్నం లేదు.. రిర మెంట   తీసుకోవా
లంటూ సూచనలు.. ఇలా షని చుటుట్ముటాట్యి. ఎనిన్ ఇబబ్ం 

దులు ఎదురైనా.. తనకు అపుప్డే రిర మెంట   తీసుకోవాలనే ఆలోచన 
లేదని సప్షట్ంచేశాడు. ‘‘నేనెపుప్డైతే అలసిపోతానో.. ఆ రోజు నిరణ్యం తీసు 
కుంటా. పర్సుత్తం నాకు రిర మెంట  ఆలోచనే లేదు. ఒకవేళ అలాంటి ఆలోచ
నలు వచాచ్యంటే..  ఆతమ్విశావ్సం సనన్గిలుల్తుంది. ఇంతకుముందు కూడా 
నేను ఇదే విషయం గురించి చెపాప్. నిదర్ నుంచి లేచి అరే.. ఇవాళ కిర్కెట  ఆడ
లేనని అనుకునన్రోజు ఆటకు 
గుడ బై చెపేప్సాత్. ఇపప్టివరకు 
నాకు అలాంటి ఉదేద్శం రాలేదు. 
ఆటను ఆసావ్దిసుత్నాన్. సానుకూల 
దృకప్థంతో ముందుకుసాగుతా. 
బౌలర గా.. నేనెపుప్డూ వంద 
శాతం ఇచేచ్ందుకు పర్యతిన్సాత్. 
నాపై ఉనన్ అంచనాలను అందుకొ
నేందుకు చూసాత్. నా బాధయ్తలను 
సకర్మంగా నిరవ్రిత్ంచేందుకు 
పర్యతిన్సాత్. నిబదధ్తతో ఆడతా. మిగతాది నా చేతులోల్ ఉండదు’’ అని ష వెలల్
డించాడు. ‘‘టీ20లోల్నూ మంచి పర్దరశ్నే చేశా. ఐపీఎల లోనూ గొపప్ రికారుడ్లే 
ఉనాన్యి. కానీ, ఇపప్టికీ ననున్ నాణయ్మైన టీ20 బౌలర గా చాలామంది గురిత్ం 
చరు. అంతకుముందు పర్తి సీజన లోనూ కనీసం 20కి పైగా వికెటుల్ తీశా. 
అయినా సరే, టీమ ఇ ండియా మేనేజ మెంట   ననున్ పొటిట్ ఫారామ్ట   బౌలర గా 
పరిగణించలేదు. జాతీయజటుట్లోకి ఎందుకు తీసుకోలేదో అరథ్ంకాలేదు. 

ఆటను వదిలేదే లేదు: ష 

కేందర్ం పర్భుతవ్ం వాటాస్ప , అరట్, టెలిగార్ం లాంటి 
మెసేజింగ   పాల్ట ఫామ లకు తపప్నిసరి సిమ   బైండిం 
గ   గడువును పొడిగించే అవకాశం ఉంది. ఈ నిబం
ధనను పాటించడానికి కంపెనీలకు టెలికమూయ్నికే
షనస్  విభాగం (డీఓటీ) ఈ ఏడాది డిసెంబర   వరకు 
గడువు ఇవావ్లని అధికారులు వెలల్డించినటుట్ 
జాతీయ డియా పేరొక్ంది. పర్ధానంగా కంపెనీల 
నుంచి వచిచ్న విజఞ్పుత్లను పరిశీలించిన పర్భుతవ్ం, 
ఈ మేరకు గడువు పెంపునకు సానుకూలంగా 
ఉనన్టుట్ తెలుసోత్ంది. దీనికి సంబంధించి అధికారి
కంగా వెలల్డించాలిస్ ఉంది. 2025, నవంబర లో 
కేందర్ం ఈ నిబంధనలు పర్కటించింది. వీటి అమలు 
కోసం కంపెనీలకు మూడు నెలలు(90 రోజుల) 
గడువు ఇచిచ్ంది. అయితే, ఈ నిబంధనలు అమలు 
లో సాంకేతికంగా ఇబబ్ందులు తలెతుత్తునాన్యని, 
టెసిట్ంగ , ఓఎస  అప డేట   లాంటి సవాళుల్ ఉనాన్యని 
కంపెనీలు సప్షట్ం చేశాయి. వీటిని పరిషక్రించి 
నిబంధనల అమలుకు ఇంకా సమయం కావాలని కేందార్ 
నికి వివరించాయి. సిమ   బైండింగ  అనేది సిమ   కారుడ్ 
ఉంటేనే వాటాస్ప ,  టెలిగార్ం లాంటి యాపస్  మొబైల ఫో
నల్లో పని చేసే విధానం. అంటే యూజర   తాను వాడే 
ఫోన లో రిజిసట్ర   చేసిన సిమ   కారుడ్ ఉంటేనే ఆయా యాప ల 
అకౌంటల్ను యాకెస్స   చేసే వీలుంటుంది. మరోవైపు, 
దేశంలో పెరుగుతునన్ డిజిటల  అరెసుట్లు, పెటుట్బడి 

మోసాలకు 
చెక   పెడుతూ కేందర్ హోం మంతిర్తవ్ శాఖ(ఎంహెచ ఏ) 
2025  పార్రంభం నుంచి ఇపప్టివరకు 3,962 సైక్ప  ఐడీ 
లను, 83,867 వాటాస్ప   ఖాతాలను బాల్క   చేసింది. అలా 
గే, మొబైల ,  నెట వరక్  భదర్తను పెంచుతూ నేషనల   సైబర  
కైరమ   రిపోరిట్ంగ   పోరట్ల  (ఎన సీఆర పీ) వయ్వసథ్ దావ్రా 
గురిత్ంచిన 8.45 లక్షల సిమ   కారుడ్లను, 2.39 లక్షల 
మొబైల  ఐఎంఈఐ  నంబరల్ను అధికారులు బాల్క   చేశారు.

పర్ధాని నరేందర్ మోడీ పాలనలో 
రూపాయి పతనం రోజుకో నూతన 
రికారుడ్ కనిషాట్నిన్ సృషిట్సుత్ంది. అంత
రాజ్తీయ దర్వయ్ మారెక్ట లో రూపాయి 
మారకం విలువ భారత చరితర్లోనే 
ఎపుప్డూ లేని విధంగా డాలర తో 
పోలిచ్తే 95 మారక్ ను దాటి అతయ్ంత 
అధావ్నసిథ్తికి పడిపోయింది. సోమ 
వారం ఫారెకస్  మారెక్ట లో 93.62 
వదద్ రూపాయి విలువ తెరుచుకుంది. 
ఆ తరావ్త 165 పైసలు పతనమై 
95.20 కనిషట్ం వదద్ నమోదయియ్ంది. 
తుదకు 94.78 వదద్ ముగిసింది. 
ఆరిథ్క సంవతస్రం 2025-26లో 
రూపాయి విలువ ఏకంగా 10 
శాతం పైగా పడిపోయింది. ఫిబర్వ
రిలో 90.98 వదద్ ఉనన్ రూపాయి.. 
పర్సుత్తం 95 సాథ్యిని తాకి నూతన 
కనిషాట్నికి పడిపోయింది.దీంతో 
రూపాయి పతనానిన్ అడుడ్కోవడంలో 
రిజరవ్  బాయ్ంక  ఆఫ  ఇ ండియా, బీజేపీ 
సరాక్ర   విఫలమయాయ్యనే విమరశ్ 
లు వెలుల్వెతుత్తునాన్యి. భారత 
కరెనీస్ ఇదే సాథ్యిలో పడిపోతుంటే 
తవ్రలోనే 100 మారుక్కు చేరొచచ్ని 
అంచనాలు పెరుగుతునాన్యి. ముడి 
చమురు ధర బాయ్రెల కు 120 డాలరుల్ 
దాటితే రూపాయిపై మరింత ఒతిత్డి 

పెరుగుతుందని విశేల్షకులు హెచచ్రి
సుత్నాన్రు. భారత దిగుమతి బిలుల్లు 
పెరగడంతో పాటుగా భారత మారెక్ 
టల్ నుండి విదేశీ పెటుట్బడిదారులు 
తమ నిధులను వెనకిక్ తీసుకోవడం 
రూపాయిని బలహీనపరుసోత్ంది. 
భారత కరెనీస్ పతనం ఇలాగే కొనసా
గితే పెటుట్బడిదారులలో అభదర్తా 
భావం పెరిగి మారెక్టల్లో మరింత 
అసిథ్రత ఏరప్డే పర్మాదం ఉంది. 
2025-26 ఆరిథ్కసంవతస్రపు చివరి
రోజైన సోమవారం నాడు కూడా 

మారెక్ట ను యుదధ్భయం వెంటా 
డింది. ఇరాన పై అమెరికా, ఇజార్ 
యిల   చేసుత్నన్ యుదధ్ం మరింత తీవర్ 
మయేయ్ అవకాశం ఉందనన్ వారత్లతో 
పాటు, అంతరాజ్తీయ ఆరిథ్క పరిణా
మాలు మారెక్ట   సెంటిమెంట ను 
తీవర్ంగా దెబబ్తీశాయి. దీంతో 
సెనస్ కస్ 1600  పాయింటల్కు పైగా 
నషట్పోగా, నిఫీట్ 22,350 
పాయింటల్కు దిగువన నషట్పోయింది. 
మొతత్ంద 9లక్షల కోటల్ ముదుపరల్ 
సంపద ఒకక్రోజులోనే ఆవిరైంది. 

ఇండియన   పీర్మియర   లీగ  (ఐపీఎల )  చరితర్లో 
చెనైన్ సూపర   కింగస్ ( సీఎస కే)కు టీమిండియా 
దిగగ్జం ఎంఎస   ధోనీ ఎంత కీలకమైన 
ఆటగాడో చెపాప్లిస్న అవసరం లేదు.కెపెట్న గా, 
ఫినిషర గా, వికెట   కీపర గా ఆయన జటుట్కు 
ఎనోన్ విజయాలు అందించాడు. మహీ నాయక
తవ్ంలో సీఎస కే ఐదు టిలస్ ను సొంతం 
చేసుకుంది.అయితే గాయం కారణంగా ఐపీఎల  
2026  పార్రంభ రెండు వారాలకు ధోనీ దూర
మయాయ్డు. ఈరోజు రాజసాథ్న   రాయలస్ తో 

జరుగుతునన్ మాయ్చ లో కూడా అతను బరిలోకి 
దిగడం లేదు. ధోనీ లేని సమయంలో సీఎస కే 
పర్దరశ్నపై అభిమానులోల్ ఆందోళన వయ్కత్మవు
తోంది.ధోనీ లేకుండా సీఎస కే ఆడిన మాయ్చ ల 
గణాంకాలు చూసేత్ ఆ పర్భావం సప్షట్ంగా కనిపి
సుత్ంది. 2008 నుంచి 2026 వరకు సీఎస కే 
తరఫున ధోనీ నిరంతరం ఆడుతునన్పప్టికీ, 
అతను లేని మాయ్చ లు చాలా అరుదుగా 
మాతర్మే జరిగాయి. కానీ ఆ మాయ్చ లలో జటుట్ 
విజయాల కంటే ఓటములే ఎకుక్వగా నమోద

యాయ్యి.2010లో ఢిలీల్పై సీఎస కే ధోనీ 
లేకుండా ఆడినపుప్డు విజయం సాధించింది. 
కానీ ఆ తరువాత జరిగిన మాయ్చ లలో 
మాతర్ం జటుట్ వరుస ఓటములను చవిచూ
సింది. 2010లో కింగస్ ఎలెవన   పంజాబ , 
ఆరీస్బీపై, 2019లో సన రైజరస్  హైదరాబాద , 
ముంబై ఇండియనస్ పై సీఎస కే ఓడిపో
యింది. మొతత్ంగా ధోనీ లేకుండా ఆడిన 
ఐదు మాయ్చ లలో నాలుగింటిలో సీఎస కే 
పరాజయం పాలైంది.ఎంఎస   ధోనీ కేవలం 

కెపెట్న   మాతర్మే కాదు? మాయ్చ ను అరథ్ం 
చేసుకునే తీరు, ఒతిత్డిలో చాకచకయ్ంగా 
నిరణ్యాలు తీసుకోవడం, చివరి ఓవరల్లో 
మాయ్చ ను ముగించే సామరథ్య్ం అతనిన్ 
పర్తేయ్కంగా నిలబెడతాయి. అతను లేని 
సమయంలో జటుట్లో ఆతమ్విశావ్సం 
కొంత తగిగ్నటుల్ 
అనిపిసుత్ంది.ఐపీఎల  
2026 లో కూడా ధోనీ 
గాయంతో దూరమ

వడం సీఎస కేకు పెదద్ సవాల గా మారింది. 
యువ ఆటగాళుల్, కొతత్ నాయకతవ్ం ఈ 
లోటును భరీత్ చేయాలిస్న పరిసిథ్తి 
ఏరప్డింది. ముఖయ్ంగా రాజసాథ్న  
రాయలస్ తో మాయ్చ లో ధోనీ 
గైరాహ్జరీ జటుట్ సమతౌ
లయ్ంపై పర్భావం చూపే 
అవకాశం ఉంది. 

ఎంఎస్   ధోనీ లేకుంటే  
సీఎస్ కే ఓటముల పరంపర  

ఐపీఎల -2026 లో భాగంగా తొలిమాయ్చ లోని రాజసాథ్న  
రాయలస్  బౌలరుల్, బాయ్టరుల్ చెలరేగి ఆడారు. చెనైన్ సూపర  
కింగస్ ను తకుక్వసోక్రుకే కటట్డి చేసిన రాయలస్, ఆ  తరావ్ 
త కేవలం 12.1 ఓవరల్లోనే లకాష్య్నిన్ ఛేదించి 8 వికెటల్ 
తేడాతో ఘనవిజయం సాధించింది. అంతకముందు టాస  
గెలిచిన రాజసాథ్న రాయలస్  కెపెట్న   రియాన   పరాగ   బౌలింగ  
ఎ ంచుకునాన్డు. బాయ్టింగ కు దిగిన చెనైన్కి ఆదిలోనే షాక  

తగిలింది. రాజసాథ్న   బౌలరుల్ నడర్ బరగ్ర ,  జోఫార్ ఆరచ్ర  
వేగంతో సీఎస కే టాపారడ్ర ను దెబబ్తీశారు. జే ఓవరట్న  
(43) ఒ ంటరి పోరాటం చేయడంతో చెనైన్ 19.4 ఓవరల్ 
లో 127 పరుగులకు ఆలౌట  అయింది. ఆ జటుట్లో జే 
ఓవరట్న  (43),  కారీత్క   శరమ్ (18) మాతర్మే చెపుప్కోదగగ్ 
సోక్ర   చేశారు. ఇక రాజసాథ్న   బౌలరల్లో రవీందర్ జడేజా 
2, జోఫార్ ఆరచ్ర 2,  నడర్ బరగ్ర   వికెటుల్ తీసుకునాన్రు. 

 
మియా ఓపెన   టెనిన్స   టోరీన్ పురుషుల సింగిలస్ 
టిల ను 2వ సీడ , ఇటలీకి చెందిన జెనిన్క   సినన్ర  
చేజికిక్ంచుకునాన్డు.  జరిగిన ఫైనలోల్ సినన్ర   వరు
ససెటల్లో 21వ సీడ ,  చెక   రిపబిల్క కు చెందిన 
లెహెకాక్ను ఓడించాడు. కేవలం రెండు బేర్క  
పాయింటుల్ సాధించిన సినన్ర   పర్తయ్రిధ్ని 6-4, 6-
4తో ఓడించి టిల ను కైవసం చేసుకునాన్డు. 
ఫైనలోల్ సినన్ర  10 ఏస లను సంధించడంతోపాటు 
మొదటి సరీవ్స ను 91శాతం నిలబెటుట్కొని 
విజయం సాధించాడు. ఇక మహిళల సింగిలస్ 
టిల ను అరాయ్నా సబలెంక టిల ను కైవసం 
చేసుకునన్ సంగతి తెలిసిందే. ఆదివారం జరిగిన 
ఫైనలోల్ టాప సీడ ,  బెలారస కు చెందిన సబలెంక 
6-2, 4-6, 6-3తో 4వ సీడ , అమెరికాకు 
చెందిన కోకా గాఫ ను ఓడించింది. ఇక మహిళల డబులస్ 
టిల ను 2వ సీడ  అమెరికా-చెక   రిపబిల్క   జోడీ టాప సీడ  
ఇటలీ జంటను ఓడించి టిల ను కైవసం చేసుకునాన్రు. 

ఏకపక్షంగా సాగిన ఈ గేమ లో టౌనెస్ండ (అమెరికా)-సిని
యాకోవా(చెక )  జంట 7-6(7-0), 6-1తో టాప సీడ  
ఎరానీ-పౌలిని జంటను ఓడించారు. 

మియా టిల్   విజేత సినన్ర్  

  సిమ్   బైండింగ్   గడువును  
పొడిగించే యోచనలో కేందర్ం

ఐపీఎల్ లో ‘సూరయ్వంశీ’ విధవ్ంసం..  
చెనెన్్పై రాజసాథ్ న్   ఘన విజయం 

వదిలేసినందుకు చెన్ెన్పై పగతీరుచ్కునన్ జడేజా  
చెనైన్ సూపర   కింగస్  తో జరిగిన మాయ్చ   సందరభ్ంగా రాజసాథ్న   రాయలస్  డేంజర   పేల్యర   రవీందర్ జడేజా అదుభ్ 

తంగా రాణించాడు. తొలి మాయ్చ   లోనే రెండు వికెటుల్ తీసి తన సతాత్ చాటాడు. చెనైన్తో జరిగిన మాయ్చ   సందరభ్ం 
గా మొతత్ం మూడు ఓవరుల్ సంధించాడు. ఈ కర్మంలో కేవలం 18 పరుగులు ఇచిచ్ రెండు వికెటుల్ పడగొటాట్డు. 

అయితే శివమ   దూబే, సరఫ్రాజ   ఖాన   వికెటల్ను పడగొటిట్ ఓ రేంజ   లో సెలబేర్షనస్  చేసుకునాన్డు రవీందర్ జడేజా. గన  
ఫైర   సెలబేర్షనస్  చేసి అందరినీ ఆసకిత్కునాన్డు జడూడ్ భాయ . ఈ  కర్మంలోనే రవీందర్ జడేజా గురించి రకరకాల పోసుట్లు పెడు

తునాన్రు. తనను టేర్డింగ   దావ్రా వదిలేసినందుకుగాను చెనైన్ పైన జడేజా పగ తీరుచ్కునాన్డని కొంత మంది అంటునాన్రు. గత సీజన   వరకు చెనైన్ 
హీరోగా పేరుగాంచిన ఆయన ఇపుప్డు అదే జటుట్కు విలన   గా మారిపోయాడని మరికొంతమంది సీఎసేక్ అభిమానులు పోసుట్లు పెడుతునాన్రు. 

భారతీయ ఈకివ్టీ మారెక్టల్లో మరో 
సారి భారీ నషాట్లు నమోదయాయ్యి. 
మధయ్పార్చయ్ంలో యుదధ్ పరిసిథ్తులు 
రోజురోజుకు ముదురుతుండటం, 
చమురు ధరల ఆందోళనలు వంటి 
అంశాలు మదుపరల్ సెంటిమెంట ను 
దెబబ్తీసుత్నాన్యి. ఇదే సమయంలో 
అమెరికా-ఇరాన   యుదధ్ం మొదలై 
నెల రోజులు దాటిన నేపథయ్ంలో 
ఆరిథ్క వృదిధ్, దర్వోయ్లబ్ణంపై ఆందోళనలు పెరిగాయి. 
పర్ధానంగా అమెరికా ఇరాన పై సైనయ్ంతో దాడులు చేసేం 
దుకు సిదధ్మవడంతో పరిసిథ్తులు మరింత కఠినంగా 
ఉంటాయనే భయాలు ఎకుక్వయాయ్యి. ఇక, యుదధ్ం 
మరింత తీవర్ంగా కొనసాగితే గోల్బల   సపైల్ దెబబ్తినడం, 
చమురు ధరలు ఇంకా పెరుగుతాయనే ఆందోళనలు కొన
సాగుతునాన్యి. ఇదే సమయంలో ఇరాన కు మదద్తుగా 
హౌతీ రెబెల   ఫార్కీస్లు యుదధ్ంలోకి రావడంతో చమురు 

సరఫరాపై కొతత్ భయాలు, ఎరర్ 
సముదర్ంలోని నౌకలపై దాడి 
చేసాత్రనే ఊహాగానాలు పుంజుకు
నాన్యి. ఈ కర్మంలో 2025-
26 ఆరిథ్క సంవతస్రం చివరి సెష 
న లో దేశీయ ఈకివ్టీ బెంచ మారక్ 
సూచీలు సెనెస్కస్,  నిఫీట్ భారీ 
నషాట్లను ఎదురొక్నాన్యి. విదేశీ 
ఇనెవ్సట్రల్ కొనుగోళుల్ కొనసాగు

తుండటం, ఆసియా మారెక్టల్లో నెలకొనన్ బలహీన 
ధోరణులు కూడా నషాట్లను పెంచాయి. దీంతో మారెక్టుల్ 
ముగిసే సమయానికి సెనెస్కస్ 1635.67  పాయింటుల్ 
పతనమై 71,947 వదద్, నిఫీట్ 488.20 పాయింటుల్ 
కీష్ణించి 22,331 వదద్ ముగిశాయి. ఫలితంగా మదుపరల్ 
సంపద సోమవారం టేర్డింగ లో ఒకక్రోజే దాదాపు రూ. 9 
లక్షల కోటల్ వరకు ఆవిరైంది. ఫలితంగా బీఎస ఈ 
మారెక్ట   కాయ్ప   రూ. 412 లక్షల కోటల్కు చేరుకుంది. 

భెల్ కు రూ.13,500 కోటల్ భారీ పారజెక్ట్  
విదుయ్త  ఉతప్తిత్ ఉపకరణాల సంసథ్ భారత   హెవీ ఎలకిట్ర్కలస్  లిమిటెడ  ( భెల ) కు తెలంగాణలో భారీ పార్జెకుట్ దకిక్ంది. పెదద్పలిల్ జిలాల్లో ఏరాప్టు చేయనునన్ 3 800 
మెగావాటల్ సామరథ్య్ం గల సేట్జ 2  సూపర   కిర్టికల   థరమ్ల   పవర   పార్జెకట్ అభివృదిధ్ కోసం ఎన టిపిసి లిమిటెడ   నుండి సుమారు రూ.13,500 కోటల్ భారీ ఆరడ్ర ను 
పొందింది. ఈ పార్జెకుట్కు సంబంధించిన నోటిఫికేషన  ఆఫ  అవారడ్ (ఎఒఎ) ను మారిచ్ 29న అందుకుంది. ఈ వివరాలను సోమవారం సాట్క  ఎకేస్ఛ్ంజీలకు వెలల్డిం
చారు. ఈ కాంటార్కుట్లో భాగంగా బాయిలర ,  టరైబ్న ,  జనరేటర  ( బిటిజి)ల రూపకలప్న, తయారీ, సరఫరా, సాథ్పనతో పాటు సివిల ,  సట్ర్కచ్రల   పనులను కూడా భెల   చేపటట్నుంది. 

నా రాజీనామాతో బాయ్ంక్   విలువ తగగ్లేదు! 

ఆగని సాట్ క్   మారెక్టల్ పతనం 

కొతత్ ఆరిథ్క సంవతస్ 
రం (2026-27) 
బుధవారం నుంచి 
పార్రంభం కాబో 
తోంది.  ఈ నేప 
థయ్ంలో బాయ్ంకింగ  
నిబంధనలోల్ మారుప్ 
లు చోటు చేసుకోను
నాన్యి. రిజరవ్ 
బాయ్ంక  ఆఫ  ఇ ండి 
యా (ఆర బీఐ)తో 
పాటు, పలు 
బాయ్ంకులు తమ ఖాతాదారుల లావా
దేవీల నియమాలను సవరిసుత్నాన్యి. 
యూపీఐతో తీసుకునాన్: ఇపప్టివ
రకూ ఏటీఎంలలో కారుడ్ లేకుండా, 
యూపీఐ కూయ్ఆర   కోడ   సాక్న   చేసి 
నగదు ఉపసంహరించుకునే వెసులు
బాటును వినియోగదారులు ఉచితం 
గా లేదా అదనపు లావాదేవీగా వాడు 
కునే వారు. ఏపిర్ల  1  నుంచి దీనికి 
అడుడ్కటట్ పడనుంది. హెచ డీఎఫ సీ 
బాయ్ంక   సహా పలు బాయ్ంకులు ఇకపై 
ఏటీఎంలలో చేసే యూపీఐ ఆధారిత 
నగదు ఉపసంహరణలనూ, నెలవారీ 
ఉచిత ఏటీఎం లావాదేవీలుగానే పరి
గణించనునాన్యి. ఉచిత లావాదేవీల 
పరిమితి ముగిశాక.. యూపీఐ 
దావ్రా చేసే పర్తి ఉపసంహరణపైనా 

రూ.23తో పాటు అదనంగా పనున్లు 
చెలిల్ంచాలిస్ందే. ఎంపిక చేసిన డెబిట  
కారుడ్లపై రోజువారీ ఏటీఎం నగదు 
ఉపసంహరణ పరిమితులను 
పంజాబ   నేషనల   బాయ్ంక   సగానికి 
తగిగ్ంచింది. చాలా కారుడ్లకు 
రోజువారీ పరిమితిని 
రూ.1,00,000 నుంచి 
రూ.50,000 చేసింది. బంధన  
బాయ్ంక   ఖాతాదారులు తమ సొంత 
ఏటీఎంలలో నెలకు 5 సారుల్ ఉచిత 
ఆరిథ్క లావాదేవీలు చేసుకోవచుచ్. 
ఇతర బాయ్ంకుల ఏటీఎంలను వాడితే 
మెటోర్ నగరాలోల్ 3 లావాదేవీలు 
మాతర్మే ఉచితం. పరిమితి దాటితే, 
పర్తి లావాదేవీకి రూ.10 రుసుము 
పడుతుంది.

ఏటీఎం వినియోగంపై 
పరిమితులు అతయ్ంత అధావ్న సిథ్తిలోకి 

రూపాయి 

బెదిరింపు 
ధోరణితో 

మాటాల్ డారు

బంగారం, వెండి ధరల్లో 
ఎందుకీ ఊగిసలాట

నిన్్న భారీగా పెరిగిన్ బంగారం, వెండి 
ధరలు.. నేడు ఆల్‌  మోస్ట్ అం తేరీతిలో 
తగాగా యి. గురువారం 24 క్యారెట్్ల 
బంగారం 10 గ్రాముల ధర రూ.2340 
తగిగా రూ.1,51,480కి పడిపోయింది.22 
క్యారెట్్ల బంగారం 10 గ్రాముల ధర 
రూ.2,150 తగిగా రూ.1,38,850 వద్్ద 
కొన్సాగుతోంది. మరోవైపు కిలో వెండి 
ధర రూ.5000 తగిగా రూ.2,60,000 
వద్్ద స్థిరపడింది. లైవ్‌  ట్రేడింగ్‌  ను బట్ట్ ఈ 
ధరలో్ల  మారుపులుండవచ్చు. పెళ్్లళ్్ల , శుభ-
క్ర్యాలకు ముహూర్తాలు ఇబ్బడిముబ్బ-
డిగా ఉన్్న సమయంలో బంగారం, వెండి 
ధరలు ఇలా పెరుగుతూ, తగుగా తూ ఊగి-
సలాడుతుండట్ంతో ఎప్పుడు కొనాలో, 
ఎప్పుడు ఆగాలో తెలియక కొనుగోలుదా-
రులు అయోమయానికి గురవుతునా్నరు. 
దీనికి క్రణం ఏంట్? నిన్్న 24 క్యారెట్్ల 
బంగారం, 22 క్యారెట్్ల బంగారం ధరల 
ఏకంగా మూడున్్నర వేల రూపాయల-
కు పైగా పెరిగింది. ధరలు పెరగడంతో 
ఇన్వెసట్రు్ల  ప్రాఫిట్స్  తీసుకునా్నరు. దీంతో 

నేడు బంగారం ధర తగిగాంద్ని నిపుణులు 
చెపుతానా్నరు. బంగారంపై పెట్ట్ బడులు 
పెరిగితే ధర పెరుగుతుంద్ని, లాభాలు 
తీసుకుంటే ధర తగుగా తుంద్ని చెపుతానా్న-
రు. అంతేక్దు.. డాలర్‌  బలపడినా, 
బలహీన్ పడినా బంగారం, వెండి ధరలో్ల  
ఒక్కసారిగా మారుపులు చోట్చేసుకుం-
టాయి. మరోవైపు ట్ంప్‌.. ఇర్న్‌  పై 
యుద్్ధం విషయంలో రోజుకో నిర్ణయం 
తీసుకుంట్నా్నరు. సీజ్‌  ఫైర్‌  ను మరో 

రెండువార్లకు పెంచిన్ ట్ంప్‌.. ఈ 
 రోజు మళ్్ల మాస్  వారి్నంగ్‌ ఇచ్చురు. 
ఇర్న్‌ ఒక్క తప్పు చేస్నా మళ్్ల యుద్్ధం 
మొద్లవుతుంద్ని హెచ్చురించ్రు. 
ట్ంప్‌  చేసే వాయాఖ్యాలతో ఇన్వెసట్ర్లలో గం-
ద్రగోళం న్లకొంది. న్ష్ట్ లు ఎక్కడ 
ముంచేసాతాయోన్న్్న ఆందోళన్ వారిని 
ప్రాఫిట్స్  వైపు మళ్్లస్తాంది. ప్రసుతాతానికైతే 
పశ్చుమాస్యా యుద్్ధంపైనే బంగారం, 
వెండి ధరలు ఆధారపడి ఉనా్నయి.

పశ్చుమాస్యాలో కొన్సాగుతున్్న 
ఉద్రికతాతలు భారత ఆరిథిక వయావసథిపై తీవ్ర 
ప్రతికూల ప్రభావం చూపబోతునా్న-
యని రిజరువె బ్యాంక్‌ ఆఫ్‌ ఇం డియా 
(ఆర్‌‌బిఐ) గవర్నర్‌  సంజయ్‌  మలోహో త్రా 
ఆందోళన్ వయాకతాం చేశారు. ఆర్‌‌బిఐ 
మానిట్రీ పాలసీ కమిటీ (ఎంపిజి) 
సమావేశం అన్ంతరం బుధవారం 
గవర్నర్‌  డియాతో మాటా్ల డుతూ.. 
యుద్్ధం వల్ల తలెతేతా పరిణామాలను 
ప్రసాతావించ్రు. అమెరిక్-ఇర్న్‌  మధయా 
ఘర్షణ వాతావరణం అంతర్జా తీయంగా 
అనిశ్చుతిని పెంచింద్నా్నరు. ఇది భారత 
వృది్ధకి సవాలుగా మారే ప్రమాద్ం 
ఉంద్ని హెచ్చురించ్రు. గతంలో 
దేశీయ ఆరిథిక పునాదులు పట్షట్ంగా 
ఉన్్నపపుట్కీ మారిచు న్లలో యుద్్ధ తీవ్రత 
పెరగడంతో పరిస్థితులు ప్రతికూలంగా 
మార్యని ఆయన్ విశ్్లషించ్రు. 
ముడిచ్మురు ధరలు పెరగడం వల్ల 
దిగుమతి ద్రవ్యాల్బణం పెరగడమే 
క్కుండా, కరెంట్ అకౌంట్  లోట్ 

(స్ఎడి) మరింత విసతారించే ప్రమాద్ం 
ఉంద్నా్నరు. అధిక వయాయాలతో ఇబ్బం-
దులు ఎదుర్్కంట్న్్న రుణగ్రహీతలు 
వడ్డీ రేట్్ల  తగుగా తాయని ఆశ్ంచిన్ 
వారికి ఆర్‌‌బిఐ నిర్ణయం నిర్శకు గురి 
చేస్ంది. 2026-27 ఆరిథిక సంవతస్ర -
పు తొలి సక్షలో రెపో రేట్ను 5.25 
శాతం వదే్ద యధాతథంగా ఉంచ్తూ 
నిర్ణయం తీసుకుంది. గతేడాది ఫిబ్ర -
వరి ఫిబ్రవరి నుంచి దాదాపు 1.25 
శాతం మేర రేట్్లను తగిగాంచిన్ ఆర్‌‌బిఐ 
ఈసారి మాత్ం ఎలాంట్ మారుపులు 
చేయలేదు. ఈ నిర్ణయం వల్ల బ్యాంకుల 
వద్్ద వడ్డీ రేట్్ల  స్థిరంగా ఉండట్మే 

క్కుండా పారిశ్రామిక వృది్ధకి, సామా -
నుయాల ఇఎంఐలపై భారం పడకుండా 
దోహద్పడుతుంద్ని గవర్నర్‌  పేర్్క-
నా్నరు. పశ్చుమాస్యా యుద్్ధం వల్ల 
సరఫర్ వయావసథిలో తలెతేతా అడడీంకులు 
దేశంలోని పరిశ్రమలు, వయావసాయం, 
సేవా రంగాలపై తీవ్ర ప్రభావం చూపు-
తాయని గవర్నర్‌  మలోహో త్రా వివరించ్ -
రు. ముఖ్యాంగా హారుముజ్‌  జలసంధిలో 
రవాణా ఆట్ంక్ల వల్ల ముడివసుతావుల 
లభయాత తగిగా, దేశీయ ఉతపుతితా క్షీణించ్వ-
చ్చుని హెచ్చురించ్రు. ప్రపంచ్ ఆరిథిక 
వృది్ధ మంద్గిసేతా భారత ఎగుమతులు, 
రెమిటెన్‌స్ల ప్రవాహంపై ప్రభావం పడు-
తుంద్నా్నరు. ఇది చివరకు దేశీయంగా 
అప్పుల భార్ని్న కూడా పెంచ్వచ్చుని 
ఆందోళన్ వయాకతాం చేశారు. ఽసరఫర్ వయా -
వసథిలో మొద్లైన్ అడడీంకులు పున్రుద్్ధర-
ణలో ఆలసయామైతే.. అది మధయాక్లికంగా 
డిమాండ్‌  పడిపోవడానికి దారితీయవ-
చ్చు’’ అని మలోహో త్రా హెచ్చురించ్రు. 

యుద్ధంతో భారత వృద్్ధకి ముప్పు

అదానీ గ్రూపు ఛైరమున్‌  గౌతమ్‌ 
అదానీకి అమెరిక్ కోరుట్ లో ఊరట్ 
లభించింది. ‘అమెరిక్ మదుపుదార్ల-
ను మోసగించ్మంటూ, అమెరిక్ 
సెకూయారిటీస్ అం డ్‌ ఎక్స్్ఛేంజీ 
కషన్‌ (ఎస్ఈసీ) మాపై న్మోదు-
చేస్న్ క్సును కొట్ట్వేయాలంటూ’ 
గౌతమ్‌ అదానీ, ఆయన్ బంధువు 
సాగర్‌ అదానీ పెట్ట్ కున్్న విన్తి 
ద్రఖాసుతాపై, విచ్రణకు అమెరిక్ 
కోరుట్  నాయాయమూరితా అనుమతి 
ఇచ్చురు. ఎస్ఈసీ న్మోదు చేస్న్ 
క్సు అమెరిక్ నాయాయ పరిధిలోకి 
ర్ద్ని, పలు అంశాలో్ల  ఆధార్లు 
చూపించ్డంలోనూ విఫలమైంద్-
ని అదానీ తరపు నాయాయవాదులు 
తెలిపారు. ‘ఫిర్యాదు కొట్ట్వేయాలని 
అభయారిథిస్తా,  ప్రతివాదులు పంపిన్ 
లేఖ్ కోరుట్ కు అందింది. వీరి విన్తిని 
పరిగణన్లోకి తీసుకుని విచ్రణ-
కు హాజరుక్వాలని ఇరు పక్షాలను 
ఆదేశ్ంచిన్ట్్ల ’ ఈసట్రన్‌  డిస్ట్రక్‌ట్  కోర్‌ట్ 

ఆఫ్‌  నూయాయార్‌్క  తన్ ఆదేశాలో్ల  
తెలిపింది. ‘భారత్‌లో క్ంట్రాకుట్ -
లు పొందేందుకు అదానీ గ్రూప్‌ 
 లంచ్ం ఇచేచుందుకు, అమెరిక్ 
మదుపర్ల సొముమును వినియోగిం-
చ్రనే’ ఆరోపణలను సమరిథించే 
విశవెసనీయ ఆధార్లను చూపిం-
చ్డంలో ఎస్ఈసీ విఫలమైంద్ని 
అదానీ తరపు నాయాయవాదులు 
తెలిపారు. సౌర ఇంధన్ క్ంట్రా-
కుట్ లను పొందేందుకు భారత్‌లో 
కొంద్రు పెద్్దలకు 250 మిలియన్‌ 
 డాలర్లను లంచ్ం రూపంలో అదానీ 
చెలి్లంచ్రనే ఆరోపణలపై 2024 
న్వంబరులో ఎస్ఈసీ ఈ క్సును 
న్మోదు చేస్ంది. సౌర ప్రాజెకుట్ ల 
కోసం నిధుల సకరణ సమయంలో 
ఈ విషయాని్న అమెరిక్ పెట్ట్ బడి -
దార్లకు, బ్యాంకులకు అదానీ గ్రూప్‌ 
 వెల్లడించ్లేద్నీ ఆరోపించింది. ఈ 
ఆరోపణలని్నంట్నీ అదానీ గ్రూపు 
ఖ్ండించింది. 

అదానీ వినతిపై విచారణకు 
అమెరికా కోర్టు  అనుమతి

బ్యాంకింగ్‌,  బ్యాంకింగేతర రంగాలో్ల  
వాయాపార నిరవెహణను మరింత సు-
లభతరం చేసే దిశగా ఆర్‌‌బీఐ కీలక 
నిర్ణయం తీసుకుంది. టాటా సన్‌స్ 
 లిస్ట్ంగ్‌ అం శంపై ఇంక్ సపుషట్త లేని నే-
పథయాంలో, బ్యాంకింగేతర ఆరిథిక సంసథిల 
(ఎన్‌‌బీఎఫ్‌సీ) కోసం కొతతా ముసాయిదా 
తీసుకుర్నున్్నట్్ల  ఆర్‌‌బీఐ గవర్నర్‌ 
 సంజయ్‌  మలోహో త్రా ప్రకట్ంచ్రు. కొతతా 
ముసాయిదా నిబంధన్ల ప్రక్రం 
ఎన్‌‌బీఎఫ్‌సీలను వివిధ రక్లుగా వరీగాక-
రిసాతామనా్నరు. ఉప్పు నుంచి సాఫ్‌ట్వేర్‌ 
 వరకు విసతారించిన్ టాటా గ్రూప్‌   ప్రధాన్ 
సంసథి టాటా సన్‌స్,  ప్రైవేట్గానే కొన్సాగు-

తుందా లేదా ప‌బి్లక్‌ ఇష్యాకు (లిస్ట్ంగ్‌) 
 వెళ్తుందా అనే అంశంపై సపుషట్మైన్ 
వివర్లు వెల్లడించేందుకు ఆర్‌‌బీఐ గవ -
ర్నర్‌  నిర్కరించ్రు. ప్రసుతాత నిబంధన్ల 
ప్రక్రం, అపపుర్‌  లేయర్‌  విభాగంలో ఉన్్న 
15 సంసథిలో్ల  ఒకన్ టాటా సన్‌స్,  గతేడాది 
సెపెట్ంబరు 30 నాట్క్ సాట్ క్‌  మారె్కట్్ల  
న్మోదు క్వాలిస్ ఉంది. ఈ విభాగం-
లోని మిగిలిన్ సంసథిలనీ్న ఇపపుట్క్ ఈ 
నిబంధన్ను పాట్ంచ్యి. లైసెన్‌స్  రద్్ద -
య్యా వరకు టాటా సన్‌స్,  తన్ వాయాపార్-
ని్న కొన్సాగించొచ్చుని ఆర్‌‌బీఐ గవర్నర్‌ 
 గతంలో పేర్్కనా్నరు. గడువు ముగిస్ 6 
న్లలు దాట్నా, ఈ అంశంపై వాయాఖాయా-
నించేందుకు బుధవారం నిర్కరించ్రు.
ఫినో పేమెంట్స్  బ్యాంక్‌  సీఈఓ రిషీ గుపాతా 
అరెసుట్ పై గానీ, సాముల్‌  ఫైనాన్‌స్  బ్యాంక్‌గా 
మార్లనే ఆ బ్యాంక్‌  లక్షంపై ఈ అరెసుట్  
ప్రభావం గురించీ మలోహో త్రా సపుందించ్లే-
దు.బ్యాంకుల బోరుడీ  సమయాని్న మరింత 
సమరథింగా వినియోగించ్కునేందుకు, 

వ్యాహాలు, న్షట్భయం నిరవెహణపై 
మరింత ద్ృషిట్ సారించేలా మారగాద్ర్శక్ -
లు సవరించ్నున్్నట్్ల  ఆర్‌‌బీఐ తెలిపింది. 
వీట్కి సంబంధించిన్ ముసాయిదాను 
తవెరలో విడుద్ల చేసాతామని వెల్లడించింది. 
హెచ్‌డ్ఎఫ్‌సీ బ్యాంక్‌  తాతా్కలిక చైరమున్‌ 
అతాను చ్క్రవరితా ‘బ్యాంక్‌  పనితీరులో 
నైతిక క్రణాలను ప్రసాతావిస్తా’ మారిచు 
17న్ తన్ పద్వికి హఠాతుతాగా ర్జీనామా 
చేస్న్ నేపథయాంలో ఆర్‌‌బీఐ ఈ నిర్ణయం 
తీసుకుంది. వాయాపార నిరవెహణను సుల-
భతరం చేయడంలో భాగంగా.. దాదాపు 
9,000 పాత నియంత్ణ నిబంధన్లను 
కుదించి, 238 మాసట్ర్‌  డైరెక్షను్ల గా క్రోడ్-
కరించే పక్రియను పూరితా చేస్న్ట్్ల  ఆర్‌‌బీఐ 
గవర్నర్‌  తెలిపారు.  పరయావేక్షణ స్చ్న్ల -
కు సంబంధించి 9 విభాగాలకు చెందిన్ 
64 మాసట్ర్‌  డైరెక్షన్‌స్  ముసాయిదాలను 
ప్రజల అభిప్రాయాల కోసం ఆర్‌‌బీఐ వె-
బ్‌‌సైట్లో ఉంచ్మనా్నరు.
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తాను రాజీనామా చేసి బాయ్ంక   నుంచి బయటకు రావడంతోనే, 
హెచ డీఎఫ సీ బాయ్ంక   మారెక్ట   విలువ కీష్ణించిందనే వాదనను 
ఖండిసుత్నాన్నని హెచ డీఎఫ సీ బాయ్ంక   తాజా మాజీ ఛైరమ్న  
అతాను చకర్వరిత్ వెలల్డించారు. నైతిక విలువలు, సూతార్ల 
విషయంలో ఏకాభిపార్యం లేకపోవడంతోనే రాజీనామా 
చేశానని తెలిపారు. ‘నేను బహిరంగంగా అందుబాటులో ఉనన్ 
విషయాలను మాతర్మే పర్సాత్వించాను. ఎవరైనా నా లేఖకు 
సంబంధించి ‘అపవాదు’ అనే పదానిన్ వాడుతుంటే, వారు 
నిఘంటువు చదవాల’ని వెలల్డించారు. సవ్తంతర్ డైరెకట్రుల్ బాధయ్
తాయుతంగా వయ్వహరించాలని, ఎలాంటి పరోక్ష ఆరోపణలు 
చేయకూడదని మారెక్టల్ నియం తర్ణ సంసథ్ సెబీ ఛైరమ్న  

తుహిన కాంత పాండే చెపిప్న కొదిద్రోజులకే చకర్వరిత్ ఈ వాయ్ఖయ్లు 
చేశారు. హెచ డీఎఫ సీ బాయ్ంక   సీఈఓ శశిధర   జగదీశన తో ఉనన్ 
‘అధికార పోరాటం’ వలేల్ తాను రాజీనామా చేశాననన్ వారత్ 
గురించీ చకర్వరిత్ మాటాల్డారు. 
 జగదీశన   పదవీకాలానిన్ పొడిగించడానిన్ చకర్వరిత్ వయ్తిరేకిం
చినా, బోరుడ్ లోని మెజారీట్ సభుయ్లు దానికి అనుకూలంగా 
ఉండటం చకర్వరిత్కి నచచ్లేదని ఆ వారత్లో పర్సాత్వించారు. జగదీ
శన   పునఃనియామక విషయం, ఆయన పనితీరును గానీ లేదా 
ఏవైనా సమసయ్లను గానీ పరిశీలించడానికి బోరుడ్ ముందుకు 
రాలేదని, అసలు చరచ్ కూడా జరగని విషయంపై విభేదాలు ఎలా 
ఉంటాయని పర్శిన్ంచారు. 

ఆలిండియా ఫుట బాల   ఫెడరేషన (ఎఐఎఫ ఎఫ )  సభుయ్లు 
తనను బెదిరింపు ధోరణితో మాటాల్డారని ఎఐఎఫ ఎఫ  
మహిళల ఫుట బాల   కమిటీ ఛైరమ్న   వాలంకా అలెమావో 
ఆరోపణలు చేశారు. ఈనెల 29న ఢిలీల్లోని ఫుట బాల  
కారాయ్లయంలో జరిగిన ఎగిజ్కూయ్టివ   కమిటీ సమావే
శంలో ఈ ఘటన చోటు చేసుకునన్టుల్ ఆమె తెలిపారు. 
అలాగే తనను సీనియర  అధికారులు హేళన మాటాల్డరని, 
వేధించారని ఆరోపించారు. ఎఐఎఫ ఎఫ  అధయ్కుష్లు చౌబే 
తో పాటు ఇతర సీనియర  అధికారుల చరయ్లను ఎగిజ్కూయ్
టివ   మెంబరస్ కు అలెమావో లేఖ రాశారు. ‘చౌబే, ఏఐఎఫ  
ఎఫ  ఉపాధయ్కుష్డు ఎన .ఎ. హారిస ,  డిపూయ్టీ సెకర్టరీ జనర 
ల  ఎం. సతయ్నారాయన   పర్వరత్నను  ముందు ఉంచాలను
కుంటునాన్ను. నా గొంతు అణచివేయడానికి ఎనోన్ పర్య 
తాన్లు జరిగాయి. అధయ్కుష్డు నాతో అగౌరవంగా పర్వరిత్ం
చారు. ఆయనతో కలిసి మిగిలినవారు సవ్రం పెంచి, బెది 

రింపు ధోరణిలో మాటాల్డారు. సమావేశం జరుగుతునన్ం
తసేపు ననున్ టారెగ్ట   చేశారు’ అని ఆమె ఆరోపించారు. 
ఫిఫా మహిళల ఫుట బాల   డెవలప మెంట   కమిటీ సభుయ్రా
లిగా నియమితులైన తొలి భారతీయురాలు. భారత 
మహిళల ఆసియా కప   కాయ్ంపెయిన లో భాగంగా పాలనా
పరమైన లోపాలను ఇటీవల ఆమె ఎతిత్చూపిన నేపథయ్ంలో 
ఈ వయ్వహారం వెలుగులోకి రావడం గమనారహ్ం. 

‘నాకు 
కిర్కెట పై బోర  

కొటాట్లి. అపప్టివ
రకూ ఆటను వదిలేది 

లేదు’’.. ఇదీ వెటరన  
కిర్కెటర   మహమ్ద   ష తన 

రిర మెంట పై వసోత్నన్ పర్శన్లకు 
ఇచిచ్న సమాధానం. 

ఐపీఎల  2026  సీజ 
న లో లఖ నవూ 

సూపర  
జెయిం టస్ 

తరఫున బరి 
లోకి దిగనునన్ ష.. తాజా 

గా ఓ ఇంటరూవ్య్లో మాటాల్డాడు. 
ఓ వైపు కుటుంబ వివాదాలు, మరోవైపు 

జాతీయజటుట్లో సాథ్నం లేదు.. రిర మెంట   తీసుకోవా
లంటూ సూచనలు.. ఇలా షని చుటుట్ముటాట్యి. ఎనిన్ ఇబబ్ం 

దులు ఎదురైనా.. తనకు అపుప్డే రిర మెంట   తీసుకోవాలనే ఆలోచన 
లేదని సప్షట్ంచేశాడు. ‘‘నేనెపుప్డైతే అలసిపోతానో.. ఆ రోజు నిరణ్యం తీసు 
కుంటా. పర్సుత్తం నాకు రిర మెంట  ఆలోచనే లేదు. ఒకవేళ అలాంటి ఆలోచ
నలు వచాచ్యంటే..  ఆతమ్విశావ్సం సనన్గిలుల్తుంది. ఇంతకుముందు కూడా 
నేను ఇదే విషయం గురించి చెపాప్. నిదర్ నుంచి లేచి అరే.. ఇవాళ కిర్కెట  ఆడ
లేనని అనుకునన్రోజు ఆటకు 
గుడ బై చెపేప్సాత్. ఇపప్టివరకు 
నాకు అలాంటి ఉదేద్శం రాలేదు. 
ఆటను ఆసావ్దిసుత్నాన్. సానుకూల 
దృకప్థంతో ముందుకుసాగుతా. 
బౌలర గా.. నేనెపుప్డూ వంద 
శాతం ఇచేచ్ందుకు పర్యతిన్సాత్. 
నాపై ఉనన్ అంచనాలను అందుకొ
నేందుకు చూసాత్. నా బాధయ్తలను 
సకర్మంగా నిరవ్రిత్ంచేందుకు 
పర్యతిన్సాత్. నిబదధ్తతో ఆడతా. మిగతాది నా చేతులోల్ ఉండదు’’ అని ష వెలల్
డించాడు. ‘‘టీ20లోల్నూ మంచి పర్దరశ్నే చేశా. ఐపీఎల లోనూ గొపప్ రికారుడ్లే 
ఉనాన్యి. కానీ, ఇపప్టికీ ననున్ నాణయ్మైన టీ20 బౌలర గా చాలామంది గురిత్ం 
చరు. అంతకుముందు పర్తి సీజన లోనూ కనీసం 20కి పైగా వికెటుల్ తీశా. 
అయినా సరే, టీమ ఇ ండియా మేనేజ మెంట   ననున్ పొటిట్ ఫారామ్ట   బౌలర గా 
పరిగణించలేదు. జాతీయజటుట్లోకి ఎందుకు తీసుకోలేదో అరథ్ంకాలేదు. 

ఆటను వదిలేదే లేదు: ష 

కేందర్ం పర్భుతవ్ం వాటాస్ప , అరట్, టెలిగార్ం లాంటి 
మెసేజింగ   పాల్ట ఫామ లకు తపప్నిసరి సిమ   బైండిం 
గ   గడువును పొడిగించే అవకాశం ఉంది. ఈ నిబం
ధనను పాటించడానికి కంపెనీలకు టెలికమూయ్నికే
షనస్  విభాగం (డీఓటీ) ఈ ఏడాది డిసెంబర   వరకు 
గడువు ఇవావ్లని అధికారులు వెలల్డించినటుట్ 
జాతీయ డియా పేరొక్ంది. పర్ధానంగా కంపెనీల 
నుంచి వచిచ్న విజఞ్పుత్లను పరిశీలించిన పర్భుతవ్ం, 
ఈ మేరకు గడువు పెంపునకు సానుకూలంగా 
ఉనన్టుట్ తెలుసోత్ంది. దీనికి సంబంధించి అధికారి
కంగా వెలల్డించాలిస్ ఉంది. 2025, నవంబర లో 
కేందర్ం ఈ నిబంధనలు పర్కటించింది. వీటి అమలు 
కోసం కంపెనీలకు మూడు నెలలు(90 రోజుల) 
గడువు ఇచిచ్ంది. అయితే, ఈ నిబంధనలు అమలు 
లో సాంకేతికంగా ఇబబ్ందులు తలెతుత్తునాన్యని, 
టెసిట్ంగ , ఓఎస  అప డేట   లాంటి సవాళుల్ ఉనాన్యని 
కంపెనీలు సప్షట్ం చేశాయి. వీటిని పరిషక్రించి 
నిబంధనల అమలుకు ఇంకా సమయం కావాలని కేందార్ 
నికి వివరించాయి. సిమ   బైండింగ  అనేది సిమ   కారుడ్ 
ఉంటేనే వాటాస్ప ,  టెలిగార్ం లాంటి యాపస్  మొబైల ఫో
నల్లో పని చేసే విధానం. అంటే యూజర   తాను వాడే 
ఫోన లో రిజిసట్ర   చేసిన సిమ   కారుడ్ ఉంటేనే ఆయా యాప ల 
అకౌంటల్ను యాకెస్స   చేసే వీలుంటుంది. మరోవైపు, 
దేశంలో పెరుగుతునన్ డిజిటల  అరెసుట్లు, పెటుట్బడి 

మోసాలకు 
చెక   పెడుతూ కేందర్ హోం మంతిర్తవ్ శాఖ(ఎంహెచ ఏ) 
2025  పార్రంభం నుంచి ఇపప్టివరకు 3,962 సైక్ప  ఐడీ 
లను, 83,867 వాటాస్ప   ఖాతాలను బాల్క   చేసింది. అలా 
గే, మొబైల ,  నెట వరక్  భదర్తను పెంచుతూ నేషనల   సైబర  
కైరమ   రిపోరిట్ంగ   పోరట్ల  (ఎన సీఆర పీ) వయ్వసథ్ దావ్రా 
గురిత్ంచిన 8.45 లక్షల సిమ   కారుడ్లను, 2.39 లక్షల 
మొబైల  ఐఎంఈఐ  నంబరల్ను అధికారులు బాల్క   చేశారు.

పర్ధాని నరేందర్ మోడీ పాలనలో 
రూపాయి పతనం రోజుకో నూతన 
రికారుడ్ కనిషాట్నిన్ సృషిట్సుత్ంది. అంత
రాజ్తీయ దర్వయ్ మారెక్ట లో రూపాయి 
మారకం విలువ భారత చరితర్లోనే 
ఎపుప్డూ లేని విధంగా డాలర తో 
పోలిచ్తే 95 మారక్ ను దాటి అతయ్ంత 
అధావ్నసిథ్తికి పడిపోయింది. సోమ 
వారం ఫారెకస్  మారెక్ట లో 93.62 
వదద్ రూపాయి విలువ తెరుచుకుంది. 
ఆ తరావ్త 165 పైసలు పతనమై 
95.20 కనిషట్ం వదద్ నమోదయియ్ంది. 
తుదకు 94.78 వదద్ ముగిసింది. 
ఆరిథ్క సంవతస్రం 2025-26లో 
రూపాయి విలువ ఏకంగా 10 
శాతం పైగా పడిపోయింది. ఫిబర్వ
రిలో 90.98 వదద్ ఉనన్ రూపాయి.. 
పర్సుత్తం 95 సాథ్యిని తాకి నూతన 
కనిషాట్నికి పడిపోయింది.దీంతో 
రూపాయి పతనానిన్ అడుడ్కోవడంలో 
రిజరవ్  బాయ్ంక  ఆఫ  ఇ ండియా, బీజేపీ 
సరాక్ర   విఫలమయాయ్యనే విమరశ్ 
లు వెలుల్వెతుత్తునాన్యి. భారత 
కరెనీస్ ఇదే సాథ్యిలో పడిపోతుంటే 
తవ్రలోనే 100 మారుక్కు చేరొచచ్ని 
అంచనాలు పెరుగుతునాన్యి. ముడి 
చమురు ధర బాయ్రెల కు 120 డాలరుల్ 
దాటితే రూపాయిపై మరింత ఒతిత్డి 

పెరుగుతుందని విశేల్షకులు హెచచ్రి
సుత్నాన్రు. భారత దిగుమతి బిలుల్లు 
పెరగడంతో పాటుగా భారత మారెక్ 
టల్ నుండి విదేశీ పెటుట్బడిదారులు 
తమ నిధులను వెనకిక్ తీసుకోవడం 
రూపాయిని బలహీనపరుసోత్ంది. 
భారత కరెనీస్ పతనం ఇలాగే కొనసా
గితే పెటుట్బడిదారులలో అభదర్తా 
భావం పెరిగి మారెక్టల్లో మరింత 
అసిథ్రత ఏరప్డే పర్మాదం ఉంది. 
2025-26 ఆరిథ్కసంవతస్రపు చివరి
రోజైన సోమవారం నాడు కూడా 

మారెక్ట ను యుదధ్భయం వెంటా 
డింది. ఇరాన పై అమెరికా, ఇజార్ 
యిల   చేసుత్నన్ యుదధ్ం మరింత తీవర్ 
మయేయ్ అవకాశం ఉందనన్ వారత్లతో 
పాటు, అంతరాజ్తీయ ఆరిథ్క పరిణా
మాలు మారెక్ట   సెంటిమెంట ను 
తీవర్ంగా దెబబ్తీశాయి. దీంతో 
సెనస్ కస్ 1600  పాయింటల్కు పైగా 
నషట్పోగా, నిఫీట్ 22,350 
పాయింటల్కు దిగువన నషట్పోయింది. 
మొతత్ంద 9లక్షల కోటల్ ముదుపరల్ 
సంపద ఒకక్రోజులోనే ఆవిరైంది. 

ఇండియన   పీర్మియర   లీగ  (ఐపీఎల )  చరితర్లో 
చెనైన్ సూపర   కింగస్ ( సీఎస కే)కు టీమిండియా 
దిగగ్జం ఎంఎస   ధోనీ ఎంత కీలకమైన 
ఆటగాడో చెపాప్లిస్న అవసరం లేదు.కెపెట్న గా, 
ఫినిషర గా, వికెట   కీపర గా ఆయన జటుట్కు 
ఎనోన్ విజయాలు అందించాడు. మహీ నాయక
తవ్ంలో సీఎస కే ఐదు టిలస్ ను సొంతం 
చేసుకుంది.అయితే గాయం కారణంగా ఐపీఎల  
2026  పార్రంభ రెండు వారాలకు ధోనీ దూర
మయాయ్డు. ఈరోజు రాజసాథ్న   రాయలస్ తో 

జరుగుతునన్ మాయ్చ లో కూడా అతను బరిలోకి 
దిగడం లేదు. ధోనీ లేని సమయంలో సీఎస కే 
పర్దరశ్నపై అభిమానులోల్ ఆందోళన వయ్కత్మవు
తోంది.ధోనీ లేకుండా సీఎస కే ఆడిన మాయ్చ ల 
గణాంకాలు చూసేత్ ఆ పర్భావం సప్షట్ంగా కనిపి
సుత్ంది. 2008 నుంచి 2026 వరకు సీఎస కే 
తరఫున ధోనీ నిరంతరం ఆడుతునన్పప్టికీ, 
అతను లేని మాయ్చ లు చాలా అరుదుగా 
మాతర్మే జరిగాయి. కానీ ఆ మాయ్చ లలో జటుట్ 
విజయాల కంటే ఓటములే ఎకుక్వగా నమోద

యాయ్యి.2010లో ఢిలీల్పై సీఎస కే ధోనీ 
లేకుండా ఆడినపుప్డు విజయం సాధించింది. 
కానీ ఆ తరువాత జరిగిన మాయ్చ లలో 
మాతర్ం జటుట్ వరుస ఓటములను చవిచూ
సింది. 2010లో కింగస్ ఎలెవన   పంజాబ , 
ఆరీస్బీపై, 2019లో సన రైజరస్  హైదరాబాద , 
ముంబై ఇండియనస్ పై సీఎస కే ఓడిపో
యింది. మొతత్ంగా ధోనీ లేకుండా ఆడిన 
ఐదు మాయ్చ లలో నాలుగింటిలో సీఎస కే 
పరాజయం పాలైంది.ఎంఎస   ధోనీ కేవలం 

కెపెట్న   మాతర్మే కాదు? మాయ్చ ను అరథ్ం 
చేసుకునే తీరు, ఒతిత్డిలో చాకచకయ్ంగా 
నిరణ్యాలు తీసుకోవడం, చివరి ఓవరల్లో 
మాయ్చ ను ముగించే సామరథ్య్ం అతనిన్ 
పర్తేయ్కంగా నిలబెడతాయి. అతను లేని 
సమయంలో జటుట్లో ఆతమ్విశావ్సం 
కొంత తగిగ్నటుల్ 
అనిపిసుత్ంది.ఐపీఎల  
2026 లో కూడా ధోనీ 
గాయంతో దూరమ

వడం సీఎస కేకు పెదద్ సవాల గా మారింది. 
యువ ఆటగాళుల్, కొతత్ నాయకతవ్ం ఈ 
లోటును భరీత్ చేయాలిస్న పరిసిథ్తి 
ఏరప్డింది. ముఖయ్ంగా రాజసాథ్న  
రాయలస్ తో మాయ్చ లో ధోనీ 
గైరాహ్జరీ జటుట్ సమతౌ
లయ్ంపై పర్భావం చూపే 
అవకాశం ఉంది. 

ఎంఎస్   ధోనీ లేకుంటే  
సీఎస్ కే ఓటముల పరంపర  

ఐపీఎల -2026 లో భాగంగా తొలిమాయ్చ లోని రాజసాథ్న  
రాయలస్  బౌలరుల్, బాయ్టరుల్ చెలరేగి ఆడారు. చెనైన్ సూపర  
కింగస్ ను తకుక్వసోక్రుకే కటట్డి చేసిన రాయలస్, ఆ  తరావ్ 
త కేవలం 12.1 ఓవరల్లోనే లకాష్య్నిన్ ఛేదించి 8 వికెటల్ 
తేడాతో ఘనవిజయం సాధించింది. అంతకముందు టాస  
గెలిచిన రాజసాథ్న రాయలస్  కెపెట్న   రియాన   పరాగ   బౌలింగ  
ఎ ంచుకునాన్డు. బాయ్టింగ కు దిగిన చెనైన్కి ఆదిలోనే షాక  

తగిలింది. రాజసాథ్న   బౌలరుల్ నడర్ బరగ్ర ,  జోఫార్ ఆరచ్ర  
వేగంతో సీఎస కే టాపారడ్ర ను దెబబ్తీశారు. జే ఓవరట్న  
(43) ఒ ంటరి పోరాటం చేయడంతో చెనైన్ 19.4 ఓవరల్ 
లో 127 పరుగులకు ఆలౌట  అయింది. ఆ జటుట్లో జే 
ఓవరట్న  (43),  కారీత్క   శరమ్ (18) మాతర్మే చెపుప్కోదగగ్ 
సోక్ర   చేశారు. ఇక రాజసాథ్న   బౌలరల్లో రవీందర్ జడేజా 
2, జోఫార్ ఆరచ్ర 2,  నడర్ బరగ్ర   వికెటుల్ తీసుకునాన్రు. 

 
మియా ఓపెన   టెనిన్స   టోరీన్ పురుషుల సింగిలస్ 
టిల ను 2వ సీడ , ఇటలీకి చెందిన జెనిన్క   సినన్ర  
చేజికిక్ంచుకునాన్డు.  జరిగిన ఫైనలోల్ సినన్ర   వరు
ససెటల్లో 21వ సీడ ,  చెక   రిపబిల్క కు చెందిన 
లెహెకాక్ను ఓడించాడు. కేవలం రెండు బేర్క  
పాయింటుల్ సాధించిన సినన్ర   పర్తయ్రిధ్ని 6-4, 6-
4తో ఓడించి టిల ను కైవసం చేసుకునాన్డు. 
ఫైనలోల్ సినన్ర  10 ఏస లను సంధించడంతోపాటు 
మొదటి సరీవ్స ను 91శాతం నిలబెటుట్కొని 
విజయం సాధించాడు. ఇక మహిళల సింగిలస్ 
టిల ను అరాయ్నా సబలెంక టిల ను కైవసం 
చేసుకునన్ సంగతి తెలిసిందే. ఆదివారం జరిగిన 
ఫైనలోల్ టాప సీడ ,  బెలారస కు చెందిన సబలెంక 
6-2, 4-6, 6-3తో 4వ సీడ , అమెరికాకు 
చెందిన కోకా గాఫ ను ఓడించింది. ఇక మహిళల డబులస్ 
టిల ను 2వ సీడ  అమెరికా-చెక   రిపబిల్క   జోడీ టాప సీడ  
ఇటలీ జంటను ఓడించి టిల ను కైవసం చేసుకునాన్రు. 

ఏకపక్షంగా సాగిన ఈ గేమ లో టౌనెస్ండ (అమెరికా)-సిని
యాకోవా(చెక )  జంట 7-6(7-0), 6-1తో టాప సీడ  
ఎరానీ-పౌలిని జంటను ఓడించారు. 

మియా టిల్   విజేత సినన్ర్  

  సిమ్   బైండింగ్   గడువును  
పొడిగించే యోచనలో కేందర్ం

ఐపీఎల్ లో ‘సూరయ్వంశీ’ విధవ్ంసం..  
చెనెన్్పై రాజసాథ్ న్   ఘన విజయం 

వదిలేసినందుకు చెన్ెన్పై పగతీరుచ్కునన్ జడేజా  
చెనైన్ సూపర   కింగస్  తో జరిగిన మాయ్చ   సందరభ్ంగా రాజసాథ్న   రాయలస్  డేంజర   పేల్యర   రవీందర్ జడేజా అదుభ్ 

తంగా రాణించాడు. తొలి మాయ్చ   లోనే రెండు వికెటుల్ తీసి తన సతాత్ చాటాడు. చెనైన్తో జరిగిన మాయ్చ   సందరభ్ం 
గా మొతత్ం మూడు ఓవరుల్ సంధించాడు. ఈ కర్మంలో కేవలం 18 పరుగులు ఇచిచ్ రెండు వికెటుల్ పడగొటాట్డు. 

అయితే శివమ   దూబే, సరఫ్రాజ   ఖాన   వికెటల్ను పడగొటిట్ ఓ రేంజ   లో సెలబేర్షనస్  చేసుకునాన్డు రవీందర్ జడేజా. గన  
ఫైర   సెలబేర్షనస్  చేసి అందరినీ ఆసకిత్కునాన్డు జడూడ్ భాయ . ఈ  కర్మంలోనే రవీందర్ జడేజా గురించి రకరకాల పోసుట్లు పెడు

తునాన్రు. తనను టేర్డింగ   దావ్రా వదిలేసినందుకుగాను చెనైన్ పైన జడేజా పగ తీరుచ్కునాన్డని కొంత మంది అంటునాన్రు. గత సీజన   వరకు చెనైన్ 
హీరోగా పేరుగాంచిన ఆయన ఇపుప్డు అదే జటుట్కు విలన   గా మారిపోయాడని మరికొంతమంది సీఎసేక్ అభిమానులు పోసుట్లు పెడుతునాన్రు. 

భారతీయ ఈకివ్టీ మారెక్టల్లో మరో 
సారి భారీ నషాట్లు నమోదయాయ్యి. 
మధయ్పార్చయ్ంలో యుదధ్ పరిసిథ్తులు 
రోజురోజుకు ముదురుతుండటం, 
చమురు ధరల ఆందోళనలు వంటి 
అంశాలు మదుపరల్ సెంటిమెంట ను 
దెబబ్తీసుత్నాన్యి. ఇదే సమయంలో 
అమెరికా-ఇరాన   యుదధ్ం మొదలై 
నెల రోజులు దాటిన నేపథయ్ంలో 
ఆరిథ్క వృదిధ్, దర్వోయ్లబ్ణంపై ఆందోళనలు పెరిగాయి. 
పర్ధానంగా అమెరికా ఇరాన పై సైనయ్ంతో దాడులు చేసేం 
దుకు సిదధ్మవడంతో పరిసిథ్తులు మరింత కఠినంగా 
ఉంటాయనే భయాలు ఎకుక్వయాయ్యి. ఇక, యుదధ్ం 
మరింత తీవర్ంగా కొనసాగితే గోల్బల   సపైల్ దెబబ్తినడం, 
చమురు ధరలు ఇంకా పెరుగుతాయనే ఆందోళనలు కొన
సాగుతునాన్యి. ఇదే సమయంలో ఇరాన కు మదద్తుగా 
హౌతీ రెబెల   ఫార్కీస్లు యుదధ్ంలోకి రావడంతో చమురు 

సరఫరాపై కొతత్ భయాలు, ఎరర్ 
సముదర్ంలోని నౌకలపై దాడి 
చేసాత్రనే ఊహాగానాలు పుంజుకు
నాన్యి. ఈ కర్మంలో 2025-
26 ఆరిథ్క సంవతస్రం చివరి సెష 
న లో దేశీయ ఈకివ్టీ బెంచ మారక్ 
సూచీలు సెనెస్కస్,  నిఫీట్ భారీ 
నషాట్లను ఎదురొక్నాన్యి. విదేశీ 
ఇనెవ్సట్రల్ కొనుగోళుల్ కొనసాగు

తుండటం, ఆసియా మారెక్టల్లో నెలకొనన్ బలహీన 
ధోరణులు కూడా నషాట్లను పెంచాయి. దీంతో మారెక్టుల్ 
ముగిసే సమయానికి సెనెస్కస్ 1635.67  పాయింటుల్ 
పతనమై 71,947 వదద్, నిఫీట్ 488.20 పాయింటుల్ 
కీష్ణించి 22,331 వదద్ ముగిశాయి. ఫలితంగా మదుపరల్ 
సంపద సోమవారం టేర్డింగ లో ఒకక్రోజే దాదాపు రూ. 9 
లక్షల కోటల్ వరకు ఆవిరైంది. ఫలితంగా బీఎస ఈ 
మారెక్ట   కాయ్ప   రూ. 412 లక్షల కోటల్కు చేరుకుంది. 

భెల్ కు రూ.13,500 కోటల్ భారీ పారజెక్ట్  
విదుయ్త  ఉతప్తిత్ ఉపకరణాల సంసథ్ భారత   హెవీ ఎలకిట్ర్కలస్  లిమిటెడ  ( భెల ) కు తెలంగాణలో భారీ పార్జెకుట్ దకిక్ంది. పెదద్పలిల్ జిలాల్లో ఏరాప్టు చేయనునన్ 3 800 
మెగావాటల్ సామరథ్య్ం గల సేట్జ 2  సూపర   కిర్టికల   థరమ్ల   పవర   పార్జెకట్ అభివృదిధ్ కోసం ఎన టిపిసి లిమిటెడ   నుండి సుమారు రూ.13,500 కోటల్ భారీ ఆరడ్ర ను 
పొందింది. ఈ పార్జెకుట్కు సంబంధించిన నోటిఫికేషన  ఆఫ  అవారడ్ (ఎఒఎ) ను మారిచ్ 29న అందుకుంది. ఈ వివరాలను సోమవారం సాట్క  ఎకేస్ఛ్ంజీలకు వెలల్డిం
చారు. ఈ కాంటార్కుట్లో భాగంగా బాయిలర ,  టరైబ్న ,  జనరేటర  ( బిటిజి)ల రూపకలప్న, తయారీ, సరఫరా, సాథ్పనతో పాటు సివిల ,  సట్ర్కచ్రల   పనులను కూడా భెల   చేపటట్నుంది. 

నా రాజీనామాతో బాయ్ంక్   విలువ తగగ్లేదు! 

ఆగని సాట్ క్   మారెక్టల్ పతనం 

కొతత్ ఆరిథ్క సంవతస్ 
రం (2026-27) 
బుధవారం నుంచి 
పార్రంభం కాబో 
తోంది.  ఈ నేప 
థయ్ంలో బాయ్ంకింగ  
నిబంధనలోల్ మారుప్ 
లు చోటు చేసుకోను
నాన్యి. రిజరవ్ 
బాయ్ంక  ఆఫ  ఇ ండి 
యా (ఆర బీఐ)తో 
పాటు, పలు 
బాయ్ంకులు తమ ఖాతాదారుల లావా
దేవీల నియమాలను సవరిసుత్నాన్యి. 
యూపీఐతో తీసుకునాన్: ఇపప్టివ
రకూ ఏటీఎంలలో కారుడ్ లేకుండా, 
యూపీఐ కూయ్ఆర   కోడ   సాక్న   చేసి 
నగదు ఉపసంహరించుకునే వెసులు
బాటును వినియోగదారులు ఉచితం 
గా లేదా అదనపు లావాదేవీగా వాడు 
కునే వారు. ఏపిర్ల  1  నుంచి దీనికి 
అడుడ్కటట్ పడనుంది. హెచ డీఎఫ సీ 
బాయ్ంక   సహా పలు బాయ్ంకులు ఇకపై 
ఏటీఎంలలో చేసే యూపీఐ ఆధారిత 
నగదు ఉపసంహరణలనూ, నెలవారీ 
ఉచిత ఏటీఎం లావాదేవీలుగానే పరి
గణించనునాన్యి. ఉచిత లావాదేవీల 
పరిమితి ముగిశాక.. యూపీఐ 
దావ్రా చేసే పర్తి ఉపసంహరణపైనా 

రూ.23తో పాటు అదనంగా పనున్లు 
చెలిల్ంచాలిస్ందే. ఎంపిక చేసిన డెబిట  
కారుడ్లపై రోజువారీ ఏటీఎం నగదు 
ఉపసంహరణ పరిమితులను 
పంజాబ   నేషనల   బాయ్ంక   సగానికి 
తగిగ్ంచింది. చాలా కారుడ్లకు 
రోజువారీ పరిమితిని 
రూ.1,00,000 నుంచి 
రూ.50,000 చేసింది. బంధన  
బాయ్ంక   ఖాతాదారులు తమ సొంత 
ఏటీఎంలలో నెలకు 5 సారుల్ ఉచిత 
ఆరిథ్క లావాదేవీలు చేసుకోవచుచ్. 
ఇతర బాయ్ంకుల ఏటీఎంలను వాడితే 
మెటోర్ నగరాలోల్ 3 లావాదేవీలు 
మాతర్మే ఉచితం. పరిమితి దాటితే, 
పర్తి లావాదేవీకి రూ.10 రుసుము 
పడుతుంది.

ఏటీఎం వినియోగంపై 
పరిమితులు అతయ్ంత అధావ్న సిథ్తిలోకి 

రూపాయి 

బెదిరింపు 
ధోరణితో 

మాటాల్ డారు

ఎన్‌‌బీఎఫ్‌‌సీలకు కొత్్త  మార్్గ దర్్శకాలు

ప్రముఖ్ ఐటీ దిగగాజం ఒర్కిల్‌లో ప్రపంచ్ వాయాపతాంగా 30 వేల మంది ఉదోయాగులపై వేట్ వేస్న్ ఘట్న్ మరువక ముందే ప్రముఖ్ ఈ క్మర్‌స్  సంసథి అమెజాన్‌ఉదోయాగులపై పెద్్ద ఎతుతాన్్న వేట్ వేసేందుకు 
స్ద్్ధమైన్ట్్ల  తెలుస్తాంది. ఏకంగా 14 వేల మంది ఉదోయాగులకు ఉదావెసన్ పలిక్ందుకు స్ద్్ధమైన్ట్్ల  సమాచ్రం. ఆస్యా ‌బిజిన్స్ అవుట్  లుక్‌  ప్రక్రం వచేచు న్లలో ఈ లేఆఫ్‌లు ఉండబోతునా్నయి. 
అమెజన్‌  వెబ్‌  సరీవెసెస్,  రిల్‌,  హెచ్‌ఆర్‌  విభాగాలో్ల ని ఉదోయాగులపై వేట్ పడబోతుంద్ని తెలుస్తాంది. అయితే ఈ లేఆఫ్‌ల పై అమెజాన్‌  నుంచి ఎట్వంట్ అధిక్రిక ప్రకట్న్ వెలువడలేదు.
 క్గా 2025లో 14 వేల మందిని, ఈ 2026 ప్రారంభంలోనే మరో 16 వేల మందిని అమెజాన్‌  తొలగించింది. ఓ వైపు మెక్రోసాప్‌ట్,  టీసీఎల్‌,  యాక్స్ంచ్ర్‌, ఒర్కిల్‌  వంట్ దిగగాజ సంసథిలు వరుసగా ఉదోయా-
గులను తొలగిసుతాండగా అదే బ్ట్లో అమెజాన్‌  ‌సైతం వెళ్తాండట్ంతో తమ బతుకులు ఎప్పుడు రోడుడీ న్ పడతాయో అనే ఆందోళన్ ప్రపంచ్ వాయాపతాంగా ఆయా సంసథిలలోని ఉదోయాగులో్ల  వయాకతాం అవుతోంది.

ఒరాకిల్‌ ఊచకోత మరువకముుందే అమెజాన్‌‌లో భారీగా లేఆఫ్‌‌లు!

 భారత ఇంధన్ రంగంలో ఒక కీలక 
పరిణామం చోట్చేసుకుంది. అమెరిక్ 
ఆంక్షల క్రణంగా గత ఏడేళ్్ల గా నిలి-
చిపోయిన్ ఇర్న్‌  ముడి చ్మురు దిగు-
మతులు మళ్ళీ ప్రారంభమయాయాయి. 
ర్యిట్ర్‌స్  నివేదిక ప్రక్రం, ఇర్న్‌ 
 చ్మురుపై అమెరిక్ తాతా్కలికంగా 
ఆంక్షలను సడలించ్డంతో, భారత్‌ 
 తన్ మొద్ట్ షిప్‌మెంట్ను సీవెకరిం-
చ్డానికి స్ద్్ధమైంది. దీనితో పాట్, 
పశ్చుమ ఆస్యాలో యుద్్ధ ఉద్రికతాతలు 
ఉన్్నపపుట్కీ, భారత్‌కు వసుతాన్్న చ్మురు 
నౌకలు క్షేమంగా హోరుముజ్‌  జలసంధిని 
దాట్డం గమనారహోం. ఇర్న్‌  చ్మురు 
ర్కతో ఇంధన్ భద్రత ప్రభుతవె రంగ 
సంసథి అయిన్ ఇండియన్‌ ఆయిల్‌ 
 క్ర్పురేషన్‌, ‘ జయ’ అనే భారీ నౌక 
దావెర్ ఈ ముడి చ్మురును దిగుమతి 
చేసుకుంట్ంది. ఈ నౌక ఈ వారం 
చివరో్ల  భారత తూరుపు తీర్నికి చేరుకునే 
అవక్శం ఉంది. 2019లో అమెరిక్ 
ఆంక్షల తర్వెత ఇర్న్‌  నుండి దిగు-
మతులు పూరితాగా ఆగిపోయాయి. 
ఇప్పుడు మళ్ళీ ఇర్న్‌ ఆయిల్‌  ర్వడం 
వల్ల భారత్‌కు ఇంధన్ వన్రుల వేట్లో 

మరిని్న ఆప్షను్ల  దొరికిన్ట్్లయింది. 
ఇదే క్కుండా ‘జోర్డీ న్‌’ అనే మరో 
నౌక కూడా భారత్‌  వైపు వసుతాన్్నట్్ల  
సమాచ్రం. క్షేమంగా వసుతాన్్న ఎల్‌‌పీజీ 
నౌకలు పశ్చుమ ఆస్యాలో ఇర్న్‌-ఇ జ్రా-
యెల్‌  యుద్్ధం క్రణంగా సముద్ర 
మార్గా లో్ల  ఉద్రికతాతలు న్లకొనా్నయి. 
ఇలాంట్ సమయంలో కూడా 60,000 
మెట్రిక్‌  ట్ను్నల కంటే ఎకు్కవ ఒఖ్ఉని 
మోసుక్ళ్తాన్్న రెండు భారతీయ నౌకలు 
‘గ్రీన్‌  సాంఘ్వె’ , ‘గ్రీన్‌ ఆశా’ హోరుముజ్‌ 
 జలసంధిని క్షేమంగా దాటాయి. 
15,000 మెట్రిక్‌  ట్ను్నల ఎల్‌‌పీజీతో 
ఏప్రిల్‌ 9  నాట్కి భారత్‌కు చేరుకో-
నుంది. ఈ నౌకలో్ల  మొతతాం 51 మంది 
భారతీయ నావికులు ఉనా్నరు. వీరి 

భద్రతను క్ంద్ర నౌక్యాన్ మంత్రితవె 
శాఖ్ నిరంతరం పరయావేక్షిస్తాంది. రక్షణ -
గా నిలుసుతాన్్న ఇండియన్‌  నేవీ సముద్ర 
మార్గా లో్ల  వాణిజయా నౌకలకు ఎలాంట్ 
ముప్పు కలగకుండా భారత నావిక్ద్ళ 
యుద్్ధనౌకలు స్ద్్ధంగా ఉనా్నయి. గల్‌ఫ్ 
 ప్రాంతంలో ప్రసుతాతం 16 భారతీయ 
నౌకలు ఉండగా, అందులో దాదాపు 
433 మంది భారతీయ నావికులు పని-
చేసుతానా్నరు. ఉద్రికతాతలు ఉన్్నపపుట్కీ 
గుజర్త్‌,  మహార్షట్ర, ఆంధప్రదేశ్‌ 
 వంట్ ర్ష్ట్ర లో్ల ని ఓడరేవు క్రయాకలాపా-
లు సాధారణంగానే సాగుతునా్నయని 
అధిక్రులు తెలిపారు.

ఏడేళ్్ల  తర్వాత భారత్‌‌కు ఇర్న్‌ ఆయిల్‌

ఐ‌పీఎల్‌ 2026 లో భాగంగా గుజర్త్‌ 
 టాన్‌స్తో జరిగిన్ మాయాచ్‌లో ఢిల్్ల క్యాపి -
ట్ల్‌స్ ఎదుర్్కన్్న ఓట్మి ఇప్పుడు పెను 
వివాదానికి దారితీస్ంది. క్వలం ఒక్క 
పరుగు తేడాతో విజయం చేజారిపోవ-
డం, అందులోనూ బ్యాట్ర్‌  డేవిడ్‌  మిల్లర్‌ 
 తీసుకున్్న నిర్ణయం ఢిల్్ల అభిమానులకు 
తీవ్ర ఆగ్రహాని్న కలిగిస్తాంది. గెలవాలిస్న్ 
మాయాచ్‌ను మిల్లర్‌  తన్ అతి తెలివితో లేదా 
తప్పుడు అంచ్నాతో చేజేతులా పాడుచే-
శాడని స్షల్‌  డియా వేదికగా ఫ్యాన్‌స్ 
 మండిపడుతునా్నరు. మాయాచ్‌ ఉత్కంఠ 
ద్శకు చేరుకున్్న వేళ, ఢిల్్ల విజయానికి 
చివరి రెండు బంతులో్ల  క్వలం రెండు 
పరుగులు అవసరమయాయాయి. 5వ 
బంతికి స్ంగిల్‌  తీసే అవక్శం ఉన్్న-
పపుట్కీ, మిల్లర్‌  దానిని తిరస్కరించ్డు. 
చివరి బంతికి తనే ఫోర్‌  లేదా స్క్‌స్  కొట్ట్ 
మాయాచ్‌  ముగించ్లనే అతివిశావెసంతో 
అతను రన్‌  తీయలేదు. అయితే, చివరి 
బంతికి కనీసం ఒక పరుగు తీస్ మాయాచ్‌ను  
చేదా్ద మని ప్రయతి్నంచిన్పపుట్కీ, మరో 
ఎండ్‌లో ఉన్్న కుల్్దప్‌  యాద్వ్‌  రనౌట్ 

అయాయాడు. ఒకవేళ 5వ బంతిక్ స్ంగిల్‌ 
 తీస్ ఉంటే, మాయాచ్‌  కనీసం స్పర్‌ ఓవర్‌ 
 వరకు వెళ్్లద్ని, మిల్లర్‌  సావెరథిం వలే్ల ఢిల్్ల 
ఓడిపోయింద్ని ఫ్యాన్‌స్  వాదిసుతానా్నరు. 
అంతేక్దు ఈ ఓట్మితో ఢిల్్ల క్యాపిట్ల్‌స్ 
ఐ‌పీఎల్‌  చ్రిత్లో ఒక విచిత్మైన్ రిక్ -
రుడీ ను తన్ ఖాతాలో వేసుకుంది. అతయా-
ధిక సారు్ల  క్వలం ఒక్క పరుగు తేడాతో 
మాయాచ్‌లు ఓడిపోయిన్ జట్ట్ గా ఢిల్్ల 
నిలిచింది. 2015 లో చెన్్న్న తో జరిగిన్ 
మాయాచ్‌లో, 2016 లో గుజర్త్‌  లయ-

న్‌స్పై, 2021 లో ఖీఅః చేతిలో, ఈ సీజనో్ల  
మళ్ళీ గుజర్త్‌  టాన్‌స్తో ఒక్క పరుగు 
తేడాతో ఓట్మి పాలైంది. ఢిల్్ల క్యాపిట్ల్‌స్ 
 జట్ట్ ను ‘దురద్ృష్ట్ నికి క్ర్ఫ్‌ అ డ్రస్’ 
అని పిలుసుతాన్్న న్ట్జను్ల , ముఖ్యాంగా 
ఈ మాయాచ్‌లో మిల్లర్‌  తీరును తప్పుబడు-
తునా్నరు. ‘‘ఒక సీనియర్‌  పే్లయర్‌ అయి 
ఉండి, మాయాచ్‌  పరిస్థితిని బట్ట్ స్ంగిల్‌ 
 తీయకుండా జట్ట్ ను ఓడించ్డం క్ష -
మించ్ర్ని నేరం’’ అంటూ క్మెంట్స్ 
 చేసుతానా్నరు.

మిల్్లర్‌  పై ఢిల్్ల ఫ్యాన్స్  ఫైర్‌

ఐ‌పీఎల్‌ 2026 లో ఢిల్్ల క్యాపిట్ల్‌స్తో 
జరిగిన్ థ్రిలి్లంగ్‌  మాయాచ్‌లో గుజర్త్‌ 
 టాన్‌స్ ఒక్క పరుగు తేడాతో గెలిచింది. 
ముందుగా బ్యాట్ంగ్‌  చేస్న్ గుజర్త్‌ 
4  విక్ట్్లకు 210 పరుగులు చేయగా.. 
ఢిల్్ల 8 విక్ట్్లకు 209 పరుగులే చేస్ంది. 
గుజర్త్‌  విజయంపై ఆ జట్ట్  క్పెట్న్‌ 
 శుభ్మన్‌  గిల్‌  సపుందించ్డు. మూడు 
మాయాచ్‌లు వరుసగా చివరి ఓవర్‌  వరకు 
వెళ్్లన్పపుట్కీ.. ఈ మాయాచ్‌లో విజయం 
సాధించ్డం ఎంతో సంతోషంగా 
ఉంద్ని తెలిపాడు. చివరి బంతి వరకు 
పోర్డి గెలవడం జట్ట్ కు ఎంతో ఆతము -
విశావెసాని్న ఇసుతాంద్ని చెపాపుడు. ఈ 
మాయాచ్‌లో గెలవడం నిజంగా అద్ృషట్మే 
అని పేర్్కనా్నడు. ఐదో బంతికి డేవిడ్‌ 

 మిల్లర్‌  స్ంగిల్‌  తీయకపోవడంతో 
తాము గెలవగలమన్్న న్మముకం వచిచుం -
ద్ని గిల్‌  చెప్పుకొచ్చుడు. మాయాచ్‌లో 
కీలక మలుపుగా మారిన్ చివరి ఓవర్‌ 
 గురించి శుభ్మన్‌  గిల్‌ ఆసకితాకర 
విషయాలు వెల్లడించ్డు. ముఖ్యాంగా 
ఐదో బంతికి డేవిడ్‌  మిల్లర్‌  స్ంగిల్‌  తీ-
సుకోకపోవడంపై సపుందిస్తా.. ‘మాకు 
గెలిచే అవక్శం ఉంద్ని అప్పుడే 
న్మముకం వచిచుంది’ అని చెపాపుడు. 
చివరి బంతికి ముందు బౌలర్‌  ప్రస్ద్్ధ 
 కృష్ణతో చ్రిచుంచిన్ విషయాని్న కూడా 
వెల్లడించ్డు. ‘చివరి బంతిని యార్కర్‌ 
 వేయాలా లేక స్్ల  బంతి వేయాలా అనే 
విషయంలో బ్గా చ్రిచుంచ్ము. పిచ్‌ 
 పరిస్థితులను బట్ట్ స్్ల  బంతి వేయాలని 

నిర్ణయించ్కునా్నము. ఆ నిర్ణయమే 
మాయాచ్‌  ఫలితాని్న ప్రభావితం చేస్ంద్ని 
చెపపువచ్చు’ గిల్‌  తెలిపాడు. ఫీలిడీంగ్‌  ప్ర-
ద్ర్శన్పై శుభ్మన్‌  గిల్‌  నిజాయితీగా 
సపుందించ్డు. ‘నేను ఇచిచున్ ఓవర్‌ త్రో-
స్,  బౌండరీల వల్ల కొని్న పరుగులు 
వచ్చుయి. ఈ విషయానీ్న నిజాయితీ-
గా ఒప్పుకోవాలిస్ందే. అయితే ఇలాంట్ 
ఉత్కంఠభరిత మాయాచ్‌లలో ఒకో్క రన్‌ 
ఎం త ముఖ్యామో ఈ మాయాచ్‌  దావెర్ 
తెలిసొచిచుంది. చివరకు ఒక్ ఒక్క రన్‌ 
 తేడాతో గెలిచిన్ నేపథయాంలో ప్రతి చిన్్న 
తప్పు లేదా మంచి ప్రయత్నం ఎంత 
ప్రభావం చూపుతుందో అరథిమైంది. ఈ 
పిచ్‌పై 210 పరుగులు సాధించ్డం 
మంచి స్్కరే. ఈ విక్ట్పై చివరి ఓవ-

ర్లలో భారీ ష్ట్్ల  కొట్ట్డం అంత ఈజీ 
క్దు. పిచ్‌  కొంచెం స్్ల గా ఉండట్ంతో 
బంతిని బౌండరీకి పంపడం కషట్ంగా 
మారింది. అందుక్ 10-15 పరుగులు 

ఎకు్కవే చేశామని భావించ్ము. 
బౌలరు్ల  కట్ట్ దిట్ట్ంగా బౌలింగ్‌  చేసేతా 
మాయాచ్‌  గెలుసాతామనే ముందే అనుకు-
నా్నం’ అని గిల్‌  పేర్్కనా్నడు. 

అప్పుడే గెలుస్తామనే నమ్మకం వచ్్చింది
అసలు విషయం చెప్పేసిన గిల్‌!

ఐపిఎల్‌ 2026  సీజనో్ల  గుజర్త్‌  బోణీ కొట్ట్ంది. నేడు ఢిల్్ల క్యాపిట్ల్‌స్  తో జరిగిన్ ఉత్కంఠ మాయాచ్లో ఒక్క 
పరుగు తేడాతో గుజర్త్‌  విజయం సాధించింది.వర్షం క్రణంగా మాయాచ్‌ ఆలసయాంగా మొద్లైన్పపుట్కీ.. 
టాస్  గెలిచిన్ ఢిల్్ల బౌలింగ్‌ ఎం చ్కుంది. తొలుత బ్యాట్ంగ్‌  కు దిగిన్ గుజర్త్‌  నిరీ్ణత 20 ఓవర్లకు 4 విక్ట్్ల  కోలోపుయి 210 పరుగులు చేస్ంది. ఉ• క్పెట్న్‌  శుభ్మన్‌  గిల్‌ 
(70),  జోస్  బట్్లర్‌ (52),  వాషింగట్న్‌  సుంద్ర్‌ (55)  హాఫ్‌  సెంచ్రీలు సాధించ్రు. వచిచున్ వాళ్ళీ వచిచున్ట్ట్  ఫోరు్ల , స్కుస్లు బ్ది ఢిల్్ల బౌలర్లకు చ్క్కలు చూపించ్రు. ఇక 
211 పరుగుల టారెగాట్  తో బరిలోకి దిగిన్ ఢిల్్ల.. చివరి వరకూ పోర్డి 8 విక్ట్్ల  కోలోపుయి 209 పరుగులు చేస్, క్వలం  పరుగులు చేయగా.. చివరో్ల  వచిచున్ డేవిడ్‌  మిల్లర్‌ (41) 
 మెరుపులు మెరించినా లాభం లేకుండా పోయింది. చివరి బతి వరకు టెన్్షన్‌  గా సాగిన్ ఈ మాయాచ్లో గుజర్త్‌  విజయం సాధించి, ఈ సీజనో్ల  తొలి గెలుపు ఖాతా తెరిచింది.

బోణీ కొట్టి న గుజరాత్‌

ఐ‌పీఎల్‌  క్రిక్ట్ర్లకు ‌బిగ్‌ అలర్‌ట్. ఐ‌పీఎల్‌ 
 జట్్లలో బెంచ్‌  కు పరిమితం అయిన్ ఆట్-
గాళ్లకు కొతతా రూల్‌స్ అమలు చేయబోతోం-
ది భారత క్రిక్ట్  నియంత్ణ మండలి. 
ఇకపైన్ టీం షీట్  లోని 16 మందిక్ 

గ్రండ్‌  లోకి అనుమతి ఉంట్ంద్ని 
అధిక్రిక ప్రకట్న్ చేస్ంది. మిగిలిన్ పే్ల -
యరు్ల  ఎవరూ కూడా గ్రండ్‌  లో అడుగు 
పెట్ట్కూడద్ని వెల్లడించింది. 16 మంది 
తపపు మిగిలిన్ పే్లయరు్ల  డ్రంక్‌స్,  బ్యాట్్ల , 

సందేశాలు తీసుకుర్కూడద్ని ఆదేశాలు 
జారీ చేస్ంది ‌బీసీసీఐ. బౌండరీ చ్టూట్  
ఐదుగురు కంటే ఎకు్కవ మంది బెంచ్‌ 
 పే్లయరు్ల  ఉండకూడద్ని సపుషట్ం చేస్ంది. 
ఒఇఆ యాడ్‌  బోరుడీ లు, బౌండరీ లైన్‌ 
 మధయా తిరగడానికి వీలులేద్ని పేర్్కంది 
భారత క్రిక్ట్  నియంత్ణ మండలి. ఈ 
రూల్‌స్ ఎవరైనా బ్రేక్‌  చేసేతా కఠిన్ చ్రయాలు 
తపపువని హెచ్చురించింది. అట్ ఇపపుట్క్ 
సీ్లవ్‌  లెస్  జెరీస్లతో గ్రండ్‌  లోకి ర్కూడ -
ద్ని ఇపపుట్క్ ‌బీసీసీఐ పేర్్కన్్న సంగతి 
తెలిస్ందే. అలాగే కుట్ంబ సభుయాలు, 
భారయాలను డ్రెస్స్ంగ్‌  రూమ్‌స్  లోకి తీసుకు -
ర్కూడదు. సొంత వాహనాలో్ల  హోట్ల్‌స్ 
 నుంచి సేట్డియాలకు ర్కూడద్ని వెల్లడిం-
చింది ‌బీసీసీఐ.

క్రికెటర్్లకు షాక్‌..ఐపీఎల్‌  లో కొత్్త రూల్‌  యువ సంచ్లన్ం వైభవ్‌ 
 స్రయావంశీని జాతీయ 
జట్ట్ కు ఎంపిక చేయాలని 
భారత మాజీ క్రిక్ట్ర్‌ 
ఇర్ఫ్న్‌  పఠాన్‌  ‌బీసీసీఐకి 
స్చించ్డు. ఇక అతని 
విషయంలో ఎదురుచూ -
డాలిస్న్ అవసరం లేద్నా్న-
డు.గత ఐ‌పీఎల్‌  సీజన్‌లో 
అరంగేట్ం చేస్న్ వైభవ్‌ 
 సంచ్లన్ ప్రద్ర్శన్తో ఆకట్ట్ కునా్న-
డు. ప్రసుతాత సీజన్‌లోనూ అద్రగొడు-
తునా్నడు. సీఎసే్కపై 17 బంతులో్ల  
52 రన్‌స్  చేస్న్ అతను మంగళవా-
రం ముంబైపై 14 బంతులో్ల  39 రన్‌స్ 
 చేశాడు. బుమ్రా వంట్ వరల్‌డీ   క్్ల స్ 
 బౌలర్‌  బౌలింగ్‌లోనూ వైభవ్‌ ఇబ్బం-
దిపడలేదు. పైగా తొలి బంతినే 

స్కస్ర్‌గా మలిచి ఆశచురయాపరిచ్డు. 
ఈ నేపథయాంలోనే వైభవ్‌ను జాతీయ 
జట్ట్ కు ఎంపిక చేసే విషయంలో 
ఆలసయాం చేయుద్్దని ‌బీసీసీఐకి పఠాన్‌ 
 స్చించ్డు. ఽబుమ్రా కోసం 
నేను ఎదురుచూసుతానా్న. గతేడాది 
అతని బౌలింగ్‌లో అవుట్యాయా. ఈ 
సారి మాత్ం అతని్న బౌలింగ్‌లో 

కొడతా’అని వైభవ్‌  చెపాపుడు. చె-
పిపున్టేట్ బుమ్రా బౌలింగ్‌లో తొలి 
బంతిని స్క్‌స్  కొట్ట్ చూపించ్డు. 
వైభవ్‌ ఆడిన్ తీరు బుమ్రాను 
ఆలోచించేలా చేస్ంది. ‘అని 
పఠాన్‌  చెపాపుడు. అలాగే, వైభవ్‌ 
 ఫియర్‌లెస్  మైండ్‌సెట్  గురించి 
మాటా్ల డుతూ..’ఎవరు బౌలింగ్‌ 
 చేసుతానా్నరు? వారి యాక్షన్‌ 
ఏం ట్? అని వైభవ్‌  పెద్్దగా ఆలో-

చించ్డు. బంతిని మాత్మే చూసాతాడు. 
బ్ల్‌  కొటేట్ విధంగా ఉంటే కొటేట్సాతాడు. 
అదే అతనిలోని ప్రతేయాకత. ఈ కుర్రాడి-
ని చ్లా క్లం వెయిట్  చేయించొ-
దు్ద . జాతీయ జట్ట్ లోకి తీసుకోండి. 
ఇప్పుడే తీసుకుంటే 20 ఏళ్్ల  ప్రొఫె-
షన్ల్‌  క్రిక్ట్ ఆడతాడు.’అని పఠాన్‌ 
 చెప్పుకొచ్చుడు.

ఆ కుర్రాడిని జాతీయ జట్టు కు ఎంపిక చేయండి.. 
బీసీసీఐకి సూచించిన ఇర్ఫాన్‌  పఠాన్‌ ఆస్యా బ్యాడిముంట్న్‌  ఛాంపియన్‌షి-

ప్‌లో పివి స్ంధు శుభారంభం చేస్ంది. 
బుధవారం జరిగిన్ తొలిరౌండ్‌  పోటీలో 
స్ంధు మూడుసెట్్ల హోర్హోరీ 
పోరులో మలేషియా షట్్లర్‌ను చితుతాచే-
యగా.. లక్షసేన్‌  తొలిరౌండ్‌  గండం 
దాట్లేకపోయాడు. ఉత్కంఠభరితంగా 
సాగిన్ మహిళల స్ంగిల్‌స్లో స్ంధు 
15-21, 21-11, 21-19తో మలేషియా -
కు చెందిన్ ప్రపంచ్ 38వ ర్యాంకర్‌ 
 వాంగ్‌- లిన్‌- చింగ్‌ను ఓడించింది. ఈ 
మాయాచ్‌  సుమారు ఒకగంట్ ఏడు నిమి-
ష్లసేపు సాగింది. రెండోరౌండ్‌లో 
స్ంధు కఠిన్ పరీక్షను ఎదురో్కనుంది. 
2సారు్ల  ఛాంపియన్‌,  చైనాకు చెందిన్ 
2వ సీడ్‌  వాంగ్‌- జీ-హీతో క్వెరట్ర్‌ఫైన్ల్‌ 
 బెర్‌త్‌కోసం పోటీపడనుంది. ఇక 
మాలివెక బనోస్ద్ 10-21, 19-21 తో 
థారులాండ్‌కు చెందిన్ బూసాన్న్‌ 
 చేతిలో, తనీవె శరము 19-21, 14-21తో 
మలేషియా షట్్లర్‌  చేతిలో పర్జయా-

ని్న చ్విచూసారు. అంతకుముందు 
ఆయుష్‌  శెట్ట్ ఏకంగా ప్రపంచ్ 7వ 
ర్యాంకర్‌ను చితుతాచేస్ ప్రి క్వెరట్ర్‌స్కు 
చేర్డు. తొలిరౌండ్‌లో ఆయుష్‌  శెట్ట్ 
21-13, 21-16తో చైనాకు చెందిన్ ల్-
షీ-పెంగ్‌ను క్వలం 51 నిమిష్లో్ల నే 
చితుతాచేశాడు. ఇక లక్షసేన్‌ 12-21, 
19-21 తో హాంక్ంగ్‌కు చెందిన్ ల్-
చెక్‌- యియు చేతిలో, కిదాం‌బి శ్రీక్ంత్‌ 
21-18, 9-21, 11-21 తో స్ంగపూర్‌కు 
చెందిన్ మాజీ ప్రపంచ్ ఛాంపియన్ 
లోహ్‌  కీన్‌- యెవ్‌  చేతిలో పర్జయాని్న 
చ్విచూశాడు.

ఉత్్కకంఠ పోరులో సికంధు గెలుపు

 క్రిపోట్  కరెనీస్ ‌బిట్క్యిన్‌ సృషిట్-
కరతా సట్షీ న్కమోట్) ఎవరో 
తెలుసుకోవడానికి కొనే్నళ్్ల గా 
టెక్‌ ప్రపంచ్ం అనేవెషిస్తానే 
ఉంది. ఆ కరెనీస్ క్రియ్ట్ర్‌ ఇతడే 
అంటూ నూయాయార్‌్క టైమ్‌స్ 
కథన్ం ఓ పేరు వెల్లడించ్డం 
ఆసకితాకరంగా మారింది. బ్రిట్ష్‌ 
క్రిపాట్ లజిస్ట్ అయిన్ ఆడమ్‌ బ్యాక్‌ 
అని పేర్్కంది. కొని్న న్లల పాట్ 
జరిపిన్ ద్ర్యాపుతాలో ఈ విషయా-

ని్న గురితాంచిన్ట్్ల , ఈ వాద్న్కు 
సరిపోయ్ ఆధార్లునా్నయని ఆ 
కథన్ం వెల్లడిస్తాంది.క్రిపోట్  కమూయాని-
టీలో ఆడమ్‌ బ్యాక్‌ (Adam Back) 
ఫేమస్. ‌బిట్క్యిన్‌ సృషిట్కి క్రణ -
మైన్ ఆలోచ్న్గతంలో బ్యాక్‌ ఆన్‌లై-
న్‌లో వాడిన్ పద్జాలం కూడా 
న్కమోట్ వాడిన్ భాషకు ద్గగారగా 
ఉంద్ని అంతర్జా తీయ మీడియా 
కథన్ం తెలిపింది.మల్ట్ అసెట్.. 
షేరు్ల .. బంగారం ఒక్ చోట్

బిట్‌‌కాయిన్ సృష్టికర్్త అతడేనా..? 
ఎందుకీ అజ్ఞా తవాసం..!
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తాను రాజీనామా చేసి బాయ్ంక   నుంచి బయటకు రావడంతోనే, 
హెచ డీఎఫ సీ బాయ్ంక   మారెక్ట   విలువ కీష్ణించిందనే వాదనను 
ఖండిసుత్నాన్నని హెచ డీఎఫ సీ బాయ్ంక   తాజా మాజీ ఛైరమ్న  
అతాను చకర్వరిత్ వెలల్డించారు. నైతిక విలువలు, సూతార్ల 
విషయంలో ఏకాభిపార్యం లేకపోవడంతోనే రాజీనామా 
చేశానని తెలిపారు. ‘నేను బహిరంగంగా అందుబాటులో ఉనన్ 
విషయాలను మాతర్మే పర్సాత్వించాను. ఎవరైనా నా లేఖకు 
సంబంధించి ‘అపవాదు’ అనే పదానిన్ వాడుతుంటే, వారు 
నిఘంటువు చదవాల’ని వెలల్డించారు. సవ్తంతర్ డైరెకట్రుల్ బాధయ్
తాయుతంగా వయ్వహరించాలని, ఎలాంటి పరోక్ష ఆరోపణలు 
చేయకూడదని మారెక్టల్ నియం తర్ణ సంసథ్ సెబీ ఛైరమ్న  

తుహిన కాంత పాండే చెపిప్న కొదిద్రోజులకే చకర్వరిత్ ఈ వాయ్ఖయ్లు 
చేశారు. హెచ డీఎఫ సీ బాయ్ంక   సీఈఓ శశిధర   జగదీశన తో ఉనన్ 
‘అధికార పోరాటం’ వలేల్ తాను రాజీనామా చేశాననన్ వారత్ 
గురించీ చకర్వరిత్ మాటాల్డారు. 
 జగదీశన   పదవీకాలానిన్ పొడిగించడానిన్ చకర్వరిత్ వయ్తిరేకిం
చినా, బోరుడ్ లోని మెజారీట్ సభుయ్లు దానికి అనుకూలంగా 
ఉండటం చకర్వరిత్కి నచచ్లేదని ఆ వారత్లో పర్సాత్వించారు. జగదీ
శన   పునఃనియామక విషయం, ఆయన పనితీరును గానీ లేదా 
ఏవైనా సమసయ్లను గానీ పరిశీలించడానికి బోరుడ్ ముందుకు 
రాలేదని, అసలు చరచ్ కూడా జరగని విషయంపై విభేదాలు ఎలా 
ఉంటాయని పర్శిన్ంచారు. 

ఆలిండియా ఫుట బాల   ఫెడరేషన (ఎఐఎఫ ఎఫ )  సభుయ్లు 
తనను బెదిరింపు ధోరణితో మాటాల్డారని ఎఐఎఫ ఎఫ  
మహిళల ఫుట బాల   కమిటీ ఛైరమ్న   వాలంకా అలెమావో 
ఆరోపణలు చేశారు. ఈనెల 29న ఢిలీల్లోని ఫుట బాల  
కారాయ్లయంలో జరిగిన ఎగిజ్కూయ్టివ   కమిటీ సమావే
శంలో ఈ ఘటన చోటు చేసుకునన్టుల్ ఆమె తెలిపారు. 
అలాగే తనను సీనియర  అధికారులు హేళన మాటాల్డరని, 
వేధించారని ఆరోపించారు. ఎఐఎఫ ఎఫ  అధయ్కుష్లు చౌబే 
తో పాటు ఇతర సీనియర  అధికారుల చరయ్లను ఎగిజ్కూయ్
టివ   మెంబరస్ కు అలెమావో లేఖ రాశారు. ‘చౌబే, ఏఐఎఫ  
ఎఫ  ఉపాధయ్కుష్డు ఎన .ఎ. హారిస ,  డిపూయ్టీ సెకర్టరీ జనర 
ల  ఎం. సతయ్నారాయన   పర్వరత్నను  ముందు ఉంచాలను
కుంటునాన్ను. నా గొంతు అణచివేయడానికి ఎనోన్ పర్య 
తాన్లు జరిగాయి. అధయ్కుష్డు నాతో అగౌరవంగా పర్వరిత్ం
చారు. ఆయనతో కలిసి మిగిలినవారు సవ్రం పెంచి, బెది 

రింపు ధోరణిలో మాటాల్డారు. సమావేశం జరుగుతునన్ం
తసేపు ననున్ టారెగ్ట   చేశారు’ అని ఆమె ఆరోపించారు. 
ఫిఫా మహిళల ఫుట బాల   డెవలప మెంట   కమిటీ సభుయ్రా
లిగా నియమితులైన తొలి భారతీయురాలు. భారత 
మహిళల ఆసియా కప   కాయ్ంపెయిన లో భాగంగా పాలనా
పరమైన లోపాలను ఇటీవల ఆమె ఎతిత్చూపిన నేపథయ్ంలో 
ఈ వయ్వహారం వెలుగులోకి రావడం గమనారహ్ం. 

‘నాకు 
కిర్కెట పై బోర  

కొటాట్లి. అపప్టివ
రకూ ఆటను వదిలేది 

లేదు’’.. ఇదీ వెటరన  
కిర్కెటర   మహమ్ద   ష తన 

రిర మెంట పై వసోత్నన్ పర్శన్లకు 
ఇచిచ్న సమాధానం. 

ఐపీఎల  2026  సీజ 
న లో లఖ నవూ 

సూపర  
జెయిం టస్ 

తరఫున బరి 
లోకి దిగనునన్ ష.. తాజా 

గా ఓ ఇంటరూవ్య్లో మాటాల్డాడు. 
ఓ వైపు కుటుంబ వివాదాలు, మరోవైపు 

జాతీయజటుట్లో సాథ్నం లేదు.. రిర మెంట   తీసుకోవా
లంటూ సూచనలు.. ఇలా షని చుటుట్ముటాట్యి. ఎనిన్ ఇబబ్ం 

దులు ఎదురైనా.. తనకు అపుప్డే రిర మెంట   తీసుకోవాలనే ఆలోచన 
లేదని సప్షట్ంచేశాడు. ‘‘నేనెపుప్డైతే అలసిపోతానో.. ఆ రోజు నిరణ్యం తీసు 
కుంటా. పర్సుత్తం నాకు రిర మెంట  ఆలోచనే లేదు. ఒకవేళ అలాంటి ఆలోచ
నలు వచాచ్యంటే..  ఆతమ్విశావ్సం సనన్గిలుల్తుంది. ఇంతకుముందు కూడా 
నేను ఇదే విషయం గురించి చెపాప్. నిదర్ నుంచి లేచి అరే.. ఇవాళ కిర్కెట  ఆడ
లేనని అనుకునన్రోజు ఆటకు 
గుడ బై చెపేప్సాత్. ఇపప్టివరకు 
నాకు అలాంటి ఉదేద్శం రాలేదు. 
ఆటను ఆసావ్దిసుత్నాన్. సానుకూల 
దృకప్థంతో ముందుకుసాగుతా. 
బౌలర గా.. నేనెపుప్డూ వంద 
శాతం ఇచేచ్ందుకు పర్యతిన్సాత్. 
నాపై ఉనన్ అంచనాలను అందుకొ
నేందుకు చూసాత్. నా బాధయ్తలను 
సకర్మంగా నిరవ్రిత్ంచేందుకు 
పర్యతిన్సాత్. నిబదధ్తతో ఆడతా. మిగతాది నా చేతులోల్ ఉండదు’’ అని ష వెలల్
డించాడు. ‘‘టీ20లోల్నూ మంచి పర్దరశ్నే చేశా. ఐపీఎల లోనూ గొపప్ రికారుడ్లే 
ఉనాన్యి. కానీ, ఇపప్టికీ ననున్ నాణయ్మైన టీ20 బౌలర గా చాలామంది గురిత్ం 
చరు. అంతకుముందు పర్తి సీజన లోనూ కనీసం 20కి పైగా వికెటుల్ తీశా. 
అయినా సరే, టీమ ఇ ండియా మేనేజ మెంట   ననున్ పొటిట్ ఫారామ్ట   బౌలర గా 
పరిగణించలేదు. జాతీయజటుట్లోకి ఎందుకు తీసుకోలేదో అరథ్ంకాలేదు. 

ఆటను వదిలేదే లేదు: ష 

కేందర్ం పర్భుతవ్ం వాటాస్ప , అరట్, టెలిగార్ం లాంటి 
మెసేజింగ   పాల్ట ఫామ లకు తపప్నిసరి సిమ   బైండిం 
గ   గడువును పొడిగించే అవకాశం ఉంది. ఈ నిబం
ధనను పాటించడానికి కంపెనీలకు టెలికమూయ్నికే
షనస్  విభాగం (డీఓటీ) ఈ ఏడాది డిసెంబర   వరకు 
గడువు ఇవావ్లని అధికారులు వెలల్డించినటుట్ 
జాతీయ డియా పేరొక్ంది. పర్ధానంగా కంపెనీల 
నుంచి వచిచ్న విజఞ్పుత్లను పరిశీలించిన పర్భుతవ్ం, 
ఈ మేరకు గడువు పెంపునకు సానుకూలంగా 
ఉనన్టుట్ తెలుసోత్ంది. దీనికి సంబంధించి అధికారి
కంగా వెలల్డించాలిస్ ఉంది. 2025, నవంబర లో 
కేందర్ం ఈ నిబంధనలు పర్కటించింది. వీటి అమలు 
కోసం కంపెనీలకు మూడు నెలలు(90 రోజుల) 
గడువు ఇచిచ్ంది. అయితే, ఈ నిబంధనలు అమలు 
లో సాంకేతికంగా ఇబబ్ందులు తలెతుత్తునాన్యని, 
టెసిట్ంగ , ఓఎస  అప డేట   లాంటి సవాళుల్ ఉనాన్యని 
కంపెనీలు సప్షట్ం చేశాయి. వీటిని పరిషక్రించి 
నిబంధనల అమలుకు ఇంకా సమయం కావాలని కేందార్ 
నికి వివరించాయి. సిమ   బైండింగ  అనేది సిమ   కారుడ్ 
ఉంటేనే వాటాస్ప ,  టెలిగార్ం లాంటి యాపస్  మొబైల ఫో
నల్లో పని చేసే విధానం. అంటే యూజర   తాను వాడే 
ఫోన లో రిజిసట్ర   చేసిన సిమ   కారుడ్ ఉంటేనే ఆయా యాప ల 
అకౌంటల్ను యాకెస్స   చేసే వీలుంటుంది. మరోవైపు, 
దేశంలో పెరుగుతునన్ డిజిటల  అరెసుట్లు, పెటుట్బడి 

మోసాలకు 
చెక   పెడుతూ కేందర్ హోం మంతిర్తవ్ శాఖ(ఎంహెచ ఏ) 
2025  పార్రంభం నుంచి ఇపప్టివరకు 3,962 సైక్ప  ఐడీ 
లను, 83,867 వాటాస్ప   ఖాతాలను బాల్క   చేసింది. అలా 
గే, మొబైల ,  నెట వరక్  భదర్తను పెంచుతూ నేషనల   సైబర  
కైరమ   రిపోరిట్ంగ   పోరట్ల  (ఎన సీఆర పీ) వయ్వసథ్ దావ్రా 
గురిత్ంచిన 8.45 లక్షల సిమ   కారుడ్లను, 2.39 లక్షల 
మొబైల  ఐఎంఈఐ  నంబరల్ను అధికారులు బాల్క   చేశారు.

పర్ధాని నరేందర్ మోడీ పాలనలో 
రూపాయి పతనం రోజుకో నూతన 
రికారుడ్ కనిషాట్నిన్ సృషిట్సుత్ంది. అంత
రాజ్తీయ దర్వయ్ మారెక్ట లో రూపాయి 
మారకం విలువ భారత చరితర్లోనే 
ఎపుప్డూ లేని విధంగా డాలర తో 
పోలిచ్తే 95 మారక్ ను దాటి అతయ్ంత 
అధావ్నసిథ్తికి పడిపోయింది. సోమ 
వారం ఫారెకస్  మారెక్ట లో 93.62 
వదద్ రూపాయి విలువ తెరుచుకుంది. 
ఆ తరావ్త 165 పైసలు పతనమై 
95.20 కనిషట్ం వదద్ నమోదయియ్ంది. 
తుదకు 94.78 వదద్ ముగిసింది. 
ఆరిథ్క సంవతస్రం 2025-26లో 
రూపాయి విలువ ఏకంగా 10 
శాతం పైగా పడిపోయింది. ఫిబర్వ
రిలో 90.98 వదద్ ఉనన్ రూపాయి.. 
పర్సుత్తం 95 సాథ్యిని తాకి నూతన 
కనిషాట్నికి పడిపోయింది.దీంతో 
రూపాయి పతనానిన్ అడుడ్కోవడంలో 
రిజరవ్  బాయ్ంక  ఆఫ  ఇ ండియా, బీజేపీ 
సరాక్ర   విఫలమయాయ్యనే విమరశ్ 
లు వెలుల్వెతుత్తునాన్యి. భారత 
కరెనీస్ ఇదే సాథ్యిలో పడిపోతుంటే 
తవ్రలోనే 100 మారుక్కు చేరొచచ్ని 
అంచనాలు పెరుగుతునాన్యి. ముడి 
చమురు ధర బాయ్రెల కు 120 డాలరుల్ 
దాటితే రూపాయిపై మరింత ఒతిత్డి 

పెరుగుతుందని విశేల్షకులు హెచచ్రి
సుత్నాన్రు. భారత దిగుమతి బిలుల్లు 
పెరగడంతో పాటుగా భారత మారెక్ 
టల్ నుండి విదేశీ పెటుట్బడిదారులు 
తమ నిధులను వెనకిక్ తీసుకోవడం 
రూపాయిని బలహీనపరుసోత్ంది. 
భారత కరెనీస్ పతనం ఇలాగే కొనసా
గితే పెటుట్బడిదారులలో అభదర్తా 
భావం పెరిగి మారెక్టల్లో మరింత 
అసిథ్రత ఏరప్డే పర్మాదం ఉంది. 
2025-26 ఆరిథ్కసంవతస్రపు చివరి
రోజైన సోమవారం నాడు కూడా 

మారెక్ట ను యుదధ్భయం వెంటా 
డింది. ఇరాన పై అమెరికా, ఇజార్ 
యిల   చేసుత్నన్ యుదధ్ం మరింత తీవర్ 
మయేయ్ అవకాశం ఉందనన్ వారత్లతో 
పాటు, అంతరాజ్తీయ ఆరిథ్క పరిణా
మాలు మారెక్ట   సెంటిమెంట ను 
తీవర్ంగా దెబబ్తీశాయి. దీంతో 
సెనస్ కస్ 1600  పాయింటల్కు పైగా 
నషట్పోగా, నిఫీట్ 22,350 
పాయింటల్కు దిగువన నషట్పోయింది. 
మొతత్ంద 9లక్షల కోటల్ ముదుపరల్ 
సంపద ఒకక్రోజులోనే ఆవిరైంది. 

ఇండియన   పీర్మియర   లీగ  (ఐపీఎల )  చరితర్లో 
చెనైన్ సూపర   కింగస్ ( సీఎస కే)కు టీమిండియా 
దిగగ్జం ఎంఎస   ధోనీ ఎంత కీలకమైన 
ఆటగాడో చెపాప్లిస్న అవసరం లేదు.కెపెట్న గా, 
ఫినిషర గా, వికెట   కీపర గా ఆయన జటుట్కు 
ఎనోన్ విజయాలు అందించాడు. మహీ నాయక
తవ్ంలో సీఎస కే ఐదు టిలస్ ను సొంతం 
చేసుకుంది.అయితే గాయం కారణంగా ఐపీఎల  
2026  పార్రంభ రెండు వారాలకు ధోనీ దూర
మయాయ్డు. ఈరోజు రాజసాథ్న   రాయలస్ తో 

జరుగుతునన్ మాయ్చ లో కూడా అతను బరిలోకి 
దిగడం లేదు. ధోనీ లేని సమయంలో సీఎస కే 
పర్దరశ్నపై అభిమానులోల్ ఆందోళన వయ్కత్మవు
తోంది.ధోనీ లేకుండా సీఎస కే ఆడిన మాయ్చ ల 
గణాంకాలు చూసేత్ ఆ పర్భావం సప్షట్ంగా కనిపి
సుత్ంది. 2008 నుంచి 2026 వరకు సీఎస కే 
తరఫున ధోనీ నిరంతరం ఆడుతునన్పప్టికీ, 
అతను లేని మాయ్చ లు చాలా అరుదుగా 
మాతర్మే జరిగాయి. కానీ ఆ మాయ్చ లలో జటుట్ 
విజయాల కంటే ఓటములే ఎకుక్వగా నమోద

యాయ్యి.2010లో ఢిలీల్పై సీఎస కే ధోనీ 
లేకుండా ఆడినపుప్డు విజయం సాధించింది. 
కానీ ఆ తరువాత జరిగిన మాయ్చ లలో 
మాతర్ం జటుట్ వరుస ఓటములను చవిచూ
సింది. 2010లో కింగస్ ఎలెవన   పంజాబ , 
ఆరీస్బీపై, 2019లో సన రైజరస్  హైదరాబాద , 
ముంబై ఇండియనస్ పై సీఎస కే ఓడిపో
యింది. మొతత్ంగా ధోనీ లేకుండా ఆడిన 
ఐదు మాయ్చ లలో నాలుగింటిలో సీఎస కే 
పరాజయం పాలైంది.ఎంఎస   ధోనీ కేవలం 

కెపెట్న   మాతర్మే కాదు? మాయ్చ ను అరథ్ం 
చేసుకునే తీరు, ఒతిత్డిలో చాకచకయ్ంగా 
నిరణ్యాలు తీసుకోవడం, చివరి ఓవరల్లో 
మాయ్చ ను ముగించే సామరథ్య్ం అతనిన్ 
పర్తేయ్కంగా నిలబెడతాయి. అతను లేని 
సమయంలో జటుట్లో ఆతమ్విశావ్సం 
కొంత తగిగ్నటుల్ 
అనిపిసుత్ంది.ఐపీఎల  
2026 లో కూడా ధోనీ 
గాయంతో దూరమ

వడం సీఎస కేకు పెదద్ సవాల గా మారింది. 
యువ ఆటగాళుల్, కొతత్ నాయకతవ్ం ఈ 
లోటును భరీత్ చేయాలిస్న పరిసిథ్తి 
ఏరప్డింది. ముఖయ్ంగా రాజసాథ్న  
రాయలస్ తో మాయ్చ లో ధోనీ 
గైరాహ్జరీ జటుట్ సమతౌ
లయ్ంపై పర్భావం చూపే 
అవకాశం ఉంది. 

ఎంఎస్   ధోనీ లేకుంటే  
సీఎస్ కే ఓటముల పరంపర  

ఐపీఎల -2026 లో భాగంగా తొలిమాయ్చ లోని రాజసాథ్న  
రాయలస్  బౌలరుల్, బాయ్టరుల్ చెలరేగి ఆడారు. చెనైన్ సూపర  
కింగస్ ను తకుక్వసోక్రుకే కటట్డి చేసిన రాయలస్, ఆ  తరావ్ 
త కేవలం 12.1 ఓవరల్లోనే లకాష్య్నిన్ ఛేదించి 8 వికెటల్ 
తేడాతో ఘనవిజయం సాధించింది. అంతకముందు టాస  
గెలిచిన రాజసాథ్న రాయలస్  కెపెట్న   రియాన   పరాగ   బౌలింగ  
ఎ ంచుకునాన్డు. బాయ్టింగ కు దిగిన చెనైన్కి ఆదిలోనే షాక  

తగిలింది. రాజసాథ్న   బౌలరుల్ నడర్ బరగ్ర ,  జోఫార్ ఆరచ్ర  
వేగంతో సీఎస కే టాపారడ్ర ను దెబబ్తీశారు. జే ఓవరట్న  
(43) ఒ ంటరి పోరాటం చేయడంతో చెనైన్ 19.4 ఓవరల్ 
లో 127 పరుగులకు ఆలౌట  అయింది. ఆ జటుట్లో జే 
ఓవరట్న  (43),  కారీత్క   శరమ్ (18) మాతర్మే చెపుప్కోదగగ్ 
సోక్ర   చేశారు. ఇక రాజసాథ్న   బౌలరల్లో రవీందర్ జడేజా 
2, జోఫార్ ఆరచ్ర 2,  నడర్ బరగ్ర   వికెటుల్ తీసుకునాన్రు. 

 
మియా ఓపెన   టెనిన్స   టోరీన్ పురుషుల సింగిలస్ 
టిల ను 2వ సీడ , ఇటలీకి చెందిన జెనిన్క   సినన్ర  
చేజికిక్ంచుకునాన్డు.  జరిగిన ఫైనలోల్ సినన్ర   వరు
ససెటల్లో 21వ సీడ ,  చెక   రిపబిల్క కు చెందిన 
లెహెకాక్ను ఓడించాడు. కేవలం రెండు బేర్క  
పాయింటుల్ సాధించిన సినన్ర   పర్తయ్రిధ్ని 6-4, 6-
4తో ఓడించి టిల ను కైవసం చేసుకునాన్డు. 
ఫైనలోల్ సినన్ర  10 ఏస లను సంధించడంతోపాటు 
మొదటి సరీవ్స ను 91శాతం నిలబెటుట్కొని 
విజయం సాధించాడు. ఇక మహిళల సింగిలస్ 
టిల ను అరాయ్నా సబలెంక టిల ను కైవసం 
చేసుకునన్ సంగతి తెలిసిందే. ఆదివారం జరిగిన 
ఫైనలోల్ టాప సీడ ,  బెలారస కు చెందిన సబలెంక 
6-2, 4-6, 6-3తో 4వ సీడ , అమెరికాకు 
చెందిన కోకా గాఫ ను ఓడించింది. ఇక మహిళల డబులస్ 
టిల ను 2వ సీడ  అమెరికా-చెక   రిపబిల్క   జోడీ టాప సీడ  
ఇటలీ జంటను ఓడించి టిల ను కైవసం చేసుకునాన్రు. 

ఏకపక్షంగా సాగిన ఈ గేమ లో టౌనెస్ండ (అమెరికా)-సిని
యాకోవా(చెక )  జంట 7-6(7-0), 6-1తో టాప సీడ  
ఎరానీ-పౌలిని జంటను ఓడించారు. 

మియా టిల్   విజేత సినన్ర్  

  సిమ్   బైండింగ్   గడువును  
పొడిగించే యోచనలో కేందర్ం

ఐపీఎల్ లో ‘సూరయ్వంశీ’ విధవ్ంసం..  
చెనెన్్పై రాజసాథ్ న్   ఘన విజయం 

వదిలేసినందుకు చెన్ెన్పై పగతీరుచ్కునన్ జడేజా  
చెనైన్ సూపర   కింగస్  తో జరిగిన మాయ్చ   సందరభ్ంగా రాజసాథ్న   రాయలస్  డేంజర   పేల్యర   రవీందర్ జడేజా అదుభ్ 

తంగా రాణించాడు. తొలి మాయ్చ   లోనే రెండు వికెటుల్ తీసి తన సతాత్ చాటాడు. చెనైన్తో జరిగిన మాయ్చ   సందరభ్ం 
గా మొతత్ం మూడు ఓవరుల్ సంధించాడు. ఈ కర్మంలో కేవలం 18 పరుగులు ఇచిచ్ రెండు వికెటుల్ పడగొటాట్డు. 

అయితే శివమ   దూబే, సరఫ్రాజ   ఖాన   వికెటల్ను పడగొటిట్ ఓ రేంజ   లో సెలబేర్షనస్  చేసుకునాన్డు రవీందర్ జడేజా. గన  
ఫైర   సెలబేర్షనస్  చేసి అందరినీ ఆసకిత్కునాన్డు జడూడ్ భాయ . ఈ  కర్మంలోనే రవీందర్ జడేజా గురించి రకరకాల పోసుట్లు పెడు

తునాన్రు. తనను టేర్డింగ   దావ్రా వదిలేసినందుకుగాను చెనైన్ పైన జడేజా పగ తీరుచ్కునాన్డని కొంత మంది అంటునాన్రు. గత సీజన   వరకు చెనైన్ 
హీరోగా పేరుగాంచిన ఆయన ఇపుప్డు అదే జటుట్కు విలన   గా మారిపోయాడని మరికొంతమంది సీఎసేక్ అభిమానులు పోసుట్లు పెడుతునాన్రు. 

భారతీయ ఈకివ్టీ మారెక్టల్లో మరో 
సారి భారీ నషాట్లు నమోదయాయ్యి. 
మధయ్పార్చయ్ంలో యుదధ్ పరిసిథ్తులు 
రోజురోజుకు ముదురుతుండటం, 
చమురు ధరల ఆందోళనలు వంటి 
అంశాలు మదుపరల్ సెంటిమెంట ను 
దెబబ్తీసుత్నాన్యి. ఇదే సమయంలో 
అమెరికా-ఇరాన   యుదధ్ం మొదలై 
నెల రోజులు దాటిన నేపథయ్ంలో 
ఆరిథ్క వృదిధ్, దర్వోయ్లబ్ణంపై ఆందోళనలు పెరిగాయి. 
పర్ధానంగా అమెరికా ఇరాన పై సైనయ్ంతో దాడులు చేసేం 
దుకు సిదధ్మవడంతో పరిసిథ్తులు మరింత కఠినంగా 
ఉంటాయనే భయాలు ఎకుక్వయాయ్యి. ఇక, యుదధ్ం 
మరింత తీవర్ంగా కొనసాగితే గోల్బల   సపైల్ దెబబ్తినడం, 
చమురు ధరలు ఇంకా పెరుగుతాయనే ఆందోళనలు కొన
సాగుతునాన్యి. ఇదే సమయంలో ఇరాన కు మదద్తుగా 
హౌతీ రెబెల   ఫార్కీస్లు యుదధ్ంలోకి రావడంతో చమురు 

సరఫరాపై కొతత్ భయాలు, ఎరర్ 
సముదర్ంలోని నౌకలపై దాడి 
చేసాత్రనే ఊహాగానాలు పుంజుకు
నాన్యి. ఈ కర్మంలో 2025-
26 ఆరిథ్క సంవతస్రం చివరి సెష 
న లో దేశీయ ఈకివ్టీ బెంచ మారక్ 
సూచీలు సెనెస్కస్,  నిఫీట్ భారీ 
నషాట్లను ఎదురొక్నాన్యి. విదేశీ 
ఇనెవ్సట్రల్ కొనుగోళుల్ కొనసాగు

తుండటం, ఆసియా మారెక్టల్లో నెలకొనన్ బలహీన 
ధోరణులు కూడా నషాట్లను పెంచాయి. దీంతో మారెక్టుల్ 
ముగిసే సమయానికి సెనెస్కస్ 1635.67  పాయింటుల్ 
పతనమై 71,947 వదద్, నిఫీట్ 488.20 పాయింటుల్ 
కీష్ణించి 22,331 వదద్ ముగిశాయి. ఫలితంగా మదుపరల్ 
సంపద సోమవారం టేర్డింగ లో ఒకక్రోజే దాదాపు రూ. 9 
లక్షల కోటల్ వరకు ఆవిరైంది. ఫలితంగా బీఎస ఈ 
మారెక్ట   కాయ్ప   రూ. 412 లక్షల కోటల్కు చేరుకుంది. 

భెల్ కు రూ.13,500 కోటల్ భారీ పారజెక్ట్  
విదుయ్త  ఉతప్తిత్ ఉపకరణాల సంసథ్ భారత   హెవీ ఎలకిట్ర్కలస్  లిమిటెడ  ( భెల ) కు తెలంగాణలో భారీ పార్జెకుట్ దకిక్ంది. పెదద్పలిల్ జిలాల్లో ఏరాప్టు చేయనునన్ 3 800 
మెగావాటల్ సామరథ్య్ం గల సేట్జ 2  సూపర   కిర్టికల   థరమ్ల   పవర   పార్జెకట్ అభివృదిధ్ కోసం ఎన టిపిసి లిమిటెడ   నుండి సుమారు రూ.13,500 కోటల్ భారీ ఆరడ్ర ను 
పొందింది. ఈ పార్జెకుట్కు సంబంధించిన నోటిఫికేషన  ఆఫ  అవారడ్ (ఎఒఎ) ను మారిచ్ 29న అందుకుంది. ఈ వివరాలను సోమవారం సాట్క  ఎకేస్ఛ్ంజీలకు వెలల్డిం
చారు. ఈ కాంటార్కుట్లో భాగంగా బాయిలర ,  టరైబ్న ,  జనరేటర  ( బిటిజి)ల రూపకలప్న, తయారీ, సరఫరా, సాథ్పనతో పాటు సివిల ,  సట్ర్కచ్రల   పనులను కూడా భెల   చేపటట్నుంది. 

నా రాజీనామాతో బాయ్ంక్   విలువ తగగ్లేదు! 

ఆగని సాట్ క్   మారెక్టల్ పతనం 

కొతత్ ఆరిథ్క సంవతస్ 
రం (2026-27) 
బుధవారం నుంచి 
పార్రంభం కాబో 
తోంది.  ఈ నేప 
థయ్ంలో బాయ్ంకింగ  
నిబంధనలోల్ మారుప్ 
లు చోటు చేసుకోను
నాన్యి. రిజరవ్ 
బాయ్ంక  ఆఫ  ఇ ండి 
యా (ఆర బీఐ)తో 
పాటు, పలు 
బాయ్ంకులు తమ ఖాతాదారుల లావా
దేవీల నియమాలను సవరిసుత్నాన్యి. 
యూపీఐతో తీసుకునాన్: ఇపప్టివ
రకూ ఏటీఎంలలో కారుడ్ లేకుండా, 
యూపీఐ కూయ్ఆర   కోడ   సాక్న   చేసి 
నగదు ఉపసంహరించుకునే వెసులు
బాటును వినియోగదారులు ఉచితం 
గా లేదా అదనపు లావాదేవీగా వాడు 
కునే వారు. ఏపిర్ల  1  నుంచి దీనికి 
అడుడ్కటట్ పడనుంది. హెచ డీఎఫ సీ 
బాయ్ంక   సహా పలు బాయ్ంకులు ఇకపై 
ఏటీఎంలలో చేసే యూపీఐ ఆధారిత 
నగదు ఉపసంహరణలనూ, నెలవారీ 
ఉచిత ఏటీఎం లావాదేవీలుగానే పరి
గణించనునాన్యి. ఉచిత లావాదేవీల 
పరిమితి ముగిశాక.. యూపీఐ 
దావ్రా చేసే పర్తి ఉపసంహరణపైనా 

రూ.23తో పాటు అదనంగా పనున్లు 
చెలిల్ంచాలిస్ందే. ఎంపిక చేసిన డెబిట  
కారుడ్లపై రోజువారీ ఏటీఎం నగదు 
ఉపసంహరణ పరిమితులను 
పంజాబ   నేషనల   బాయ్ంక   సగానికి 
తగిగ్ంచింది. చాలా కారుడ్లకు 
రోజువారీ పరిమితిని 
రూ.1,00,000 నుంచి 
రూ.50,000 చేసింది. బంధన  
బాయ్ంక   ఖాతాదారులు తమ సొంత 
ఏటీఎంలలో నెలకు 5 సారుల్ ఉచిత 
ఆరిథ్క లావాదేవీలు చేసుకోవచుచ్. 
ఇతర బాయ్ంకుల ఏటీఎంలను వాడితే 
మెటోర్ నగరాలోల్ 3 లావాదేవీలు 
మాతర్మే ఉచితం. పరిమితి దాటితే, 
పర్తి లావాదేవీకి రూ.10 రుసుము 
పడుతుంది.

ఏటీఎం వినియోగంపై 
పరిమితులు అతయ్ంత అధావ్న సిథ్తిలోకి 

రూపాయి 

బెదిరింపు 
ధోరణితో 

మాటాల్ డారు

బంగారం, వెండి ధరల్లో 
ఎందుకీ ఊగిసలాట

నిన్్న భారీగా పెరిగిన్ బంగారం, వెండి 
ధరలు.. నేడు ఆల్‌  మోస్ట్ అం తేరీతిలో 
తగాగా యి. గురువారం 24 క్యారెట్్ల 
బంగారం 10 గ్రాముల ధర రూ.2340 
తగిగా రూ.1,51,480కి పడిపోయింది.22 
క్యారెట్్ల బంగారం 10 గ్రాముల ధర 
రూ.2,150 తగిగా రూ.1,38,850 వద్్ద 
కొన్సాగుతోంది. మరోవైపు కిలో వెండి 
ధర రూ.5000 తగిగా రూ.2,60,000 
వద్్ద స్థిరపడింది. లైవ్‌  ట్రేడింగ్‌  ను బట్ట్ ఈ 
ధరలో్ల  మారుపులుండవచ్చు. పెళ్్లళ్్ల , శుభ-
క్ర్యాలకు ముహూర్తాలు ఇబ్బడిముబ్బ-
డిగా ఉన్్న సమయంలో బంగారం, వెండి 
ధరలు ఇలా పెరుగుతూ, తగుగా తూ ఊగి-
సలాడుతుండట్ంతో ఎప్పుడు కొనాలో, 
ఎప్పుడు ఆగాలో తెలియక కొనుగోలుదా-
రులు అయోమయానికి గురవుతునా్నరు. 
దీనికి క్రణం ఏంట్? నిన్్న 24 క్యారెట్్ల 
బంగారం, 22 క్యారెట్్ల బంగారం ధరల 
ఏకంగా మూడున్్నర వేల రూపాయల-
కు పైగా పెరిగింది. ధరలు పెరగడంతో 
ఇన్వెసట్రు్ల  ప్రాఫిట్స్  తీసుకునా్నరు. దీంతో 

నేడు బంగారం ధర తగిగాంద్ని నిపుణులు 
చెపుతానా్నరు. బంగారంపై పెట్ట్ బడులు 
పెరిగితే ధర పెరుగుతుంద్ని, లాభాలు 
తీసుకుంటే ధర తగుగా తుంద్ని చెపుతానా్న-
రు. అంతేక్దు.. డాలర్‌  బలపడినా, 
బలహీన్ పడినా బంగారం, వెండి ధరలో్ల  
ఒక్కసారిగా మారుపులు చోట్చేసుకుం-
టాయి. మరోవైపు ట్ంప్‌.. ఇర్న్‌  పై 
యుద్్ధం విషయంలో రోజుకో నిర్ణయం 
తీసుకుంట్నా్నరు. సీజ్‌  ఫైర్‌  ను మరో 

రెండువార్లకు పెంచిన్ ట్ంప్‌.. ఈ 
 రోజు మళ్్ల మాస్  వారి్నంగ్‌ ఇచ్చురు. 
ఇర్న్‌ ఒక్క తప్పు చేస్నా మళ్్ల యుద్్ధం 
మొద్లవుతుంద్ని హెచ్చురించ్రు. 
ట్ంప్‌  చేసే వాయాఖ్యాలతో ఇన్వెసట్ర్లలో గం-
ద్రగోళం న్లకొంది. న్ష్ట్ లు ఎక్కడ 
ముంచేసాతాయోన్న్్న ఆందోళన్ వారిని 
ప్రాఫిట్స్  వైపు మళ్్లస్తాంది. ప్రసుతాతానికైతే 
పశ్చుమాస్యా యుద్్ధంపైనే బంగారం, 
వెండి ధరలు ఆధారపడి ఉనా్నయి.

పశ్చుమాస్యాలో కొన్సాగుతున్్న 
ఉద్రికతాతలు భారత ఆరిథిక వయావసథిపై తీవ్ర 
ప్రతికూల ప్రభావం చూపబోతునా్న-
యని రిజరువె బ్యాంక్‌ ఆఫ్‌ ఇం డియా 
(ఆర్‌‌బిఐ) గవర్నర్‌  సంజయ్‌  మలోహో త్రా 
ఆందోళన్ వయాకతాం చేశారు. ఆర్‌‌బిఐ 
మానిట్రీ పాలసీ కమిటీ (ఎంపిజి) 
సమావేశం అన్ంతరం బుధవారం 
గవర్నర్‌  డియాతో మాటా్ల డుతూ.. 
యుద్్ధం వల్ల తలెతేతా పరిణామాలను 
ప్రసాతావించ్రు. అమెరిక్-ఇర్న్‌  మధయా 
ఘర్షణ వాతావరణం అంతర్జా తీయంగా 
అనిశ్చుతిని పెంచింద్నా్నరు. ఇది భారత 
వృది్ధకి సవాలుగా మారే ప్రమాద్ం 
ఉంద్ని హెచ్చురించ్రు. గతంలో 
దేశీయ ఆరిథిక పునాదులు పట్షట్ంగా 
ఉన్్నపపుట్కీ మారిచు న్లలో యుద్్ధ తీవ్రత 
పెరగడంతో పరిస్థితులు ప్రతికూలంగా 
మార్యని ఆయన్ విశ్్లషించ్రు. 
ముడిచ్మురు ధరలు పెరగడం వల్ల 
దిగుమతి ద్రవ్యాల్బణం పెరగడమే 
క్కుండా, కరెంట్ అకౌంట్  లోట్ 

(స్ఎడి) మరింత విసతారించే ప్రమాద్ం 
ఉంద్నా్నరు. అధిక వయాయాలతో ఇబ్బం-
దులు ఎదుర్్కంట్న్్న రుణగ్రహీతలు 
వడ్డీ రేట్్ల  తగుగా తాయని ఆశ్ంచిన్ 
వారికి ఆర్‌‌బిఐ నిర్ణయం నిర్శకు గురి 
చేస్ంది. 2026-27 ఆరిథిక సంవతస్ర -
పు తొలి సక్షలో రెపో రేట్ను 5.25 
శాతం వదే్ద యధాతథంగా ఉంచ్తూ 
నిర్ణయం తీసుకుంది. గతేడాది ఫిబ్ర -
వరి ఫిబ్రవరి నుంచి దాదాపు 1.25 
శాతం మేర రేట్్లను తగిగాంచిన్ ఆర్‌‌బిఐ 
ఈసారి మాత్ం ఎలాంట్ మారుపులు 
చేయలేదు. ఈ నిర్ణయం వల్ల బ్యాంకుల 
వద్్ద వడ్డీ రేట్్ల  స్థిరంగా ఉండట్మే 

క్కుండా పారిశ్రామిక వృది్ధకి, సామా -
నుయాల ఇఎంఐలపై భారం పడకుండా 
దోహద్పడుతుంద్ని గవర్నర్‌  పేర్్క-
నా్నరు. పశ్చుమాస్యా యుద్్ధం వల్ల 
సరఫర్ వయావసథిలో తలెతేతా అడడీంకులు 
దేశంలోని పరిశ్రమలు, వయావసాయం, 
సేవా రంగాలపై తీవ్ర ప్రభావం చూపు-
తాయని గవర్నర్‌  మలోహో త్రా వివరించ్ -
రు. ముఖ్యాంగా హారుముజ్‌  జలసంధిలో 
రవాణా ఆట్ంక్ల వల్ల ముడివసుతావుల 
లభయాత తగిగా, దేశీయ ఉతపుతితా క్షీణించ్వ-
చ్చుని హెచ్చురించ్రు. ప్రపంచ్ ఆరిథిక 
వృది్ధ మంద్గిసేతా భారత ఎగుమతులు, 
రెమిటెన్‌స్ల ప్రవాహంపై ప్రభావం పడు-
తుంద్నా్నరు. ఇది చివరకు దేశీయంగా 
అప్పుల భార్ని్న కూడా పెంచ్వచ్చుని 
ఆందోళన్ వయాకతాం చేశారు. ఽసరఫర్ వయా -
వసథిలో మొద్లైన్ అడడీంకులు పున్రుద్్ధర-
ణలో ఆలసయామైతే.. అది మధయాక్లికంగా 
డిమాండ్‌  పడిపోవడానికి దారితీయవ-
చ్చు’’ అని మలోహో త్రా హెచ్చురించ్రు. 

యుద్ధంతో భారత వృద్్ధకి ముప్పు

అదానీ గ్రూపు ఛైరమున్‌  గౌతమ్‌ 
అదానీకి అమెరిక్ కోరుట్ లో ఊరట్ 
లభించింది. ‘అమెరిక్ మదుపుదార్ల-
ను మోసగించ్మంటూ, అమెరిక్ 
సెకూయారిటీస్ అం డ్‌ ఎక్స్్ఛేంజీ 
కషన్‌ (ఎస్ఈసీ) మాపై న్మోదు-
చేస్న్ క్సును కొట్ట్వేయాలంటూ’ 
గౌతమ్‌ అదానీ, ఆయన్ బంధువు 
సాగర్‌ అదానీ పెట్ట్ కున్్న విన్తి 
ద్రఖాసుతాపై, విచ్రణకు అమెరిక్ 
కోరుట్  నాయాయమూరితా అనుమతి 
ఇచ్చురు. ఎస్ఈసీ న్మోదు చేస్న్ 
క్సు అమెరిక్ నాయాయ పరిధిలోకి 
ర్ద్ని, పలు అంశాలో్ల  ఆధార్లు 
చూపించ్డంలోనూ విఫలమైంద్-
ని అదానీ తరపు నాయాయవాదులు 
తెలిపారు. ‘ఫిర్యాదు కొట్ట్వేయాలని 
అభయారిథిస్తా,  ప్రతివాదులు పంపిన్ 
లేఖ్ కోరుట్ కు అందింది. వీరి విన్తిని 
పరిగణన్లోకి తీసుకుని విచ్రణ-
కు హాజరుక్వాలని ఇరు పక్షాలను 
ఆదేశ్ంచిన్ట్్ల ’ ఈసట్రన్‌  డిస్ట్రక్‌ట్  కోర్‌ట్ 

ఆఫ్‌  నూయాయార్‌్క  తన్ ఆదేశాలో్ల  
తెలిపింది. ‘భారత్‌లో క్ంట్రాకుట్ -
లు పొందేందుకు అదానీ గ్రూప్‌ 
 లంచ్ం ఇచేచుందుకు, అమెరిక్ 
మదుపర్ల సొముమును వినియోగిం-
చ్రనే’ ఆరోపణలను సమరిథించే 
విశవెసనీయ ఆధార్లను చూపిం-
చ్డంలో ఎస్ఈసీ విఫలమైంద్ని 
అదానీ తరపు నాయాయవాదులు 
తెలిపారు. సౌర ఇంధన్ క్ంట్రా-
కుట్ లను పొందేందుకు భారత్‌లో 
కొంద్రు పెద్్దలకు 250 మిలియన్‌ 
 డాలర్లను లంచ్ం రూపంలో అదానీ 
చెలి్లంచ్రనే ఆరోపణలపై 2024 
న్వంబరులో ఎస్ఈసీ ఈ క్సును 
న్మోదు చేస్ంది. సౌర ప్రాజెకుట్ ల 
కోసం నిధుల సకరణ సమయంలో 
ఈ విషయాని్న అమెరిక్ పెట్ట్ బడి -
దార్లకు, బ్యాంకులకు అదానీ గ్రూప్‌ 
 వెల్లడించ్లేద్నీ ఆరోపించింది. ఈ 
ఆరోపణలని్నంట్నీ అదానీ గ్రూపు 
ఖ్ండించింది. 

అదానీ వినతిపై విచారణకు 
అమెరికా కోర్టు  అనుమతి

బ్యాంకింగ్‌,  బ్యాంకింగేతర రంగాలో్ల  
వాయాపార నిరవెహణను మరింత సు-
లభతరం చేసే దిశగా ఆర్‌‌బీఐ కీలక 
నిర్ణయం తీసుకుంది. టాటా సన్‌స్ 
 లిస్ట్ంగ్‌ అం శంపై ఇంక్ సపుషట్త లేని నే-
పథయాంలో, బ్యాంకింగేతర ఆరిథిక సంసథిల 
(ఎన్‌‌బీఎఫ్‌సీ) కోసం కొతతా ముసాయిదా 
తీసుకుర్నున్్నట్్ల  ఆర్‌‌బీఐ గవర్నర్‌ 
 సంజయ్‌  మలోహో త్రా ప్రకట్ంచ్రు. కొతతా 
ముసాయిదా నిబంధన్ల ప్రక్రం 
ఎన్‌‌బీఎఫ్‌సీలను వివిధ రక్లుగా వరీగాక-
రిసాతామనా్నరు. ఉప్పు నుంచి సాఫ్‌ట్వేర్‌ 
 వరకు విసతారించిన్ టాటా గ్రూప్‌   ప్రధాన్ 
సంసథి టాటా సన్‌స్,  ప్రైవేట్గానే కొన్సాగు-

తుందా లేదా ప‌బి్లక్‌ ఇష్యాకు (లిస్ట్ంగ్‌) 
 వెళ్తుందా అనే అంశంపై సపుషట్మైన్ 
వివర్లు వెల్లడించేందుకు ఆర్‌‌బీఐ గవ -
ర్నర్‌  నిర్కరించ్రు. ప్రసుతాత నిబంధన్ల 
ప్రక్రం, అపపుర్‌  లేయర్‌  విభాగంలో ఉన్్న 
15 సంసథిలో్ల  ఒకన్ టాటా సన్‌స్,  గతేడాది 
సెపెట్ంబరు 30 నాట్క్ సాట్ క్‌  మారె్కట్్ల  
న్మోదు క్వాలిస్ ఉంది. ఈ విభాగం-
లోని మిగిలిన్ సంసథిలనీ్న ఇపపుట్క్ ఈ 
నిబంధన్ను పాట్ంచ్యి. లైసెన్‌స్  రద్్ద -
య్యా వరకు టాటా సన్‌స్,  తన్ వాయాపార్-
ని్న కొన్సాగించొచ్చుని ఆర్‌‌బీఐ గవర్నర్‌ 
 గతంలో పేర్్కనా్నరు. గడువు ముగిస్ 6 
న్లలు దాట్నా, ఈ అంశంపై వాయాఖాయా-
నించేందుకు బుధవారం నిర్కరించ్రు.
ఫినో పేమెంట్స్  బ్యాంక్‌  సీఈఓ రిషీ గుపాతా 
అరెసుట్ పై గానీ, సాముల్‌  ఫైనాన్‌స్  బ్యాంక్‌గా 
మార్లనే ఆ బ్యాంక్‌  లక్షంపై ఈ అరెసుట్  
ప్రభావం గురించీ మలోహో త్రా సపుందించ్లే-
దు.బ్యాంకుల బోరుడీ  సమయాని్న మరింత 
సమరథింగా వినియోగించ్కునేందుకు, 

వ్యాహాలు, న్షట్భయం నిరవెహణపై 
మరింత ద్ృషిట్ సారించేలా మారగాద్ర్శక్ -
లు సవరించ్నున్్నట్్ల  ఆర్‌‌బీఐ తెలిపింది. 
వీట్కి సంబంధించిన్ ముసాయిదాను 
తవెరలో విడుద్ల చేసాతామని వెల్లడించింది. 
హెచ్‌డ్ఎఫ్‌సీ బ్యాంక్‌  తాతా్కలిక చైరమున్‌ 
అతాను చ్క్రవరితా ‘బ్యాంక్‌  పనితీరులో 
నైతిక క్రణాలను ప్రసాతావిస్తా’ మారిచు 
17న్ తన్ పద్వికి హఠాతుతాగా ర్జీనామా 
చేస్న్ నేపథయాంలో ఆర్‌‌బీఐ ఈ నిర్ణయం 
తీసుకుంది. వాయాపార నిరవెహణను సుల-
భతరం చేయడంలో భాగంగా.. దాదాపు 
9,000 పాత నియంత్ణ నిబంధన్లను 
కుదించి, 238 మాసట్ర్‌  డైరెక్షను్ల గా క్రోడ్-
కరించే పక్రియను పూరితా చేస్న్ట్్ల  ఆర్‌‌బీఐ 
గవర్నర్‌  తెలిపారు.  పరయావేక్షణ స్చ్న్ల -
కు సంబంధించి 9 విభాగాలకు చెందిన్ 
64 మాసట్ర్‌  డైరెక్షన్‌స్  ముసాయిదాలను 
ప్రజల అభిప్రాయాల కోసం ఆర్‌‌బీఐ వె-
బ్‌‌సైట్లో ఉంచ్మనా్నరు.
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తాను రాజీనామా చేసి బాయ్ంక   నుంచి బయటకు రావడంతోనే, 
హెచ డీఎఫ సీ బాయ్ంక   మారెక్ట   విలువ కీష్ణించిందనే వాదనను 
ఖండిసుత్నాన్నని హెచ డీఎఫ సీ బాయ్ంక   తాజా మాజీ ఛైరమ్న  
అతాను చకర్వరిత్ వెలల్డించారు. నైతిక విలువలు, సూతార్ల 
విషయంలో ఏకాభిపార్యం లేకపోవడంతోనే రాజీనామా 
చేశానని తెలిపారు. ‘నేను బహిరంగంగా అందుబాటులో ఉనన్ 
విషయాలను మాతర్మే పర్సాత్వించాను. ఎవరైనా నా లేఖకు 
సంబంధించి ‘అపవాదు’ అనే పదానిన్ వాడుతుంటే, వారు 
నిఘంటువు చదవాల’ని వెలల్డించారు. సవ్తంతర్ డైరెకట్రుల్ బాధయ్
తాయుతంగా వయ్వహరించాలని, ఎలాంటి పరోక్ష ఆరోపణలు 
చేయకూడదని మారెక్టల్ నియం తర్ణ సంసథ్ సెబీ ఛైరమ్న  

తుహిన కాంత పాండే చెపిప్న కొదిద్రోజులకే చకర్వరిత్ ఈ వాయ్ఖయ్లు 
చేశారు. హెచ డీఎఫ సీ బాయ్ంక   సీఈఓ శశిధర   జగదీశన తో ఉనన్ 
‘అధికార పోరాటం’ వలేల్ తాను రాజీనామా చేశాననన్ వారత్ 
గురించీ చకర్వరిత్ మాటాల్డారు. 
 జగదీశన   పదవీకాలానిన్ పొడిగించడానిన్ చకర్వరిత్ వయ్తిరేకిం
చినా, బోరుడ్ లోని మెజారీట్ సభుయ్లు దానికి అనుకూలంగా 
ఉండటం చకర్వరిత్కి నచచ్లేదని ఆ వారత్లో పర్సాత్వించారు. జగదీ
శన   పునఃనియామక విషయం, ఆయన పనితీరును గానీ లేదా 
ఏవైనా సమసయ్లను గానీ పరిశీలించడానికి బోరుడ్ ముందుకు 
రాలేదని, అసలు చరచ్ కూడా జరగని విషయంపై విభేదాలు ఎలా 
ఉంటాయని పర్శిన్ంచారు. 

ఆలిండియా ఫుట బాల   ఫెడరేషన (ఎఐఎఫ ఎఫ )  సభుయ్లు 
తనను బెదిరింపు ధోరణితో మాటాల్డారని ఎఐఎఫ ఎఫ  
మహిళల ఫుట బాల   కమిటీ ఛైరమ్న   వాలంకా అలెమావో 
ఆరోపణలు చేశారు. ఈనెల 29న ఢిలీల్లోని ఫుట బాల  
కారాయ్లయంలో జరిగిన ఎగిజ్కూయ్టివ   కమిటీ సమావే
శంలో ఈ ఘటన చోటు చేసుకునన్టుల్ ఆమె తెలిపారు. 
అలాగే తనను సీనియర  అధికారులు హేళన మాటాల్డరని, 
వేధించారని ఆరోపించారు. ఎఐఎఫ ఎఫ  అధయ్కుష్లు చౌబే 
తో పాటు ఇతర సీనియర  అధికారుల చరయ్లను ఎగిజ్కూయ్
టివ   మెంబరస్ కు అలెమావో లేఖ రాశారు. ‘చౌబే, ఏఐఎఫ  
ఎఫ  ఉపాధయ్కుష్డు ఎన .ఎ. హారిస ,  డిపూయ్టీ సెకర్టరీ జనర 
ల  ఎం. సతయ్నారాయన   పర్వరత్నను  ముందు ఉంచాలను
కుంటునాన్ను. నా గొంతు అణచివేయడానికి ఎనోన్ పర్య 
తాన్లు జరిగాయి. అధయ్కుష్డు నాతో అగౌరవంగా పర్వరిత్ం
చారు. ఆయనతో కలిసి మిగిలినవారు సవ్రం పెంచి, బెది 

రింపు ధోరణిలో మాటాల్డారు. సమావేశం జరుగుతునన్ం
తసేపు ననున్ టారెగ్ట   చేశారు’ అని ఆమె ఆరోపించారు. 
ఫిఫా మహిళల ఫుట బాల   డెవలప మెంట   కమిటీ సభుయ్రా
లిగా నియమితులైన తొలి భారతీయురాలు. భారత 
మహిళల ఆసియా కప   కాయ్ంపెయిన లో భాగంగా పాలనా
పరమైన లోపాలను ఇటీవల ఆమె ఎతిత్చూపిన నేపథయ్ంలో 
ఈ వయ్వహారం వెలుగులోకి రావడం గమనారహ్ం. 

‘నాకు 
కిర్కెట పై బోర  

కొటాట్లి. అపప్టివ
రకూ ఆటను వదిలేది 

లేదు’’.. ఇదీ వెటరన  
కిర్కెటర   మహమ్ద   ష తన 

రిర మెంట పై వసోత్నన్ పర్శన్లకు 
ఇచిచ్న సమాధానం. 

ఐపీఎల  2026  సీజ 
న లో లఖ నవూ 

సూపర  
జెయిం టస్ 

తరఫున బరి 
లోకి దిగనునన్ ష.. తాజా 

గా ఓ ఇంటరూవ్య్లో మాటాల్డాడు. 
ఓ వైపు కుటుంబ వివాదాలు, మరోవైపు 

జాతీయజటుట్లో సాథ్నం లేదు.. రిర మెంట   తీసుకోవా
లంటూ సూచనలు.. ఇలా షని చుటుట్ముటాట్యి. ఎనిన్ ఇబబ్ం 

దులు ఎదురైనా.. తనకు అపుప్డే రిర మెంట   తీసుకోవాలనే ఆలోచన 
లేదని సప్షట్ంచేశాడు. ‘‘నేనెపుప్డైతే అలసిపోతానో.. ఆ రోజు నిరణ్యం తీసు 
కుంటా. పర్సుత్తం నాకు రిర మెంట  ఆలోచనే లేదు. ఒకవేళ అలాంటి ఆలోచ
నలు వచాచ్యంటే..  ఆతమ్విశావ్సం సనన్గిలుల్తుంది. ఇంతకుముందు కూడా 
నేను ఇదే విషయం గురించి చెపాప్. నిదర్ నుంచి లేచి అరే.. ఇవాళ కిర్కెట  ఆడ
లేనని అనుకునన్రోజు ఆటకు 
గుడ బై చెపేప్సాత్. ఇపప్టివరకు 
నాకు అలాంటి ఉదేద్శం రాలేదు. 
ఆటను ఆసావ్దిసుత్నాన్. సానుకూల 
దృకప్థంతో ముందుకుసాగుతా. 
బౌలర గా.. నేనెపుప్డూ వంద 
శాతం ఇచేచ్ందుకు పర్యతిన్సాత్. 
నాపై ఉనన్ అంచనాలను అందుకొ
నేందుకు చూసాత్. నా బాధయ్తలను 
సకర్మంగా నిరవ్రిత్ంచేందుకు 
పర్యతిన్సాత్. నిబదధ్తతో ఆడతా. మిగతాది నా చేతులోల్ ఉండదు’’ అని ష వెలల్
డించాడు. ‘‘టీ20లోల్నూ మంచి పర్దరశ్నే చేశా. ఐపీఎల లోనూ గొపప్ రికారుడ్లే 
ఉనాన్యి. కానీ, ఇపప్టికీ ననున్ నాణయ్మైన టీ20 బౌలర గా చాలామంది గురిత్ం 
చరు. అంతకుముందు పర్తి సీజన లోనూ కనీసం 20కి పైగా వికెటుల్ తీశా. 
అయినా సరే, టీమ ఇ ండియా మేనేజ మెంట   ననున్ పొటిట్ ఫారామ్ట   బౌలర గా 
పరిగణించలేదు. జాతీయజటుట్లోకి ఎందుకు తీసుకోలేదో అరథ్ంకాలేదు. 

ఆటను వదిలేదే లేదు: ష 

కేందర్ం పర్భుతవ్ం వాటాస్ప , అరట్, టెలిగార్ం లాంటి 
మెసేజింగ   పాల్ట ఫామ లకు తపప్నిసరి సిమ   బైండిం 
గ   గడువును పొడిగించే అవకాశం ఉంది. ఈ నిబం
ధనను పాటించడానికి కంపెనీలకు టెలికమూయ్నికే
షనస్  విభాగం (డీఓటీ) ఈ ఏడాది డిసెంబర   వరకు 
గడువు ఇవావ్లని అధికారులు వెలల్డించినటుట్ 
జాతీయ డియా పేరొక్ంది. పర్ధానంగా కంపెనీల 
నుంచి వచిచ్న విజఞ్పుత్లను పరిశీలించిన పర్భుతవ్ం, 
ఈ మేరకు గడువు పెంపునకు సానుకూలంగా 
ఉనన్టుట్ తెలుసోత్ంది. దీనికి సంబంధించి అధికారి
కంగా వెలల్డించాలిస్ ఉంది. 2025, నవంబర లో 
కేందర్ం ఈ నిబంధనలు పర్కటించింది. వీటి అమలు 
కోసం కంపెనీలకు మూడు నెలలు(90 రోజుల) 
గడువు ఇచిచ్ంది. అయితే, ఈ నిబంధనలు అమలు 
లో సాంకేతికంగా ఇబబ్ందులు తలెతుత్తునాన్యని, 
టెసిట్ంగ , ఓఎస  అప డేట   లాంటి సవాళుల్ ఉనాన్యని 
కంపెనీలు సప్షట్ం చేశాయి. వీటిని పరిషక్రించి 
నిబంధనల అమలుకు ఇంకా సమయం కావాలని కేందార్ 
నికి వివరించాయి. సిమ   బైండింగ  అనేది సిమ   కారుడ్ 
ఉంటేనే వాటాస్ప ,  టెలిగార్ం లాంటి యాపస్  మొబైల ఫో
నల్లో పని చేసే విధానం. అంటే యూజర   తాను వాడే 
ఫోన లో రిజిసట్ర   చేసిన సిమ   కారుడ్ ఉంటేనే ఆయా యాప ల 
అకౌంటల్ను యాకెస్స   చేసే వీలుంటుంది. మరోవైపు, 
దేశంలో పెరుగుతునన్ డిజిటల  అరెసుట్లు, పెటుట్బడి 

మోసాలకు 
చెక   పెడుతూ కేందర్ హోం మంతిర్తవ్ శాఖ(ఎంహెచ ఏ) 
2025  పార్రంభం నుంచి ఇపప్టివరకు 3,962 సైక్ప  ఐడీ 
లను, 83,867 వాటాస్ప   ఖాతాలను బాల్క   చేసింది. అలా 
గే, మొబైల ,  నెట వరక్  భదర్తను పెంచుతూ నేషనల   సైబర  
కైరమ   రిపోరిట్ంగ   పోరట్ల  (ఎన సీఆర పీ) వయ్వసథ్ దావ్రా 
గురిత్ంచిన 8.45 లక్షల సిమ   కారుడ్లను, 2.39 లక్షల 
మొబైల  ఐఎంఈఐ  నంబరల్ను అధికారులు బాల్క   చేశారు.

పర్ధాని నరేందర్ మోడీ పాలనలో 
రూపాయి పతనం రోజుకో నూతన 
రికారుడ్ కనిషాట్నిన్ సృషిట్సుత్ంది. అంత
రాజ్తీయ దర్వయ్ మారెక్ట లో రూపాయి 
మారకం విలువ భారత చరితర్లోనే 
ఎపుప్డూ లేని విధంగా డాలర తో 
పోలిచ్తే 95 మారక్ ను దాటి అతయ్ంత 
అధావ్నసిథ్తికి పడిపోయింది. సోమ 
వారం ఫారెకస్  మారెక్ట లో 93.62 
వదద్ రూపాయి విలువ తెరుచుకుంది. 
ఆ తరావ్త 165 పైసలు పతనమై 
95.20 కనిషట్ం వదద్ నమోదయియ్ంది. 
తుదకు 94.78 వదద్ ముగిసింది. 
ఆరిథ్క సంవతస్రం 2025-26లో 
రూపాయి విలువ ఏకంగా 10 
శాతం పైగా పడిపోయింది. ఫిబర్వ
రిలో 90.98 వదద్ ఉనన్ రూపాయి.. 
పర్సుత్తం 95 సాథ్యిని తాకి నూతన 
కనిషాట్నికి పడిపోయింది.దీంతో 
రూపాయి పతనానిన్ అడుడ్కోవడంలో 
రిజరవ్  బాయ్ంక  ఆఫ  ఇ ండియా, బీజేపీ 
సరాక్ర   విఫలమయాయ్యనే విమరశ్ 
లు వెలుల్వెతుత్తునాన్యి. భారత 
కరెనీస్ ఇదే సాథ్యిలో పడిపోతుంటే 
తవ్రలోనే 100 మారుక్కు చేరొచచ్ని 
అంచనాలు పెరుగుతునాన్యి. ముడి 
చమురు ధర బాయ్రెల కు 120 డాలరుల్ 
దాటితే రూపాయిపై మరింత ఒతిత్డి 

పెరుగుతుందని విశేల్షకులు హెచచ్రి
సుత్నాన్రు. భారత దిగుమతి బిలుల్లు 
పెరగడంతో పాటుగా భారత మారెక్ 
టల్ నుండి విదేశీ పెటుట్బడిదారులు 
తమ నిధులను వెనకిక్ తీసుకోవడం 
రూపాయిని బలహీనపరుసోత్ంది. 
భారత కరెనీస్ పతనం ఇలాగే కొనసా
గితే పెటుట్బడిదారులలో అభదర్తా 
భావం పెరిగి మారెక్టల్లో మరింత 
అసిథ్రత ఏరప్డే పర్మాదం ఉంది. 
2025-26 ఆరిథ్కసంవతస్రపు చివరి
రోజైన సోమవారం నాడు కూడా 

మారెక్ట ను యుదధ్భయం వెంటా 
డింది. ఇరాన పై అమెరికా, ఇజార్ 
యిల   చేసుత్నన్ యుదధ్ం మరింత తీవర్ 
మయేయ్ అవకాశం ఉందనన్ వారత్లతో 
పాటు, అంతరాజ్తీయ ఆరిథ్క పరిణా
మాలు మారెక్ట   సెంటిమెంట ను 
తీవర్ంగా దెబబ్తీశాయి. దీంతో 
సెనస్ కస్ 1600  పాయింటల్కు పైగా 
నషట్పోగా, నిఫీట్ 22,350 
పాయింటల్కు దిగువన నషట్పోయింది. 
మొతత్ంద 9లక్షల కోటల్ ముదుపరల్ 
సంపద ఒకక్రోజులోనే ఆవిరైంది. 

ఇండియన   పీర్మియర   లీగ  (ఐపీఎల )  చరితర్లో 
చెనైన్ సూపర   కింగస్ ( సీఎస కే)కు టీమిండియా 
దిగగ్జం ఎంఎస   ధోనీ ఎంత కీలకమైన 
ఆటగాడో చెపాప్లిస్న అవసరం లేదు.కెపెట్న గా, 
ఫినిషర గా, వికెట   కీపర గా ఆయన జటుట్కు 
ఎనోన్ విజయాలు అందించాడు. మహీ నాయక
తవ్ంలో సీఎస కే ఐదు టిలస్ ను సొంతం 
చేసుకుంది.అయితే గాయం కారణంగా ఐపీఎల  
2026  పార్రంభ రెండు వారాలకు ధోనీ దూర
మయాయ్డు. ఈరోజు రాజసాథ్న   రాయలస్ తో 

జరుగుతునన్ మాయ్చ లో కూడా అతను బరిలోకి 
దిగడం లేదు. ధోనీ లేని సమయంలో సీఎస కే 
పర్దరశ్నపై అభిమానులోల్ ఆందోళన వయ్కత్మవు
తోంది.ధోనీ లేకుండా సీఎస కే ఆడిన మాయ్చ ల 
గణాంకాలు చూసేత్ ఆ పర్భావం సప్షట్ంగా కనిపి
సుత్ంది. 2008 నుంచి 2026 వరకు సీఎస కే 
తరఫున ధోనీ నిరంతరం ఆడుతునన్పప్టికీ, 
అతను లేని మాయ్చ లు చాలా అరుదుగా 
మాతర్మే జరిగాయి. కానీ ఆ మాయ్చ లలో జటుట్ 
విజయాల కంటే ఓటములే ఎకుక్వగా నమోద

యాయ్యి.2010లో ఢిలీల్పై సీఎస కే ధోనీ 
లేకుండా ఆడినపుప్డు విజయం సాధించింది. 
కానీ ఆ తరువాత జరిగిన మాయ్చ లలో 
మాతర్ం జటుట్ వరుస ఓటములను చవిచూ
సింది. 2010లో కింగస్ ఎలెవన   పంజాబ , 
ఆరీస్బీపై, 2019లో సన రైజరస్  హైదరాబాద , 
ముంబై ఇండియనస్ పై సీఎస కే ఓడిపో
యింది. మొతత్ంగా ధోనీ లేకుండా ఆడిన 
ఐదు మాయ్చ లలో నాలుగింటిలో సీఎస కే 
పరాజయం పాలైంది.ఎంఎస   ధోనీ కేవలం 

కెపెట్న   మాతర్మే కాదు? మాయ్చ ను అరథ్ం 
చేసుకునే తీరు, ఒతిత్డిలో చాకచకయ్ంగా 
నిరణ్యాలు తీసుకోవడం, చివరి ఓవరల్లో 
మాయ్చ ను ముగించే సామరథ్య్ం అతనిన్ 
పర్తేయ్కంగా నిలబెడతాయి. అతను లేని 
సమయంలో జటుట్లో ఆతమ్విశావ్సం 
కొంత తగిగ్నటుల్ 
అనిపిసుత్ంది.ఐపీఎల  
2026 లో కూడా ధోనీ 
గాయంతో దూరమ

వడం సీఎస కేకు పెదద్ సవాల గా మారింది. 
యువ ఆటగాళుల్, కొతత్ నాయకతవ్ం ఈ 
లోటును భరీత్ చేయాలిస్న పరిసిథ్తి 
ఏరప్డింది. ముఖయ్ంగా రాజసాథ్న  
రాయలస్ తో మాయ్చ లో ధోనీ 
గైరాహ్జరీ జటుట్ సమతౌ
లయ్ంపై పర్భావం చూపే 
అవకాశం ఉంది. 

ఎంఎస్   ధోనీ లేకుంటే  
సీఎస్ కే ఓటముల పరంపర  

ఐపీఎల -2026 లో భాగంగా తొలిమాయ్చ లోని రాజసాథ్న  
రాయలస్  బౌలరుల్, బాయ్టరుల్ చెలరేగి ఆడారు. చెనైన్ సూపర  
కింగస్ ను తకుక్వసోక్రుకే కటట్డి చేసిన రాయలస్, ఆ  తరావ్ 
త కేవలం 12.1 ఓవరల్లోనే లకాష్య్నిన్ ఛేదించి 8 వికెటల్ 
తేడాతో ఘనవిజయం సాధించింది. అంతకముందు టాస  
గెలిచిన రాజసాథ్న రాయలస్  కెపెట్న   రియాన   పరాగ   బౌలింగ  
ఎ ంచుకునాన్డు. బాయ్టింగ కు దిగిన చెనైన్కి ఆదిలోనే షాక  

తగిలింది. రాజసాథ్న   బౌలరుల్ నడర్ బరగ్ర ,  జోఫార్ ఆరచ్ర  
వేగంతో సీఎస కే టాపారడ్ర ను దెబబ్తీశారు. జే ఓవరట్న  
(43) ఒ ంటరి పోరాటం చేయడంతో చెనైన్ 19.4 ఓవరల్ 
లో 127 పరుగులకు ఆలౌట  అయింది. ఆ జటుట్లో జే 
ఓవరట్న  (43),  కారీత్క   శరమ్ (18) మాతర్మే చెపుప్కోదగగ్ 
సోక్ర   చేశారు. ఇక రాజసాథ్న   బౌలరల్లో రవీందర్ జడేజా 
2, జోఫార్ ఆరచ్ర 2,  నడర్ బరగ్ర   వికెటుల్ తీసుకునాన్రు. 

 
మియా ఓపెన   టెనిన్స   టోరీన్ పురుషుల సింగిలస్ 
టిల ను 2వ సీడ , ఇటలీకి చెందిన జెనిన్క   సినన్ర  
చేజికిక్ంచుకునాన్డు.  జరిగిన ఫైనలోల్ సినన్ర   వరు
ససెటల్లో 21వ సీడ ,  చెక   రిపబిల్క కు చెందిన 
లెహెకాక్ను ఓడించాడు. కేవలం రెండు బేర్క  
పాయింటుల్ సాధించిన సినన్ర   పర్తయ్రిధ్ని 6-4, 6-
4తో ఓడించి టిల ను కైవసం చేసుకునాన్డు. 
ఫైనలోల్ సినన్ర  10 ఏస లను సంధించడంతోపాటు 
మొదటి సరీవ్స ను 91శాతం నిలబెటుట్కొని 
విజయం సాధించాడు. ఇక మహిళల సింగిలస్ 
టిల ను అరాయ్నా సబలెంక టిల ను కైవసం 
చేసుకునన్ సంగతి తెలిసిందే. ఆదివారం జరిగిన 
ఫైనలోల్ టాప సీడ ,  బెలారస కు చెందిన సబలెంక 
6-2, 4-6, 6-3తో 4వ సీడ , అమెరికాకు 
చెందిన కోకా గాఫ ను ఓడించింది. ఇక మహిళల డబులస్ 
టిల ను 2వ సీడ  అమెరికా-చెక   రిపబిల్క   జోడీ టాప సీడ  
ఇటలీ జంటను ఓడించి టిల ను కైవసం చేసుకునాన్రు. 

ఏకపక్షంగా సాగిన ఈ గేమ లో టౌనెస్ండ (అమెరికా)-సిని
యాకోవా(చెక )  జంట 7-6(7-0), 6-1తో టాప సీడ  
ఎరానీ-పౌలిని జంటను ఓడించారు. 

మియా టిల్   విజేత సినన్ర్  

  సిమ్   బైండింగ్   గడువును  
పొడిగించే యోచనలో కేందర్ం

ఐపీఎల్ లో ‘సూరయ్వంశీ’ విధవ్ంసం..  
చెనెన్్పై రాజసాథ్ న్   ఘన విజయం 

వదిలేసినందుకు చెన్ెన్పై పగతీరుచ్కునన్ జడేజా  
చెనైన్ సూపర   కింగస్  తో జరిగిన మాయ్చ   సందరభ్ంగా రాజసాథ్న   రాయలస్  డేంజర   పేల్యర   రవీందర్ జడేజా అదుభ్ 

తంగా రాణించాడు. తొలి మాయ్చ   లోనే రెండు వికెటుల్ తీసి తన సతాత్ చాటాడు. చెనైన్తో జరిగిన మాయ్చ   సందరభ్ం 
గా మొతత్ం మూడు ఓవరుల్ సంధించాడు. ఈ కర్మంలో కేవలం 18 పరుగులు ఇచిచ్ రెండు వికెటుల్ పడగొటాట్డు. 

అయితే శివమ   దూబే, సరఫ్రాజ   ఖాన   వికెటల్ను పడగొటిట్ ఓ రేంజ   లో సెలబేర్షనస్  చేసుకునాన్డు రవీందర్ జడేజా. గన  
ఫైర   సెలబేర్షనస్  చేసి అందరినీ ఆసకిత్కునాన్డు జడూడ్ భాయ . ఈ  కర్మంలోనే రవీందర్ జడేజా గురించి రకరకాల పోసుట్లు పెడు

తునాన్రు. తనను టేర్డింగ   దావ్రా వదిలేసినందుకుగాను చెనైన్ పైన జడేజా పగ తీరుచ్కునాన్డని కొంత మంది అంటునాన్రు. గత సీజన   వరకు చెనైన్ 
హీరోగా పేరుగాంచిన ఆయన ఇపుప్డు అదే జటుట్కు విలన   గా మారిపోయాడని మరికొంతమంది సీఎసేక్ అభిమానులు పోసుట్లు పెడుతునాన్రు. 

భారతీయ ఈకివ్టీ మారెక్టల్లో మరో 
సారి భారీ నషాట్లు నమోదయాయ్యి. 
మధయ్పార్చయ్ంలో యుదధ్ పరిసిథ్తులు 
రోజురోజుకు ముదురుతుండటం, 
చమురు ధరల ఆందోళనలు వంటి 
అంశాలు మదుపరల్ సెంటిమెంట ను 
దెబబ్తీసుత్నాన్యి. ఇదే సమయంలో 
అమెరికా-ఇరాన   యుదధ్ం మొదలై 
నెల రోజులు దాటిన నేపథయ్ంలో 
ఆరిథ్క వృదిధ్, దర్వోయ్లబ్ణంపై ఆందోళనలు పెరిగాయి. 
పర్ధానంగా అమెరికా ఇరాన పై సైనయ్ంతో దాడులు చేసేం 
దుకు సిదధ్మవడంతో పరిసిథ్తులు మరింత కఠినంగా 
ఉంటాయనే భయాలు ఎకుక్వయాయ్యి. ఇక, యుదధ్ం 
మరింత తీవర్ంగా కొనసాగితే గోల్బల   సపైల్ దెబబ్తినడం, 
చమురు ధరలు ఇంకా పెరుగుతాయనే ఆందోళనలు కొన
సాగుతునాన్యి. ఇదే సమయంలో ఇరాన కు మదద్తుగా 
హౌతీ రెబెల   ఫార్కీస్లు యుదధ్ంలోకి రావడంతో చమురు 

సరఫరాపై కొతత్ భయాలు, ఎరర్ 
సముదర్ంలోని నౌకలపై దాడి 
చేసాత్రనే ఊహాగానాలు పుంజుకు
నాన్యి. ఈ కర్మంలో 2025-
26 ఆరిథ్క సంవతస్రం చివరి సెష 
న లో దేశీయ ఈకివ్టీ బెంచ మారక్ 
సూచీలు సెనెస్కస్,  నిఫీట్ భారీ 
నషాట్లను ఎదురొక్నాన్యి. విదేశీ 
ఇనెవ్సట్రల్ కొనుగోళుల్ కొనసాగు

తుండటం, ఆసియా మారెక్టల్లో నెలకొనన్ బలహీన 
ధోరణులు కూడా నషాట్లను పెంచాయి. దీంతో మారెక్టుల్ 
ముగిసే సమయానికి సెనెస్కస్ 1635.67  పాయింటుల్ 
పతనమై 71,947 వదద్, నిఫీట్ 488.20 పాయింటుల్ 
కీష్ణించి 22,331 వదద్ ముగిశాయి. ఫలితంగా మదుపరల్ 
సంపద సోమవారం టేర్డింగ లో ఒకక్రోజే దాదాపు రూ. 9 
లక్షల కోటల్ వరకు ఆవిరైంది. ఫలితంగా బీఎస ఈ 
మారెక్ట   కాయ్ప   రూ. 412 లక్షల కోటల్కు చేరుకుంది. 

భెల్ కు రూ.13,500 కోటల్ భారీ పారజెక్ట్  
విదుయ్త  ఉతప్తిత్ ఉపకరణాల సంసథ్ భారత   హెవీ ఎలకిట్ర్కలస్  లిమిటెడ  ( భెల ) కు తెలంగాణలో భారీ పార్జెకుట్ దకిక్ంది. పెదద్పలిల్ జిలాల్లో ఏరాప్టు చేయనునన్ 3 800 
మెగావాటల్ సామరథ్య్ం గల సేట్జ 2  సూపర   కిర్టికల   థరమ్ల   పవర   పార్జెకట్ అభివృదిధ్ కోసం ఎన టిపిసి లిమిటెడ   నుండి సుమారు రూ.13,500 కోటల్ భారీ ఆరడ్ర ను 
పొందింది. ఈ పార్జెకుట్కు సంబంధించిన నోటిఫికేషన  ఆఫ  అవారడ్ (ఎఒఎ) ను మారిచ్ 29న అందుకుంది. ఈ వివరాలను సోమవారం సాట్క  ఎకేస్ఛ్ంజీలకు వెలల్డిం
చారు. ఈ కాంటార్కుట్లో భాగంగా బాయిలర ,  టరైబ్న ,  జనరేటర  ( బిటిజి)ల రూపకలప్న, తయారీ, సరఫరా, సాథ్పనతో పాటు సివిల ,  సట్ర్కచ్రల   పనులను కూడా భెల   చేపటట్నుంది. 

నా రాజీనామాతో బాయ్ంక్   విలువ తగగ్లేదు! 

ఆగని సాట్ క్   మారెక్టల్ పతనం 

కొతత్ ఆరిథ్క సంవతస్ 
రం (2026-27) 
బుధవారం నుంచి 
పార్రంభం కాబో 
తోంది.  ఈ నేప 
థయ్ంలో బాయ్ంకింగ  
నిబంధనలోల్ మారుప్ 
లు చోటు చేసుకోను
నాన్యి. రిజరవ్ 
బాయ్ంక  ఆఫ  ఇ ండి 
యా (ఆర బీఐ)తో 
పాటు, పలు 
బాయ్ంకులు తమ ఖాతాదారుల లావా
దేవీల నియమాలను సవరిసుత్నాన్యి. 
యూపీఐతో తీసుకునాన్: ఇపప్టివ
రకూ ఏటీఎంలలో కారుడ్ లేకుండా, 
యూపీఐ కూయ్ఆర   కోడ   సాక్న   చేసి 
నగదు ఉపసంహరించుకునే వెసులు
బాటును వినియోగదారులు ఉచితం 
గా లేదా అదనపు లావాదేవీగా వాడు 
కునే వారు. ఏపిర్ల  1  నుంచి దీనికి 
అడుడ్కటట్ పడనుంది. హెచ డీఎఫ సీ 
బాయ్ంక   సహా పలు బాయ్ంకులు ఇకపై 
ఏటీఎంలలో చేసే యూపీఐ ఆధారిత 
నగదు ఉపసంహరణలనూ, నెలవారీ 
ఉచిత ఏటీఎం లావాదేవీలుగానే పరి
గణించనునాన్యి. ఉచిత లావాదేవీల 
పరిమితి ముగిశాక.. యూపీఐ 
దావ్రా చేసే పర్తి ఉపసంహరణపైనా 

రూ.23తో పాటు అదనంగా పనున్లు 
చెలిల్ంచాలిస్ందే. ఎంపిక చేసిన డెబిట  
కారుడ్లపై రోజువారీ ఏటీఎం నగదు 
ఉపసంహరణ పరిమితులను 
పంజాబ   నేషనల   బాయ్ంక   సగానికి 
తగిగ్ంచింది. చాలా కారుడ్లకు 
రోజువారీ పరిమితిని 
రూ.1,00,000 నుంచి 
రూ.50,000 చేసింది. బంధన  
బాయ్ంక   ఖాతాదారులు తమ సొంత 
ఏటీఎంలలో నెలకు 5 సారుల్ ఉచిత 
ఆరిథ్క లావాదేవీలు చేసుకోవచుచ్. 
ఇతర బాయ్ంకుల ఏటీఎంలను వాడితే 
మెటోర్ నగరాలోల్ 3 లావాదేవీలు 
మాతర్మే ఉచితం. పరిమితి దాటితే, 
పర్తి లావాదేవీకి రూ.10 రుసుము 
పడుతుంది.

ఏటీఎం వినియోగంపై 
పరిమితులు అతయ్ంత అధావ్న సిథ్తిలోకి 

రూపాయి 

బెదిరింపు 
ధోరణితో 

మాటాల్ డారు

ఎన్‌‌బీఎఫ్‌‌సీలకు కొత్్త  మార్్గ దర్్శకాలు

ప్రముఖ్ ఐటీ దిగగాజం ఒర్కిల్‌లో ప్రపంచ్ వాయాపతాంగా 30 వేల మంది ఉదోయాగులపై వేట్ వేస్న్ ఘట్న్ మరువక ముందే ప్రముఖ్ ఈ క్మర్‌స్  సంసథి అమెజాన్‌ఉదోయాగులపై పెద్్ద ఎతుతాన్్న వేట్ వేసేందుకు 
స్ద్్ధమైన్ట్్ల  తెలుస్తాంది. ఏకంగా 14 వేల మంది ఉదోయాగులకు ఉదావెసన్ పలిక్ందుకు స్ద్్ధమైన్ట్్ల  సమాచ్రం. ఆస్యా ‌బిజిన్స్ అవుట్  లుక్‌  ప్రక్రం వచేచు న్లలో ఈ లేఆఫ్‌లు ఉండబోతునా్నయి. 
అమెజన్‌  వెబ్‌  సరీవెసెస్,  రిల్‌,  హెచ్‌ఆర్‌  విభాగాలో్ల ని ఉదోయాగులపై వేట్ పడబోతుంద్ని తెలుస్తాంది. అయితే ఈ లేఆఫ్‌ల పై అమెజాన్‌  నుంచి ఎట్వంట్ అధిక్రిక ప్రకట్న్ వెలువడలేదు.
 క్గా 2025లో 14 వేల మందిని, ఈ 2026 ప్రారంభంలోనే మరో 16 వేల మందిని అమెజాన్‌  తొలగించింది. ఓ వైపు మెక్రోసాప్‌ట్,  టీసీఎల్‌,  యాక్స్ంచ్ర్‌, ఒర్కిల్‌  వంట్ దిగగాజ సంసథిలు వరుసగా ఉదోయా-
గులను తొలగిసుతాండగా అదే బ్ట్లో అమెజాన్‌  ‌సైతం వెళ్తాండట్ంతో తమ బతుకులు ఎప్పుడు రోడుడీ న్ పడతాయో అనే ఆందోళన్ ప్రపంచ్ వాయాపతాంగా ఆయా సంసథిలలోని ఉదోయాగులో్ల  వయాకతాం అవుతోంది.

ఒరాకిల్‌ ఊచకోత మరువకముుందే అమెజాన్‌‌లో భారీగా లేఆఫ్‌‌లు!

 భారత ఇంధన్ రంగంలో ఒక కీలక 
పరిణామం చోట్చేసుకుంది. అమెరిక్ 
ఆంక్షల క్రణంగా గత ఏడేళ్్ల గా నిలి-
చిపోయిన్ ఇర్న్‌  ముడి చ్మురు దిగు-
మతులు మళ్ళీ ప్రారంభమయాయాయి. 
ర్యిట్ర్‌స్  నివేదిక ప్రక్రం, ఇర్న్‌ 
 చ్మురుపై అమెరిక్ తాతా్కలికంగా 
ఆంక్షలను సడలించ్డంతో, భారత్‌ 
 తన్ మొద్ట్ షిప్‌మెంట్ను సీవెకరిం-
చ్డానికి స్ద్్ధమైంది. దీనితో పాట్, 
పశ్చుమ ఆస్యాలో యుద్్ధ ఉద్రికతాతలు 
ఉన్్నపపుట్కీ, భారత్‌కు వసుతాన్్న చ్మురు 
నౌకలు క్షేమంగా హోరుముజ్‌  జలసంధిని 
దాట్డం గమనారహోం. ఇర్న్‌  చ్మురు 
ర్కతో ఇంధన్ భద్రత ప్రభుతవె రంగ 
సంసథి అయిన్ ఇండియన్‌ ఆయిల్‌ 
 క్ర్పురేషన్‌, ‘ జయ’ అనే భారీ నౌక 
దావెర్ ఈ ముడి చ్మురును దిగుమతి 
చేసుకుంట్ంది. ఈ నౌక ఈ వారం 
చివరో్ల  భారత తూరుపు తీర్నికి చేరుకునే 
అవక్శం ఉంది. 2019లో అమెరిక్ 
ఆంక్షల తర్వెత ఇర్న్‌  నుండి దిగు-
మతులు పూరితాగా ఆగిపోయాయి. 
ఇప్పుడు మళ్ళీ ఇర్న్‌ ఆయిల్‌  ర్వడం 
వల్ల భారత్‌కు ఇంధన్ వన్రుల వేట్లో 

మరిని్న ఆప్షను్ల  దొరికిన్ట్్లయింది. 
ఇదే క్కుండా ‘జోర్డీ న్‌’ అనే మరో 
నౌక కూడా భారత్‌  వైపు వసుతాన్్నట్్ల  
సమాచ్రం. క్షేమంగా వసుతాన్్న ఎల్‌‌పీజీ 
నౌకలు పశ్చుమ ఆస్యాలో ఇర్న్‌-ఇ జ్రా-
యెల్‌  యుద్్ధం క్రణంగా సముద్ర 
మార్గా లో్ల  ఉద్రికతాతలు న్లకొనా్నయి. 
ఇలాంట్ సమయంలో కూడా 60,000 
మెట్రిక్‌  ట్ను్నల కంటే ఎకు్కవ ఒఖ్ఉని 
మోసుక్ళ్తాన్్న రెండు భారతీయ నౌకలు 
‘గ్రీన్‌  సాంఘ్వె’ , ‘గ్రీన్‌ ఆశా’ హోరుముజ్‌ 
 జలసంధిని క్షేమంగా దాటాయి. 
15,000 మెట్రిక్‌  ట్ను్నల ఎల్‌‌పీజీతో 
ఏప్రిల్‌ 9  నాట్కి భారత్‌కు చేరుకో-
నుంది. ఈ నౌకలో్ల  మొతతాం 51 మంది 
భారతీయ నావికులు ఉనా్నరు. వీరి 

భద్రతను క్ంద్ర నౌక్యాన్ మంత్రితవె 
శాఖ్ నిరంతరం పరయావేక్షిస్తాంది. రక్షణ -
గా నిలుసుతాన్్న ఇండియన్‌  నేవీ సముద్ర 
మార్గా లో్ల  వాణిజయా నౌకలకు ఎలాంట్ 
ముప్పు కలగకుండా భారత నావిక్ద్ళ 
యుద్్ధనౌకలు స్ద్్ధంగా ఉనా్నయి. గల్‌ఫ్ 
 ప్రాంతంలో ప్రసుతాతం 16 భారతీయ 
నౌకలు ఉండగా, అందులో దాదాపు 
433 మంది భారతీయ నావికులు పని-
చేసుతానా్నరు. ఉద్రికతాతలు ఉన్్నపపుట్కీ 
గుజర్త్‌,  మహార్షట్ర, ఆంధప్రదేశ్‌ 
 వంట్ ర్ష్ట్ర లో్ల ని ఓడరేవు క్రయాకలాపా-
లు సాధారణంగానే సాగుతునా్నయని 
అధిక్రులు తెలిపారు.

ఏడేళ్్ల  తర్వాత భారత్‌‌కు ఇర్న్‌ ఆయిల్‌

ఐ‌పీఎల్‌ 2026 లో భాగంగా గుజర్త్‌ 
 టాన్‌స్తో జరిగిన్ మాయాచ్‌లో ఢిల్్ల క్యాపి -
ట్ల్‌స్ ఎదుర్్కన్్న ఓట్మి ఇప్పుడు పెను 
వివాదానికి దారితీస్ంది. క్వలం ఒక్క 
పరుగు తేడాతో విజయం చేజారిపోవ-
డం, అందులోనూ బ్యాట్ర్‌  డేవిడ్‌  మిల్లర్‌ 
 తీసుకున్్న నిర్ణయం ఢిల్్ల అభిమానులకు 
తీవ్ర ఆగ్రహాని్న కలిగిస్తాంది. గెలవాలిస్న్ 
మాయాచ్‌ను మిల్లర్‌  తన్ అతి తెలివితో లేదా 
తప్పుడు అంచ్నాతో చేజేతులా పాడుచే-
శాడని స్షల్‌  డియా వేదికగా ఫ్యాన్‌స్ 
 మండిపడుతునా్నరు. మాయాచ్‌ ఉత్కంఠ 
ద్శకు చేరుకున్్న వేళ, ఢిల్్ల విజయానికి 
చివరి రెండు బంతులో్ల  క్వలం రెండు 
పరుగులు అవసరమయాయాయి. 5వ 
బంతికి స్ంగిల్‌  తీసే అవక్శం ఉన్్న-
పపుట్కీ, మిల్లర్‌  దానిని తిరస్కరించ్డు. 
చివరి బంతికి తనే ఫోర్‌  లేదా స్క్‌స్  కొట్ట్ 
మాయాచ్‌  ముగించ్లనే అతివిశావెసంతో 
అతను రన్‌  తీయలేదు. అయితే, చివరి 
బంతికి కనీసం ఒక పరుగు తీస్ మాయాచ్‌ను  
చేదా్ద మని ప్రయతి్నంచిన్పపుట్కీ, మరో 
ఎండ్‌లో ఉన్్న కుల్్దప్‌  యాద్వ్‌  రనౌట్ 

అయాయాడు. ఒకవేళ 5వ బంతిక్ స్ంగిల్‌ 
 తీస్ ఉంటే, మాయాచ్‌  కనీసం స్పర్‌ ఓవర్‌ 
 వరకు వెళ్్లద్ని, మిల్లర్‌  సావెరథిం వలే్ల ఢిల్్ల 
ఓడిపోయింద్ని ఫ్యాన్‌స్  వాదిసుతానా్నరు. 
అంతేక్దు ఈ ఓట్మితో ఢిల్్ల క్యాపిట్ల్‌స్ 
ఐ‌పీఎల్‌  చ్రిత్లో ఒక విచిత్మైన్ రిక్ -
రుడీ ను తన్ ఖాతాలో వేసుకుంది. అతయా-
ధిక సారు్ల  క్వలం ఒక్క పరుగు తేడాతో 
మాయాచ్‌లు ఓడిపోయిన్ జట్ట్ గా ఢిల్్ల 
నిలిచింది. 2015 లో చెన్్న్న తో జరిగిన్ 
మాయాచ్‌లో, 2016 లో గుజర్త్‌  లయ-

న్‌స్పై, 2021 లో ఖీఅః చేతిలో, ఈ సీజనో్ల  
మళ్ళీ గుజర్త్‌  టాన్‌స్తో ఒక్క పరుగు 
తేడాతో ఓట్మి పాలైంది. ఢిల్్ల క్యాపిట్ల్‌స్ 
 జట్ట్ ను ‘దురద్ృష్ట్ నికి క్ర్ఫ్‌ అ డ్రస్’ 
అని పిలుసుతాన్్న న్ట్జను్ల , ముఖ్యాంగా 
ఈ మాయాచ్‌లో మిల్లర్‌  తీరును తప్పుబడు-
తునా్నరు. ‘‘ఒక సీనియర్‌  పే్లయర్‌ అయి 
ఉండి, మాయాచ్‌  పరిస్థితిని బట్ట్ స్ంగిల్‌ 
 తీయకుండా జట్ట్ ను ఓడించ్డం క్ష -
మించ్ర్ని నేరం’’ అంటూ క్మెంట్స్ 
 చేసుతానా్నరు.

మిల్్లర్‌  పై ఢిల్్ల ఫ్యాన్స్  ఫైర్‌

ఐ‌పీఎల్‌ 2026 లో ఢిల్్ల క్యాపిట్ల్‌స్తో 
జరిగిన్ థ్రిలి్లంగ్‌  మాయాచ్‌లో గుజర్త్‌ 
 టాన్‌స్ ఒక్క పరుగు తేడాతో గెలిచింది. 
ముందుగా బ్యాట్ంగ్‌  చేస్న్ గుజర్త్‌ 
4  విక్ట్్లకు 210 పరుగులు చేయగా.. 
ఢిల్్ల 8 విక్ట్్లకు 209 పరుగులే చేస్ంది. 
గుజర్త్‌  విజయంపై ఆ జట్ట్  క్పెట్న్‌ 
 శుభ్మన్‌  గిల్‌  సపుందించ్డు. మూడు 
మాయాచ్‌లు వరుసగా చివరి ఓవర్‌  వరకు 
వెళ్్లన్పపుట్కీ.. ఈ మాయాచ్‌లో విజయం 
సాధించ్డం ఎంతో సంతోషంగా 
ఉంద్ని తెలిపాడు. చివరి బంతి వరకు 
పోర్డి గెలవడం జట్ట్ కు ఎంతో ఆతము -
విశావెసాని్న ఇసుతాంద్ని చెపాపుడు. ఈ 
మాయాచ్‌లో గెలవడం నిజంగా అద్ృషట్మే 
అని పేర్్కనా్నడు. ఐదో బంతికి డేవిడ్‌ 

 మిల్లర్‌  స్ంగిల్‌  తీయకపోవడంతో 
తాము గెలవగలమన్్న న్మముకం వచిచుం -
ద్ని గిల్‌  చెప్పుకొచ్చుడు. మాయాచ్‌లో 
కీలక మలుపుగా మారిన్ చివరి ఓవర్‌ 
 గురించి శుభ్మన్‌  గిల్‌ ఆసకితాకర 
విషయాలు వెల్లడించ్డు. ముఖ్యాంగా 
ఐదో బంతికి డేవిడ్‌  మిల్లర్‌  స్ంగిల్‌  తీ-
సుకోకపోవడంపై సపుందిస్తా.. ‘మాకు 
గెలిచే అవక్శం ఉంద్ని అప్పుడే 
న్మముకం వచిచుంది’ అని చెపాపుడు. 
చివరి బంతికి ముందు బౌలర్‌  ప్రస్ద్్ధ 
 కృష్ణతో చ్రిచుంచిన్ విషయాని్న కూడా 
వెల్లడించ్డు. ‘చివరి బంతిని యార్కర్‌ 
 వేయాలా లేక స్్ల  బంతి వేయాలా అనే 
విషయంలో బ్గా చ్రిచుంచ్ము. పిచ్‌ 
 పరిస్థితులను బట్ట్ స్్ల  బంతి వేయాలని 

నిర్ణయించ్కునా్నము. ఆ నిర్ణయమే 
మాయాచ్‌  ఫలితాని్న ప్రభావితం చేస్ంద్ని 
చెపపువచ్చు’ గిల్‌  తెలిపాడు. ఫీలిడీంగ్‌  ప్ర-
ద్ర్శన్పై శుభ్మన్‌  గిల్‌  నిజాయితీగా 
సపుందించ్డు. ‘నేను ఇచిచున్ ఓవర్‌ త్రో-
స్,  బౌండరీల వల్ల కొని్న పరుగులు 
వచ్చుయి. ఈ విషయానీ్న నిజాయితీ-
గా ఒప్పుకోవాలిస్ందే. అయితే ఇలాంట్ 
ఉత్కంఠభరిత మాయాచ్‌లలో ఒకో్క రన్‌ 
ఎం త ముఖ్యామో ఈ మాయాచ్‌  దావెర్ 
తెలిసొచిచుంది. చివరకు ఒక్ ఒక్క రన్‌ 
 తేడాతో గెలిచిన్ నేపథయాంలో ప్రతి చిన్్న 
తప్పు లేదా మంచి ప్రయత్నం ఎంత 
ప్రభావం చూపుతుందో అరథిమైంది. ఈ 
పిచ్‌పై 210 పరుగులు సాధించ్డం 
మంచి స్్కరే. ఈ విక్ట్పై చివరి ఓవ-

ర్లలో భారీ ష్ట్్ల  కొట్ట్డం అంత ఈజీ 
క్దు. పిచ్‌  కొంచెం స్్ల గా ఉండట్ంతో 
బంతిని బౌండరీకి పంపడం కషట్ంగా 
మారింది. అందుక్ 10-15 పరుగులు 

ఎకు్కవే చేశామని భావించ్ము. 
బౌలరు్ల  కట్ట్ దిట్ట్ంగా బౌలింగ్‌  చేసేతా 
మాయాచ్‌  గెలుసాతామనే ముందే అనుకు-
నా్నం’ అని గిల్‌  పేర్్కనా్నడు. 

అప్పుడే గెలుస్తామనే నమ్మకం వచ్్చింది
అసలు విషయం చెప్పేసిన గిల్‌!

ఐపిఎల్‌ 2026  సీజనో్ల  గుజర్త్‌  బోణీ కొట్ట్ంది. నేడు ఢిల్్ల క్యాపిట్ల్‌స్  తో జరిగిన్ ఉత్కంఠ మాయాచ్లో ఒక్క 
పరుగు తేడాతో గుజర్త్‌  విజయం సాధించింది.వర్షం క్రణంగా మాయాచ్‌ ఆలసయాంగా మొద్లైన్పపుట్కీ.. 
టాస్  గెలిచిన్ ఢిల్్ల బౌలింగ్‌ ఎం చ్కుంది. తొలుత బ్యాట్ంగ్‌  కు దిగిన్ గుజర్త్‌  నిరీ్ణత 20 ఓవర్లకు 4 విక్ట్్ల  కోలోపుయి 210 పరుగులు చేస్ంది. ఉ• క్పెట్న్‌  శుభ్మన్‌  గిల్‌ 
(70),  జోస్  బట్్లర్‌ (52),  వాషింగట్న్‌  సుంద్ర్‌ (55)  హాఫ్‌  సెంచ్రీలు సాధించ్రు. వచిచున్ వాళ్ళీ వచిచున్ట్ట్  ఫోరు్ల , స్కుస్లు బ్ది ఢిల్్ల బౌలర్లకు చ్క్కలు చూపించ్రు. ఇక 
211 పరుగుల టారెగాట్  తో బరిలోకి దిగిన్ ఢిల్్ల.. చివరి వరకూ పోర్డి 8 విక్ట్్ల  కోలోపుయి 209 పరుగులు చేస్, క్వలం  పరుగులు చేయగా.. చివరో్ల  వచిచున్ డేవిడ్‌  మిల్లర్‌ (41) 
 మెరుపులు మెరించినా లాభం లేకుండా పోయింది. చివరి బతి వరకు టెన్్షన్‌  గా సాగిన్ ఈ మాయాచ్లో గుజర్త్‌  విజయం సాధించి, ఈ సీజనో్ల  తొలి గెలుపు ఖాతా తెరిచింది.

బోణీ కొట్టి న గుజరాత్‌

ఐ‌పీఎల్‌  క్రిక్ట్ర్లకు ‌బిగ్‌ అలర్‌ట్. ఐ‌పీఎల్‌ 
 జట్్లలో బెంచ్‌  కు పరిమితం అయిన్ ఆట్-
గాళ్లకు కొతతా రూల్‌స్ అమలు చేయబోతోం-
ది భారత క్రిక్ట్  నియంత్ణ మండలి. 
ఇకపైన్ టీం షీట్  లోని 16 మందిక్ 

గ్రండ్‌  లోకి అనుమతి ఉంట్ంద్ని 
అధిక్రిక ప్రకట్న్ చేస్ంది. మిగిలిన్ పే్ల -
యరు్ల  ఎవరూ కూడా గ్రండ్‌  లో అడుగు 
పెట్ట్కూడద్ని వెల్లడించింది. 16 మంది 
తపపు మిగిలిన్ పే్లయరు్ల  డ్రంక్‌స్,  బ్యాట్్ల , 

సందేశాలు తీసుకుర్కూడద్ని ఆదేశాలు 
జారీ చేస్ంది ‌బీసీసీఐ. బౌండరీ చ్టూట్  
ఐదుగురు కంటే ఎకు్కవ మంది బెంచ్‌ 
 పే్లయరు్ల  ఉండకూడద్ని సపుషట్ం చేస్ంది. 
ఒఇఆ యాడ్‌  బోరుడీ లు, బౌండరీ లైన్‌ 
 మధయా తిరగడానికి వీలులేద్ని పేర్్కంది 
భారత క్రిక్ట్  నియంత్ణ మండలి. ఈ 
రూల్‌స్ ఎవరైనా బ్రేక్‌  చేసేతా కఠిన్ చ్రయాలు 
తపపువని హెచ్చురించింది. అట్ ఇపపుట్క్ 
సీ్లవ్‌  లెస్  జెరీస్లతో గ్రండ్‌  లోకి ర్కూడ -
ద్ని ఇపపుట్క్ ‌బీసీసీఐ పేర్్కన్్న సంగతి 
తెలిస్ందే. అలాగే కుట్ంబ సభుయాలు, 
భారయాలను డ్రెస్స్ంగ్‌  రూమ్‌స్  లోకి తీసుకు -
ర్కూడదు. సొంత వాహనాలో్ల  హోట్ల్‌స్ 
 నుంచి సేట్డియాలకు ర్కూడద్ని వెల్లడిం -
చింది ‌బీసీసీఐ.

క్రికెటర్్లకు షాక్‌..ఐపీఎల్‌  లో కొత్్త రూల్‌  యువ సంచ్లన్ం వైభవ్‌ 
 స్రయావంశీని జాతీయ 
జట్ట్ కు ఎంపిక చేయాలని 
భారత మాజీ క్రిక్ట్ర్‌ 
ఇర్ఫ్న్‌  పఠాన్‌  ‌బీసీసీఐకి 
స్చించ్డు. ఇక అతని 
విషయంలో ఎదురుచూ -
డాలిస్న్ అవసరం లేద్నా్న-
డు.గత ఐ‌పీఎల్‌  సీజన్‌లో 
అరంగేట్ం చేస్న్ వైభవ్‌ 
 సంచ్లన్ ప్రద్ర్శన్తో ఆకట్ట్ కునా్న-
డు. ప్రసుతాత సీజన్‌లోనూ అద్రగొడు-
తునా్నడు. సీఎసే్కపై 17 బంతులో్ల  
52 రన్‌స్  చేస్న్ అతను మంగళవా-
రం ముంబైపై 14 బంతులో్ల  39 రన్‌స్ 
 చేశాడు. బుమ్రా వంట్ వరల్‌డీ   క్్ల స్ 
 బౌలర్‌  బౌలింగ్‌లోనూ వైభవ్‌ ఇబ్బం-
దిపడలేదు. పైగా తొలి బంతినే 

స్కస్ర్‌గా మలిచి ఆశచురయాపరిచ్డు. 
ఈ నేపథయాంలోనే వైభవ్‌ను జాతీయ 
జట్ట్ కు ఎంపిక చేసే విషయంలో 
ఆలసయాం చేయుద్్దని ‌బీసీసీఐకి పఠాన్‌ 
 స్చించ్డు. ఽబుమ్రా కోసం 
నేను ఎదురుచూసుతానా్న. గతేడాది 
అతని బౌలింగ్‌లో అవుట్యాయా. ఈ 
సారి మాత్ం అతని్న బౌలింగ్‌లో 

కొడతా’అని వైభవ్‌  చెపాపుడు. చె-
పిపున్టేట్ బుమ్రా బౌలింగ్‌లో తొలి 
బంతిని స్క్‌స్  కొట్ట్ చూపించ్డు. 
వైభవ్‌ ఆడిన్ తీరు బుమ్రాను 
ఆలోచించేలా చేస్ంది. ‘అని 
పఠాన్‌  చెపాపుడు. అలాగే, వైభవ్‌ 
 ఫియర్‌లెస్  మైండ్‌సెట్  గురించి 
మాటా్ల డుతూ..’ఎవరు బౌలింగ్‌ 
 చేసుతానా్నరు? వారి యాక్షన్‌ 
ఏం ట్? అని వైభవ్‌  పెద్్దగా ఆలో-

చించ్డు. బంతిని మాత్మే చూసాతాడు. 
బ్ల్‌  కొటేట్ విధంగా ఉంటే కొటేట్సాతాడు. 
అదే అతనిలోని ప్రతేయాకత. ఈ కుర్రాడి-
ని చ్లా క్లం వెయిట్  చేయించొ-
దు్ద . జాతీయ జట్ట్ లోకి తీసుకోండి. 
ఇప్పుడే తీసుకుంటే 20 ఏళ్్ల  ప్రొఫె-
షన్ల్‌  క్రిక్ట్ ఆడతాడు.’అని పఠాన్‌ 
 చెప్పుకొచ్చుడు.

ఆ కుర్రాడిని జాతీయ జట్టు కు ఎంపిక చేయండి.. 
బీసీసీఐకి సూచించిన ఇర్ఫాన్‌  పఠాన్‌ ఆస్యా బ్యాడిముంట్న్‌  ఛాంపియన్‌షి-

ప్‌లో పివి స్ంధు శుభారంభం చేస్ంది. 
బుధవారం జరిగిన్ తొలిరౌండ్‌  పోటీలో 
స్ంధు మూడుసెట్్ల హోర్హోరీ 
పోరులో మలేషియా షట్్లర్‌ను చితుతాచే-
యగా.. లక్షసేన్‌  తొలిరౌండ్‌  గండం 
దాట్లేకపోయాడు. ఉత్కంఠభరితంగా 
సాగిన్ మహిళల స్ంగిల్‌స్లో స్ంధు 
15-21, 21-11, 21-19తో మలేషియా -
కు చెందిన్ ప్రపంచ్ 38వ ర్యాంకర్‌ 
 వాంగ్‌- లిన్‌- చింగ్‌ను ఓడించింది. ఈ 
మాయాచ్‌  సుమారు ఒకగంట్ ఏడు నిమి-
ష్లసేపు సాగింది. రెండోరౌండ్‌లో 
స్ంధు కఠిన్ పరీక్షను ఎదురో్కనుంది. 
2సారు్ల  ఛాంపియన్‌,  చైనాకు చెందిన్ 
2వ సీడ్‌  వాంగ్‌- జీ-హీతో క్వెరట్ర్‌ఫైన్ల్‌ 
 బెర్‌త్‌కోసం పోటీపడనుంది. ఇక 
మాలివెక బనోస్ద్ 10-21, 19-21 తో 
థారులాండ్‌కు చెందిన్ బూసాన్న్‌ 
 చేతిలో, తనీవె శరము 19-21, 14-21తో 
మలేషియా షట్్లర్‌  చేతిలో పర్జయా-

ని్న చ్విచూసారు. అంతకుముందు 
ఆయుష్‌  శెట్ట్ ఏకంగా ప్రపంచ్ 7వ 
ర్యాంకర్‌ను చితుతాచేస్ ప్రి క్వెరట్ర్‌స్కు 
చేర్డు. తొలిరౌండ్‌లో ఆయుష్‌  శెట్ట్ 
21-13, 21-16తో చైనాకు చెందిన్ ల్-
షీ-పెంగ్‌ను క్వలం 51 నిమిష్లో్ల నే 
చితుతాచేశాడు. ఇక లక్షసేన్‌ 12-21, 
19-21 తో హాంక్ంగ్‌కు చెందిన్ ల్-
చెక్‌- యియు చేతిలో, కిదాం‌బి శ్రీక్ంత్‌ 
21-18, 9-21, 11-21 తో స్ంగపూర్‌కు 
చెందిన్ మాజీ ప్రపంచ్ ఛాంపియన్ 
లోహ్‌  కీన్‌- యెవ్‌  చేతిలో పర్జయాని్న 
చ్విచూశాడు.

ఉత్్కకంఠ పోరులో సికంధు గెలుపు

 క్రిపోట్  కరెనీస్ ‌బిట్క్యిన్‌ సృషిట్-
కరతా సట్షీ న్కమోట్) ఎవరో 
తెలుసుకోవడానికి కొనే్నళ్్ల గా 
టెక్‌ ప్రపంచ్ం అనేవెషిస్తానే 
ఉంది. ఆ కరెనీస్ క్రియ్ట్ర్‌ ఇతడే 
అంటూ నూయాయార్‌్క టైమ్‌స్ 
కథన్ం ఓ పేరు వెల్లడించ్డం 
ఆసకితాకరంగా మారింది. బ్రిట్ష్‌ 
క్రిపాట్ లజిస్ట్ అయిన్ ఆడమ్‌ బ్యాక్‌ 
అని పేర్్కంది. కొని్న న్లల పాట్ 
జరిపిన్ ద్ర్యాపుతాలో ఈ విషయా-

ని్న గురితాంచిన్ట్్ల , ఈ వాద్న్కు 
సరిపోయ్ ఆధార్లునా్నయని ఆ 
కథన్ం వెల్లడిస్తాంది.క్రిపోట్  కమూయాని-
టీలో ఆడమ్‌ బ్యాక్‌ (Adam Back) 
ఫేమస్. ‌బిట్క్యిన్‌ సృషిట్కి క్రణ -
మైన్ ఆలోచ్న్గతంలో బ్యాక్‌ ఆన్‌లై-
న్‌లో వాడిన్ పద్జాలం కూడా 
న్కమోట్ వాడిన్ భాషకు ద్గగారగా 
ఉంద్ని అంతర్జా తీయ మీడియా 
కథన్ం తెలిపింది.మల్ట్ అసెట్.. 
షేరు్ల .. బంగారం ఒక్ చోట్

బిట్‌‌కాయిన్ సృష్టికర్్త అతడేనా..? 
ఎందుకీ అజ్ఞా తవాసం..!

మ్యూచువల్‌ ఫండ్‌ పథకాల్లో కి మార్చి 
నెలల్ సిప్‌ పెట్టు బడులు ర్కార్డు  
స్థా యిల్ నమోదయ్యూయి. ఫిబ్రవర్ 
నెలల్ సిప్‌ రూపంల్ రూ.29,845 
కోట్లో  రాగా.. మార్చిల్ సిప్‌ ఇన్‌ఫలో లు 8 

సిప్‌ పెట్టుబడుల్లో సరికొత్త రికార్డు
దేశీయంగా ఇంధన సరఫరా 
మెర్గు పరచందుకు, ఎగుమతుల-
పై వండ్‌‌ఫాల్‌  పన్ను వధంచిన ప్రభు-
త్ం.. తాజాగా ర్ఫైనరీ మార్జినలోపై 
పర్మితి వధస్తందని వశ్సనీయ 
వరాగా లు తెలిపాయి. అంతరాజి తీ-
యంగా ముడిచముర్ ధర బాగా 
పెర్గినా, దేశీయంగా పెట్రోల్‌, 
 డీజిల్‌  ర్టెయిల్‌  ధరలన్ సవర్ంచ-
లేదు. దీనివలలో చముర్ మార్కెటంగ్‌ 
 సంసథాలు (ఓఎంసీ) భారీగా నషటుపోతు-
నానుయి. ముడిచముర్న్ శుద్ధి చసి, 
పెట్రోల్‌ -  డీజిల్‌  వంట ఇంధనాలుగా 
మార్చి ర్ఫైనరీలు మాత్ం.. ఓఎంసీ-
లకు ద్గుమతి ధర ప్రకారమే సరఫరా 
చయడం ఇందుకు నేపథయూం. ఓఎంసీ-
లకు నష్టు లు తగిగాంచందుకే ర్ఫైనరీ 
మార్జినలోల్ కోత వధంచాలని ప్రభు-
త్ం నిర్ణయించినట్లో  సమాచారం.   
దేశీయ సరఫరాల్లో  కొరత నివారణ-
కు: అంతరాజి తీయంగా చముర్ సర -
ఫరాల్లో  ఆటంకాలు ఏర్పడుతునాను-
యి. దేశీయంగా కూడా ఈ ప్రభావం 
పడుతంద్. ముడిచముర్న్ ఇకకెడ 

రిఫైనరీ మారిజిన్లపై పరిమితి
దేశీయ ఇంధన విక్రయాలపై నష్టా లు తగ్గ ంచడానికే

శుద్ధి చసి, వదేశాలకు పెట్రో ఉత్పతు్త-
లన్ ఎగుమతి చస్్త కంపెనీలకు అధక 
లాభం వస్తంద్. అయితే సరఫరాలు 
తకుకెవగా ఉననుందున, దేశీయంగా 
కొరత తలెత్తకుండా చూస్ందుకు  
గత నెలల్ డీజిల్‌,  వమాన ఇంధనం 
(ఏటీఎఫ్‌) ఎగుమతులపై ప్రతేయూక 
అదనపు సంకానిను (ఎస్‌ఏఈడీ) 
ప్రభుత్ం వధంచింద్. దీంత పాట్ 
ర్ఫైనింగ్‌  మార్జిన్న్ బాయూర్ల్‌కు 15 

డాలరలోకు పర్మితం చసినట్లో  సమాచారం.  
ఇప్పటకే లీటర్కు రూ.60 తగిగాంచి ఇస్తనను 
ఓఎంసీలు: ర్ఫైనరీలు ద్గుమతి చసకుని, 
తమకు వక్రయించ పెట్రోలియం ఉత్పతు్తల-
పై లీటర్కు రూ.60 వరకు తగిగాంచి చెలిలోం-
చాలని చముర్ మార్కెటంగ్‌  కంపెనీలు 
(ఓఎంసీలు) ఇప్పటకే నిర్ణయించాయి. 
మార్చి ద్్తీయ్రాథా నికి లీటర్‌  డీజిల్‌పై 
రూ.22.34, ఏప్రిల్‌  తొలి పక్ం రోజులకు 
రూ.60.24 తగిగాంచి చెలిలోస్తనానుర్. ఏటీఎ-
ఫ్‌పై లీటర్కు రూ.50.56 రాయితీ, కిరో-

సిన్పై లీటర్కు రూ.46.31 
తగిగాస్తననుట్లో  సమాచారం.

శాతం వృద్ధిత రూ.32,087 కోట్లో గా 
నమోదయ్యూయి. గతేడాద్ మార్చిల్ 
నమోదైన రూ.25,925 కోటలోత పోలిస్్త 
ఈ తరహా పెట్టు బడుల్లో  24 శాతం 
వృద్ధి నమోదైంద్. ఈ మేరకు అససి-

యేషన్ ఆఫ్‌ మ్యూచువల్‌ ఫండ్‌స్‌ ఇన్ 
ఇండియ్ (Amfi) మార్చి నెల గణం-
కాలన్ శుక్రవారం వెలువర్ంచింద్.
భౌగోళిక ఉద్రిక్తతలు కొనస్గుతునాను 
ఈకి్టీ ఆధార్త మ్యూచువల్‌ ఫండ్‌స్‌ల్-
కి నిధులు ప్రవాహం కొనస్గింద్. అం-
తకుముందు నెలత పోలిస్్త 56 శాతం 
వృద్ధిత రూ.40,450 కోట్లో  పెట్టు బడు -
లు వచిచినట్లో  య్ంఫీ వెలలోడించింద్. 
మార్కెట్‌ ఒడుదొడుకులు, అంతరాజి తీ-
యంగా అనిశ్చితులు కొనస్గినప్పటకీ 
ఈకి్టీ పథకాల పటలో నమ్మకానిను ఇద్ 
తెలియజేస్తందని య్ంఫీ పేరకెంద్. 
ముఖయూంగా ఫ్లోకీస్‌ కాయూప్‌, మిడ్‌కాయూప్‌, 
స్్మల్‌ కాయూప్‌ పథకాల్లో కి ఎకుకెవ నిధులు 

వెళ్లో యి.ఫ్లోకీస్‌ కాయూప్‌ ఫండ్‌స్‌ల్కి అతయూ-
ధకంగా రూ.10వేల కోట్లో , స్్మల్‌ 
కాయూప్‌ ఫండ్‌స్‌ల్కి రూ.6,263 కోట్లో , 
మిడ్‌ కాయూప్‌ ఫండ్‌స్‌ల్కి రూ.6,063 
కోట్లో  చొప్పున పెట్టు బడులు వచాచియి. 
డివడండ్‌ ఈల్‌డు, ఈకి్టీ లింక్డు 
స్వంగ్‌స్‌ సీకెమ్‌ ఫండ్‌స్‌ న్ంచి నిధులు 
తరలివెళ్లో యి. అదే సమయంల్ గోల్‌డు  
ఈటీఎఫ్‌ల్లో కి రూ.2,266 కోటలో మేర 
పెట్టు బడులు వచాచియి. ఫిబ్రవర్త 
(రూ.5,255 కోట్లో ) పోలిస్్త తగుగా ము -
ఖం పట్టు యి.మొత్తంగా మ్యూచువల్‌ 
ఫండ్‌స్‌ పథకాల న్ంచి మార్చి నెలల్ 
రూ.2.4 లక్ల కోటలో మేర పెట్టు బడులు 
తరలిపోయ్యి.

 సషల్‌  డియ్ ద్గగాజం మెట్, టీనేజరలో భద్రత 
కోసం ఇన్స్టు గ్రామ్‌ల్ చార్త్రాత్మకమైన మార్్ప-
లన్ ప్రకటంచింద్. సనినుతమైన, అభయూంతరకర 
కంటెంట్‌  న్ంచి 18 ఏళలోల్పు పిలలోలన్ రక్ంచడా -
నికి ప్రపంచవాయూప్తంగా కఠినమైన ఫిలటురలోన్ అమల్లో కి 
తెచిచింద్. ఇకపై మైనరలో ఫీడ్‌ల్ అభయూంతరకర పో -
స్‌ట్‌లకు తావులేకుండా ఆటోమేటక్  సెటటుంగ్‌లన్ 
సంసథా సిదధిం చసింద్. నేట కాలంల్ సషల్‌  డియ్ 
ప్రభావం చినను పిలలోలపై తీవ్ంగా ఉంటోంద్. దీనిని 
దృష్టుల్ ఉంచుకుని, మైనరలో మానసిక ఆరోగయూం, భద్రత 
కోసం మెట్ సంసథా తన కంటెంట్‌  పాలసీని పూర్్తగా సవ-
ర్ంచింద్. ముఖయూంగా 18 ఏళలోల్పు వనియోగదార్ల 
కోసం ఇన్స్టు గ్రామ్‌ల్ సర్కొత్త రక్ణ కవచానిను ఏరా్పట్ 
చసింద్. అమెర్కా వంట దేశాల్లో  ఎదురకెంట్నను చటటుప-
రమైన ఒతి్తడి, వనియోగదార్ల ఆందోళనల నేపథయూంల్ 

ఈ గోలో బల్‌ అప్‌‌డేట్‌  వడుదలంద్. ఈ 
కొత్త భద్రతా అప్‌‌డేట్‌  వలలో టీనేజర్లో  
ఇకపై ఇన్స్టు గ్రామ్‌ల్ హంస, నగనుత్ం, 
మతు్త పదారాథా ల వాడకం, ప్రాణపాయం 
కలిగించ స్హసకృతాయూలకు సంబంధం -
చిన వీడియోలన్ చూడలేర్. ఒకవేళ 
ఎవరైనా టీనేజర్‌ అట్వంట వషయ్ల 
కోసం వెతికినా, అల్గా ర్థం వాటని 
గుర్్తంచి వెంటనే బాలో క్  చస్తంద్ లేదా దా -

చిపెడుతుంద్. ఈ మార్్పలు మైనరలో ఖాతాలకు వర్్తస్్తయి. 
అతయూంత కీలకమైన వషయం ఏమిటంటే, పిలలోలు ఈ సెటటుం -
గ్‌లన్ స్యంగా మార్చికోలేర్. దీని కోసం వార్ తప్ప-
నిసర్గా తలిలోదండ్రుల అన్మతి తీసకోవాలిస్‌ ఉంట్ంద్. 
కేవలం వీడియోలే కాకుండా, ఇన్స్టు గ్రామ్‌ ‘ పర్మిత 
కంటెంట్‌’ అనే కొత్త ఫీచర్‌న్ కూడా ప్రవేశపెటటుంద్.

ఇకపై ఆ వీడియోలకు చెక్‌ 
ఇన్‌సటా గ్రామ్‌  నిబంధనల్్ల  కీలక మార్పులు..!  

పశ్చిమాసియ్ సంక్షోభం నేపథయూంల్, ఔషధ రంగానికి 
అవసరమైన కీలక ముడిపదారాథా ల సరఫరాన్ ప్రభు-
త్ం పెంచుతంద్. దేశీయంగా ప్రాణరక్క ఔషధాల 
తయ్రీల్ ఆటంకాలు ఎదురవ్కుండా చూస్ందుకు 
ప్రాధానయూమిస్తంద్. పశ్చిమాసియ్ యుదాధి నికి 
ముందు, ఔషధ రంగానికి ముడిపదారాథా లు   గుజరా-
త్ల్ని కాండాలో  నౌకాశ్రయం దా్రా అధకంగా వచచివ. 

అకకెడి న్ంచి దేశంల్ని వవధ ప్రాంతాలకు తరలి 
వెళ్లోవ. యుదధిం వలలో ఈ ద్గుమతులకు అవరోధాలు 
ఎదురవుతునానుయి. అయినా కూడా ఔషధ రంగానికి 
కీలకమైన ప్రొపిలీన్, అమో్మనియ్, థేన్  వంట వాటని, 
ప్రాధానయూతకు అన్గుణంగా, దామాష్ పదధితిల్ ఔషధ 
సంసథాలకు అంద్స్తననుట్లో  ఔషధశాఖ సంయుక్త కారయూ-
దర్శి టీఎల్‌  సతయూప్రకాశ్‌  వెలలోడించార్. ప్రొపిలీన్న్ 

భారత్  పెట్రోలియం కార్పర్షన్  సహా దేశీయ ర్ఫైన -
రీలే ఔషధ కంపెనీలకు అంద్స్తనానుయని తెలిపార్. 
ఐబ్రూఫిన్  వంట ఔషధాలకు కావాలిస్‌న ఐసప్రొపైల్‌ 
ఆలకెహాల్‌, ఐసబుల్‌  బంజీన్  వంట ఇంటరీ్మడియెటలో 
తయ్రీ కోసం ప్రొపిలీన్న్ వనియోగిస్్తర్. అమో్మ-
నియ్న్ ఎర్వుల రంగం న్ంచి బద్లీ చస్తనానుర్. 
ఇటీవల మెథనాల్‌  లభయూతపై ఆందోళన నెలకొంద్. 

ఫారామాకు ముడిపదారాథా ల సరఫరా పంపు

ఆసియ్ బాయూడి్మంటన్  చాంపియ -
న్ష్ప్‌ల్ భారత్కు మరో భారీ ష్క్ 
 తగిలింద్. స్టు ర్‌  క్రీడాకార్ణి పీవీ సింధు 
ర్ండో రండ్‌ల్నే నిషకె్రమించింద్. 
గుర్వారం జర్గిన మాయూచ్ల్ సింధు 
18-21, 8-21 తేడాత చైనాకు చెంద్న 
వాంగ్‌  జి యి చతిల్ ఓడిపోయింద్. 
46 నిమిష్లపాట్ స్గిన మాయూచ్ల్ 
సింధు ప్రతయూర్థాకి గటటు పోటీనివ్లేకపో -
యింద్. తొలి గేముల్ పోరాడినా చైనా 
పేలోయర్‌న్ నిలువర్ంచలేకపోయింద్. 
ఇక ర్ండో గేముల్ పూర్్తగా తేలిపోయి 
ఓటమిని అంగీకర్ంచింద్. ఇప్పటకే 
లక్ష్యస్న్ ఇం టదార్పటటుగా..
 పతకం తెస్తందన్కునను సింధు 
కూడా నిరాశపర్చింద్. యువ క్రీడా-
కార్ణి ఉననుతి హుడా కూడా ర్ండో 
రండ్‌ల్ ఇంటదార్పటటుంద్. జపాన్కు 
చెంద్న మియ్జకీ చతిల్ 21-17, 

21-9 తేడాత ఓడిపోయింద్. స్టు ర్‌ 
 పేలోయర్‌  హెచ్.ఎస్‌  ప్రణయ్‌  కూడా 
ర్ండో రండ్‌ల్ తన ప్రయ్ణనిను 
ముగించాడు. చైనాకు చెంద్న వెంగ్‌త 
తలపడిన అతన్ 21-12, 21-19త 
ఓటమిపాలయ్యూడు

. లక్ష్యస్న్,  సింధు, ప్రణయ్‌, శ్రీ కాంత్ 
 నిరాశపర్చిన వేళ యువ పేలోయర్‌ 
ఆయుశ్‌  శెటటు పతక ఆశలు ర్పుతునాను-
డు. ఈ యువ పేలోయర్‌  తొలి రండ్‌ల్ 
వరల్‌డు   నం.7 ఆటగాడికి ష్కిచిచిన 
వషయం తెలిసిందే. టోరీనుల్ అతన్ 
మరో వజయం నమోదు చశాడు. ర్ండో 
రండ్‌ల్ ఆయుశ్‌ 21-16, 21-12 
 తేడాత చైనీస్‌  తైపీ ఆటగాడు చి యు 
జెన్న్ ఓడించి కా్రటుర్‌  ఫైనల్‌స్‌కు దూ -
సకెళ్లో డు. ప్రస్తతం టోరీనుల్ భారత్ 
 తరపున మిగిలిన ఏకైక పేలోయర్‌ అతనే.

ఆసియా బ్యాడ్మింటన్‌లో 

సిింధుకు షాక్‌ 

దేశవాళీ క్రికెట్‌ల్ మహళలు ఓ 
వనేడు మాయూచ్ ఆడితే బంగాలో దేశ్‌  క్రికెట్‌ 
 బోర్డు  (బీసీబీ) అంద్ంచ మాయూచ్  ఫీజు 
రూ.750 (వెయియూ బంగాలో  ట్కాలు). 
బీసీబీ నూతన అధయూక్షుడిగా పగాగా లు 
అందుకునను తమ్‌ ఇకాబాల్‌ ఈ 
 వషయం తెలుసకుని ఆశచిరయూపోయ్-
ర్. క్రికెట్‌ ఆర్థాక వయూవసథాకు మ్లం 
క్రికెటర్లో . సముచిత మాయూచ్  ఫీజులు 
బోర్డు  కనీస బాధయూతగా భావస్్త.. తమ్‌ 
ఇకాబాల్‌  కీలక నిర్ణయం తీసకునానుర్. 
మహళలకు టీ20లకు (ట్కాల్లో ) 10 

వేలు, వనేడులకు 15 వేలు, ఫస్‌ట్‌కాలో స్‌ 
 మాయూచ్లకు 20 వేలు ఫీజుగా అందు -
కోన్నానుర్. దేశవాళీ క్రికెట్‌ల్ 36 
మంద్ మహళ్ క్రికెటరలో వేతనాలన్ 
30 వేల న్ంచి 40 వేలకు పెంపుదల 
చశార్. 
దేశవాళీ మెన్స్‌  క్రికెటరలో వేతనాలన్ 
సైతం బీసీబీ సవర్ంచింద్. కేటగిరీ-ఏ 
క్రికెటర్లో  నెలకు 65 వేలు, కేటగిరీ-బి 
క్రికెటర్లో  50 వేలు, కేటగిరీ-సి క్రికెటర్లో  
40 వేలు వేతనంగా తీసకోన్నానుర్. 
ఫస్‌లో  కాలో స్‌  మాయూచ్  ఫీజున్ 70 వేల 

న్ంచి 1 లక్కు పెంచార్. ‘గత 3-4 
ఏండులో గా క్రికెటరలో వేతనాలన్ స్ల్పం -
గా పెంచార్. గత వేతన పద్దతిల్ 
క్రికెటరలోకు ఎంత తకుకెవ జీతాలు 
ఇచాచిర్.
 క్రికెటర్లో  ఎంత కషటుపడతార్, 
వాళలో శ్రమతనే క్రికెట్‌  నిలబడింద్. 
మెర్గైన వేతనాలకు క్రికెటర్లో  
అర్హు లు’ అని తమ్‌ ఇకాబాల్‌  తెలిపాడు. 
2026 జనవర్ 1 న్ంచి పెంచిన 
వేతనాలు అమల్లో కి వస్్తయని బం-
గాలో దేశ్‌  క్రికెట్‌  బోర్డు  తెలిపింద్.

బంగ్లా  క్రికెటరలా వేతనాలు పంపు

 కేకేఆర్‌  చతిల్ ఓడిపోవాలిస్‌న లకోనున్ 
చివర్ క్ణంల్ గెలిపించాడు ముకుల్‌ 
 చౌదర్. దీంత ఓవర్‌  నైట్‌  స్టు ర్‌ అయి-
పోయ్డు. సషల్‌  డియ్ ఓపెన్ 
 చస్్త చాలు..ముకుల్‌  చౌదర్ గుర్ంచ 
వార్తలు వైరల్‌ అవుతునానుయి. కేకేఆర్‌ 
 వర్స్‌స్‌  లకోను మధయూ గుర్వారం 
మాయూచ్  జరగగా, 27 బంతుల్లో  54 
పర్గులు చసి ఒ•ఉని వజయ 
తీరాలకు చరాచిడు ముకుల్‌  చౌదర్. 
ఈ మాయూచ్  ల్ ఏకంగా ఏడు సికస్‌ర్లో  
కొటటున ముకుల్‌,  మాయూన్ ఆఫ్‌  ద మాయూచ్ 
అవార్డు  కూడా సంతం చసకునాను-
డు. అచచిం మహంద్ర సింగ్‌  ధోని 
లాగా హెలికాపటుర్‌  ష్ట్‌  కూడా నిననుట 
మాయూచ్  సందర్ంగా ఆడాడు. దీంత 
ఇండియ్కు మరో ధోని దొర్కాడని 
సషల్‌  డియ్ల్ కామెంట్‌  చస్తనాను-
ర్. కేకేఆర్‌  పై వధ్ంసం సృష్టుంచిన 
లకోను ఆటగాడు ముకుల్‌  చౌదర్, తన 
ఇనినుంగ్‌స్‌  న్ ధోనీకి డడికేట్‌  చసిన-
ట్లో  తెలిపాడు. తాన్ ధోని బాయూటంగ్‌ 

 చూస్్త పెర్గానని, అతని బాయూటంగ్‌ 
ఆరడుర్‌  ల్నే వస్్తనని ప్రకటంచాడు. 
తన కెరీర్‌ ఆరంభంల్ ధోనినే తనకు 
అతిపెద్ద స్ఫూర్్త అంటూ వాయూఖాయూనిం-
చార్. దీంత మరో క్రికెటర్‌  కు ధోని 
స్ఫూర్్తగా నిలిచాడని సషల్‌  డియ్ల్ 
‌ఫాన్స్‌  కామెంట్‌స్‌  చస్తనానుర్. రాజ-
స్థా న్  ల్ జని్మంచిన ముకుల్‌  చౌదర్, 

తన తండ్రి కోర్క మేరకు క్రికెటర్‌ 
అయ్యూడు. మొదటోలో  ‌ఫాస్‌టు  బౌలింగ్‌ 
 చసిన ముకుల్‌,  ధోని స్ఫూర్్తత వకెట్‌ 
 కీపర్‌  గా మారాడు. సయయూద్‌  ముస్్తక్ 
అలీ ట్రోఫీ సందర్ంగా 200 సెట్రైక్ 
 ర్ట్త దుము్మ లేపాడు. ఈ క్రమం-
ల్నే రూ .2.6 కోటలోకు ముకుల్‌  న్ 
లకోను కొన్గోలు చసింద్.

ఓడిపోయే మ్యాచ్‌  గెలిపించిన ముకుల్‌ 

ఆసియ్ బాయూడి్మంటన్  ఛంపియన్ 
 ష్ప్‌ల్ యువ షటలోర్‌ ఆయుశ్‌  శెటటు 
అదరగొడుతునానుడు. పుర్షుల సిం-
గిల్‌స్‌ల్ లక్ష్యస్న్,  కిదాంబి శ్రీకాంత్ 
 తొలిరండ్‌ల్నే నిషకె్రమించగా.. ప్రి 
కా్రటుర్‌స్‌కు చర్న ఆయుష్‌  శెటటు అదే -
స్థా యి ప్రదరశినన్ నేట మాయూచ్ల్నూ 
చూపాడు. గుర్వారం జర్గిన ప్రి కా్రటు-
ర్‌స్‌ల్ ఆయుష్‌  శెటటు 21-16, 21-17త 
ప్రపంచ 7వ రాయూంకర్‌,  చైనాకు చెంద్న 
లీ-షంగ్‌- ఫ్న్న్ ఓడించి కా్రటుర్‌స్‌కు 
చరాడు. శుక్రవారం జర్గే కా్రటుర్‌ఫై -
నల్లో  20ఏళలో ఆయుష్‌  శెటటు సెస్‌  బర్‌్త 

 కోసం ఇండోనేష్య్కు చెంద్న 2024 
ఛంపియన్  జొనాథన్  క్రిసీటుత తలపడ-
న్నానుడు. ఇక హెచ్ఎస్‌  ప్రణర్ రార్ 
12-21, 19-21త చైనాకు చెంద్న 
వెంగ్‌- హాంగ్‌- యంగ్‌  చతిల్ ఓటమిపా-
లయ్యూడు. మహళల సింగిల్‌స్‌ల్నూ 
భారత షటలోరలో పోరాటం ముగిసింద్. 
ప్రి కా్రటుర్‌స్‌ల్ పివ సింధు 18-21, 
8-21త ప్రపంచ 2వ రాయూంకర్‌,  చైనాకు 
చెంద్న వాంగ్‌- జీ చతిల్, ఉననుతి హుడా 
17-21, 9-21త జపాన్కు చెంద్న 9వ 
రాయూంకర్‌  టొమోకా మియ్జికాయ్ 
చతిల్ పరాజయ్నిను చవచూశార్.

క్వార్టర్స్కు ఆయుష్‌  శెట్్ట

అఫగానిస్్తన్  స్టు ర్‌  సి్పననుర్‌  రషీద్‌  ఖాన్  ర్డ్‌ 
 బాల్‌  ‌ఫారా్మట్‌కు దూరం కాన్నానుడు. 
వెన్ను గాయ్నికి గురైన రషీద్‌  ఖాన్.. 
 కెరీర్‌న్ పొడిగించుకునేందుకు ఐదు 
రోజులకు ప్రాధానయూత ఇవ్టం లేదు. 
ఏడాద్ల్ ఒకకె టెసటు  మాత్మే ఆ‌డేందుకు 
అఫగానిస్్తన్  క్రికెట్‌  బోర్డు త అంగీకారం 
కుదుర్చికునను రషీద్‌  ఖాన్..  చివరగా 
2025 జనవర్ల్ జింబాబ్్త టెసటు  
మాయూచ్ల్ బర్ల్కి ద్గాడు. ఆ మాయూచ్ల్ 
రషీద్‌  ఖాన్ 55 ఓవర్లో  బౌలింగ్‌  చశాడు. 
‘జింబాబ్్త టెసటు ల్ నేన్ 55 ఓవర్లో  
బౌలింగ్‌  చశాన్. క్రికెట్‌కు దూరం 
కావాలని అన్కుంటే..ర్డ్‌బాల్‌  ‌ఫారా్మ-
ట్‌ల్ కొనస్గు అని వైదుయూలు హెచచిర్ం -
చార్. వైదుయూల స్చన లెకకె చయకుండా 
ఆ మాయూచ్ల్ ఆడాన్’ అని రషీద్‌  ఖాన్ 
అనానుడు.
 ఈ ఏడాద్ జూన్ 6  న్ంచి భారత్, అఫగాని -
స్్తన్ ఏకైక టెసటు  మాయూచ్  చంఢగీడ్‌ల్ జర్-
గన్ంద్. ఈ ఏడాద్ రషీద్‌  ఖాన్ ఓ  టెసటు  
మాయూచ్ ఆడాలిస్‌ ఉననుప్పటకీ.. ఐపీఎల్‌  పని 
ఒతి్తడి, తద్తర కారణలత భారత్త 
టెసటు కు రషీద్‌  ఖాన్  దూరం కాన్నాను-

డని సమాచారం. ఈ అంశంల్ ఇప్ప-
టకే అ‌ఫాగా న్  క్రికెట్‌  బోర్డు కు రషీద్‌  ఖాన్ 
 సమాచారం ఇచిచినట్టు  తెలుస్తంద్. అఫగా -
నిస్్తన్  తరఫున టీ20, వనేడుల్లో  రషీద్‌  ఖాన్ 

 ర్గుయూలర్‌గా ఆడన్నానుడు. 2018ల్ టె -
సటు ల్లో  అరంగ్రేటం చసిన రషీద్‌  ఖాన్ ఆర్ 
టెసటు ల్లో  20.44 సగట్త 45 వకెట్లో  
పడగొట్టు డు.

భారత్‌తో టెస్టు కు రషీద్‌  దూరం!

 కేకేఆర్‌  ‌డేంజర్‌  పేలోయర్‌  కామెరాన్  గ్రీన్ ఎటటుకేలకు బౌలింగ్‌  చసి, 
సతా్త చాట్డు. అంతేకాదు తన తొలి ఓవర్‌  ల్నే లకోను కెపెటున్ 
 ర్షబ్‌  పంత్  వకెట్‌  కూడా పడగొట్టు డు. రూ. 25.2 కోట్లో  పెటటు 
కామెరాన్  గ్రీన్  న్ కేకేఆర్‌  కొన్గోలు చసింద్
. దీంత ఐపీఎల్‌ 2026  నేపథయూంల్ చివర్ క్ణంల్ జట్టు ల్ 
చరాడు గ్రీన్. ఈ  క్రమంల్ మొదట మ్డు మాయూచులు ఆడిన 
గ్రీన్,  బాయూటంగ్‌  చశాడు కానీ బౌలింగ్‌  చయలేదు. దీంత మాజీ 
క్రికెటర్లో  ఈ అంశంపై చాలా సీర్యస్‌ అయ్యూర్. రూ.25 
కోట్లో  పెటటు కొన్గోలు చస్్త బౌలింగ్‌  చయడా ? అంటూ గ్రీన్  న్ 
ట్ర్గాట్‌  చసి వమరశిలు చశార్. కేకేఆర్‌  కెపెటున్ అజింకయూ రహానే 

ఎటటా కేలకు బౌలంగ్‌  చేసిన కామెరాన్  గ్రీన్
పెదవ వర్చాడు. ఇనిను వవాదాల నేపథయూంల్ లకోనుత 
గుర్వారం జర్గిన మాయూచ్  సందర్ంగా బౌలింగ్‌ 
 చశాడు గ్రీన్. అం తేకాదు తన తొలి ఓవర్‌  ల్ పంత్ 
 వకెట్‌  పడగొట్టు డు. ఈ క్రమంల్ గ్రీన్  బౌలింగ్‌  పై ప్ర -
శంసల వరం్ కుర్స్తంద్. కాగా వెన్నునొపి్ప న్ంచి 
కోలుకుంటోనను గ్రీన్,  ఫిట్‌  నెస్‌  లేక బౌలింగ్‌  చయడం 
లేదు. ఈ వషయంపై ఇప్పటకే క్రికెట్‌ ఆ స్రైలియ్ 
అధకార్క ప్రకటన కూడా చసింద్. క్రికెట్‌ ఆ స్రైలియ్ 
ఆదేశాల నేపథయూంల్ మొదట మ్డు మాయూచ్  లల్ 
బాయూటంగ్‌  మాత్మే చశాడు గ్రీన్. ఏమైందో తెలియదు 
కానీ లకోనుత మాయూచ్  ల్ బౌలింగ్‌  కూడా చసి వమరశి-
లకు చెక్  పెట్టు డు.

 నకిలీ పాస్‌లతో స్టే డియాల్లో కి ఎింట్రీ
 ఐపీఎల్‌-2026 ల్ ఈ నెల 4న ఢిలీలో 
కాయూపిటల్‌స్‌,  ముంబై ఇండియన్స్‌  మధయూ 
జర్గిన మాయూచ్ల్ టకెట్‌  ఫ్రాడ్‌  జర్గిం-
దని ఆరోపణలు వచాచియి. ఢిలీలో అండ్‌ 
 డిసిరైక్టు  క్రికెట్‌ అససియేషన్( డీడీసీఏ) 

డైర్కటుర్‌ అనంద్‌  వర్మనే ఈ ఆరోపణలు 
చయడం చరచికు దార్తీసింద్. టకెట్‌ 
 హోలడురలో కంటే ముందే గుర్్త తెలియని 
వయూకు్తలు డుపిలోకేట్‌  పాస్‌లన్ స్కెన్  చసి 
స్టుడియంల్కి ప్రవేశ్ంచారని తెలిపార్. 

ఈ అన్భవం తనకే జర్గిందని వవర్ం -
చార్. ‘నేన్, నా అతిథులు హాసి్పటలాలిటీ సెక్న్కు 
చెలులో బాటయేయూ టకెటలోతనే వెళ్లో ం. కానీ, మిమ్మలిను 
ఎంట్రీ గేట్‌  వదే్ద ఆపార్. నా వద్ద ఉనను టకెటలోన్ 
గుర్్త తెలియని వయూకు్తలు ముందే స్కెన్కు ఉపయో-

గించార్.’అని తెలిపార్. ఈ మేరకు సెంట్రల్‌  డిసిరైక్టు 
 డీసీపీకి ఆనంద్‌  వర్మ ఫిరాయూదు చశార్. అలాగే, ఈ 
వషయ్నిను డీడీసీఏ చీఫ్‌  ఫైనానియ్ల్‌ ఆఫీసర్‌ 
 మనన్  గుపా్త, ప్రెసిడంట్‌  రోహన్  జైటీలోకి 
తెలియజేశార్.
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సిసి మామానిని

రఘుకుంచే టైటిల్‌ పాత్ర పోషిస్తున్న చిత్రుం 
‘గేదెలరాజు’.  కాకినాడ తాలుకా సినిమా 
ట్యాగ్‌లైన్‌. రఘుకుంచే తో పాటు రామచుంద్ుం 
పుణయామూర్తుల, వికాస్, టీనా శ్వావయా, మౌనిక, 
రవి చిని్నబిల్లి తదితర్లు నటిుంచిన ఈ సినిమా 
టీజర్, ట్రైలర్, పాటలు విడుద‌లై ముంచి 
విజయాని్న అుందుకన్న సుంగతి తెల్సిుందే. 
మొదటగా ఈ చిత్రాని్న ఏప్రిల్‌ 17న విడుదల 
చేద్దా మనుకనా్నర్ చిత్ర నిరామాత దర్శకడు 
చైతనయా మోటూరి. ఏప్రిల్‌ 17న ద్ద్పు 
తొమ్మాది సినిమాలు విడుదలక సిద్ధమవవాటుం-
తో సినిమా హకకులు కొనుకకున్న డిసి్రిబ్యాటర్స్‌ 
సలహా మేరక ఈ చిత్రాని్న మరో వారుం 
రోజుల తరావాత అుంటే ఏప్రిల్‌ 24న 
సినిమా విడుదల చేస్తున్నటుటు  మేకర్స్‌ 
తెల్యచేశ్ర్. ఈ చిత్రుం 
ట్రైలర్కి అనూహయామైన 
స్ుందన రావటుంతో  
రఘు కుంచే 
, చైతనయా 
మోటూరిలు 
మాట్లి డు-
తూ–‘‘ 
కుంటుంట్‌ ఉన్న సినిమాను పది సినిమాల 
మధయాలో విడుదల చేసి ఆ సినిమా అసిథితావాని్న 
కోలో్యేలా చేయకూడదు అన్న 
ఒకే ఒక ఉదే్ధశయాుంతో సినిమాను 
మర్సటి వారానికి వాయిద్ 

వేస్తునా్నమనా్నర్. అలాగే సినిమా 
ట్రైలర్ చూసిన ఒకొకుకకుర్ 
ట్రైలర్ చాలా కొతతుగా 
ఉుంది అని ప్రతి 
ఒకకుర్ నలుగురికి 
చెప్టుంతో ఆరాగా ని-
క్గా మా సినిమాకి 
చకకుని బజ్‌ ఏర్డిుంది 
అనా్నర్’’.

వుదయంవుదయం

రాజ్‌ బి శెటిటు హీరోగా నటిుంచిన కన్నడ సూపర్ హిట్‌ మూవీ రకకుసపురదోల్‌ ను తెలుగు 
ప్రేక్షకల ముందుక రాక్షసపురుం టైటిల్‌ తో తీస్కొస్తునా్నర్ ప్రమఖ నిరామాత కేఎస్ రామారావు. 

ఈ చిత్రాని్న కె.ఎన్‌. ఎుంటర్ టైన్‌ ముంట్‌స్‌ బ్యానర్ పై కె. రవివరమా నిరిమాుంచార్. రవి సారుంగ దర్శకతవాుం 
వహిుంచార్. ప్రమఖ నిరామాత కె.ఎస్. రామారావు సమర్ణలో రాక్షసపురుం సినిమా క్రియేటివ్ కమరిషియల్‌స్‌ బ్యానర్ 

పై తవారలో తెలుగులో రిలీజ్‌ క రెడీ అవుతోుంది.  ఈ సుందర్ుంగా నిరామాత కె.ఎస్ రామారావు హైదరాబ్ద్ ఎఫ్ఎన్‌ 
సీసీలో జరిగిన కారయాక్రముంలో చిత్ర విశేషాలను తెల్పార్.   ప్రమఖ నిరామాత కె.ఎస్. రామారావు మాట్లి డుతూ నా 

కెరీర్ డబి్బుంగ్ చిత్రుంతోనే ప్రారుంభమైుంది. కమల్‌ హాసన్‌ నటిుంచిన ఎర్రగులాబీలు చిత్రాని్న తెలుగులో రిలీజ్‌ 
చే శ్ ను . ఆ సినిమా ఘన విజయుం సాధుంచిుంది. ఇప్పుడు కొుంత విరాముం తరావాత మళ్లి మా క్రియేటివ్ 

కమరిషియల్‌స్‌ బ్యానర్ పై రాక్షసపురుం అనే మూవీని తెలుగు ఆడియెన్‌స్‌ ముందుక తీ -
స్కొస్తునా్న. ఈ చిత్రాని్న ఒక డిఫరెుంట్‌ క్రైమ్ థ్రిలలిర్ గా దర్శకడు రవి సారుంగ 

అదు్తుంగా రూపుందిుంచాడు. నా స్్నహితుడు రవివరమా నిరిమాుంచాడు. ఈ 
సినిమా చూశ్క థ్రిల్‌ అయాయాను. ప్రొడ్యాసర్ రవివరమాక ఫోన్‌ చేసి నేను 
ఈ సినిమా తెలుగులో రిలీజ్‌ చేసాతునని చెపా్ను. ఈ చిత్రుంలో హీరో రాక్షస 

సుంహారుం చేస్తుుంట్డు. అది ఒక ఊరిలో జర్గుతుుంటుుంది. అుందుకే టైటిల్‌ 
రాక్షసపురుం అని పెట్టు ర్. నేను 86లో చిరుంజీవి గారితో రాక్షస్డు అనే 

చిత్రాని్న రూపుందిుంచాను. ఆ సినిమా టైటిల్‌ కొుందరికి నెగిటివ్ 
గా అనిపుంచిుంది. కానీ హీరో చేస్వనీ్న ముంచి పనులే, 

కథ ముంచిదే. హీరో విలన్‌స్‌ క రాక్షస్డు కాబటిటు ఆ 
టైటిల్‌ పెట్టు ుం. ఈ రాక్షసపురుంలో కూడా హీరో 

రాక్షస్లాలి ుంటి విలన్‌స్‌ ను సుంహరిసాతుడు. ఒక 
డిఫరెుంట్‌ సినిమా కాబటిటు, ఇప్పుడు ఉన్న 

ట్ుండ్ క నచ్చుతుుంది. ఈ నెలాఖర్-
లోనే ఈ సినిమాను రిలీజ్‌ చేయబో-

తునా్నుం. రాక్షసుంహారుం మూవీని 
మీరుంతా ఆదరిుంచాలని కోర్తు-
నా్న. అనా్నర్.

పానుగుంటి ప్రొడక్షన్‌స్‌ పతాకుంపై పానుగుంటి శరత్ రెడిడి నిరామాత-
గా దర్శకడుగా వయావహరిసూతు నిరిమాస్తున్న సినిమా జయహో జనా-
ర్ధన. నరేష్ వాసుం, రమయాశ్రీ హీరో హీరోయినులి గా నటిస్తున్న ఈ 
చిత్రుంలో 30 ఇయర్స్‌ పృథ్వా, రోలర్ రఘు, చలాకి చుంటి, మైమ్ 
మధు, దయానుంద రెడిడి, జబరదాస్తు రాఘవ, జబరదాస్తు అపా్రావు, 
జబరదాస్తు రాజమౌళి, పట్స్ ప్రవీణ్, నెమల్ రాజు, బివిఎుం శివశుం-
కర్ ఇతర మఖయా పాత్రలో నటిస్తునా్నర్.  ఎడిటర్ గా నుందమూరి 

హరి, కెమరామన్‌ గా విజయ్ ఠాగూర్ ఆర్ డైరెకటుర్ గా భూపతి 
యాదగిరి పనిచేయగా మూయాజిక్ అుందిుంచిుంది చరణ్ అర్జు న్‌.  
ఇటీవలే ఈ సినిమాకి సుంబుంధుంచిన పోసటుర్ లాుంచ్ విజనరీ 
డైరెకటుర్ సుంపత్ నుంది గారి చేతుల మీదుగా జరిగిుంది.  నిరామాత, 
దర్శకడు మాట్లి డుతూ.. నిరామాత, దర్శకడు పానుగుంటి శరత్ 
రెడిడి ని మరియు మూవీ టీుం ని అభినుందిుంచి  సినిమా ముంచి 
విజయుం సాధుంచాలని ఆకాుంక్ుంచార్.

జీ సూటు డియోస్ స మ ర్ ణలో పుంక్ ఎల్ఫుంట్‌ పకచు ర్స్‌ బ్యాన ర్పై 
ఉమేష్ కమార్ బ నాస్‌ల్‌తో క ల్సి నిహారిక కొణిదెల ‘రాకాస’ 
చిత్రాని్న నిరిమాుంచార్. ఈ మూవీకి మానస శరమా దర్శకతవాుం 
వహిుంచార్. ఈ సినిమాలో సుంగీత్ శోభ న్‌, న య న్‌ సారిక  

జుంటగా నటిుంచార్. ఈ చిత్రాని్న ఏప్రిల్‌ 3న రిలీజ్‌ చేశ్ర్. డిఫ రెట్‌ ప్రమోష నల్‌ సా్రి ట-
 జీతో  సినిమా సూపర్ హిట్‌ ట్క్ తెచ్చుకని.. తెలుగు రాషా్రి ల తో పాటు ఓవర్సీస్లో-
నూ దూస్కెళతుుంది. ఏపీ, తెలుంగాణ లో శ్రీల క్ష్మీ న ర సిుంహా మూవీ మేక ర్స్‌ బ్యాన ర్పై 
విడుద ‌లైన చిత్రుం ఇప్ టికే ముంచి క లెక్ష న్‌స్ను రాబ డుతూ ఫ న్‌ట్సిటుక్ బ్లి క్బ సటు ర్ 
ట్క్తో దూస్కెళతుుంది. 
లేటస్టు గా మేక ర్స్‌ ఈ సినిమాను ప్రేక్ష కల క మ రిుంత చేర్వ చేస్ ప నిలో 
భాగుంగా రెుండు తెలుగు రాషా్రి లోలి ని సిుంగిల్‌ స్కురీన్‌స్‌ లో టికెట్‌ ధ ర ను రూ.
100గా ఫిక్స్‌ చేశ్ర్. దుంతో రాకాస చిత్రుం సామానుయాడికి 
మ రిుంత చేర్వ కానుుంది. చ కకు టి అరథి వుంత మైన 
కామడీతో ఈ సినిమా అనీ్న వ రాగా ల ప్రేక్ష కల ను మప -్
సతుుంది. సుంగీత్, గెట ప్ శీను ట్రాక్ ప్రేక్ష కల క చాలా 
బ్గా క నెక్టు అయియాుంది.  దుంతో పాటు వెనె్నల కిషోర్ 
కామడీ టైమ్ుంగ్, న ట న క సూప ర్్బ రెసా్న్‌స్‌ వ సతుుంది. 
దుంతో ప్రేక్ష కలు ఈ స మమా ర్లో కటుుంబుంతో కల్సి ఈ 
సినిమాను చూడ ట్నికి ప్రాధానయా త ను ఇస్తునా్నర్.   

సింగిల్ స్క్రీన్స్‌ లో 
టికెట్ ధ ర   ఫిక్స్‌

జయహో జనార్ధన పోస్టర్ లించ్

రాకాస‌
మగా ప్రొడ్యాసర్ నిహారిక కొణిదెల జీ సూటు డియోస్ 
సమర్ణలో పుంక్ ఎల్ఫుంట్‌ పకచుర్స్‌ బ్యానర్ మీద 
ఉమేష్ కమార్ బనస్‌ల్‌తో కల్సి నిరిమాుంచిన చిత్రుం 

‘రాకాస’. ఈ మూవీలో సుంగీత్ శోభన్‌, నయన్‌ 
సారిక జుంటగా నటిుంచార్. ఈ సినిమాకి 

మానస శరమా దర్శకతవాుం వహిుంచార్. గత 
వారుం విడుద‌లైన ఈ చిత్రుం అని్న ఏరి-

యాలోలి  బ్రేక్ ఈవెన్‌ సాధుంచిుంది. 
ఈ మూవీ సాధుంచిన విజ-

యాని్న సెలెబ్రేట్‌ చేస్ుందుక 
డిసి్రిబ్యాటరలిుంతా కల్సి బ్లి క్ 
బసటుర్ డిసి్రిబ్యాటర్స్‌ సకెస్‌స్ 

మీట్‌ను నిరవాహిుం-
చార్. ఈ కారయా-

క్రమానికి బ్ర-
హామాజీ, మైత్రి 
రవి మఖయా 
అతిథులుగా 

హా జ ర -

యాయార్.  నిహారిక కొణిదెల మాట్లి డుతూ .. ‘‘రా-
కాస’ని చూసిన ప్రతీ ఒకకు ఆడియెన్‌కి పరస్‌నల్‌గా 
థుంక్స్‌ చెపా్లని ఉుంది. కానీ అది అసాధయాుం. మా 
డిసి్రిబ్యాటరలిుందరూ హాయాపీగా ఉనా్నరుంటే అది 
నిజమైన విజయుం అని నాక అనిపసతుుంది. మా 

మూవీని చూసి ఎుంజాయ్ చేసిన ప్రతీ ఒకకురికీ 
థుంక్స్‌. మా మీదున్న నమమాకుంతో ‘రాకాస’ని 
తీస్కని డిసి్రిబ్యాట్‌ చేసిన ప్రతీ ఒకకురికీ థుంక్స్‌. 
నేను చేస్ ప్రతీ సినిమాతో డిసి్రిబ్యాటర్లి  హాయాపీగా 
ఉుండేలా చూస్కుంట్ను. 

డిస్రిబ్యూటర్ల హ్యూపీని చూసుకింటాను
‘రాకాస’ బ్్ల క్ బస్టర్ డిస్రిబ్యూటర్స్‌ సకెస్‌స్ మీట్లో నిహ్రిక కొణిదెల

హిట్‌ మ్షన్‌ అడివి శేష్  లేటస్టు బ్లి క్ బసటుర్ 'డెకాయిట్‌. శేష్ సరసన మృణాల్‌ ఠాకూర్ 
హీరోయిన్‌ గా నటిుంచార్. షానియల్‌ డియో దర్శకతవాుం వహిుంచార్. అనురాగ్ 
కశయాప్ కీలక పాత్ర పోషిుంచార్. అన్నపూర్ణ సూటు డియోస్ సమర్ణలో ఈ చిత్రాని్న 
స్ప్రియ యారలిగడడి నిరిమాుంచగా, స్నీల్‌ నారుంగ్ సహ నిరామాతగా వయావహరిుంచార్. 
ఏప్రిల్‌ 10న ప్రపుంచవాయాపతుుంగా విడుద‌లైన ఈ చిత్రుం అదు్తమైన రెసా్న్‌స్‌ తో  విమ -
ర్శకలు, ప్రేక్షకల ప్రశుంసలు అుందుకొని సకెస్‌స్ ఫుల్‌ గా రన్‌ అవుతోుంది. హైదరాబ్-
ద్ లో ప్రేక్షకలతో కలసి ఈ చిత్రాని్న వీక్ుంచిన చిత్ర యూనిట్‌ అనుంతరుం ప్రెస్ మీట్‌ 
లో పాల్గా నా్నర్. ప్రెస్ మీట్‌లో హీరో అడివి శేష్ మాట్లి డుతూ.. అుందరికీ హాయ్.  మీ 
అుందరినీ కలవడుం చాలా ఆనుందుంగా ఉుంది. ఈ సినిమాను మనస్పెటిటు చేశ్మ. 
మీర్ కూడా మనస్తో చూసి ఆదరిుంచార్. థుంకూయా స మచ్. డెకాయిట్‌ లో సరసవాతి 
పాత్ర చేసిన మృణాల్‌ మా హీరో(నవువాతూ). షానియల్‌ నా బెస్టు ఫ్ుండ్. ఈ సినిమాతో 
ఆయన దర్శకడిగా పరిచయుం అయాయార్. చాలా ఎమోషనల్‌గా ఉనా్నను. ఇకకుడి 
నుుంచి మీ అుందరికీ ప్రేమ పుంచడానికి చాలా నగరాలు తిర్గుతామ. మరో సకెస్‌స్ 
ఇచిచునుందుక థుంకూయా స మచ్. ప్రేమతో ఈ సినిమా చేశ్మ. మీర్ కూడా ప్రేమతో 
చూశ్ర్. థుంకూయా. లవ్ యు.

ఆరాయా హీరోగా పోలూర్ కృష్ణ దర్శ-
కతవాుంలో స్ర్టుస్ యాక్షన్‌ థ్రిలలిర్ రూ -
పుందుతోుంది. అకృతి నుంద సమర్-
ణలో శ్రీ విజయ వారాహి మూవీస్ 
బ్యానర్ పై మర్కుంటలి అరవిుంద్ 
& విజయ భారతి ఈ చిత్రాని్న నిరిమా -
స్తునా్నర్. ఫస్టు షెడ్యాల్‌ షూటిుంగ్ 
పూరతుయిుంది. హీరో ఆరాయా బర్త్డే 
సుందర్ుంగా ఈ సినిమా టైటిల్‌తో 
పాటు ఫస్టు లుక్ను విడుదల చేశ్ర్. 

ఈ చిత్రానికి ‘రుంజీ’ అనే ఆసకితుకర-
మైన టైటిల్‌ను ఖరార్ చేశ్ర్. 
ఇుంటన్‌స్‌, పవర్ఫుల్‌ ప్రెజెన్‌స్‌ తో 
కనిపుంచిన ఆరాయా ఫస్టు లుక్ ఆకటుటు -
కుంది. ఆయన ధరిుంచిన కాయాజువల్‌ 
కాసూటు యూమ్ ఈ లుక్క మరిుంత రియ -
ల్సిటుక్, రిలేటబుల్‌ వైబ్ తీస్కొచిచుుం-
ది. పాత్ర ఎుంత ఇుంపాక్ట్‌ఫుల్‌గా 
ఉుండబోతుుందో ఈ ఫస్టు లుక్ స్షటుుం-
గా తెల్యజేసతుుంది.

ప్రభాస్ ను లెజెుండ్ అని పలుసూతు, ఆయన 
సి్రిట్‌ సినిమా థియేటర్స్‌ లో చూస్ుందుక 

వేచి చూస్తునా్ననుంటూ సషల్‌ మీడియా 
పోస్టు చేశ్ర్ ధురుంధర్ మూవీ డైరెకటుర్ 

ఆదితయా ధార్. దర్శకడు సుందప్ 
వుంగా ధురుంధర్ ది రివేుంజ్‌ 

సినిమాను అప్రిషియేట్‌ 
చేసూతు చేసిన పోస్టు క రిపెలై 
ఇచిచున ఆదితయా ధార్...
లెజెుండ్ ప్రభాస్ క నా 
ప్రేమను తెల్యజేయుండి 
అుంటూ తన రిపెలై లో పేర్కు-
నా్నర్. ఈ పోస్టు నేపథయాుం-

లో ఆదితయాధార్, ప్రభాస్ 
కాుంబోలో ఓ క్రేజీ మూవీ 
వస్తు ఎలాుంటి సెనేస్‌షన్‌ క్రియేట్‌ చేస్తుుందనే అుంచనాలు మొదల-
యాయాయి.
ధురుంధర్ ది రివేుంజ్‌ మూవీ బ్కాస్‌ఫీస్ వదదా విధవాుంసుం సృషిటుసతుుం -
ది. ఇప్టిద్కా ఈ చిత్రానికి 1680 కోటలి రూపాయల వరల్‌డి  
వైడ్ వసూళ్లి  దకాకుయి. ఈ సినిమా ప్రాపగుండా మూవీ అుంటూ 
బ్లీవుడ్ లో కొుందర్ చేస్తున్న విమర్శలపై కుంటర్ ఇసూతు దర్శ-
కడు సుందప్ రెడిడి వుంగా పోస్టు చేశ్ర్. అలాుంటి ప్రాపగుండా 

మూవీస్ చేస్ వాళ్లి నిజాయితీగా నిజాని్న చెబుతూ రూపుందిుంచే 
ధురుంధర్ ది రివేుంజ్‌ వుంటి మూవీస్ పై విష ప్రచారుం చేసాతురని 
సుందప్ తన పోస్టు లో పేర్కునా్నర్. ఈ పోస్టు క డైరెకటుర్ ఆదితయా-

ధార్ థయాుంక్స్‌ చెబుతూ తను నమ్మాన కుంటుంట్‌ ను తీసి తన 
అభిప్రాయాలపై బలుంగా నిలబడే సుందప్ వుంగా సూఫూరితుగా 
నిలుసాతురుంటూ రిపెలై ఇచాచుర్.

స్పిరిట్‌కోసం‌వేచి‌చూస్తు న్నా‌-
"ధురింధర్ ది రివింజ్" డైరెక్టర్ ఆదితయూధార్ 

ఈ‌నెలాఖరులో‌రాక్షసపురంఆడియన్స్‌ కి థింక్యూ
ప్రెస్ మీట్ లో హీరో అడివి శేష్

రింజీ ఫస్్ట లుక్ రిలీజ్
సూపర్సాటు ర్ మహేష్ బ్బు, నమ్రతా శిరోదకుర్ జిఎుంబి 
ఎుంటర్టైన్‌ముంట్‌, ప్రమఖ దర్శకడు వెుంకటేష్ మహా 
దర్శకతవాుంలో, వెరస్‌టైల్‌ యాకటుర్ సతయాదేవ్ కథనాయక-
డిగా నటిస్తున్న 'రావు బహదూర్' చిత్రాని్న సగరవాుంగా 
అుందిసతుుంది. ఈ చిత్రాని్న ఏ+ఎస్ మూవీస్,  శ్రీచక్రాస్ 
ఎుంటర్టైన్‌ముంట్‌స్‌ సుంయుకతుుంగా నిరిమాస్తునా్నయి. 
బలమైన కథుంశ్లతో, కుంటుంట్‌ బేస్డి తెలుగు సినిమా-
లక మదదాతుగా నిల్చే ఈ రెుండు నిరామాణ సుంసథిలక ‘రావు 
బహదూర్’ మరో ప్రతిషాఠా తమాక ప్రాజెక్ట్‌గా నిలవనుుంది. 

టీజర్ కి అదు్తమైన రెసా్న్‌స్‌ వచిచున తరావాత, టీుం 
ఇప్పుడు మూయాజిక్ ప్రమోషన్‌స్‌ కిక్ సాటు ర్టు చేస్తునా్నర్.
సమారణ్ సాయి సవారపరిచిన ఫస్టు సిుంగిల్‌ 'ఓ స్ుందరి' 
ఏప్రిల్‌ 15న విడుదల కానుుంది. సతయాదేవ్, దపా థమస్ల-
ను ర్మాుంటిక్ సెటప్లో ప్రజెుంట్‌ చేసిన సాుంగ్ రిలీజ్‌ 
అనౌనెస్‌్ముంట్‌ పోసటుర్ ఆకటుటు కుంది. సతయాదేవ్ పడవాటి 
జుటుటు , కళ్ళద్దా లతో రెట్రో-కూల్‌ లుక్లో కనిపస్తుుండగా, 
దప ఎుంతో హుంద్గా, ప్రశ్ుంతుంగా కనిపస్తుుంది. ఈ 
బ్యాక్ డ్రాప్ స్ని్నతమైన లవ్ మలోడీని సూచిస్తునా్నయి.

15న ఓ సుిందరి రిలీజ్

24న‌గేదెలరాజు‌విడుదల
తెలుగు సినిమాలో యూనిక్ ఫిల్‌మా మేకర్ గా, నటుడిగా మద్వేసిన రవిబ్బు తన గత చిత్రాల కనా్న 
భిన్నమైన ఇుంటన్‌స్‌ వైలెుంట్‌ ఎకస్‌యిటిుంగ్ ప్రాజెక్టు 'రేజర్' తో ప్రేక్షకల ముందుక వస్తునా్నర్. స్రేష్ 
ప్రొడక్షన్‌స్‌ బ్యానర్పై స్రేష్ బ్బు సమరి్స్తుుండగా, ఫలియిుంగ్ ఫ్రాగ్స్‌ నిరిమాస్తున్న ఈ చిత్రుం, రవిబ్బు 
తుండ్రి దివుంగత చలపతిరావు జయుంతి సుందర్ుంగా, మే 8, 2026న ప్రపుంచవాయాపతుుంగా థియేటరలిలో 
విడుదల కానుుంది. ‘ఎనుగుతోుండుం ఘటికాచలుం’ వుంటి ‌లైట్‌ టోన్‌ చిత్రుంతో అలరిుంచిన రవిబ్బు, 
ఇప్పుడు ‘రేజర్’తో టనషిన్‌, సైకాలజికల్‌ వైలెుంట్‌ యాక్షన్‌ తో కూడిన డార్కు ప్రపుంచుంలోకి అడుగు -
పెడుతునా్నర్. దర్శకడిగానే కాకుండా ప్రధాన పాత్రలోనూ నటిసూతు, ఈ సినిమాక తనదైన రా 
టచ్ ఇచాచుర్. టైటిల్‌ అనౌన్‌స్ముంట్‌తోనే ముంచి హైప్ తెచ్చుకన్న ‘రేజర్’, తాజాగా విడుద‌లైన 
రిలీజ్‌ డేట్‌ గిలిుంప్స్తో మరిుంత ఆసకితు రేపుతోుంది. రవిబ్బు టర్రిఫిక్ గా కనిపుంచి థ్రిల్‌ కల్గిుంచార్.  

తాజాగా విడుద‌లైన పోసటుర్లి  సినిమాకి ఉన్న డార్కు టోన్‌ను మరిుంత బలుంగా చూపస్తునా్నయి. 
నగర అలలికలోలి లుం, ఇుండసి్రియల్‌ షాడోస్ మధయా రవిబ్బు ఇుంటన్‌స్‌ లుక్లో కనిపుం-

చగా, ఒక పోసటుర్లో చినా్నరి తో కల్సి వీధలో నడుసూతు కనిపుంచడుం కథలో ఎమో -
షనల్‌ యాుంగిల్‌ కూడా ఉుంటుుందనే సుంకేతాలు ఇసతుుంది. ఫిబ్రవరిలో షూటిుంగ్ 

పూరతుయిన ఈ సినిమా ప్రస్తుతుం పోస్టు ప్రొడక్షన్‌ చివరి దశలో ఉుంది. డబి్బుంగ్ 
పనులు కూడా పూరితు కాగా, ఫైనల్‌ ఫినిషిుంగ్ పనులు వేగుంగా సాగుతునా్నయి. 

రేజర్ మే 8న రిలీజ్
నటి మంజు వారియర్ ఇటీవల ఒక ఇంటర్వ్యూలో తన 

లద్దా ఖ్‌ బైక్ ట్రిప్ విశేషాలను గుర్తు  చేసుకున్నార్. 
అజిత్ కుమార్‌తో కలిసి 14 రోజుల పాటు సాగిన ఈ 
ప్రయాణం తనకు  ఎన్నా విషయాలు నేరి్పందన్నార్.
‘‘అజిత్‌తో కలిసి చేసిన ఆ రైడ్ న్ కళ్లు  తెరిపంచంది. 

లద్దా ఖ్‌లో వాళలు టీమ్ను కలిశాను. సుమార్ 14 రోజుల 
పాటు వారి‌తో కలిసి ప్రయాణంచాను. అజిత్ కుమార్ 

ఎన్నా విషయాలు నేర్్పర్. ఒకవేళ మనకు ప్రమాదం 
జరిగితే, మనలినా మనం ఎలా కాపాడుకోవాలి అనేది 

మొదటిరోజే చెపా్పర్. న్కు బైక్ నడపడం వచ్చు కానీ, 
అప్పట్లు  న్ దగ్గర లైసెన్స్ లేదు. వారంతా ప్రొఫెషనల్ 

రైడర్స్ కావడం‌తో వారి‌తో కలిసి మేనేజ్ చేయడం 
న్కు కొతతుగా అనిపంచంది. ఆ ట్రిప్ పూరతుయాయాక నేను 
లైసెన్స్ తీసుకున్నాను’’ అని మంజు చెపా్పర్. అజిత్కు 

సినిమాలు అంటే ఎంత ఇష్టమో మోటార్ రేసింగ్‌ 
కూడా అంతే ఇష్టం. ఎన్నాసార్లు  రేసింగ్‌ పోటీలోలు  
పాల్్గ న్నార్. ‘అజిత్ కుమార్ రేసింగ్‌’ పేర్‌తో 

టీమ్ను కూడా నిరవ్హిసుతు న్నార్. మంజు 
వారియర్, అజిత్ కలిసి ‘తునివు’ (తెలుగులో 

తెగింపు)లో నటించార్. ఈ ఏడాది ఫిబ్రవరిలో 
వీరిదదార్ కలిసి లద్ధా ఖ్‌ ట్రిప్నకు వెళ్లు ర్.

ఎన్నో  నేర్చుకనానో


