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ఆయల సంకషభ తరణంల

పటరల ల ఇథనల కలపడం వలల  ర. 1.5 లకషల కటల  వదశ మరకం ఆద 
 అవతంద : నయడ అంతర� తయ వమనషరయం పరరంభం సందరభంగ రధన మడ 

నయ�లల, మరచ 28 (వద యం) : పశిచ్మాసియాలో కొనసా
గుతునన్ సంఘరష్ణ వలల్ తలెతుత్తునన్ సవాళల్ను భారతదేశం 
పూరిత్ శకిత్తో ఎదురొక్ంటోందని పర్ధానమంతిర్ నరేందర్ మోడీ 
శనివారం తెలిపారు. జేవార లో నోయిడా అంతరాజ్తీయ 
విమానాశర్య పార్రంభోతస్వం సందరభ్ంగా జరిగిన సభను 
ఉదేద్శించి పర్సంగిసూత్, దేశ పౌరుల రక్షణ కోసం పర్భుతవ్ం 
అవసరమైన అనిన్ చరయ్లూ తీసుకుంటోందని పర్ధానమంతిర్ 
సప్షట్ం చేశారు. ప శిచ్మాసియాలో సంఘ రష్ ణ ఒక నెల రోజు
లుగా న డుసోత్ంది. యుదధ్ం కార ణంగా, ఆహారం, పెటోర్ల , 
డీజిల , గాయ్స , బొగుగ్ స హా ఇత ర నితాయ్వ స ర వ సుత్వుల స ర 
ఫ రాపై  పర్ భావం న డింది. న లువైపులా సంకోష్భం ఆవ హించి 
ఉంది, పర్ తి దేశం దానిని ఎదురొక్నేందుకు య తిన్సోత్ంది. 
మ న భార త దేశం కూడా త న పౌరుల శ కిత్ని న ముమ్కొని, త న 

స రవ్ శ కుత్లతో ఈ సంకోష్భానిన్ ఎదురొక్ంటోంద ని మోడీ 
అనాన్రు. సంఘరష్ణల పర్భావానికి గురైన పార్ంతాల నుండి 
వచేచ్ ముడి చమురు, గాయ్స పై భారతదేశం ఆధారపడి ఉందని 
నొకిక్చెబుతూ, ఈ భారం కుటుంబాలపై, రైతులపై పడ 
కుండా చూసేందుకు పర్భుతవ్ం అవసరమైన చరయ్లు తీసు
కుంటోంది అని మోడీ అనాన్రు. ముడి చము రుపై ఆధారప
డటానిన్ తగిగ్ంచడంలో ఇథనాల మిశర్మం (బెల్ండింగ) చూపే 
పర్భావానిన్ పర్ముఖంగా పర్సాత్విసూత్, ఒకవేళ ఇథనాల ఉతప్ 
తిత్, పెటోర్ల లో దాని మిశర్మం పెరగకపోయి ఉంటే, దేశం 
పర్తి ఏటా విదేశాల నుండి 4.5 కోటల్ బాయ్రెళల్ ముడి చము 
రును దిగుమతి చేసుకోవాలిస్ వచేచ్దని మోడీ వివ రించారు. 
 మగత 2లమగత 2ల

�� ��� � ��� ���
=ప్రి న్స్ సుల్తా న హెయిర్ బేస్ పౖ  దడిల  
   గాయపడిన అనేక మంద అమెరికన సౖ నకులు 
=అనేక యుద్ధ  విమానాలకు నష్ం 
=ఐరస అభ్యర్థ న మేరకు హొర్ముజ్ ద్వార 
    మానవత సాయాన్ని అనుమతంచిన ఇరన 
=ఇజ్రి యెల్ దడుల్లో  దెబ్బతన్ని ఇరన అణుశుద్ధ  ఏర్పాట్లో

కందరనక మటర వసతరణ    పరతపదనల
=కేందర్ రాషట్ర పర్భుతావ్ల సంయుకత్ భాగసావ్మయ్ంతో  
ఫేజ్-2హైదరాబాద్ కోర్ అరబ్న్ రీజియన్ కు మెటోర నెట్ వర్క్ 
=విసత్రణకు అడడ్ంకులను, ఎదురవుతునన్ ఇబబ్ందులపై సమీకష్ 
=ఫేజ్ 1ను హెచ్ఎంఆర్ఎల్  
    దావ్రా సావ్ధీనం చేసుకునే  
నిరణ్యానికి అసెంబీల్ ఆమోదం 

హదరబద, మరచ 28 (ఎఎంస) :  రాషట్ర వాయ్పత్ంగా అంగన వాడీ కేందార్లకు 
సొంత భవనాలు నిరిమ్ంచడానికి అవసరమైన పర్ణాళికలు రూపొందించా
లని సీఎం  రేవంత రెడిడ్ సంబంధిత అధికారులను ఆదేశించారు. అదెద్ భవ 
నాలోల్ కాకుండా వచేచ్ మూడేళల్లో రాషట్రంలో అనిన్ అంగన వాడీ కేందార్లు 
సొంత భవాలోల్ కొనసాగేలా కారాయ్చరణను సిదధ్ం చేయాలనాన్రు. 
శనివారం శాసనసభ సమావేశ హాలులో ఏరాప్టు చేసిన కారయ్కర్మంలో 
అంగన వాడీ చినాన్రులకు బేర్క ఫాసట్ పథకం “తొలి ముదద్”ను సీఎం 
లాంఛనంగా పార్రంభించారు. 

అంగన వడలక    సంత భవనల
=వచచ మడళలల పర తయయల రణళకల, కరయచరణ 
=పలలలక పషట క�రం, ఆరగయంపై రతయక షరదధ 
= సంకషమం, కరయకరమల అమల 
        గరతర బధయత అధకరల, ఉదయగలద 
= ఆరథక వసలబటక తగగటట  సమసయల పరషకరసత ం 
=అంగన వడ చననరలక  
    “తల మదద” పరరంభతసవంల సఎం రవంత  

మగత 2లమగత 2ల

సద అరబయ, బరయనల లన అమరక  సథ వరలపై కషపణల వరషం 

పలక రతపకషల మధయ    మటల తటల
అనన రకల అకరమ మైనంగ ఆరపణలపై   సబసఐడ వచరణక సఎం ఆదశం

సపకర వల లక దసకళలన బఆరఎస 
 సభ కమట వయలన డమండ

మంతర పంగలటన లకషయంగ చసకన  
రఘవ కన స్ట్రకషనస ‘అకరమల’పై బఆరఎస దడ

=శంషబద మండలం కతవల గడల అకరమ మనంగ ప మండపట 
=సపకర వల లక దసకళలన వనం =పలకరడల పరదరశసత పరభతవనక 

వయతరకంగ బఆరఎస=పరతపకష సభయలక భటట, శరధర బబ కంటర =సబ
సఐడ వచరణక ఆదశసతననటల పరకటంచన సఎం =పంగలట.. పరవలక 

సహకరంచడం లదన బలక మయల రజకయల పలస, ఆరటస, బస 
సంకషమనన కరత బఆరఎస వకట=ఎల అండ ట నంచ మటర 

సవధననక సఎం తరమనం పరసతవన =నరసన తలపన హరశ రవ =బడజట 
పదదలప అసంబలల మగసన చరచ =సభయల అడగన పరశనలక, లవనతతన 

అంశలక మంతరల, సఎం వవరణ =నడ అపరపరయషన బలలప చరచ  
=కలకం కనననచవర రండ రజల సభ

హదరబద, మరచ 28 (వదయం పరతనధ) : తెలంగాణ 
శాసనసభ సమావేశాలు శనివారం ఆసకిత్కరమైన చరచ్ల 
మధయ్ కొనసాగాయి. వివిధ పర్భుతవ్ శాఖలకు సంబంధిం
చిన బడెజ్ట పదుద్లపై సభలో జరిగిన చరచ్ శనివారంతో 
ముగిసింది. సభుయ్లు అడిగిన పర్శన్లకు, లేవనెతిత్న 
అంశాలకు సంబంధిత మంతుర్లు వివరణలు ఇచాచ్రు. 
2026-27 ఆరిథ్క సంవతస్రానికి పర్భుతవ్ం పర్తిపాదిం
చిన వివిధ శాఖల బడెజ్ట కేటాయింపులపై అధికార, 
పర్తిపక్ష సభుయ్లు సుదీరఘ్ంగా చరిచ్ంచారు. సంకేష్మ 
పథకాలు, అభివృదిధ్ పనులకు కేటాయించిన నిధుల విని
యోగంపై చరచ్ జరిగింది. పదుద్లపై చరచ్ పూరిత్ కావడంతో 
సీప్కర గడడ్ం పర్సాద కుమార సభను నేడు వాయిదా 
వేసుత్నన్టుల్ పర్కటించారు. షెడూయ్ల పర్కారం, నేడు సభలో 
అపోర్పిర్యేషన బిలుల్పై చరచ్ జరగనుంది. ఈ బిలుల్ 
ఆమోదం పొందితేనే పర్భుతవ్ం బడెజ్ట నిధులను వెచిచ్ం
చేందుకు పూరిత్సాథ్యిలో అనుమతి లభిసుత్ంది. కాగా, 
మారిచ్ 30తో  బడెజ్ట సమావేశాలు ముగియనునన్ 

నేపథయ్ంలో, చివరి రెండు రోజులు అతయ్ంత కీలకం 
కానునాన్యి. పర్ధానంగా పెండింగ బిలుల్లు, పర్తిపకాష్లు 
లేవనెతుత్తునన్ అంశాలపై సభలో మరినిన్ వేడివాడి చరచ్లు 
జరిగే అవకాశం ఉంది. శాసనసభ సమావేశాలు 
శనివారం ఉదిర్కత్తకు దారితీశాయి. అసెంబీల్ వేదికగా 
పర్తిపక్ష బీఆరఎస ఎమెమ్లేయ్లు పర్భుతవ్ంపై విరుచుకుప
డాడ్రు. ముఖయ్ంగా రాషట్ర మంతిర్ పొంగులేటి శీర్నివాస రెడిడ్ 
కుటుంబానికి చెందిన 'రాఘవ కన సట్ర్క్షనస్' వయ్వహారం 
సభలో పెను దుమారం రేపింది. బీఆరఎస సభుయ్లు 
రాఘవ కన సట్ర్క్షనస్ లో జరుగుతునన్ అకర్మాలపై చరచ్ చేప
టాట్లని పటుట్బటాట్రు.  

వద యం డసక , మరచ 28 : ప శిచ్మాసియాలో యుదధ్ం పార్రంభ మై నెల 
దాటుతునాన్, దాడుల తీవర్ త త గేగ్లా క నిపించ డం లేదు. అమెరికాకు మితర్ దేశాలైన 
గ లఫ్ దేశాల పై ఇరాన పర్ తీకార దాడుల ను కొన సాగిసోత్ంది. శ నివారం నాడు 
అందిన స మాచారం మేర కు, తాజాగా సౌదీ అరేబియా, బ హెర్యిన ల  లోని అమెరికా 
సాథ్వ రా ల పై తెహార్న కీష్ప ణుల తో విరుచుకుప డింది. పిర్నస్ సులాత్న ఎయిర బేస పై 
జ రిగిన దాడిలో అనేక మంది అమెరికా సైనికులు గాయ ప డా, యుదధ్ విమానాలు 
దెబబ్ తినన్ టుట్ అధికారులు చెపుత్నాన్రు. 

రణరంగంలక �తల రవశం  ఇజరయల ప దడ
వద యం డసక , మరచ 28 : ప శిచ్మాసియాలో 
సంఘరష్ణ పార్రంభమైన దాదాపు ఒక నెల తరావ్త, 
యెమెన లోని ఇరాన మదద్తుగల హౌతీ తిరుగుబా
టుదారులు ఇజార్యెల పై తమ తొలి 
దాడిని పర్కటించడంతో, కొనసాగుతునన్ 
అమెరికా-ఇరాన యుదధ్ం కొతత్ దశలోకి 
పర్వేశించింది. ఈ పరిణామం మధయ్ 
పార్చయ్ం అంతటా శతుర్తావ్లు విసత్రిసుత్
నాన్యని సూచిసోత్ంది. వారత్ ల పర్కారం, 
హౌతీలు ఇజార్యెల సైనిక సాథ్వరాలను 
లక్షయ్ంగా చేసుకుని బాలిసిట్క కిష్పణులను 
పర్యోగించారు. ఈ దాడి పర్యతాన్నిన్ 
ఇజార్యెల సైనయ్ం ధృవీకరించి, తమ 
వాయు రక్షణ వయ్వసథ్లను కిర్యాశీలం చేసినటుల్ 
తెలిపింది. యెమెన నుండి ఇజార్యెల భూభాగం 
వైపు ఒక కిష్పణి పర్యోగానిన్ గురిత్ంచామని, ఆ 
ముపుప్ను అడుడ్కోవడానికి వైమానిక రక్షణ 
వయ్వసథ్లు పనిచేసుత్నాన్యని ఇజార్యెల సైనయ్ం ఒక 
పర్కటనలో తెలిపింది. పార్ణనషట్ం లేదా ఆసిత్ నషట్ం 
జరిగినటుల్ తక్షణ నివేదికలు ఏవీ లేక పోవ డంతో, 
పార్థమిక సూచనల పర్కారం ఆ కిష్పణిని అడుడ్కుని 
ఉండవచచ్ని తెలుసోత్ంది. 
యదధంలక పరతయకష పరవశనక హతల సంకతల 
ఇరాన పై దాడులు కొనసాగినా లేదా మరినిన్ 
దేశాలు యుదధ్ంలో చేరినా తాము సంఘరష్ణలోకి 

దిగుతామని హౌతీ గూర్పు గతంలోనే హెచచ్రిం
చింది. ఈ తాజా దాడి ఆ హెచచ్రికను అమలు 
చేసుత్నన్టుల్గా కనిపిసోత్ంది. ఇజార్యెల సైనిక సాథ్వ

రాలపై తమ గూర్పు బాలిసిట్క కిష్పణులను పర్యోగిం
చిందని పర్తినిధి యాహాయ్ సరీ ఎకస్ పై పోసట్ చేసిన 
ఒక వీడియో పర్కటనలో తెలిపారు. హౌతీలు ఉతత్ర 
యెమెన లోని చాలా పార్ంతాలను నియంతిర్ 
సుత్నాన్రు. గతంలో గాజా యుదధ్ సమయంలో 
డోర్న లు, కిష్పణులను ఉపయోగించి ఇజార్యెల ను 
లక్షయ్ంగా చేసుకునాన్రు. పర్తయ్క్ష సైనిక చరయ్కు 
మేము సిదధ్ంగా ఉనాన్మని ధృవీకరిసుత్నాన్ం అని 
పేరొక్ంటూ, ఇతర దేశాలు పరిసిథ్తిని మరింత 
తీవర్తరం చేయవదద్ని హెచచ్రిసూత్ ఆ బృందం 
శుకర్వారం ఒక పర్కటన జారీ చేసింది.

నపల   మ� రధన   ఓల  అరసట
రంప, మడ సంభషణల మసక లడ 
భరత వదశంగ శఖ సపషటకరణ 

నయ�లల, మరచ 28 (వద యం) : అమెరికా 
అధయ్కుష్డు డొనాలడ్ టర్ంప, పర్ధానమంతిర్ 
నరేందర్ మోడీల మధయ్ ఇటీవల జరిగిన 
ఫోన సంభాషణలో బిలియనీర ఎలాన 
మసక్ పాలొగ్నలేదని  శ నివారం కేందర్ం 

సప్ షట్ం చేసింది. ఈ సంభాష ణ లో ఆయన 
పర్మేయం ఉనన్టుల్ వసుత్నన్ వారత్లను 
తీవర్ంగా ఖండించింది. మారిచ్ 24న జరి 
గిన సంభాషణ కేవలం ఆ ఇదద్రు 
నాయకుల మధేయ్ జరిగిందని విదేశాంగ 
మంతిర్తవ్ శాఖ (ఎంఇఎ) తెలిపింది. 

మస రకషళన చస   తరతం : సఎం రవంత
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అమ‌రావ‌తి,‌మార్చి‌28
‌వుదయం‌ప్రతినిధి‌:‌

 అమరావతిని రాజధానిగా స్థా పించడిం 
తెలుగు జాతి ఆత్మగౌరవానికి ప్రతీకగా 
నిలిచిందని వ్య వ స్య శాఖ మింత్రి 
కిింజరాపు అచ్చెన్నాయుడు స్పష్ిం 
చేశారు. శ నివారిం ఏపీ అసింబ్లీలో 
అమరావతి చట్బద్ద తీరా్మనిం సింద-
 ర్ింగా మింత్రి మాట్లీ డుతూ రాషట్ర చరి -
త్రలో ఎన్నా మారు్పలు జరిగినప్పటికీ, 
ప్రజల ఆశయాలకు అనుగుణింగా 
స్థారమైన రాజధాని నిరా్మణిం అవసర-
మని పేర్కొన్నారు. విభజన అనింతరిం 
ఏర్పడిన సవాళలీను ఎదుర్కొింటూ రాషట్ర 

అభివృద్ధి కోసిం తీసుకుననా నిర్ణయాలోలీ  
అమరావతి కీలకమని, ఇద్ అనినా ప్ిం-
తాలకు సమాన అవకాశాలు కలి్పించే 
కింద్ింగా మారుతిందని తెలిపారు. 
గ త ప్ర భుత్ిం సృషి్ంచన గిందరగోళా -
నినా తట్్కుని, ప్రజల ఆకాింక్షలను నిలబె-
ట్్ ద్శగా మిందుకు స్గుతన్నామని, 
అమరావతి ద్్రా రాషట్ర భవిష్యతతుకు 
బలమైన పున్ద్ వేసుతున్నామని మింత్రి 
తెలిపారు. సీఎిం చింద్ బాబు లింటి 
న్య కుడు ఆింధ్ర ప్ర దేశ్ రాష్టట్ర నికి 
న్య క త్ిం వ హించ డిం రాషట్ర ప్ర జ లు 
చేసుకుననా అదృష్ింగా మింత్రి అభివ రి్ణిం -
చారు.  ఏపీ చరిత్రలో స్రా్ణ క్షరాలతో 

నిలిచే రోజుఆింధ్రప్రదేశ్ రాషట్ర చరిత్ర -
లో అమరావతికి చట్బదధిత కలి్పించే 
తీరా్మనిం ఒక కీలక మలుపు అని, ఇద్ 
తెలుగు ప్రజల ఆత్మగౌరవానినా నిలబెట్్ 
నిర్ణయిం అని మింత్రి పేర్కొన్నారు. 
భాష్ట ప్తిపద్కన రాష్టట్ర ల ఏరా్పట్కు 
పొట్ి శ్రీరామలు చేస్న తా్యగిం నుించ 
ప్రింభమైన ప్రయాణింలో కర్నాలు, 
అనింతరిం హైదరాబాద్ రాజధానులు-
గా మారిన చరిత్రను ఆయన గురుతుచేశా-
రు. 2014లో జరిగిన విభజనతో రాషట్రిం 
తీవ్ర నష్్టనినా ఎదుర్కొననాప్పటికీ, సీఎిం 
చింద్బాబు న్యుడు న్యకత్ిం 
రాష్టట్ర నికి ఆశాకిరణింగా మారిిందని 

అన్నారు. ప్రజలు వివేకింతో తీసుకుననా 
నిర్ణయింతో అభివృద్ధి ద్శగా మిందుకు 
వెళ్లీ అవకాశిం కలిగిిందని, రాజధాని 
ఒక ప్ింతానిక పరిమితిం కాకుిండా 
అనినా జిలలీ లకు వనరుగా మారాలని 
లక్షింగా పెట్్కున్నారని వివరిించారు. 
హైదరాబాద్ వద్లి వచచెన స్హసిం...
ప్రజల కోసిం తీసుకుననా నిర్ణయింహై -
దరాబాద్ను వద్లి స్ింత రాషట్రింలోనే 
పరిపాలన కొనస్గిించడిం ఒక ధైర్య 
నిర్ణయమని, అద్ భవిష్యత్ తరాలకు 
బలమైన పున్ద్ వేయడానికనని పేర్కొ -
న్నారు. ఈ క్రమింలో 2014 లో పవన్ 
కళా్యణ్ మద్దతను ప్రస్తువిస్తు, రాషట్ర 

అభు్యననాతికి కలిస్కట్్గా పని చేస్న 
విషయానినా చ్పా్పరు. అయితే 2019 
తరా్త ఏర్పడిన పరిస్థాతలోలీ  ప్రజల 
ఆశయాలు దెబ్బతిన్నాయని, వైఎస్ 
జగన్ మోహన్ రెడిడి ప్రభుత్ిం తీసుకు -
ననా నిర్ణయాలు రాష్టట్ర నినా గిందరగోళాని -
కి గురిచేశాయని విమరి్శించారు. వైఎస్ 
జ గ న్ ప్ింతాలు, కులలు , మతాల 
మధ్య చచ్చె పెట్టిం, శాసనసభకు 
రాకుిండా, బయట బ్రోకరలీతో మాట్లీ -
డిస్తుడు, ప్రజలు కూడా వైసీపీ లింటి 
రాజకీయ పార్ ్ అవసరమా అనేద్ 
ఆలోచించాలని అన్నారు. రాజధాని 
అింశానినా వివాద్స్పదింగా మారచెడిం, 

ప్రజల మధ్య విభేద్లు పెించడిం వింటి 
చర్యలు రాషట్ర పురోగతిని దెబ్బతీశాయని 
ఆవేదన వ్యకతుిం చేశారు. అనినా ఆటింకాల-
ను ఎదుర్కొింటూ అమరావతిపై నమ్మ-
కానినా నిలబెట్ిన న్యకత్ిం ఇప్పుడు 
చట్బదధిత తీసుకువచచెిందని, ఇద్ 
కవలిం పరిపాలన్ నిర్ణయిం మాత్రమే 
కాకుిండా తెలుగు జాతి గౌరవానినా ప్ర -
పించానికి చాట్ చారిత్రాత్మక అడుగు 
అని మింత్రి అచ్చెన్నాయుడు స్పష్ిం 
చేశారు.

రాజ‌ధానిగా‌అమరావతి‌సాధన‌తెలుగు‌జాతి‌ఆత్మగౌరవం
- త్యాగాల నుంచి విజయుం వరకు...అమరావతి కోసుం పోరాటానికి ఫలితుం
- అమరావతి మీద నమ్మకుం గెలిచిుంది...అపోహలు కూలిపోయాయి
- తెలుగు జాతి గర్ుం నిలబెట్టి న సీఎుం చుంద్ర బాబు 
- ఏపీ అసుంబ్లీ లో అమరావతి చటటి బద్దత  తీరా్మనుంపై ముంత్రి కిుంజరాపు అచ్చెన్నాయుడు
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అగ్రికలచెర్ మారెకొట్ కమిటీ (ద్వి)ఆధ -్
ర్యింలో ఈరోజు కోడూరు మిండలిం 
జరుగువానిపాలిం గ్రామింలో ఉచత 
మెగా పశువైద్య శిబిరిం ఏరా్పట్ చేశారు. 
అిందులో భాగింగా ఏరా్పట్చేస్న 
సమావేశింలో మారెకొట్ కమిటీ చైర్మన్ 
కొల్లీ రు వెింకట్శ్రరావు, వైస్ చైర్మన్ 
రాజన్ల వీరబాబు, లిింగారెడిడి పాలిం 
గ్రామిం సర్పించ్ శ్రీమతి యర్ింశెట్ి 
దుర్గ, పఎ స్ ఎస్ చైర్మన్ కోట సుబా్బరా-
వు,  జరుగు ఆద్న్రాయణ, ఏఎింసీ 
సక్రెటర్ ఎిం శ్రీనివాసరావు, వెటరనార్ 
ఏడి తోట వేణ, కోడూరు వెటరనార్ డాకర్్ 
ఎిం రోహత్ చింద్ ఇింకా అగ్రికలచెర్ 
మారెకొటిింగ్ కమిటీ పాలకవర్గ సభు్యలు, 
అధికారులు మరియు వెటరనార్ స్బ్బింద్, 
గ్రామసుతులు రైతలు పాల్్గ న్నారు..        ఈ 
సిందర్ింగా చైర్మన్ వెింకట్శ్రరావు 
మాట్లీ డుతూ వ్యవస్యానికి అనుబిం-

ధింగా పశుగణిం అభివృద్ధి చ్ింద్లని 
అిందుకోసిం రాషట్ర ప్రభుత్ిం ద్్రా 
అగ్రికలచెర్ మారెకొట్ కమిటీలకు నిధులు 
మింజూరుకు సహకరిించాలని కోరి-
నిందున అవనిగడడి ఏఎింసీ కి 30 వేల 
ర్పాయలు ప్రభుత్ిం కట్యిించింద-
ని అిందుకు ప్రభుతా్నికి ధన్యవాద్లు 
తెలియజేస్తు... అిందులో భాగింగా 15 
వేల ర్పాయలతో ఈరోజు ఈ జరుగు-
వానిపాలిం  ఏరా్పట్ చేస్న ఉచత మెగా 
పశువైద్య శిబిరానినా రైతల సద్్నియోగ 
పరచ్కోవాలని పశువులకు వచేచె వా్యధు-

లను నిరోధిించేిందుకు తగిన మిందులను 
డాకర్్  స్చనల మేరకు తీసుకొని పశు -
వులకు వాడుకోవాలని తెలియజేశారు. 
ఈ సిందర్ింగా వెటరనార్ ఏడి వేణు 
పశువులకు స్డి పర్క్షలు నిర్హించ 
అవసరమైన మిందులు అిందజేశారు.. 
ఈ శిబిరానినా 29 మింద్ రైతలు విని -
యోగిించ్కోగా 86 గేదెలు మరియు 
ఆవులకు 535 గొర్రెలకు 25 కోళ్ళకు 
మిందుల పింపణీ చేశారు.

దివి మార్కెట్ యార్డ్ ఆధ్వర్యంలో ఉచిత మెగా పశు వైద్శిబిరయం 
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 నెల్లీ రు జిలలీ  గూడూరు నియోజ-
కవర్గిం చలలీకూరు మిండలింలోని 
చేడి మాల గ్రామింలో నివస్సుతుననా 
శ్రీ రాజనేని శ్రీనివాసులు  రాజనేని 
రామాన్యుడు ట్రస్్ ద్్రా తికకొవ-
రిం గ్రామింలోని ప్రభుత్ ప్థమిక 
పాఠశాలలో స్కొల్ గేటలీకు అవసరమై 
స్కొల్ టీచర్స్ ఆయనను కలవడిం 
జరిగినద్ ఆయన వెింటనే స్పింద్ించ 

స్కొల్ గేట్లీ  అమరచెడిం జరిగినద్ ఈ 
విషయమై స్కొల్ స్బ్బింద్ ఆయనను 
సన్్మనిించడిం జరిగినద్ తదుపరి 
వరగలి క్రాస్ రోడ్ నిందు చలివేింద్ిం 
ఓపెనిింగ్ చేశారు తరువాత చలలీకూరు 
పోలీస్ స్్షన్ దగ్గర మర్కటి చలివేిం-
ద్ిం స్్ర్ ్చేశారు తదుపరి గూడూరు 
పాత బస్్ిండు మరియు గూడూరు 
క్రాస్ రోడ్ నిందు చలివేింద్రాలను 
ఏరా్పట్ చేసుతుననాట్లీ  ఆయన విలేకరుల 
సమావేశింలో చ్ప్పడిం జరిగినద్

పాఠశాలకు స్కూల్ గేట్లు  వితరణ 
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విలేకరుల సమావేశింలో సతీష్ 
యాదవ్ మాట్లీ డుతూ తన ఎదుగు -
దలని చూస్ ఓరుచెకోలేక కక్షపూరి -
తింగా తన పై ఇట్వింటి మారి్ఫింగ్ 
వీడియోలు చేయడిం సరికాదని 
ఆయన తెలియజేశారు తెలుగుదే-
శిం పార్ల్ో ఎసీస్ ఎస్ీ బ్సీ మైన్రిటీ 
వరా్గ లకు పెద్ద పీఠిం వేస్ మమ్మలినా 
మిందుకు నడిపించన ఆింధ్రప్రదే -
శ్ రాషట్ర మఖ్యమింత్రి చింద్బాబు 
న్యుడు కి మరియు లోకష్ బాబు 
కి గూడూరు శాసనసభు్యలు పాశిం 
సునీల్ కుమార్ కి ఎింతో రుణపడి 
ఉింట్మ అని సతీష్ యాదవ్ 
పేర్కొన్నారు. గత 14 సింవతస్రా-
లుగా ఆలయ చైర్మన్ పదవి కనివిని 
ఎరుగని ర్తిలో ఒక బ్సీ కులనికి 
చ్ింద్నట్వింటి న్కు ఇవ్డిం ఇదే 
మొట్మొదటిస్రి అని ఆయన తెలి -
యజేశారు. గూడూరు శాసనసభు్యలు 
పాశిం సునీల్ కుమార్  కూడా తమ 
గ్రామ ఆలయ అభివృద్ధికి ఎింతో కృష 
చేశారని ఆయన తెలియజేశాడుత-
మి్మన పటనాిం గ్రామింలో టిడిప పార్ ్

చేసుతుననాట్వింటి అభివృద్ధిని చూస్ 
తట్్కోలేక తమిళ పటనాిం గ్రామింలో 
ప్రజలలో తమ పార్ ్ కి ఉననా 
మించ పేరు ను ఎలగైన్ భింగిం 
చేస్ిందుకు కావాలని ప్రతిపక్ష పార్ ్
బురద జలులీ తింద్ అని ఆయన తె-
లియజేశారు. కోదిండ రామస్్మి 
కళా్యణ ఉతస్విం గత ప్రభుత్ింలో 
ఎననాడూ కూడా ఇింత వైభవింగా 
చేయలేకపోయారు కానీ మేమ 
ఈ యొకకొ కల్యణానినా అింగరింగ 
వైభవింగా చేసుతున్నామని ఇద్ చూస్ 
ఓరుచెకోలేక ప్రజలలో మాపై తప్పుడు 
సింకతాలను కలిగిించాలని మా 
మన్భావాలను దెబ్బతీయాలని ప్రతి-
పక్ష పార్ ్చేసుతుననా కుట్ర అని ఆయన 

పేర్కొన్నారు. ఈ యొకకొ కుట్రకు 
వెనకుననా వ్యకుతులకు చట్పరింగా 
తగిన బుద్ధి చ్పాతుమని సతీష్ యాదవ్ 
ఆవేదన వ్యకతుిం చేశారు. ఇద్ల ఉింట్ 
గ్రామసుతులు మాత్రిం సతీష్ యాదవ్ 
చరలీపై తీవ్రింగా మిండిపడుతన్నారు 
అతను ఒక ఉననాతమైన పదవిలో 
ఉింటూ ఇల సభ్యకరమైన నృతా్యలు 
చేయడిం ఎింతవరకు సమింజస-
మని దేవాలయ పవిత్రత మింట 
కలిస్ పోతిందని వెింటనే ఆయన ఆ 
పదవి నుిండి వైదు్యలు కాలని దీనిపై 
గూడూరు ఎమె్మలే్య సునీల్ కుమార్ 
స్పింద్ించాలని కోరుతన్నారు.

సోషల్ మీడియాలో తప్పుడు ప్రచారంపై
 తమ్మిన్నపట్నం ఆలయ చైరమిన్ సతీష్ యాదవ్ ఆగ్రహం
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జిలలీ , చింద్గిరి యర్వారిపాలిం 
మారిచె 28 (వుదయిం ప్రతినిధి): 
మిండలిం లోని నెరబైలు పించాయతీ-
లో 2013 వ సింవతస్రిం జె.డి శీలిం 
(రాజ్య సభ సభు్యలు) వారి నిధులతో 
2లక్షలు ఖరుచెచేస్ ప్రయాణికుల సౌక-
రా్యరథాిం బస్ షెల్ర్ నిరి్మించారు. అయితే 
గత 10 సింవతస్రాలుగా ఈ బస్ 

షెల్ర్ వినియోగింలో లేకపోవడింతో 
వృద్గానే ఉింద్.ఈక్రమింలో పరిసర 
ప్ింతాల వారికి మోటర్ బైక్ లు 
నిలుపు కోవడానికి, స్యత్రిం అయితే 
మిందు బాబులుకు స్థా వరగా మారిింద్ -
.ఈ బస్ షెల్ర్ నిరా్మణిం వలలీ నిధులు 
దురి్నియోగిం తప్ప ప్రయాణికులకు 
ఎలింటి ఉపయోగకరింగా లేదని 
స్థా నిక ప్రజలు అింట్న్నారు.                       

నెరబైలులో నిరుపయోగంగా బస్ షెల్టర్
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స్రా్ణ ింధ్ర - స్చా్ఛింధ్ర కార్యక్రమిం లో 
భాగింగా  కావలి పురపాలక సింఘ 
కమీషనరు శ్రావణ్ కుమార్ ఆధ -్
ర్యింలో పట్ణింలో నూరు శాతిం చ్తతు 
విభజన చేపట్్లి అనే కార్యక్రమిం 
శనివారిం చేపట్్రు. పట్ణ ప్రజల-
కు, అనినా ప్రభుత్ కారా్యలయమలు, 
పాఠశాలలు, కళాశాలలు, వైద్యశాల-

లు, అింగన్ వాడీ స్కొళ్్ళ, హస్ళ్్ళ, 
బా్యింకులు, మరియు పోస్్ఫీసు లలో  
(చ్తతును పూరితు స్థా యిలో ర్సైకిలీింగ్ 
చేయుటపై)100 శాతిం చ్తతు విభజన 
చేయుట అవగాహన కార్యక్రమమ 
నిర్హించన్రు. ఈ కార్యక్రమమ 
నిందు మనిస్పల్ శానిటర్ ఇనెస్పెకర్్ 
బషీర్, శానిటరి సక్రటర్లు మరియు 
మేసీ్రీలు పాల్్గ న్నారు.

నూరు శాతం చెత్త  విభజన చేపట్టా లి

‌గూడూరు,మార్చి28
‌(వుదయం‌ప్రతినిధి):

 వాకాడు మిండలిం కల్లీ రు 
పించాయతీ పరిధిలోని స్ -
ద్ధిగుింటపాలిం గ్రామింలో 
శనివారిం కోట మిండలిం 
చ్ిందోడు గ్రామానికి చ్ింద్న 
ఎిం.వి. రావు ఫిండేషన్ 
ఆధ్ర్యింలో నిరుపేదలకు 
కింటి అద్్ద ల పింపణీ కార్య-
క్రమిం జరిగిింద్. గత రెిండు 
రోజుల క్రితిం ఎిం వి రావు 
ఫిండేషన్ స్ద్్ద గుింట పాలిం 
గ్రామింలో ఉచత కింటి వైద్య శిబిరిం నిర్హించ దృషల్ోపిం 
ఉననావారిని గురితుించారు.వారికి కింటి అద్్ద లు అవసరమని ఎింవి 
రావు ఫిండేషన్ చేయూతతో అతి తకుకొవ ధరకు కింటి అద్్ద లు 
తయారు చేయిించ శనివారిం స్థా నిక అింగనవాడి కింద్ిం కారా్య -
లయిం వద్ద నిరుపేదలిందరికీ చైర్మన్ మప్పవరపు లీల మోహన్ 

కృష్ణ కింటి అద్్ద లను అిందజేశారు. ఈ కార్యక్రమింలో ఎిం వి 
రావు ఫిండేషన్ చైర్మన్ మప్పవరపు లీల మోహన్ కృష్ణ, కార్యద-
రి్శ ఎిం విజయలక్ష్మి అింగన్్డీ కింద్ిం నిరా్హకురాలు చేవూరి  
శైలజ కిషోర్, స్థా నిక ప్రజలు దృషల్ోపిం ఉననావారు పాల్్గ న్నారు.

నిరుపేదలకు కంటి అద్దాలు పంపిణీ

------------
‌గూడూరు,మార్చి28
‌(వుదయం‌ప్రతినిధి):

 కోట మిండలిం విం జీవాక గ్రా-
మింలోని జిలలీ  పరిషత్ ఉననాత 
పాఠశాల ఆవరణలో శనివారిం 
ఉదయిం స్థా నిక పాఠశాల విద్్యరిథా-
ని విద్్యరుథా లకు ఉపాధా్యయులకు 
గ్రామసుతులకు సీజనల్ వా్యధులు 
చూడకుిండా హోమియో మిందులు 
పింపణీ చేశారు. జిలలీ  పరిషత్ 
ఉననాత పాఠశాల ప్రధాన్పాధా్య-
యుడు న్గయ్య ఈ వైద్య శిబిరానినా 
ప్రింభిించారు. అిందర్ ఆరోగ్యిం-
గా ఉిండాలని గేయింతో ఈ వైద్య 

శిబిరాలు ఏరా్పట్ చేసుతున్నామని 
లీల మోహన్ కృష్ణ తెలిపారు. ఈ కా-
ర్యక్రమింలో ఎింవీ రావు ఫిండేషన్ 
చైర్మన్ మప్పవరపు లీలమోహన్ 

కృష్ణ,విజయలక్ష్మి, ప్రధాన్పాధా్య-
యుడు న్గయ్య, ఉపాధా్యయులు 
విద్్యరుథా లు పాల్్గ న్నారు

హోమియో మందులు పంపిణీ

తిరుపతి‌,మార్చి28
‌(వుదయం‌ప్రతినిధి):

జిలలీ  చింద్గిరి యర్వారిపాలిం, 
మారిచె 28(వుదయిం ప్రతినిధి) 
మిండలిం లో శ్రీదేవి బేవరేజెస్ కింపెనీ 
శనివారిం ప్రింభిించారు. ఈ సింద-
ర్ింగా ప్రొపరేటర్ జీవన్ న్యుడు  
మాట్లీ డుతూ శ్రీదేవి బేవరేజస్ కింపెనీ 
ఆధ్ర్యింలో గోలి సోడా, వాటర్ బాటిల్, 
జీరా, బాదింపాలు తయార్ యూనిట్ 
ను ప్రింభిించనుననాట్లీ  వెలలీడిించారు. 
ఈ ఫ్్యకర్్ ప్రింభిం ద్్రా  యర్రావా-
రి పాలిం మిండలింలోని గ్రామీణ ఆరిథాక 

వ్యవసథా బలోపేతానికి, ఉపాధి అవకా -
శాలు కలి్పించడానికి ఇట్వింటి చననా-
తరహా పరిశ్రమలు ఎింతో దోహదపడ-
తాయని తెలిపారు. ఈకింపెనీ ద్్రా 
తయారయ్్య జూ్యసులు, వాటర్ బాటిల్ 
తిరుపతి, చతూతురు, నెల్లీ రు, అననామ-
య్య, వైఎస్స్ర్ కడప జిలలీ , సత్యస్-
యి జిలలీ లోలీ  మారెకొటిింగ్ చేయడిం 
జరుగుతిందన్నారు. అనుబింద దుకా-
ణాలకు,కొనుగోలు చేస్ వారు నేరుగా 
సింప్రద్ించ వచచెని తెలిపారు. ఈ అవ-
కాశానినా దుకాణద్రుల యజమానులు 
సద్్నియోగిం చేసుకోవాలని కోరారు.

శ్రీదేవి బేవరేజెస్ కంపెనీ ప్రారంభం

కావలి(దగదర్తి),‌మార్చి‌28,‌
వుదయం‌ప్రతినిధి:

కావలి నియోజకవర్గింలోనీ దగదరితు 
మిండల ప్రభుత్ కారా్యలయాల 
సమద్య ఆవరణలో శనివారిం 
మహాతా్మ గాింధీ జాతీయ ఉపాధి 
హామీ పథకిం స్మాజిక తనిఖీ 
జరిగిింద్. ప్రజావేద్క కార్యక్రమింలో 
అధికారులతో కలిస్ పాల్్గ ననా దగదరితు 
మిండల టిడిప ఇన్చెర్జ్, మాజీ ఇరిగే -
షన్ బోరుడి  డైరెకర్్ మాలేపాటి రవీింద్ 
న్యుడు పాల్్గ న్నారు. ఈ కార్యక్ర -

మింలో పించాయతీరాజ్ మరియు 
గ్రామీణ అభివృద్ధి సింసథా 2024-
25 ఆరిథాక సింవతస్రింలో జరిగిన 
పనులపై సమగ్ర విచారణ చేపట్్-
రు. ఈ కార్యక్రమింలో మాలేపాటి 
రవీింద్న్యుడు తోపాట్ దగదరితు 
మిండల సీనియర్ న్యకులు 
కించరలీ సునీల్, మాలేపాటి సుధాకర్ 
న్యుడు, కించరలీ కృష్ణ మరియు తె -
లుగుదేశిం పార్ ్న్యకులు, కార్యక-
రతులు అత్యధిక సింఖ్యలో పాల్్గ న్నారు.

ఉపాధి హామీ పథకం పై 
సామాజిక తనిఖీ



	 వుదయంగుంటూరు గుంటూరుఆదివారం, మార్చి 29, 2026 ఆదివారం, మార్చి 29, 20263 3www.voodayam.com
 హైదరాబాద్ హైదరాబాద్సోమవారం, డిసంబర్ 15, 2025 సోమవారం, డిసంబర్ 15, 20254 4www.voodayam.com వుదయం జాతీయం - అంతరాజా తీయం

గ్రేటర్ గ్రేటర్ హైదరాబాద్హైదరాబాద్
 స్వామివారికి  

 పట్టు  వస్్రా లు,   
 ముత్యాల తలంబ్రాలు 
 సమరి్పంచిన మాజీ  

 మంత్రి మల్లా రెడిడి,  
 మాజీ మేయర్  
 జక్క వంకట్ రెడిడి

రామచంద్రపురం, 
మారిచి 27(వుదయం) :

శ్రీ రామనవమి పర్వదినాన్ని పురస్క-
రించుకున్ రామచింద్రపురిం డివిజన్ 
మిందుముల శ్రీన్వాస్ నగర్ కాలనీలో-
న్ శ్రీ ఆింజనేయ స్్వమి ఆలయింలో 
శుక్రవారిం భక్తిశ్రద్ధలతో రామ నవమి 
వేడుకలు న్ర్వహించారు. ప్రతి ఏడాది 
మాదిరగానే ఈ ఏడాది కూడా డివిజన్ 
మాజీ కార్పొరేటర్ బూరుగడ్డ పుషపొనగే-
ష్ దింపతులు, గ్రామ పెద్దలు, ఆలయ 

కమిటీ సభ్యులు, అన్ని కులాల ప్రజలు 
కలిసి తమ న్వాసిం నించి మింగళ-
వాయిద్యులు, డప్పు చప్పుళ్ల నడుమ 
ఉత్సవ విగ్రహాలన ఘనింగా ఊరేగిం-
పుగా తీసుకువచాచారు.
ఆలయింలో శ్రీ సీతారాముల కలాయు-
ణోత్సవాన్ని వైభవింగా న్ర్వహించి, 
అనింతరిం భకుతిలకు అననిద్న కా -
రయుక్రమిం చేపట్టా రు. కారయుక్రమింలో 
కాలనీ వాసులు, భకుతిలు పెద్ద సింఖయులో 
పాల్గొ నానిరు.

మేడిపల్లా, మారిచి 27  
వుదయం ప్రతినిధి :

బోడుపపొల్ సర్కల్ పరధిలో శ్రీరామ 
నవమి వేడుకలు శుక్రవారిం అతయుింత 
భక్తిశ్రద్ధలతో, వైభవింగా జరగాయి.ఈ 
సిందర్ింగా మేడిపలి్లలోన్ శ్రీ వీరాింజ-
నేయ స్్వమి  వార దేవాలయింలో శ్రీ 
సీతా రామచింద్ర స్్వమి వార కలాయుణ 
మహోత్సవిం వైభవింగా జరుగగా, 
మాజీ మింత్రి, మేడచాల్ శాసనసభ్యులు 
చామకూర మలా్ల రెడి్డ, మాజీ మేయర్ 
జక్క వింకట్ రెడి్డ ముఖయు అతిథులుగా 
పాల్గొ న్ స్్వమివారక్ పట్టా  వస్్రా లు, 
ముతాయుల తలింబ్రాలు సమరపొించి, 
అనింతరిం ప్రత్యుక పూజలు న్ర్వహిం-

చి దివయు ఆశీరా్వద్లు సీ్వకరించారు.
అనింతరిం మేడిపలి్ల, పీరాజా దిగూడ 
డివిజన్ల పరధిలోన్ పలు కాలనీలలో 
న్ర్వహించిన శ్రీ సీతారాముల కలాయుణ 
మహోత్సవాలో్ల  భకుతిలతో కలిసి పూజా 
కారయుక్రమాలో్ల  పాల్గొ నానిరు. ప్రతి 
కాలనీలో భక్తి వాతావరణిం నెలకొన్, 
జై శ్రీరాిం న్నాద్లతో ప్ింతిం మార్మో -
గింది. ఈ సిందర్ింగా మాజీ మేయర్ 
జక్క వింకట్ రెడి్డ మాట్్ల డుతూ...“శ్రీ-
రామ నవమి పిండుగ మన సింస్కకృతి, 
సింప్రద్యాలకు ప్రతీక,  ప్రజలింద-
రూ ఐకయుింగా ఇలాింటి వేడుకలు జరు -

పుకోవడిం ఆనిందింగా ఉిందనానిరు. 
ఈ కారయుక్రమింలో బీఆర్ఎస్ ప్రధాన 

కారయుదరశి ఏడవలి్ల రఘువర్ధన్ రెడి్డ, 
మాజీ కార్పొరేటరు్ల  దింతిర హర-
శింకర్ రెడి్డ, కొల్తిర మహేష్, మధు-
సూదన్ రెడి్డ, కౌడే పోచయయు, వర్కింగ్ 
ప్రెసిడింట్ ఏనగు మనోరింజన్ రెడి్డ, 
యూత్ అధయుక్షులు ప్రభ్,జావీద్ ఖాన్, 
యాస్రిం శ్రీన్వాస్, ఆకుల మధుకర్, 
యాస రాజు,పింగళి జోగ రెడి్డ, క్రణ్ 
నాయక్, అమర్ పటేల్,బాలరాజు, 
వారకల శ్రీన్వాస్, సురేష్, శింకర్ 
రెడి్డ, దేవాలయిం చైరమోన్ కావడపు 
రాింరెడి్డ,కమిటీ సభ్యులు తదితరులు 
పాల్గొ నానిరు.

రామచంద్రాపురం,
మారిచి 27(వుదయం) :

శ్రీరామనవమి పర్వదినాన్ని పురస్క-
రించుకున్ రామచింద్రాపురిం డివిజన్ 
పరధిలోన్ రామచింద్రారెడి్డ నగర్ శివా -
లయింలో న్ర్వహించిన శ్రీ సీతారామ 
కళ్యుణ మహోత్సవిం ఘనింగా 
జరగింది. ఈ కారయుక్రమింలో పట్నెచారు 
న్యోజకవరగొ బీఆర్ఎస్ పార్టా ఇించార్జా 
ఆదర్శి రెడి్డ, భారతి నగర్ డివిజన్ 
మాజీ కార్పొరేటర్ సిింధు ఆదర్శి రెడి్డ 
పాల్గొ నానిరు. 
ఈ సిందర్ింగా శివ ఆింజనేయ 
స్్వమి ఆలయింలో జరగన కళ్యుణ 
మహోత్సవాన్క్ శ్రీ సీతారామాింజనేయ 
స్్వమి విగ్రహాల ఊరేగింపున ఆలయ 
శాశ్వత అధయుక్షుడు వననివరిం రాజేశ్వ-
ర్ రెడి్డ న్వాసిం నించి ఆలయిం వరకు 
ఘనింగా న్ర్వహించారు. అనింతరిం 
ఆదర్శి రెడి్డ, సిింధు ఆదర్శి రెడి్డ కళ్యు-

ణింలో కూర్చాన్ ప్రత్యుక పూజలు న్ర్వ-
హించారు. ముఖయు అతిథిగా తెలింగాణ 
శాసన మిండలి మాజీ ప్రోటిం చైరమోన్ 
భూపాల్ రెడి్డ హాజరయాయురు. 
అనింతరిం భారతి నగర్ డివిజన్ పరధి-
లోన్ బింబాయి కాలనీ రామాలయిం, 
కనయుకా పరమేశ్వర ఆలయిం, మాయుక్ 
సొసైటీ, అననిమయయు కాలనీ, ఓల్్డ  ఎిం.ఐ -
.జి ప్ింతాలలో న్ర్వహించిన శ్రీరామ-
నవమి వేడుకలో్ల  పాల్గొ న్ శ్రీరాములన 
దరశిించుకున్ ప్రత్యుక పూజలు చేశారు. 
అలాగే రామచింద్రాపురిం డివిజన్ 
పరధిలోన్ ఓల్్డ  రామచింద్రాపురిం, 
అశోక్ నగర్, మయూర నగర్, జోయుతి 
నగర్, కాకతీయ నగర్ ప్ింతాలో్ల  
న్ర్వహించిన వేడుకలో్ల  భకుతిలతో 
కలిసి పాల్గొ నానిరు. ఈ కారయుక్రమింలో 
రామచింద్రాపురిం మాజీ కార్పొరేటర్ 
తింట అింజయయు యాదవ్ తదితరులు 
పాల్గొ నానిరు.

కల్యాణం కమనీయం
పీరాజా దిగూడలో ఘనంగా శ్రీరామ నవమి వేడుకలు

శ్రీరామనవమి వేడుకలోలా  
పాల్గొ న్న బీఆర్ఎస్ నేతలు

రామచంద్రపురంలో రామనవమి
వేడుకలలో పాల్గొ న్న పుష్పనగేష్ దంపతులు

అమీన్్పర్,మారిచి 27 (వుదయం):

శ్రీరామనవమి పర్వదినాన్ని పురస్క-
రించుకున్ పట్నెచారు న్యోజకవరగొిం 
భీరింగూడ, అమీన్పూర్ డివిజన్లలో 
వేడుకలు ఘనింగా న్ర్వహించారు. ఈ 
కారయుక్రమాలో్ల  బీఆర్ఎస్ పార్టా న్యోజ-
కవరగొ ఇించార్జా ఆదర్శి రెడి్డ పాల్గొ నానిరు.
జయలక్ష్మీ నగర్, విందనపుర కాలనీ, 
రాఘవేిందర్ కాలనీ, హరవిలు్ల  కాలనీ, 

డిఫెన్్స కాలనీ తదితర ప్ింతాలో్ల  న్ర్వ-
హించిన శ్రీ సీతారామ కళ్యుణోత్సవాలో్ల  
పాల్గొ న్ భకుతిలతో కలిసి శ్రీరాములన 
దరశిించుకున్ ప్రత్యుక పూజలు న్ర్వహిం -
చారు. ఈ సిందర్ింగా భకుతిలకు శ్రీరా-
మనవమి శుభాకాింక్షలు తెలిపారు. 
కారయుక్రమింలో బీఆర్ఎస్ యువ 
నాయకుడు మాణిక్ యాదవ్ కూడా 
పాల్గొ నానిరు.

వేడుకలలో పాల్గొ న్న ఆదర్శ్ రెడిడి

కుతుబుల్లా పూర్, మారిచి 27 
(వుదయం ప్రతినిధి ):

న్జాింపేట్ సర్కల్ కౌసలయు కాలనీ లోన్ శ్రీ 
వింకట శివ రామాలయ ప్ింగణింలో 
ఆలయ ధరమోకరతి & 17వ డివిజన్ మాజీ కా-
ర్పొరేటర్ ఆగిం రాజు ముదిరాజ్  ఆధ్వరయుిం-

లో *శ్రీ సీతారాముల కళ్యుణిం అింగరింగ 
వైభవింగా న్ర్వహించబడిింది. అనింతరిం 
అనని ప్రస్ద వితరణ ఘనింగా న్ర్వహిం-
చారు. ఈ కలాయుణ మహోత్సవింలో  ఆలయ 
కమిటీ సభ్యులు, కాలనీ వాసులు భక్తి శ్రద్ధల-
తో అధిక సింఖయులో పాల్గొ నానిరు.

వైభవంగా రాములోరి కల్యాణం

శంకర్పల్లా, మారిచి 27 (వుదయం) : 

శింకర్పలి్ల మున్్సపల్ పరధిలోన్ రైల్్వ 
స్టాషన్ సమీపింలో ఉనని శ్రీరామాలయిం 
ఆధ్వరయుింలో శ్రీరామనవమి సిందర్ింగా 
శుక్రవారిం ఉచిత వైదయు శిబిరాన్ని విజయ-
వింతింగా న్ర్వహించారు. ఈ శిబిరాన్ని 
సిద్్ధ ర్థ హాసిపొటల్ వార సహకారింతో 
ఏరాపొట్ చేయగా ప్రజలు పెద్ద సింఖయులో 
తరలివచాచారు. శ్రీరామనవమి పర్వదినా-
న్ని పురస్కరించుకొన్ స్వా కారయుక్రమాల 
రూపింలో ప్రజలకు ఆర్గయు స్వలు అిం-
దిించాలనే ఉదే్దశింతో ఈ కాయుింపున న్-
ర్వహించినట్్ల  న్రా్వహకులు తెలిపారు. 
ఉదయిం నించే ఆలయ ప్ింగణిం వద్ద 
సిందడి నెలకొన్ ప్రజలు క్రమబద్ధింగా 
పర్క్షలు చేయిించుకునానిరు. కాయుింపులో 
వైదయు స్వలు పూరతిస్్థ యిలో అిందడింతో 
స్్థ న్కులు సింతృపతి వయుకతిిం చేశారు. 
ఆలయిం పరసర ప్ింతాలు భక్తి వా -
తావరణింతో పాట్ స్వా భావింతో 
ప్రత్యుక ఆకర్షణగా న్లిచాయి. ఈ ఉచిత 
వైదయు శిబిరింలో ఈఎన్టీ, ఆర్్థ పెడిక్, 
జనరల్ మెడిసిన్ విభాగాలకు చిందిన 
వైదుయులు ప్రత్యుకింగా హాజరై ప్రజలకు స్-
వలిందిించారు. సిద్్ధ ర్థ హాసిపొటల్ నించి 
డా. అర్షయా షేక్, డా. అజయ్ కుమార్, 
డా. కృష్ణప్రస్ద్ వైదయు బృిందింగా 

వచిచా ర్గులన పరశీలిించారు. ప్రజల 
ఆర్గయు సమసయులన దగగొరగా తెలుసు -
కొన్ అవసరమైన సలహాలు, సూచనలు 
అిందిించారు. చవి, ముకు్క, గింతు 
సింబింధిత సమసయులు, కీళ్ల నొప్పులు, 
శర్ర బలహీనత, జ్వరాలు, రకతిపోట్ 
వింటి అింశాలపై వైదుయులు ప్రత్యుక 
శ్రద్ధ చూపారు. ప్రతి ర్గన్ సమగ్రింగా 
పరశీలిించి వైదయుపరమైన అవగాహన 
కలిపొించారు. గ్రామీణ ప్రజలకు ఇలాింటి 
ఉచిత వైదయు స్వలు ఎింతో ఉపయుకతిింగా 
ఉింట్యన్ పలువురు అభిప్యపడా్డ -
రు. కాయుింపులో మొతతిిం 70 మింది ప్రజ-
లకు ఉచిత వైదయు పర్క్షలు న్ర్వహించి 
అవసరమైన చిక్త్స అిందిించినట్్ల  న్-

రా్వహకులు వల్లడిించారు. ముఖయుింగా 
కాయుింపుకు వచిచాన ప్రతి ఒక్కరకీ బీపీ 
పర్క్షలు, బరువు కొలతలు, రకతి పర్క్ష-
లు వింటి ప్థమిక పర్క్షలు ఉచితింగా 
న్ర్వహించారు. పర్క్షల అనింతరిం 
అవసరమైన వారక్ మిందులన కూడా 
ఉచితింగా అిందజేశారు. ఆర్గయు సమ-
సయులు ఉననివారక్ తగన జాగ్రతతిలు పా-
టిించాలన్ డాకటారు్ల  సూచనలు చేశారు. 
కొింతమిందిక్ తదుపర వైదయు చిక్త్స 
కోసిం ఆసుపత్రిక్ రావాలన్ సూచిసూతి 
మారగొదరశినిం చేశారు. ఉచితింగా 
పర్క్షలు, మిందులు అిందడింతో పేద 
ప్రజలకు ఎింతో ఆర్థక భారిం తగగొిందన్ 
స్్థ న్కులు తెలిపారు. ఈ శిబిరిం ద్్వరా 

అనేక మింది తమ ఆర్గయు పరసి్థతిన్ 
ముిందుగానే తెలుసుకునే అవకాశిం 
దక్్కిందన్ పేర్్కనానిరు. శ్రీరామాలయిం 
ఆధ్వరయుింలో ఇలాింటి స్వా కారయుక్రమిం 
న్ర్వహించడిం ప్రజలో్ల  ప్రత్యుకింగా ప్ర-
శింసలు అిందుకుింది. ఆలయ కమిటీ 
సభ్యులు మాట్్ల డుతూ పిండుగల 
సమయింలో భక్తి కారయుక్రమాలతో పాట్ 
ప్రజలకు ఉపయోగపడే ఆర్గయు స్వలన 
అిందిించడిం ఎింతో ఆనిందింగా ఉింద-
నానిరు. ఆర్గయుిం పరరక్షణే న్జమైన స్వ 
అన్, ప్రజల సింక్షేమిం కోసిం మరన్ని కా -
రయుక్రమాలు చేపటటానననిట్్ల  తెలిపారు. 
ఆలయ ప్ింగణింలో కాయుింపు న్ర్వహిం-
చడిం వల్ల ప్రజలు సులభింగా చేరుకొన్ 
పర్క్షలు చేయిించుకునే అవకాశిం 
కలిగిందనానిరు. వైదుయులు అిందిించిన 
స్వలు న్స్్వర్థమైనవన్, ప్రజలు కృత-
జ్ఞతలు తెలియజేశారన్ పేర్్కనానిరు. 
ఆలయ పరసరాలో్ల  శిబిరిం న్ర్వహిం-
చడిం వల్ల భక్తి వాతావరణింతో పాట్ 
స్వా సిందేశిం కూడా ప్రజలో్ల  వాయుపతి చిం-
దిిందనానిరు. భవిషయుతుతిలో  పెద్ద స్్థ యిలో 
వైదయు శిబిరాలు న్ర్వహించాలన్ స్్థ న్కు-
లు కోరారు.

నేర వార్తలు
CRIME

హైదరాబాద్, మారిచి 27 
(వుదయం ప్రతినిధి): 

నగరింలో మాదకద్రవాయుల విక్ర-
యాల్ లక్షింగా స్గుతునని నె-
ట్వర్్క పై పోలీసులు మర్స్ర 
ఉకు్కపాదిం మోపారు. జూబీ్ల -
హల్్స జోన్ ట్స్్క ఫోర్్స, సనత్ 
నగర్ పోలీసులు న్ర్వహించిన 
సింయుకతి ఆపరేషన్లో సుమారు 
రూ. 6,00,000 విలువైన 60 
గ్రాముల ఎిండీఎింఏ మాదకద్ర-
వాయున్ని శుక్రవారిం స్్వధీనిం చేసుకునానిరు. ఈ కేసుకు సింబింధిించి ఇద్దరు 
న్ిందితులతో పాట్ ఇద్దరు జేసీఎల్లన పోలీసులు అరెస్టా చేశారు. పోలీసుల 
కథనిం ప్రకారిం, పట్టా బడిన న్ిందితులకు మరయు జేసీఎల్లకు మదయుిం, 
గింజాయి,  ఎిండీఎింఏ స్విించే అలవాట్ ఉింది. ఈ క్రమింలో చిింతల్లో 
న్వసిించే ఆదితయు, స్యి న్ఖిల్ యాదవ్లతో ఒక జేసీఎల్కు పరచయిం 
ఏరపొడిింది. వార వద్ద  ఎిండీఎింఏ డ్రగ్ ఉిందన్ తెలుసుకునని సదరు జేసీఎల్, 
వార వద్ద నించి తకు్కవ ధరకు డ్రగ్ కొనగోలు చేసి, తెలిసిన కసటామర్లకు 
ఎకు్కవ ధరకు విక్రయిసుతినానిడు. రెిండు ర్జుల క్రితిం, ఆదితయు, స్యి న్ఖిల్ 
యాదవ్ల నించి 60 గ్రాముల ఎిండీఎింఏన కొనగోలు చేసి, కసటామర్లకు విక్ర -
యిించేిందుకు ప్రయతినిసుతిిండగా పోలీసులు పట్టా కునానిరు. అరెసటాయిన వారలో 
ఐడిపఎల్ ప్ింతాన్క్ చిందిన విద్యుర్థ సింగపు హేమింత్ (23), చిింతల్ 
ప్ింతాన్క్ చిందిన ముక్కగళ్ల నాగేింద్ర (21) ఉనానిరు. వీరు ప్రధానింగా డ్రగ్్స 
విన్యోగద్రులుగా గురతిించబడా్డ రు. అయిత్, ఈ ముఠాలో కీలక సభ్యులైన 
స్యి న్ఖిల్ యాదవ్, ఆదితయు ప్రసుతితిం పరార్లో ఉనానిరు. పట్టా బడిన న్ింది-
తులన, స్్వధీనిం చేసుకునని డ్రగ్స్న తదుపర చరయుల న్మితతిిం సనత్ నగర్ 
పోలీస్ స్టాషన్కు అపపొగించారు. యువత డ్రగ్్స వింటి వయుసనాలకు బాన్సై తమ 
జీవితాలన నాశనిం చేసుకోవద్దన్, ఇలాింటి అస్ింఘిక కారయుకలాపాలకు 
పాలపొడిత్ కఠిన చరయులు తపపొవన్ పోలీసులు హెచచారించారు. ఈ ఆపరేషన్ 
జూబీ్లహల్్స జోన్ ట్స్్క ఫోర్్స ఇన్‌సపొకటార్ చ. యదేిందర్, ఎస్.ఐ.ప. డి. రవిరాజ్, 
వార బృిందిం, సనత్ నగర్ పోలీసులతో కలిసి పరయువేక్ించారు.

రామాలయం ఆధవారయాంలో ఉచిత వైదయా శిబిరం
70 మందికి సిద్ధా ర్థ హాసి్పటల్ ఉచిత పరీక్షలు, మందుల పంపిణీ 

కుతుబుల్లా పూర్, మారిచి 27 
(వుదయం ప్రతినిధి ) :

ధరమో రక్షకుడు, ఏక వాకయు పాలకుడు 
అయిన శ్రీరామున్ శ్రీ సీతారాముల 
కలాయుణ మహోత్సవిం  దుిండిగల్ 
సర్కల్లోన్ భౌరింపేట్ ప్ింతింలో 
అింగరింగ వైభవింగా న్ర్వహించారు. 
ఈ సిందర్ింగా పెద్ద సింఖయులో భకుతిలు 
పాల్గొ న్ భక్తి శ్రద్ధలతో స్్వమివార 
కలాయుణ మహోత్సవాన్ని తిలక్ించారు. 
ఈ కారయుక్రమాన్క్ దుిండిగల్ మున్్సపల్ 
మాజీ చైరమోన్ శింభిపూర్ కృష్ణవేణి-కృష్ణ, 
భౌరింపేట్ మాజీ కౌన్్సలర్ నరా్సరెడి్డ 
శ్రీన్వాస్ రెడి్డ, బి అర్ ఎస్ సీన్యర్ 
నాయకులు ముఖయు అతిథులుగా హాజరై 
స్్వమివారక్ ప్రత్యుక పూజలు న్ర్వహిం-

చారు. అనింతరిం భౌరింపేట్ ఇిందిర-
మమో కాలనీతో పాట్ వివిధ కమ్యున్టీ 
కాలనీలలో న్ర్వహించిన శ్రీ సీతారాముల 
కలాయుణ వేడుకలకు హాజరై పూజలో్ల  పాల్గొ -
నానిరు. భౌరింపేట్ ఇిందిరమమో కాలనీలో 
భకుతిలు ఏరాపొట్ చేసిన అననిద్న కారయుక్ర-
మాన్ని మాజీ కౌన్్సలర్ నరా్సరెడి్డ శ్రీన్వా-
స్ రెడి్డ ప్రింభిించారు. ఈ సిందర్ింగా 
నాయకులు మాట్్ల డుతూ శ్రీరామున్ 
ఆచరణ, ధరమోిం, న్జాయితీ ప్రతి ఒక్కర-
కీ ఆదరశిమన్ తెలిపారు. సమాజింలో 
ధరమోిం న్లవాలింటే శ్రీరామున్ మారాగొ న్ని 
అనసరించాలనానిరు. ఈ కారయుక్రమింలో 
స్్థ న్క నాయకులు, భకుతిలు, యువకులు, 
మహళలు ఆలయ కమిటీ సభ్యులు, 
భకుతిలు పెద్ద సింఖయులో పాల్గొ నానిరు.

భౌరంపేట్ లో నవమి వేడుకలు

డ్రగ్స్ విక్రేతలు,
వినియోగదారుల అరెస్ట్   
 రూ. 6 లక్షల మతు్త  పద్ర్థం సీజ్!
 పరారీలో అసలు సూత్రధారులు
 సనత్ నగర్ పోలీసుల మెరుపు ద్డి

శంకర్పల్లా, మారిచి 27 (వుదయం) :
శింకర్పలి్ల మున్్సపల్ పరధిలోన్ రైల్్వ 
స్టాషన్ సమీపింలో ఉనని శ్రీరామాల-
యింలో శ్రీరామనవమి సిందర్ింగా 
శుక్రవారిం శ్రీ సీతారాముల కళ్యుణ 
మహోత్సవిం అతయుింత వైభవింగా న్-
ర్వహించగా అది కననిల పిండుగలా 
మారింది. ఉదయిం నించే ఆలయ 
పరసర ప్ింతాలు భకుతిలతో క్టక్ట-
లాడాయి. స్్వమివారక్ ప్రత్యుక అలింక-
రణలు, పూజా కారయుక్రమాలు న్ర్వహిం-
చడింతో ఆలయ ప్ింగణిం అింతా భక్తి 
శ్రద్ధలతో న్ిండిపోయిింది. “జయశ్రీరా-
మ్” న్నాద్లతో ఆలయ పరసరాలు 
మార్మోగుతూ పిండుగ వాతావరణిం 
ఉటిటాపడిింది. వివిధ ప్ింతాల నించి 
కుట్ింబ సమేతింగా వచిచాన భకుతిలు 
పెద్ద సింఖయులో స్్వమివారన్ దరశిించు-
కొన్ తీర్థప్రస్ద్లు సీ్వకరించారు. శ్రీ -
రామనవమి పర్వదినాన్క్ తగనట్్ల గా 
ఆలయింలో ప్రత్యుక వేడుకలు చేపటటాడిం -
తో శింకర్పలి్ల పటటాణిం మొతతిిం ఆధాయు-
తిమోక వలుగులతో ప్రత్యుక ఆకర్షణగా 
న్లిచిింది.
ఉదయిం 11:34 గింటలకు ప్రధాన 
అరచాకులు రాజేశ్వర్ జోషి ఆధ్వరయుింలో 
శ్రీ సీతారాముల కళ్యుణ మహోత్సవాన్ని 
శాస్రా కతిింగా న్ర్వహించారు. వేదమిం-
త్రాల మదయు, పించవాద్యుల నాద్ల 
మధయు కళ్యుణ కారయుక్రమిం ఘనింగా 
స్గింది. ఈ సిందర్ింగా శ్రీరాముడు 
తరపున కె. క్షోర్ కుమార్ – పావన్ 
దింపతులు పాల్గొ న్ స్్వమివారక్ 
తలింబ్రాలు సమరపొించారు. అలాగే శ్రీ 
సీతమమో వార తరపున ఎింస్న్ పవన్ 

కుమార్ – మమత దింపతులు పాల్గొ న్ 
కళ్యుణ కారయుక్రమింలో ప్రత్యుకింగా 
స్వలిందిించారు. కళ్యుణ ఘటటాిం ప్ -
రింభమైన సమయింలో భకుతిలింతా 
పరవశిించి స్్వమివార దరశినింతో 
పులక్ించిపోయారు. ఆలయింలో 
జరగన ప్రతి పూజా ఘటటాిం భకుతిలకు 
ఆధాయుతిమోక ఆనింద్న్ని అిందిించిిందన్ 
ఆలయ కమిటీ సభ్యులు తెలిపారు. 
కళ్యుణ మహోత్సవిం సిందర్ింగా స్్వ-
మివార దివయు కాింతి దరశినింతో భకుతిలు 
మింత్రముగు్ధ లయాయురు. కళ్యుణాన్క్ 
వచిచాన భకుతిలకు జై భవాన్ యూత్ 
(దసరా ఉత్సవ కమిటీ), శ్రీరామ స్న 
వార ఆధ్వరయుింలో అననిద్న కారయుక్రమా -
న్ని ఘనింగా న్ర్వహించారు. భకుతిలకు 
అననిప్రస్ద్న్ని పద్ధతిగా అిందిసూతి 
స్వా భావాన్ని చాట్కునానిరు. పిండుగ 
ర్జున అననిద్నిం చేయడిం ఎింతో పు-
ణయుకారయుమన్ న్రా్వహకులు తెలిపారు. 
అదే సమయింలో ఎలాింటి అవాింఛ-
నీయ ఘటనలు జరగకుిండా సిఐ మీర్ 
ముదసర్ అలీ ఆధ్వరయుింలో పోలీసులు 
గటిటా బిందోబసుతి ఏరాపొట్ చేశారు. 
ట్రాఫిక్ న్యింత్రణ, భకుతిల రాకపోకల 
న్ర్వహణలో పోలీసు సిబ్ింది అప్రమ-
తతిింగా వయువహరించారు. ఈ కళ్యుణ 
మహోత్సవాన్క్ మున్్సపల్ చైరమోన్ ప్రవీణ్ 
కుమార్తో పాట్ పలువురు కౌన్్సలరు్ల , 
వివిధ పార్టాల నాయకులు హాజరై స్్వమి-
వారన్ దరశిించుకునానిరు. భకుతిల భార్ 
హాజరు, అననిద్నిం, వైభవింగా స్గన 
పూజా కారయుక్రమాలతో శింకర్పలి్లలో 
శ్రీ సీతారాముల కళ్యుణ మహోత్సవిం 
అతయుింత ఘనింగా ముగసిింది.

శంకర్పల్లాలో కన్్నల పండుగగా
భకు్త లతో కిటకిటల్డిన రామాలయం 

కుతుబుల్లా పూర్, మారిచి 27 
(వుదయం ప్రతినిధి ) :

శ్రీరామనవమిన్ పురస్కరించుకొన్ శ్రీ 
సీతారామచింద్ర స్్వమివార కలాయుణిం 
వాడవాడలా ఘనింగా జరగింది. బాచు-
పలి్ల పరధిలోన్ కౌసలయు కాలనీ, స్యి 
అనరాగ్ కాలనీ, క్ింతి నగర్, స్యి 
నగర్ తదితర ప్ింతాలో్ల   స్్వమివార 
కళ్యుణిం కనల పిండుగ జరగింది. ఈ 
కారయుక్రమాన్క్ కాింగ్రెస్ పార్టా సీన్యర్ 
నాయకులు కొలన్ శ్రీన్వాస్ రెడి్డ, కొలన్ 
రాజశేఖరరెడి్డ, తాతిరెడి్డ (వింకటేశ్వర 
రెడి్డ), స్్థ న్క నాయకులతో కలిసి  ముఖయుఅ-
తిథులుగా హాజరయాయురు స్్వమివార 

కలాయుణింలో పాల్గొ న్ వేద పిండితుల ఆశీ-
రా్వదిం పింద్రు. ఈ సిందర్ింగా వారు 
మాట్్ల డుతూ శ్రీ సీతారామ లక్ష్మణ సమేత 
ఆింజనేయ స్్వమి వార అనగ్రహిం ప్ర-
జలిందరపై ఉిండాలన్ ఆకాింక్ించారు. 
ఎనోని లక్షల సింవత్సరాల  తరా్వత కూడా 
రాజయు పాలనకు శ్రీరామరాజాయున్ని కొలమా-
నింగా తీసుకోవడిం ఆయన పరపాలనా 
గపపొతనాన్ని తెలియజేసుతిిందన్, పాలనలో 
నేటికీ రాముడు ఆదరశి పురుషుడిగా విల-
సిలు్ల తునానిరన్ తెలిపారు. ఈ కారయుక్రమిం-
లో వేణుగోపాల్ రెడి్డ కాింగ్రెస్ సీన్యర్ 
నాయకులు, డివిజన్ అదయుక్షులు, కారయుకరతి-
లు మరయు భకుతిలు పాల్గొ నానిరు.

శ్రీరామనవమి వేడుకలో పాల్గొ న్న కెఎస్అర్

అమీన్్పర్, మారిచి 27(వుదయం): 
శ్రీరామనవమి పర్వదినాన్ని పురస్కరిం-
చుకున్ అమీన్పొర్, బీరింగూడ డివిజన్ 
పరధిలోన్ పలు కాలనీ దేవాలయాలో్ల  
న్ర్వహించిన సీతారాముల కలాయుణ 
మహోత్సవ కారయుక్రమాలో్ల  బి ఆర్ ఎస్ 
యువ నాయకుడు తుమమోల రుష్వింత్ రెడి్డ 
ముఖయు అతిథిగా పాల్గొ నానిరు. ఈ సింద-

ర్ింగా ప్రత్యుక పూజలు న్ర్వహించి స్్వ-
మివారన్ దరశిించుకునానిరు. అనింతరిం 
భకుతిలకు అననిప్రస్ద వితరణ కారయుక్రమా-
న్ని ప్రింభిించారు.  ఈ కారయుక్రమింలో 
సీన్యర్ నాయకుడు ద్సు యాదవ్, బీఆ-
ర్ఎస్ పార్టా కారయుకరతిలు తుమమోల దేవేిందర్ 
రెడి్డ, దీపక్ రెడి్డ, సతీష్ రెడి్డ, సుశాింత్ రెడి్డ 
తదితరులు పాల్గొ నానిరు.

కల్యాణ మహోతస్వంలో రుష్ంత్ రెడ్డి

కుతుబుల్లా పూర్, మారిచి 27 
(వుదయం ప్రతినిధి ) :

కుతు్లా్ల పూర్ న్యోజక వరగొింలోన్ 
జరనిలిసుటా  కాలనీలో శ్రీ సీతారాముల 
కళ్యుణ మహోత్సవింలో పాల్గొ న్ పూజలు 
న్ర్వహించిన తెలింగాణ యూన్యన్ 
ఆఫ్ వర్కింగ్ జరనిలిస్టా సింఘిం ప్రధాన 

కారయుదరశి ఆస్్కన్ మారుతి స్గర్,మా-
ధవి దింపతులు. కారయుక్రమింలో పాల్గొ నని 
కాలనీ దేవాలయ కమిటీ నాయకులు ము-
క్కర్ల లాలయయు,దేవేిందర్ గుపాతి, గోవిింద్ 
రావ్, మలి్లకారుజా న్,రాము, కృష్ణ,సతయునా-
రాయణ, మహేష్, రమేష్ తదితరులు 
పాల్గొ నానిరు.

ఘనంగా కల్యాణ మహోత్సవం

చేవళలా  మార్చి 27 (వుదయం) :

మొయినాబాద్ మిండల పరధిలోన్ తల్క-
టటా గ్రామింలో శ్రీ సీతారాముల కళ్యుణిం 
భక్తి శ్రద్ధలతో అింగరింగ వైభవింగా 
న్ర్వహించారు. ఈ కారయుక్రమాన్క్ గ్రామ 
ప్రజలు, పెద్దలు, భకుతిలు భార్ సింఖయులో 
హాజరై భక్తి భావింతో పాల్గొ నానిరు.
కళ్యుణోత్సవిం సిందర్ింగా రామనామ 
సమోరణతో ఆలయిం ప్ింగణిం మార్మో-
గింది. ఈ సిందర్ింగా బాన్ర శబర్ 
శివ శింకర్ గౌడ్ మరయు బి. సౌమయు గణేష్ 
గౌడ్ దింపతులు కళ్యుణిం న్ర్వహించడిం 
జరగింది.ఈ సిందర్ింగా న్రా్వహకులు-
,మాట్్ల డుతూ...కారయుక్రమాన్క్ విచేచాసి 
విజయవింతిం చేసిన ప్రతి ఒక్కరక్ కృత-

జ్ఞతలు తెలిపారు. గ్రామ ప్రజల సహకా-
రింతో కళ్యుణిం ఆనిందోతా్సహాల మధయు 
విజయవింతింగా ముగసిిందన్ పేర్్కనాని-
రు.ఈ కారయుక్రమింలో సరపొించ్ ఎిం. రజిత 
రవీిందర్, ఉప సరపొించ్ ఎిం.డి. ఇనాయత్, 
వారు్డ సభ్యులు, మాజీ సరపొించ్లు, గ్రామ 
పెద్దలు పాల్గొ న్ వేడుకలన విజయవింతిం  
చేశారు.

తొల్కటట్  గ్రామంలో సీతారాముల కళ్యాణం

గుమ్మడిదల, మారిచి 27 (వుదయం): 

చారత్రక ప్ధానయుిం గల గుమమోడిదల 
పుణయుక్షేత్రిం శ్రీరామనవమి సిందర్ింగా 
భక్తిరసింలో మున్గపోయిింది. ప్రసిద్ధ శ్రీ 
కళ్యుణ రామచింద్ర స్్వమి ఆలయింలో 
శుక్రవారిం న్ర్వహించిన వేడుకలు 
అతయుింత వైభవింగా జరగాయి. తెల్లవా-
రుజాము నించే భకుతిలు పెద్ద సింఖయులో 
ఆలయాన్క్ తరలివచాచారు. స్్వమివా-
రక్ విశేష అభిషేకాలు, అలింకరణలు 
అనింతరిం సీతారాముల కలాయుణ మహో-

త్సవిం వేద మింత్రోచాఛారణల మధయు శా-
స్రా కతిింగా న్ర్వహించారు. వింశపారింప-
రయు ధరమోకరతిలు కోయిల్ కోదిండై వింకట 
నరసిింహాచారుయులు, రింగనాథన్, 
అచుయుత్ రామన్ ఆధ్వరయుింలో ఈ ఘటటాిం 
జరగింది. మింగళవాయిద్యులు, జై 
శ్రీరామ్ న్నాద్లతో ఆలయ పరసరాలు 
మారుమోగాయి. ఈ కారయుక్రమింలో ము-
న్్సపల్ చైరమోన్ చిననిపాపన్ కుమార్ గౌడ్, 
స్్థ న్క ప్రజాప్రతిన్ధులు, ఆలయ కమిటీ 
సభ్యులు, గ్రామ పెద్దలు పాల్గొ నానిరు.

గుమ్మడిదలలో నవమి వేడుకలు 
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 •
పర్సుత్త రోజులోల్ రాజకీయ పారీట్లు పెటట్డం సులభమే.. అయితే వాటిని నడపడం పర్జల •
మదద్తుపై ఆధారపడి ఉంటుంది. పర్జలు ఆదరించినప్పుడు మాతర్మే ఏ రాజకీయ పారీట్ 

అయినా మనుగడ సాగిసుత్ంది. పర్జాసావ్మయ్ంలో ఎవరైనా రాజకీయ పారీట్ పెటుట్కోవచుచ్.  అది వారి 
రాజాయ్ంగబదధ్మైన హకుక్.  కవిత కొతత్ పారీట్ పెటట్డానిన్  మనసూఫ్రిత్గా సావ్గతిసుత్నాన్ం. కేవలం పారీట్ 
పర్కటించినంత మాతారన సరిపోదు. కేష్తర్సాథ్యిలో పర్జల నమమ్కానిన్ గెలుచుకోవాలిస్ ఉంటుంది. 
రాషట్రంలో కొతత్ పారీట్ వసేత్ కాంగెరస్ పారీట్కి ఎలాంటి నషట్ం లేదు. మా ఓటు బాయ్ంక్ చెకుక్చెదనిది. పర్జలు 
మా పర్భుతవ్ంపై మేము తీసుకునే విధానాలపై పూరిత్ నమమ్కంతో ఉనాన్రు. 
 •

•

 
పాల్ ఎనిన్కల 

ఫలితాలు ఉహించినటేట్ వచాచ్యి.పర్ధాని బాలేందర్ షా 
నాయకతవ్ంలోని రాషీట్రయ సవ్తంతర్ పారీట్ దేశ 
చరితర్లోనే మొటట్మొదటి సారిగా తనంత తానుగా 
అనూహయ్ మైన విజయాభిషేకం చేయించుకునన్ది. 
నేపాల్ లో గల రెండు విధానాల ఓటింగ్ పధధ్తిలో  
ఇటువంటి  విజయం అసాధారణమైనది.మొతత్ం 275 
పారల్మెంట్ సాథ్నాలోల్ 165 సాథ్నాలకు మాతర్మే 
సాధారణ మెజారిటీ పదధ్తిలో ఎనిన్కలు జరుగుతాయి. 
ఈ ఎనిన్కలోల్  ఆయా పారీట్లకు పడిన ఓటల్ దామాషా 
మేరకు మిగతా 110 సాథ్నాలోల్ విజేతలను 
నిరణ్యిసాత్రు.ఇటువంటి కిల్షట్ మైన ఎనిన్కలోల్ అధికార అర్ 
ఎస్ పి మొతత్ం 275 సాథ్నాలోల్ 182 సీటుల్ గెలుచు
కోవడం పాత పాలకులపై నేపాలీలు ఎంతగా విసిగి

పోయారో తెలియజేసుత్నన్ది .గత పాలకులు పర్జల 
మంచి చెడడ్లను  బొతిత్గా  పటిట్ంచుకోకుండా సొంత 
బాగు చూసుకోడం లోనే నితయ్ం మునిగి తేలడంతో 
అకక్డ ఆబాలగోపాలం పాత పాలక పారీట్లనిన్ంటిని  

కటట్గటిట్ తిరసక్రించారు. సహనం కోలోప్యి సాయుధ 
మారగ్ం పటట్డం లేదా పూరవ్పు రాచరిక పాలనవైపు 
మొగగ్కుండా  పర్జాసావ్మికంగా సప్ందించడం బాగుంది 
పాత  పాలక శకుత్లను సమూలంగా పెరికివేసి కొతత్ 
యువ శకుత్లను ఎనున్కోవడం   ఎంతో హృదయ్ంగానూ 
ఉంది.ఇది పూరిత్ జెన్-జెడ్ విపల్వం. నూతన పర్ధాని 

బాలేందర్ షా వయసు 35.ఆయన మంతిరవరగ్ంలో 
అతయ్ధికులు 40 సంవతస్రాల లోపు వయసువారే. 
నిరుదోయ్గం నిప్పుల కొలిమిలో నానా బాధలు పడుతునన్ 
పర్జలకు 12 లకష్ల ఉదోయ్గాలు కలిప్సాత్నని పర్ధాని  

బాలేందర్ షా వాగాద్నం చేశారు.చైనా -ఇండియాలకు 
సమాన దూరంలో ఉండి అలీన విదేశాంగ విధానానిన్ 
పాటిసాత్మని చెప్పుకునాన్రు. అవినీతిని రూపుమాపుతా
మనాన్రు.  అనిన్ వైపులా  భూమి మాతర్మే గల నేపాల్ 
నూతన నాయకతవ్ం లో భారత  చైనా ల  ఒతిత్డిని ఎలా 
తటుట్కోగలుగుతుందో చూడాలి.వెనకుక్ తిరిగి చూసేత్ 

ఢిలీల్ లో మొదటిసారి ఆప్ అధికారంలోకి రావడం వంటి 
సందరాభ్లు గురుత్కు వసాత్యి. అయితే అవినీతికి 
వయ్తిరేకంగా పాత తుప్పుపటిట్న వయ్వసథ్ లు కూలిపో
యినటుట్ అనిపించినా తిరిగి అవే రకం శకుత్లది  పైచేయి 
కావడమూ చూసుత్నాన్ము. నేపాల్ లో మాతర్ం  ఈ 
మంచి ఇంకా పెరిగి అకక్డి పర్జలకు  అపారమైన  మేలు 
జరగాలని ఆశిదాద్ము.మొదట రాచరికం కాడిని మోసిన 
నేపాల్ పర్జలు తరువాత చండ పర్చండ మావోయిసుట్ల 
ధోరణులనూ చూశారు చివరికి యువశకుత్ల శుదధ్ పాలన  
ముంగిట ఉనాన్రు.అనవసరమైన నితయ్ వివాదభరితమైన 
పొతుత్ల అవసరం లేకుండా అఖండ మెజాటీ తో అధికా
రంలోకి వచిచ్న కొతత్ శకుత్లు నేపాల్ పర్జల ఆశలను 
వముమ్ చేయరని సఫల పర్జా సావ్మయ్ంతో ఈ చినన్ దేశం 
పర్పంచానికి పాఠం చెబుతుందని ఎదురు చూదాద్ం.
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రచనలు   పంపండి

 మరపగంజ�డ మద నలలగనండ 
గర��డలన జర� మనన 
సజజనలగవర సరమ�లండర 

వశవద�రమ! వనరవమ 

 నేపాల్ లో నవశకం 

 మహేశ్ కుమార్ గౌడ్, టిపిసిసి అధయ్కుష్డు•

కుకక్ పిలాల్, అగిగ్పులాల్, సబుబ్బిళాల్ కాదేదీ కవితకనరహ్ం అనాన్డు 
మహాకవి శీశీర్. భారత చకర్వరిత్ నరేందర్మోడీకి భజన చేసేందుకు 
ఏ అవకావశానీన్  వదలం అంటునాన్రు ఆంధపర్దేశ   రాజు 
చందర్బాబు నాయుడు, యువరాజు లోకేష   నాయుడు, సామంత 
రాజు పవన   కలాయ్ణ .  పెటోర్లు,డీజిలు మీద కేందర్ పర్భుతవ్ం 
లీటరుకు పది రూపాయల చొపుప్న ఎకస్యిజ   డూయ్టీ తగిగ్ంచిం
దనన్ వారత్ రాగానే ముగుగ్రూ మోడీని అభినందించారు. 
ఎందుకటా  ! వినియోగదారులకు ధర తగిగ్ంచినందుకు కాదు, 
పెంచనందుకు అనన్ది వారి సప్ందనల సారం. పూరవ్ం రాజుల 
కాలంలో రాజుగారు ఏది చేసినా గొపప్దే అని పొగిడే 
భటార్జుల(కులం గురించి కాదు)ను వారు గురుత్కు తెచాచ్రంటే 
అతిశయోకిత్ కాదు. భటార్జులకు రాజులు, రంగపప్లు నజరానా 
ఇచేచ్వారు, కేందర్ం ఇసుత్నన్ది వడీడ్లకే చాలటం లేదని చందర్బాబు 
నాయుడు మంతుర్లతో అనన్టుల్ లీకు వారత్లు. ఈ పూరవ్రంగంలో 
మోడీని పొగిడినందుకు ఆంధపర్దేశ కు ఏమైనా ఒరగబెడతారా ? 
వర్తం చెడాడ్ ఫలం దకక్దా ! చూదాద్ం. కొసమెరుపు ఏమంటే 
నరేందర్మోడీని పొగడటంలో పోటీపడే వైసిపి నేత జగన మోహన
రెడిడ్ ఈ విషయంలో వెనుకబడినటుల్ కనిపిసుత్నన్ది, సప్ందన కని
పించలేదు, వినిపించలేదు. ఇకక్డ ఒకక్ సందేహం. చందర్బాబు 
సిఎం, పవన   కలాయ్ణ  ఉపముఖయ్మంతిర్, మరి మోడీని పొగడ
టంలో మంతిర్లోకేష   పాతర్ ఏమిటి ? పలుకుబడి, పర్తిషట్ పెంచేక
సరతుత్లో భాగమా ?  మిగిలిన మంతుర్లు ఎందుకు సప్ందించ
లేదు.ఎవరికి తోచింది వారు అనుకొనే సేవ్చచ్ ఉంది గనుక 
వదిలేదాద్ం !చితర్ం ఏమిటంటే వినియోగదారుల మీద విపరీత 
భారం మోపినపుడు చందర్బాబు అండ   కో మౌనంగా ఉండి 
ఇపుప్డు ఏదో ఒరగబెటిట్నటుల్ భజన చేశారు.  ?ఏమి రాజకీయంరా 
నాయనా ! అసలు  నరేందర్మోడీ ఎందుకీ నిరణ్యం తీసుకునాన్రు 
?      శుకర్వారం నాడు ఎకస్యిజ   పనున్ తగిగ్ంపు వారత్ వినగానే 
శీర్రామనవమి వేడుకలోల్ ఉనన్ జనం ఒకక్సారి ఆశచ్రయ్పోయారు. 
ఐదు రాషాట్ర్ల ఎనిన్కలు పూరిత్కాగానే చమురు ధరలు పెరుగుతా
యని మానసికంగా సిదధ్ం అయిపోయిన వారు నిజమేనా మోడీ 
సరాక్ర  ఇ ంత మేలు చేసిందా అని కాళుల్ చేతులు గిలుల్కునాన్రు, 
తలలు కొటుట్కునాన్రు.చరామ్లు సప్ందించటంతో రామా ఇలా 
కరుణించావా అని సంబరపడాడ్రు. అయితే బంకుల వదద్కు 
వెళల్గానే ఆ ‘‘ తగిగ్ంపు ’’ అంబానీ, నయారా వంటి పైరవేటు కంపె
నీలతో బాటు కేందర్ పర్భుతవ్  మారెక్టింగ   సంసథ్లకు లబిద్ చేకూ
రేచ్ందుకు తపప్ వినియోగదారులకు కాదని తెలియగానే చలల్బడి
పోయారు.  ఇరాన పై అమెరికా, ఇజార్యెల   దురామ్రగ్దాడుల 
కారణంగా తలెతిత్న సంకోష్భంతో పర్పంచ మారెక్ట లో ముడిచ
మురు ధరలు పెరిగాయి. ఆ పేరుతో నయారా అనే పైరవేటు 
కంపెనీ పెటోర్లు మీద లీటరుకు ఐదు, డీజిలు మీద మూడు 
రూపాయల చొపప్న ధర పెంచింది. అంతకు ముందు కేందర్ 
పర్భుతవ్ం పవర   పెటోర్లు ధర లీటరుకు రు.2.36వరకు పరిశర్
మలోల్ ఉపయోగించే డీజిల   ధరను 22 రూపాయలు పెంచింది.  
దిగుమతి ఖరుచ్ పెరిగినందున మన దేశంలోని చమురు 
మారెక్టింగ   కంపెనీలకు లీటరు పెటోర్లు మీద రు.18-20. 
డీజిలు మీద రు.30-35 నషట్ం వసుత్నన్దని చెబుతునాన్రు. (అంత

రాజ్తీయ మారెక్టోల్ ధరలు పతనమైనపుడు వాటికి ఎంత లాభవ
చిచ్ందో చెపప్రు) అందువలన వాటికి ఉపశమనం కలిగించేం
దుకు మోడీ పూనుకునాన్రు. పర్తేయ్క ఎకస్యిజ   డూయ్టీని పెటోర్లు 
మీద రు.13ను  మూడుకు తగిగ్ంచగా, డీజిల   మీద పదిరూపాయ
లను పూరిత్గా ఎతిత్వేశారు.ఈ శర్దధ్ కోటాల్ది మంది వినియోగదా
రుల మీద లేదు. పశిచ్మాసియా సంకోష్భం పార్రంభం కాగానే 
వంటగాయ్స   మీద గృహ వినియోగదారులకు అరవై రూపాయలు 
పెంచారు, ముషిట్గా విదులుచ్తునన్ 40రూపాయల సబిస్డీని గుటుట్
చపుప్డు కాకుండా ఎతిత్వేశారు, అంటే వంద రూపాయల మేరకు 

వడిడ్ంచారు.        అచేచ్దిన   పేరుతో 2014లో అధికారానికి 
వచిచ్న మోడీ జనాలకు ఏదో ఒరగబెడతారని అందరూ 
ఆశించారు.అదనంగా అనన్వసాత్ర్లు ఇసాత్రనుకొంటే ఉనన్ 
వసాత్ర్లను లాగేసుకునన్టుల్ కొతత్గా మేలు చేసాత్రనుకుంటే  డీజిలు, 
పెటోర్లు మీద సబిస్డీలను పూరిత్గా ఎతిత్వేశారు,గాయ్స   మీద ముషిట్ 
మాదిరి విదిలాచ్రు.ఇపుప్డు దానిన్ కూడా రదుద్ చేశారు. మేలు  
సంగతి తరువాత భారం ఎలా మోపారో చూదాద్ం.  మోడీ అధికా
రానికి వచిచ్న 2014-15 ఆరిథ్క సంవతస్రంలో  కేందర్ పర్భుతవ్ 
పెటోర్లియం పాల్నింగ  ఎనాలసిస   సెల   సమాచారం పర్కారం 
చమురు రంగం నుంచి  ఎకైస్జ   డూయ్టీ రాబడి రు.99,068 
కోటుల్, దానిన్ 2020-21 నాటికి రు.3,72,930 కోటల్కు 
పెంచారు. తరువాత ఎనిన్కలు, తదితర కారణాలతో 2023-24 
నాటికి రు.2,73,684 కోటల్కు తగిగ్ంచారు.2025-26 తొలి ఆరు
నెలలోల్ రు.1.30వేల కోటల్ మేర రాబడి వచిచ్ంది.పెటోర్లు మీద 
కేందర్ పర్భుతవ్ం విధిసుత్నన్ అసలు సిసలు ఎకస్యిజ   పనున్ 
లీటరుకు రు.1.40,(దీనోల్ మాతర్మే రాషాట్ర్లకు వాటా ఉంది) 
ఇదిగాక పర్తేయ్క అదనపు ఎకస్యిజ   డూయ్టీ రు.13, వయ్వసాయ 

మౌలిక సదుపాయాలు, అభివృదిధ్ పేరుతో రు.2.50, రోడల్ పేరుతో 
రు.5 వంతున మొతత్ం రు.20.50 వసూలు చేసుత్నాన్రు. (అంతకు 
ముందు రు.30కి పెంచి తరువాత తగిగ్ంచారు). ఇపుప్డు 
రు.13లో పది రూపాయలు తగిగ్ంచినపప్టికీ అది వినియోగదా
రులకు చేరటం లేదు. సాధారణ డీజిల పై పదహారు రూపాయల 
బాదుడులో పది రూపాయలు రదుద్ చేశారు. అయినా వినియోగ
దారులకు ఒకక్ పైసా కూడా తగగ్లేదు. అంటే  చమురు మారెక్ట  
కంపెనీలు పది రూపాయల మేరకు ధరలను పెంచినటేల్.ఈ 
మాతార్నికే మోడీకి భజన చేయాలా ?      తాజా నిరణ్యంతో 

కేందర్ పర్భుతవ్ం తగిగ్న ఆదా
యలోటును ఎలా సరుద్బాటు 
చేయనుంది ?బడెజ్ట లో 
సంకేష్మ పధకాల కేటాయిం
పులకు కోత పెటట్టం లేదా 
ఏదో ఒకసాకుతో జిఎస టి,  
సెస ల పెంపుదలకు పూనుకో
వాలిస్ ఉంటుంది. పశిచ్మా
సియా సంకోష్భం ముగిసిన 
తరువాత తిరిగి అదనపు 
ఎకస్యిజ   పనున్బాదుడు 
దావ్రాపూడుచ్కోవచుచ్.చావు 
కబురు చలల్గా చెపిప్నటుల్ 
పర్తి పదిహేను రోజులకు 

ఒకసారి సమీకిష్ంచి ధరల నిరణ్యం చేసాత్మని శుకర్వారం నాడు 
కేందర్ పర్భుతవ్ం చెపిప్ంది. పరోక్ష పనున్లు మరియు కసట్మస్ 
కేందర్ బోరుడ్ అధయ్కుష్డు వివేక   చతురేవ్ది విలేకరల్తో మాటాల్డుతూ 
‘‘ మీరు ఊహించుకొనే విధంగా పరిసిథ్తి లేదని, మనం కషట్కా
లంలో ఉనాన్మని ’’ చెపాప్రు. నరేందర్మోడీ గారేమో అంతా 
సజావుగా ఉందని చాలా రోజుల పాటు చెపిప్ంచి, కరోనా మాదిరి 
పరిసిథ్తిని ఎదురొక్ంటునాన్ం అని పారల్మెంటులో మాటాల్డి 
జనానిన్ భయపెటిట్న సంగతి తెలిసిందే.అధికారులెందుకు ఈ 
విధంగా మాటాల్డుతునన్టుల్ ? పర్తేయ్క అదనపు ఎకస్యిజ   డూయ్టీ 
పది రూపాయలు తగిగ్ంచిన కారణంగా పర్తి పదిహేను రోజులకు 
ఏడువేల కోటల్ రూపాయల మేర కేందర్ పర్భుతవ్ం రాబడిని కోలుప్
తునన్దని వివేక   చెపాప్రు, అంటే ఏడాదికి రు.1.68లక్షల కోటుల్. 
మోడీ సరాక్ర   వంచన గురించి చెపుప్కోకపోతే జనాలకు  
అనాయ్యం చేసినవాళల్ం అవుతాము. 
                                   అంతరాజ్తీయ మారెక్ట లో ధరలు 
తగిగ్తే వినియోగదారులకు తగిగ్సాత్ం, పెరిగితే పెంచుతాం అని 
చెపిప్న వారు 2022 ఏపిర్ల   మొదటి వారం నుంచి ధరలను సవ

రించటం నిలిపివేశారు. ఆ ఏడాది ఏపిర్ల ,  మే,జూన , జూలై 
నాలుగు నెలలోల్ మనం దిగుమతి చేసుకునన్ ముడి చమురు ధర 
సగటున 108.5 డాలరుల్. ఆ తరువాత కర్మంగా తగుగ్తూ 
వచిచ్ంది.2022-23 ఏడాది సగటు ధర 93 డాలరుల్. ఇక 2025 
ఏపిర్ల   నుంచి 2026ఫిబర్వరి వరకు పదకొండు నెలల సగటు 
ధర 66.53 డాలరుల్, అంటే నాలుగేండల్లో ఇంతగా తగిగ్నపప్టికీ 
వినియోగదారులకు పైసా తగిగ్ంచలేదు. పశిచ్మాసియా సంకోష్భం 
పార్రంభమైన తరువాత మారిచ్నెల 25వ తేదీ వరకు ఉనన్ 
కొనుగోలు సగటు ధర 123 డాలరల్కు చేరింది. ఈ వివరాలు ఏ 
కమూయ్నిసుట్లో, కాంగెర్స   వారో చెపిప్నవి కాదు, కేందర్ పర్భుతవ్ 
ఆధవ్రయ్ంలోని పెటోర్లియం పాల్నింగ , అనాలిసిస ( పిపిఏసి) 
వెబ సైట   వెలల్డించిన సమాచారం. 
                              ఆయిల   పైరస   డాట కామ   సమాచారం 
పర్కారం ఫిబర్వరి 25న మనదేశం కొనుగోలు చేసిన ముడి 
చమురు ధర 70.25 డాలరుల్ ఉంటే మారిచ్నెల 23న 157డాల
రల్కు చేరింది. ఈ కారణంగానే పర్తి పదిహేను రోజులకు ఒకసారి 
ధరలను సమీకిష్సాత్మని కేందర్ం చెపిప్ంది. నాలుగేండల్ పాటు 
జనాల నుంచి లక్షల కోటుల్ అదనంగా వసూలు చేసి ఖజానా 
నింపుకొని అదానీ, అంబానీ వంటి వారికి సబిస్డీలు రూపంలో 
కటట్బెటాట్రు, పారుబాకీల పేరుతో లక్షల కోటల్ బాయ్ంకు రుణాలను 
రదుద్ చేశారు.ఇపుప్డు  ధరలు పెరిగి ఒక నెల రోజులు కూడా 
గడవక ముందే చమురు కంపెనీల కోసం నడుంకటాట్రు. మోడీ 
మీద తెలుగుదేశం, జనసేన, వైసిపి వంటి పారీట్లకు ఉనన్ మోజు 
తెలిసిందే. అది ఎంత ఉనాన్ జనానిన్ ఇలా చావబాదుతుంటే 
పలెల్తుత్ విమరశ్ చేయలేదు.అఫ   కోరస్  జనానికి కూడా ఆ మతుత్ 
వదలలేదు అనన్ది నిజం. ఇతర సందరాభ్లలో మాటాల్డినపుడు 
బిజెపి, తెలుగుదేశం పారీట్ పెదద్లు  పర్భుతవ్ం వాయ్పార సంసథ్ 
కాదు అంటారు. కానీ ఆచరణలో కేందర్ పర్భుతవ్ం దోపిడీ 
చేసినటుల్ కనిపించటం లేదా ?      దిగుమతి చేసుకునన్ చమురు 
భారంగా మారుతునన్దంటూ గుండెలు బాదుకుంటారు. దీనికి 
రూపాయి విలువపతనానిన్ అరికటట్టంలో వైఫలయ్ం లేదా ? మోడీ 
అధికారానికి వచిచ్నపుడు, ఇపుప్డు కూడా అంతరాజ్తీయ 
మారెక్ట లో చమురు పీపా ధర ఒక డాలర గానే ఉంది 
అనుకుందాం. నాడు అరవై రూపాయలు చెలిల్సేత్ సరిపోయేది, 
ఇపుప్డు అదే డాలరుకు 94చెలిల్ంచాలిస్ వసోత్ంది.ఈ నిరావ్కానికి 
బాధయ్త ఎవరిది ? యుపిఏ పాలనలో రూపాయి పతనం చెందిన
పుడు అసమరధ్ మనోమ్హన   సింగ   కారణం అనాన్రు కదా ! ఇపుప్డు 
‘‘ సమరధ్ ’’ నరేందర్మోడీ అని చెపప్క తపప్దు.  దేశంలో ముడిచ
మురు ఉతప్తిత్ పెంచలేదదని గతంలో తీవర్విమరశ్లు 
చేశారు.పనేన్ండల్  నరేందర్మోడీ ఏలుబడి నిరావ్కం ఎలా ఉందో 

తెలుసా ? 2014-15లో పర్భుతవ్-పైరవేటు ఉతప్తిత్ 35.9 
మిలియన   టనున్లుంటే 2023-24నాటికి 27.2మి.టనున్లకు 
పడిపోయింది. ఇపుప్డు ఇంకా దిగజారింది. పర్భుతవ్, పైరవేటు 
కంపెనీలనిన్ కలసి 2025-26 ఆరిథ్క సంవతస్రంలో ఉతప్తిత్ 
చేసిన మొతత్ం 25.6మిలియన   టనున్లే. ఇలాంటివారు ఆతమ్నిరభ్
రత, వికసిత   భారత   పేరుతో  2047నాటికి దేశానిన్ ఎకక్డికో 
తీసుకుపోతామని కబురుల్ చెబుతుంటే జనం చెవులోల్ పూలు 
పెటుట్కొని తలలు ఊపాలి. అంతరాజ్తీయ మారెక్ట లో ధరలు 
తగిగ్తే తగిగ్సాత్ం, పెరిగితే పెంచుతాం అంటూ అంతకు ముందు 
పర్తిరోజూ సవరించిన ధరల విధానానిన్ నాలుగేండుల్ ఎందుకు 
పకక్న పెటాట్రో ఇపుప్డు తిరిగి దాని గురించి ఎందుకు మాటాల్డు
తునాన్రో జవాబుదారీ తనం గురించి తమ భుజాలను తామే చర
చుకొనే పెదద్లు ఎవరైనా చెబుతారా ?      రాజకీయనేతలను 
కాసేపు పకక్న పెడదాం. వారు చెపేప్ది ఒకటి చేసేది మరొకటి 
అని తెలిసిన జనంలో అసలు  పర్శిన్ంచే గుణం ఎందుకు అంత
రించినటుల్ ? నిజంగానే ఈ ధోరణి గురించి పరిశోధనలు జరపా
లిస్న అవసరం ఉంది. ఆకర్మిత కాశీమ్రులో పాక   పర్భుతవ్ం 
భారాలు పెంచితే వాటిని భరించలేక అకక్డి జనం మనదేశంలో 
విలీనం కావాలని కోరుకుంటునన్టుల్  వీడియోను చూపి కొందరు 
వీరంగం వేసుత్ంటారు. ఇకక్డి జనం మీద మోడీ మోపుతునన్ 
భారాలు వారికి పటట్వు. పాకిసాత్న   సుతిత్ ఇనుపదైనా భారత ది 
బంగారపుదైనా తల పగులుతుంది.  మంచి రోజులను(అచేచ్దిన ) 
తెసాత్మంటే జనం నమామ్రు. పర్జలకు అనాయ్యం జరిగితే 
నిలదీసాత్ం, తాటవలుసాత్ం అందుకే పారీట్ని పెటాట్ం అని జనసేన 
నేత పవన   కలాయ్ణ   గతంలో పర్కటించినపుడు జనం నిజమే కదా 
నిజమే కదా అనుకునాన్రు. 2019కి ముందు నరేందర్మోడీని, 
చందర్బాబు నాయుడిని అదే మాదిరి నిలదీసినమాట నిజం. 
తరువాత చందర్బాబును వదలి వేశారు.నరేందర్మోడీతో చేతులు 
కలిపారు. వైఎస   జగనోమ్హన రెడిడ్ని మాతర్మే 2024 ఎనిన్కల 
వరకు అది జనం సమసయ్లైనా, జగన   వయ్వహారశైలినైనా నిలదీ
శారు, తాటవలిచారు. ఇపుప్డు తతవ్ం తలకెకిక్ంది గనుక మౌన 
దీక్ష పటాట్రు. అకర్మం జరుగుతుంటే మౌనంగా ఉండమని 
సనాతనం కూడా ఎకక్డా చెపప్లేదు.ఎదుటి వారి జేబులో పరుస్ 
కొటేట్సినటుల్ తెలియగానే ఎవరైనా వెంటనే దానోల్ ఎంత డబుబ్ 
ఉంది అని అడుగుతాం, తకుక్వ మొతత్మే అని తెలిసేత్ పోనీలే అని 
ఊపిరి పీలుచ్కుంటాం.అదే కేందర్ పర్భుతవ్మైనా మరొకరైనా 
చమురు పనున్ పేరుతో మన పరుస్కొటేట్సుత్నన్పుడు ఎంత పోగొటుట్
కునాన్ం అని ఆలోచించాలా వదాద్ ? అఫ   కోరస్ అది కషట్పడిన 
సొముమ్ కాకపోతే వదిలేదాద్ం ! 

  చమ��ై ఎై్సై�    త��ం� మతల�మ� !

ఎం కోటేశవ్రరావు 
8331013288

అడవులోల్ నిశశ్బద్ంగా రాలిపడే ఇపప్పూలు  గిరిజనుల 
జీవితాలోల్ ఒక ఆరిథ్క విపల్వానికి నాంది కావ చుచ్. వేల 
ఏళుల్గా ఈ చెటుట్ వారి జీవన విధానంలో భాగమై 
ఉంది. పూలు ఆహారం, గింజలు నూనె, చెటుట్ నీడ జీవ
నాధారం. కానీ ఈ పర్కృతి ఇచిచ్న ఈ వరం ఇపప్టికీ 
సరైన గురిత్ంపు, మారెక్ట, పాలసీ లేక నిసస్హాయంగా 
ఉంది. ఇటీవల తెలంగాణ అసెంబీల్లో ఒక సభుయ్డు 
ఇపప్సారా, ఇపప్పూలలో పోషకాల గురించి సంచలన 
వాయ్ఖయ్లు చేశాక ఇంత  వరకు పర్భుతావ్లు ఇపప్ చెటుట్ 
విలువను నిజంగా అరథ్ం చేసుకోలేక పోయాయి అనే 
దిశగా ఈ చెటుట్మీద సరవ్తార్ చరచ్ మొదలైంది.   మధయ్ 
భారతదేశంలో ముఖయ్ంగా మధయ్పర్దేశ, ఛతీత్స గఢ, 
ఒడిశా వంటి రాషాట్ర్లోల్ ఇపప్ చెటుట్ గిరిజనుల ఆరోగాయ్
నికి అండగా ‘ఆరిథ్క అసత్రం’గా ఉంది. అయితే దానిన్ 
ఆధునిక మారెక్ట తో సమనవ్యం చేయడంలో  మనం 
వెనుకబడాడ్ం. ఇపప్ పూలతో తయారయేయ్ సారా ఒక 
సంపర్దాయ పానీయం మాతర్మే కాదు , అది ఒక ఉ 
పాధి అవకాశమూ. కానీ ఇపప్టికీ ఇది ‘ చటట్బదధ్ం కా 
దు’ అనే ముదర్తోనే కొనసాగుతోంది. సరైన పర్భుతవ్ 
విధానాలు లేకపోవడం వలల్ ఈ విలువైన అటవీ సం 
పదను ఉపయోగించుకోలేక పోతునాన్ం. వీటి అమమ్ 
కాలోల్ గిరిజనులు మధయ్వరుత్ల చేతిలో నషట్పోతునాన్రు. 
మధ�పరదశ �పప పఠం.. ఈ  విలువైన చెటల్ మీద 
మధయ్పర్దేశ పర్భుతవ్ం ఒక పర్యోగం చేసింది. ఇపప్ 
సారాను “హెరిటేజ లికక్ర”గా గురిత్ంచి, గిరిజనులతో 
కలిసి ఉతప్తిత్ చేసి  “Mond” అనే బార్ండ తో 
మారెక్టోల్కి తీసుకొచిచ్ంది. ఇది ఒక నిరామ్ణాతమ్క 
దిశగా పెదద్ అడుగు. కానీ మారెక్టింగ లోపం, విని
యోగదారుల అవగాహన లేకపోవడం వలల్ ఆశించిన 
సాథ్యిలో విజయం సాధించలేకపోయింది. ఇది మనకు 
ఒక సప్షట్మైన పాఠం చెబుతోంది ఉతప్తిత్ మాతర్మే 
సరిపోదు, మారెక్ట ను కూడా నిరిమ్ంచాలి. 
�లంగణల సధ�మ?.. తెలంగాణ లోని ఆదిలాబాద, 

భదర్చలం అడవులోల్ కూడా ఇపప్ చెటుల్ సమృదిధ్గా 
ఉనాన్యి. అయితే ఇకక్డ ఇపప్ సారా ఉతప్తిత్ ఒక 
వయ్వసథ్గా అభివృదిధ్ చెందలేదు. ఆదివాసీలు పండుగలు, 
శుభకారాయ్లపుడు సొంతంగా తయారు చేసుకుంటారు 

. దానికి కూడా కొంత వరకే పర్భుతవ్ పరిమితి ఉంది. 
అయితే దీనిని ఒక ఉపాధి మారగ్ంగా చూసినపుడు ఇది 
ఒక కోలోప్ తునన్ అదుభ్త అవకాశం. గిరిజన మహిళా 
సంఘా లు, సవ్యం సహాయక సంఘాలు, కోఆపరేటివ 
మోడల దావ్రా ఇపప్ ఉతప్తుత్లను పార్సెస చేసి 
మారెక్టోల్కి తీసుకొసేత్, ఇది వేల కుటుంబాలకు ఉపాధి 
కలిప్ంచగలదు. ముఖయ్ంగా “సహజ ఉతప్తుత్లు”పై 

పెరుగుతునన్ డిమాండ ను ఉపయోగించుకోవచుచ్. 
 ఇపప పలన ��� పల వస�ంద?

 
 ‘ అడవులోల్ విసాత్రంగా పెరిగే ఇపప్ చెటల్ మీద పూలను 

మేం తాకము. అవి కింద రాలిపోయిన 
తరువాతనే ఏరుకుంటాం. చెటల్మీద 
పూలను తాకితే పులి వసుత్ందని మా 
గోండు గిరిజనులు గటిట్గా 
నముమ్తారు. అందుకే కటెట్తో కూడా 
వాటిని టచ చేయరు.’ అంటాడు ఆది
లాబాద జిలాల్, ఉటూన్రులో ‘ఆదివాసీ 
ఆహార కేందర్ం’ నిరవ్హిసుత్నన్ కుమార్ 
విటల రావు. 

 �ల ఇపపపవ లడడ �ందరం 
ఈ పార్ంతంలో ఏటా  కివ్ంటాళల్ కొదీద్ 

ఇపప్పూలు అడవులోల్ రాలిపోతుంటాయి. కొందరు సేక
రించినా ఎకుక్వ శాతం  వ ృధా అవుతుంటాయి. 
విలువైన ఈ అటవీ ఉతప్తిత్ నుండి అడవిబిడడ్ల 
ఆదాయం పెంచాలనే ఆలోచనతో 2020లో అపప్టి 
ఆదిలాబాద జిలాల్ కలెకట్ర దివాయ్ దేవరాజన 
ఉటూన్రులో కొంత సధ్లం కేటాయించి 12 మంది 
మహిళలతో భీంబాయి ఆదివాసీ మహిళా సహకార 
సంఘం ఏరాప్టు చేశారు . ‘ మాకు ఆరిధ్క సహాయం 
అందించడమే కాక, ఇపప్పూలతో విలువ ఆధారిత 
ఉతప్ తుత్ల తయారీలో జారఖ్ండ లో శిక్షణకు పంపించి, 
ఆహార పదారాధ్లు తయారీకి అవసరం అయిన 
యంతార్లను కూడా సమకూరచ్డంతో ఇపుడు తెలం
గాణలో తొలి ఇపప్పూవు లడూడ్ కేందర్ంగా పేరు 
వచిచ్ంది.  అనాన్రు, అధయ్కుష్రాలు కుమర్ భాగు బాయి. 
ఈ కేందర్ంలో ఇపప్పూల లడూడ్లు, జూయ్స తయారు 
చేసుత్నాన్రు. ఆదిలాబాద ,కుమురం భీం అసిఫాబాద 
జిలాల్లోల్ 2,600 మంది గిరిజన గరిభ్ణులకు, ఆశర్మ 

సూక్ళల్లో చదువుతునన్ గిరిజన విదాయ్రిథ్నులకు ఈ 
లడూడ్లను సరఫరా చేసుత్నాన్రు. 
 ఇపప సరల ఏమంద?

 
ఇపప్ సారా ఆరోగయ్ పరంగా కెమికల లికక్ర కంటే 
మెరుగైనదని కొందరు భావిసుత్నాన్రు. ఇది సహజ 
ఫరెమ్ంటేషన దావ్రా తయారవుతుందని నిపుణులం
టారు కానీ ఇది కూడా ఆలక్హాల అనన్ విషయం మరిచ్
పోవదుద్. కాబటిట్ దీనిన్ “హెలత్ డిర్ంక”గా కాకుండా, 
నియంతిర్త వినియోగంతో కూడిన సంపర్దాయ 
ఉతప్తిత్గా చూడాలి. ఆరోగయ్ంపై దాని పర్భావం కంటే, 
గిరిజనుల ఆరిథ్క సిథ్తిపై దాని పర్భావం చాలా ముఖయ్మై
నది. నిజానికి ఇపప్ చెటుట్ చుటూట్ ఒక సంపూరణ్ ఆరిథ్క 
వయ్వసథ్ను నిరిమ్ంచవచుచ్. పూలతో సారా మాతర్మే 
కాదు, జూయ్స, సిరప, జామ, గింజల నూనె, బయోఫూయ్
యల వంటి అనేక ఉతప్తుత్లు తయారు చేయవచుచ్. 
ఎకోటూరిజంతో కలిపితే “టైరబల ఎకస్ పీరియెనస్”గా 
పర్పంచానికి పరిచయం చేయవచుచ్. ఇది గార్మీణ 
ఆరిథ్క వయ్వసథ్ను బలోపేతం చేసే మారగ్ం. అంతిమంగా 
ఒక పర్శన్ మనం ఇపప్ చెటుట్ను కేవలం “సారా 
చెటుట్”గా చూసుకుంటామా? లేక “గిరిజనుల ఆరిథ్క 
సావ్వలంబనకు పర్తీక”గా గురిత్సాత్మా? సరైన 
పాలసీలు, మారెక్టింగ, బార్ండింగ ఉంటే ఇపప్ చెటుట్ 
గిరిజన పార్ంతాలోల్ బంగారు భవిషయ్తుత్ను నిరిమ్ంచగ
లదు. లేకపోతే అది అడవులోల్నే నిశశ్బద్ంగా ఎండిపోయే 
మరో కోలోప్యిన అవకాశంగా మిగిలిపోతుంది. 
 

��� ���� ��� ����? 

మనం ఇపప్ చెటుట్ను కేవలం “సారా చెటుట్”గా 
చూసుకుంటామా? లేక “గిరిజనుల ఆరిథ్క సావ్వలం

బనకు పర్తీక”గా గురిత్సాత్మా? సరైన పాలసీలు, 
మారెక్టింగ్, బారండింగ్ ఉంటే ఇపప్ చెటుట్ గిరిజన 
పారంతాలోల్ బంగారు భవిషయ్తుత్ను నిరిమ్ంచగలదు. 
లేకపోతే అది అడవులోల్నే నిశశ్బద్ంగా ఎండిపోయే 
మరో కోలోప్యిన అవకాశంగా మిగిలిపోతుంది.

శాయ్ంమోహన్ 
9440595858 

వేప పువువ్ గుణ వంతమైన ఓషధి. రకాత్నిన్ శుదిధ్ చేసి,  వృదిధ్ పరిచే గుణం కలిగి ఉంటుంది. 
వైదాయ్నికి చాలావరకు ఉపయోగించే వేప చెటుట్కు పార్ధానయ్త ఉంది. వృక్ష సరావ్ంగాలు 
వైదాయ్నికి ఉప యుకాత్లే. పర్ధానంగా రోగ కిర్మి నాశని (యాంటీ బయాటిక) గా వాడటం 
కదుద్. మానవునికి ఆరోగయ్ పర్దాయిని అయిన వృక్ష రాజా లలో వేప ముఖయ్మైనది. సవ్రగ్లో
కంలో ని "Ambrosia" వృక్షం యొకక్ అంశతో, భూలోకాన "వేపచెటుట్" పుటిట్ందని, 

మహారాషట్ర సంపర్దాయక విజాఞ్నం సప్షట్ పరుసుత్నన్ది. పార్ణవా
యువు మూలాధారమైన వేప వృక్ష గాలి ఆరోగయ్ పర్ధానమైన
దని, విజాఞ్న శాసత్రం సప్షట్ం చేసుత్నన్ది. వేపపువువ్, వేప ఆకు 
రెండూ ఉపయోగకరమైనవి. ఆయురేవ్ద వైదుయ్లు వేపాకు 
విరివిగా  వాడతారు. చరమ్వాయ్ధులకు పచిచ్ వేపాకు నలుగు 
పెడతారు.  అమమ్వారి జబుబ్లలో రోగులకు, ఆకులు దటట్ంగా 
ఉండే వేప రొటట్ వాడుతారు. వాయ్ధులు సోకకుండా, ఇళళ్ 
ముంగిళళ్లో వేపాకు తోరణాలు కడుతుండడం, సరవ్తార్  దరశ్

నమిచేచ్ దృశయ్ం. వసంత రుతువు సంబంధిత పరవ్దినమైన ఉగాదినాడు దొరికే వేప పువువ్ 
వాడమనే పెదద్ల ఉదేద్శం, పార్పత్ కాలజఞ్తకు నిదరశ్నం. ఆ ఆచారమే సంపర్దాయ సిదధ్ం, 
సత్వనీయం, సరోవ్తత్మం. పర్కృతి ఆరాధనకు పెరు మోసిన మన పెదద్లు,  రాగల కషాట్లను, 
సుఖాలను అనుభవించడానికి, సంసిదధ్ంగా ఉంటామని సూచించడానికి, "ఉగాది" నాడు, 
"నింబ కుసుమ భక్షణం", "పచచ్డి సేవనం" విధిని కలిప్ంచారు.  వేప చెటుట్కు వృక్ష శాసత్ర 
నామం Helia azadirachta అని. ఇందులో Helia అనన్ది గీర్కు పదం. azadirachta 
అనన్ది పారశీక తదభ్వం. పారశీక భాషలో వేప చెటుట్కు,Helia azadirachta అని 
పేరు. దీనికి ఉతత్మ వృక్షం అని అరథ్ం పంచాంగంలో "నింబ కుసుమ భక్షణం" అని 
ఉనాన్, "ధరమ్సింధువు" ఈ పరవ్పు ఆచరణ విధానంలో "నింబ పతార్షనం" అని ఉంటుంది. 
దీనినిబటిట్ ఉగాదినాడు వేపాకు తినాలని సప్షట్మవుతునన్ది. పొరుగు వారైన కరాణ్టక వారు 
అరవ వారు, ఉగాది రోజులు వేరైనా, ఆనాడు పర్తేయ్కంగా వేప వాడతారు. తెలుగువారితో 
సంపరక్ం ఉనన్ తావులలో వారిలాగే వేప పువువ్లు ఉగాది పచచ్డికి వినియోగిసాత్రు.ఇక 
మాళవ, మహారాషట్ర, వంగ దేశసుత్లు ఉగాది నాడు వేపపువువ్ కాకుండా వేపాకులను 
వాడతారు. మాళవ దేశసుథ్లు ఉగాది నాడు, వేపాకులను ముదద్గా నూరి సేవిసాత్రు. వంగ 
దేశసుథ్ల ఉగాది తెలుగు వారి కంటే నెల రోజుల అనంతరం రావడం చేత, వేపపువువ్ 
అపప్టికి అరుదుగా లభించే కారణంగా వేపాకు వాడతారు. తెలుగునాట ఉగాది నాటికి 
వేపచెటుల్, ముమమ్రంగా పోతపోసి ఉంటాయి. అందుకే మన పూరీవ్కులు వేప వృక్ష 
సంబంధిత కొతత్ చిగుళళ్ను ఉగాది పరవ్దినాన తినడానిన్ నిరణ్యించారు. వేప పువువ్ 
పచచ్డి ఉగాది నాడు మాతర్మే తినడమే కాదు, దాని లభయ్తను 
బటిట్ విశేషంగా సేకరించి, ఎండబెటిట్ ఉంచుకొని, ఏడాది 
పొడుగునా వేయించుకుని కూరలో, పచచ్డి గానో చేసుకుని, 
దానితో చారు కాచుకొని సేవిసూత్, రకత్శుదిధ్, రకత్ వృదిధ్ని కలిగించు
కోవడం, ఆరోగయ్ కాముకుల ఆచరణ. "ఉగాది పండుగ నాడు 
ఏమి చేసేత్, ఏడాది పొడవునా అదే చేసుత్ంటారు"  అనే నానుడి, 
వేపపువువ్ వాడకం విషయంలో వాసత్వమే అనిపిసుత్ంది.

 నింబ కుసుమ సేవనం

సంగనబటల్ 
9440595494
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 వర్ధన్నపేటమార్చి 27 
(వుదయం ప్రతినిధి) : పట్టణ పరిధిలోని పట్టణ పరిధిలోని 
శ్రీ సీతారామచంద్ర స్వామి ఆలయంలో శ్రీ సీతారామచంద్ర స్వామి ఆలయంలో 
సీతారాముల కళ్యాణ మహోత్సవం సీతారాముల కళ్యాణ మహోత్సవం 
అతయాంత వైభవంగా నిరవాహిస్తున్న కారయా -అతయాంత వైభవంగా నిరవాహిస్తున్న కారయా -
క్రమానికి ముఖయా అతిథిగా  వర్ధన్నపేట  క్రమానికి ముఖయా అతిథిగా  వర్ధన్నపేట  
ఎమ్మెల్యా, కే.ఆర్. నాగరాజు స్వామివారి-ఎమ్మెల్యా, కే.ఆర్. నాగరాజు స్వామివారి-
ని దరి్శంచి ప్రత్యాక పూజలు నిరవాహించి ని దరి్శంచి ప్రత్యాక పూజలు నిరవాహించి 
అనంతరం సీతారాముల కళ్యాణాని్న అనంతరం సీతారాముల కళ్యాణాని్న 
తిలకించారు.అనంతరం భక్తులను ఉద్దే -తిలకించారు.అనంతరం భక్తులను ఉద్దే -
శంచి ఆయన మాట్లా డుతూ, శ్రీరాము-శంచి ఆయన మాట్లా డుతూ, శ్రీరాము-
డు చూపిన ధరమెం, నాయాయం, విధేయత డు చూపిన ధరమెం, నాయాయం, విధేయత 
ప్రతి ఒక్కరికీ ఆదర్శమని పేర్్కనా్నరు. ప్రతి ఒక్కరికీ ఆదర్శమని పేర్్కనా్నరు. 
సీతారాముల అనుబంధం, ప్రేమానురా-సీతారాముల అనుబంధం, ప్రేమానురా-
గాలు నేటి సమాజానికి మార్గదర్శకమని గాలు నేటి సమాజానికి మార్గదర్శకమని 
అనా్నరు.తల్లాదండ్రుల పటలా శ్రీరాముడు అనా్నరు.తల్లాదండ్రుల పటలా శ్రీరాముడు 
చూపిన భకితు, గౌరవం ప్రతి ఒక్కరూ చూపిన భకితు, గౌరవం ప్రతి ఒక్కరూ 

అలవరుచుకోవాల్.రామరాజయాం అంటే అలవరుచుకోవాల్.రామరాజయాం అంటే 
కేవలం పరిపాలన కాదు, క్టంబ కేవలం పరిపాలన కాదు, క్టంబ 
విలువల సమ్మెళనం. నేటి యువత సీతా-విలువల సమ్మెళనం. నేటి యువత సీతా-
రాముల జీవితం నుంచి స్ఫూరితు పంది రాముల జీవితం నుంచి స్ఫూరితు పంది 
సమాజ అభివృది్ధకి కృషి చేయాల్” అని సమాజ అభివృది్ధకి కృషి చేయాల్” అని 
పిలుపునిచాచురు.ఈ సందర్ంగా పిలుపునిచాచురు.ఈ సందర్ంగా 
ఆలయ అభివృది్ధపై తనక్న్న నిబద్ధత-ఆలయ అభివృది్ధపై తనక్న్న నిబద్ధత-
ను వయాకతుం చేస్తు, శ్రీ సీతారామచంద్ర ను వయాకతుం చేస్తు, శ్రీ సీతారామచంద్ర 
స్వామి ద్వాలయ అభివృది్ధ కోసం తన స్వామి ద్వాలయ అభివృది్ధ కోసం తన 
సంత జీతం నుంచి నిధులు కేట్యిస్తు-సంత జీతం నుంచి నిధులు కేట్యిస్తు-
ననిప్రకటించారు.ఆలయ పునరి్న ననిప్రకటించారు.ఆలయ పునరి్న 
రామెణం మరియు అవసరమైన అభివృది్ధ రామెణం మరియు అవసరమైన అభివృది్ధ 
పనులక్ శ్రీకారం చుడతానని తెల్పా-పనులక్ శ్రీకారం చుడతానని తెల్పా-
రు.ఈ కారయాక్రమంలో ఆలయ కమిటీ రు.ఈ కారయాక్రమంలో ఆలయ కమిటీ 
సభ్యాలు, స్థా నిక ప్రజాప్రతినిధులు సభ్యాలు, స్థా నిక ప్రజాప్రతినిధులు 
మరియు భారీ సంఖయాలో భక్తులు తదిత-మరియు భారీ సంఖయాలో భక్తులు తదిత-
రులు పాల్్గ నా్నరు.రులు పాల్్గ నా్నరు.

ఘనంగాశ్రీ సీతారామచంద్ర స్వామి కళ్యాణ వేడుక
ఎమ్మెల్యా, కే.ఆర్. నాగరాజుఎమ్మెల్యా, కే.ఆర్. నాగరాజు

 వర్ధన్నపేట ఎమ్మెల్యా నాగరాజు 
 వర్ధన్నపేటమార్చి 27 

(వుదయం ప్రతినిధి) : మండల పరిధి-మండల పరిధి-
లోని ఇలలాంద మార్్కట్లో, హనమెకండ లోని ఇలలాంద మార్్కట్లో, హనమెకండ 
జిల్లా  ఐనవోలు మండల పరిధిలోని జిల్లా  ఐనవోలు మండల పరిధిలోని 
నందనం ససైటీలో తెలంగాణ మా -నందనం ససైటీలో తెలంగాణ మా -
ర్క్‌ఫెడ్ ఆధవారయాంలో ఏరాపాట చేసిన ర్క్‌ఫెడ్ ఆధవారయాంలో ఏరాపాట చేసిన 
మొక్క జొన్నల కనుగోలు కేంద్రాలను మొక్క జొన్నల కనుగోలు కేంద్రాలను 
వర్ధన్నపేట ఎమ్మెల్యా కే.ఆర్. నాగరాజు, వర్ధన్నపేట ఎమ్మెల్యా కే.ఆర్. నాగరాజు, 
మాజీ టెస్్కబ్ చైరమెన్ మార్్నని మాజీ టెస్్కబ్ చైరమెన్ మార్్నని 
రవందర్ రావు తో కల్సి రిబ్బన్ కట్ చేసి రవందర్ రావు తో కల్సి రిబ్బన్ కట్ చేసి 
ప్రారంభించారు.ఈ సందర్ంగా ఎమ్మె -ప్రారంభించారు.ఈ సందర్ంగా ఎమ్మె -
ల్యా నాగరాజు  మాట్లా డుతూ, రైతులక్ ల్యా నాగరాజు  మాట్లా డుతూ, రైతులక్ 
నాయాయమైన ధరలు అంద్ల్ ప్రభ్తవాం నాయాయమైన ధరలు అంద్ల్ ప్రభ్తవాం 
కట్ట బడి ఉందని తెల్పారు. రైతులు కట్ట బడి ఉందని తెల్పారు. రైతులు 
పండించిన మొక్క జొన్నలక్ సరైన పండించిన మొక్క జొన్నలక్ సరైన 

మదదేతు ధర లభించేల్ కనుగోలు మదదేతు ధర లభించేల్ కనుగోలు 
కేంద్రాలను ఏరాపాట చేయడం జరి-కేంద్రాలను ఏరాపాట చేయడం జరి-
గందనా్నరు. మధయావరుతుల సమసయా గందనా్నరు. మధయావరుతుల సమసయా 
ల్క్ండా రైతులు నేరుగా కేంద్రాలక్ ల్క్ండా రైతులు నేరుగా కేంద్రాలక్ 
పంటను తీస్క్వచిచు అముమెకోవాలని పంటను తీస్క్వచిచు అముమెకోవాలని 
స్చించారు.రైతుల సంక్షేమమ్ ప్ర-స్చించారు.రైతుల సంక్షేమమ్ ప్ర-
భ్తవా ప్రధాన లక్ష్యమని, ప్రతి రైతుక్ భ్తవా ప్రధాన లక్ష్యమని, ప్రతి రైతుక్ 
అండగా నిలుస్తు వయావస్యాని్న అండగా నిలుస్తు వయావస్యాని్న 
ల్భదాయకంగా మార్చుందుక్ కృషి ల్భదాయకంగా మార్చుందుక్ కృషి 
చేస్తునా్నమని పేర్్కనా్నరు.ఈ కారయా-చేస్తునా్నమని పేర్్కనా్నరు.ఈ కారయా-
క్రమంలో మార్్కట్ చైరమెన్ నరక్డు క్రమంలో మార్్కట్ చైరమెన్ నరక్డు 
వంకటయయా, మండల పారీ్ట అధయాక్షుడు వంకటయయా, మండల పారీ్ట అధయాక్షుడు 
ఎదుదే  సతయానారాయణ, సరపాంచ్ భేతి ఎదుదే  సతయానారాయణ, సరపాంచ్ భేతి 
స్ంబయయా స్థా నిక ప్రజాప్రతినిధులు, స్ంబయయా స్థా నిక ప్రజాప్రతినిధులు, 
మార్క్‌ఫెడ్ అధికారులు, రైతులు పెదదే మార్క్‌ఫెడ్ అధికారులు, రైతులు పెదదే 
సంఖయాలో పాల్్గ నా్నరు.సంఖయాలో పాల్్గ నా్నరు.

మొక్క జొన్న కొనుగోలు కేంద్రాలను 
సద్వానియోగం చేసుకోవాలి 

– శ్రీరామాలయంలో ప్రత్యాక పూజలు
కలెక్టర్ చాహత్ బాజ్ పాయ్ 

దంపతులు
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(వుదయం జిల్లా  ప్రతినిధి) : 
శ్రీరామనవమి పరవాదినాని్న పురస్కరిం-శ్రీరామనవమి పరవాదినాని్న పురస్కరిం-
చుక్ని హనుమకండలో భకితు శ్రద్ధల చుక్ని హనుమకండలో భకితు శ్రద్ధల 
మధయా వేడుకలు ఘనంగా నిరవాహించ-మధయా వేడుకలు ఘనంగా నిరవాహించ-
బడాడా యి. ఈ సందర్ంగా జిల్లా  కలెక్ట-బడాడా యి. ఈ సందర్ంగా జిల్లా  కలెక్ట-
ర్,  బల్దేయా కమిషనర్  చాహత్ బాజ్ ర్,  బల్దేయా కమిషనర్  చాహత్ బాజ్ 
పాయ్  ఎనిపాడీసీఎల్ సిఎండీ వరుణ్ ర్డిడా పాయ్  ఎనిపాడీసీఎల్ సిఎండీ వరుణ్ ర్డిడా 
తో కల్సి ర్వన్యా కాలనీలోని శ్రీరామా-తో కల్సి ర్వన్యా కాలనీలోని శ్రీరామా-
లయాని్న సందరి్శంచారు.ఆలయంలో లయాని్న సందరి్శంచారు.ఆలయంలో 
శ్రీ సీతారామచంద్రస్వామి వారికి పట్ట -శ్రీ సీతారామచంద్రస్వామి వారికి పట్ట -
వస్్రా లు సమరిపాంచి ప్రత్యాక పూజలు వస్్రా లు సమరిపాంచి ప్రత్యాక పూజలు 
నిరవాహించారు. వేదమంత్రాల నడుమ నిరవాహించారు. వేదమంత్రాల నడుమ 
నిరవాహించిన ఈ పూజలోలా  పాల్్గ న్న నిరవాహించిన ఈ పూజలోలా  పాల్్గ న్న 
కలెక్టర్ దంపతులు, ప్రజల సంక్షేమం, కలెక్టర్ దంపతులు, ప్రజల సంక్షేమం, 
శంతి, సౌభ్రాతృతవాం కోసం ద్వుడిని శంతి, సౌభ్రాతృతవాం కోసం ద్వుడిని 
ప్రారిథాంచారు.ఈ సందర్ంగా కలెక్టర్ ప్రారిథాంచారు.ఈ సందర్ంగా కలెక్టర్ 

మాట్లా డుతూ, శ్రీరామనవమి పండుగ మాట్లా డుతూ, శ్రీరామనవమి పండుగ 
మనక్ ధరమెం, నాయాయం, సతయానిష్ఠ మనక్ ధరమెం, నాయాయం, సతయానిష్ఠ 
వంటి విలువలను గురుతుచేస్తుందని వంటి విలువలను గురుతుచేస్తుందని 
అనా్నరు. భగవాన్ శ్రీరాముని ఆదరా్శ-అనా్నరు. భగవాన్ శ్రీరాముని ఆదరా్శ-
లను ప్రతి ఒక్కరూ తమ జీవితంలో ఆచ-లను ప్రతి ఒక్కరూ తమ జీవితంలో ఆచ-
రించాలని స్చించారు. సమాజంలో రించాలని స్చించారు. సమాజంలో 
పరసపార గౌరవం, ఐకయాత, సౌహారదేత పెం -పరసపార గౌరవం, ఐకయాత, సౌహారదేత పెం -
పందించుకోవాలని కోరారు.పండుగ పందించుకోవాలని కోరారు.పండుగ 
సందర్బంగా ఆలయానికి భారీగా సందర్బంగా ఆలయానికి భారీగా 
తరల్వచిచున భక్తులక్ ఎటవంటి అసౌ-తరల్వచిచున భక్తులక్ ఎటవంటి అసౌ-

కరయాం కలగక్ండా అధికారులు అని్న కరయాం కలగక్ండా అధికారులు అని్న 
ఏరాపాటలా  చేసినటలా  తెల్పారు. సవాచ్ఛత, ఏరాపాటలా  చేసినటలా  తెల్పారు. సవాచ్ఛత, 
భద్రత, తాగునీటి వంటి సౌకరాయాలను భద్రత, తాగునీటి వంటి సౌకరాయాలను 
సమకూరిచునటలా  వివరించారు.భక్తులు సమకూరిచునటలా  వివరించారు.భక్తులు 
భకితు భావంతో, క్రమశక్షణతో పూజలోలా  భకితు భావంతో, క్రమశక్షణతో పూజలోలా  
పాల్్గ ని పండుగను ఆధాయాతిమెకంగా పాల్్గ ని పండుగను ఆధాయాతిమెకంగా 
జరుపుకోవాలని కలెక్టర్ స్చించా-జరుపుకోవాలని కలెక్టర్ స్చించా-
రు.ఈ కారయాక్రమంలో ఆలయ కమిటీ రు.ఈ కారయాక్రమంలో ఆలయ కమిటీ 
సభ్యాలు, అధికారులు, భక్తులు తదిత -సభ్యాలు, అధికారులు, భక్తులు తదిత -
రులు పాల్్గ నా్నరు.రులు పాల్్గ నా్నరు.

భక్తి పరవశంలో శ్రీరామనవమి వేడుకలు 

శాయంపేట 27 (వుదయం ప్రతినిధి)::
శయంపేట మండలం లోని పతితుపాక శయంపేట మండలం లోని పతితుపాక 
గ్రామంలో విషాదకర సంఘటన చోట గ్రామంలో విషాదకర సంఘటన చోట 
చేస్క్ంది క్రమంలో పై అంతస్తు నుంచి చేస్క్ంది క్రమంలో పై అంతస్తు నుంచి 
జారిపడి వయాకితు చికిత్స పందుతూ మృతి జారిపడి వయాకితు చికిత్స పందుతూ మృతి 
చందాడు ఎస్్స జె పరమ్శవార్ తెల్పిన చందాడు ఎస్్స జె పరమ్శవార్ తెల్పిన 
వివరాల ప్రకారం గ్రామానికి చందిన వివరాల ప్రకారం గ్రామానికి చందిన 

కడప కరాణా కర్ (51) ఎల్ఐసి ఏజెంట్్గ  కడప కరాణా కర్ (51) ఎల్ఐసి ఏజెంట్్గ  
ఈనెల 24న ఉదయం స్మారు ఏడు ఈనెల 24న ఉదయం స్మారు ఏడు 
గంటల సమయంలో తన ఇంటిపై గంటల సమయంలో తన ఇంటిపై 
అంతస్తులోకి కోతులు వచిచునటలా గా ప -అంతస్తులోకి కోతులు వచిచునటలా గా ప -
రుగువారు గొలలాపల్లా భాస్కర్ తెల్పారు రుగువారు గొలలాపల్లా భాస్కర్ తెల్పారు 
వంటనే తరిమి ప్రయత్నం చేశడు ఈ వంటనే తరిమి ప్రయత్నం చేశడు ఈ 
క్రమంలో కోతులు ఒక్కస్రిగా అతని క్రమంలో కోతులు ఒక్కస్రిగా అతని 
మీదికి రావడంతో భయంతో తపిపాం-మీదికి రావడంతో భయంతో తపిపాం-
చుక్నే ప్రయత్నంలో కాలు జారి పై చుక్నే ప్రయత్నంలో కాలు జారి పై 
అంతసథా నుంచి కింద పడిపోయాడు అంతసథా నుంచి కింద పడిపోయాడు 
ఈ ఘటనలో కరుణాకర్ క్ తలక్ ఈ ఘటనలో కరుణాకర్ క్ తలక్ 
కాలుక్ తీవ్ర గాయాలు కావడంతో కాలుక్ తీవ్ర గాయాలు కావడంతో 
108 అంబులెన్్స దావారా వరంగల్ 108 అంబులెన్్స దావారా వరంగల్ 
ఎంజీఎం ఆస్పత్రికి తరల్ంచి చికిత్స ఎంజీఎం ఆస్పత్రికి తరల్ంచి చికిత్స 
అందించారు చికిత్స పందుతూ ఈనెల అందించారు చికిత్స పందుతూ ఈనెల 
27న ఉదయం కరుణాకర్ మృతి చంది-27న ఉదయం కరుణాకర్ మృతి చంది-
నటలా  వైదుయాలు తెల్పినారునటలా  వైదుయాలు తెల్పినారు

కోతులను కొట్ట బోయి  ప్రమాదవశాతుతి  వయాక్తి మృతి

జయశంకర్ భూపాలపలిలా మార్చి 
27(వుదయం జిల్లా  ప్రతినిధి):

మహాద్వపూర్ మండలకేంద్రంలోని మహాద్వపూర్ మండలకేంద్రంలోని 
కోదండరాముని కళ్యాణంలో శుక్రవా-కోదండరాముని కళ్యాణంలో శుక్రవా-
రం మహాద్వపూర్ గ్రామ ఉప సరపాంచ్ రం మహాద్వపూర్ గ్రామ ఉప సరపాంచ్ 
తుంగల శ్రీజ సంతోష్ దంపతులు ప్ర-తుంగల శ్రీజ సంతోష్ దంపతులు ప్ర-

త్యాక పూజలు నిరవాహించారు త్యాక పూజలు నిరవాహించారు 
 మహాద్వపూర్ లోని రా- మహాద్వపూర్ లోని రా-
మాలయంలో ఆలయ కమిటీ మాలయంలో ఆలయ కమిటీ 
ఆధవారయాంలో శ్రీ రామ నవమి ఆధవారయాంలో శ్రీ రామ నవమి 
సందర్ంగా శ్రీ సీతారామ సందర్ంగా శ్రీ సీతారామ 
చంద్ర స్వామి కళ్యాణ చంద్ర స్వామి కళ్యాణ 
 మహోత్సవాని్న అతయాంత  మహోత్సవాని్న అతయాంత 
వై భ వం గా , క ను్న ల వై భ వం గా , క ను్న ల 
పండుగగా నిరవాహించారు-పండుగగా నిరవాహించారు-
.ఈ స్వామి వారి కళ్యాణ వేడు -.ఈ స్వామి వారి కళ్యాణ వేడు -
కలలో ఉపసరపాంచ్ తుంగల కలలో ఉపసరపాంచ్ తుంగల 
శ్రీజ సంతోష్ ప్రత్యాక పుజాలు శ్రీజ సంతోష్ ప్రత్యాక పుజాలు 

నిరవాహించి వారు మాట్లా డుతూ స్వామి-నిరవాహించి వారు మాట్లా డుతూ స్వామి-
వారి ఆశీస్్సలు గ్రామంలోని ప్రజలపై వారి ఆశీస్్సలు గ్రామంలోని ప్రజలపై 
ఉండి ప్రజలందరూ స్ఖ సంతోషాలతో ఉండి ప్రజలందరూ స్ఖ సంతోషాలతో 
ఉండాలని స్వామివారిని కోరుక్న్నటలా  ఉండాలని స్వామివారిని కోరుక్న్నటలా  
తెల్పారు.తెల్పారు.

రాములోర్ కళ్యాణంలో ఉపసర్ంచ్ 
తుంగల శ్రీజ సంతోష్ దంపతుల పూజలు

 కొతతిగూడ మార్చి 27
(వుదయం ప్రతినిధి ): 

మండలంలోని నీలం పల్లా గ్రామంలో మండలంలోని నీలం పల్లా గ్రామంలో 
సీతారాముల వారి కళ్యాణం అంగ  సీతారాముల వారి కళ్యాణం అంగ  
రంగా వైభవంగా నిరవాహించారు. ఈ రంగా వైభవంగా నిరవాహించారు. ఈ 
సంవత్సరం  నీలోజు వంకటేశవారులా  సబ్ సంవత్సరం  నీలోజు వంకటేశవారులా  సబ్ 

ఇనె్సపెక్టర్ ఆఫ్ పోలీస్ నీలంపల్లా వారు ఇనె్సపెక్టర్ ఆఫ్ పోలీస్ నీలంపల్లా వారు 
, వారి తండ్రి కీరితుశేషులు నీలోజు , వారి తండ్రి కీరితుశేషులు నీలోజు 
పోలీస్ సోమయయా  జాఞా పకారథాం 20 పోలీస్ సోమయయా  జాఞా పకారథాం 20 
కిలోల సీత రాముల లక్ష్మణుల  కిలోల సీత రాముల లక్ష్మణుల  
పంచలోహ విగ్రహాలు  మరియు 5 పంచలోహ విగ్రహాలు  మరియు 5 
కిలోల హనుమంతుడి పంచలోహ కిలోల హనుమంతుడి పంచలోహ 
విగ్రహం నీలంపల్లా వాసతువుయాలు విగ్రహం నీలంపల్లా వాసతువుయాలు 

కటకూరి సరోజన వారి భరతు కీరితుశేషు-కటకూరి సరోజన వారి భరతు కీరితుశేషు-
లు  జిత్ందర్ ర్డిడా గారలా పేరున ఇచిచు లు  జిత్ందర్ ర్డిడా గారలా పేరున ఇచిచు 
కళ్యాణం జరిపారు. ఈ కల్యాణానికి కళ్యాణం జరిపారు. ఈ కల్యాణానికి 
నీలంపెల్లా గ్రామస్తులు పెదదే సంఖయాలో నీలంపెల్లా గ్రామస్తులు పెదదే సంఖయాలో 
పాల్్గ నా్నరుపాల్్గ నా్నరు

అంగరంగ వైభవంగా శ్రీరామ నవమి వేడుకలు 

ఎమ్మెల్యా దంతి మాధవరెడిడి 
సహకారంతో ఈజీఎస్ 

నిధుల మంజూరు
పనులను ప్రారంభంచిన కాంగ్రెస్ 

మండల అధయాక్షుడు 
చిట్యాల తిరుపతిరెడిడి

నలలాబెలిలా, మార్చి 27 (వుదయం):
మండలంలోని బుచిచుర్డిడాపల్లా గ్రామపం -మండలంలోని బుచిచుర్డిడాపల్లా గ్రామపం -
చాయతీలో అభివృది్ధ పనులక్ వేగం చాయతీలో అభివృది్ధ పనులక్ వేగం 
పుంజుక్ంది. నర్సంపేట శసనసభ్యా-పుంజుక్ంది. నర్సంపేట శసనసభ్యా-
లు దంతి మాధవర్డిడా ప్రత్యాక చొరవతో, లు దంతి మాధవర్డిడా ప్రత్యాక చొరవతో, 
ఉపాధి హామీ పథకం నిధులతో ఉపాధి హామీ పథకం నిధులతో 
మంజూరైన సీసీ రోడుడా  నిరామెణ పనులను మంజూరైన సీసీ రోడుడా  నిరామెణ పనులను 
శుక్రవారం ఘనంగా ప్రారంభించారు. శుక్రవారం ఘనంగా ప్రారంభించారు. 
మండల కాంగ్రెస్ పారీ్ట అధయాక్షుడు మండల కాంగ్రెస్ పారీ్ట అధయాక్షుడు 
చిట్యాల తిరుపతిర్డిడా ముఖయా అతిథిగా చిట్యాల తిరుపతిర్డిడా ముఖయా అతిథిగా 

హాజరై కబ్బరికాయ హాజరై కబ్బరికాయ 
కటి్ట పనులక్ కటి్ట పనులక్ 
శ్రీకారం చుట్్ట రు.ఈ శ్రీకారం చుట్్ట రు.ఈ 
సందర్ంగా ఆయన సందర్ంగా ఆయన 
మాట్లా డుతూ. నియో -మాట్లా డుతూ. నియో -
జకవర్గ అభివృది్ధయే జకవర్గ అభివృది్ధయే 
ధేయాయంగా ఎమ్మెల్యా ధేయాయంగా ఎమ్మెల్యా 
దంతి మాధవర్డిడా దంతి మాధవర్డిడా 
కృషి చేస్తునా్నరని గ్రామాలోలా  మౌల్క కృషి చేస్తునా్నరని గ్రామాలోలా  మౌల్క 
వసతుల కలపానక్ ప్రాధానయాత ఇస్తునా్న-వసతుల కలపానక్ ప్రాధానయాత ఇస్తునా్న-
రని పేర్్కనా్నరు. నాణయాతతో పనులను రని పేర్్కనా్నరు. నాణయాతతో పనులను 
పూరితు చేసి ప్రజలక్ అందుబాటలోకి తీ-పూరితు చేసి ప్రజలక్ అందుబాటలోకి తీ-
స్క్రావాలని స్చించారు.ఈ కారయాక్ర-స్క్రావాలని స్చించారు.ఈ కారయాక్ర-
మంలో మండల కాంగ్రెస్ వరి్కంగ్ ప్రెసి -మంలో మండల కాంగ్రెస్ వరి్కంగ్ ప్రెసి -
డంట్ వైనాల అశోక్, మండల కారయాదరి్శ డంట్ వైనాల అశోక్, మండల కారయాదరి్శ 
జిల్లా  మునీందర్, కిస్న్ సల్ మండల జిల్లా  మునీందర్, కిస్న్ సల్ మండల 

అధయాక్షుడు ఏడాక్ల సంపత్ ర్డిడా, ఎసీ్ట అధయాక్షుడు ఏడాక్ల సంపత్ ర్డిడా, ఎసీ్ట 
సల్ మండల అధయాక్షుడు బౌసింగ్ సల్ మండల అధయాక్షుడు బౌసింగ్ 
మాజీ సరపాంచ్ రవందర్, పీఏసీఎస్ మాజీ సరపాంచ్ రవందర్, పీఏసీఎస్ 
మాజీ డైర్క్టర్ ఉపేందర్ ర్డిడా, పోగుల మాజీ డైర్క్టర్ ఉపేందర్ ర్డిడా, పోగుల 
క్మారస్వామి, మోరాతుల మనోహర్, క్మారస్వామి, మోరాతుల మనోహర్, 
గ్రామ సరపాంచ్ బాదావత్ భద్రమమె, ఉప గ్రామ సరపాంచ్ బాదావత్ భద్రమమె, ఉప 
సరపాంచ్ బాల్జీ, గ్రామ కమిటీ అధయాక్షు-సరపాంచ్ బాల్జీ, గ్రామ కమిటీ అధయాక్షు-
డు బాల్జీ నాయక్, వారుడా  సభ్యాలు పెదదే డు బాల్జీ నాయక్, వారుడా  సభ్యాలు పెదదే 
సంఖయాలో పాల్్గ నా్నరు.సంఖయాలో పాల్్గ నా్నరు.

బుచిచిరెడిడిపలిలాలో సీసీ రోడుడి  పనులకు శ్రీకారం

హెలెమెంట్ తినోరయాణం 
సురక్షితమని సూచన..

డ్ంక్ అండ్ డ్రైవ్ లో పట్్ట  బడిన 
వార్ని ఉపేక్షించేద్ ల్దని హెచచిర్క..

చిన్న పిలలాలకు వాహనాలు చేతిక్ 
ఇవవారాదని తలిలాదండ్రులకు విజ్ఞపితి   

చెేసిన ఎస్.ఐ.
 రాయపర్తి మార్చి 27 (వుదయం):

మండల కేంద్రంలో అరైవ్ అలైవ్ అనే మండల కేంద్రంలో అరైవ్ అలైవ్ అనే 
కారయాక్రమాని్న  స్థా నిక పోలీస్ స్్టషన్ కారయాక్రమాని్న  స్థా నిక పోలీస్ స్్టషన్ 
పరిధిలో ఎస్్స ముతయాం రాజందర్  ఆధవా -పరిధిలో ఎస్్స ముతయాం రాజందర్  ఆధవా -
రయాంలో ‘అరైవ్ అలైవ్’ (Arrive Alive) రయాంలో ‘అరైవ్ అలైవ్’ (Arrive Alive) 
కారయాక్రమంలో భాగంగా రోడుడా  భద్రతపై కారయాక్రమంలో భాగంగా రోడుడా  భద్రతపై 
అవగాహన సదస్్స నిరవాహించారు. ఈ అవగాహన సదస్్స నిరవాహించారు. ఈ 
సందర్ంగా వాహనదారులక్, విదాయా-సందర్ంగా వాహనదారులక్, విదాయా-
రుథా లక్ రోడుడా  నిబంధనలపై అయన రుథా లక్ రోడుడా  నిబంధనలపై అయన 
పలు స్చనలు చేశరు.ప్రస్తుత పలు స్చనలు చేశరు.ప్రస్తుత 
కాలంలో మితిమీరిన వేగం, నిరలాక్ష్యం కాలంలో మితిమీరిన వేగం, నిరలాక్ష్యం 

వలలా ఎనో్న క్టంబాలు వలలా ఎనో్న క్టంబాలు 
రోడుడా న పడుతునా్నయని రోడుడా న పడుతునా్నయని 
ఆవేదన వయాకతుం చేశరు. ఆవేదన వయాకతుం చేశరు. 
హెలెమెట్ ధారణ గురించి హెలెమెట్ ధారణ గురించి 
వివరిస్తు దివాచక్ర వాహన -వివరిస్తు దివాచక్ర వాహన -
దారులు తపపానిసరిగా దారులు తపపానిసరిగా 
హెలెమెట్ ధరించాలని, హెలెమెట్ ధరించాలని, 
ఇది ప్రాణ రక్షణ కవచమ-ఇది ప్రాణ రక్షణ కవచమ-
ని పేర్్కనా్నరు. అతివేగం వదుదే అని వి -ని పేర్్కనా్నరు. అతివేగం వదుదే అని వి -
దాయారుథా లక్ వివరిస్తు  "వేగం కనా్న దాయారుథా లక్ వివరిస్తు  "వేగం కనా్న 
ప్రాణం ముఖయాం" అని గురుతుంచుకని ప్రాణం ముఖయాం" అని గురుతుంచుకని 
నిరీణాత వేగ పరిమితిలోనే వాహనాలు నిరీణాత వేగ పరిమితిలోనే వాహనాలు 
నడపాలని స్చించారు.అద్ విధంగా నడపాలని స్చించారు.అద్ విధంగా 
మదయాం స్వించి వాహనం నడప వదదేని, -మదయాం స్వించి వాహనం నడప వదదేని, -
డ్ంక్ అండ్ డ్రైవ్ వలలా జరిగే ప్రమాదాల డ్ంక్ అండ్ డ్రైవ్ వలలా జరిగే ప్రమాదాల 
పటలా కఠినంగా వయావహరిస్తుమని హెచచు -పటలా కఠినంగా వయావహరిస్తుమని హెచచు -
రించారు. డ్రైవింగ్ చేస్టప్పుడు ఫోన్ రించారు. డ్రైవింగ్ చేస్టప్పుడు ఫోన్ 
మాట్లా డటం వలలా దృషి్ట మళ్లా ప్రమాదా-మాట్లా డటం వలలా దృషి్ట మళ్లా ప్రమాదా-

లు జరుగుతునా్నయని, దీనిని నివారిం-లు జరుగుతునా్నయని, దీనిని నివారిం-
చాలని కోరారు.ముఖయాంగా తల్లాదండ్రు -చాలని కోరారు.ముఖయాంగా తల్లాదండ్రు -
లను ఉద్దేశంచి  చిన్న వయస్ పిలలాలక్ లను ఉద్దేశంచి  చిన్న వయస్ పిలలాలక్ 
వాహనాలు ఇవవాకూడదని తల్లాదండ్రుల -వాహనాలు ఇవవాకూడదని తల్లాదండ్రుల -
క్ స్చించారు. నిబంధనలు ఉలలాం-క్ స్చించారు. నిబంధనలు ఉలలాం-
ఘంచే వారిపై చట్టపరమైన చరయాలు ఘంచే వారిపై చట్టపరమైన చరయాలు 
తపపావని హెచచురిస్తు, ప్రతి ఒక్కరూ తపపావని హెచచురిస్తు, ప్రతి ఒక్కరూ 
'అరైవ్ అలైవ్' లక్షయానికి సహకరించాల-'అరైవ్ అలైవ్' లక్షయానికి సహకరించాల-
ని కోరారు. ఈ కారయాక్రమంలో పోలీస్ ని కోరారు. ఈ కారయాక్రమంలో పోలీస్ 
సిబ్బంది, స్థా నిక యువత మరియు వా-సిబ్బంది, స్థా నిక యువత మరియు వా-
హనదారులు పాల్్గ నా్నరు.హనదారులు పాల్్గ నా్నరు.

‘అరైవ్ అలైవ్ లో భాగంగా వాహనదారులకు
 సూచనలు చేసిన ఎస్ ఐ ముతయాం రాజందర్

నడికూడ/ ధరామెరం, మార్చి 
27(వుదయం ప్రతినిధి) : 

ధరామెరం గ్రామంలోని స్థా నిక శ్రీ హను-ధరామెరం గ్రామంలోని స్థా నిక శ్రీ హను-
మంతుని మందిర ప్రాంగణంలో శ్రీ మంతుని మందిర ప్రాంగణంలో శ్రీ 
సీతారామచంద్రుల కళ్యాణ మహోత్స-సీతారామచంద్రుల కళ్యాణ మహోత్స-
వం కను్నల పండువగా, అంగరంగ వం కను్నల పండువగా, అంగరంగ 
వైభవంగా నిరవాహించారు. శ్రీ సీతారా-వైభవంగా నిరవాహించారు. శ్రీ సీతారా-
ముల దివయా కళ్యాణాని్న వక్ంచేందుక్ ముల దివయా కళ్యాణాని్న వక్ంచేందుక్ 
గ్రామస్తులు, భక్తులు పెదదే సంఖయాలో గ్రామస్తులు, భక్తులు పెదదే సంఖయాలో 
తరల్వచాచురు.తరల్వచాచురు.

 ఘనంగా నిరవాహణ
 ఆలయ కమిటీ, ఉత్సవ కమిటీ సభ్యాల  ఆలయ కమిటీ, ఉత్సవ కమిటీ సభ్యాల 
ఆధవారయాంలో ఈ వేడుకను అతయాంత ఆధవారయాంలో ఈ వేడుకను అతయాంత 
నిష్ఠతో, విజయవంతంగా నిరవాహిం-నిష్ఠతో, విజయవంతంగా నిరవాహిం-
చారు. వేద మంత్రోచా్ఛరణలు, మంగ-చారు. వేద మంత్రోచా్ఛరణలు, మంగ-

ళవాయిదాయాల మధయా ళవాయిదాయాల మధయా 
సీతారాముల వివాహ సీతారాముల వివాహ 
ఘట్్ట ని్న శసో్రా కతుం-ఘట్్ట ని్న శసో్రా కతుం-
గా జరిపించారు. గా జరిపించారు. 
ముఖయా అతిథులుగా ముఖయా అతిథులుగా 
ఈ ఆధాయాతిమెక కారయాక్ర-ఈ ఆధాయాతిమెక కారయాక్ర-
మంలో ధరామెరం ఉప -మంలో ధరామెరం ఉప -
సరపాంచ్ పలెలా వంకన్న సరపాంచ్ పలెలా వంకన్న 
గౌడ్, ఓడిసిఎంఎస్ మాజీ వైస్ ఛైరమెన్ గౌడ్, ఓడిసిఎంఎస్ మాజీ వైస్ ఛైరమెన్ 
గోల్్కండ సదానందం  పాల్్గ ని ప్రత్యాక గోల్్కండ సదానందం  పాల్్గ ని ప్రత్యాక 
పూజలు నిరవాహించారు. ఈ సందర్ం-పూజలు నిరవాహించారు. ఈ సందర్ం-
గా వారు మాట్లా డుతూ గ్రామ ప్రజలం-గా వారు మాట్లా డుతూ గ్రామ ప్రజలం-
దరూ స్ఖసంతోషాలతో ఉండాలని, దరూ స్ఖసంతోషాలతో ఉండాలని, 
ఆ సీతారాముల ఆశీస్్సలు అందరిపై ఆ సీతారాముల ఆశీస్్సలు అందరిపై 
ఉండాలని కోరుక్నా్నరు.ఉండాలని కోరుక్నా్నరు.

 అన్నప్రస్ద వితరణ కళ్యాణ అనంతరం  అన్నప్రస్ద వితరణ కళ్యాణ అనంతరం 
భక్తులక్ తీరథా ప్రస్దాలతో పాట అన్న భక్తులక్ తీరథా ప్రస్దాలతో పాట అన్న 
ప్రస్ద వితరణ గావించారు. భారీ ప్రస్ద వితరణ గావించారు. భారీ 
సంఖయాలో హాజరైన భక్తులు స్వామివారి సంఖయాలో హాజరైన భక్తులు స్వామివారి 
ప్రస్దాని్న సీవాకరించి, ఆ సీతారామ-ప్రస్దాని్న సీవాకరించి, ఆ సీతారామ-
చంద్రుల కృపక్ పాత్రులైనందుక్ తమ చంద్రుల కృపక్ పాత్రులైనందుక్ తమ 
సంతోషాని్న వయాకతుం చేశరు. గ్రామంలో సంతోషాని్న వయాకతుం చేశరు. గ్రామంలో 
ఆధాయాతిమెక వాతావరణం వల్లావిరిసింది.ఆధాయాతిమెక వాతావరణం వల్లావిరిసింది.

అంగరంగ వైభవంగా శ్రీ సీతారామచంద్రుల కళ్యాణం

భక్తిశ్రద్ధలతో పాల్గొ న్న విష్ణు వర్ధన్ రెడిడి, 
కార్్రేటర్ మామిండలా రాజు

 హనుమకొండటౌన్, మార్చి 27 
(వుదయం ప్రతినిధి):

శ్రీరామనవమి పరవాదినాని్న పుర-శ్రీరామనవమి పరవాదినాని్న పుర-
స్కరించుక్ని ద్శవాయాపతుంగా ప్రతి స్కరించుక్ని ద్శవాయాపతుంగా ప్రతి 
వాడవాడల్ సీతారాముల కళ్యాణం వాడవాడల్ సీతారాముల కళ్యాణం 
అంగరంగ వైభవంగా జరిగంది. అంగరంగ వైభవంగా జరిగంది. 
ఇందులో భాగంగా న్యా శయంపేట-ఇందులో భాగంగా న్యా శయంపేట-
లోని బస్్ట ండ్ వదదే ఉన్న హనుమాన్ లోని బస్్ట ండ్ వదదే ఉన్న హనుమాన్ 
ద్వాలయం,  గ్రామంలోని పురాతన ద్వాలయం,  గ్రామంలోని పురాతన 
హనుమాన్ గుడి వదదే శ్రీ సీతారామచం -హనుమాన్ గుడి వదదే శ్రీ సీతారామచం -
ద్ర స్వామి వారి కళ్యాణ మహోత్సవాని్న ద్ర స్వామి వారి కళ్యాణ మహోత్సవాని్న 
అతయాంత వైభవంగా నిరవాహించారు.అతయాంత వైభవంగా నిరవాహించారు.
 ఈ వేడుకలోలా  విషుణా వర్ధన్ ర్డిడా, 31వ  ఈ వేడుకలోలా  విషుణా వర్ధన్ ర్డిడా, 31వ 

డివిజన్ కార్పార్టర్ డివిజన్ కార్పార్టర్ 
మామిండలా రాజు, మామిండలా రాజు, 
మరియు డివిజన్ మరియు డివిజన్ 
అధయాక్షులు స్ర్ందర్ అధయాక్షులు స్ర్ందర్ 
ముఖయా అతిథులుగా ముఖయా అతిథులుగా 
పాల్్గ ని స్వామివా -పాల్్గ ని స్వామివా -
రిని దరి్శంచుక్నా్నరు. కళ్యాణోత్స-రిని దరి్శంచుక్నా్నరు. కళ్యాణోత్స-
వాని్న వక్ంచిన అనంతరం వారు వాని్న వక్ంచిన అనంతరం వారు 
ప్రత్యాక పూజలు నిరవాహించి స్వామి-ప్రత్యాక పూజలు నిరవాహించి స్వామి-
వారి ఆశీస్్సలు పందారు. "ధరామెనికి వారి ఆశీస్్సలు పందారు. "ధరామెనికి 
ప్రతీక అయిన శ్రీరాముడు అధరామెని్న ప్రతీక అయిన శ్రీరాముడు అధరామెని్న 
సంహరించి విశవామంతా మార్గదర్శక్-సంహరించి విశవామంతా మార్గదర్శక్-
డయాయాడు. రావణ వధ దావారా సతయాం డయాయాడు. రావణ వధ దావారా సతయాం 
ఎప్పుడూ గెలుస్తుందనే గొపపా సంద్శ-ఎప్పుడూ గెలుస్తుందనే గొపపా సంద్శ-
ని్న లోకానికి చాట్రు," అని ఈ సంద-ని్న లోకానికి చాట్రు," అని ఈ సంద-

ర్ంగా నాయక్లు పేర్్కనా్నరు.  ఈ ర్ంగా నాయక్లు పేర్్కనా్నరు.  ఈ 
కారయాక్రమంలో స్థా నిక నాయక్లు, కా-కారయాక్రమంలో స్థా నిక నాయక్లు, కా-
రయాకరతులు, మిత్రబృందం మరియు పెదదే రయాకరతులు, మిత్రబృందం మరియు పెదదే 
సంఖయాలో భక్తులు పాల్్గ ని తరించారు. సంఖయాలో భక్తులు పాల్్గ ని తరించారు. 
ఆలయ కమిటీ వారు భక్తులక్ ఆలయ కమిటీ వారు భక్తులక్ 
ఎటవంటి ఇబ్బందులు కలగక్ండా ఎటవంటి ఇబ్బందులు కలగక్ండా 
అని్న ఏరాపాటలా  చేయగా, కళ్యాణం అని్న ఏరాపాటలా  చేయగా, కళ్యాణం 
అనంతరం భక్తులక్ తీరథాప్రస్ద అనంతరం భక్తులక్ తీరథాప్రస్ద 
వితరణ జరిగంది.వితరణ జరిగంది.

అంగరంగ వైభవంగా శ్రీ సీతారాముల కళ్యాణం

పరకాల మార్చి 27 
(వుదయం ప్రతినిధి):

 శ్రీరామ నవమి పరవాదినాని్న పుర- శ్రీరామ నవమి పరవాదినాని్న పుర-
స్కరించుక్ని హనుమకండ జిల్లా  స్కరించుక్ని హనుమకండ జిల్లా  
కాంగ్రెస్ కమిటీ అధయాక్షులు, వరంగల్ కాంగ్రెస్ కమిటీ అధయాక్షులు, వరంగల్ 
క్డా ఛైరమెన్ ఇనగాల వంకట్రామ్ క్డా ఛైరమెన్ ఇనగాల వంకట్రామ్ 
ర్డిడా  జిల్లా లోని పలు మండల్లోలా  పరయా-ర్డిడా  జిల్లా లోని పలు మండల్లోలా  పరయా-
టించి, సీతారాముల కళ్యాణ మహో-టించి, సీతారాముల కళ్యాణ మహో-
త్సవాలోలా  పాల్్గ ని స్వామివారి కృపక్ త్సవాలోలా  పాల్్గ ని స్వామివారి కృపక్ 
పాత్రులయాయారు. ముందుగా పరకాల పాత్రులయాయారు. ముందుగా పరకాల 
మండలం మలలాక్కపేట గ్రామంలోని శ్రీ మండలం మలలాక్కపేట గ్రామంలోని శ్రీ 
భకాతుంజనేయ ఆలయానికి విచేచుసిన భకాతుంజనేయ ఆలయానికి విచేచుసిన 
ఆయనక్ అరచుక్లు, ఘనస్వాగతం ఆయనక్ అరచుక్లు, ఘనస్వాగతం 
పల్కారు. అనంతరం జరిగన కల్యాణ పల్కారు. అనంతరం జరిగన కల్యాణ 

మహోత్సవంలో పాల్్గ ని మహోత్సవంలో పాల్్గ ని 
స్వామి వారికి తన చేతుల స్వామి వారికి తన చేతుల 
మీదుగా వస్్రా లను సమ -మీదుగా వస్్రా లను సమ -
రిపాంచారు.  అనంతరం రిపాంచారు.  అనంతరం 
గుడపాపాడు గ్రామంలోని గుడపాపాడు గ్రామంలోని 
ప్రాచీన రామాలయం ప్రాచీన రామాలయం 
మరియు ఆతమెకూరు లోని మరియు ఆతమెకూరు లోని 
శ్రీ వేణుగోపాల స్వామి శ్రీ వేణుగోపాల స్వామి 
ఆలయాలోలా  జరిగన సీతారాముల కళ్యా -ఆలయాలోలా  జరిగన సీతారాముల కళ్యా -
ణానికి హాజరై స్వామివారికి ప్రత్యాక ణానికి హాజరై స్వామివారికి ప్రత్యాక 
పూజలు నిరవాహించారు.ఈ సందర్ం-పూజలు నిరవాహించారు.ఈ సందర్ం-
గా ఆలయ అరచుక్లు ఆయనక్ పూరణా-గా ఆలయ అరచుక్లు ఆయనక్ పూరణా-
క్ంభంతో స్వాగతం పల్కి, తీరథాప్రస్ -క్ంభంతో స్వాగతం పల్కి, తీరథాప్రస్ -
దాలు అందజశరు. ఇనగాల వంకట్రా-దాలు అందజశరు. ఇనగాల వంకట్రా-

మ్ ర్డిడా  మాట్లా డుతూ... లోక కల్యాణం మ్ ర్డిడా  మాట్లా డుతూ... లోక కల్యాణం 
కోసం రాముడు చూపిన ధరమె మార్గం కోసం రాముడు చూపిన ధరమె మార్గం 
అందరికీ ఆదర్శనీయమని పేర్్కనా్న-అందరికీ ఆదర్శనీయమని పేర్్కనా్న-
రు. ఈ కారయాక్రమంలో స్థా నిక కాంగ్రెస్ రు. ఈ కారయాక్రమంలో స్థా నిక కాంగ్రెస్ 
నాయక్లు, కారయాకరతులు మరియు పెదదే నాయక్లు, కారయాకరతులు మరియు పెదదే 
సంఖయాలో భక్తులు పాల్్గ నా్నరు.సంఖయాలో భక్తులు పాల్్గ నా్నరు.

సీతారాముల కళ్యాణ మహోత్సవాలోలా  పట్్ట  వస్్రా లు సమర్్ంచిన కుడా చైరమెన్

 పరకాల మార్చి 27 
(వుదయం ప్రతినిధి):

 పరకాల బార్ అసోసియేషన్ ఎని్నకలోలా   పరకాల బార్ అసోసియేషన్ ఎని్నకలోలా  
అధయాక్షుడిగా అడవాకేట్ కూకటలా శ్రీనివాస్  అధయాక్షుడిగా అడవాకేట్ కూకటలా శ్రీనివాస్  
ప్రతయారిథా మ్రుగు శ్రీనివాస్ పై గెలుపం-ప్రతయారిథా మ్రుగు శ్రీనివాస్ పై గెలుపం-
దారు, ప్రధాన కారయాదరి్శగా అడవాకేట్ దారు, ప్రధాన కారయాదరి్శగా అడవాకేట్ 
పెదదేబోయిన వేణు, ఉపాధయాక్షుడిగా పెదదేబోయిన వేణు, ఉపాధయాక్షుడిగా 
బందెల స్వామి  ఏకగ్రీవంగా ఎని్నక-బందెల స్వామి  ఏకగ్రీవంగా ఎని్నక-
యాయారు. యాయారు. 
 ఈ ఎలక్షన్ క్ ఎలక్షన్  ఈ ఎలక్షన్ క్ ఎలక్షన్ 
అధికారిగా లక్కం శంకర్ మరియు అధికారిగా లక్కం శంకర్ మరియు 

రాహుల్ విక్రములు వయావహరించారు, రాహుల్ విక్రములు వయావహరించారు, 
ఈ సందర్ంగా ప్రస్తుత బార్ అసోసి -ఈ సందర్ంగా ప్రస్తుత బార్ అసోసి -
యేషన్ అధయాక్షుడు పెండల భద్రయయా యేషన్ అధయాక్షుడు పెండల భద్రయయా 

జనరల్ సక్రెటరీ మ్కల జనరల్ సక్రెటరీ మ్కల 
శ్రావణ్ క్మార్ అడవాకేట్ శ్రావణ్ క్మార్ అడవాకేట్ 
సీనియర్ అడవాకేట్ జి. జగదీ-సీనియర్ అడవాకేట్ జి. జగదీ-
శవార్, చంద్రమౌళ్ పి.వంకట-శవార్, చంద్రమౌళ్ పి.వంకట-
రమణ మరియు నాయాయవా-రమణ మరియు నాయాయవా-
దులు డి.రమ్ష్ స్జయ్, రణ దులు డి.రమ్ష్ స్జయ్, రణ 
ద్వ్, తడక స్ర్ష్,పవన్,కళ్యా -ద్వ్, తడక స్ర్ష్,పవన్,కళ్యా -
ణ్,డి.స్యి క్మార్ తదితర ణ్,డి.స్యి క్మార్ తదితర 

నాయాయవాదులు న్తనంగా ఎని్నకైన నాయాయవాదులు న్తనంగా ఎని్నకైన 
వారికి సీవాటలా  పంచి శుభాకాంక్షలు తెల్ -వారికి సీవాటలా  పంచి శుభాకాంక్షలు తెల్ -
యజశరు.యజశరు.

బార్ అసోసియేషన్ అధయాక్షుడిగా కూకటలా  శ్రీనివాస్, ప్రధాన కారయాదర్శి  పెద్ద బోయిన వేణు

నలలాబెలిలా, మార్చి 27(వుదయం):
నలలాబెల్లా మండలం నందిగామ నలలాబెల్లా మండలం నందిగామ 
గ్రామంలో శ్రీ సీతారామ చంద్రస్వామి గ్రామంలో శ్రీ సీతారామ చంద్రస్వామి 
వారి కల్యాణ మహోత్సవం శుక్రవారం వారి కల్యాణ మహోత్సవం శుక్రవారం 
అతయాంత వైభవంగా, కను్నల పండుగగా అతయాంత వైభవంగా, కను్నల పండుగగా 
జరిగంది. గ్రామ సరపాంచ్ భూకయా జరిగంది. గ్రామ సరపాంచ్ భూకయా 
భాస్కర్ ఆధవారయాంలో నిరవాహించిన భాస్కర్ ఆధవారయాంలో నిరవాహించిన 
ఈ వేడుకలో భక్తులు పెదదే సంఖయాలో ఈ వేడుకలో భక్తులు పెదదే సంఖయాలో 
పాల్్గ ని పునీతులయాయారు.పాల్్గ ని పునీతులయాయారు.
భకితుశ్రద్ధలతో క్రతువుఆలయ అరచు-భకితుశ్రద్ధలతో క్రతువుఆలయ అరచు-
క్లు కిసో్ట జు రవి శసో్రా కతుంగా వేద క్లు కిసో్ట జు రవి శసో్రా కతుంగా వేద 
మంత్రోచా్ఛరణల మధయా కల్యాణ మంత్రోచా్ఛరణల మధయా కల్యాణ 
ఘట్్ట ని్న నిరవాహించారు. గ్రామ ఘట్్ట ని్న నిరవాహించారు. గ్రామ 

సరపాంచ్ భూకయా భాస్కర్. లత దం-సరపాంచ్ భూకయా భాస్కర్. లత దం-
పతులతో పాట ఆలయ పూజారి పతులతో పాట ఆలయ పూజారి 
ఇంగోల్ వరన్న దంపతులు, హింగే ఇంగోల్ వరన్న దంపతులు, హింగే 
మురళీధర్     పూలబాయి దంపతులు మురళీధర్     పూలబాయి దంపతులు 
పీటలపై కూరుచుని కల్యాణ క్రతువులో పీటలపై కూరుచుని కల్యాణ క్రతువులో 
పాల్్గ నా్నరు. సీతారాముల కల్యాణాని్న పాల్్గ నా్నరు. సీతారాముల కల్యాణాని్న 
తిలకించేందుక్ గ్రామస్తులు, భక్తులు తిలకించేందుక్ గ్రామస్తులు, భక్తులు 
పోటెతతుడంతో ఆలయ ప్రాంగణం ‘జై పోటెతతుడంతో ఆలయ ప్రాంగణం ‘జై 
శ్రీరామ్’ నామసమెరణతో మారుమోగం-శ్రీరామ్’ నామసమెరణతో మారుమోగం-
ది.ఈ ఆధాయాతిమెక కారయాక్రమంలో గ్రామ ది.ఈ ఆధాయాతిమెక కారయాక్రమంలో గ్రామ 
పారీ్ట అధయాక్షుడు జంగల్ మోహన్, మాజీ పారీ్ట అధయాక్షుడు జంగల్ మోహన్, మాజీ 
సరపాంచ్ లు జంగల్ శంకరయయా, నాగు-సరపాంచ్ లు జంగల్ శంకరయయా, నాగు-
లగాని సల్ంద్ర నాగేశవారరావు. జంగల్ లగాని సల్ంద్ర నాగేశవారరావు. జంగల్ 

శ్రీనివాస్, వైనాల పవన్, గుగులోతు శ్రీనివాస్, వైనాల పవన్, గుగులోతు 
రఫీదు నాయక్, తిమామెపురం శవ, రఫీదు నాయక్, తిమామెపురం శవ, 
మోరాతుల రఘుపతి తదితరులు పాల్్గ -మోరాతుల రఘుపతి తదితరులు పాల్్గ -
నా్నరు. కల్యాణం అనంతరం భక్తులక్ నా్నరు. కల్యాణం అనంతరం భక్తులక్ 
తీరథాప్రస్ద వితరణ చేపట్్ట రు.తీరథాప్రస్ద వితరణ చేపట్్ట రు.

కను్నల పండుగగా సీతారాముల కల్యాణం

జయశంకర్ భూపాలపలిలా 
మార్చి 27(వుదయం జిల్లా  ప్రతినిధి):

తెలంగాణ అసంబ్లాలో  ఓ ఎమ్మెల్యా మాజీ తెలంగాణ అసంబ్లాలో  ఓ ఎమ్మెల్యా మాజీ 
ప్రధాన మంత్రి ఇందిరా గాంధీపై చేసిన ప్రధాన మంత్రి ఇందిరా గాంధీపై చేసిన 
వాయాఖయాలు సరైనవి కావని, అవి ప్రజల వాయాఖయాలు సరైనవి కావని, అవి ప్రజల 
మనోభావాలను దెబ్బతీస్ల్ ఉనా్నయ-మనోభావాలను దెబ్బతీస్ల్ ఉనా్నయ-
ని, సీనియర్ కాంగ్రెస్ నాయక్డు తా-ని, సీనియర్ కాంగ్రెస్ నాయక్డు తా-
డిచరలా గ్రామ కాంగ్రెస్ శఖ అధయాక్షుడు డిచరలా గ్రామ కాంగ్రెస్ శఖ అధయాక్షుడు 
కేస్రపు చంద్రయయా తీవ్రంగా ఖండిస్తు కేస్రపు చంద్రయయా తీవ్రంగా ఖండిస్తు 
శుక్రవారం ఒక ప్రకటనలో పేర్్కనా్నరు శుక్రవారం ఒక ప్రకటనలో పేర్్కనా్నరు 
ద్శనికి విశేష స్వలు చేసిన ఇందిరా ద్శనికి విశేష స్వలు చేసిన ఇందిరా 

గాంధీ పేరు మీద అనేక గాంధీ పేరు మీద అనేక 
సంక్షేమ పథకాలు అమలు సంక్షేమ పథకాలు అమలు 
చేయడం గరవాకారణమని చేయడం గరవాకారణమని 
తెల్పారు. పేద ప్రజల అభివృ-తెల్పారు. పేద ప్రజల అభివృ-
ది్ధ, మహిళల స్ధికారత కోసం ది్ధ, మహిళల స్ధికారత కోసం 
ఆమ్ చేసిన కృషిని ద్శ ప్రజలు ఆమ్ చేసిన కృషిని ద్శ ప్రజలు 
ఎపపాటికీ గురుతుంచుక్ంట్రని అనా్నరు.ఎపపాటికీ గురుతుంచుక్ంట్రని అనా్నరు.
రాజకీయ ప్రయోజనాల కోసం జాతీయ రాజకీయ ప్రయోజనాల కోసం జాతీయ 
నాయక్లపై అనుచిత వాయాఖయాలు నాయక్లపై అనుచిత వాయాఖయాలు 
చేయడం సమంజసం కాదని అనా్నరు. చేయడం సమంజసం కాదని అనా్నరు. 
ప్రజల సంక్షేమం కోసం అమలు చేసిన ప్రజల సంక్షేమం కోసం అమలు చేసిన 

పథకాలక్ ఇందిరా పథకాలక్ ఇందిరా 
గాంధీ పేరు పెట్టడం గాంధీ పేరు పెట్టడం 
ఆమ్ చేసిన స్వలక్ ఆమ్ చేసిన స్వలక్ 
గౌరవ స్చకమని గౌరవ స్చకమని 
సపాష్టం చేశరు. ప్రజల సపాష్టం చేశరు. ప్రజల 
విశవాసం పందిన విశవాసం పందిన 

జాతీయ నాయక్లపై వాయాఖయాలు చేస్ జాతీయ నాయక్లపై వాయాఖయాలు చేస్ 
సమయంలో బాధయాతాయుతంగా వయావ-సమయంలో బాధయాతాయుతంగా వయావ-
హరించాలని ఆయన స్చించారు. రా-హరించాలని ఆయన స్చించారు. రా-
జకీయాలోలా  పరసపార గౌరవం, విలువలు జకీయాలోలా  పరసపార గౌరవం, విలువలు 
పాటించడం అవసరమని అనా్నరు.పాటించడం అవసరమని అనా్నరు.

ఇంద్రా గాంధీపై వాయాఖయాలు సర్కావు 

తెలంగాణ ఆద్వాసి గిర్జన సంఘం
జయశంకర్ భూపాలపలిలా మార్చి 

27(వుదయం జిల్లా  ప్రతినిధి):
మహాద్వపూర్ మండల కేంద్రంలో మహాద్వపూర్ మండల కేంద్రంలో 
ఎసి్ట ఎస్ఎంహెచ్ హాస్టల్ ఏరాపాట ఎసి్ట ఎస్ఎంహెచ్ హాస్టల్ ఏరాపాట 
చేయాలని తెలంగాణ ఆదివాసి గరిజన చేయాలని తెలంగాణ ఆదివాసి గరిజన 
సంఘం జయశంకర్ భూపాలపల్లా జిల్లా  సంఘం జయశంకర్ భూపాలపల్లా జిల్లా  
కమిటీ నాయక్లు డిమాండ్ చేశరు కమిటీ నాయక్లు డిమాండ్ చేశరు 
శుక్రవారం మహాద్వపూర్ మండల కేం -శుక్రవారం మహాద్వపూర్ మండల కేం -
ద్రంలోని ఎసీ్ట కాలనీలో స్దుల శంకర్ ద్రంలోని ఎసీ్ట కాలనీలో స్దుల శంకర్ 
అధయాక్షతన తెలంగాణ ఆదివాసి గరిజన అధయాక్షతన తెలంగాణ ఆదివాసి గరిజన 
సంఘం జిల్లా  కమిటీ సమావేశం నిరవా-సంఘం జిల్లా  కమిటీ సమావేశం నిరవా-
హించారు అద్క్రమంలో ఎసీ్ట హాస్టల్ హించారు అద్క్రమంలో ఎసీ్ట హాస్టల్ 

ని సందరి్శంచి పదవ తరగతి విదాయారుథా -ని సందరి్శంచి పదవ తరగతి విదాయారుథా -
లతో పరీక్షలక్ సంబంధించి హాస్టలోలా  లతో పరీక్షలక్ సంబంధించి హాస్టలోలా  
అందించే వసతుల గురించి అడిగ తెలు -అందించే వసతుల గురించి అడిగ తెలు -
స్క్నా్నరు. ఈ సందర్ంగా అధయాక్ష స్క్నా్నరు. ఈ సందర్ంగా అధయాక్ష 
కారయాదరు్శలు స్దుల శంకర్ పోలం కారయాదరు్శలు స్దుల శంకర్ పోలం 
రాజందర్ మాట్లా డుతూ మహాద్వపూ-రాజందర్ మాట్లా డుతూ మహాద్వపూ-
ర్ కేంద్రంగా ఇంటర్ డిగ్రీ కళ్శల ర్ కేంద్రంగా ఇంటర్ డిగ్రీ కళ్శల 
ఉన్నపపాటికీ మారుమూల గ్రామాల ఉన్నపపాటికీ మారుమూల గ్రామాల 
నుంచి గరిజన ఆదివాసి విదాయారుథా లు నుంచి గరిజన ఆదివాసి విదాయారుథా లు 
అనేక మంది టెన్తు తరావాత ఇంటర్ అనేక మంది టెన్తు తరావాత ఇంటర్ 
డిగ్రీలు చదువుకోవాలంటే మహాద్వ-డిగ్రీలు చదువుకోవాలంటే మహాద్వ-
పూర్ మండల కేంద్రంగా హాస్టల్ వసతి పూర్ మండల కేంద్రంగా హాస్టల్ వసతి 
ల్కపోవడం వలలా దూరప్రాంతాలక్ వళ్లా ల్కపోవడం వలలా దూరప్రాంతాలక్ వళ్లా 

ఖరుచులను భరించి చదువుకోల్క నానా ఖరుచులను భరించి చదువుకోల్క నానా 
ఇబ్బందులు పడుతునా్నరని ఆవేదన ఇబ్బందులు పడుతునా్నరని ఆవేదన 
వయాకతుం చేశరు ఈ కారయాక్రమంలో వయాకతుం చేశరు ఈ కారయాక్రమంలో 
తెలంగాణ ఆదివాసీ గరిజన సంఘం తెలంగాణ ఆదివాసీ గరిజన సంఘం 
జిల్లా  కమిటీ సభ్యాలు మ్కల రాజు, జిల్లా  కమిటీ సభ్యాలు మ్కల రాజు, 
పెదిదే శేఖరు, కాల్్నని శేఖర్, విదాయారుథా లు పెదిదే శేఖరు, కాల్్నని శేఖర్, విదాయారుథా లు 
తదితరులు ఉనా్నరు.తదితరులు ఉనా్నరు.

ఎస్ఎంఎస్ హాస్టల్ ఏరా్ట్ చేయాలి  బలి్దయా కమిషనర్ 
చాహత్ బాజ్ పాయ్
    క్షేత్ర స్థా యిలో 6,7,8 డివిజన్ లలో 
పను్న వసూళ్లా  తీరును పర్శీలన
 ఆసితిపను్న వడ్డి మాఫీ ల్దు
 వరంగల్ టౌన్, మార్చి 27 (వుదయం 

ప్రతినిధి) : 
బడా బకాయిదారులక్ తక్షణమ్  ర్డ్ బడా బకాయిదారులక్ తక్షణమ్  ర్డ్ 
నోటీస్లు అందజసి పను్న వస్ళ్లా  నోటీస్లు అందజసి పను్న వస్ళ్లా  
చేపట్్ట లని  హనమెకండ జిల్లా  కలెక్ట-చేపట్్ట లని  హనమెకండ జిల్లా  కలెక్ట-
ర్/ బల్దేయా కమిషనర్ చాహత్ బాజ్ ర్/ బల్దేయా కమిషనర్ చాహత్ బాజ్ 
పాయ్ అధికారులను ఆద్శంచారు.పాయ్ అధికారులను ఆద్శంచారు.
         శుక్రవారం నగర పరిధి లోని 6, 7, 8          శుక్రవారం నగర పరిధి లోని 6, 7, 8 
డివిజన్ లలో పను్న వస్ళలా ప్రక్రియను  డివిజన్ లలో పను్న వస్ళలా ప్రక్రియను  
ఆకసిమెకంగా తనిఖీ చేసి పను్న వస్ళలా ఆకసిమెకంగా తనిఖీ చేసి పను్న వస్ళలా 
తీరును పరిశీల్ంచి నిరిదేష్ట  లక్షయాని్న చే-తీరును పరిశీల్ంచి నిరిదేష్ట  లక్షయాని్న చే-

రుకోవడానికి తగు స్చనలు చేశరు. రుకోవడానికి తగు స్చనలు చేశరు. 
ఈ సందర్ం గా కలెక్టర్ పను్న వస్ళలా ఈ సందర్ం గా కలెక్టర్ పను్న వస్ళలా 
విధానాని్న  సంబంధిత వారుడా  అధికా -విధానాని్న  సంబంధిత వారుడా  అధికా -
రులను అడిగ తెలుస్క్నా్నరు.ఈ రులను అడిగ తెలుస్క్నా్నరు.ఈ 
సందర్ంగా కమిషనర్ మాట్లా డుతూ సందర్ంగా కమిషనర్ మాట్లా డుతూ 
ఆసితుపను్న వడీడా మాఫీ ల్దని సపాష్టం ఆసితుపను్న వడీడా మాఫీ ల్దని సపాష్టం 
చేశరు.నగర ప్రజలు ఈ నెల 31వ చేశరు.నగర ప్రజలు ఈ నెల 31వ 
త్దీలోపు పను్నలు చల్లాంచి జరి మానాల త్దీలోపు పను్నలు చల్లాంచి జరి మానాల 
బారిన పడక్ండా ఉండాలని, ఇంకా బారిన పడక్ండా ఉండాలని, ఇంకా 
నాలుగురోజుల సమయం ఉందని, నాలుగురోజుల సమయం ఉందని, 
పను్నలు చల్లాంచి నగరాభివృది్ధలో భాగ-పను్నలు చల్లాంచి నగరాభివృది్ధలో భాగ-
స్వాములు కావాలని కోరారు.ఈ ఆరిథాక స్వాములు కావాలని కోరారు.ఈ ఆరిథాక 
సంవత్సరం ముగంపునక్  కేవలం 4 సంవత్సరం ముగంపునక్  కేవలం 4 
రోజులు మాత్రమ్ గడువు ఉన్నందున రోజులు మాత్రమ్ గడువు ఉన్నందున 
పను్న బకాయిలు, ముఖయాం గా 400 పను్న బకాయిలు, ముఖయాం గా 400 
మంది బడా బకాయి దారులక్ ర్డ్ మంది బడా బకాయి దారులక్ ర్డ్ 

నోటీస్లు అందజసి  వంటనే  వారి నోటీస్లు అందజసి  వంటనే  వారి 
నుండి పను్నలు వస్ళ్లా  చేపటే్టల్ పక-నుండి పను్నలు వస్ళ్లా  చేపటే్టల్ పక-
డ్బందీ చరయాలు చేపట్్ట లని అధికారుల-డ్బందీ చరయాలు చేపట్్ట లని అధికారుల-
క్ స్చించారు.   ఈ కారయాక్రమంలో క్ స్చించారు.   ఈ కారయాక్రమంలో 
ఆదనవు కమిషనర్ చంద్రశేఖర్, ఈ ఈ  ఆదనవు కమిషనర్ చంద్రశేఖర్, ఈ ఈ  
మహందర్ ర్వన్యా అధికారి బాకం  మహందర్ ర్వన్యా అధికారి బాకం  
సంతోష్ క్మార్,  ర్వన్యా ఇనె్సపెక్టర్ సంతోష్ క్మార్,  ర్వన్యా ఇనె్సపెక్టర్ 
శ్రీకాంత్, వార్డా ఆఫీసర్ క్ంతి,  బిల్ శ్రీకాంత్, వార్డా ఆఫీసర్ క్ంతి,  బిల్ 
కలెక్టరులా  శవ స్యి, అజయ్, ప్రశంత్ కలెక్టరులా  శవ స్యి, అజయ్, ప్రశంత్ 
తదితరులు పాల్్గ నా్నరుతదితరులు పాల్్గ నా్నరు

బడా బకాయిదారులకు రెడ్ నోటీసులు అందజయండి

 ఖిల్ వరంగల్, మార్చి 27 
(వుదయం ప్రతినిధి) :

రంగశయిపేటలోని టీచర్్స కాలనీ రంగశయిపేటలోని టీచర్్స కాలనీ 
డవలపెమెంట్ కమిటీ ఆధవారయాంలో శ్రీ డవలపెమెంట్ కమిటీ ఆధవారయాంలో శ్రీ 
సీతారాముల తిరు కళ్యాణ మహోత్సవ సీతారాముల తిరు కళ్యాణ మహోత్సవ 
వేడుకలు కను్నల పండుగగా నిరవాహిం-వేడుకలు కను్నల పండుగగా నిరవాహిం-
చబడాడా యి. రాంగోపాలపురం టీచర్్స చబడాడా యి. రాంగోపాలపురం టీచర్్స 
కాలనీ సీతారామ స్వా సమితి ఆధవా-కాలనీ సీతారామ స్వా సమితి ఆధవా-
రయాంలో జరిగన ఈ వేడుకలోలా  భాగంగా, రయాంలో జరిగన ఈ వేడుకలోలా  భాగంగా, 
శుక్రవారం స్యంత్రం కాలనీ వధులోలా  శుక్రవారం స్యంత్రం కాలనీ వధులోలా  
స్వామివారి విగ్రహాల ఊర్గంపు భకితు-స్వామివారి విగ్రహాల ఊర్గంపు భకితు-
శ్రద్ధలతో స్గంది. ఈ కారయాక్రమానికి శ్రద్ధలతో స్గంది. ఈ కారయాక్రమానికి 

హనుమకండ జిల్లా  కాంగ్రెస్ కమిటీ హనుమకండ జిల్లా  కాంగ్రెస్ కమిటీ 
(DCC) అధయాక్షులు, క్డా ఛైరమెన్ (DCC) అధయాక్షులు, క్డా ఛైరమెన్ 
ఇనగాల వంకట్రామ్ ర్డిడా ముఖయా ఇనగాల వంకట్రామ్ ర్డిడా ముఖయా 
అతిథిగా హాజరయాయారు. ఆయన స్వా-అతిథిగా హాజరయాయారు. ఆయన స్వా-
మివారికి ప్రత్యాక పూజలు నిరవాహించి, మివారికి ప్రత్యాక పూజలు నిరవాహించి, 
పూలమాలలతో సత్కరించి ఆశీస్్సలు పూలమాలలతో సత్కరించి ఆశీస్్సలు 

తీస్క్నా్నరు. ఈ సందర్ంగా ఇనగాల తీస్క్నా్నరు. ఈ సందర్ంగా ఇనగాల 
వంకట్రామ్ ర్డిడా  మాట్లా డుతూ వంకట్రామ్ ర్డిడా  మాట్లా డుతూ 
 లోక కళ్యాణం కోసం జరిగన ఈ పవిత్ర  లోక కళ్యాణం కోసం జరిగన ఈ పవిత్ర 
వేడుకలోలా  పాల్్గ నడం అదృష్టంగా వేడుకలోలా  పాల్్గ నడం అదృష్టంగా 
భావిస్తునా్నను. సీతారాముల కృపా-భావిస్తునా్నను. సీతారాముల కృపా-
కట్క్షలతో కాలనీ వాస్లందరూ కట్క్షలతో కాలనీ వాస్లందరూ 
ఆయురారోగాయాలతో, స్ఖసంతోషా-ఆయురారోగాయాలతో, స్ఖసంతోషా-
లతో ఉండాలని ఆకాంక్ంచారు. ఈ లతో ఉండాలని ఆకాంక్ంచారు. ఈ 
వేడుకలో కాలనీ డవలపెమెంట్ కమిటీ వేడుకలో కాలనీ డవలపెమెంట్ కమిటీ 
సభ్యాలు, సీతారామ స్వా సమితి ప్రతిని-సభ్యాలు, సీతారామ స్వా సమితి ప్రతిని-
ధులు, అధిక సంఖయాలో భక్తులు పాల్్గ ని ధులు, అధిక సంఖయాలో భక్తులు పాల్్గ ని 
స్వామివారిని దరి్శంచుక్నా్నరు.స్వామివారిని దరి్శంచుక్నా్నరు.

వైభవంగా శ్రీ సీతారాముల ఊరేగింపు 
హాజరైన డిసిసిఅధయాక్షులు ఇనగాల వంకట్రామ్ రెడిడి

పరకాల మారిచు 27 (వుదయం ప్రతినిధి): హనుమకండ పరకాల మారిచు 27 (వుదయం ప్రతినిధి): హనుమకండ 
జిల్లా  శయంపేట మండలం ప్రగతి సింగారం గ్రామంలోని జిల్లా  శయంపేట మండలం ప్రగతి సింగారం గ్రామంలోని 
శ్రీ సీతారామచంద్రస్వామి ద్వాలయంలో శ్రీరామనవమి శ్రీ సీతారామచంద్రస్వామి ద్వాలయంలో శ్రీరామనవమి 
సందర్ంగా సీతారాముల కల్యాణ మహోత్సవం ఘనంగా సందర్ంగా సీతారాముల కల్యాణ మహోత్సవం ఘనంగా 
నిరవాహించారు. ఈ కారయాక్రమంలో పరకాల మాజీ ఎమ్మెల్యా నిరవాహించారు. ఈ కారయాక్రమంలో పరకాల మాజీ ఎమ్మెల్యా 
చల్లా  ధరామెర్డిడా – జ్యాతి దంపతులు పాల్్గ ని స్వామివారికి చల్లా  ధరామెర్డిడా – జ్యాతి దంపతులు పాల్్గ ని స్వామివారికి 
పట్ట వస్్రా లు సమరిపాంచి ప్రత్యాక పూజలు నిరవాహించారు.పట్ట వస్్రా లు సమరిపాంచి ప్రత్యాక పూజలు నిరవాహించారు.
ఈ సందర్ంగా వారు ప్రజలక్ శుభాకాంక్షలు తెల్యజ-ఈ సందర్ంగా వారు ప్రజలక్ శుభాకాంక్షలు తెల్యజ-
స్తు, శ్రీరాముని ఆశీస్్సలతో అందరూ స్ఖసంతోషాలతో స్తు, శ్రీరాముని ఆశీస్్సలతో అందరూ స్ఖసంతోషాలతో 

ఉండాలని ఆకాంక్ంచారు. కారయాక్రమంలో గ్రామస్థా లు, ఉండాలని ఆకాంక్ంచారు. కారయాక్రమంలో గ్రామస్థా లు, 
భక్తులు భారీ సంఖయాలో పాల్్గ నా్నరు.భక్తులు భారీ సంఖయాలో పాల్్గ నా్నరు.

సీతారాముల కల్యాణంలో 
పాల్గొ న్న చల్లా  ధరామెరెడిడి దంపతులు..



	 వుదయంగుంటూరు గుంటూరుఆదివారం, మార్చి 29, 2026 ఆదివారం, మార్చి 29, 20266 6www.voodayam.com	 వుదయం రాష్ట్రీ యం హైదరాబాద్ హైదరాబాద్సోమవారం, డిసంబర్ 15, 2025 సోమవారం, డిసంబర్ 15, 2025వుదయం6 6www.voodayam.com వుదయం రాష్ట్రీ యం

జిల్లా  కలెక్టర్ సందీప్ కుమార్ ఝా
  పాలకుర్తి పీహెచ్‌సీని ఆకస్మికంగా
 తనిఖీ చేస్న కలెక్టర్

 జనగామ, మార్చి 27
 (వుదయం ప్రతినిధి) : 

ప్రజలకు మెరుగైన, నాణ్యమైన వైద్య ప్రజలకు మెరుగైన, నాణ్యమైన వైద్య 
సేవలు అందంచడంలో వైద్్యలు బా-సేవలు అందంచడంలో వైద్్యలు బా-
ధ్యతాయుతంగా వ్యవహరంచాలని ధ్యతాయుతంగా వ్యవహరంచాలని 
జనగామ జిల్లా  కలెక్టర్ సందీప్ కుమార్ జనగామ జిల్లా  కలెక్టర్ సందీప్ కుమార్ 
ఝా ఆదేశంచారు. శుక్రవారం రోజున ఝా ఆదేశంచారు. శుక్రవారం రోజున 
పాలకురతి మండల కంద్ంలోని ప్రాథ-పాలకురతి మండల కంద్ంలోని ప్రాథ-
మిక ఆరోగ్య కంద్రానిని జిల్లా  కలెక్టర్ ఆక -మిక ఆరోగ్య కంద్రానిని జిల్లా  కలెక్టర్ ఆక -
స్మికంగా తనిఖీ చేశారు. ఈ సందర్ంగా  స్మికంగా తనిఖీ చేశారు. ఈ సందర్ంగా  
ఆసుపత్రిలోని మంద్ల గద, ల్్యబ్, ఇన్‌ ఆసుపత్రిలోని మంద్ల గద, ల్్యబ్, ఇన్‌ 
పేషంట్ వారుడు లను పరశీలంచి, మంద్ల పేషంట్ వారుడు లను పరశీలంచి, మంద్ల 

నిల్వలు, స్్ట క్ రజిస్టరలాను నిల్వలు, స్్ట క్ రజిస్టరలాను 
తనిఖీ చేశారు. చికిత్స పం-తనిఖీ చేశారు. చికిత్స పం-
ద్తునని రోగులను ఆపా్య-ద్తునని రోగులను ఆపా్య-
యంగా పలకరంచి, వారకి యంగా పలకరంచి, వారకి 
అంద్తునని సేవలపై ఆరా అంద్తునని సేవలపై ఆరా 
తీశారు. స్బ్ంద హాజరు తీశారు. స్బ్ంద హాజరు 
రకారుడు లను పరశీలంచి, రకారుడు లను పరశీలంచి, 
విధులోలా  నిరలాక్షం వహిసేతి విధులోలా  నిరలాక్షం వహిసేతి 
కఠిన చర్యలు తీసుకుంటామని హెచ్చ-కఠిన చర్యలు తీసుకుంటామని హెచ్చ-
రంచారు.రంచారు.
 ఆసుపత్రి ప్రాంగణం, ప్రతి విభాగం  ఆసుపత్రి ప్రాంగణం, ప్రతి విభాగం 
అత్యంత శుభ్ంగా ఉండేల్ చూడాలని అత్యంత శుభ్ంగా ఉండేల్ చూడాలని 
సూచించారు. మంద్లు అత్యవసర సూచించారు. మంద్లు అత్యవసర 
ఔషధాలు, టీకాలు ఎలలాప్పుడూ అంద్బా-ఔషధాలు, టీకాలు ఎలలాప్పుడూ అంద్బా-
టులో ఉంచాలని అధికారులను ఆదేశం-టులో ఉంచాలని అధికారులను ఆదేశం-

చారు. సేవా దృక్పథంతో ప్రభుత్వ లక్షం చారు. సేవా దృక్పథంతో ప్రభుత్వ లక్షం 
ప్రజలకు నాణ్యమైన వైద్యం అందంచడమే-ప్రజలకు నాణ్యమైన వైద్యం అందంచడమే-
నని, వైద్్యలు రోగులతో మరా్యదగా ప్రవ-నని, వైద్్యలు రోగులతో మరా్యదగా ప్రవ-
రతిసూతి సకాలంలో చికిత్స అందంచాలని రతిసూతి సకాలంలో చికిత్స అందంచాలని 
స్పష్టం చేశారు. ఈ కార్యక్రమంలో స్థా నిక స్పష్టం చేశారు. ఈ కార్యక్రమంలో స్థా నిక 
వైద్్యలు, సంబంధిత విభాగాల అధికారు -వైద్్యలు, సంబంధిత విభాగాల అధికారు -
లు  స్బ్ంద పాల్గొ నానిరు.లు  స్బ్ంద పాల్గొ నానిరు.

వైద్యులు బాధయుతతో పనిచేయాలి

- ఆదివా‌సీల హకుకుల పర్రక్షణకు 
ప్రతి ఒకకురూ పునరంకితం కావాలి 
 రాష్్రీ  పంచాయతీరాజ్, 
గ్రామీణాభివృదిధి శాఖ మంత్రి ‌సీతకకు

 కొతతిగూడ ,మహాబూబాబాద్
మార్చి 27(వుదయం ప్రతినిధి ):

ఆదవాసీల హకుకుల కోసం, వార ఆదవాసీల హకుకుల కోసం, వార 
ఆతమిగౌరవం కోసం ప్రాణాలర్పంచిన ఆతమిగౌరవం కోసం ప్రాణాలర్పంచిన 
గొప్ప పోరాట యోధుడు కామ్రేడ్ గొప్ప పోరాట యోధుడు కామ్రేడ్ 
కుంజ రాము అని రాషట్రపంచాయతీ-కుంజ రాము అని రాషట్రపంచాయతీ-
రాజ్, గ్రామీణాభివృదధి శాఖ మంత్రి రాజ్, గ్రామీణాభివృదధి శాఖ మంత్రి 
సీతకకు కొనియాడారు. కుంజ రాము సీతకకు కొనియాడారు. కుంజ రాము 
22వ వరధింతి సందర్ంగా శుక్ర -22వ వరధింతి సందర్ంగా శుక్ర -
వారం కొతతిగూడ మండలంలోని వారం కొతతిగూడ మండలంలోని 
మోకాళలాపెలలా గ్రామంలోని ఆయన మోకాళలాపెలలా గ్రామంలోని ఆయన 
స్మిరక సూతిపం వద్ద మంత్రి సీతకకు స్మిరక సూతిపం వద్ద మంత్రి సీతకకు 
నివాళులర్పంచారు.కుంజరాము స్వ-నివాళులర్పంచారు.కుంజరాము స్వ-
గ్రామ మైనమోకాళలాపెలలాలో జరగిన గ్రామ మైనమోకాళలాపెలలాలో జరగిన 
ఈ కార్యక్రమంలో మంత్రి సీతకకుతో ఈ కార్యక్రమంలో మంత్రి సీతకకుతో 
పాటు పలువురు ఆదవాసీ సంఘాల పాటు పలువురు ఆదవాసీ సంఘాల 
నాయకులు,ప్రజాప్రతినిధులు పాల్గొ  నాయకులు,ప్రజాప్రతినిధులు పాల్గొ  
ని పూలమాలలు వేస్ ఘనంగా ని పూలమాలలు వేస్ ఘనంగా 
నివాళులు అర్పంచారు.ఈ సంద-నివాళులు అర్పంచారు.ఈ సంద-
ర్ంగా మంత్రి సీతకకు మాటాలా డుతూ.. ర్ంగా మంత్రి సీతకకు మాటాలా డుతూ.. 
అడవి బిడడుల అస్తిత్వం కోసం, జల్-అడవి బిడడుల అస్తిత్వం కోసం, జల్-
జంగిల్-జమీన్‌ నినాదంతో కుంజ జంగిల్-జమీన్‌ నినాదంతో కుంజ 

రాము చేస్న పోరాటం మరువలేనిద-రాము చేస్న పోరాటం మరువలేనిద-
ని అనానిరు. ఆదవాసీ లీబరేషన్‌ టైగర్్స ని అనానిరు. ఆదవాసీ లీబరేషన్‌ టైగర్్స 
(ఏ ఎల్ టీ ) వ్యవస్థా పకుడిగా ఆయన (ఏ ఎల్ టీ ) వ్యవస్థా పకుడిగా ఆయన 
గిరజన ప్రాంతాలోలా  అణచివేతకు వ్య-గిరజన ప్రాంతాలోలా  అణచివేతకు వ్య-
తిరేకంగా గొంతుకయా్యడని గురుతి తిరేకంగా గొంతుకయా్యడని గురుతి 
చేశారు.కుంజ రాము ఆశయాలకు చేశారు.కుంజ రాము ఆశయాలకు 
అనుగుణంగానే ప్రసుతిత ప్రభుత్వం అనుగుణంగానే ప్రసుతిత ప్రభుత్వం 
ఆదవాసీల సంక్షేమం కోసం కృషి ఆదవాసీల సంక్షేమం కోసం కృషి 
చేసతిందని మంత్రి తెలపారు. ఏజెన్్స చేసతిందని మంత్రి తెలపారు. ఏజెన్్స 
ప్రాంతాలోలా  విద్య, వైద్యం మరయు ప్రాంతాలోలా  విద్య, వైద్యం మరయు 
మౌలక సద్పాయాల కల్పనకు ప్రా-మౌలక సద్పాయాల కల్పనకు ప్రా-
ధాన్యత ఇసుతిననిటులా  ఆమె పేర్కునాని-ధాన్యత ఇసుతిననిటులా  ఆమె పేర్కునాని-
రు.కుంజ రాము కవలం ఒక వ్యకితి రు.కుంజ రాము కవలం ఒక వ్యకితి 
కాద్, ఒక విపలావ శకితి అని ఆయన కాద్, ఒక విపలావ శకితి అని ఆయన 
చూపిన బాటలో నడుసూతి ఆదవాసీల చూపిన బాటలో నడుసూతి ఆదవాసీల 
హకుకుల పరరక్షణకు ప్రతి ఒకకురూ హకుకుల పరరక్షణకు ప్రతి ఒకకురూ 

పునరంకితం కావాలని పిలుపు పునరంకితం కావాలని పిలుపు 
న్చా్చరు.అనంతరం  అస్నిల శ్రీని-న్చా్చరు.అనంతరం  అస్నిల శ్రీని-
వాస్  ప్రచురంచిన " అడవి దవిటీలు వాస్  ప్రచురంచిన " అడవి దవిటీలు 
కుంజా రాము - సీతకకు" ఉద్యమ చరత్ర కుంజా రాము - సీతకకు" ఉద్యమ చరత్ర 
"అనే పుసతికానిని ఆవిషకురంచారు.ఆద-"అనే పుసతికానిని ఆవిషకురంచారు.ఆద-
వాసీల ముద్్ద  బిడడు"గా పేరుగాంచిన వాసీల ముద్్ద  బిడడు"గా పేరుగాంచిన 
కుంజ రాము జాఞా పకారథాం గ్రామంలో కుంజ రాము జాఞా పకారథాం గ్రామంలో 
భారీ సంఖ్యలో గిరజనులు, తరలవచి్చ భారీ సంఖ్యలో గిరజనులు, తరలవచి్చ 
తమ నాయకుడిని సమిరంచుకునానిరు.తమ నాయకుడిని సమిరంచుకునానిరు.
ఈకార్యక్రమంలో కుమారుడు ఈకార్యక్రమంలో కుమారుడు 
కుంజా సూర్య -కూసుమంజల స్థా నిక కుంజా సూర్య -కూసుమంజల స్థా నిక 
నాయకులు, కుంజ రాము కుటుంబ నాయకులు, కుంజ రాము కుటుంబ 
సభు్యలు తుడుం దెబ్,ఆదవాస్ ప్రజా సభు్యలు తుడుం దెబ్,ఆదవాస్ ప్రజా 
సంఘాల నాయకులు, తోటి ఉద్యమ సంఘాల నాయకులు, తోటి ఉద్యమ 
మిత్రులు పెద్ద ఎతుతిన ఆదవాసీలు మిత్రులు పెద్ద ఎతుతిన ఆదవాసీలు 
పాల్గొ నానిరు.పాల్గొ నానిరు.

ఆదివా‌సీల ఆశాజ్యుతి కుంజా రాము ఆశయాలను కొనసాగిద్ద ం
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(వుదయం ప్రతినిధి ):

నల్గొ ండలోని రామగిర శ్రీ సీతారామచం-నల్గొ ండలోని రామగిర శ్రీ సీతారామచం-
ద్స్్వమి దేవాలయానిని అనిని రకాలుగా ద్స్్వమి దేవాలయానిని అనిని రకాలుగా 
అభివృదధి చేస్ వచే్చ సంవత్సరం శ్రీరామన-అభివృదధి చేస్ వచే్చ సంవత్సరం శ్రీరామన-
వమి నాటికి మరంత ఆకర్షణీయంగా తీ-వమి నాటికి మరంత ఆకర్షణీయంగా తీ-
ర్చదద్్ద తామని రాషట్ర రోడులా , భవనాలు, స్-ర్చదద్్ద తామని రాషట్ర రోడులా , భవనాలు, స్-
నిమాటోగ్రఫీ శాఖల మంత్రి కోమటిరెడిడు నిమాటోగ్రఫీ శాఖల మంత్రి కోమటిరెడిడు 
వంకటరెడిడు తెలపారు.శ్రీరామనవమిని వంకటరెడిడు తెలపారు.శ్రీరామనవమిని 
పురసకురంచుకొని శుక్రవారం రామగిర పురసకురంచుకొని శుక్రవారం రామగిర 
దేవాలయంలో నిర్వహించిన శ్రీ సీతారా-దేవాలయంలో నిర్వహించిన శ్రీ సీతారా-
ముల కళ్్యణోత్సవంలో మంత్రి పాల్గొ ని ముల కళ్్యణోత్సవంలో మంత్రి పాల్గొ ని 
స్్వమివారకి పటు్ట  వస్్రా లు సమర్పంచా-స్్వమివారకి పటు్ట  వస్్రా లు సమర్పంచా-
రు. ఈ సందర్ంగా మాటాలా డుతూ ప్రతి రు. ఈ సందర్ంగా మాటాలా డుతూ ప్రతి 
సంవత్సరం వేల్ద మంద భకుతిలు ఈ దే -సంవత్సరం వేల్ద మంద భకుతిలు ఈ దే -
వాలయానిని దర్శంచుకుంటారని వాలయానిని దర్శంచుకుంటారని 
తెలపారు. దేవాలయ అభివృదధికి ప్రత్్యక తెలపారు. దేవాలయ అభివృదధికి ప్రత్్యక 
ప్రణాళిక రూపందంచామని, వైకుంఠ ప్రణాళిక రూపందంచామని, వైకుంఠ 
దర్శనం, ఉతతిర ద్్వర దర్శనం వంటి సౌక-దర్శనం, ఉతతిర ద్్వర దర్శనం వంటి సౌక-
రా్యలను కల్పంచేంద్కు చర్యలు తీసుకుం -రా్యలను కల్పంచేంద్కు చర్యలు తీసుకుం -
టామని వలలాడించారు. దర్శన మారాగొ ల టామని వలలాడించారు. దర్శన మారాగొ ల 
విసతిరణ కోసం అవసరమైన సథాల సేకరణ -విసతిరణ కోసం అవసరమైన సథాల సేకరణ -

పై ఇప్పటిక చర్చలు జరుగుతునానియని, పై ఇప్పటిక చర్చలు జరుగుతునానియని, 
త్వరలో పనులు ప్రారంభిస్తిమని త్వరలో పనులు ప్రారంభిస్తిమని 
చెపా్పరు.చెపా్పరు.
రామగిర రామాలయానికి గొప్ప చరత్ర రామగిర రామాలయానికి గొప్ప చరత్ర 
ఉందని గురుతిచేసూతి భకుతిలకు మరంత ఉందని గురుతిచేసూతి భకుతిలకు మరంత 
సౌకరా్యలు కల్పంచే దశగా అభివృదధి చేప -సౌకరా్యలు కల్పంచే దశగా అభివృదధి చేప -
డతామని తెలపారు. దేవాలయానికి డతామని తెలపారు. దేవాలయానికి 
ఇబ్ంద కలగకుండా నేషనల్ హైవే మా-ఇబ్ంద కలగకుండా నేషనల్ హైవే మా-
రాగొ నిని బైపాస్ ద్్వరా మళిలాంచినటులా  పేర్కు-రాగొ నిని బైపాస్ ద్్వరా మళిలాంచినటులా  పేర్కు-

నానిరు.నగర మేయర్ బుర్రి చైతన్య శ్రీనివా-నానిరు.నగర మేయర్ బుర్రి చైతన్య శ్రీనివా-
స్ రెడిడు మాటాలా డుతూ రామగిర దేవాలయ స్ రెడిడు మాటాలా డుతూ రామగిర దేవాలయ 
అభివృదధికి పూరతి సహకారం అందస్తిమ -అభివృదధికి పూరతి సహకారం అందస్తిమ -
ని, ఉతతిర ద్్వర దర్శన ఏరా్పటలాకు కృషి చే -ని, ఉతతిర ద్్వర దర్శన ఏరా్పటలాకు కృషి చే -
స్తిమని తెలపారు.ఈ కార్యక్రమంలో స్తిమని తెలపారు.ఈ కార్యక్రమంలో 
అదనపు కలెక్టర్ వై. అశోక్ రెడిడు, జిల్లా  అదనపు కలెక్టర్ వై. అశోక్ రెడిడు, జిల్లా  
పరషత్ సీఈవో ప్రేమ్ కరణ్ రెడిడు, మారెకుట్ పరషత్ సీఈవో ప్రేమ్ కరణ్ రెడిడు, మారెకుట్ 
కమిటీ చైరమిన్‌ జూకూర రమేష్, ప్రజాప్రతి-కమిటీ చైరమిన్‌ జూకూర రమేష్, ప్రజాప్రతి-
నిధులు, భకుతిలు పాల్గొ నానిరు.నిధులు, భకుతిలు పాల్గొ నానిరు.

రామగిర్ దేవాలయం అభివృదిధి
 వచేచి శ్రీరామనవమికి కొతతి  రూపు

మంత్రి కోమటిరెడ్డి వంకటరెడ్డి 

ఎమ్మిల్యు నాయిని రాజందర్ రెడ్డి
 హనుమకొండ, మార్చి 27 

(వుదయం జిల్లా  ప్రతినిధి) : 
హనుమకొండ న్్య బస్్ట ండ్ ఆవర -హనుమకొండ న్్య బస్్ట ండ్ ఆవర -
ణలో భద్కాళి యూత్ అసస్యేషన్‌ ణలో భద్కాళి యూత్ అసస్యేషన్‌ 
ఆధ్వర్యంలో శ్రీ సీతారాముల కళ్్యణ ఆధ్వర్యంలో శ్రీ సీతారాముల కళ్్యణ 
మహోత్సవం అత్యంత మహోత్సవం అత్యంత 
వైభవంగా జరగింద. గత పద వైభవంగా జరగింద. గత పద 
సంవత్సరాలుగా నిర్వఘనింగా సంవత్సరాలుగా నిర్వఘనింగా 
కొనస్గుతునని ఈ వేడుకలు, కొనస్గుతునని ఈ వేడుకలు, 
ఈ ఏడాద కూడా భకితిశ్రదధిల -ఈ ఏడాద కూడా భకితిశ్రదధిల -
తో, అంగరంగ వైభవంగా తో, అంగరంగ వైభవంగా 
నిర్వహించారు. ఈ వేడుకకు నిర్వహించారు. ఈ వేడుకకు 
ముఖ్య అతిథిగా వరంగల్ ముఖ్య అతిథిగా వరంగల్ 
పశ్చమ ఎమెమిలే్య నాయిని రాజందర్ పశ్చమ ఎమెమిలే్య నాయిని రాజందర్ 
రెడిడు హాజరై ప్రత్్యక పూజలు నిర్వహిం-రెడిడు హాజరై ప్రత్్యక పూజలు నిర్వహిం-
చారు. ఆయనతో పాటు యువజన చారు. ఆయనతో పాటు యువజన 
కాంగ్రెస్ నాయకులు దేవన విష్ణు వరధిన్‌ కాంగ్రెస్ నాయకులు దేవన విష్ణు వరధిన్‌ 
రెడిడు కూడా పాల్గొ ని స్్వమివార కృపకు రెడిడు కూడా పాల్గొ ని స్్వమివార కృపకు 
పాత్రులయా్యరు.కళ్్యణం అనంతరం పాత్రులయా్యరు.కళ్్యణం అనంతరం 
భకుతిల కోసం ఏరా్పటు చేస్న అనని-భకుతిల కోసం ఏరా్పటు చేస్న అనని-
ద్న కార్యక్రమం ప్రత్్యక ఆకర్షణగా ద్న కార్యక్రమం ప్రత్్యక ఆకర్షణగా 

నిలచింద. సుమారు 1000 మందకి నిలచింద. సుమారు 1000 మందకి 
పైగా భకుతిలు ఈ ప్రస్ద్నిని సీ్వకరం-పైగా భకుతిలు ఈ ప్రస్ద్నిని సీ్వకరం-
చారు. భద్కాళి యూత్ అసస్యేషన్‌ చారు. భద్కాళి యూత్ అసస్యేషన్‌ 
సభు్యలు పకడ్ందీగా ఏరా్పటులా  చేస్, సభు్యలు పకడ్ందీగా ఏరా్పటులా  చేస్, 
భకుతిలకు ఎటువంటి ఇబ్ంద్లు కల -భకుతిలకు ఎటువంటి ఇబ్ంద్లు కల -
గకుండా చూశారు.ఈ కార్యక్రమంలో గకుండా చూశారు.ఈ కార్యక్రమంలో 

7వ డివిజన్‌ కాంగ్రెస్ నాయకులు తోట 7వ డివిజన్‌ కాంగ్రెస్ నాయకులు తోట 
పవన్‌, రోహిత్ స్ంగ్ ఠాకూర్, మంద పవన్‌, రోహిత్ స్ంగ్ ఠాకూర్, మంద 
రాకష్లతో పాటు అసస్యేషన్‌ ప్రతి-రాకష్లతో పాటు అసస్యేషన్‌ ప్రతి-
నిధులు ధరమి సతీష్ రెడిడు, బొడిగే శ్రీను, నిధులు ధరమి సతీష్ రెడిడు, బొడిగే శ్రీను, 
వల్దండి నవీన్‌, మణిదీప్, ఆకాష్ తద -వల్దండి నవీన్‌, మణిదీప్, ఆకాష్ తద -
తరులు పాల్గొ నానిరు. కాలన్వాసులు, తరులు పాల్గొ నానిరు. కాలన్వాసులు, 
మహిళలు పెద్ద సంఖ్యలో తరలవచి్చ మహిళలు పెద్ద సంఖ్యలో తరలవచి్చ 
కళ్్యణ వేడుకను కళ్లా రా వీక్ంచారు.కళ్్యణ వేడుకను కళ్లా రా వీక్ంచారు.

కనునులపండువగా ‌సీతారాముల కళ్యుణం

నల్గ ండ,మార్చి 27
(వుదయం ప్రతినిధి ):

జిల్లా  ప్రజలు సుఖసంతోషాలతో, జిల్లా  ప్రజలు సుఖసంతోషాలతో, 
ఆనందోతా్సహాలతో ఉండేల్ నల్గొ ండ ఆనందోతా్సహాలతో ఉండేల్ నల్గొ ండ 
జిల్లా  మరంత అభివృదధి స్ధించాలని జిల్లా  మరంత అభివృదధి స్ధించాలని 
జిల్లా  కలెక్టర్ బి. చంద్శేఖర్ శ్రీ సీతా-జిల్లా  కలెక్టర్ బి. చంద్శేఖర్ శ్రీ సీతా-
రామచంద్ స్్వమిని ప్రారథాంచారు.రామచంద్ స్్వమిని ప్రారథాంచారు.

శ్రీరామనవమి పర్వదనానిని పురసకు-శ్రీరామనవమి పర్వదనానిని పురసకు-
రంచుకొని శుక్రవారం తన కా్యంపు రంచుకొని శుక్రవారం తన కా్యంపు 
కారా్యలయం వద్ద నల్గొ ండలోని కారా్యలయం వద్ద నల్గొ ండలోని 
రామగిర శ్రీ సీతారామచంద్ స్్వమి రామగిర శ్రీ సీతారామచంద్ స్్వమి 
ఆలయంలో నిర్వహించే కళ్్యణోత్స-ఆలయంలో నిర్వహించే కళ్్యణోత్స-
వానికి జిల్లా  యంత్ంగం తరఫున వానికి జిల్లా  యంత్ంగం తరఫున 
పూజాద కార్యక్రమాలు నిర్వహించా -పూజాద కార్యక్రమాలు నిర్వహించా -

రు. ఈ సందర్ంగా స్్వమివారకి రు. ఈ సందర్ంగా స్్వమివారకి 
పటు్ట  వస్్రా లు, తలంబ్రాలు సమర్పం-పటు్ట  వస్్రా లు, తలంబ్రాలు సమర్పం-
చారు.పటు్ట  వస్్రా లు, తలంబ్రాలను చారు.పటు్ట  వస్్రా లు, తలంబ్రాలను 
తలపై ధరంచి మేళతాళ్లతో కా్యంపు తలపై ధరంచి మేళతాళ్లతో కా్యంపు 
కారా్యలయానికి తీసుకువచి్చ ఆలయ కారా్యలయానికి తీసుకువచి్చ ఆలయ 
అధికారులు, వేద పండితులు, అర్చకు -అధికారులు, వేద పండితులు, అర్చకు -
లకు అందజశారు. లకు అందజశారు. 
 ఈ కార్యక్రమం భకితిశ్ర - ఈ కార్యక్రమం భకితిశ్ర -
దధిల మధ్య ఘనంగా జరగింద.దధిల మధ్య ఘనంగా జరగింద.
ఈ సందర్ంగా జిల్లా  కలెక్టర్ మా -ఈ సందర్ంగా జిల్లా  కలెక్టర్ మా -
టాలా డుతూ జిల్లా  ప్రజలకు శ్రీరామ-టాలా డుతూ జిల్లా  ప్రజలకు శ్రీరామ-
నవమి శుభాకాంక్షలు తెలపారు. నవమి శుభాకాంక్షలు తెలపారు. 
జిల్లా  యంత్ంగం తరఫున స్్వమి -జిల్లా  యంత్ంగం తరఫున స్్వమి -
వారకి పటు్ట  వస్్రా లు సమర్పంచడం వారకి పటు్ట  వస్్రా లు సమర్పంచడం 
ఆనందంగా ఉందని పేర్కునానిరు. ఆనందంగా ఉందని పేర్కునానిరు. 
జిల్లా  మరంత అభివృదధి స్ధించి జిల్లా  మరంత అభివృదధి స్ధించి 
ప్రజలు సుఖశాంతులతో జీవించాలనే ప్రజలు సుఖశాంతులతో జీవించాలనే 
ఆకాంక్షతో స్్వమివారని ప్రారథాంచిన -ఆకాంక్షతో స్్వమివారని ప్రారథాంచిన -
టులా  తెలపారు.టులా  తెలపారు.

జిల్లా  అభివృదిధి కోసం సావామివార్ని ప్రార్్థంచిన కలెక్టర్

 పుష్కురాల నాటికి ఆలయ 
రుపురేఖలతో కళ 

సంతర్ంచుకుంటంది
 రాష్్రీ  దేవాదయ ధరామిదయ శాఖ 

మంత్రి వరుయులు కొండా సురేఖ
భద్రాద్రి కొతతిగూడం జిల్లా  

మార్చి 27 (వుదయం ప్రతినిధి):
గోద్వర పుషకురాల నాటికి ఆలయ గోద్వర పుషకురాల నాటికి ఆలయ 
తొల దశ అభివృదధి పనులు పూరతి చేస్తి -తొల దశ అభివృదధి పనులు పూరతి చేస్తి -
మని  రాషట్ర దేవాద్య ధరామిద్య శాఖ మని  రాషట్ర దేవాద్య ధరామిద్య శాఖ 
మంత్రి వరు్యలు కొండా సురేఖ తెలపారు. మంత్రి వరు్యలు కొండా సురేఖ తెలపారు. 
శుక్రవారం భద్రాచలంలోని  శ్రీ సీతారామ శుక్రవారం భద్రాచలంలోని  శ్రీ సీతారామ 
చంద్ స్్వమి కళ్్యణ మహోత్సవ కార్య-చంద్ స్్వమి కళ్్యణ మహోత్సవ కార్య-
క్రమం అనంతరం మంత్రి కొండా సురేఖ క్రమం అనంతరం మంత్రి కొండా సురేఖ 
మీడియాతో మాటాలా డుతూ భద్రాచలంలో -మీడియాతో మాటాలా డుతూ భద్రాచలంలో -
ని శ్రీ సీతారాముల వార కళ్్యణానికి ప్రా-ని శ్రీ సీతారాముల వార కళ్్యణానికి ప్రా-
ముఖ్యత ఉందని దేశ వా్యపతింగా కోటాలా ద ముఖ్యత ఉందని దేశ వా్యపతింగా కోటాలా ద 
మంద ప్రజలు శ్రీ సీత రామచంద్ స్్వమి మంద ప్రజలు శ్రీ సీత రామచంద్ స్్వమి 
కళ్్యణానిని వీక్స్తిరని ప్రజా ప్రభుత్వం కళ్్యణానిని వీక్స్తిరని ప్రజా ప్రభుత్వం 
ఏర్పడిన తరా్వత మూడవ సంవత్సరం ఏర్పడిన తరా్వత మూడవ సంవత్సరం 

మంత్రిగా తాను ఈ కళ్్యణ మహోత్సవ మంత్రిగా తాను ఈ కళ్్యణ మహోత్సవ 
వేడుకలోలా  పాల్గొ నడం సంతోషంగా వేడుకలోలా  పాల్గొ నడం సంతోషంగా 
ఉందని అనానిరు. ముఖ్యమంత్రి రేవంత్ ఉందని అనానిరు. ముఖ్యమంత్రి రేవంత్ 
రెడిడు భద్రాచలం ఆలయానిని అభివృదధి రెడిడు భద్రాచలం ఆలయానిని అభివృదధి 
చేయాలనే లక్షంతో  డిపూ్యటీ సీఎం, చేయాలనే లక్షంతో  డిపూ్యటీ సీఎం, 
స్థా నిక మంత్రి వరు్యల సహకారంతో స్థా -స్థా నిక మంత్రి వరు్యల సహకారంతో స్థా -
నికంగా అవసరమైన భూ సేకరణ చేస్న నికంగా అవసరమైన భూ సేకరణ చేస్న 
తరా్వత రాబోయే సంవత్సరం గోద్వర తరా్వత రాబోయే సంవత్సరం గోద్వర 
పుషకురాలు జరుగుతునని నేపథ్యంలో పుషకురాలు జరుగుతునని నేపథ్యంలో 

మొదటి విడత క్ంద భద్రాచలం ఆల-మొదటి విడత క్ంద భద్రాచలం ఆల-
యానికి 351 కోటలా రూపాయలతో చేపట్్ట యానికి 351 కోటలా రూపాయలతో చేపట్్ట 
అభివృదధి పనులకు నేడు శంకుస్థా పన చే -అభివృదధి పనులకు నేడు శంకుస్థా పన చే -
సుకునానిమని అనానిరు. సుకునానిమని అనానిరు. 
గోద్వర పుషకురాల సమయానికి ప్ర-గోద్వర పుషకురాల సమయానికి ప్ర-
సుతితం చేపటి్టన అభివృదధి పనులు పూరతి సుతితం చేపటి్టన అభివృదధి పనులు పూరతి 
చేసేంద్కు దేవాద్య శాఖ కృషి చేసేంద్కు దేవాద్య శాఖ కృషి 
చేసుతిందని అనానిరు.  తరా్వత రెండవ చేసుతిందని అనానిరు.  తరా్వత రెండవ 
విడత నిధులు విడుదల చేసుకొని కృషణు విడత నిధులు విడుదల చేసుకొని కృషణు 
పుషకురాల నాటికి అభివృదధి పనులు పుషకురాల నాటికి అభివృదధి పనులు 
పూరతి చేయడం జరుగుతుందని మంత్రి పూరతి చేయడం జరుగుతుందని మంత్రి 
అనానిరు.  కళ్్యణ మహోత్సవానిని తిలకిం-అనానిరు.  కళ్్యణ మహోత్సవానిని తిలకిం-
చిన భకుతిలందరకీ శ్రీ రామచంద్ స్్వమి చిన భకుతిలందరకీ శ్రీ రామచంద్ స్్వమి 
ఆశీసు్సలు ఉండాలని  ప్రజా ప్రభుతా్వనికి ఆశీసు్సలు ఉండాలని  ప్రజా ప్రభుతా్వనికి 
శ్రీరామచంద్మూరతి శకితిని కల్పంచి ప్రజ-శ్రీరామచంద్మూరతి శకితిని కల్పంచి ప్రజ-
లకు మెరుగైన సేవలు అందంచేంద్కు లకు మెరుగైన సేవలు అందంచేంద్కు 
ఆశీర్వదంచాలని మంత్రి కోరారు. ఈ ఆశీర్వదంచాలని మంత్రి కోరారు. ఈ 
మీడియా సమావేశంలో ప్రజాప్రతిని-మీడియా సమావేశంలో ప్రజాప్రతిని-
ధులు, సంబంధిత శాఖల అధికారులు, ధులు, సంబంధిత శాఖల అధికారులు, 
మీడియా ప్రతినిధులు  పాల్గొ నానిరు.మీడియా ప్రతినిధులు  పాల్గొ నానిరు.

అభివృదిధి పనులు సకాలంలో పూర్తి చేసాతి ం

హసన్ పర్తి, మార్చి 27
 (వుదయం ప్రతినిధి) :

 హనుమకొండ జిల్లా  హసన్‌ పరతి  హనుమకొండ జిల్లా  హసన్‌ పరతి 
మండలం దేవననిపేట శవారులోని  మండలం దేవననిపేట శవారులోని  
దేవాద్ల పంప్ హౌస్ తోపాటు ధరమిస్ -దేవాద్ల పంప్ హౌస్ తోపాటు ధరమిస్ -
గర్ లోని రజరా్వయర్, సౌత్ మెయిన్‌ గర్ లోని రజరా్వయర్, సౌత్ మెయిన్‌ 
కెనాల్ ను  కంద్ జల శకితి మంత్రిత్వ కెనాల్ ను  కంద్ జల శకితి మంత్రిత్వ 
శాఖ కార్యదర్శ వి ఎల్ కాంతారావు శు -శాఖ కార్యదర్శ వి ఎల్ కాంతారావు శు -
క్రవారం రోజున సందర్శంచారు. క్రవారం రోజున సందర్శంచారు. 
  దేవననిపేట పంప్ హౌస్,   దేవననిపేట పంప్ హౌస్, 
ధరమిస్గర్ సౌత్ మెయిన్‌ కెనాల్ వివ -ధరమిస్గర్ సౌత్ మెయిన్‌ కెనాల్ వివ -
రాలను అధికారులు కంద్ జల శకితి రాలను అధికారులు కంద్ జల శకితి 
మంత్రిత్వ శాఖ కార్యదర్శ కి వివరం-మంత్రిత్వ శాఖ కార్యదర్శ కి వివరం-
చారు. ప్రాజెకు్ట కు సంబంధించిన భూ చారు. ప్రాజెకు్ట కు సంబంధించిన భూ 
సేకరణ ప్రక్యను త్వరగా పూరతి చేసే సేకరణ ప్రక్యను త్వరగా పూరతి చేసే 
విధంగా చర్యలు చేపటా్ట లని కంద్ విధంగా చర్యలు చేపటా్ట లని కంద్ 

జల శకితి మంత్రిత్వ శాఖ కార్యదర్శ జల శకితి మంత్రిత్వ శాఖ కార్యదర్శ 
వి ఎల్ కాంతారావు  అధికారులను వి ఎల్ కాంతారావు  అధికారులను 
ఆదేశంచారు.  ఈ సందర్ంగా రాషట్ర ఆదేశంచారు.  ఈ సందర్ంగా రాషట్ర 
ఆర్ అండ్ అర్ కమిషనర్ శవకుమార్ ఆర్ అండ్ అర్ కమిషనర్ శవకుమార్ 
నాయుడు,  కంద్ జల శకితి మంత్రిత్వ నాయుడు,  కంద్ జల శకితి మంత్రిత్వ 
శాఖ సీనియర్ జాయింట్ కమిషనర్ శాఖ సీనియర్ జాయింట్ కమిషనర్ 
కులీ్దప్ స్ంగ్, స్డబులా యుస్ డైరెక్టర్ శ్రీనివా -కులీ్దప్ స్ంగ్, స్డబులా యుస్ డైరెక్టర్ శ్రీనివా -
స్, హనుమకొండ జిల్లా  అదనపు కలెక్టర్ స్, హనుమకొండ జిల్లా  అదనపు కలెక్టర్ 
ఎన్‌. రవి, ఇఎన్్స జనరల్ రమేష్ బాబు, ఎన్‌. రవి, ఇఎన్్స జనరల్ రమేష్ బాబు, 
చీఫ్ ఇంజన్ర్ సుధీర్, ఇరగేషన్‌ ఎస్ ఈ చీఫ్ ఇంజన్ర్ సుధీర్, ఇరగేషన్‌ ఎస్ ఈ 
రాం ప్రస్ద్, ఈఈలు సీతారాం,మం-రాం ప్రస్ద్, ఈఈలు సీతారాం,మం-
గీల్ల్, హనుమకొండ ఆరడుఓ రాథోడ్ గీల్ల్, హనుమకొండ ఆరడుఓ రాథోడ్ 
రమేష్,  జిల్లా  స్గున్టిపారుదల శాఖ రమేష్,  జిల్లా  స్గున్టిపారుదల శాఖ 
అధికార రామోమిహన్‌, మెగా ప్రాజెకు్ట  అధికార రామోమిహన్‌, మెగా ప్రాజెకు్ట  
మేనేజర్ తిరుపతి, ఇతర అధికారులు మేనేజర్ తిరుపతి, ఇతర అధికారులు 
పాల్గొ నానిరు.పాల్గొ నానిరు.

దేవాద్ల పంపు హౌస్  పర్శీలిలన 
– జల శకితి మంత్రితవా శాఖ కారయుదర్శి కాంతారావు

దమమిపేట మార్చి 27 
(వుదయం ప్రతినిధి ):

అసంబ్లా సమావేశాలు ,ప్రజా సమస్యల అసంబ్లా సమావేశాలు ,ప్రజా సమస్యల 
పరషాకురంతో బిజీగా ఉండే రాషట్ర వ్యవ -పరషాకురంతో బిజీగా ఉండే రాషట్ర వ్యవ -
స్య శాఖ మంత్రి తుమమిల నాగేశ్వ-స్య శాఖ మంత్రి తుమమిల నాగేశ్వ-
రరావు.. కాసేపు ప్రకృతి ఒడిలో సేద రరావు.. కాసేపు ప్రకృతి ఒడిలో సేద 
తీరారు. శ్రీరామనవమి పురసకురంచుకు-తీరారు. శ్రీరామనవమి పురసకురంచుకు-
ని భద్రాచలంలో ముఖ్యమంత్రి రేవంత్ ని భద్రాచలంలో ముఖ్యమంత్రి రేవంత్ 
రెడిడు పర్యటన ఏరా్పటలాను స్వయంగా రెడిడు పర్యటన ఏరా్పటలాను స్వయంగా 
పర్యవేక్ంచిన పర్యవేక్ంచిన 
మంత్రి, అనంతరం తన స్వగ్రామమైన మంత్రి, అనంతరం తన స్వగ్రామమైన 
గండుగలపలలాలోని వ్యవస్య క్షేత్ని-గండుగలపలలాలోని వ్యవస్య క్షేత్ని-
కి చేరుకునానిరు.అసంబ్లా సమావేశాల కి చేరుకునానిరు.అసంబ్లా సమావేశాల 
హడావుడి ఉననిప్పటికీ, దొరకిన కొ -హడావుడి ఉననిప్పటికీ, దొరకిన కొ -
ద్దపాటి సమయంలోనే తన క్షేత్నికి ద్దపాటి సమయంలోనే తన క్షేత్నికి 
చేరుకునని మంత్రి, అకకుడ స్గవుతునని చేరుకునని మంత్రి, అకకుడ స్గవుతునని 

పుచ్చకాయ పంటను ఎంతో ఆసకితిగా పుచ్చకాయ పంటను ఎంతో ఆసకితిగా 
పరశీలంచారు. ప్రసుతితం పంట కోత పరశీలంచారు. ప్రసుతితం పంట కోత 
దశకు చేరుకోవడంతో, కాయల నా-దశకు చేరుకోవడంతో, కాయల నా-
ణ్యతను, దగుబడి వివరాలను ఆయన ణ్యతను, దగుబడి వివరాలను ఆయన 
స్వయంగా అడిగి తెలుసుకునానిరు.  పు-స్వయంగా అడిగి తెలుసుకునానిరు.  పు-
చ్చకాయలను చూస్ ఆయన సంతోషం చ్చకాయలను చూస్ ఆయన సంతోషం 
వ్యకతిం చేశారు.వ్యకతిం చేశారు.
 రాజకీయాలోలా  ఎంతటి  రాజకీయాలోలా  ఎంతటి 
కీలక బాధ్యతలు నిర్వహిసుతినాని, తనకు కీలక బాధ్యతలు నిర్వహిసుతినాని, తనకు 
ఇష్టమైన వ్యవస్యానిని మాత్రం ఇష్టమైన వ్యవస్యానిని మాత్రం 
తుమమిల వదలడం లేద్. క్షేత్ర స్థా యికి తుమమిల వదలడం లేద్. క్షేత్ర స్థా యికి 
వచి్చ పంట స్థాతిగతులను గమనించ-వచి్చ పంట స్థాతిగతులను గమనించ-
డం ద్్వరా తన రైతు పక్షపాత వైఖరని డం ద్్వరా తన రైతు పక్షపాత వైఖరని 
మరోస్ర చాటుకునానిరు. మంత్రి మరోస్ర చాటుకునానిరు. మంత్రి 
వంట పలువురు ముఖ్య అనుచరులు వంట పలువురు ముఖ్య అనుచరులు 
కాస్ని నాగప్రస్ద్ తదతరులునానిరుకాస్ని నాగప్రస్ద్ తదతరులునానిరు

సంత క్షేత్ంలో పుచచి సాగును పర్శీలించిన 

వయువసాయ శాఖ  మంత్రి తుమమిల

వరంగల్, మార్చి 27 
(వుదయం ప్రతినిధి) : 

జన్‌ విశా్వస్ (సవరణ) బిలులా ను లోక్స -జన్‌ విశా్వస్ (సవరణ) బిలులా ను లోక్స -
భలో వరంగల్ ఎంపీ డాక్టర్ కడియం భలో వరంగల్ ఎంపీ డాక్టర్ కడియం 
కావ్య  వ్యతిరేకించారు. వా్యపార కావ్య  వ్యతిరేకించారు. వా్యపార 
సౌలభ్యం పేరుతో తీసుకొసుతినని ఈ సౌలభ్యం పేరుతో తీసుకొసుతినని ఈ 
బిలులా లో పలు కీలక నిబంధనలను బిలులా లో పలు కీలక నిబంధనలను 
డీక్మినలైజ్ చేయడం వలలా నియం-డీక్మినలైజ్ చేయడం వలలా నియం-
త్రణ వ్యవసథా బలహీనపడే ప్రమాదం త్రణ వ్యవసథా బలహీనపడే ప్రమాదం 

ఉందని ఎంపీ ఆందోళన వ్యకతిం ఉందని ఎంపీ ఆందోళన వ్యకతిం 
చేశారు.ప్రతా్యమానియ అమలు చేశారు.ప్రతా్యమానియ అమలు 
విధానాలు బలంగా లేకుండా విధానాలు బలంగా లేకుండా 
చట్టపరమైన శక్షలను తగిగొంచ -చట్టపరమైన శక్షలను తగిగొంచ -
డం వలలా ఉలలాంఘనలు పెరగే డం వలలా ఉలలాంఘనలు పెరగే 
అవకాశం ఉందని, ముఖ్యంగా అవకాశం ఉందని, ముఖ్యంగా 
ప్రజా ఆరోగ్యం, పరా్యవరణం, ప్రజా ఆరోగ్యం, పరా్యవరణం, 
కారమిక హకుకుల వంటి కీలక కారమిక హకుకుల వంటి కీలక 
రంగాలు దెబ్తినే ప్రమాదం రంగాలు దెబ్తినే ప్రమాదం 

ఉందని హెచ్చరంచారు.వా్యపారాలకు ఉందని హెచ్చరంచారు.వా్యపారాలకు 
అనుకూలత కల్పంచడమే కాకుండా అనుకూలత కల్పంచడమే కాకుండా 
ప్రజల హకుకులు, భద్తను కాపాడే ప్రజల హకుకులు, భద్తను కాపాడే 
బాధ్యత కూడా ప్రభుత్వంపై ఉందని బాధ్యత కూడా ప్రభుత్వంపై ఉందని 
స్పష్టం చేశారు. ఇల్ంటి కీలక సవర-స్పష్టం చేశారు. ఇల్ంటి కీలక సవర-
ణలపై విసతిృత చర్చ జరపి, అనిని వరాగొ ల ణలపై విసతిృత చర్చ జరపి, అనిని వరాగొ ల 
అభిప్రాయాలను పరగణలోకి తీసుకో-అభిప్రాయాలను పరగణలోకి తీసుకో-
వాలని వరంగల్ ఎంపీ డాక్టర్ కడియం వాలని వరంగల్ ఎంపీ డాక్టర్ కడియం 
కావ్య డిమాండ్ చేశారు.కావ్య డిమాండ్ చేశారు.

జన్ విశావాస్ సవరణ బిలులా ను వయుతిరేకించిన ఎంపి కావయు

భానుపుర్/సూరాయుపేట కలచిరల్ 
మార్చి 37(వుదయం):

సూరా్యపేట జిల్లా  కంద్ంలోని శ్రీ సం-సూరా్యపేట జిల్లా  కంద్ంలోని శ్రీ సం-
తోషిమాత దేవాలయంలో జరుగు తోషిమాత దేవాలయంలో జరుగు 
సీతారామచంద్ స్్వమి వార కల్్య-సీతారామచంద్ స్్వమి వార కల్్య-
ణము లో  తలంబ్రాల బియ్యం ను ణము లో  తలంబ్రాల బియ్యం ను 
సూరా్యపేట మండలం బాలేం ల గ్రా-సూరా్యపేట మండలం బాలేం ల గ్రా-
మానికి చెందన శవరాత్రి ముతా్యలు, మానికి చెందన శవరాత్రి ముతా్యలు, 

యాదమమి దంపతులు గత 3 నెలలు యాదమమి దంపతులు గత 3 నెలలు 
గా వడలాను గోటితో వలవగా వచి్చన గా వడలాను గోటితో వలవగా వచి్చన 
బియ్యంలో ఒక కజీ 250 గ్రా బియా్య-బియ్యంలో ఒక కజీ 250 గ్రా బియా్య-
నిని శుక్రవారం దేవాలయ కమిటీ కి నిని శుక్రవారం దేవాలయ కమిటీ కి 
అంద జశారు. ఈ సందర్ంగా వారు అంద జశారు. ఈ సందర్ంగా వారు 
మాటాడుతూ గత 3 నెలలు ఎంతో మాటాడుతూ గత 3 నెలలు ఎంతో 
నిష్టతో గోటితో వలచిన బియా్యనిని నిష్టతో గోటితో వలచిన బియా్యనిని 
భద్రాద్రి సీతారామ చంద్ స్్వమి భద్రాద్రి సీతారామ చంద్ స్్వమి 

కళ్్యణానికి, బొడ్రాయి బజార్ శ్రీ కళ్్యణానికి, బొడ్రాయి బజార్ శ్రీ 
వేద్ంత భజన మందరంలో జరుగు వేద్ంత భజన మందరంలో జరుగు 
కళ్్యణానికి కజింబావు  చొప్పున కళ్్యణానికి కజింబావు  చొప్పున 
అందజస్ నటులా  తెలపారు. ఈ సం-అందజస్ నటులా  తెలపారు. ఈ సం-
దర్ంగా కమిటీ సభు్యలు ఘనంగా దర్ంగా కమిటీ సభు్యలు ఘనంగా 
సనామినించారు. ఈ కార్యక్రమంలో సనామినించారు. ఈ కార్యక్రమంలో 
దేవాలయ అధ్యక్ష,కార్యదరు్శలు దేవాలయ అధ్యక్ష,కార్యదరు్శలు 
బ్రాహమిణపలలా మురళీధర్, పబా్ బ్రాహమిణపలలా మురళీధర్, పబా్ 
ప్రకాశరావు, దేవర శెటి్ట సమయ్య,-ప్రకాశరావు, దేవర శెటి్ట సమయ్య,-
దేవాలయ అర్చకులు బటా్ట రం వం-దేవాలయ అర్చకులు బటా్ట రం వం-
శీకృషణు దేవాలయ మేనేజర్ బచు్చ శీకృషణు దేవాలయ మేనేజర్ బచు్చ 
పురుషోతతిం,భకుతిలు పద్్ద టూర నాగ పురుషోతతిం,భకుతిలు పద్్ద టూర నాగ 
ప్రస్ద్,మహంకాళి కవిత,ఓరుగంటి ప్రస్ద్,మహంకాళి కవిత,ఓరుగంటి 
కనక రతనిం,కంచరలా లీల తదతరులు కనక రతనిం,కంచరలా లీల తదతరులు 
పాల్గొ నానిరు..పాల్గొ నానిరు..

వడలాను గోటితో ఒలిచిన తలంబ్రాల బియయుం సమర్పణ

యాద్ద్రి భువనగిర / మార్చ యాద్ద్రి భువనగిర / మార్చ 
వుదయం జిల్లా  ప్రతినిధి : మోటకొం-వుదయం జిల్లా  ప్రతినిధి : మోటకొం-
డూరు మండలం లోని చందేపలలా డూరు మండలం లోని చందేపలలా 
గ్రామంలో శ్రీ సీత రామచంద్ స్్వమి గ్రామంలో శ్రీ సీత రామచంద్ స్్వమి 
ఆలయంలో శ్రీ సీతారాముల కళ్్యణం ఆలయంలో శ్రీ సీతారాముల కళ్్యణం 
కనుల పండువగా జరగింద.శ్రీరామ కనుల పండువగా జరగింద.శ్రీరామ 
నవమి పర్వదనానిని పురసకురంచుకొ-నవమి పర్వదనానిని పురసకురంచుకొ-
ని ఆలయ అర్చకులు పండిట్ ఆకుల ని ఆలయ అర్చకులు పండిట్ ఆకుల 
కోట్శ్వర్, అనే్వష్ లు ఉదయం  కోట్శ్వర్, అనే్వష్ లు ఉదయం  
స్్వమి వారకి ప్రత్్యక పూజలు నిర్వ-స్్వమి వారకి ప్రత్్యక పూజలు నిర్వ-
హించారు. స్వస్తి శ్రీ పరాభవ నామ హించారు. స్వస్తి శ్రీ పరాభవ నామ 

సంవత్సర చైత్ర శుదధి నవమి శుక్రవా -సంవత్సర చైత్ర శుదధి నవమి శుక్రవా -
రం 11 : 45 లకు పునర్వసు నక్షత్ర -రం 11 : 45 లకు పునర్వసు నక్షత్ర -
యుకతి శుభలగని  సుముహూరతిమున యుకతి శుభలగని  సుముహూరతిమున 
శ్రీ సీతారాముల కల్్యణ మహోత్సవ శ్రీ సీతారాముల కల్్యణ మహోత్సవ 
కార్యక్రమం ఆలయ ధరమికరతిలు కార్యక్రమం ఆలయ ధరమికరతిలు 
ఏనుగు వసంత - సతితిరెడిడు దంపతులు  ఏనుగు వసంత - సతితిరెడిడు దంపతులు  
కనునిల పండుగగా  నిర్వహించారు. కనునిల పండుగగా  నిర్వహించారు. 
అనంతరం అననిద్న కార్యక్రమం అనంతరం అననిద్న కార్యక్రమం 
నిర్వహించారు. స్యంత్రం  పవనా నిర్వహించారు. స్యంత్రం  పవనా 
సూత కోల్టా బృందం బంజారా సూత కోల్టా బృందం బంజారా 
వారచే రథోత్సవ కార్యక్రమం వారచే రథోత్సవ కార్యక్రమం 

అంగరంగ వైభవంగా నిర్వహించా-అంగరంగ వైభవంగా నిర్వహించా-
రు. ఈ కార్యక్రమంలో స్దేధిశ్వర స్్వమి రు. ఈ కార్యక్రమంలో స్దేధిశ్వర స్్వమి 
ఆలయ ధరమికరతిలు సుదగాని భారత-ఆలయ ధరమికరతిలు సుదగాని భారత-
మమి జయరాములు గౌడ్, సుదగాని మమి జయరాములు గౌడ్, సుదగాని 
మంజుల మలేలాష్ గౌడ్, గణపతి మంజుల మలేలాష్ గౌడ్, గణపతి 
ఆలయ ధరమికరతిలు బొపి్పడి సువరణు ఆలయ ధరమికరతిలు బొపి్పడి సువరణు 
మల్లా రెడిడు, బొప్పడి భవాని విజయేం-మల్లా రెడిడు, బొప్పడి భవాని విజయేం-
దర్ రెడిడు, ఎనేని ధనమమి దయాకర్ రెడిడు, దర్ రెడిడు, ఎనేని ధనమమి దయాకర్ రెడిడు, 
సర్పంచ్ బోటలా నగేష్, ఉప సర్పంచ్ సర్పంచ్ బోటలా నగేష్, ఉప సర్పంచ్ 
ఏనుగు అంజిరెడిడు, వారుడు  సభు్యలు ఏనుగు అంజిరెడిడు, వారుడు  సభు్యలు 
గంగరాజు నాగరాజు, ద్ధిపాల గంగరాజు నాగరాజు, ద్ధిపాల 
జ్్యతి, బోటలా సంజీవ, కంద్రపు జ్్యతి, బోటలా సంజీవ, కంద్రపు 
మంజుల, సబిత, హనుమాన్‌ సేవ మంజుల, సబిత, హనుమాన్‌ సేవ 
సంసథా సభు్యలు బజూజూ ర కృషణు, సుదగాని సంసథా సభు్యలు బజూజూ ర కృషణు, సుదగాని 
నవీన్‌, బొలుగుల రమేష్, బజూజూ ర నవీన్‌, బొలుగుల రమేష్, బజూజూ ర 
లవన్‌, పాము రమేష్, బొలుగుల కరు-లవన్‌, పాము రమేష్, బొలుగుల కరు-
ణాకర్, గ్రామ ప్రజలు యువకులు ణాకర్, గ్రామ ప్రజలు యువకులు 
మహిళలు చినానిరులు భకుతిలు అధిక మహిళలు చినానిరులు భకుతిలు అధిక 
సంఖ్యలో పాల్గొ ని స్్వమివార కృపకు సంఖ్యలో పాల్గొ ని స్్వమివార కృపకు 
పాత్రులు అయా్యరు.పాత్రులు అయా్యరు.

కనునుల పండుగగా ‌సీతారాముల కళ్యుణం 

– జిల్లా  కలెక్టర్ డా. సతయు శారద
వరంగల్, మార్చి 27 

(వుదయం జిల్లా  ప్రతినిధి) : 
రోడుడు  భద్తా నియమాలను రోడుడు  భద్తా నియమాలను 
పాటించడం ద్్వరా అమూల్యమైన పాటించడం ద్్వరా అమూల్యమైన 
ప్రాణాలను రక్ంచుకోవచ్చని ప్రాణాలను రక్ంచుకోవచ్చని 
వరంగల్ జిల్లా  కలెక్టర్ డా. సత్య వరంగల్ జిల్లా  కలెక్టర్ డా. సత్య 
శారద విద్్యరుథా లకు సూచించారు. శారద విద్్యరుథా లకు సూచించారు. 
శుక్రవారం వరంగల్ నగరంలోని శుక్రవారం వరంగల్ నగరంలోని 
జకకులోద్దలోని తెలంగాణ మైనారటీ జకకులోద్దలోని తెలంగాణ మైనారటీ 
నివాస పాఠశాల (TMREIS)లో నివాస పాఠశాల (TMREIS)లో 
'99 రోజుల ప్రగతి ప్రణాళిక' కార్య-'99 రోజుల ప్రగతి ప్రణాళిక' కార్య-
క్రమంలో భాగంగా నిర్వహించిన క్రమంలో భాగంగా నిర్వహించిన 
రోడుడు  భద్త - ట్రాఫిక్ నియమాల రోడుడు  భద్త - ట్రాఫిక్ నియమాల 
అవగాహన సదసు్సలో ఆమె ముఖ్య అవగాహన సదసు్సలో ఆమె ముఖ్య 
అతిథిగా పాల్గొ నానిరు.అతిథిగా పాల్గొ నానిరు.
ఈ సందర్ంగా కలెక్టర్ మాటాలా డు -ఈ సందర్ంగా కలెక్టర్ మాటాలా డు -
తూ.. సమాజంలో పెరుగుతునని తూ.. సమాజంలో పెరుగుతునని 
వాహనాల రదీ్ద దృషా్ట యు ప్రతి ఒకకురూ వాహనాల రదీ్ద దృషా్ట యు ప్రతి ఒకకురూ 
ట్రాఫిక్ నిబంధనలపై కన్స అవ-ట్రాఫిక్ నిబంధనలపై కన్స అవ-

గాహన కలగి ఉండాలని కోరారు. గాహన కలగి ఉండాలని కోరారు. 
ముఖ్యంగా విద్్యరథా దశ నుంచే ముఖ్యంగా విద్్యరథా దశ నుంచే 
క్రమశక్షణతో కూడిన ప్రయాణ అల-క్రమశక్షణతో కూడిన ప్రయాణ అల-
వాటలాను అలవరు్చకోవాలని, హెలెమిట్ వాటలాను అలవరు్చకోవాలని, హెలెమిట్ 
ధరంచడం, అతివేగానిని నియంత్రిం-ధరంచడం, అతివేగానిని నియంత్రిం-
చడం వంటి చిననిపాటి జాగ్రతతిలు పెద్ద చడం వంటి చిననిపాటి జాగ్రతతిలు పెద్ద 
ప్రమాద్ల నుండి కాపాడతాయని వి-ప్రమాద్ల నుండి కాపాడతాయని వి-
వరంచారు. నిబంధనలు ఉలలాంఘం-వరంచారు. నిబంధనలు ఉలలాంఘం-
చడం వలలా జరగే నషా్ట లను వివరసూతి చడం వలలా జరగే నషా్ట లను వివరసూతి 
విద్్యరుథా లోలా  చైతన్యం నింపారు. 99 విద్్యరుథా లోలా  చైతన్యం నింపారు. 99 
రోజుల ప్రగతి ప్రణాళికలో భాగంగా రోజుల ప్రగతి ప్రణాళికలో భాగంగా 
విద్్యరుథా ల సర్వతోముఖాభివృదధికి విద్్యరుథా ల సర్వతోముఖాభివృదధికి 

ఇటువంటి కార్యక్రమాలు దోహదప -ఇటువంటి కార్యక్రమాలు దోహదప -
డతాయని పేర్కునానిరు. ఈ కార్యక్ర -డతాయని పేర్కునానిరు. ఈ కార్యక్ర -
మంలో అదనపు కలెక్టర్ సంధా్యరా-మంలో అదనపు కలెక్టర్ సంధా్యరా-
ణి, ఆరీడుఓ సుమా పాల్గొ నానిరు. వీరతో ణి, ఆరీడుఓ సుమా పాల్గొ నానిరు. వీరతో 
పాటు జిల్లా  బ్సీ, ఎసీ్స, ఎసీ్ట సంక్షేమ పాటు జిల్లా  బ్సీ, ఎసీ్స, ఎసీ్ట సంక్షేమ 
అధికారులు, స్థా నిక తహసీల్్ద ర్, అధికారులు, స్థా నిక తహసీల్్ద ర్, 
పాఠశాల స్బ్ంద హాజరయా్యరు.పాఠశాల స్బ్ంద హాజరయా్యరు.
చివరగా, విద్్యరుథా లంతా ట్రాఫిక్ రా -చివరగా, విద్్యరుథా లంతా ట్రాఫిక్ రా -
యబారులుగా మార తమ కుటుంబ యబారులుగా మార తమ కుటుంబ 
సభు్యలకు, ఇరుగుపరుగు వారకి సభు్యలకు, ఇరుగుపరుగు వారకి 
నిబంధనల పటలా అవగాహన కల్పం-నిబంధనల పటలా అవగాహన కల్పం-
చాలని కలెక్టర్ పిలుపునిచా్చరు.చాలని కలెక్టర్ పిలుపునిచా్చరు.

నిబంధనలు పాటిద్ద ం–ప్రాణాలను కాపాడుకుందం

– అధికారులకు ఆదేశాలు జారీ చేస్న 
భారత ప్రభుతవా జల శకితి మంత్రితవా శాఖ 
కారయుదర్శి వి.ఎల్. కాంతా రావు, జిల్లా  
కలెక్టర్ సందీప్ కుమార్ ఝా
జనగాం, మార్చి 27 (వుదయం ప్రతినిధి) 
:జిల్లా లో స్గున్టి వనరుల అభివృదధి :జిల్లా లో స్గున్టి వనరుల అభివృదధి 
కోసం కొనస్గుతునని నషకుల్ రజరా్వ-కోసం కొనస్గుతునని నషకుల్ రజరా్వ-
యర్, కెనాల్, పాలకురతి రజరా్వయర్, యర్, కెనాల్, పాలకురతి రజరా్వయర్, 
నవాబుపేట రజరా్వయర్, కెనాల్ లను నవాబుపేట రజరా్వయర్, కెనాల్ లను 
జిల్లా  కలెక్టర్ సందీప్ కుమార్ ఝా తో జిల్లా  కలెక్టర్ సందీప్ కుమార్ ఝా తో 
కలస్ భారత ప్రభుత్వ జల శకితి మంత్రిత్వ కలస్ భారత ప్రభుత్వ జల శకితి మంత్రిత్వ 
శాఖ కార్యదర్శ వి.ఎల్. కాంతా రావు శుక్ర -శాఖ కార్యదర్శ వి.ఎల్. కాంతా రావు శుక్ర -
వారం సందర్శంచి, పరశీలంచారు.వారం సందర్శంచి, పరశీలంచారు.
ఈ సందర్ంగా ప్రాజెకు్ట ల పురోగతిపై ఈ సందర్ంగా ప్రాజెకు్ట ల పురోగతిపై 
సమగ్రంగా మా్యపింగ్ ద్్వరా సమీక్ంచి, సమగ్రంగా మా్యపింగ్ ద్్వరా సమీక్ంచి, 
పెండింగ్లో ఉనని పనులను త్వరతగతిన పెండింగ్లో ఉనని పనులను త్వరతగతిన 
పూరతి చేయాలని అధికారులను ఆదేశం-పూరతి చేయాలని అధికారులను ఆదేశం-
చారు. ముఖ్యంగా భూసేకరణ ప్రక్య-చారు. ముఖ్యంగా భూసేకరణ ప్రక్య-
ను వేగవంతం చేస్, ఎటువంటి ఆలస్యం ను వేగవంతం చేస్, ఎటువంటి ఆలస్యం 
లేకుండా పనులను ముంద్కు తీసుకెళ్లా -లేకుండా పనులను ముంద్కు తీసుకెళ్లా -

లని స్పష్టం చేశారు.ప్రాజెకు్ట ల ప్రాంతంలో లని స్పష్టం చేశారు.ప్రాజెకు్ట ల ప్రాంతంలో 
రైతులతో మాటాలా డి, వార సమస్యలు, రైతులతో మాటాలా డి, వార సమస్యలు, 
అభిప్రాయాలను అడిగి తెలుసుకునానిరు. అభిప్రాయాలను అడిగి తెలుసుకునానిరు. 
స్గు న్రు అంద్బాటులోకి రావడం చేత స్గు న్రు అంద్బాటులోకి రావడం చేత 
రైతులకు కలగే ల్భాలను వివరంచారు. రైతులకు కలగే ల్భాలను వివరంచారు. 
రజరా్వయరలా పనులు పూరతియిన తరా్వత రజరా్వయరలా పనులు పూరతియిన తరా్వత 
స్గు న్టి వసతి మెరుగుపడి, రైతులకు స్గు న్టి వసతి మెరుగుపడి, రైతులకు 
ఎంతో మేలు జరుగుతుందని తెలపారు. ఎంతో మేలు జరుగుతుందని తెలపారు. 
అంతకుముంద్ జిల్లా  కలెక్టర్ సందీప్ అంతకుముంద్ జిల్లా  కలెక్టర్ సందీప్ 

కుమార్ ఝా పూల మొకకును భారత ప్ర-కుమార్ ఝా పూల మొకకును భారత ప్ర-
భుత్వ జల శకితి మంత్రిత్వ శాఖ కార్యదర్శ భుత్వ జల శకితి మంత్రిత్వ శాఖ కార్యదర్శ 
వి.ఎల్. కాంతా రావుకు అందజస్, స్్వ-వి.ఎల్. కాంతా రావుకు అందజస్, స్్వ-
గతించారు.ఈ పరశీలనలో ఘనపూర్ గతించారు.ఈ పరశీలనలో ఘనపూర్ 
(సే్టషన్‌) ఆరీడుఓ వంకనని, న్టి పారుదల (సే్టషన్‌) ఆరీడుఓ వంకనని, న్టి పారుదల 
శాఖ ఎస్ఈ సీతారాం, వరంగల్ సీఈ శాఖ ఎస్ఈ సీతారాం, వరంగల్ సీఈ 
ఆర్. సుధీర్, హైదరాబాద్ ఈఎన్్స. ఓవీ. ఆర్. సుధీర్, హైదరాబాద్ ఈఎన్్స. ఓవీ. 
రమేష్ బాబు, ఇతర సంబంధిత అధికారు-రమేష్ బాబు, ఇతర సంబంధిత అధికారు-
లు, ఇంజన్రులా , స్బ్ంద,  పాల్గొ నానిరు.లు, ఇంజన్రులా , స్బ్ంద,  పాల్గొ నానిరు.

ర్జరావాయరలా పనులను వేగవంతం చేయాలి 

 గోపిరెడ్డి నగర్లో కనునుల పండుగగా 
శ్రీ ‌సీతారాముల కళ్యుణం 

కోదడ మార్చి 27(వుదయం):
కోద్డ పట్టణంలోని గోపిరెడిడు నగర్లో కోద్డ పట్టణంలోని గోపిరెడిడు నగర్లో 
గణేష్ ఉత్సవ సమితి ఆధ్వర్యంలో ని-గణేష్ ఉత్సవ సమితి ఆధ్వర్యంలో ని-
ర్వహించిన శ్రీ సీతారాముల కళ్్యణం ర్వహించిన శ్రీ సీతారాముల కళ్్యణం 
మహోత్సవం వైభవంగా జరగింద. ఈ కా -మహోత్సవం వైభవంగా జరగింద. ఈ కా -
ర్యక్రమానికి ముఖ్య అతిథిగా ముని్సపల్ ర్యక్రమానికి ముఖ్య అతిథిగా ముని్సపల్ 
చైర్ పర్సన్‌ ఎరేనిని కుసుమ వంకటరతనిం చైర్ పర్సన్‌ ఎరేనిని కుసుమ వంకటరతనిం 
బాబు హాజరై ప్రత్్యక పూజలు నిర్వహిం-బాబు హాజరై ప్రత్్యక పూజలు నిర్వహిం-
చారు.ఈ సందర్ంగా ఆమె మాటాలా డు -చారు.ఈ సందర్ంగా ఆమె మాటాలా డు -
తూ శ్రీ సీతారాముల ఆశీసు్సలతో కోద్డ తూ శ్రీ సీతారాముల ఆశీసు్సలతో కోద్డ 
పట్టణ ప్రజలు సుభిక్షంగా ఉండాలని పట్టణ ప్రజలు సుభిక్షంగా ఉండాలని 
ఆకాంక్ంచారు. ఆధా్యతిమిక కార్యక్రమా-ఆకాంక్ంచారు. ఆధా్యతిమిక కార్యక్రమా-
లతో సమాజంలో శాంతి, స్మరస్్యలు లతో సమాజంలో శాంతి, స్మరస్్యలు 
పెంపంద్తాయని తెలపారు. శ్రీ సీతా-పెంపంద్తాయని తెలపారు. శ్రీ సీతా-
రాముల కళ్్యణం తిలకించడం తమకు రాముల కళ్్యణం తిలకించడం తమకు 

ఎంతో ఆనంద్నిని కలగించిందనానిరు.ఎంతో ఆనంద్నిని కలగించిందనానిరు.
శ్రీ సీతారాముల కళ్్యణ దర్శన భాగ్యం శ్రీ సీతారాముల కళ్్యణ దర్శన భాగ్యం 
కల్పంచిన గోపిరెడిడు నగర్ గణేష్ ఉత్సవ కల్పంచిన గోపిరెడిడు నగర్ గణేష్ ఉత్సవ 
కమిటీ సభు్యలను ఆమె అభినందంచారు. కమిటీ సభు్యలను ఆమె అభినందంచారు. 
ఆధా్యతిమిక కార్యక్రమాలకు తమ వంతు ఆధా్యతిమిక కార్యక్రమాలకు తమ వంతు 
సహకారం ఎలలాప్పుడూ ఉంటుందని సహకారం ఎలలాప్పుడూ ఉంటుందని 
తెలపారు. . అనంతరం తీరథాప్రస్ద్లు తెలపారు. . అనంతరం తీరథాప్రస్ద్లు 

సీ్వకరంచారు.ఈ కార్యక్రమంలో ముని్స-సీ్వకరంచారు.ఈ కార్యక్రమంలో ముని్స-
పల్ వైస్ చైరమిన్‌ మలీలాశ్వర, 6వ వారుడు  కౌ-పల్ వైస్ చైరమిన్‌ మలీలాశ్వర, 6వ వారుడు  కౌ-
ని్సలర్ నాగేంద్మమి, 14వ వారుడు  కౌని్సలర్ ని్సలర్ నాగేంద్మమి, 14వ వారుడు  కౌని్సలర్ 
కంద్ల కోట్శ్వరరావు, 19వ వారుడు  కౌని్స -కంద్ల కోట్శ్వరరావు, 19వ వారుడు  కౌని్స -
లర్ కొలలా కోటి రెడిడు, 12వ వారుడు  కౌని్సలర్ లర్ కొలలా కోటి రెడిడు, 12వ వారుడు  కౌని్సలర్ 
గుండపునేని పదమి, గోపిరెడిడు నగర్ గణేష్ గుండపునేని పదమి, గోపిరెడిడు నగర్ గణేష్ 
ఉత్సవ కమిటీ సభు్యలు పాల్గొ నానిరు.ఉత్సవ కమిటీ సభు్యలు పాల్గొ నానిరు.

శ్రీ ‌సీతారాముల ఆశీసుసులతో ప్రజలు సుభిక్షంగా ఉండాలి 
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వుదయం ప్రతినిధి, ఆదిలాబాద్: 
పట్టణ పరిశుభ్రతతో పాటు త్రాగు నీటీని 
సరఫరా  చేయడములో  పారిశుద్ధ, 
వాటర్ సప్లై కారిమికుల పాత్ర కీలకమని, 
విధుల పట్ల నిర్లక్ష్యం తగదని మునిసిపల్ 
చైర్ పరసిన్ బ్యండారి అనూష అన్నారు.  
శనివార్యం ఉదయ్యం 5 గ్యంటలకు 
స్వయ్యంగా  మునిసిపల్ కారాయాలయానికి 

వచ్చి సానిటేషన్ వర్కర్ల హాజరు పట్్టక -
ను పరిశీల్యంచారు. ద్యంతోపాటే వాటర్ 
సెక్షన్ లో కూడా హాజరు పట్్టకను పరి -
శీల్యంచ్ రోజువారిగా విధులకు హాజరు-
కావాలని సూచ్్యంచారు. ఎ్యంతమ్యంది 
విధులో్ల  ఉన్నారు.. ఎ్యంతమ్యంది 
సెలవులో్ల  ఉన్నారో  అడిగి తెలుసుకు -
న్నారు. ఈ స్యందర్్యంగా మునిసిపల్ 

చైర్ పరసిన్ బ్యండారి అనుష సతీష్ 
మాట్్ల డుతూ పట్టణానినా పరిశుభ్ర్యంగా 
ఉ్యంచడ్యంలో సానిటేషన్ కారిమికుల 
పాత్ర ఎ్యంతో ఉ్యందన్నారు. వీరితో పాటే 
వాటర్ సప్లై సిబ్్యందిది కూడా అ్యంతే 
పాత్ర ఉ్యంటు్యందన్నారు. ఈ కారిమికుల 
కోస్యం ప్రతి నెల వేతన్ల రూప్యంలో 
78 లక్షల రూపాయలను చెల్ల్యంచడ్యం 
జరుగుత్యందన్నారు. అయితే క్యందరు 
మటు్ట కు కారిమికులు విధులకు గైరాహా జరు 
అవుతననాటు్ల  తన పరిశీలనలో తెలసి్యం-
దన్నారు. గత్యంలో ఎవరు పట్్ట్యంచుకోని 
కారణ్యంగా క్యందరు ఇష్్ట రితిన కారిమి-
కులు విధులకు హాజరయ్యావారన్నారు. 
ఇకను్యండి అలా జరగకు్యండా  చూసుకో -
వలాని హెచచిరి్యంచారు. అవసర్యం లేని 
వారిని వేరే వాట్కి సరుదు బాటు చేసేలా 
చరయాలు తీసుకోవడ్యం జరుగుత్యందన్నా -
రు. వేసవికాల్యం  ప్రార్యంభమైన్యందున  

ప్రజలు నీట్ని వృధా చేయకు్యండా 
మిత్యంగా వాడుకోవాలని,  ఎ్యంత నీరు 
అవసరమో  అ్యంతే పటు్ట కుననాట్లయితే 
వెరే వారికి  నీరు అ్యందే అవకాశ్యం 
ఉ్యంటు్యందని అన్నారు. నీట్ వృథాను 
నివారి్యంచే్యందుకు ప్రజలు సహకరి్యంచా-
లని కోరారు.నీట్ సరఫరా సక్రమ్యంగా 
ఉ్యండ్యందుకు ము్యందసుతు చరయాలు తీసుకో -
వాలని సూచ్్యంచారు. వీలైన్యంత  త్వరగా 
శాలరీలు , పిఎఫ్ డబ్్లను వె్యంటవె్యంట-
నే వారి వారి అక్యంట్్ల  జమ చేయాలని 
అధికారులను ఆదేశ్యంచారు. శానిటేషన్ 
కారిమికులకు స్యంబ్యంధి్యంచ్న సబ్్లు , 
డిటర్జ్యంటు్ల  , నూనెలు, గ్్ల జులు , ఆఫ్రా -
న్లను అతి త్వరలో కనిసిల్ తీరామిన్యం 
తీసుకని అ్యంది్యంచాలని, అధికారులు, 
కారిమికులకు ఎక్కడ సమసయా ఉననా నేరుగా 
స్యంప్రది్యంచాలని, తాను ఎల్లప్పుడూ అ్యం -
దుబాటులో ఉ్యంట్నని అన్నారు.

విధుల పట్ల  నిర్లక్ష్యం తగదు
-  మున్సిపల్ చైర్ పరసిన్ బండారి అనూష

సకాలంలో రోడ్డు  నిర్మాణ..

పనులు పూర్తి చేయాలి
----------------------------పెద్దపల్లి,  (వుదయం ప్రతినిధి) 

----------------------------------ఆర్&బీ శాఖ ద్్వరా చేపట్్టన అభివృది్ధ 
పనులు సకాల్యంలో పూరితు చేయాలని 
జిలా్ల  కలెక్టర్ కోయ శ్రీ హర్ష తెలపారు. 
శనివార్యం జిలా్ల  కలెక్టర్ కోయ శ్రీ హర్ష  
సమీకృత జిలా్ల  కలెక్టరేట్ లో ఆర్&బీ 
శాఖ అభివృదిదు పనుల పై స్యంబ్యంధిత 
అధికారులతో రివ్యా నిర్వహ్యంచారు. 
ఈ స్యందర్్యంగా జిలా్ల  కలెక్టర్ కోయ శ్రీ 
హర్ష మాట్్ల డుతూ,    ప్దదుపల్ల కాట్ర్యం 
పరిధిలో జరుగుతననా రొడుడు  విసతురణ, 
బ్రిడి్జ నిరామిణ పనులు వేగవ్యంత్యం 
చేయాలని కలెక్టర్ సూచ్్యంచారు.  
ల్యంగాపూర్ రొడుడు  స్యంబ్యంధి్యంచ్ విసతురణ 

పనులు, మీడియన్, పైప లైన్ పనులు 
చేయాలని అన్నారు. రొడుడు  విసతురణ 
పనులు స్యంబ్యంధి్యంచ్ విదుయాత్ పోల్సి  
తరల్యంపు పనులు పూరితు చేయాలని కలెక్ట-
ర్ స్యంబ్యంధిత అధికారులను ఆదేశ్యంచా-
రు. ప్దదుపల్ల లో నిరిమి్యంచ్న ఆర్&బీ గెస్్ట 
హౌస్ కా్యంప్యండ్ వాల్ నిరామిణ పనులు 
పూరితు చేశామని, స్యంబ్యంధిత వివరాలను 
ఎ్యంబీ రికారుడు లలో నమోదు చేసి బిలు్ల లు 
సమరి్ప్యంచాలని కలెక్టర్ తెలపారు.  
మానేరు నది పై చేపట్్టన బ్రిడి్జ ట్యండర్ 
త్వరగా పూరితు చేయాలని అన్నారు.  రోడు్ల  
నిరిమి్యంచే సమయ్యంలో త్రాగు నీట్ పైప్ 
లైన్ పనులకు డాయామేజి జరుగకు్యండా 

చూడాలని అన్నారు. మ్యంథని గెస్్ట హౌస్ 
నిరామిణ పనులు త్వరగా పూరితు చేయాలని 
కలెక్టర్ తెలపారు. కున్ర్యం ఆర్ఓబి 
స్యంబ్యంధి్యంచ్ అప్రోచ్ రోడుడు  నిరామిణ్యంలో 
భాగ్యంగా భూ సేకరణ పూరితు చేశామని, 
అక్కడ ఇ్యండ్ల, ఇతర నిరామిణాల కూలచి-
వేత పనులు పూరితు చేయాలని కలెక్టర్ 

ఆదేశ్యంచారు.  మ్యంథని సే్టడియ్యం నిరామి-
ణానికి స్యంబ్యంధి్యంచ్ అవసరమైన అను -
మతలు త్వరగా సాధి్యంచేలా చరయాలు 
తీసుకోవాలని కలెక్టర్ సూచ్్యంచారు. ఈ 
సమావేశ్యంలో  ఈఈ ఆర్ అ్యండ్ బీ భావ్ 
సి్యంగ్, డీఈలు, ఏఈలు స్యంబ్యంధిత అధి-
కారులు, తదితరులు  పాల్గొ న్నారు

ఆర్&బీ శాఖ అభివృద్ధి పనులపై
అధికారులతో జిల్లా  కలెక్టర్ కోయ శ్రీ హర్ష సమావేశం

కరంనగర్  (వుద యం ప్రతినిధి):  
వ్యంద శాత్యం ఆసితుపనునా వసూలు 
చేసేలా అధికారులు, సిబ్్యంది చరయాలు 
తీసుకోవాలని కమీషనర్ ప్రఫుల్ 
దేశాయ్ అధికారులను ఆదేశ్యంచారు. 
కరీ్యంనగర్ నగరపాలక స్యంస్థ కళాభా-
రతిలో శనివార్యం రోజు రవెనూయా, టౌన్ 
పా్ల ని్యంగ్, ఇ్యంజనీరి్యంగ్, సానిటేషన్ 
విభాగాల అధికారులు, సిబ్్యంది, వారుడు  
అధికారులతో సమీక్షా సమావేశ్యం 
జరిగి్యంది. 2025-26 ఆరి్థక స్యంవతసిర్యం 
ముగుసుతుననా నేపథయా్యంలో వ్యంద శాత్యం 
ఆసితు పనునాల వసూలు, మ్యండి బకాయి 
ధారులపై చట్టపర్యంగా తీసుకోవాలసిన 
చరయాలు, కమరి్షయల్ ప్రాపరీ్టలు, కమరి్ష-
యల్ రసిడెని్షయల్ ర్యండు కలసి ఉననా 
ప్రాపరీ్టలు, రివిజన్ పిట్షను్ల , డబ్ల్ 
నె్యంబర్సి ప్రాపరీ్టలు, ఆర్ ఆర్ ఆక్్ట 
తదితర అ్యంశాలపై అధికారులు సిబ్్యం -
దితో కమీషనర్ సుదర్్యంగా చరిచి్యంచా-

రు. అధికారులు, వారుడు  ఆఫీసర్ల వారిగా 
కలెక్షన్ వివరాలతో పాటు ఫీల్డు  లెవల్ 
సమసయాలను  అడిగి తెలుసుకున్నారు. 
ఆసితు పనునాల వసూలుపై పలు సూచనలు 
చేసూతు ఆదేశాలు జారీ చేశారు. ఈ స్యంధ-
ర్్యంగా కమీషనర్ ప్రఫుల్ దేశాయ్ మా-
ట్్ల డుతూ ఆసితు పనునా వసూళ్ళలో అధి -
కారులు, సిబ్్యంది, వార్యంట్ ఆఫీసరు్ల , 
వారుడు  ఆఫీసరు్ల  నిర్లక్ష్యంగా వయావహారిసేతు 
కఠిణ చరయాలు తప్పవన్నారు. విధి నిర్వ-
హణ సక్రమ్యంగా లేని అధికారులకు 
షోకాజు జారీ చేసి చరయాలు తీసుకు్యంట్ -
మని హెచచిరి్యంచారు. మిగిలన మూడు 
రోజుల గడువు ప్రతి రోజు ద్ద్పు 
ర్యండుననార కోట్ల ట్రగొట్ గా ఆసితు పనునా 
వసూలు చేయాలని ఆదేశ్యంచారు. ట్ప్ 
200 మ్యండి బకాయి ద్రులతో పాటు 
కమరి్షయల్, మికుసిడ్, డబ్ల్ నె్యంబర్ 
ప్రాపరీ్టలపై ప్రతేయాక దృష్్ట సారి్యంచాల-
న్నారు. వారుడు  ఆఫీసర్లకు ఇచ్చిన ట్రగొట్ 

ప్రకార్యం కనీస్యం 95 శాత్యంకు తగగొకు్యం -
డా ట్రగొన్ పూరితు చేయాలని ఆదేశ్యంచా-
రు. అ్యంతే కాకు్యండా ప్రభుత్వ ప్రాపరీ్టల 
పనునాల పై కూడ ప్రతేయాక దృష్్ట ప్ట్్ట ల-
న్నారు. ఉదయ్యం 6 ను్యండి రాత్రి వరకు 
ప్రతి అసెసెమి్యంట్ ను విజిట్ చేసి పనునాలు 
కట్్ట్యంచేలా అధికారులు చరయాలు తీసుకో -
వాలన్నారు. మ్యండి బకాయి ద్రులు 
పనునాలు చెల్ల్యంచకు్యంటే చట్ట ప్రకార్యం 
ప్రాపరీ్టలను సీజ్ చేయాలని ఆదేశ్యం-
చారు. అ్యంతే కాకు్యండా ప్రాపరి్ట ట్క్సి 
చెల్ల్యంచని వారి నలా్ల  కనెక్షను్ల , పవర్ 
కనెక్షను్ల  తొలగి్యంచేలా చరయాలు తీసుకో -
వాలని కోరారు. డబ్ల్ ఇ్యంట్ నె్యంబరు్ల  
ఉననా ప్రాపరీ్టలకు స్యంబ్యంధి్యంచ్ పాత 
ఇ్యంట్ నె్యంబర్ ఆసితు పనునా తో పాటు 
నూతన్యంగా ఇచ్చిన నె్యంబర్ పనునాలు 
కూడ కట్్ట్యంచాలన్నారు. ఆర్ ఆర్ 
ఆకు్ట ను తప్పక అమలు చేయాలన్నారు. 
రడ్ నోటీసుల గడువు ముగిన బకాయి 
ద్రులపై చట్టపరమైన చరయాలు తీసు -
కోవాలన్నారు. గడువు లోగా డిమా్యండ్ 
ప్రకార్యం పనునా వ్యంద శాత్యం పూరితు 
చేసేలా చరయాలు తీసుకోవాలన్నారు.   
డీసీలు ఖాధర్ మహయుదదున్, వేణు 
మాధవ్, ఆధికారులు పాల్గొ న్నారు.

వంద శాతం ఆస్తి పనును వసూలు చేయాలి 

---------------------రాజన్న సిరిసిలలి జిలాలి , 
(వుదయం ప్రతినిధి) 

వచేచి నెల (ఏప్రిల్)7వ తేదన వేము-
లవాడ పరిధి తిపా్పపూర్ లోని వేము-
లవాడ శ్రీ రాజరాజేశ్వర సా్వమి దేవ-
సా్థ న్నికి స్యంబ్యంధి్యంచ్న తిపా్పపూర్ 
లోని గోశాలలో కోడెలను ప్యంపిణీ చే-
యనుననాటు్ల  కలెక్టర్ గరిమ అగ్రవాల్ 
ఒక ప్రకటనలో తెలపారు. వేములవాడ 
తిపా్పపూర్  గోశాలలోని మధయాస్థ్యం 
ను్యంచ్ ప్దదుగా ఉననా 300 కోడెలు మ్యం -
గళవార్యం ఉదయ్యం 07.00 గ్యంటలకు 
ప్యంపిణీ చేయనుననాటు్ల  పేరొ్కన్నారు. 
రాజననా సిరిసిల్ల జిలా్ల తో పాటు ఉమమిడి 
కరీ్యంనగర్ జిలా్ల , పరిసర జిలా్ల ల 
రైతలు అరుహా లని స్పష్ట్యం చేశారు. కోడెల 
కోస్యం 1.5 ను్యంచ్ 5 ఎకరాల వరకు 
సాగు భూమి ఉననా సననాకారు, చ్ననా-
కారు రైతలు అరుహా లని, వారు వెబ్సిట్్ల  
దరఖాసుతు చేసుకోవాలని సూచ్్యంచారు. 
అరుహా లైన రైతలు పట్్ట ద్రు పాస్ 
బ్క్, తమ సమీప మ్యండల వయావసాయ 
అధికారి/ ఏఈఓ ను్యంచ్ ధ్రువపత్ర్యం, 
ఆధార్ కార్డు మదలగు స్యంబ్యంధిత 
ధ్రువ పత్రాలతో ఈ వెబ్సిట్ https://
rajannasircilla.telangana.
gov.in/ లో తమ వివరాలు నమోదు 
చేసుకోవాలని పేరొ్కన్నారుఆనెలైనో్ల  దర -

ఖాసుతు చేసుకుననా రైతలు ద్నికి స్యంబ్యం-
ధి్యంచ్న పత్రాలతో వచేచి నెల (ఏప్రిల్ ) 
7వ తేదన మ్యంగళవార్యం ఉదయ్యం 
07.00 గ్యంటలకు వేములవాడ పరి-
ధిలోని తిపా్పపూర్ గోశాలకు కోడెల 
కోస్యం రావాలని తెలపారు. అరుహా లైన 
రైతలకు మాత్రమే జియో ట్యాగి్యంగ్ 
కలగి ఉననా కోడెలను ప్యంపిణీ చేయను-
న్నామని కలెక్టర్ స్పష్ట్యం చేశారు. జియో 
ట్యాగి్యంగ్ ఉననా కోడెలు, వెబ్సిట్ లో 
రైతల వివరాలు నమోదు చేయడ్యంతో 
జీవాలు పక్కద్రి పటే్ట అవకాశ్యం 
ఉ్యండదని, భవిషయాతతులో వాట్ స్యంరక్షణ -
ను పరిశీల్యంచవచచిని స్పష్ట్యం చేశారు.
కోడెలను తీసుకువెళ్్ల రైతలు వాట్ 
స్యంరక్షణ సక్రమ్యంగా చూసుకోవాలని 
సూచ్్యంచారు. పక్కద్రి పట్్టనటు్ల  తమ 
దృష్్టకి వసేతు చరయాలు తీసుకు్యంట్మని 
కలెక్టర్ అగ్రవాల్ హెచచిరి్యంచారు.

7న ర్జన్న కోడెలు పంపిణీ
కలెక్టర్  గరీమా అగ్రవాల్

కామారెడ్డి,  వుదయం ప్రతినిధి):-
కామారడిడు జిలా్ల  కోరు్ట  ప్రా్యంగణ్యంలో 
శనివార్యం జాతీయ లోక్ అద్లత్ను 
జిలా్ల  న్యాయమూరితు డా.వరప్రసాద్ 
ప్రార్యంభి్యంచారు. ఈ కారయాక్రమ్యంలో 
జిలా్ల  ఎసీ్ప య్యం. రాజేష్ చ్యంద్ర పాల్గొ -
న్నారు. ఈ స్యందర్్యంగా జిలా్ల  ఎసీ్ప 
మాట్్ల డుతూ, క్షణికావేశ్యంలో ఏర్పడిన 
వివాద్లను సులభ్యంగా, వేగ్యంగా పరి-
ష్కరి్యంచుకునే్యందుకు లోక్ అద్లత్ 
ఒక ఉతతుమ వేదిక అని తెలపారు. 

అనవసర వివాద్లకు దూర్యంగా 
ఉ్యండి, పరస్పర అవగాహనతో సమసయా-
లను పరిష్కరి్యంచుకోవాలని ప్రజలకు 
సూచ్్యంచారు. జిలా్ల  వాయాపతు్యంగా చాలా 
కాల్యంగా ప్్యండి్యంగ్లో ఉననా,  రాజీ పడ-
దగిన కేసులో్ల  ఇరువరాగొ ల సమమితితో 
త్వరితగతిన పరిష్్కర్యం ప్యందే్యందుకు 
లోక్ అద్లత్ ఎ్యంతో దోహదపడుత్యం-
దని పేరొ్కన్నారు. ప్రజలు ఈ అవకా-
శానినా సది్వనియోగ్యం చేసుకోవాలని 
పిలుపునిచాచిరు.  కుటు్యంబ, వైవాహక 

వివాద్లు, బాయా్యంకు రికవరీ కేసులు, 
చెక్ బౌన్సి వ్యంట్ కేసులో్ల  పరస్పర సమమి-
తితో రాజీ కుదురుచికోవచచిని చెపా్పరు. 
అలాగే, సైబర్ నేరాల విషయ్యంలో 
రూ.25,000 లోపు నష్ట్యం జరిగిన స్యం-
దరా్లో్ల , కోరు్ట  అనుమతితో ఎఫ్ఐఆర్ 
నమోదు చేయకు్యండానే రీఫ్యండ్ ప్రక్రియ 
పూరితు చేసుకునే అవకాశ్యం ఉ్యందని 
తెలపారు.జాతీయ లోక్ అద్లత్ వి-
జయవ్యంత్యం కావడానికి అధికారులు 
ను్యంచ్ కానిసే్టబ్ల్ వరకు ప్రతి ఒక్కరూ 

బాధయాతాయుత్యంగా వయావహరి్యంచాలని, 
రాజీ పడదగిన కేసులో్ల  ఇరువరాగొ లకు క-
నిసిల్యంగ్ నిర్వహ్యంచ్ ఎకు్కవ స్యంఖయాలో 
కేసులను పరిష్కరి్యంచే్యందుకు కృష్ 
చేయాలని సూచ్్యంచారు.  వేగవ్యంతమైన 
న్యాయ పరిష్్కర్యం అ్యందేలా చరయాలు 
తీసుకోవాలని ఆదేశ్యంచారు. న్యాయ-
మూరుతులు, కామారడిడు అదనపు కలెక్టర్ 
విక్టర్, పబి్లక్ ప్రాసికూయాటరు్ల , అదనపు 
పబి్లక్ ప్రాసికూయాటరు్ల , పోలీసు అధికారు -
లు, కక్షిద్రులు,  ప్రజలు పాల్గొ న్నారు.

కామారెడ్డి, (వుదయం ప్రతినిధి):-
మదూనార్ మ్యండల్యంలోని జిలా్ల  పరిషత్ 
ఉననాత పాఠశాలలో ఏరా్పటు చేసిన 
పదవ తరగతి పరీక్ష కే్యంద్రానినా జిలా్ల  
కలెక్టర్ ఆశష్ సా్యంగా్వన్ శనివార్యం ఆక-

సిమిక్యంగా తనిఖీ చేశారు. పరీక్ష వ్రాసుతుననా 
విద్యారు్ధ ల హాజరు శాత్యం, సౌకరాయాల 
పై విద్యా శాఖ అధికారి రాజు ను అడిగి 
తెలుసుకని, పరీక్షా కే్యంద్రాలో్ల  ఏరా్పటు 
చేసిన  మెడికల్ కాయా్యంప్ ను పరిశీల్యంచ్     

విద్యారు్ధ ల ఆరోగయా , భద్రత దృష్్ట యా వైదయా 
సిబ్్యంది, అవసరమైన  మెడిషన్ ను 
అ్యందుబాటులో ఉ్యంచాలని తెలపారు. 
కలెక్టర్ వె్యంట స్యంబ్యంధిత అధికారులు 
తదితరులు ఉన్నారు.

పదో తరగతి పరీక్ష క్యంద్రానిని 
ఆకస్మిక్యంగా తనిఖీ చేస్న జిల్్ల  కలెక్టర్

జాతీయ లోక్ అదాలత్ ను 
ప్రారంభంచిన జిల్లా  న్యాయమూర్తి

 ధర్మపురి, (వుదయం ప్రతినిధి): 
మ్యండల కే్యంద్ర్యంలోని 108 అ్యంబ్ లెన్సి 
సేవల తీరుతెనునాలను శని వార్యం అధి-
కారులు ఆకసిమిక్యంగా తనిఖీ చేశారు.
ఉమమిడి కరీ్యంనగర్ జిలా్ల  మేనేజర్ 
భూమా.న్గే్యందర్,జగితాయాల జిలా్ల  
మేనేజర్ అశోద్. ఐలయయా కలసి అ్యంబ్-
లెన్స్ను స్యందరి్శ్యంచ్, అ్యందులోని వైదయా 
పరికరాల పని తీరును స్వయ్యం గా పరి-
శీల్యంచారు. ఈ తనిఖీలో్ల  భాగ్యంగా అ్యం-
బ్లెన్స్లో ఉననా అతయావసర వైదయా పరి-
కరాలు సక్రమ్యంగా పని చేసుతున్నాయా 
లేద్ అని అధికా రులు పరీక్షి్యంచారు.

అన్యంతర్యం నిర్వహ ణ రికారుడు లను సమీ-
క్షి్యంచ్,రోగు లకు అ్యందుతననా సేవల 
న్ణయా తపై స్యంతృపితు వయాకతు్యం చేశారు.ఈ 
స్యందర్్యంగాప్రోగ్్యం మేనేజర్ మాట్్ల -
డుతూ అతయావసర సమయాలో్ల  ప్రాణా 
పాయ సి్థతిలో ఉననా ప్రజలకు ఏమాత్ర్యం 
జాపయా్యం లేకు్యండా,అతయా్యంత వేగ్యంగా, 
సమర్థవ్యంత్యంగా వైదయా సేవలు అ్యంది్యం-
చాలని సిబ్్యందిని ఆదేశ్యంచారు. విధుల 
పట్ల నిర్లక్ష్యం వహ్యంచరాదని, ప్రతి 
నిమిష్యం విలువైనదని సూచ్్యంచారు. 
కారయాక్రమ్యంలో 108 సిబ్్యంది ఈఎ్యంటీ 
అనీల్,పైలట్ ఖయుమ్, పాల్గొ న్నారు

ధరమిపురిలో 108 అ్యంబులెన్స్ తనిఖీ
 సేవల నాణ్యతపై ఆకస్మిక సమీక్ష  - ప్రోగ్ం మేనేజర్ భూమా నాగందర్

లక్షేట్టిపేట్,  (వుదయం ప్రతినిధి):
 మునిసిపాలటీ 2026-27 ఆరి్ధక స్యంవ-
తసిరానికి గాను మతతు్యం బడె్జట్ రూ. 25 
కోట్ల 74 లక్షల 89 వేలుగా శనివార్యం  
జిలా్ల  అదనపు కలెక్టర్ ( సా్థ నిక స్యంస్థలు 
) చ్యంద్రయయా, చైర్ పరసిన్ ద్యంత అ్యంజల 
అధయాక్షతన జరిగిన కనిసిల్ సమావేశ్యం-
లో సభుయాలు ఆమోద్యం తెలపారు. మునిసి -
పల్ మతతు్యం రవెనూయా ఆద్య్యం రూ. 3 
కోట్ల 42 లక్షల 63 వేలు కాగా, వీట్లో 
సిబ్్యంది జీతాల కోస్యం రూ. కోట్ 70 
లక్షలు, పారిశుద్ధయా నిర్వహణ రూ. 51 
లక్షల 98 వేలు, కర్యంటు చారీ్జలు రూ. 
6 లక్షలు, రుణాల చెల్ల్యంపులు రూ. 20 
లక్షలు, గ్రీన్ బడె్జట్ రూ. 33లక్షల 60 
వేలు, ఇ్యంజినీరి్యంగ్ నిర్వహణ రూ. 17 
లక్షలు, పరిపాలన రూ. 42.55 లక్షలు, 
టౌన్ పా్ల ని్యంగ్ రూ. 1 లక్ష 50 వేలు, 
డిపాజిట్సి, అడా్వన్సి లు రూ.9 లక్షలు 

గా ఆమోది్యంచారు. కాగా, రూ. 21 
కోట్ల 42 లక్షల 26 వేలను పలు రకాల 
గ్్యంట్ ఆద్య్యంగా అ్యంచన్ వేశారు. 
మతతు్యం రూ. 25 కోట్ల 80 లక్షల 84 
వేలు గా మునిసిపల్ కనిసిల్ బడె్జట్ కు 
ఆమోద్యం తెలపి్యంది. ఈ స్యందర్్యంగా 
అదనపు కలెక్టర్ ( సా్థ నిక స్యంస్థలు ) 
చ్యంద్రయయా మాట్్ల డుతూ ఈ అ్యంచన్ 
బడె్జట్ ను సభుయాలు సక్రమ్యంగా అర్ధ్యం చే-
సుకోవాలని, అదే విధ్యంగా ప్రతి కనిసిల-
ర్ తమ వార్డు లలో ప్రాధానయాత క్రమ్యంలో 
పనులు చేపట్్ట లని సూచ్్యంచారు. 
ముఖయా్యంగా మునిసిపాలటీ ఆద్య్యంను 
ప్్యంచే మారాగొ లను పాట్్యంచాలన్నారు.   
చైర్ పరసిన్ ద్యంత అ్యంజల నరసియయా వైస్ 
చైర్ పరసిన్ మోతకూరి రాజేశ్వరి-వె్యంక-
టసా్వమి గ్డ్,మునిసిపల్ కమీషనర్ 
విజయ్ కుమార్, కనిసిలరు్ల , మేనేజర్ 
రాజశేఖర్ పాల్గొ న్నారు.

మునిసిపల్ బడెజె ట్ రూ.25 కోటలా 74 లక్షల 89 వేలు

కరంనగర్ (వుదయం ప్రతినిధి); 
తిమామిపూర్ మ్యండల్యం మగిలపాలె్యం 
గ్మానికి చె్యందిన డాక్టర్ సముద్రాల 
శ్రీనివాస్ కే్యంద్ర హోమ్ శాఖ సహాయ 
మ్యంత్రి బ్యండి స్యంజయ్ ను మదట్సా-
రి కలసి శ్రీరామ నవమి స్యందర్్యంగా 
పూల బొకే అ్యంది్యంచ్ శుభాకా్యంక్షలు 
తెలయజేశారు.  ఈ మేరకు శనివార్యం 
రోజున  మీడియాకు పత్రిక ప్రకటన 
విడుదల చేశారు.ఎ్యంఎస్ ఆరో్థ ప్డిక్ 
సర్జన్ గా సిది్ధపేట జిలా్ల  కే్యంద్ర్యంలో 
ప్రజలకు వైదయా సేవలుఅ్యందిసుతుననాటు్ల  
డాక్టర్ సముద్రాల శ్రీనివాస్ తెలపారు.

బీజేపీ న్యకులు మేయర్ కలకాని శ్రీ-
నివాస్, డిపూయాటీ మేయర్ సునీల్ రావ్, 
డాక్టర్ శ్రీనివాస్, డాక్టర్ రా్యం కిరణ్ లతో 
కలసి మహాశకితు ఆలయ్యం లో నిర్వహ్యం-
చ్న శ్రీరామనవమి వేడుకలో్ల  , పూజా 
కారయాక్రమాలో్ల  పాల్గొ ని కే్యంద్రమ్యంత్రి 
బ్యండి స్యంజయ్ కుమార్ ను కలసినటు్ల   
తెలపారు.  పారీ్ట కారయాక్రమాలో్ల  స్వచ్్యం-
ద్యంగా పాల్గొ ్యంటూ ప్రజలకు అ్యందు -
బాటులో ఉ్యంట్నని కే్యంద్ర మ్యంత్రితో 
పేరొ్కననాటు్ల  తెలపారు.మగిలపాలె్యం 
బీజేపీ న్యకులు ఎర్రోజు లక్ష్మణ్ శ్రీని-
వాస్ వె్యంట ఉన్నారు.

కంద్ర మంత్రిన్ కలిస్న  సముద్రాల శ్రీన్వాస్

--------------------------------- రాజన్న సిరిసిలలి, వుదయం ప్రతినిధి
------------------------------------ఇలు్ల  లేని వారి స్యంత ఇ్యంట్ కల నిజ్యం 
చేయాలని లక్ష్యంతో ప్రజా ప్రభుత్వ్యం 
ఇ్యందిరమమి ఇ్యండ్ల పథకానికి శ్రీకార్యం 
చుట్్ట్యంది. రాషట్ర ప్రభుత్వ్యం ప్రతిష్్ట తమి-
క్యంగా ప్రార్యంభి్యంచ్న ఇ్యందిరమమి ఇళ్ల 
పథక్యం జిలా్ల లో విజయవ్యంత్యంగా 
అమలవుత్యంది. మోడల్ హౌస్, ఇ్యంది -
రమమి ఇ్యండ్ల నిరామిణ బాధయాతలను గృహ 
నిరామిణ శాఖకు అప్పగి్యంచ్్యంది. 400 
చదరపు ఫీట్లలో రూపాయలు ఐదు 
లక్షలతో ఇలు్ల  పూరతువుత్యందని స్పష్ట్యం 
చేసి్యంది గృహ నిరామిణ శాఖ. రాషట్ర ప్రభు-
త్వ ఆరి్థక సహాయ్యంతోనే నూతన సా్యంకే -
తికత, అదు్తమైన డిజైన్ లో సా్ల బ్ తో 
ఇ్యందిరమమి ఇలు్ల  పకా్కగా నిరిమి్యంచ్్యంది.
ప్రజా ప్రభుత్వ్యం అరుహా లైన వారి 
స్యంతి్యంట్ కల నిజ్యం చేసే్యందుకు ఇ్యంది -
రమమి ఇళ్ల పథకానినా ప్రవేశప్ట్్ట్యంది. నిరేదు-
శ్యంచ్న 400 ను్యంచ్ 600 చదరపు ఫీట్ల 
వరకు నిరిమి్యంచుకోవచచిని, వారికి రూ. 
5 లక్షల ఆరి్థక సహాయానినా న్లుగు 
విడతలో్ల  నిరామిణానికి అనుగుణ్యంగా 
నేరుగా లబి్ధద్రు బాయా్యంక్ ఖాతాలో జమ 
అయ్యాలా ఏరా్పటు్ల  చేసి్యంది. పేదలకు 
400 చదరపు ఫీట్లలో రూపాయలు ఐదు 
లక్షలు ఇలు్ల  నిరిమి్యంచుకునేలా స్పష్టమైన 

కారాయాచరణ అవగాహన కల్ప్యంచాలని 
ఉదేదుశ్యంతో గృహ నిరామిణ శాఖ మోడల్ 
నిరామిణాలను జిలా్ల లో చేపట్్ట్యంది.
జిల్లా లో 11 న్రామిణాలు పూరితి..
గృహ నిరామిణ శాఖ ఆధ్వరయా్యంలో జిలా్ల -
లోని ఆయా మ్యండలాలో్ల  మతతు్యం 11 
మోడల్ ఇ్యందిరమమి మోడల్ ఇ్యండ్లను 
400 చదరపు ఫీట్లలో ఒక ప్రణాళిక 
ప్రకార్యం కేవల్యం మూడు నెలల 
కాల్యంలోనే రూ. ఐదు లక్షలతో పూరితు చేసి 
వినియోగ్యంలోకి తీసుకచాచిరు. 
ఇబ్ందులు దూరం చేసేందుకు 
కమిటీల సేవలు
గృహ నిరామిణ శాఖ ఆధ్వరయా్యంలో మోడల్ 
హౌస్ లను నూతన సా్యంకేతిక పరిజాఞా -
న్యంతో నిరిమి్యంచారు. ప్రతి మోడల్ హౌస్ 
లో ఒక హాల్, బడ్ రూమ్ ద్నికి అట్చ్డు 
బాత్్యం, అలాగే కిచెన్ సదుపాయాల-
తో ఇ్యంట్ని పూరితు చేశారు. గోడల నిరామి-
ణానికి సిమె్యంటు ఇటుకలు వినియోగి్యం -
చారు. కిట్కీలు, దరా్వజలు చెదలు పట్ట -
కు్యండా చాలా కాల్యం మనినాకగా ఉ్యండలా 
సిమె్యంటు ఫ్రేములు వినియోగి్యంచారు. 
ఇ్యందిరమమి ఇ్యండ్ల నిరామిణ్యంలో లబి్ధద్ -
రులకు సహాయ్యం అ్యంది్యంచే్యందుకు 
ఇ్యందిరమమి కమిటీలు, హౌసి్యంగ్, ఇతర 
శాఖల అధికారులు అ్యందుబాటులో 

ఉన్నారు. ఇ్యంట్ నిరామిణ సామగ్రి, ఇతర 
ఇబ్్యందులను దూర్యం చేసే్యందుకు జిలా్ల  
అధికార య్యంత్రా్యంగ్యం ఇప్పట్కే అధికా -
రులకు ఆదేశాలు జారీ చేసి్యంది.
ఎండాకాలం చలలాగా..
 చలికాలం వెచ్చగా ..
ఇ్యందిరమమి మోడల్ హౌస్ లు ఎ్యండాకా -
ల్యంలో చల్లగాను.. చలకాల్యంలో వెచచిగా 
ఉ్యండలా సా్యంకేతికతను ఉపయోగి్యంచా-
రు. సా్ల బ్ నిరామిణ్యంలో ఫిల్లర్ రూఫి్యంగ్ 
విధాన్నినా వినియోగి్యంచారు. ఇ్యందులో 
సాధారణ ఇళ్లతో పోలసేతు సా్ల బ్ నిరామిణ్యం-
లో 40 శాత్యం ఖరుచి ఆద్ అవుత్యంది. 
కా్యంక్రీట్, ఐరన్ తకు్కవగా ఉపయోగి-
సాతురు. సా్ల బ్ చూడడానికి కూడా ఎ్యంతో 
అ్యంద్యంగా కనిపిసుతు్యంది. 
దీర్ఘకాలం పాటు మన్నుకగా 
ఉండేల్..
గృహ నిరామిణ శాఖ ఆధ్వరయా్యంలో రూ. 

5 లక్షలలోనే ఇ్యంట్ నిరామిణానినా పూరితు 
చేశారు. న్ణయాతలో కూడా ఇలా్యంట్ 
లోటుపాటు్ల  లేకు్యండా పకడ్్యందగా 
పూరితు చేశారు. దరక్ాల్యం పాటు నిలచ్ 
ఉ్యండలా రాషట్ర ప్రభుత్వ్యం నిర్ణయి్యంచ్న 
ఆరి్థక సహాయ్యం లోనే ఇ్యంట్ నిరామిణానినా 
చేశారు. 
ఎల్ంటి ఆరిథిక ఇబ్ందులు 
లేకుండా ..
జిలా్ల లోని అరుహా లైన వారు ప్రభుత్వ్యం 
అ్యంది్యంచే ఆరి్థక సహాయ్యం ఐదు లక్షల 
తోనే పూరితుచేసేలా ప్రతి మ్యండల కే్యంద్ర్యం 
అలాగే మునిసిపాలటీలో హౌసి్యంగ్ 
అధికారులు పూరితుసా్థ యి సహకార్యం 
అ్యందిసాతురు.  సూచనలు పాట్సూతు 
ప్రభుత్వ సహాయానినా సది్వనియోగ్యం 
చేసుకు్యంటూ ఎలా్యంట్ ఆరి్థక ఇబ్్యందు-
లు లేకు్యండా తమ స్యంత ఇ్యంట్ కలను 
నెరవేరుచికునే అవకాశ్యం ఉ్యంది.

రూ.5 లక్షలోలా నే ఇంద్రమమి ఇలులా  న్రామిణం
కవలం మూడు నెలలోలా నే పనులన్ను పూరితి
ఫిలలార్ రూఫింగ్ విధానంలో స్లా బ్ న్రామిణం

పేదల స్యంతి్యంటి కల క్యంగ్రెస్ తోనే సాధ్్యం

శంకరపట్నం : వుదయం ప్రతినిధి
  శ్యంకరపటనా్యం మ్యండల్యం గదదుపాక గ్-
మానికి చె్యందిన శనిగరపు స్యంపత్  38 
మరియు అతని భారయా మౌనికతో కలసి 
ఉదయ్యం గదదుపాక ను్యండి చ్గురుమా-
మిడి వాళ్ల మేనతతు దహన స్యంసా్కరాలకు 
వెళి్ల తిరిగి వసుతు్యండగా చ్గురుమామిడి 
ను్యండి గదదుపాక కు వసుతు్యండగా మారగొమ -

ధయాలో కేశపటనా్యం  ఒక్కసారిగా స్యంపత్ 
మౌనికలు మోట్ర్ సైకిల్ మీద ను్యండి 
కి్యంద పడాడు రు. 108 కి ఫోన్ చేయడ్యంతో 
108 సిబ్్యంది ఈఎ్యంట్ గూడూరు 
సతీష్ రడిడు పైలెట్ ఎ్యం గోపికృష్ణ  అ్యం-
బ్లెన్సి లోనికి తీసుకని ప్రథమ చ్కితసి 
అ్యందిసూతు హుజురాబాద్ ప్రభుత్వ ఆసు-
పత్రికి తరల్యంచడ్యం జరిగి్యంది

కుక్క అడుడు  రావడంతో భారా్యభరతిలకు గాయాలు

కరంనగర్(వుదయం ప్రతినిధి); 
కరీ్యంనగర్ ఎల్.ఎ్యం.డి రిజరా్వయర్ 
దిగువన నిరామిణ్యంలో ఉననా మానేరు 
రివర్ ఫ్్యంట్ పనులను జిలా్ల  కలెక్టర్ 
చ్త్రా మిశ్రా పరిశీల్యంచారు.మునిసిపల్, 
రవినూయా, నీట్పారుదల శాఖ, ఇ్యంజనీ-
రి్యంగ్ అధికారులతో కలసి రివర్ ఫ్్యంట్ 
బాయారేజీ నిరామిణ స్థలానినా స్యందరి్శ్యం-
చారు. రివర్ ఫ్్యంట్ నిరామిణ అ్యంచన్ 
వయాయ్యం, పూరితుచేసిన పనుల వివరాలు, 
చేయవలసిన నిరామిణాలు తదితర 

అ్యంశాలను అధికారులు వివరి్యంచారు.
రివర్ ఫ్్యంట్ నిరామిణ్యంలో భాగ్యంగా 
టూరిజ్యం అభివృది్ధ నమూన్, పరాయాటక 
అభివృది్ధలో భాగ్యంగా ఏయ్ నిరామిణాలు 
ఎ్యంత విసీతుర్ణ్యంలో ఎక్కడ చేపడుతన్నార -
ని విషయాలను గురి్యంచ్ కలెక్టర్ తెలుసు -
కున్నారు. నది లోత, ఇరువైపులా కట్ట 
నిరామిణ్యం ఎతతు, ప్రైవేటు, ప్రభుత్వ భూమి 
సేకరణ వ్యంట్ వివరాలను అడిగారు.   
పలు అభివృది్ధ పనుల గురి్యంచ్ మునిసిప -
ల్ కమిషనర్ ప్రపుల్ దేశాయ్ కలెక్టర్ కు 

వివరి్యంచారు.   మునిసిపల్ కమిషనర్ 
ప్రపుల్ దేశాయ్, ఆరిడుఓ మహేశ్వర్, 

నీట్పారుదల శాఖ ఎస్ ఈ రమేష్, అధి-
కారులు  పాల్గొ న్నారు.

మానేరు రివర్ ఫ్ంట్ పనులు పరిశీలించిన జిల్లా  కలెక్టర్
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నాగర్ కరూన్ల్ మారిచ్ 28 
(వుదయం పర్తినిధి) 

జిలాల్లో గరిభ్ణీల ఆరోగయ్ పరిరకష్ణకు 
అతయ్ంత పారధానయ్త ఇవావ్లని జిలాల్ కలెకట్ర్ 
బాదావత్ సంతోష్ వైదయ్ శాఖ అధికారులకు, 
ఏఎన్ఎంలకు సప్షట్మైన ఆదేశాలు జారీ 
చేశారు. గరభ్ధారణ సమయంలో మహిళలు 
తపప్నిసరిగా ఆరోగయ్ పరీకష్లు చేయించుకు
నేలా, పర్తి నెల నిరవ్హించే గరిభ్ణీలపై 
పర్తేయ్కంగా దృషిట్ కేందీరకరించాలని కలెకట్ర్ 
బాదావత్ సంతోష్ ఏఎన్ఎంలకు 
సూచించారు. శనివారం కలెకట్రేట్ లోని 
పర్ధాన సమావేశ మందిరంలో జిలాల్ వైదయ్ ఆరో
గయ్శాఖ ఆధవ్రయ్ంలో గరభ్సథ్ పూరవ్ మరియు 
గరభ్సథ్ పిండ పర్కిరయ (లింగ ఎంపిక నిషేధం) 
చటట్ం 1994 & నిబంధనలు 1996 పైన 
జిలాల్లోని అనిన్ పర్భుతవ్ పీహెచ్ సీల 
ఏఎన్ఎమ్ లకు ఒకరోజు అవగాహన సదసుస్ 
కారయ్కర్మానిన్ నిరవ్హించారు. కారయ్కర్మానికి 

ముఖయ్అతిథిగా నాగర్ కరూన్ల్ జిలాల్ కలెకట్ర్ 
బాదావత్ సంతోష్ హాజరయాయ్రు.  ఈ 
సందరభ్ంగా జిలాల్ కలెకట్ర్ మాటాల్డుతూ.. 
జిలాల్లోని పర్తి గరిభ్ణీ సీత్రకి అవసరమైన వైదయ్ 
పరీకష్లు నిరవ్హించడం దావ్రా హై రిస్క్ 
గరిభ్ణీ లను ముందుగానే గురిత్ంచి, వారికి 
పర్తేయ్క వైదయ్ సేవలు అందించాలని జిలాల్ 
కలెకట్ర్ బాదావత్ సంతోష్ సూచించారు.  హై 
రిస్క్ ఉనన్ గరిభ్ణీలకు అవసరమైన లాయ్బొరే
టరీ పరీకష్లు, మందులు, పోషకాహార 
సూచనలు అందించి, వారి ఆరోగయ్ పరిసిథ్తిని 
నిరంతరం పరయ్వేకిష్ంచాలని కలెకట్ర్ ఆదేశిం
చారు. మాతృ మరణాలు, శిశు మరణాలను 
తగిగ్ంచడంలో ముందసుత్ జాగర్తత్లే అతయ్ంత 
కీలకమైందని జిలాల్ కలెకట్ర్ ఆదేశించారు. 
గారమ సాథ్యిలో పనిచేసే ఏఎన్ఎంలు గరిభ్ణీ
లతో నిరంతరం సంబంధం కొనసాగించాలని, 
వారిని సమయానికి ఆసుపతురలకు తరలిం
చేలా చరయ్లు తీసుకోవాలని సూచించారు. ఈ 

సందరభ్ంగా గరిభ్ణీ సీత్రలకు అవసరమైన 
మందులను పంపిణీ చేయడంతో పాటు, 
ఆరోగయ్ంపై అవగాహన కలిప్ంచేందుకు పర్తేయ్క 
కారయ్కర్మాలు నిరవ్హించాలని అధికారులను 
ఆదేశించారు. జిలాల్లో పర్తి గరిభ్ణీ సీత్రకు 
నాణయ్మైన వైదయ్ సేవలు అందేలా వైదయ్ శాఖ 
సమనవ్యంతో పని చేయాలని కలెకట్ర్ 
బాదావత్ సంతోష్ తెలిపారు. అదేవిధంగా 
గరిభ్ణీ సీత్రలు పర్తినెల గరభ్సథ్ ఆరోగయ్ పరీకష్లకు 
హాజరవుతునాన్రా లేరా అని వాటిపై పర్తేయ్క 
దృషిట్ సారించాలనాన్రు. 1వ 2వ 3వ గరభ్సథ్ 
పరీకష్ల తరావ్త , నెల వారీ ఆరోగయ్ పరీకష్లకు 
హాజరుకాకుంటే అందుకు గల కారణాలను 
తెలుసుకోవాలని, ఏదైనా అబారష్న్ జరిగిందా 
అనే వాటిపై పర్తేయ్క దృషిట్ పెటాట్లనాన్రు. 
జిలాల్లోని ఏదైనా సాక్నింగ్ సెంటరోల్ అబారష్నుల్ 

లింగసథ్ పరీకష్లు నిరవ్హించనునన్టుల్ తెలిసేత్ 
నేరుగా తన దృషిట్కి తీసుకురావాలని కలెకట్ర్ 
ఏఎన్ఎమల్కు సూచించారు. 

జిలాల్లో బాలికల శాతం గణనీయంగా 
తగిగ్ందని,1000 మంది బాలురకు 894 
మంది బాలికలు ఉనాన్రని, ఈ నిషప్తిత్ ఇలాగే 
కొనసాగితే జిలాల్కు చాలా నషట్ం వాటిలుల్తుం
దని కలెకట్ర్ తెలిపారు. జిలాల్ వాయ్పత్ంగా ఉనన్ 
సాక్నింగ్ సెంటరుల్ తో పాటు పైరవేటు ఆసుప
తురలోల్ ఎకక్డైనా లింగ నిరాధ్రణ పరీకష్లు 
అబారష్నుల్ నిరవ్హిసేత్ కఠిన చరయ్లు తీసుకుంటా
మని కలెకట్ర్ ఈ సందరభ్ంగా హెచచ్రించారు.  
సమావేశంలో జిలాల్ వైదయ్ ఆరోగయ్శాఖ అధికారి 
డాకట్ర్ రవికుమార్ , డిపూయ్టీ డిఎంహెచోవ్లు 
డాకట్ర్ తారా సింగ్, భీమాల్ నాయక్, పోరగారమ్ 
ఆఫీసరుల్ డాకట్ర్ లకష్మణ్, డాకట్ర్ కృషణ్మోహన్, 

డాకట్ర్ రఫీక్, తదితరులు పాలొగ్నాన్రు. 
ఏపిరల్ 2న గారమ సభలను  
విజయవంతం చేయాలి 

 జిలాల్లో పర్జా పాలన పర్గతి పర్ణాళిక 99 
రోజుల కారాయ్చరణ పర్ణాళికలను సమరథ్వం
తంగా అమలు చేయాలని జిలాల్ కలెకట్ర్ 
బాదావత్ సంతోష్ అధికారులను ఆదేశిం
చారు. శనివారం కలెకట్రేట్ వీడియో కానఫ్రెన్స్ 
సమావేశ మందిరంలో అదనపు కలెకట్ర్ అమ
రేందర్ తో కలిసి జిలాల్ అధికారులతో పర్జా 
పాలన పర్గతి పర్ణాళిక 99 రోజుల కారాయ్చ
రణ పర్ణాళిక పై సమీకష్ సమావేశం నిరవ్హిం
చారు. ఈ సందరభ్ంగా జిలాల్ కలెకట్ర్ బాదావత్ 
సంతోష్ మాటాల్డుతూ..   ఏపిరల్ 2న జిలాల్ 
వాయ్పత్ంగా అనిన్ గారమ పంచాయతీలోల్ గారమ 

సభలు, మునిస్పల్ పటట్ణాలోల్ వారుడ్లోల్ సభలు 
విధిగా నిరవ్హించాలని అధికారులను కలెకట్ర్ 
ఆదేశించారు. వేసవి దృషిట్లో ఉంచుకొని 
గారమ సభలకు హాజరయేయ్ పర్జలకు తాగునీరు 
సదుపాయాలు అందుబాటులో ఉండాలని 
కలెకట్ర్ సూచించారు. వేసవి దృషాట్్ష్య, సభలు 
ఉదయం 8 గంటలకు పారరంభం కావాలని 
మరియు పర్జలకు సౌకరయ్ం కలిప్ంచే విధంగా 
షామియానాలు ఏరాప్టు చేయమని డిపిఓ 
శీర్రాములు ను ఆదేశించారు. వైదయ్ ఆరోగయ్ 
కుటుంబ సంకేష్మ శాఖ, మహిళా శిశు 
సంకేష్మ శాఖల ఆధవ్రయ్ంలో ఆరోగయ్ శిబిరాలు 
ఏరాప్టు చేయాలనాన్రు. మహిళలు, 
గరిభ్ణులు, చినాన్రులకు వైదయ్ పరీకష్లు చేసి 
పర్తేయ్క పరయ్వేకష్ణ, పోషకాహార అవగాహన 
కారయ్కర్మాలకు సంబంధించిన నివేదికను 
అందజేయాలని తెలిపారు. 

విదాయ్శాఖ ఆధవ్రయ్ంలో నిరవ్హించే కారయ్
కర్మాలను విజయవంతం చేయాలనాన్రు.  
జిలాల్ వాయ్పత్ంగా ఏపిరల్ 2 నుంచి వివిధ 
అంశాలపై పర్తేయ్క కారయ్కర్మాలను అమలు 
చేయనునన్టుల్ కలెకట్ర్ తెలియజేశారు. 
అందువలల్, గారమ, మండల మరియు నియోజ
కవరగ్ సాథ్యిలో సభలను విజయవంతంగా 
అమలు చేయడం, పర్ణాళికల పర్కారం పర్తి 
కారయ్కర్మం సమరథ్వంతంగా అమలు చేయడం 
ముఖయ్ ఉదేద్శయ్ం అని కలెకట్ర్ ఈ సందరభ్ంగా 
గురుత్చేశారు.  కారయ్కర్మంలో డిపిఓ 
శీర్రాములు, డిఆరిడ్ఎ పిడి చినన్ ఓబులేష్, 
డీఈఓ రమేష్ కుమార్, డిటిఓ చినన్ బాలు, 
జిలాల్ ఉదాయ్న శాఖ అధికారి వెంకటేశవ్రుల్, 
నాగర్ కరూన్ల్ డి.ఎస్.పి శీర్నివాసులు, వివిధ 
శాఖల జిలాల్ అధికారులు తదితరులు 
పాలొగ్నాన్రు.

పర్భుతవ్ పథకాలను 
సదివ్నియోగం 
చేసుకోవాలి 

కేందర్ మంతిర కిషన్ రెడిడ్ 
నారాయణపేట మారిచ్ 28 (వుదయం 

పర్తినిధి) పేద పర్జలు పర్భుతవ్ం అందించే 
సంకేష్మ పథకా లను సదివ్నియోగం చేసుకో 
వాలని కేందర్మంతిర కిషన్ రెడిడ్ అనాన్ రు.శని
వారం ఆయన  కారాయ్ల యంలో నారాయ ణపేట 
నియోజక వరాగ్నికి చెందిన పర్వీణ్ కు సి ఎం 
రిలీఫ్ ఫండ్ కింద 20 వేల చెకుక్ను అందజే
శారు.నారా యణపేట పటట్ణానికి చెంది న అనా
రోగయ్ంతో బాధపడిన వారికి వైదయ్ ఖరుచ్ల నిమి 
తత్ం పర్భుతవ్ం పరంగా చెకుక్ లుఅందజేశారు.ఈ 
సంద రబ్ంగా కిషన్ రెడిడ్ మాటాల్డు తూ పర్తి వయ్కిత్ 
కేందర్ రాషట్ర పర్భుతావ్లు అమలు చేసే సంకేష్మ పథ 
కాలను సదివ్నియోగం చేసు కోవాలని 
సూచించారు. కేందర్ పర్భుతవ్ అదనపు నాయ్య 
వాది నందు నామాజీ మాటాల్డుతూ చెకుక్ అంద
జేసిన మంతిర కిషన్ రెడిడ్ కి కృతఙఞ్తలు తెలిపారు. 
కారయ్కర్మంలో మాజీ కౌనిస్లర్ గోపాల్ యాదవ్, 
నవీన్ , కుటుంబ సభుయ్లు పాలొగ్నాన్రు. 

ఏడాది కిందటే జోసయ్ం 
చెపాప్.. కవిత కొతత్  

పారీట్ పెడతారని 
 మెదక్ ఎంపీ రఘునందన్ రావు 

 సంగారెడిడ్ వుదయం. మెదక్ ఎంపీ రఘునం
దన్ రావు తెలంగాణ రాజకీయాలపై సంచలన 
వాయ్ఖయ్లు చేశారు. శనివారం మీడియాతో 
మాటాల్డుతూ, కలవ్కుంటల్ కవిత కొతత్ పారీట్ 
ఏరాప్టు చేసాత్రని తాను సంవతస్రం కిరతమే 
చెపాప్నని తెలిపారు. అపప్టికే రాషట్ర రాజకీయాలోల్ 
మారుప్ల సంకేతాలు కనిపించాయని ఆయన 
పేరొక్నాన్రు. కలవ్కుంటల్ కవిత భవిషయ్త్ 
రాజకీయ దిశపై తన అంచనాలు ఇప్పుడు నిజమ
వుతునాన్యని రఘునందన్ రావు అనాన్రు. 
అధికారం కోలోప్యిన తరావ్త భారత్ రాషట్ర 
సమితి లో అంతరగ్త విభేదాలు తీవర్తరం 
అయాయ్యని, చివరికి పారీట్ నాలుగు ముకక్లుగా 
విడిపోయే పరిసిథ్తి వసుత్ందని అప్పుడే జోసయ్ం 
చెపాప్నని గురుత్చేశారు. వచేచ్ ఎనిన్కల నాటికి 
బీఆర్ఎస్ పూరిత్గా కనుమరుగయేయ్ పరిసిథ్తి ఏరప్
డుతుందని ఆయన ఘాటుగా విమరిశ్ంచారు. 
రాషట్రంలో పర్సుత్తం జరుగుతునన్ పరిణామాలు 
అదే దిశగా సాగుతునాన్యని ఆయన అభిపారయ
పడాడ్రు. అలాగే కాంగెరస్ పారీట్ మరియు బీఆర్ఎస్ 
రెండూ ఒకటేనని ఆరోపిసూత్, పర్జలను తప్పుదోవ 
పటిట్ంచే రాజకీయాలకు ముగింపు పలకాలిస్న 
అవసరం ఉందనాన్రు. పర్జలు పర్తాయ్మాన్
యంగా భారతీయ జనతా పారీట్ వైపు చూడాలని, 
రాషట్ర అభివృదిధ్ కోసం బీజేపీకి మదద్తు ఇవావ్లని 
ఆయన పిలుపునిచాచ్రు.  

 
ఇదద్రు పిలల్లకు విషమిచిచ్ 

తలిల్ ఆతమ్హతయ్ 
 (కంది వుదయం)   సంగారెడిడ్ జిలాల్ కంది 

మండలం జులక్ల్ గారమంలో శనివారం 
హృదయ విదారక ఘటన చోటుచేసుకుంది. భరత్ 
మరణానిన్ తటుట్కోలేక ఓ తలిల్ తన ఇదద్రు చినాన్
రులకు విషమిచిచ్ హతయ్ చేసి, అనంతరం తాను 
ఆతమ్హతయ్ చేసుకుంది. గారమానికి చెందిన మమ 
త (28) భరత్ జనవరిలో జరిగిన రోడుడ్ పర్మాదం 
లో మృతి చెందడంతో తీవర్ మనోవేదనకు 
గురైంది. ఈ కర్మంలో ఆమె తన ఏడేళల్ కుమారు 
డు మణికంఠ, ఐదేళల్ కుమారెత్ పర్ళయకు విషం 
ఇచిచ్ంది. అనంతరం ఇంటోల్నే ఉరి వేసుకుని 
పారణాలు తీసుకుంది. ఈ సంఘటన గారమంలో 
తీవర్ విషాదానిన్ నింపింది. సమాచారం 
అందుకునన్ పోలీసులు వెంటనే సంఘటన 
సథ్లానికి చేరుకుని వివరాలు సేకరించారు. డీఎసీప్ 
సతత్యయ్ గౌడ్ ఘటన సథ్లానిన్ పరిశీలించి కేసు 
నమోదు చేసి దరాయ్పుత్ చేపటాట్రు. 

= లింగ నిరాధ్రణ పరీకష్లు, అబారష్నుల్ నిరవ్హిసేత్ కఠిన చరయ్లు 
= సాక్నింగ్ సెంటరల్ పై నిఘా ఉంచి సమాచారం అందించండి  
= జిలాల్ కలెకట్ర్ బాదావత్ సంతోష్

�����, ���� ���� ����� �� ���� �����

జిలాల్ అదనపు కలెకట్ర్ రాజేశవ్రి 

వికారాబాద్: వుదయం పర్తినిధి     శనివారం  కలెకట్రేటులోని 
అదనపు కలెకట్ర్ ఛాంబర్ లో రబీ సీజన్ కు సంబంధించి వరి 
ధానయ్ం సేకరణకై  సంబంధిత అధికారులతో కారాయ్చరణ పర్ణాళి
కపై  సంబంధిత శాఖల అధికారులతో సమావేశం నిరవ్హించడం 
జరిగింది.  ఈ సందరభ్ంగా అదనపు కలెకట్ర్ రాజేశవ్రి 
మాటాల్డుతూ... రబీ సీజన్ కు సంబంధించి వరి ధానయ్ సేకరణకు 
ఏరాప్టుల్ చేపటాట్లనాన్రు. రబీ 2025-26  వరి ధానయ్ సేకరణలో 
రైతులకు ఎలాంటి ఇబబ్ంది కలగకుండా అనిన్ ఏరాప్టుల్ చేపటాట్ల
నాన్రు. జిలాల్లోని 129 వరి ధానయ్ం సేకరణ కేందారలను 
సంబంధిత అధికారులు సందరిశ్ంచి మౌలిక సదుపాయాల 
కలప్నకై చరయ్లు చేపటాట్లని కలెకట్ర్  అధికారులకు 
సూచించారు.అధికారులు సమనవ్యంతో పనిచేసి వరి ధానయ్ 
సేకరణ సజావుగా జరిగేలా అనిన్ చరయ్లు చేపటాట్లని ఆమె 
తెలిపారు.  వివిధ ఏజెనీస్ల దావ్రా లకష్ మెటిరక్ టనున్ల దొడుడ్ 
రకం వరి ధానయ్ం, పదివేల మెటిరక్ టనున్ల సనన్ రకం ధానాయ్నిన్ 

సేకరించే దిశగా అధికారులు పనిచేయాలని అదనపు కలెకట్ర్ 
తెలిపారు.       ఈ సమావేశంలో అదనపు ఎసీప్ రాములు నాయక్,  
జిలాల్ అదనపు జిలాల్ పౌరసరఫరాల అధికారి సుదరశ్న్,  జిలాల్ 
మేనేజర్ మోహన్ కృషణ్, జిలాల్ రవాణా అధికారి వెంకట్ రెడిడ్, డి సి 
ఎం ఎస్ బిజినెస్ మేనేజర్ వెంకట రమణారెడిడ్,  డిపూయ్టీ డిఆరిడ్ఏ 
నరసింహులు, రవాణా కాంటారకట్రుల్, సంబంధిత శాఖల అధికా
రులు పాలొగ్నాన్రు.

  వరి ధానయ్ సేకరణలో లకాష్య్లను అధిగమించాలి 

 జిలాల్ కలెకట్ర్ దీపక్ తివారీ  
వికారాబాద్, వుదయం పర్తినిధి: పదవ తరగతి పరీకష్లను 

సజావుగా నిరవ్హించాలని జిలాల్ కలెకట్ర్ దీపక్ తివారీ అధికారు
లకు సూచించారు. శనివారం పదవ తరగతి పరీకష్ల సందరభ్ంగా 
జిలాల్ కలెకట్ర్ దీపక్ తివారీ జిలాల్ కేందర్ం లోని జిలాల్ పరిషత్ 
బాలుర ఉనన్త పాఠశాలలోని పరీకష్  కేందారనిన్ ఆకసిమ్కంగా 
పరయ్టించి పరీకష్ నిరవ్హణ తీరును  పరిశీలించారు. అనంతరం 
చీఫ్ సూపరింటెండెంట్ కారాయ్లయంలో  డూయ్టీ రిజిసట్ర్, పర్శన్ప
తారల వివరాలను అడిగి తెలుసుకునాన్రు.  విదాయ్రుథ్ల హాజరు 
శాతం అదేవిధంగా మెడికల్ సిబబ్ంది గురించి ఆరా తీసి అకక్డ 
ఉనన్ మందులను పరిశీలించారు. ఈ సందరభ్ంగా కలెకట్ర్ 
మాటాల్డుతూ...పరీకష్లోల్ మాల్ పారకీట్స్ జరుగకుండా జాగర్తత్లు 
తీసుకోవాలనాన్రు. పరీకష్ కేందారలోల్ మంచినీటి సదుపాయంతో 

పాటు మందులను అందుబాటులో ఉంచాలని కలెకట్ర్ అధికారు
లకు సూచించారు.      జిలాల్ కలెకట్ర్ తో పాటు జిలాల్ విదాయ్ధికారి 
రేణుకా దేవి, చీఫ్ సూపరింటెండెంట్ రాజులు ఉనాన్రు.

పదవ తరగతి పరీకష్లను సజావుగా నిరవ్హించాలి  

జిలాల్  కలెకట్ర్ పర్తీక్ జైన్  
నారాయణపేట మారిచ్ 28 (వుదయం 

పర్తినిధి) విదాయ్రుథ్లు జీవితంలో ఒక లకాష్య్నిన్ 
నిరేద్శించుకోవాలని, ఆ  లకష్్ష్య చేధన కు 
నిరంతర సాధన చేయాలని జిలాల్ కలెకట్ర్ 
పర్తీక్ జైన్ సూచించారు. శనివారం ఆయన 
మదూద్రు మండలంలోని  పెదిరి పాడ్ 
గారమంలో గల కసూత్రాబ్ గాంధీ బాలికల పాఠ
శాలను ఆకసిమ్కంగా తనిఖీ చేశారు. ఈ 
సందరభ్ంగా ఆ పాఠశాలలోని వంట గది, 
మరుగు దొడుల్, సాట్క్ రూమ్, ఆరోవ్ పాల్ంట్ ను 
పరిశీలించారు. అనంతరం పాఠశాలలోని  
ఎనిమిదో తరగతి గదిలోకి వెళిళ్ విదాయ్రిథ్నిలతో 
ముచచ్టించారు. పాఠశాలలో భోజనం, ఇతర 
వసతి సౌకరాయ్లు, చదువు గురించి విదాయ్రుథ్
లను అడిగి తెలుసుకునాన్రు. అనిన్ బాగునాన్
యని విదాయ్రిథ్నిలు కలెకట్ర్ కు తెలిపారు. పర్తీ 
వారం సినిమా చూసుత్నాన్రా అని ఆరా 
తీశారు. ఇకపై పర్తీ శనివారం విదాయ్రిథ్నులకు 
పాఠశాలలో  మంచి సందేశాతమ్క  సినిమా
లను చూపించాలని ఎస్. వో కు ఆయన 
సూచించారు.    

అనంతరం అకక్డునన్ వైదుయ్లతో 
మాటాల్డి పాఠశాలలో విదాయ్రిథ్నిలు ఏ ఏ రుగమ్
తలతో బాధపడుతునాన్రని, వారిలో ఏ ఏ 
ఆరోగయ్ సమసయ్లు గురిత్ంచారని అడిగి తెలుసు
కునాన్రు. ఎనీమియా సమసయ్తో ఉనన్  విదాయ్
రిథ్నిలు ఎకుక్వగా ఉనాన్రని, అందుకు తగిన 

మందులను ఇసుత్నాన్మని,ఆహారానిన్ పెటిట్సుత్
నాన్మని వైదుయ్లు కలెకట్ర్ కు తెలిపారు. 
మొతాత్నికి పాఠశాలలో అనిన్ బాగునాన్యని, 
పాఠశాలలో మరుగు దొడుల్ శుభర్ంగా 
ఉనాన్యని, ఆవరణ, వంటగది, తరగతి 
గదులు పరిశుభర్ంగా ఉనాన్యని కలెకట్ర్ 
సంతృపిత్ వయ్కత్ం చేశారు. 
పరీకాష్ కేందారలోల్కి ఎలకాట్రనిక్ వసుత్వు
లను అనుమతించవదుద్ 

 పదో తరగతి పరీకాష్ కేందారలోల్కి ఎలకాట్ర
నిక్ వసుత్వులను అనుమతించవదద్ని  జిలాల్ 
కలెకట్ర్ పర్తీక్ జైన్ ఆదేశించారు.  నారాయణ 
పేట మండలంలోని  కోట కొండ  జెడీప్ ఉనన్త 
పాఠశాల పరీకాష్ కేందారనిన్ శనివారం కలెకట్ర్ 

ఆకసిమ్కంగా తనిఖీ చేశారు.  కేందర్ంలో  
పరీకాష్ సరళిని పరిశీలించారు. కేందారలోల్ 
కొంత మంది విదాయ్రుథ్లు వాచ్ లు ధరించి 
వసుత్నాన్రని తెలిసిందని,  పరీకాష్ కేందారలలోకి 
వాచ్ లు, ఇతర  ఏ ఎలకాట్రనిక్ వసుత్వులను 
తీసుకు వెళేళ్ందుకు అనుమతి లేదని, సీ.ఎస్. 
డీ.వో లు, ఇనివ్జిలేటరల్ కు సైతం కేందారలోల్ 
సెల్ ఫోనుల్ తీసుకు వచేచ్ందుకు అనుమతి 
లేదని ఆయన సప్షట్ం చేశారు. పోలీసులు 
కూడా పరీకాష్ కేందర్ం బయటే బందోబసుత్ నిరవ్
హించాలనాన్రు.అనంతరం శనివారం నాటి 
పరీకష్ కు ఎంత మంది విదాయ్రుథ్లు హాజరయాయ్
రని ఆయన అడిగి తెలుసుకునాన్రు.      కారయ్కర్
మంలో ఎం.ఈ.వో బాలాజీ, సీ.ఎస్.డీ.వో 
పాలొగ్నాన్రు.

లకష్్ష్య ఛేదనకు నిరంతర సాధన చేయాలి  

వనపరిత్ మార్చ్ 28 (ఉదయం పర్తినిధి)  యూడిఐడి(యూ
నిక్ డిజేబుల్ ఐడి) నిబంధనల పర్కారం దివాయ్ంగులకు పారదరశ్
కంగా డిజేబుల్ ఐడి లను జారీ చేయాలని అదనపు కలెకట్ర్ సాథ్నిక 
సంసథ్లు ఖీమాయ్ నాయక్  సూచించారు.    శనివారం సెర్ప్ సీఈవో 
దివయ్ దేవరాజన్  హైదరాబాద్  నుండి వీడియో కానఫ్రెన్స్ దావ్రా 
అనిన్ జిలాల్ల ఆదనపు కలెకట్రుల్, డిఆరిడ్ఓ లతో యూనిక్ డిసేబుల్ 
ఐడీలు  జారీపై సమీకష్ సమావేశం నిరవ్హించారు.   ఈ వీడియో 
కానఫ్రెన్స్ కు కలెకట్ర్ కారాయ్లయంలోని సమావేశ మందిరం 
నుండి అదనపు కలెకట్ర్ (లోకల్ బాడీస్) ఖీమాయ్ నాయక్ , డి ఆర్ 
డి ఓ ఉమాదేవి హాజరయాయ్రు. ఈ సందరభ్ంగా దివయ్ దేవరాజన్   
అధికారులకు పలు సూచనలు చేశారు. యూడిఐడి నిబంధనల 
పర్కారం పారదరశ్కంగా సరిట్ఫికెటుల్ జారీ చేయాలని, ఎటిట్ పరిసిథ్
తులోల్నూ తప్పుడు సరిట్ఫికెటుల్ జారీ అవవ్డానికి వీలేల్దని సప్షట్ం 
చేశారు. అరుహ్లైన వికలాంగులకే  కారుడ్లు అందేలా చూడాలని 
ఆదేశించారు.   అలాగే, కాయ్ంప్ లకు వచేచ్ వికలాంగులకు అవస
రమైన అనిన్ సౌకరాయ్లు కలిప్ంచాలని, వారికి ఎలాంటి 
ఇబబ్ందులు కలగకుండా చూసుకోవాలని తెలిపారు.  దరఖా
సుత్లోల్ ఎలాంటి పెండింగ్ లేకుండా వేగంగా పరిషక్రించాలని 

అధికారులను ఆదేశించారు.       వీసీ అనంతరం అదనపు కలెకట్ర్ 
మాటాల్డుతూ యూడిఐడి(యూనిక్ డిజేబుల్ ఐడి) నిబంధనల 
పర్కారం దివాయ్ంగులకు పారదరశ్కంగా డిజేబుల్ ఐడి సరిట్ఫికెటుల్ 
జారీ చేయాలని డి ఆర్ డి ఓ కు సూచించారు. యు డి ఐ డి లకు 
సంబంధించి పెండింగ్ లేకుండా ఎపప్టికప్పుడు పరిషక్రించే 
విధంగా చూసుకోవాలని ఆదేశించారు.     సమావేశంలో 
సంబంధిత శాఖల అధికారులు తదితరులు పాలొగ్నాన్రు.

 దివాయ్ంగులకు పారదరశ్కంగా గురిత్ంపు కారుడ్లు ఇవావ్లి 

మహబూబ్ నగర్ మారిచ్ 28 (వుదయం పర్తినిధి) జిలాల్ 
కేందర్ం లో జిలాల్ కోర్ట్ ఆవరణలో నిరవ్హిసుత్నన్ జాతీయ లోక్ 
అదాలత్ కారయ్కర్మం లో పాలొగ్నే నిమితత్ం మహబూబ్ నగర్ కు 
విచేచ్సిన రాషట్ర హైకోరుట్ నాయ్యమూరిత్, తెలంగాణ రాషట్ర నాయ్య 
సేవాధికార సంసథ్ ఎగిజ్కూయ్టివ్ చైరమ్న్  పి. సామ్ కోషి,రాషట్ర హై 
కోర్ట్ నాయ్య మూరిత్ ఎన్.వి. శారవణ్ కుమార్ లకు  పిరనిస్పల్ డిసిట్రక్ట్ 
అండ్ సెషన్స్ జడిజ్ ఎన్.పేరమలత, జిలాల్ కలెకట్ర్ ఖుషూబ్ గుపాత్లు 
ఆర్ అండ్ బి అతిథి గృహం వదద్  పుషప్ గుచచ్ం, మొకక్ అంద చేసి 
ఘన సావ్గతం పలికారు.ఆర్ అండ్ బి అతిథి గృహం వదద్ హై 
కోర్ట్ నాయ్యమూరుత్లు  పోలీస్ గౌరవ వందనం సీవ్కరించారు.

హైకోరుట్ నాయ్యమూరిత్కి సావ్గతం పలికిన కలెకట్ర్  

మహబూబ్ నగర్ మారిచ్ 28 (వుదయం 
పర్తినిధి) జాతీయ లోక్ అదాలత్   అవకా
శానిన్ వినియోగించుకుని ఇరుపకాష్లు,పర
సప్ర సమమ్తి,అంగీకారం తో తమ వివాదాలను 
శాంతియుతంగా పరిషక్రించుకోవాలని రాషట్ర 
హైకోరుట్ నాయ్యమూరిత్, తెలంగాణ రాషట్ర 
నాయ్య సేవాధికార సంసథ్ ఎగిజ్కూయ్టివ్ చైరమ్న్ 
పి. సామ్ కోషి పిలుపునిచాచ్రు.శనివారం 
మహబూబ్ నగర్  జిలాల్ కోర్ట్ ఆవరణలో  
జాతీయ లోక్ అదాలత్ ను రాషట్ర హైకోరుట్ 
నాయ్యమూరిత్, తెలంగాణ రాషట్ర నాయ్య సేవా
ధికార సంసథ్ ఎగిజ్కూయ్టివ్ చైరమ్న్  పి. సామ్ 
కోషి,రాషట్ర హై కోర్ట్ నాయ్య మూరిత్ ఎన్.వి.శార
వణ్ కుమార్ లు పారరంభించారు.ఈ 
సందరభ్ంగా ఏరాప్టు చేసిన కారయ్కర్మం లో 
రాషట్ర హైకోరుట్ నాయ్యమూరిత్, తెలంగాణ రాషట్ర 
నాయ్య సేవాధికార సంసథ్ ఎగిజ్కూయ్టివ్ చైరమ్న్  
పి. సామ్ కోషి మాటాల్డుతూ లోక్ అదాలత్   
రెండు పదాల కలయిక అని అంటే పర్జల 
నాయ్యసాథ్నం అని పిలువబడుతుందని 
తెలిపారు. మహబూబ్ నగర్ లో జాతీయ లోక్ 
అదాలత్ ను  మారిచ్ 14 న నిరవ్హించాలిస్ 
ఉండేదని, కాని మారిచ్ 14,15 తేదీలోల్ నాయ్య 
మూరుత్ల సమావేశం కారణంగా రెండు 
వారాలు వాయిదా పడి గురువారం మారిచ్ 28 
న నిరవ్హిసుత్నన్టుల్ తెలిపారు. లోక్ అదాలత్ 
వయ్వసథ్ భారతదేశంలో పర్తాయ్మాన్య వివాద 
పరిషాక్ర విధానాలలో అతయ్ంత సమరథ్వంత
మైనదిగా నిలుసోత్ందని పేరొక్నాన్రు. కోరుట్లోల్ 
పెండింగ్ లో ఉనన్ సివిల్, మోటార్ పర్మాద 
కెల్యిమ్ కేసులు, బాయ్ంకు రుణాలు, చెకుక్ 
బౌన్స్ కేసులు, కుటుంబ వివాదాలు వంటి 
అనేక కేసులను లోక్ అదాలత్ దావ్రా వేగంగా 
పరిషక్రించవచచ్ని తెలిపారు. ఈ విధానం 
దావ్రా పకాష్ల మధయ్ పరసప్ర అంగీకారంతో 

వివాదాలను ముగించవచచ్ని, దీనివలల్ శాశవ్త 
పరిషాక్రం లభిసుత్ందని అనాన్రు.  పర్జలు ఈ 
అవకాశానిన్ వినియోగించుకుని తమ వివాదా
లను సులభంగా పరిషక్రించుకోవాలని పిలు
పునిచాచ్రు.రాషట్ర హై కోర్ట్ నాయ్య మూరిత్ 
ఎన్.వి. శారవణ్ కుమార్  మాటాల్డుతూ లోక్ 
అదాలత్ పర్ధాన ఉదేద్శయ్ం పర్జలకు వేగవంత
మైన, తకుక్వ ఖరుచ్తో కూడిన నాయ్యం 
అందించడమేనని అనాన్రు. గారమీణ 
పారంతాల పర్జలకు నాయ్యం అందుబాటు
లోకి తీసుకురావడంలో ఇది కీలక పాతర్ పోషి
సుత్ందని తెలిపారు. ముఖయ్ంగా చినన్చినన్ 
వివాదాలు, కుటుంబ కలహాలు, రుణ 
సమసయ్లు వంటి అంశాలను కోరుట్ వెలుపలే 
సరుద్బాటు చేసుకోవడం దావ్రా సామాజిక 
సామరసాయ్నిన్ పెంపొందించవచచ్ని 
పేరొక్నాన్రు. 

బలహీన,అణగారిన వరాగ్ల పర్జలకు 
ఉచిత నాయ్య సహాయం అందిసుత్నన్టుల్ 
తెలిపారు నాయ్య సేవాధికార సంసథ్లు 
.పర్జలోల్ చటట్ అవగాహన పెంచేందుకు 
నిరంతరం కృషి చేసుత్నాన్యని చెపాప్రు. 
పిరనిస్పల్ డిసిట్రక్ట్ అండ్ సెషన్స్ జడిజ్ ఎన్.పేరమ
లత మాటాల్డుతూ జిలాల్లో లోక్ అదాలత్ 

దావ్రా 2033 కేసులు  గురిత్ంచినటుల్,వీటి పరి
షాక్రానికి మహబూబ్ నగర్ లో 7 బెంచి 
లు,జడచ్రల్ లో రెండు బెంచీలు ఏరాప్టు 
చేసినటుల్ తెలిపారు.  కారయ్కర్మం లో రాషట్ర 
నాయ్య సేవాధికార సంసథ్ సభయ్ కారయ్దరిశ్ 
సి.హెచ్  పంచాకష్రి,జిలాల్ నాయ్య సేవాధికార 
సంసథ్ కారయ్దరిశ్ ఇందిర, బార్ అసోసియేషన్ 
అధయ్కుష్లు అనంత రెడిడ్, నాయ్యవాదులు, 
నాయ్యాధికారులు, కోరుట్ సిబబ్ంది, పోలీసు 
అధికారులు మరియు పెదద్ సంఖయ్లో పర్జలు 
పాలొగ్నాన్రు. రాషట్ర హై కోర్ట్ నాయ్యమూరుత్
లకు ఘన సావ్గతం పలికిన జిలాల్ కలెకట్ర్,జిలాల్ 
పిరనిస్పల్ అండ్ సెషన్స్ జడిజ్ జాతీయ లోకా 
అదాలత్ కారయ్కర్మం లో పాలొగ్నే నిమితత్ం 
మహబూబ్ నగర్ కు విచేచ్సిన రాషట్ర హైకోరుట్ 
నాయ్యమూరిత్, తెలంగాణ రాషట్ర నాయ్య సేవా
ధికార సంసథ్ ఎగిజ్కూయ్టివ్ చైరమ్న్  పి. సామ్ 
కోషి,రాషట్ర హై కోర్ట్ నాయ్య మూరిత్ ఎన్.వి. 
శారవణ్ కుమార్ లకు  పిరనిస్పల్ డిసిట్రక్ట్ అండ్ 
సెషన్స్ జడిజ్ ఎన్.పేరమలత, జిలాల్ కలెకట్ర్ 
ఖుషూబ్ గుపాత్లు ఆర్&బి అతిథి గృహం వదద్  
పుషప్ గుచచ్ం, మొకక్ అంద చేసి ఘన 
సావ్గతం పలికారు అనంతరం పోలీస్ గౌరవ 
వందనం సీవ్కరించారు.

జాతీయ లోక్ అదాలత్ విజయవంతం 

వుదయం నూయ్స్ కొండపాక పర్తినిధి  మారిచ్ 28  అంగనావ్డి 
కేందర్ంలోల్ మంచి సంపూరణ్మైన పౌషిట్కాహారం లభిసుత్ందని 
సిఆరిప్ సునీత అనాన్రు. మండల పరిధిలోని బందారం గారమంలో 
రెండు, మూడవ అంగనావ్డి కేందారలలో శనివారం ఈసీసీ డే, 
అనన్ పర్సనన్ కారయ్కర్మానిన్ నిరవ్హించారు ఈ సందరభ్ంగా ఆమె 
మాటాల్డుతూ గరిభ్ణీలు బాలింతలకు పర్భుతవ్ం నుండి పుషక్ల 
మైనటువంటి పోషకాహారలతో కూడిన ఆహారం లభిసుత్ందని 
ఆమె గరిభ్ణీలకు బాలింతరకు సూచించారు 3 నుండి 5 సంవతస్
రాల పిలల్ల తలుల్లు అంగనావ్డి కేందారలలో అందించే పౌషిట్కాహా
రని పర్తి ఒకక్రూ సదివ్నియోగం చేసుకోవాలని సూచించారు. 
బంధారం తో పాటు కొండపాక మండల కేందర్ంలో 1,2,3,4, 
అంగనావ్డి కేందారలోల్ బాలమేల కారయ్కర్మానిన్ ఘనంగా నిరవ్
హించారు వారి పిలల్ల యొకక్ సృజనాతమ్కతను బయటకు తీయ
డానికి అంగనావ్డి కేందారలు ఎంతగా ఉపయోగపడుతుందని 
గారమ సరప్ంచ్ మంచాల నవీన్ శీర్నివాస్ అనాన్రు రిలియన్స్ 
ఫౌండేషన్ ఆధవ్రయ్ంలో నిరవ్హించే బాలమేల కారయ్కర్మానిన్.ని
రవ్హించడంతో పిలల్లోల్ దాగి ఉనన్ సృజనాతమ్కతను బయటకు 

తీయడానికి 
ఎంతగానో దోహ
ద ప డుతుంద ని 
వార నాన్రు.    
అంగనావ్డి కేం 
దారల లో లభిసుత్
నన్టువంటి పోష
కాలను పర్తి గరభ్
వతులు ,తలుల్లు, 
సదివ్నియోగం చేసుకోవాలని  సూచించారు. అంగనావ్డి 
కేందారలు పిలల్లకు ఆటలతో పాటు కథలు, పాటలు, నృతాయ్లు 
వివిధ రకాల కారయ్కర్మాలు చేపటట్డంతో అంగనావ్డి కేందారలు 
ఎంతగానో బలోపేతం అవుతాయని వారు పేరొక్నాన్రు ఈ కారయ్
కర్మంలో ఐసిడి ఎస్   సిడిపిఓ. రమాదేవి, సూపరె్వ్జర్ ఇందిర, 
సిఆరిప్ సుచిత,అంగనావ్డి టీచరుల్ పి రజిత, సిహెచ్ అండల్, 
మహాలకిష్ , లలిత, సరళ ,యమునా, గరభ్వతులు, తలుల్లు, తది
తరులు పాలొగ్నాన్రు.

అంగనావ్డీ కేందారలోల్ సంపూరణ్మైన పౌషిట్కాహారం  జిలాల్  కలెకట్ర్ పారవీణయ్ 

సంగారెడిడ్, మారిచ్ 28:వు దయం. జాతీ 
య మెగా లోక్ అదాలత్ దావ్రా కకిష్దారుల 
పెండింగ్ కేసులకు తవ్రితగతిన పరిషాక్రం 
లభిసుత్ందని జిలాల్ కలెకట్ర్ పి. పారవీణయ్ 
తెలిపారు. శనివారం జిలాల్ కోరుట్లో నిరవ్హిం
చిన జాతీయ లోక్ అదాలత్ కారయ్కర్మానికి 
గౌరవ జిలాల్ పర్ధాన నాయ్యమూరిత్ జి. భవాని 
చందర్, జిలాల్ కలెకట్ర్ పి. పారవీణయ్ ముఖయ్ అతి
థులుగా హాజరయాయ్రు. ఈ సందరభ్ంగా 
కలెకట్ర్ మాటాల్డుతూ, లోక్ అదాలత్ వేదికగా 
పెండింగ్ లో ఉనన్ వివాదాలను సులభంగా, 
వేగంగా పరిషక్రించుకునే అవకాశం ఉంద 
నాన్రు. కిరమినల్ కంపౌండబుల్ కేసులు, 
సివిల్ తగాదాలు, ఆసిత్ విభజన, కుటుంబపర
మైన వివాదాలు, వైవాహిక సమసయ్లు, 
బాయ్ంకు రికవరీ కేసులు, విదుయ్త్ చౌరయ్ం, చెక్ 
బౌన్స్ వంటి కేసులోల్ ఇరువరాగ్లు పరసప్రం 
చరిచ్ంచుకుని రాజీకి రావచచ్ని వివరించారు. 

దీంతో కోరుట్ విచారణలు, దీరఘ్కాల నాయ్య 
పర్కిరయల వలల్ కలిగే ఇబబ్ందులు తగుగ్తాయని 
తెలిపారు. చినన్ చినన్ వివాదాలపై కోరుట్ల 
చుటూట్ తిరుగుతూ సమయం, డబుబ్ వృథా 
చేసుకోవడం కంటే పరసప్ర అంగీకారంతో 
సమసయ్లను పరిషక్రించుకోవడం ఉతత్మ 
మారగ్మని సూచించారు. పెండింగ్ కేసులను 
గురిత్ంచి, ఇరువరాగ్లను పిలిపించి కౌనిస్లింగ్ 
నిరవ్హిసూత్ అవగాహన కలిప్సుత్నన్టుల్ 
చెపాప్రు. జిలాల్ పర్ధాన నాయ్యమూరిత్ జి. 

భవాని చందర్ మాటాల్డుతూ, లోక్ అదాలత్ లు 
పర్జలకు తవ్రిత, తకుక్వ వయ్యంతో నాయ్యం 
అందించే సమరథ్వంతమైన వేదికలని పేరొక్ 
నాన్రు. ఇరువరాగ్లు పరసప్ర అంగీకారంతో 
వివాదాలను పరిషక్రించుకోవడం దావ్రా 
కోరుట్లపై భారం తగగ్డమే కాకుండా సామరసయ్ 
వాతావరణం నెలకొంటుందని అనాన్రు. కారయ్
కర్మంలో నాయ్యమూరుత్లు, నాయ్యవాదులు, 
జిలాల్ అధికారులు, బాయ్ంకు పర్తినిధులు, 
సంబంధిత అధికారులు పాలొగ్నాన్రు.

పెండింగ్ కేసులకు లోక్ అదాలత్ లో పరిషాక్రం 
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మండే 
ఎండలకు పెదద్వాళేల్ తటుట్కోలేకపోతుంటారు. ఇక పసిపి
లల్ల సంగతి చెపప్నవసరం లేదు. ఎండ వేడికి, వడగాలు
లకు చినన్ పిలల్లు తాళలేరు. పైగా ఈ కాలంలో వీటితో 
పాటు వడదెబబ్, చెమటకాయలు, విరేచనాలు, 
వాంతులు.. ఇలా రకరకాల ఆరోగయ్ సమసయ్లు కూడా 
చినాన్రులిన్ వేధిసుత్ంటాయి. వీటనిన్ంటి నుంచి పసిపిలల్లిన్ 
సంరకిష్ంచడం తలుల్లకు కతిత్ మీద సాము వంటిదే. 
అయితే ఎండాకాలంలో ఎదురయేయ్ ఈ వేడి తీవర్త 
నుంచి బుజాజ్యిలిన్ కాపాడుకోవడానికి కొనిన్ మారాగ్లు
నాన్యంటునాన్రు నిపుణులు. మరి అవేంటో తెలుసు
కుందాం రండి... ఈ కాలంలో వేధించే ఆరోగయ్ సమసయ్ 
లోల్ అతి పర్ధానమైంది చెమట. దీనివలల్ పిలల్లోల్ చెమటకా
యలు, దదుద్రుల్.. వంటి చరమ్ సంబంధిత సమసయ్లు 
తలెతేత్ అవకాశం ఉంటుంది. ముఖయ్ంగా మెడ, చంకల 
కింది భాగంలో చెమట పేరుకుపోవడం వలల్ ఆ పార్ంతా 
లోల్ ఈ సమసయ్లు ఎకుక్వగా వచేచ్ అవకాశం ఉంటుంది. 
కాబటిట్ సాన్నం చేయించే కర్మంలో ఆయా భాగాలోల్ 
మరింత శుభర్ంగా కడగడం ముఖయ్ం. ఆ తరావ్త మెతత్ని 
కాటన వసత్రంతో పొడిగా తుడవడం మరిచ్పోకూడదు. 
లేదంటే ఆ భాగాలోల్ తడి అలాగే ఉండిపోయి, చరమ్ 
సంబంధిత ఇనెఫ్క్షనల్కు దారితీసే అవకాశాలునాన్యంటు
నాన్రు నిపుణులు. బుజాజ్యిలకు ఎండాకాలంలో 

వదులుగా 
ఉండే మెతత్ని కాటన దుసుత్లు వేయడం మంచిది. 
ఎందుకంటే ఇవి చరమ్ం నుంచి వెలువడే చెమటను 
సులభంగా పీలుచ్కోవడంతో పాటు చరామ్నికి గాలి 
తగిలేలా చేసాత్యి. తదావ్రా చెమటకాయలు రాకుండా 
జాగర్తత్పడచుచ్. అలాగే పాపాయిని బయటికి తీసుకెళిల్న
పుప్డు తలకి టోపీ, చేతులు, కాళుల్ కవరయేయ్లా ఉండే 
పొడవాటి కాటన దుసుత్లిన్ వేయడం మంచిదంటునాన్రు 
నిపుణులు. వేసవిలో ఎనిన్ నీళుల్ తాగినా దాహమేసుత్ం
టుంది. పిలల్లకు కూడా అంతే. ఆరెన్ళల్ లోపు వయసునన్ 
పిలల్లు తలిల్పాలపై ఆధారపడతారు కాబటిట్ పర్తేయ్కంగా 
నీళుల్ తాగించాలిస్న పనిలేదు. అయితే పిలల్లకు సరిపడి
ననిన్ పాలు పటట్డం మాతర్ం మరిచ్పోవదుద్. నిరీణ్త సమ
యానికి అనుగుణంగా పాపాయికి పాలివావ్లి. పిలల్లిన్ 
ఉంచే పర్దేశం మరీ వేడిగా కాకుండా.. మరీ చలల్గా 
కాకుండా ఉండేలా చూసుకోవడం మంచిది. ఎందుకంటే 
ఈ రెండిటోల్ దేనికీ పిలల్లు తటుట్కోలేరు. కాబటిట్ ఇంటోల్ని 
వేడి గాలి బయటికి పోయేలా సాయంతర్ం పూట కాసేపు 
కిటికీలు, తలుపులు తెరచి ఉంచడం మంచిది. ఒకవేళ 
ఏసీ ఉపయోగిసుత్నన్టల్యితే 24 నుంచి 26 డిగీర్ల మధయ్ 
ఉషోణ్గర్త ఉండాలంటునాన్రు నిపుణులు. 

కొంతమందికి కడుపు నిండా ఆహారం 
తీసుకునాన్ జంక  ఫుడస్ పైకి మనసు 
లాగుతుంటుంది. ఈ అలవాటు దీరఘ్కా
లంలో వివిధ రకాల అనారోగాయ్లకు 
దారితీసుత్ంది. అందుకే ఇలాంటి 
ఆహారపు కోరికలిన్ అదుపులో పెటుట్కోవా
లంటే కొనిన్ విషయాలు దృషిట్లో పెటుట్కో
వాలంటునాన్రు నిపుణులు. సాధార
ణంగా గరభ్ం 

ధరించిన మహిళ
లకు ఈ తరహా ఆహారపు కోరికలు 
ఎకుక్వగా కలుగుతుంటాయి. అలాగే 
మూడ  సివ్ంగస్ , పని ఒతిత్డి, హారోమ్నల్ అస
మతులయ్త, పోషకాహార లోపం కూడా 
దీనికి కారణమవుతుంటాయి. ఇలాంటి 

సమయాలోల్ జంక ఫుడస్  తీసుకో
వడం వలల్ శరీరంలో 

చెడు కొవువ్లు, కాయ్లరీలు పెరిగిపోతాయి. ఇవి దీరఘ్కాలంలో 
ఊబకాయానికి దారితీసాత్యి. పైగా గరిభ్ణులు ఇలాంటి ఆహార 
పదారాథ్లు తీసుకోవడం తలీల్బిడడ్లిదద్రికీ మంచిది కాదు. కాబటిట్ ఈ 
ఆహారపు కోరికలిన్ అదుపులో ఉంచుకోవడం మంచిదంటునాన్రు నిపు 
ణులు. నీళుల్ తగిన మోతాదులో తీసుకోవడం వలల్ ఆహార కోరికలు నియంతర్
ణలో ఉంటాయంటునాన్రు నిపుణులు. అదేవిధంగా శరీరం 
తేమను కోలోప్ కుండా కూడా జాగర్

తత్పడచుచ్. బేర్క ఫాసట్ , 
లంచ , డినన్ర ల మధయ్ 
ఎకుక్వ గాయ్ప  ఇవవ్దుద్. 
తకుక్వ మోతాదులో 
ఎకుక్వసారుల్ ఆహారం 
తినడం వలల్ చిరుతిండల్ పైకి 
మనసు మళల్కుండా జాగర్తత్
పడచుచ్. అలాగే మధయ్మ
ధయ్లో బాదం, వాల నటస్ , 
జీడిపపుప్లు, పండుల్.. వంటి 
ఆరోగయ్కరమైన సాన్కస్  తీసు
కోవాలి. ఆహారానిన్ బాగా 
నమిలి మింగడం వలల్ 
ఆహార కోరికలు 
తగిగ్పోయే అవకాశం 
ఉంటుందని పోషకా
హార నిపుణులు సూచి
సుత్నాన్రు. పొర్టీనుల్ 
కారోబ్హైడేర్టల్తో 
పోలిచ్తే పొర్టీనుల్ 
జీరణ్ం కావడానికి 
ఎకుక్వ 
సమయం 
పడుతుంది. 
కాబటిట్ 
పొర్టీనుల్ 
పుషక్ 

లంగా 
లభించే కోడి గుడుల్, పాలు, పాల 

పదారాథ్లు, నటస్ .. వంటివి తీసుకుంటే ఎకుక్వసేపు 
కడుపు నిండుగా ఉనన్ భావన కలుగుతుంది. ఇతర ఆహార పదారాథ్ల 
పైకి మనసు మళేల్  అవకాశం తకుక్వగా ఉంటుందంటునాన్రు  
నిపుణులు. వీటితో పాటు కంటి నిండా నిదర్, ఒతిత్డిని దూరం 
చేసుకోవడానికి యోగా, ధాయ్నం, ఇతర వాయ్యామాలు 
చేయడం.. వలల్ కూడా ఆహారపు కోరికలిన్ అదుపు చేసు
కోవచచ్ంటునాన్రు నిపుణులు. ఫలితంగా 
జంక ఫుడస్ పైకి మనసు మళల్కుండా జాగర్తత్
పడచచ్ని సూచిసుత్నాన్రు.

 
దేశంలో 

ఇపప్టికీ 
సవ్చఛ్మైన నీళుల్ 

అందని పార్ంతా 
లెనోన్. ఇదే ఎనోన్ అనా

రోగాయ్లకి కారణం. 
ఇంటిలిల్పాది ఆరోగయ్ం 

కోసం ఆలోచించే మనం... 
సహజంగా వీటిని శుదిధ్చేసే 

మారాగ్లపై దృషిట్పెడదామా! 
అలనాటి సైనస్ ... మన పూరివ్ 
కులు రాగి పాతర్లను వాడటం 
వెనక గొపప్ ఆరోగయ్ రహసయ్ం 
దాగి ఉంది. సవ్చఛ్మైన రాగికి 
సహజంగానే యాంటీబాకీట్రియల  
గుణాలు మెండుగా ఉంటాయి. 
ఇవి ఈ-కొలి, కలరా బాసిలల్స  
వంటి కొనిన్ హానికరమైన బాయ్కీట్రి
యాలను నిరీవ్రయ్ం చేసాత్యి. 
మునగ వితత్నాలతో... నీళుల్ 

కలుషితమైతే... వాటిలో కొనిన్ మునగ వితత్నాలనో లేదా వాటిని పొడి చేసో కలపండి. కాసేపటికి మలినాలనీన్ అడుగుకి 
చేరతాయి. నీరు సవ్చఛ్ంగా మారుతుంది.  తులసి రక్షణ...  తాగే నీళల్లో కొనిన్ తులసి ఆకులను వేయండి. ఇవి నీటిని శుదిధ్ 

చేయడమే కాదు... రోగ నిరోధక శకిత్నీ పెంచుతాయి. మటిట్ కుండలోల్... చలల్టి నీటికోసమే మటిట్ కుండలు వాడతాం అను
కుంటారు చాలామంది. కానీ, ఇవి నీటినీ శుదిధ్ చేసాత్యి. ముఖయ్ంగా అందులో పీహెచ  విలువను సమతులయ్ం 

చేసాత్యి.   మరిగించి... ఎనిన్ ఆధునిక పదధ్తులు వచిచ్నా, నీటిని మరిగించి చలాల్రిచ్... ఆపై తాగడం అనేది 
అతయ్ంత సురకిష్తమైన మారగ్ం. సౌరశుదిధ్: ఇది డబూల్య్హెచ వో పర్తిపాదిత సోలార  డిస ఇనెఫ్క్షన  విధానం(సో

డిస ). ఇందులో భాగంగా... నీటిని పారదరశ్కమైన పాల్సిట్క  సీసాలోల్ నింపి 6-8 గంటల పాటు ఎండలో 
ఉంచాలి. దీనివలల్ సూరయ్రశిమ్లోని యూవీ కిరణాలు కొనిన్రకాల కిర్ములను నశింపజేసాత్యి.  

వడపోత: శుభర్మైన కాటన  వసత్రంతో నీటిని వడపోయడం దావ్రా చెతాత్చెదారం, మటిట్కణాలు 
తొలగి శుభర్పడతాయి. ఇసుక-బొగుగ్: ఒక పాతర్లో ఇసుక, బొగుగ్, గులకరాళల్ను 

పొరలుగా వేసి నీళల్ను అందులో పోయాలి. ఇవి నీటిలోని మలినాలను, 
రసాయనాలను ఫిలట్ర  చేసాత్యి. 

 
 
నోటోల్ వేసుకుంటే కరిగిపోతూ... వెనన్ రుచిని అందించే మెకడేమియాతో మహి
ళలకు బోలెడు ఆరోగయ్ పర్యోజనాలు ఉనాన్యని తెలుసా! ఒకపుప్డు విదేశాల 
నుంచి దిగుమతి చేసుకునేవాళల్ం దీనిన్. ఇపుప్డు మన దేశంలోనూ పండుతు
నాన్యి. వీటిలో ఉండే మోనో అన శాచురేటెడ  కొవువ్లు, చెడు కొవువ్లను 
తగిగ్ంచి గుండె జబుబ్లిన్ దూరం చేసాత్యి. వీటిలో పీచు పదారాథ్లు, పొర్టీనుల్ 
ఎకుక్వగా ఉంటాయి. ఆకలిని తగిగ్ంచి బరువుని నియంతర్ణలో ఉంచు 

తాయి. ముఖయ్ంగా కీటో డైట  పాటించే వాళల్కి ఇవి మంచి ఎంపిక. వీటిలోల్ ఒమెగా-3 
ఫాయ్టీ యాసిడుల్ మెండుగా ఉంటాయి. ఇవి మెదడు కణాలను రకిష్ంచి జాఞ్పకశకిత్ని 
పెంచుతాయి. అంతేకాదు, ఈ గింజలోల్ ఉండే యాంటీ ఆకిస్డెంటుల్ చరామ్నిన్ 
మెరిసేలా చేసాత్యి. ముడతలను దూరం చేసాత్యి.  కీళల్ నొపుప్లు, ఆరథ్రై
టిస  ఉనన్వాళుల్ మెకడేమియా గింజలు తీసుకుంటే మంచిది. 
వీటిలో ఉండే మాంగనీస, మెగీన్షియం, పాసఫ్రస  
ఎముకలకు బలానిన్సాత్యి. హారోమ్నల్ హెచుచ్త
గుగ్లను సమతౌలయ్ంచేసాత్యి. పీసీఓడీ, 
పీసీఓఎస ని తగిగ్ంచి నెలసరిని 
గాడిలో పడేలా 
చేసాత్యి. 

ఒంటికి 
కాసత్ వేడి తగల

గానే... తీరని దాహం, 
నిసస్తుత్వ. వేసవిలో దాదాపు 

అందరిదీ ఇదే పరిసిథ్తి. ఇలాంటపుప్డు మీ 
డైట లో తాజా కూరగాయలతో సలాడ ను చేరుచ్కోండి. 

ఏంటీ దీని పర్యోజనాలు అంటారా? ఎండల తీవర్త, వేడి, 

చెమట వలల్ శరీరంలో నీరు తవ్రగా ఆవిరైపోతుంది. ఇలాంటి సమయంలో 
కాయ్బేజీ, కాయ్రెట, దోసకాయ, కీరదోస, టొమాటో, కాయ్పిస్కం వంటి తాజా కూర
గాయలతో చేసే ఈ సలాడ  శరీరానిన్ హైడేర్ట గా ఉంచుతుంది  పైగా వీటిలో 
విటమిన  ఏ, సిల తోపాటు ఫైబర, యాంటీఆకిస్డెంటుల్, ఖనిజాలు... వంటి 
పోషకాలు సమృదిధ్గా ఉంటాయి. దీంతో రోగనిరోధకశకిత్ బలపడు
తుంది. చరమ్మూ పొడిబారదు. అంతేకాదు, ఈ వెజిటబుల  సలాడ  
నుంచి తకుక్వ కెలొరీలు... ఎకుక్వ పోషకాలు అందడం వలల్ 
బరువూ నియంతర్ణలో ఉంటుంది. హారోమ్నల్ సమతులయ్త 
మెరుగవుతుంది. రకత్హీనత తగుగ్తుంది. దీనిన్ 
ఉదయం సాయంతర్ం ఎపుప్డైనా తినొచుచ్. ఈ 
ముకక్లపై కాసత్ నిమమ్రసం, మిరియాల 
పొడి, చిటికెడు ఉపుప్ కలిపి తింటే 
నోటికి రుచే కాదు... శరీరమూ 

రిఫెర్ష  అవుతుంది. 

‘ఉపుప్ లేని 
కూర రుచించదు’ 
అనన్టుల్ కొనిన్ వంటకా
లకు ఉపుప్ తగలాలిస్ందే. 
కానీ ఉపుప్ మితిమీరితే 
మాతర్ం ఆరోగాయ్నికి 
ముపుప్ తపప్దంటునాన్రు 
వైదయ్ నిపుణులు. ఉపుప్ 
ఎకుక్వగా తీసుకోవడం వలల్ 
రకత్పోటుతో పాటు గుండె జబుబ్లు, కిడీన్ సమసయ్లు 
వసాత్యి. మరి మోతాదుకు మించి ఉపుప్ తీసుకుంటునాన్
రని ఎలా తెలుసుత్ంది? అంటే.. కొనిన్ శారీరక మారుప్ల 
వలల్ ఆ విషయానిన్ సులభంగా గర్హించచచ్ంటునాన్రు. 
మధుమేహం, మూతర్నాళ ఇనెఫ్క్షనుల్.. వంటి సమసయ్లు లేన
పప్టికీ తరచూ మూతర్ విసరజ్నకు వెళుత్నన్టల్యితే.. 
మోతాదుకు మించి ఉపుప్ తీసుకుంటునాన్రేమో చెక చేసుకో
వాలి అంటునాన్రు నిపుణులు. ముఖయ్ంగా అరధ్రాతిర్ వేళలోల్ 
యూరిన కి వెళుతుంటే మాతర్ం ఆహారంలో ఉపుప్ వాడకంపై 
నియంతర్ణ పాటించాలిస్ందే అంటునాన్రు. శరీర భాగాలోల్ 
వాపు రావడమనేది సాధారణంగా హైబీపీ బాధితులోల్ 
ఎకుక్వగా కనిపిసుత్ంది. అలాగే ఉపుప్ అధికంగా తీసుకునే 
వారి శరీరంలో అకక్డకక్డా వాపు రావడం గమనించచుచ్. 
ముఖయ్ంగా పాదాలోల్ నీటి నిలవ్ పెరిగిపోయి ఉబుబ్తాయి. 
ఆహారంలో ఉపుప్ తగిగ్సేత్ ఇలాంటి సమసయ్ల నుంచి కర్మం 
గా బయటపడచచ్ంటునాన్రు నిపుణులు. ఉపుప్ ఎకుక్వగా 
తీసుకుంటే నాలుకపై ఉండే రుచి మొగగ్లపై పర్భావం చూపి
సుత్ందట. ఫలితంగా ఏది తినాన్ నోటికి అంతగా నచచ్వట. 
అలాంటివారు ఉపుప్ ఎకుక్వగా ఉండే ఆహార పదారాథ్ల పైనే 
ఎకుక్వగా ఆసకిత్ చూపుతారని చెబుతునాన్రు నిపుణులు. 
మోతాదుకు మించి ఉపుప్ను తీసుకోవడం వలల్ శరీరంలో 
సోడియం సాథ్యులు పెరిగిపోతాయి. ఇది కాయ్ లిష్యం 
సాథ్యుల పైనా పర్తికూల పర్భావం చూపుతుందట! దీంతో 
ఎముకలు బలహీనమవుతాయి. ఫలితంగా తిమిమ్రుల్, 
నొపుప్లు ఎకుక్వగా వేధిసాత్యంటునాన్రు నిపుణులు. 

 

ఇలా తగిగ్ంచుకోవచుచ్! తీసుకునే ఆహారంలో భాగంగా 
ఉపుప్ను తగిగ్ంచుకోవాలంటే ఈ చినన్ చినన్ చిటాక్లు 
పాటించడం ఉతత్మం అంటునాన్రు నిపుణులు. మాంసం 
వంటివి కొనుగోలు చేసేటపుప్డు పాయ్క  చేసిన వాటికంటే 
తాజాగా కట  చేసిన వాటినే ఎంచుకోవడం ఉతత్మం. 
ఎందుకంటే పాయ్క  చేసిన వాటిలో పాడవకుండా ఉండేం 
దుకు ఎకుక్వ ఉపుప్ను కలుపుతుంటారు. బయట సూపర  
మారెక్టోల్ మనం ఏ పదారథ్ం కొనాన్.. అందులో సోడియం 
సాథ్యులు ఎంత మేర ఉనాన్యో ఫుడ  లేబుల  చూసి తెలుసు
కోవచుచ్. కొనిన్ రకాల మసాలాలు/సీజనింగస్ ని ఎంచుకునే 
కర్మంలో సోడియం లేనివి సెలకట్  చేసుకోవడం మంచిదం
టునాన్రు నిపుణులు. బయట రెసట్రంటల్లో భోజనం చేసినా, 
ఆన లైన లో ఫుడ  ఆరడ్ర  చేసుకునాన్.. ఉపుప్ తకుక్వగా వాడే 
పదారాథ్లకే పార్ధానయ్మివావ్లి. అంతగా కావాలనుకుంటే.. 
మనకోసం తయారుచేసే పదారాథ్లోల్ ఉపుప్ తగిగ్ంచమని 
కూడా చెపప్చుచ్. 

ఎండ వేడి ఎంతగా పెరిగి
పోతోందో! మధాయ్హన్ం వేళ కాసేపు బయట 

అడుగు పెటాట్మంటే చాలు ముఖం, చేతులకు 
టాయ్న  ఖాయం. కాబటేట్, సన సీర్క్క్రీన  రాయడం తపప్నిసరి. 

అది రాసినా టాయ్న  తపప్టేల్దా? అయితే ఈ పొరపాటుల్ 

చేసుత్నన్టేల్! 
 సరిగానే 

రాసుత్నాన్రా? 
మామూలుగా మాయిశచ్రైజర ని శనగ గింజ అంత పరిమాణంలో రాయాలని చెబుతారు కదా! కానీ 

సన సీర్క్క్రీన  విషయంలో అది సరిపోదు. రెండు వేళల్మీద లైనుల్గా గీసుకుంటూ వెళుతూ ఆ మొతాత్నీన్ 
ముఖానికి పటిట్ంచాలి అంటారు నిపుణులు. లేదా పావు సూప్ను కీర్మునైనా రాయాలి. తకుక్వ రాసేత్ 
యూవీ కిరణాల పర్భావం పడి... చరమ్ం నలల్బడుతుంది. ఒకసారి రాసి ఊరుకుంటాం అంటే కుదరదు. 
ఎండలో ఉంటే రెండు గంటలకోసారి తిరిగి రాసూత్నే ఉండాలి. అలాగే రాయగానే కాలు బయటపెడతా 
అనాన్ కషట్మే. అది పర్భావం చూపడానికి కనీసం పావుగంటైనా పడుతుంది. కాబటిట్, ఎండలోకి వెళేల్ 

పావుగంట 
ముందే 
రాయండి. 
ఎస పీఎఫ  
ఉందా లేదా 
అని చూసు 
కుంటే సరి 
పోదు. కనీసం 
30 ఉండాలి. 
అలాగే యూవీ 
కిరణాల 
నుంచి రక్షణ 
కావాలంటే 
బార్డ సెప్కట్ర్మ, 
పీఏ++ వంటి 
వీ ఉండేలా 
చూసుకోవాలి. 
ఇంతకీ ఎలా 
ఎంచుకునాన్ 
రు? ఫలానా 
వాళుల్ బాగుం 
ది అనాన్రని 
మాతర్ం చెపప్ 

కండి. మీ చరమ్ 
తతావ్నికి తగగ్ది ఎంచు

కోవాలి. అలాగే 
చెమటకి పోయే అవకాశం 

ఉంది కాబటిట్, వాటర  రెసిసెట్నస్  
ఉందా అనన్దీ గమనించు కోవాలి. 

అలాగే సువాసనలు, ఆకీస్బెం జోన  వంటివీ 
ఉండొదుద్. వీటనిన్ంటినీ గమనించుకుని వాడండి. 

వేసవి కాలంలో శరీరానిన్ చలల్బరిచేందుకూ, శకిత్ని ఇచేచ్ందుకూ గంజిని 
మించిన ఔషధం లేదంటారు పెదద్లు. మరి ఇంతగా ఇందులో ఏం పర్యోజనా
లునాన్యి? అసలు దీనిన్ ఎలా కాయాలి? తెలుసుకుందామా!  బియయ్ంతో: 
అనన్ం ఉడికించిన తరావ్త వారిచ్న నీటినే గంజిగా పిలుసాత్రు. ఇది శరీరానికి 
తక్షణ శకిత్ని ఇసుత్ంది. ఎండ వలల్ కలిగే అలసటను తగిగ్సుత్ంది. ముఖయ్ంగా 
ఎండలో ఎకుక్వగా తిరగడం వలల్ పోగొటుట్కునన్ ఎలకోట్ర్లైటస్ ను ఇది తిరిగి సమ
కూరుసుత్ంది. రాగులతో: రాగి పిండిని నీటిలో ఉడికించి, మజిజ్గ కలిపి తయారు 
చేసాత్రు. రాగులకు సహజంగానే చలువ చేసే గుణం ఉంటుంది. దీనిన్ గంజిగా 
కాయడం వలల్ ఇందులో కాలిష్యం, ఐరన  సమృదిధ్గా లభిసాత్యి. ఫలితంగా 
శరీర ఉషోణ్గర్తను అదుపులో ఉంచుతుంది. వడదెబబ్ నుంచి రకిష్సుత్ంది.  చదిద్ 
అనన్ంతో: రాతిర్ మిగిలిన అనన్ంలో నీళుల్ పోసి, మరుసటి రోజు ఉదయం 
తీసుకుంటే ఆ అనన్ం మంచి అలాప్హారంగా, ఇందులోని నీరు... అదుభ్తమైన 
పోర్బయాటిక  పానీయంగా ఉపయోగపడతాయి. ఈ గంజి పేగు ఆరోగాయ్నికి 
చాలా మంచిది. ఇది వేసవిలో వచేచ్ జీరణ్ సమసయ్లనూ, కడుపులో మంటనూ 
తగిగ్సుత్ంది.  సామలతో: చిరుధానాయ్లోల్ ఒకటైన సామలను ఉడకబెటిట్ గంజి 
చేసాత్రు. ఇందులో పీచు పదారథ్ం ఎకుక్వగా ఉంటుంది. బరువు తగాగ్లనుకునే 
వారికి ఇది ఉతత్మమైన డైట . ఇది నీరసానిన్ తగిగ్ంచి, రోజంతా ఉతాస్హంగా 
ఉండేలా చేసుత్ంది. సజజ్లతో: చలువ చేసే సజజ్ పిండిని పులియబెటిట్ అంబలిలా 
కాసాత్రు. దీనేన్ సజజ్ గంజిగానూ పిలుసాత్రు. ఇది శరీరంలోని వేడిని బయటకు 
పంపుతుంది. తీవర్మైన ఎండలు ఉనన్పుప్డు శరీరానికి కావాలిస్న చలల్దనానిన్ 
ఇచేచ్ందుకు ఇది బెసట్  డిర్ంక .  

సన్ సీరక్క్రీన్  రాసుత్ నాన్రా? 

ఉపుప.. ఎకుక్వగా తీసుకుంటునాన్రా? 

చలువ చేసే గంజి! జంక్  ఫుడ్స్  మానలేకపోతునాన్రా? 

సవ్చఛ్ంగా తాగుదాం 

గోరువెచచ్ని నూనెతో కుదుళల్కు నెమమ్దిగా మరద్న చేసుకుంటుంటే 
ఎంత హాయిగా ఉంటుందో కదూ! అయితే దీనివలల్ కేవలం కుదుళల్ 
కు రకత్పర్సరణ సకర్మంగా జరగడమే కాదు.. జుటుట్ ఒతుత్గానూ 

పెరుగుతుందంటునాన్రు నిపుణులు. ఈ కర్మంలో మరద్న చేసుకో
వడం వలల్ కలిగే పర్యోజనాలు, తీసుకోవాలిస్న జాగర్తత్లేంటో తెలుసు

కుందాం రండి.. కుదుళల్ మరద్న కోసం జొజోబా లేదా బాదం నూనె ఉప
యోగించడం మంచిదంటునాన్రు నిపుణులు. దీనివలల్ కుదుళల్కు రకత్పర్సరణ 

సాఫీగా జరగడమే కాకుండా కురులకు పోషణ కూడా లభిసుత్ంది. ఇలా తరచూ 
మరద్న చేయడం వలల్ జుటుట్ వేగంగా ఎదిగే అవకాశం ఉంటుందట. మరద్న చేసే 

కర్మంలో ఎకుక్వ మొతత్ంలో నూనెను ఉపయోగించకూడదు. ఎందుకంటే దీనివలల్ కుదుళుల్, ముఖం జిడుడ్గా మారి.. 
ఇతర సమసయ్లు కొని తెచుచ్కునన్టల్వుతుందంటునాన్రు నిపుణులు. మరద్న చేసే కర్మంలో సోట్ర్కస్ సరిగా ఇవవ్కపోతే 
తలనొపిప్ వచేచ్ అవకాశం ఉంటుందట. చేతివేళల్తో మరద్న చేసుకుంటాం కాబటిట్ వాటికి గోళుల్ లేకుండా జాగర్తత్పడాలి. 
లేదంటే అవి కుదుళల్కు గీసుకుపోయే అవకాశం ఉంటుంది. నూనెతో తరచూ మరద్న చేసుకోవడం వలల్ కురులకు సహజ
సిదధ్మైన మెరుపు వసుత్ంది. అలాగే ఒతుత్గా కూడా పెరుగుతుందంటునాన్రు నిపుణులు. 

కుదుళల్కు మసాజ్ .. 
 ఎందుకంటే?! 

నీరసం తగిగ్ంచే సలాడ్ ! 

నట్స్  మహారాణి 
మెకడేమియా..! 

మండే ఎండలోల్ .. పాపాయి జాగర్తత్..! 
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పాప కారన్ ను సరైన పదద్తిలో తినకపోవడం వలల్ అనేక 

అనారోగయ్ సమసయ్లు తలెతుత్తాయని నిపుణులు అంటునాన్రు. పాప కారన్ లో 
ఫైబర ,  యాంటీఆకిస్డెంటుల్ అధికంగా ఉంటాయని.. అది జీరణ్కిర్యను మెరుగుపరుసుత్ం

దని.. కొలెసాట్ర్ల ,  రకత్ంలో చకెక్ర సాథ్యిలను నియంతిర్సుత్ందనాన్రు. పాప కారన్..  పిలల్ల నుంచి 
పెదద్ల వరకు ఇషట్పడి తినే సాన్క .  సరైన పదధ్తిలో దీనిని తీసుకోవడం వలల్ ఆరోగయ్ పర్యోజనాలు 

ఉంటాయని.. అలాగే మారెక్ట లో దొరికే వివిధ రకాల ఫేల్వరడ్  పాప కారన్ ల విషయంలో జాగర్తత్ వహించా
లనాన్రు. అవి ఆరోగాయ్నికి హానికరం అని చెపాప్రు. పోషకాహార నిపుణుల ఇలా అనాన్రు.. ఎలాంటి కృతిర్మ 

రుచులు, అధిక ఉపుప్ లేదా వెనన్ లేని సాదా పాప కారన్  మన శరీరానికి ముఖయ్మైన పోషకాలు అందిసుత్ంది. 
పాప కారన్ లో ఉండే అధిక ఫైబర   జీరణ్వయ్వసథ్ను మెరుగుపరచడంలో కీలక పాతర్ పోషిసుత్ంది. పేర్గు కదలికలను పెంచి, 

మలబదధ్కానిన్ తగిగ్ంచడంలో సహాయపడుతుంది. అలాగే కొలెసాట్ర్ల ను నియంతిర్సుత్ంది. పాప కారన్ లో ఉండే ఫైబర   శరీరం
లోని చెడు కొలెసాట్ర్ల (ఒఆఒ)  సాథ్యిలను తగిగ్ంచడంలో సహాయపడుతుంది. ఇది గుండె ఆరోగాయ్నికి మంచిది, హృదయ 

సంబంధిత వాయ్ధుల పర్మాదానిన్ తగిగ్సుత్ంది. అటు ఫైబర   రకత్ంలో చకెక్ర సాథ్యిలను అదుపులో ఉంచడంలో దోహదపడు

తుంది. దీని గెల్ౖసెమిక  
ఇ ండెకస్  తకుక్వగా ఉండటం 
వలల్, మధుమేహ వాయ్ధిగర్సుత్
లకు ఇది ఒక చకక్టి సాన్క గా 
ఉపయోగపడుతుంది. 
పాప కారన్ లో పాలీఫినాలస్ 
లాంటి శకిత్వంతమైన యాంటీఆ
కిస్డెంటుల్ అధికంగా ఉంటాయి. 
ఈ యాంటీఆకిస్డెంటుల్ 
శరీరంలో ఉండే ఫీర్ 
రాడికలస్ ను నశింపజేసేలా 
చేసాత్యి. తదావ్రా కాయ్నస్ర  
లాంటి పర్మాదకరమైన 
వాయ్ధుల బారిన పడకుండా 
మనలిన్ మనం కాపాడుకో
వచుచ్. యాంటీఆకిస్

డెంటల్ సమృదిధ్ 
వృదాధ్పయ్ పకిర్యను 

ఆలసయ్ం 
చేయడంలో 

సహాయపడు
తుంది. 

ఇది 

చరమ్ం ముడతలు పడటం, అలీజ్మరస్,  జుటుట్ రాలడం వంటి సమసయ్లను తగిగ్ంచడంలో కూడా దోహదపడు
తుంది. పాప కారన్ లో కాయ్లరీలు తకుక్వగా ఉంటాయి. ఇది ఫైబర   కారణంగా కడుపు నిండుగా ఉనన్ 

అనుభూతిని ఇసుత్ంది. తవ్రగా ఆకలి వేయకుండా చేసుత్ంది. దీని వలల్ శరీర బరువు అదుపులో 
ఉంటుంది. బరువు తగాగ్లనుకునే వారికి ఇది ఒక మంచి సాన్క .  పాప కారన్  సహజంగా 

గూల్టెన   రహితమైనది. గూల్టెన  అలరీజ్ ఉనన్వారు లేదా గూల్టెన   రహిత ఆహారానిన్ 
ఇషట్పడేవారికి ఇది మంచి ఆపష్న . 

ఇటీవల 
కాలంలో గుండెపోటు, 

కారిడ్యాక  అరెసట్ అనేవి ఆకసిమ్క మర
ణాలకు కారణమవుతునాన్యి. అయితే, 
గుండెపోటు రావడానికి ముందు కొనిన్ 
లక్షణాలు కనిపిసాత్యి. వాటిని గురిత్ంచి 
ముందుగా జాగర్తత్ పడితే పార్ణాలను కాపా
డుకోవచచ్ని వైదుయ్లు సూచిసుత్నాన్రు. 
తీవర్మైన గుండెపోటుకు 10 నుంచి 15 
నిమిషాల ముందు కొనిన్ లక్షణాలు కనిపి
సాత్యని, వాటిని గురిత్ంచి వెంటనే 
వైదుయ్లను సంపర్దిసేత్ పార్ణాలు కాపాడుకో
వచచ్ని నిపుణులు చెబుతునాన్రు. 
గుండెపోటు ఇటీవల కాలంలో వయసుస్తో 

సంబంధం లేకుండా పర్భావితం చేసుత్నన్ 
తీవర్మైన వాయ్ధి. చాలా సందరాభ్లోల్ 
ఆసప్తిర్కి తీసుకెళేల్లోపే పార్ణాలు 
పోతునాన్యి. మరికొందరైతే ఉనన్సథ్లం

లోనే కుపప్కూలిపోయి పార్ణాలు కోలోప్
తునాన్రు. గుండెపోటు లేదా 

కారిడ్యాక  అరెసట్ 

అనేవి ఇపుప్డు 
మనిషికి పార్ణాంతకంగా 
మారాయి. అయితే, గుండెపోటుకు 
ముందు కొనిన్ లక్షణాలు కనిపిసాత్యి. వాటిని 
గురిత్ంచి జాగర్తత్ పడితే పార్ణాలను కాపాడుకో
వచుచ్. ఇటీవల ఉతత్రపర్దేశ   రాషట్రం బరేలీకి చెందిన 
బీజేపీ ఎమెమ్లేయ్ శాయ్మ   బిహారీ లాల   గుండెపోటుతో మరణిం
చారు. ఆసప్తిర్కి తరలించి చికితస్ అందించేలోపే ఆయన 
తుదిశావ్స విడిచారు. అయితే, గుండెపోటుకు ముందు కనిపించిన 
లక్షణాలను నిరల్క్షయ్ం చేయడం వలేల్ ఆయన కొంత ముందుగా 
ఆసప్తిర్కి రాలేకపోయారని, దీంతో తాము ఆయన పార్ణాలు కాపాడలేక
పోయామని వైదుయ్లు వెలల్డించారు. బిహారీ లాల కు అకసామ్తుత్గా ఛాతిలో 
తీవర్మైన నొపిప్ వచిచ్ంది. అయితే, ఆయన దానిన్ తేలికగా తీసుకునాన్రు. 
అందుకే ఆయన తవ్రగా ఆసప్తిర్కి రాలేదు. పరిసిథ్తి విషమించిన తరావ్త 

ఆసప్తిర్లో చేరారని, 
కొంత సమయానికే 
ఆయన మరణించా
రని వైదయ్ నివేదికలు 
పేరొక్నాన్యి. వైదుయ్ల 
పర్కారం.. పర్తి వయ్కిత్కి 
గుండెపోటుకు ముందు 
కొనిన్ లక్షణాలు కనిపి
సాత్యి. కొందరిలో ఆ 
లక్షణాలు 10 నుంచి 
15 నిమిషాల 
ముందుగానే కనిపి
సాత్యి. మరికొంద
రిలో 4-5 గంటలోల్ 
కనిపిసాత్యి. 
గుండెలోని 
అడడ్ంకులు రకత్ం 
సరిగాగ్ పంపింగ  
కాకుండా నిరో
ధిసుత్నాన్య
నడానికి 
ఇదొక 

హెచచ్రిక సంకేతం. ఈ పంపింగ   సమసయ్ వచిచ్న వెంటనే 
ఈ లక్షణాలు కనిపిసాత్యి. ఛాతినొపిప్ గుండెపోటుకు 
పర్ధాన సంకేతం. దీనిన్ నిరల్క్షయ్ం చేసేత్ పార్ణాంతకం 
కావచుచ్. తీవర్మైన ఛాతీ నొపిప్ని విసమ్రించకూ
డదని వైదుయ్లు హెచచ్రిసుత్నాన్రు. 

 

పాపాపప  కాకారరన్న్  నును  ఇఇలాలా  తితినానాన్న్రరనునుకోకోంండిడి!!  

చలికాలంలో ఒకోక్సారి ఎముకలు, కీళుళ్ తీవర్మైన 
నొపిప్ని కలిగిసాత్యి. ముఖయ్ంగా అరవై ఏళుల్ పైబడిన 
వారిలో ఈ లక్షణాలు ఎకుక్వగా కనిపిసాత్యి. అయితే నేటి 
కాలంలో యువత కూడా కీళల్ నొపుప్లతో సతమతం అవుతు
నాన్రు. దీనికి 

అతిపెదద్ 
కారణం కాలిష్యం లోపం. అందుకు కారణం పోర్టీన   కు 
ఇచిచ్న పార్ముఖయ్త కాలిష్యంకు ఇవవ్కపోవ
డమే. నేటి జీవనశైలి 
కారణంగా 

ఉదయం ఎండలో నడిచేవారే కరువయాయ్రు. దీంతో 
శరీరంలో విటమిన   డి లోపం తలెతుత్తుంది. దీని 
కారణంగా చినన్ వయసుస్లోనే ఎముకలు పెళుసుగా 
మారుతాయి. పాలు, పాల ఉతప్తుత్లకు దూరంగా ఉండేవా
రికి ఈ కింది కూరగాయల దావ్రా పుషక్లంగా కాలిష్యం 
అందుతుంది. నువువ్లలో ఆరు రెటుల్ ఎకుక్వ కాలిష్యం 

ఉంటుంది. కాబటిట్ శీతాకాలంలో వీటిని సూపర   ఫుడ  
గా పరిగణిసాత్రు. 100 గార్ముల నువువ్లలో 

దాదాపు 975 గార్ముల కాలిష్యం 
లభిసుత్ంది. నువువ్ల లడుడ్లు, చటీన్లు, 

సలాడల్లో కలిపి తినవచుచ్. శీతాకా
లంలో కర్మం తపప్కుండా వీటిని 

తీసుకోవడం వలల్ ఎముకలు బల
పడతాయి. నువువ్లు చినన్గా 
కనిపించినపప్టికీ వాటిని 
కాలిష్యం సూపర   ఫుడ   గా 
పరిగణిసాత్రు. శీతాకాలంలో 
లభించే ఆకుకూరలోల్ 
కాలిష్యం పుషక్లంగా 
ఉంటుంది. పాలకూర, 
మెంతులు, పాలకూరలో 

కాలిష్యం, విటమిన   కె 
అధికంగా ఉంటాయి. ఇవి ఎము

కలను బలపరుసాత్యి. వీటిని 
కర్మం తపప్కుండా తీసుకోవడం వలల్ 

కీళల్ నొపుప్లు కూడా తగుగ్తాయి. కిడీన్ 
బీనస్,  చిక పీస లో కూడా కాలిష్యం అధికంగా 

ఉంటుందని చాలా మందికి తెలియదు. ఒక 
కపుప్ ఉడికించిన శనగలోల్ 80 

నుండి 100 గార్ముల 
కాలిష్యం 

ఉంటుంది. ఇది పోర్టీన ,  ఫైబర , ఐరన ను కూడా 
అందిసుత్ంది. చలల్ని చిక పీస ,  కిడీన్ బీనస్ తో తయారు చేసిన 
వంటకాలు ఎముకలకు బలం చేకూరుసాత్యి. ఎండిన 
అంజీర   పండల్లో కాలిష్యం చాలా ఎకుక్వగా ఉంటుంది. 
దీని కారణంగా ఎముకలు బలంగా ఉంటాయి. రోజుకు 4 
నుండి 5 ఎండిన అంజీర   పండల్ను తినడం వలల్ శరీర 
కాలిష్యం అవసరానిన్ సులభంగా తీరుసుత్ంది. అంజీర  
పండుల్ మలబదధ్కం సమసయ్ను కూడా తగిగ్సాత్యి. రకాత్నిన్ 
పెంచడంలో సహాయపడతాయి. అంతేకాకుండా దీనిని 
కర్మం తపప్కుండా తీసుకోవడం వలల్ ఆరోగాయ్నికి మేలు 
జరుగుతుంది. జునున్, పాలు లేకుండా కూడా శరీరం 
కాలిష్యం పొందగలదు. అందుకు  ఆహారంలో 
సోయాబీనస్,  టోఫు, సోయా మిలక్  చేరుచ్కుంటే సరిపో
తుంది. సోయాబీనస్ లో కూడా కాలిష్యం పుషక్లంగా 
ఉంటుంది. 100 గార్ముల టోఫులో దాదాపు 350 
గార్ముల కాలిష్యం ఉంటుంది. పాలు తాగడానికి ఇషట్పడని 
వారు, లాకోట్స  అసహనం ఉనన్వారికి ఇది చాలా మంచిది. 
జీడిపపుప్, వాల నట లతో పాటు డైర ఫూర్టస్ లో బాదం 
ఒకటి. కానీ బాదం శరీరంలో కాలిష్యం పనితీరును నెరవే
రుసుత్ందని చాలా మందికి తెలియదు. బాదం మెదడుతో 
పాటు ఎముకలకు కూడా మంచిది. 100 గార్ముల 
బాదంలో 260 మి.గార్ కాలిష్యం ఉంటుంది. చలల్ని వాతా
వరణంలో రోజూ 5 నుంచి 7 బాదం పలుకులు నానబెటిట్ 
తినడం వలల్ చాలా పర్యోజనకరంగా 
ఉంటుంది. రాగులోల్ కాలిష్యం 
పుషక్లంగా 

ఉంటుంది. 100 గార్ముల రాగులు మూడు గాల్సుల 
పాలలో ఉనన్ంత శకిత్ని కలిగి ఉంటాయి. 
ఎందుకంటే కేవలం 100 గార్ముల రాగులు 
శరీరానికి 350 గార్ముల కాలిష్యం 
అందుతుంది. పిలల్లు నుంచి 
మహిళలు, సీనియర   సిటిజ
నల్కు అందరికీ రాగులు 
చాలా పర్యోజనక
రంగా 
ఉంటుంది.

చికెన , 
మటన   లివర   రెండూ 

పోషకాలు సమృదిధ్గా ఉండే ఆహారాలు. 

అయితే, వీటిలో ఇనుము, విటమినుల్, పొర్టీనుల్ పుషక్లంగా ఉనన్పప్
టికీ, కొందరికి ఆరోగయ్పరమైన సమసయ్లను తెచిచ్పెడతాయి. కిడీన్లో 
రాళుల్, అధిక కొలెసాట్ర్ల ,  గుండె జబుబ్లు 
ఉనన్వారు, 
గరిభ్ణీ 

సతరీలు వీటిని 
తినకూడదని నిపుణులు 

సూచిసుత్నాన్రు. నాన   వెజ   పిర్యులకు 
వారానికి ఒక రోజు మాంసం తినే అలవాటు సరవ్సాధా

రణం. ఈ కర్మంలోనే చికెన   లివర ,  మటన   లివర లను ఎకుక్వగా 
తింటుంటారు. ఈ రెండు ఆహార పదారాథ్లలో అనేక పోషకాలు 
దాగునాన్యి. అందుకే మాంసాహారం ఇషట్పడే చాలామంది చికెన , 
మటన   లివర ను ఇషట్ంగా తింటారు. అయితే, వీటిలో ఆరోగాయ్నికి 

ఏది మంచిది, ఎవరు వీటిని తినకూడదు అనే 
విషయాలను ఇపుప్డు తెలుసుకుందామా.. 
చికెన   లివర   తినడం వలల్ శరీరానికి అనేక 
పర్యోజనాలు ఉనాన్యి. చికెన   లివర లో 
ఐరన ,  సెలీనియం, విటమిన  ఏ,  బీ12, 
ఫోలేట ,  పొర్టీనుల్ పుషక్లంగా ఉనాన్యి. 
ఇందులో ఉండే సెలీనియం కాయ్నస్ర  
పర్మాదానిన్ నివారించడంలో సహాయపడు
తుంది. అదనంగా, విటమిన  ఏ,  బీ12 కంటి 
ఆరోగాయ్నిన్, మెదడు పనితీరును మెరుగుపరు
సాత్యి. డయాబెటిస  ఉనన్వారికి చకెక్ర 
సాథ్యిలను నియంతిర్ంచడంలో తోడప్డు
తుంది. ఉడికించిన చికెన   లివర ను మితంగా 
తినడం వలల్ శరీర కొవువ్ తగుగ్తుందని చెబు
తుంటారు. మటన   లివర   విషయానికి వసేత్.. 
చాలామంది చికెన   లివర   కంటే మటన   లివర  
తినడానికి ఎకుక్వ ఇషట్పడతారు. మటన  
లివర లో విటమినుల్ ఏ, డీ, బీ12, జింక , 
పొటాషియం, కాపర   వంటి ముఖయ్మైన 
పోషకాలు ఉనాన్యి. వీటిని తినడం వలల్ 

శరీరంలో ఆకిస్జన   సరఫరా మెరుగుపడుతుంది. రకత్హీనతతో బాధ
పడేవారికి మటన   లివర  ఒక మంచి ఆహారం అని చెపొప్చుచ్. ఇది 
రకత్ సాథ్యిలను పెంచడానికి సహాయపడుతుంది. విటమిన   బీ12 
శరీరంలో రోగనిరోధక శకిత్ని పెంచి, ఇనెఫ్క్షనల్ నుంచి మనలిన్ 

రకిష్సుత్ంది. అయితే ఇనిన్ పోషకాలు ఉనన్ చికెన ,  మటన   లివర ను 
కొందరు తినకూడదు. అలా తింటే లేనిపోని అనారోగయ్ 

సమసయ్లు తలెతుత్తాయి. కిడీన్లో రాళుల్ ఉనన్వారు, 
అధిక కొలెసాట్ర్ల   సమసయ్ ఉనన్వారు, గుండె 

జబుబ్లతో బాధపడుతునన్వారు, గరిభ్ణీ 
సతరీలు చికెన   లేదా మటన   లివర ను 

తినకూడదు. ఈ వయ్కుత్లు 
తినడం వలల్ లేనిపోని 

అనారోగయ్ సమసయ్లు 
వసాత్యి. 

బెలల్ం అనగానే మనందరికీ గురొత్చేచ్ది తీపి. 
పంచదార కంటే బెలల్ం ఆరోగయ్ం అని అందరికీ 
తెలుసు. కానీ మారెక్టోల్ దొరికే రకరకాల బెలాల్లోల్ 
ఏది అసలైనదో, ఏది ఆరోగాయ్నికి మరింత మేలు 
చేసుత్ందో చాలామందికి తెలియదు. ఏదైనా ఒకటే 
కదా అని అనుకుంటాం. మన వంటకాలోల్, 
ముఖయ్ంగా పండుగ పర్సాదాలోల్ బెలాల్నికి పర్తేయ్క సాథ్నం 
ఉంది. పూరవ్ం నుంచి మన పెదద్లు పంచదార కంటే బెలాల్నేన్ 
ఎకుక్వగా వాడేవారు. అయితే, నేటి కాలంలో మారెక్టోల్ రంగు
రంగుల బెలాల్లు కనిపిసుత్నాన్యి. అనిన్ రకాల బెలాల్లోల్ తాటి బెలల్ం 
మంచిదని చెబుతారు. ఇది తాటి చెటుట్ నుంచి తీసిన నీరా దావ్రా 
తయారవుతుంది. ఇందులో ఐరన ,  మెగీన్షియం, పొటాషియం వంటి 

ఖనిజాలు 
పుషక్లంగా 
ఉంటాయి. రకత్హీనతతో బాధ
పడేవారికి ఇది ఒక అదుభ్తమైన ఔషధంలా 
పనిచేసుత్ంది. దీనివలల్ జీరణ్కిర్య మెరుగుపడటమే కాకుండా 
బాడీ డిటాకస్ అవుతుంది. మనం నితయ్ం వాడేది చెరకు 
బెలల్ం. ఇది శకిత్ని అందించడంలో కీలక పాతర్ 
పోషిసుత్ంది. అయితే ఇందులో మనం గమనించా
లిస్ంది రంగు. మారెక్టోల్ తెలల్గా లేదా పసుపు 
రంగులో మెరిసిపోయే బెలల్ం కనిపిసేత్ 
అది కెమికలస్  కలిసిన బెలల్ం అని 
గురుత్ంచుకోవాలి. సహజమైన 
పదధ్తిలో తయారైన బెలల్ం 
ముదురు గోధుమ 
రంగులో లేదా 
నలుపు 

రంగులో ఉంటుంది. రంగు తకుక్వగా ఉనన్ బెలల్మే ఆరోగాయ్నికి మేలు చేసుత్ంది. కొబబ్రి 
పువువ్ల నుంచి తీసిన రసంతో ఈ బెలల్ం తయారు చేసాత్రు. ఇది దకిష్ణ భారతదే
శంలో కొనిన్ చోటల్ కనిపిసుత్ంది. ఇందులో యాంటీ ఆకిస్డెంటస్ ఎకుక్వగా 
ఉండటం వలల్ రోగనిరోధక శకిత్ని పెంచడానికి తోడప్డుతుంది. ఆరోగయ్ 
పరంగా చూసేత్ తాటి బెలల్ం మొదటి సాథ్నంలో ఉంటుంది. దీనివలల్ 
రకత్ంలో చకెక్ర సాథ్యిలు తవ్రగా పెరగవు. ఇక సాధారణ చెరకు 
బెలల్ం కొనేటపుప్డు అది ముదురు రంగులో, గటిట్గా ఉండేలా 
చూసుకోవాలి. తెలల్టి బెలల్ం తయారీలో సోడియం 
కారోబ్నేట   వంటి రసాయనాలు వాడతారు. ఇవి 
ఆరోగాయ్నికి హానికరం. కాబటిట్, రు ఇకపై 
బెలల్ం కొనేటపుప్డు కేవలం రుచిని 
మాతర్మే కాకుండా, అది ఏ రకమో 
మరియు దాని రంగును బటిట్ 
సరైనది ఎంచుకోండి. తీపి 
తింటూనే ఆరోగాయ్నిన్ 
కాపాడుకోండి. 

చరమ్ంపై 
పడిన దుముమ్-ధూళి 

అలాగే ఉండిపోవడం, 
మేకప  తొలగించుకోకపో

వడం.. వంటి కారణాల వలల్ చరమ్ 
రంధార్లు మూసుకుపోతాయంటు

నాన్రు నిపుణులు. ఫలితంగా మొటిమలు, 
బాల్క హెడస్.. మొదలైన సమసయ్లు వచేచ్ 
అవకాశం ఉందంటునాన్రు. అందుకే 
రాతిర్ పూట చరామ్నిన్ సంరకిష్ంచుకునే 

విషయంలో పర్తేయ్క శర్దధ్ చూపాలంటు
నాన్రు. మేకప ని ఇలా తొలగించుకోవాలి.. 

రాతిర్ పూట పడుకునన్ సమయంలో 
మన శరీరం చరమ్ కణాలిన్ రిపేర  చేసుత్ం 
ది. అయితే పడుకునే ముందు మేకప  
తొలగించకపోవడం వలల్ చరమ్ రంధార్లోల్ 
చేరిన దుముమ్-ధూళి 

అకక్డే 
ఉండిపో

తుంది. 
దానివలల్ మొటిమ

లొసాత్యి. కాబటిట్ 
పడుకునే ముందు మేకప  

పూరిత్గా తొలగించుకోవాలిస్ 
ఉంటుంది. అయితే చాలామంది మేకప  తొలగించుకోవడానికి కెల్నస్ర ని 

మాతర్మే ఉపయోగిసుత్ంటారు. కానీ మేకప  రిమూవర ని వాడడం మంచిది. 
దీనివలల్ చరమ్పు పీహెచ  మారకుండా ఉంటుంది అంటునాన్రు నిపుణులు. మేకప  

తొలగించుకోవడానికి ఒక కాటన  బాల ని తీసుకొని దానిన్ రిమూవర లో ముంచి మసాజ  

చేసుత్
నన్టుట్గా 
తొలగించు
కుంటే.. 
మేకప  పూరిత్గా 
తొలగిపోతుంది.. 
ఫలితంగా చరమ్ 
ఆరోగయ్ం మెరుగుప
డుతుందని చెబుతు
నాన్రు నిపుణులు. 

రోజూ కాకపోయినా.. అపుప్డ
పుప్డైనా చరామ్నిన్ సర్క్క్రబ  చేసూత్ 
ఉండాలి. దీనివలల్ చరమ్ం మీద 
పేరుకునన్ మృతకణాలు ఎపప్టికపుప్డు 
తొలగిపోతాయట. ఫలితంగా చరమ్

రంధార్లు 
మూసుకు
పోకుండానూ 
జాగర్తత్పడ
చచ్ంటునాన్రు 
నిపుణులు. రాతిర్ 
పూట ఈ 
పర్కిర్యను పాటిసేత్ 
మెరుగైన ఫలితాలుం
టాయంటునాన్రు. 
దీంతో పాటు చరమ్తతావ్
నికి సరిపడే సర్క్క్రబ ని ఎంచు
కోవడం కూడా ముఖయ్మేనని 
సూచిసుత్నాన్రు. కంటి కింది 
భాగం మాదిరిగానే పెదాలు 
కూడా సునిన్తంగా ఉంటాయి. 

అందుకే పెదాలపై సర్క్క్రబ  చేయకూడదట. పెదాలను గోరువెచచ్ని 
నీటితో కడిగి ఓ శుభర్మైన వసత్రంతో తుడవాలి. మరీ గటిట్గా కాకుండా నెమమ్దిగా 
రుదద్డం వలల్ అకక్డ ఏరప్డిన మృతకణాలు తొలగిపోతాయట. తరావ్త లిప బామ  
పూయడం వలల్ వాటికి తేమ అందుతుంది. దీనివలల్ పెదాలు పొడిబారకుండా జాగర్తత్పడ
చచ్ంటునాన్రు నిపుణులు. ఇవనీన్ చేసినా మాయిశచ్రైజర  రాసుకోవడం చాలా అవసరం. 
తదావ్రా చరామ్నికి తేమ అంది సునిన్తంగా మారుతుందని చెబుతునాన్రు నిపుణులు. 

నలల�లలం, �లల�లలం 
ఆ���నక  
ఏ� ���? 

చిచికెకెనన  ,,    మమటటనన      లిలివవరర    ఏఏదిది  డేడేంంజజరర  !!    

అఅంందాదానినికికి....  ‘‘నైనైటట  ’’  రొరొటీటీనన!!  

కరివే
పాకు నీటిని పర్తిరోజూ 

ఉదయం ఖాళీ కడుపుతో తాగడం వలల్ 
అదుభ్త ఆరోగయ్ పర్యోజనాలు కలుగుతాయి. 

ఇది జీరణ్కిర్యను మెరుగుపరుసుత్ంది. మధుమేహం, 
కొలెసాట్ర్ల ను నియంతిర్సుత్ంది. బరువు తగాగ్లనుకునే 

వారికి జుటుట్, చరమ్ సౌందరాయ్నిన్ పెంచుకోవాలనుకునే 
వారికి కరివేపాకు నీరు ఒక దివౌయ్షధం. మన వంటగదిలో పోపు 

పెటాట్లనాన్, వంటకానికి మంచి సువాసన రావాలనాన్ కరివేపాకు 
ఉండాలిస్ందే. అయితే కరివేపాకు కేవలం రుచి కోసం మాతర్మే కాదు.. 

దానిలో 
దాగి ఉనన్ 

పోషకాలు ఆరో
గాయ్నికి ఒక రక్షణ 

కవచంలా పనిచేసాత్యి. 
ముఖయ్ంగా పర్తిరోజూ ఉదయం ఖాళీ కడుపుతో కరివేపాకు మరిగించిన నీటిని తాగడం వలల్ అనేక వాయ్ధులను 

దూరం పెటట్వచచ్ని ఆరోగయ్ నిపుణులు సూచిసుత్నాన్రు. కరివేపాకు నీరు శరీరంలోని జీరణ్ ఎంజైమ లను పేర్రేపిసుత్ంది. 
ఇది మలబదధ్కం, గాయ్స ,  కడుపులో మంట వంటి సమసయ్లను సమరథ్వంతంగా తగిగ్సుత్ంది. 

జీరణ్కిర్యను మెరుగుపరుచుకోవాలనుకునే వారికి ఇది ఒక సహజ 
సిదధ్మైన పరిషాక్రం. మధుమేహ వాయ్ధిగర్సుత్లకు కరివేపాకు నీరు ఒక 

వరం లాంటిది. ఇది రకత్ంలో గూల్కోజ   సాథ్యిలను సాధారణ సిథ్తిలో 
ఉంచడానికి సహాయపడుతుంది. అలాగే ఇందులో ఉండే 

కారబ్జోల  ఆలక్లాయిడస్,  యాంటీఆకిస్డెంటుల్ శరీరంలోని 
చెడు కొలెసాట్ర్ల ను తగిగ్ంచి, గుండె పనితీరును మెరుగుప

రుసాత్యి. శరీరంలోని మెటబాలిజంను పెంచడంలో 
కరివేపాకు కీలక పాతర్ పోషిసుత్ంది. ఇది కొవువ్ 

పేరుకుపోకుండా నిరోధించడమే కాకుండా 
శరీర బరువును ఆరోగయ్కరంగా తగిగ్ంచడంలో 

సహాయపడుతుంది. బరువు తగాగ్లనుకునే 
వారు తమ మారిన్ంగ   డిర్ంక గా దీనిని 

ఎంచుకోవచుచ్. కరివేపాకులో విటమిన  
ఎ,  బి, సి, ఇ తో పాటు ఇనుము, 

కాలిష్యం వంటి ఖనిజాలు పుషక్లంగా 
ఉనాన్యి. తలలో రకత్ పర్సరణను మెరుగుప

రిచి జుటుట్ రాలడం, చుండుర్ వంటి సమసయ్
లను తగిగ్సుత్ంది. జుటుట్ మందంగా, బలంగా 

పెరిగేలా చేసుత్ంది. ముఖంపై నలల్టి మచచ్లు, పిగెమ్ంటేషన , 
పొడి చరమ్ం సమసయ్లకు కరివేపాకు నీరు చకక్టి పరిషాక్రం. ఇది చరమ్ 

రంగును మెరుగుపరిచి మెరిసేలా చేసుత్ంది. 

చరమ్ం పొడిబారిన
పుప్డు బయట దొరికే వాటికి బదులు.. 

ఇంటోల్నే లభించే కొనిన్ సహజసిదధ్మైన పదారాథ్లను 
మాయిశచ్రైజరుల్గా వాడుకోవచచ్ంటునాన్రు 

నిపుణులు. బయట దొరికే మాయిశచ్రైజరుల్ 
కంటే సహజసిదధ్మైన మాయిశచ్రైజరుల్ 

చరామ్నికి మంచివి. అలా కాకుండా చరమ్ం 
రోజంతా తేమగా, తాజాగా ఉండాలంటే 

విటమిన  ‘ఇ’ నూనెను వాడమంటు
నాన్రు నిపుణులు. ఇది చరమ్ంపై 

సులువుగా పరచుకోవడంతో పాటు చరమ్ం లోపలి పొరలోల్కి బాగా ఇంకు
తుందట. యాంటీ ఆకిస్ డెంట గా పనిచేసే ఈ నూనె ఎండ వలల్ 

కమిలిన చరామ్నికీ చకక్టి పరిషాక్రం! దీంతో పాటు కొబబ్రి నూనె, 
ఆలివ  నూనె, ఆరగ్న  ఆయిల .. వంటివి కూడా సహజసిదధ్మైన 

మాయిశచ్రైజరుల్గా పనిచేసాత్యని చెబుతునాన్రు నిపుణులు. 
పొడిబారిన చరామ్ నికి, పెదాలకు తేమనందించడంలో షియా 

బటర  చకక్గా పనిచేసుత్ంది. ఇందులోని ఫాయ్టీ ఆమాల్లు, 
విట మినుల్, యాంటీ ఇన ఫల్మేటరీ గుణాలు చరామ్నిన్ పున

రుతేత్జితం చేసి మెరిపించడంలో కీలక పాతర్ పోషిసాత్
యంటునాన్రు నిపుణులు.  కలబంద గుజుజ్లో ‘ఎ’, 

‘సి’, ‘ఇ’.. వంటి విటమినుల్ ఉంటాయి. ఇవి 
చరమ్ం పై ఏరప్డిన రాయ్షెస ను తగిగ్ంచడంతో 

పాటు ఎకుక్వ సమయం పాటు చరామ్నిన్ 
తేమగా ఉంచుతాయని చెబుతునాన్రు 

నిపుణులు. 

  ఎఎముముకకలలకుకు  పుపుషిషిట్ట్నినిచేచేచ్చ్  కూకూరరగాగాయయలులు!!  

గుగుంండెడెపోపోటుటు  లలక్షక్షణాణాలులు....  

�� క���  
క���క న� ���..?  

చచరరమ్మ్ంం  పొపొడిడిబాబారిరితేతే....!!  
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వచేచ్ ఆరిథ్క సంవతస్రం (ఏపిర్ల  1) నుంచి నూతన 
ఆదాయపు పనున్ చటట్ం-2025 అమలోల్కి రానునన్ 
నేపథయ్ంలో పనున్ చెలిల్ంపుదారులకు కేందర్ పర్తయ్క్ష పనున్ల 
బోరుడ్ (సీబీడీటీ) ఊరటనిచిచ్ంది. పాత చటట్ం కింద పనున్ 
రిటరున్లు దాఖలు చేసి, రిఫండు కోసం ఎదురుచూసుత్నన్ 
వారికి ఎలాంటి ఇబబ్ందీ లేదని పేరొక్ంది. ఎవరూ ఆందోళన 
చెందాలిస్న అవసరం లేదని సప్షట్ం చేసింది. భారతదేశంలో 
65 ఏళల్నాటి ఆదాయపు పనున్ చటట్ం-1961 సాథ్నంలో కొతత్ 
ఆదాయ పనున్ చటట్ం-2025 అమలుకు రంగం సిదధ్మైంది. 
ఈ మారుప్ నేపథయ్ంలో తమ పాత రిఫండుల్ ఏమవుతాయో 
అని ఆందోళన చెందుతునన్ వారి సందేహాలను నివృతిత్ 
చేసూత్, పనున్ల బోరుడ్ ఒక సమగర్ పర్కటన విడుదల చేసింది. 
పాత ఆదాయపు పనున్ చటట్ం నుంచి నూతన ఆదాయపు 
పనున్ చటాట్నికి మారడం వలల్ పనున్ చెలిల్ంపుదారులు ఎలాంటి 
ఆరిథ్క పర్యోజనాలను కోలోప్రని ఆదాయపు పనున్ శాఖ సప్షట్ం 
చేసింది. తరచూగా అడిగే పర్శన్ల పతర్ం పర్కారం నూతన చటట్ం 
అమలోల్కి వచిచ్న తరావ్త కూడా పాత చటట్ం కింద ఏరప్డిన 
హకుక్లు, పర్యోజనాలు చటట్పరంగా రక్షణ పొందుతాయి.  

 
బాధయ్తలూ కొనసాగుతాయని తెలిపింది. ‘ఒక పనున్ చెలిల్ంపుదా
రుడు కొతత్ పనున్ చటట్ం పార్రంభానికి ముందు ఏదైనా పనున్ సంవ
తస్రానికి సంబంధించి రిఫండు పొందేందుకు అరుహ్లైతే, ఏపిర్ల  1, 
2026 తరావ్తా దానికి అరుహ్లే’నని పేరొక్ంది.

నిపుణులతో పోలిసేత్, కృతిర్మ మేధ(ఏఐ)తో మేధోపరమైన 
పనులు చౌకగా నిరవ్హించుకునేలా అడుగులు పడుతునాన్
యని ఓపెన ఏఐ సీఈఓ శామ  ఆలట్ మన  పేరొక్నాన్రు. 
‘ఇన ఫరెనస్ ’ దశలో ఉనన్ ఏఐ మోడళల్ను పనిచేయించే 
విషయంలో.. నిపుణుల వయ్యాల కంటే తకుక్వ ఖరుచ్తో, 
వారికి సమానమైన మేధోశకిత్తో ఏఐ చేయగలుగుతోందని 
ఫోరబ్స్ కిచిచ్న ఇంటరూవ్య్లో ఆలట్ మన  పేరొక్నాన్రు. విదాయ్ 
వయ్వసథ్లో బోధనా పదధ్తులు మారకపోతే, విదాయ్రుథ్లు ఏఐ 
టూలస్ పై అధికంగా ఆధారపడే పర్మాదం ఉందని హెచచ్
రించారు. ఆయన ఇంకా ఏమనాన్రంటే.. ఏఐకయేయ్ శిక్షణ 
ఖరుచ్లు, మనుషుల సామరథ్య్ం మధయ్ పోలికల విషయాని
కొసేత్.. మానవ మేధకు దశాబాద్ల పాటు బయోలాజికల  
‘శిక్షణ’, జీవితకాలం పాటు శకిత్ వినియోగం అవసరం. 
మేధో ఫలితాలను ఒకోక్ యూనిట  ఆధారంగా చూసేత్.. 
ఏఐ వయ్వసథ్లు మెరుగాగ్ మారుతునాన్యి. సామరథ్య్ం 
మరింత పెరిగే అవకాశాలూ కనిపిసుత్నాన్యి. ఒకోక్ పని 
చొపుప్న చూసినా ఏఐ  చౌకగానే ఉంటోంది. ఏఐ వలల్ 
ఉదోయ్గాలు పోవు. నిపుణులు చేసే పని మారుతుంది. ఉదోయ్
గాలపై ఏఐ చూపే పర్భావంలో ఏకరూపత ఉండకపవచుచ్. 
కొనిన్ ఉదోయ్గాలోల్ పాకిష్క ఆటోమేషన  కనిపించొచుచ్. మరి 
కొనిన్ పూరిత్గా మారిపోవచుచ్. సరికొతత్ ఉదోయ్గాలూ రావ 
చుచ్. యూటూయ్బరుల్, కంటెంట  కిర్యేటరుల్ ఇటీవలి వరకూ 
లేరు.. ఇపుడు ఎకుక్వ మంది యువత ఆ బాట పడుతుం

డడం మనం చూసూత్నే ఉనాన్ం. ఉదోయ్గం విషయంలో 
సవాళల్ను ఎదురోక్వాలంటే, ఇపప్టి నుంచి దశాబద్ం తరావ్ 
త ఎటువంటి నైపుణాయ్లు అవసరమో అంచనా వేయడం 
ముఖయ్ం. ఒకపుప్డు కోడింగ  అందరికీ అవసరమైన నైపు 
ణయ్ం. ఇపుడు ఏఐ టూలస్ ను అందిపుచుచ్కోవడం కీలకంగా 
మారింది. మనకు ఇపుడు నైపుణయ్ం అడడ్ంకిగా లేదు. వనరు 
లే ముఖయ్ం. అందుకే దేశాలు ఏఐ మౌలిక వసతులను 

సాథ్నికంగా అభివృదిధ్ చేసుకోవాలా, లేదా బయటి పొర్వైడ
రల్పై ఆధారపడాలా అనన్ది నిరణ్యించుకోవాలి. సాంకేతిక
తలో మారుప్లు రావడం అసలైన సవాలు కాదు. విదాయ్ 
వయ్వసథ్లు వాటిని అందుపుచుచ్కోవడమే సిసలు సవాలు. 
బోధనాపదధ్తులోల్ మారుప్రాకపోతే, విదాయ్రుథ్లు ఏఐ టూలస్  
పైనే అధికంగా ఆధారపడే అవకాశం ఉంది. ఏఐ టూలస్  
అందుబాటులో ఉనాన్యనన్ విషయానిన్ గురుత్ంచుకుని, 
అభాయ్స వయ్వసథ్లను విమరశ్నాతమ్క ఆలోచన, సృజనాతమ్
కత, సమసయ్-పరిషాక్రాలతో రీడిజైన  చేయాలి. ఏఐని 
అందిపుచుచ్కునే విషయంలో భారత  అతయ్ంత కిర్యాశీలక 
మారెక్ట గా ఉంది. మౌలిక వసతుల నుంచి అపిల్కేషనల్ 
వరకు.. ఇలా పూరిత్ సాట్క పై పెటుట్బడులు పెడుతోంది. 
ఓపెన ఏఐ కోడింగ  పోర్డకట్ కు భారత  అతయ్ంతవేగంగా వృదిధ్ 
చెందుతునన్ మారెక్ట గా ఉంది. తవ్రలో అతిపెదద్ మారెక్ట  
గానూ మారొచుచ్. సంపర్దాయఇంటరెన్ట  సేవలతో పోలిసేత్ 
ఏఐ సేవలను అందించడం చాలా ఖరీ దైన వయ్వహారం. 
అందుకే కంపెనీలు ఆరిథ్క ఇబబ్ందులు ఎదురుకాకుండా 
చూసుకోవడం ముఖయ్ం. భారత  వంటి మారెక్టల్ను అవి 
కనుగొనాలి. ఏఐ ఆధారిత వయ్కిత్గత ఏజెంటల్ను మరింతగా 
అందిపుచుచ్కోవడానికి భదర్త, గోపయ్త.. అతిపెదద్ సమసయ్
లుగా ఉనాన్యి. సునిశిత వయ్కిత్గత సమాచారం విషయం 
లో పర్సుత్త వయ్వసథ్లు అంత నమమ్దగినవి కావు. అందువలల్ 
వాటికి సమాచారం ఇచేచ్ ముందు జాగర్తత్గా ఉండాలి. 

దేశంలో ఆరోగయ్ బీమాపై అవగాహన.. అందుకనుగు
ణంగా పాలసీల కవరేజీ పెరుగుతోంది. 2024-25లో 
మొతత్ం ఆరోగయ్ బీమా పీర్మియం విలువ రూ.1.2 లక్షల 
కోటల్ను అధిగమించింది. 2023-24 పీర్మియం కంటే 
ఇది 9% అధికం. ఆరోగయ్ పరిరక్షణ కోసం తపప్నిసరిగా 
మెరుగైన చికితస్ పొందాలనే ధోరణి పర్జలోల్ పెరుగుతోంది. 
దీనికితోడు వైదయ్ ఖరుచ్లు అధికమవుతుండటంతో, బీమా 
తీసుకోవడానికి అధికులు ముందుకు వసుత్నాన్రని ఆరిథ్క 
శాఖ తెలిపింది. పాలసీదారులకు సకాలంలో మదద్తు 
అందేలా చూసేందుకు భారతీయ బీమా నియంతర్ణ, 
అభివృదిధ్ పార్ధికార సంసథ్ (ఐఆర డీఏఐ).. నగదు రహిత 
ఆరోగయ్ బీమా కెల్యిమ ల పార్సెసింగ  కోసం, కంపెనీలకు 
నిరిద్షట్ కాల పరిమితులను నిరేద్శించింది.  నగదు రహిత 
పీర్-ఆథరైజేషన ను ఒక గంటలోగా, తుది ఆథరైజేషన ను 
మూడు గంటలోల్గా ఆమోదించాలి. పాలసీదారుల వయసు 
పెరగడం, అధిక కవరేజీ, మెరుగైన సదుపాయాల వలల్ 
ఆరోగయ్ బీమా పీర్మియం పెరుగుతోందని వివరించింది. 

ఐఆర డీఏఐ 2024 నిబంధనలు.. అనిన్ సంబంధిత పర్మా 
ద కారకాల ఆధారంగా బీమా ఉతప్తుత్లకు నాయ్యబదధ్ంగా 
ధరలు నిరణ్యించాలని, అవి ఆచరణీయంగా, విలువ ఆధా
రితంగా కొనసాగాలని నిరేద్శిసుత్నాన్యి. విశవ్సనీయ గణాం 
కాలు, వినియోగదారు అభిపార్యం ఆధారంగా కర్మాను

గత సమీక్షలు జరగాలని సూచిసుత్నాన్ 
యి. ఐఆర డీఏఐ బీమా భరోసా పోరట్ల  
పర్కారం, 2024-25లో 1,37,361 
సాధారణ, ఆరోగయ్ బీమా ఫిరాయ్దులు 
నమోదు కాగా, అందులో 1,27,755 
(93%) పరిషాక్రమయాయ్యి. కెల్యి 
మ ల తిరసక్రణ లేదా నిరాకరణకు గల 
కారణాలు చాలా వరకు నిరిద్షట్ పాలసీ 
షరతులు, పరిమితులేనని పేరొక్ంది.  
బీమా మొతాత్నిన్ కెల్యిమ  మించడం, 
కో-పేమెంట  నిబంధన, పాలసీలలో 
ఉప పరిమితులు, టాప -అప  పాలసీలోల్ 

మినహాయింపు, గది అదెద్పై పరిమితి, దామాషా ఛారీజ్లు, 
వైదేయ్తర ఖరుచ్ల వంటివి ఉనాన్యి.  సప్షట్తను పెంచడా
నికి, కెల్యిమ ల పర్కిర్యను కర్మబదీధ్కరించడానికి, పాలసీ
దారుల విశావ్సానిన్ బలోపే తం చేయడానికి ఐఆర డీఏఐ 
అనేక చరయ్లు తీసుకుందని ఆరిథ్క శాఖ తెలిపింది. 

రిఫండల్కు ఇబబ్ందేమీ లేదు

‘ఇంపాక్ట్ ’కు 
నేను 

వయ్తిరేకం: 
గిల్  

అహమ్దాబాద : ఐపీఎల లో ఇంపాకట్  
పేల్యర  నిబంధనకు వయ్తిరేకత పెరుగు
తోంది. రోహిత  శరమ్, హారిద్క  పాండయ్, 
అక్షర  పటేల ల తరావ్త గుజరాత  కెపెట్న  
శుభ మన  గిల  కూడా ఇంపాకట్  పేల్యర  
నిబంధనపై అభయ్ంతరం తెలిపాడు. అది 
ఆటగాళల్ నైపుణాయ్నిన్ దెబబ్ తీసుత్ందని 
చెపాప్డు. ముంబయిలో ఐపీఎల  జటల్ 
కెపెట్నల్ సమావేశంలో అతడు ఈ వాయ్ఖయ్లు 
చేశాడు. ‘‘ఇంపాకట్  పేల్యర  నిబంధనను 
నేను వయ్తిరేకిసుత్నాన్. కిర్కెట  11 మంది 

ఆట. కానీ ఒక పేల్యర  అధికంగా 
జటుట్లో చేరడం.. ఆటగాళల్ నైపుణాయ్నిన్ 
దెబబ్ తీసుత్ంది’’ అనాన్డు. 
అయితే ఈ నిబంధన 2027 వరకు కొన
సాగనుంది. గుజరాత  టైటానస్  గురించి 
మాటాల్డుతూ.. ‘‘గత మూడు, నాలుగు 
సీజనల్లో నేను బాగానే పరుగులు చేశా. 
కాబటిట్ పర్తేయ్కంగా నిరూపించుకోవాలిస్న 
అవసరం లేదని భావిసుత్నాన్. మొదటి 
నుంచి మేము జటుట్గా సిథ్రంగా 
రాణిసుత్నాన్ం. ఈ సారి కూడా అదే కొన
సాగిసేత్ మరో టోర్ఫీ గెలుసాత్ం’’ అని 
పేరొక్నాన్డు. 2022లో ఐపీఎల లో 
పర్యాణం పార్రంభించిన గుజరాత .. 
హారిద్క  పాండయ్ సారథయ్ంలో తొలి ఏడాదే 
ఛాంపియన గా నిలిచిన సంగతి తెలిసిందే. 

ఆరోగయ్ బీమా పీరమియం రూ.1.2 లకష్ల కోటుల్

ఐపీఎల  (IPL) పార్రంభానికి ముందు టీమ ఇండియా మాజీ కిర్కెటర  మహమ్ద  కైఫ  
ముంబయి ఇండియనస్ కు  కీలక సూచనలు చేశాడు. పర్సుత్తం ముంబయికి హారిద్క పాండయ్  
కెపెట్న గా ఉనాన్డు. టీ20 వరలడ్  కప  2026లో టీమ ఇండియాను విజేతగా నిలిపిన కెపెట్న  
సూరయ్కుమార  యాదవ  పర్సుత్తం ముంబయి టీమ కు వైస  కెపెట్న గా ఉనాన్డు. ఈ 
నేపథయ్ంలో సూరయ్కుమార  యాదవ కు ముంబయి కెపెట్నీస్ అపప్జెపాప్లని ఇటీవల భారత 
జటుట్ మాజీ కిర్కెటర  రవిచందర్న  అశివ్న  తన యూటూయ్బ  ఛానల  వేదికగా అభిపార్యం 
వయ్కత్ం చేశాడు. దీనికి భినన్ంగా మహమ్ద  కైఫ  సప్ందించాడు. అలా చేయడం పొరపాటే 
అవుతుందనాన్డు.  కెపెట్నీస్ మారుప్ విషయంలో ముంబయి ఇండియనస్  మరోసారి తపుప్ 
చేయదనుకుంటునాన్. వారు రోహిత  శరమ్ నుంచి కెపెట్నీస్ని హారిద్క కు అపప్గించిన తరావ్త 
జటుట్ పర్దరశ్న పడిపోయింది. హారిద్క  పాండయ్ ఇపుప్డు కుదురుకుంటునాన్డు. సూరయ్కు
మార యాదవ  కూడా కెపెట్నీస్ ఆపష్న . కానీ రోహిత  శరమ్ విషయంలో జరిగినటుల్గా మళీల్ 
హారిద్క  పాండయ్కు జరగొదుద్’ అని కైఫ  అనాన్డు. జోష  హేజిల వుడ  ఆరీస్బీ శిబిరంలో 
చేరాడు. అతడి రాకతో ఆరీస్బీ బౌలింగ  విభాగం బలంగా మారింది. అయితే అతడు 
వెంటనే బరిలోకి దిగే అవకాశాలు లేవు.గాయాల నుంచి కోలుకుంటునన్ అతడు కొనిన్ 
మాయ్చ ల అనంతరం మైదానంలో కనిపించే ఛానస్  ఉంది. గత సీజన లో ఆరీస్బీని ఐపీఎల  
విజేతగా నిలపడంలో కీలకపాతర్ పోషించాడు. 12 మాయ్చులోల్ 22 వికెటుల్ తన ఖాతాలో 
వేసుకొని, సతాత్ చాటాడు.  ఆరీస్బీ జటుట్ నువాన  తుషార లేకుండానే బరిలోకి దిగనుంది. 
అతడికి శీర్లంక కిర్కెట  బోరడ్  నుంచి నిరభయ్ంతర పతర్ం (ఎన ఓసీ) రాకపోవడమే దీనికి 
కారణమని తెలుసోత్ంది. ఆటగాళల్కు మాయ్చ  ఫిట నెస  లేనపుప్డు శీర్లంక కిర్కెట  బోరడ్  
ఎన ఓసీ జారీ చేయదని సమాచారం. తుషార గాయానికి గురికాలేదు.. అయినపప్టికీ 
అతడు మాయ్చ లు ఆడేంత ఫిట గా లేడని వారత్లు వసుత్నాన్యి.  ఐపీఎల  2026లో పాలొగ్
నాలనుకునే తమ కాంటార్కుట్ ఆటగాళల్ంతా కచిచ్తంగా ఫిజికల  టెసట్ లో ఉతీత్రణ్త సాధించా
లని శీర్లంక కిర్కెట  బోరడ్  గతవారం సప్షట్ం చేసింది. అయితే.. శీర్లంక తీసుకుంటునన్ 
ఇలాంటి కఠిన చరయ్లను శీర్లంక మాజీ కిర్కెటర  చమింద వాస  ఖండించాడు. ‘కిర్కెట విష
యానికి వసేత్ ఫిట నెస చాలా ముఖయ్ం. అందులో ఎలాంటి సందేహం లేదు. కానీ మీరు 
దానిన్ సంవతస్రాల తరబడి నిరల్క్షయ్ం చేసి, ఆపై ఐపీఎల కు ముందు అకసామ్తుత్గా కఠిన
మైన పర్మాణాలను అమలు చేయలేరు.’ అని చమింద వాస విమరిశ్ంచాడు.

 ముంబయి తిరిగి ఆ పొరపాటు 
చేయదనుకుంటునాన్: మహమ్ద్  కైఫ్ 

  బాయ్డిమ్ంటన్ కు మారిన్  వీడోక్లు 
 సెప్యిన  బాయ్డిమ్ంటన  దిగగ్జం కరోలినా మారిన  ఆటకు వీడోక్లు పలికింది. చాలా కాలంగా మోకాలి గాయంతో బాధపడు
తునన్ మారిన  గురువారం రిటైర మెంట  పర్కటించింది. ‘‘పొర్ఫెషనల  బాయ్డిమ్ంటన లో నా పర్యాణం ముగిసింది.హెలువాలో 
జరిగే ఐరోపా ఛాంపియన షిప లో బరిలో దిగటేల్దు. చివరగా నా తోటి షటల్రల్తో పోటీపడాలని అనుకునాన్. కానీ గాయం 
కారణంగా ఆ సాహసం చేయదలుచుకోలేదు’’ అని 32 ఏళల్ మారిన  సామాజిక మాధయ్మంలో పేరొక్ంది.  2016 రియో 
ఒలింపికస్, 2018 పర్పంచ ఛాంపియన షిప లో భారత సాట్ర  పి.వి.సింధును ఓడించి మారిన  విజేతగా నిలిచింది. దూకుడైన 
ఆటకు మారుపేరైన ఈ ఎడమచేతి వాటం షటల్ర .. పర్పంచ ఛాంపియన షిప లో (2014, 2015, 2018)లో మూడు సవ్రాణ్లు, 
ఒక రజతం (2023) గెలిచింది. ముఖయ్ంగా సింధుతో మారిన  పోరాటాలను అభిమానులు అంత తేలిగాగ్ మరిచిపోలేరు. గాయాలతో బాధపడుతూనే కెరీర ను కొనసాగించిన మారిన .. ఆఖరిగా 2024 పారిస  ఒలింపికస్ లో పోటీపడినా.. పతకం సాధించలేకపోయింది.

 మరో 5 లకష్లకు పైగా ఇండకష్న్  సట్వ్ ల సరఫరా 
రెండు విడతలోల్ 5 లక్షల ఇండక్షన   సట్వ ల సరఫరా కోసం కొతత్గా టెండరుల్ పిలిచే యోచనలో పర్భుతవ్ రంగ సంసథ్ ఎనరీజ్ ఎఫీషియెనీస్ సరీవ్సెస  లిమిటెడ  
(ఈఈఎస ఎల ) ఉనన్టుల్ తెలుసోత్ంది. పశిచ్మాసియా ఉదిర్కత్తల నేపథయ్ంలో, వంటగాయ్స  (ఎల పీజీ) సరఫరాపై పర్భావం పడటంతో విద]◌ుయ్తుత్ 
సాయంతో వంట చేసుకునే ఉపకరణాలకు గిరాకీ పెరిగింది. గిరాకీకి తగగ్టుల్గా సరఫరా పెంచేందుకు ఇటీవలే లక్ష ఇండక్షన  సట్వ లకు టెండర  పర్కిర్యను 
ఈఈఎస ఎల  పూరిత్ చేసింది. పలు రాషాట్ర్ల పర్భుతావ్లు, వినియోగదారుల అభిపార్యాలు సేకరించి, ఇండక్షన  ఆధారిత వంట సామగిర్కీ టెండర  పర్కిర్యను నిరవ్హించింది.

 సవ్రణ్ పోరుకు 
చికిత దవ్యం 
ఆసియాకప  పర్పంచ రాయ్ంకింగ  ఆరచ్రీ 
సేట్జ -1 టోరన్మెంటోల్ తెలంగాణ 
అమామ్యి చికిత తానిపరిత్ జోరు కొనసా
గుతోంది. ఫైనల  చేరిన కాంపౌండ  
మహిళల జటుట్లో సభుయ్రాలైన తెలుగ
మామ్యి.. మికస్ డ  విభాగంలో రజత  
చౌహాన  భాగసావ్మిగా సవ్రణ్ పోరుకు 

అరహ్త సాధించింది. గురువారం సెమీఫై
నలోల్ చికిత-రజత  జంట 157-153తో 
వికోట్రియా లిన -బన యాడ  మిరాజ్మెటోవ  
(కజకిసాథ్న ) జోడీని ఓడించింది. రికరవ్  
మికస్ డ  టీమ లో రుమా బిసావ్స -దేవాంగ  
గుపాత్ జంటకు చుకెక్దురైంది. కావ్రట్రస్ లో 
రుమా జంట 2-6తో థియ  డావో-హొ
యాగ  గుయెన  (వియతాన్ం) దవ్యం 
చేతిలో ఓడింది. పురుషుల కాంపౌండ  
వయ్కిత్గత విభాగంలో పర్థమేశ, ఉదయ  
కాంభోజ  ఫైనల  చేరడంతో సవ్రణ్ం, 
రజతం భారత కే ఖరారయాయ్యి. 
పర్థమేశ  149-148తో సహచరుడు 
రజత  చౌహాన పై నెగగ్గా.. ఉదయ  147-
145తో పిరావత  (థాయ లాండ )ను 
ఓడించాడు. రజత  కాంసయ్ం కోసం పోరా
డనునాన్డు. మహిళల వయ్కిత్గత రికరవ్  
విభాగంలో రిధి ఫైనలోల్కి పర్వేశించింది. 
సెమీస లో జింగ  లీ (మలేసియా)పై రిధి 
6-0తో విజయం సాధించింది. 
మొతత్ంగా ఈ టోరీన్లో మహిళల రికరవ్  
వయ్కిత్గత, పురుషుల రికరవ్  టీమ, 
మహిళల కాంపౌండ  టీమ, మికస్ డ  
కాంపౌండ  టీమ, పురుషుల కాంపౌండ  
వయ్కిత్గత విభాగాలోల్ భారత  ఫైనల  
చేరింది. భారత  ఇపప్టికే కాంపౌండ  
పురుషులు, మహిళల టీమ  విభాగాలోల్ 
కాంసాయ్లు గెలిచింది.

 ఐపీఎల  (IPL) పార్రంభానికి ముందు ఎంఎస ధోనిపై (MS 
Dhoni) రవిచందర్న  అశివ్న  కీలకమైన వాయ్ఖయ్లు చేశాడు. 
అతడిని చెనైన్ సూపర కింగస్  ఇంపాకట్ పేల్యర గా ఆడించొదద్ని 
సూచించాడు. అతడు జటుట్లో పేల్యింగ  ఎలెవన లో కచిచ్తంగా 
ఉండాలనాన్డు. ‘ధోని ఇంపాకట్  పేల్యర గా బరిలోకి దిగడానిన్ నేను 
ఒపుప్కోను. అతడు ఒకవేళ చెనైన్ సూపర కింగస్  జటుట్లో ఉంటే... 

కచిచ్తంగా ఆడాలిస్ందే. ఆడొదుద్ అనుకుంటే సీజన  మొతత్ం 
ఆడొదుద్. అంతేకానీ అతడు ఇంపాకట్  పేల్యర గా మాతర్ం బరిలోకి 
దిగొదుద్’ అని అశివ్న  తన యూటూయ్బ  ఛానల లో విశేల్షించాడు. 
‘మీరు చెనైన్ సూపర కింగస్  పేల్యింగ  ఎలెవన ను తయారుచేసుత్ంటే.. 
అందులో ఎంఎస  ధోనికి కచిచ్తంగా సాథ్నం కలిప్ంచాలి. ఒకవేళ 
అతడు ఆడొదుద్ అనుకుంటే.. రిటైర  అవావ్లి. అయితే.. తాను ఆడగ
లననే నమమ్కం అతడిలో 100 శాతం ఉంది. ధోని మూడు 
నెలలుగా పార్కీట్స  చేసుత్నాన్డు. దీనిదావ్రా అతడు తాను ఆడగలననే 
సందేశానిన్ ఇసుత్నాన్డు. ఒకవేళ అతడు ఆడాలనుకుంటే.. నువువ్ 
ఆడటం కుదరదు.. అని అతడితో చెపప్డం మీకు సాధయ్ం కాదు’ 

అని అశివ్న  పేరొక్నాన్డు.  ‘దికూస్చిలా పని చేసాత్డు’ 
‘అతడు మీ ఆరో నంబర  బాయ్టర  కాదనే విషయానిన్ నేను అంగీకరి
సుత్నాన్. అతడు రెండు పాతర్లు పోషించగలడు. మైదానంలో ధోని.. 
రుతురాజ  గైకావ్డ కు దికూస్చిలా పనిచేసాత్డు. కొతత్ బౌలింగ  
లైనప నకు సహాయ సహకారాలు అందిసాత్డు. గత సంవతస్రం 
అతడు చివరి మూడు ఓవరుల్ ఆడాలని చూశాడు. కానీ పర్తిసారీ 

టాప  ఆరడ్ర  పరుగులు రాబటట్లేదు. అతడు కాసత్ ముందే 
బాయ్టింగ కు వచిచ్ ఉండాలిస్ంది. అయితే ఈసారి మాతర్ం ఆ 
పరిసిథ్తి లేదు. వారు టాప  ఆరడ్ర ను పటిషట్ం చేసుకునాన్రు’ అని 
అశివ్న  అనాన్డు.  ‘ఈ సీజన లోనూ ధోని ఒకటి, రెండు మాయ్చులోల్ 
మాతర్మే కాసత్ ముందు బాయ్టింగ కు వసాత్డేమో. దాదాపు అనిన్ 
మాయ్చులోల్నూ చివరోల్నే బాయ్టింగ కు వచేచ్ అవకాశముంది. 
కీపింగ పై అతడు పర్ధానంగా దృషిట్ సారిసాత్డు. ఫీలడ్  సెటిట్ంగ లో 
కెపెట్న  రుతురాజ  గైకావ్డ కు మారగ్నిరేద్శనం చేసాత్డు. మొతాత్నికి 
ధోని పెదద్నన్ పాతర్ పోషిసాత్డు’ అని రవిచందర్న  అశివ్న  వెలల్డిం
చాడు. 

దేశంలో టాయ్బెల్ట  పీసీ మారెక్ట, గతేడాది వారిష్క పార్తిపదికన 2% 
వృదిధ్ చెందింది. ఈ విభాగంలో శామ సంగ  అగర్సాథ్నంలో కొనసా
గుతుండగా, యాపిల, ఏసర  సరఫరాలు తగాయని కౌంటర పా
యింట  రీసెరచ్  తాజా నివేదికలో పేరొక్ంది. భారత టాయ్బెల్ట  

మారెక్ట, పీర్మియం ఉతప్తుత్ల వైపు మళుల్తోందని, అధిక పనితీరు 
కలిగిన వాటికి వినియోగదారులు మొగుగ్చూపుతునాన్రని కౌంటర  
పాయింట  రీసెరచ్  పిర్నిస్పల  అనలిసట్  అనిష్కా జైన  తెలిపారు.     

రూ.30,000-40,000 ధర కలిగిన టాయ్బెల్టల్ విభాగం అతయ్ంత 
వేగంగా వృదిధ్ చెందుతోందని, ఈ విభాగం సరఫరాలు దాదాపు 7 
రెటుల్ పెరిగినటుల్ వెలల్డించారు.  భారత లో శామ సంగ  టాయ్బెల్ట  పీసీ 
సరఫరాలు 15% పెరిగాయి. శామ సంగ  మారెక్ట  వాటా 

2024లో 27% కాగా, 2025లో 31 శాతానికి పెరిగింది. 
గెలాకీస్ టాయ్బ  ఏ9, ఏ11 సిరీస లు ఈ వృదిధ్కి దోహదపడాడ్యి. 
గెలాకీస్ టాయ్బ  ఎస  పోరట్ ఫోలియోతో రూ.15,000-30,000 
విభాగంలో కంపెనీ ఆధిపతయ్ం చెలాయించింది. 20% మారెక్ట  
వాటాతో యాపిల  రెండో సాథ్నంలో నిలిచింది. కంపెనీ సరఫ
రాలు గతేడాది 2% తగాగ్యి. లెనోవో 15% వాటాతో 24% 
వృదిధ్ని, షియామీ 11% వాటాతో 74% వృదిధ్ సాధించాయి. 
ఏసర  మారెక్ట  వాటా 21% నుంచి 10 శాతానికి పడిపో
యింది. 10 లక్షల ఎగుమతులు: భారత టాయ్బెల్టల్ తయారీ 
రంగానికి 2025 ఒక మలుపుగా నిలిచింది. గతంతో నామమా
తర్ంగా ఉనన్ ఎగుమతులు, 2025లో 10 లక్షల యూనిటల్ను 
మించాయి. ఎగుమతులోల్ శామ సంగ, లెనోవో అగర్సాథ్నాలోల్ 
ఉనాన్యి. మన దేశం నుంచి అమెరికా, ఐరోపా మారెక్టల్కు 
ఎకుక్వ ఎగుమతులు వెళాల్యి. వారిష్క సరఫరాలోల్ 50% దేశీ
యంగానే ఉతప్తిత్ అయాయ్యి. ఇది దేశీయ తయారీ సామరాథ్య్లు 
పెరగడానికి నిదరశ్నం అని నివేదిక వెలల్డించింది.  2026లో 
కూడా భారత టాయ్బెల్ట  విపణి బలమైన వృదిధ్ని కొనసాగించే 
అవకాశం ఉందని కౌంటర పాయింట  అంచనా వేసోత్ంది. 

ముఖయ్ంగా కృతిర్మ మేధ ఫీచరుల్ ఉనన్ టాయ్బెల్టుల్ వినియోగదారు
లను ఆకటుట్కుంటాయని, భారత  పర్పంచ సాథ్యి తయారీ 
కేందర్ంగా మరింత బలోపేతం కానుందని నివేదిక పేరొక్ంది. 

 టాయ్బెల్ట్  పీసీలోల్  శామ్ సంగ్  జోరు

  అలా అయితే.. ధోని రిటైర్  
అయిపోవాలి: రవిచందర్న్  అశివ్న్  

నిపుణుల కంటే ఏఐతో పని చౌక
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సిసి మామానిని
వుదయంవుదయం

యంగ్ ఇండియా ఇంటిగ్రేటెడ్ రెసిడెన్షియల్ స్కూ-
ల్స్‌పై సహకార అవకాశాల అన్వేషణ
హైదరాబాద్, తెలంగాణ టీచ్ ఫర్ చంజ్ వ్యవస్థా -

పకురాలు లక్ష్మీ మంచు, తెలంగాణ గౌరవ ముఖ్య-
మంత్రి ఏ. రేవంత్ రెడిడిన్, దేవంద్ర విద్్యలయ డైరెక్ట-
ర్ విజయందర్ గౌడ్‌తో కలిసి మరా్యదపూరవేకంగా 

కలుసుకున్, రాషట్ర ప్రభుతవే ప్రతిష్ఠా త్మక “యంగ్ 
ఇండియా ఇంటిగ్రేటెడ్ రెసిడెన్షియల్ స్కూల్స్” కా -
ర్యక్రమం‌తో సంయుక్ంగా పన్చసే అవకాశాల‌పై 
చర్చంచారు.
ఈ సమావశంలో, ప్రతి అసంబ్లీ న్యోజకవరం్లో 
స్థా పంచబడుతున్న సమగ్ర రెసిడెన్షియల్ పాఠశా-
లల ద్వేరా సమానమైన, నాణ్యమైన విద్య అందంచ 
ప్రభుతవే లక్షం‌తో టీచ్ ఫర్ చంజ్ లక్ష్యలను అను -
సంధాన్ంచ అంశం‌పై ప్రధానంగా చర్చంచారు. 
యంగ్ ఇండియా కార్యక్రమం ఎస్ సి, ఎస్ టి , బిసి 
మరయు మైనారటీ వర్ాలకు చందన విద్్యరుథా లను 
ఒకే వదక‌పైకి తీసుకువచ్్చ సమగ్ర విద్్య 
వాతావరణాన్్న సృష్టంచడ-
మే లక్షంగా పెట్్ట -
కుంద.
ఈ 

సందర్ంగా లక్ష్మీ మంచు, ప్రభుతవే పాఠశాలల అభి-
వృదధికి టీచ్ ఫర్ చంజ్ చసు్న్న సేవలను వివరంచా -
రు. ముఖ్యంగా పఠనాభివృదధి కార్యక్రమాలు, డిజిటల్ 
లెర్నంగ్, మౌలిక సదుపాయాల అభివృదధి, ఉపాధా్య -
యుల స్మరథా్య పెంపు వంటి అంశాలలో సంసథా చసు్ -
న్న కృషన్ వెలలీడించారు. సమగ్ర పాఠశాల మోడల్కు 
విధాన పరమైన స్చనలు, ప్రణాళిక రూపకల్పన 
మరయు అమలు దశలోలీ  సహకరంచందుకు సంసథా 
సిదధింగా ఉందన్ ఆమె పేర్కూనా్నరు.
ముఖ్యమంత్రి  రేవంత్ రెడిడి, ఆధున్క సదుపాయాలు, 
అతా్యధున్క ప్రయోగశాలలు, సమగ్ర రెసిడెన్షియల్ 
వసతుల‌తో ప్రపంచ స్థా యి విద్్యసంసథాలను స్థా పం-
చాలన్ తన దృష్టన్ వివరంచారు. ఈ కార్యక్రమం 
ఇప్పటికే పలు జిల్లీ లోలీ  పురోగమిస్్, విద్్య అస-
మానతలను తగం్చడంలో స్మాజిక సమైక్యతను 
పెంపందంచడంలో కీలక పాత్ర పోషంచనుందన్ 
తెలిపారు.

టీచ్ ఫర్ చంజ్ సంసథా అభివృదధి 
చసిన వినూత్న కా-

ర్య క్ర మా -

లను యంగ్ ఇండియా కార్యక్రమంలో సమీకరంచ 
అవకాశాల‌పై కూడా ఇరువైపుల్ చర్చ జరగంద. 
ముఖ్యంగా డిజిటల్ కాలీ స్రూమ్స్, వాలంటీర్ ఎం-
గేజ్మెంట్, ఉపాధా్యయుల శిక్షణ వంటి రంగాలోలీ  
భాగస్వేమ్యం గురంచ్ చర్చంచారు.
ఈ సమావశం విద్్య రంగంలో ప్రభుతవే-ప్రైవట్ 
భాగస్వేమా్యన్్న బలోపేతం చసే దశగా ఒక ముఖ్య -

మైన ముందడుగు. తెలంగాణలో ప్రతి చ్నా్నరకి 
సమాన విద్్య అవకాశాలు కలి్పంచ్, వారు 

అభివృదధి చందేందుకు దోహదపడాలన్ 
సంయుక్ లక్ష్యన్కి ఇద ద్రతీ -

సు్ంద.

గ్లీ బల్ స్పర్ హీరో స్్పడర్ మా్యన్ క్రేజ్ ఏ స్థా యిలో ఉందో 
మరోస్ర ప్రూవ్ అయింద. తాజాగా విడుదలైన ‘స్్పడర్ 
మా్యన్: బ్ండ్ నూ్య డే’ ట్రైలర్ రకారుడి ల మోత మోగస్ంద. వి-
డుదలైన కొదది రోజులోలీ న్ ఈ ట్రైలర్ ఏకంగా 1 బిలియన్ వ్్యస్ 
ద్టి సన్స్షన్ క్రియట్ చసింద. ఈ సిన్మా కోసం ప్రపంచవా్య-
ప్ంగా ఉన్న అభిమానులు ఎంతగా ఎదురుచూస్ునా్నరో ఈ 
రకారుడి  స్పష్టం చస్ంద. డెసి్టన్ డేన్యల్ క్రెట్టన్ దర్శకతవేంలో 

తెరకెకుకూతున్న ఈ చ్త్రంలో టామ్ హాలండ్ మరోస్ర స్్పడర్ 
మా్యన్ా కన్పంచనునా్నడు. అతన్‌తో జోడీగా జండయా నటి-
స్ుండగా, జాకబ్ బాటలన్, స్డీ సింక్, జాన్ బెరా్నతాల్, మార్కూ 
రుఫలో, మైఖేల్ మాండో తదతరులు కీలక పాత్రలోలీ  కన్పంచ-
నునా్నరు. సనీ పక్చర్స్ ఎంటరె్్టన్మంట్ ఇండియా న్ర్మస్ున్న 
'స్్పడర్ మా్యన్: బ్ండ్ నూ్య డే', 2026 జూలై 31న ప్రపంచ-
వా్యప్ంగా థియటరలీలోకి రానుంద. 

మెగా పవర్ స్్ట ర్ రామ్ చరణ్ ఈరోజు తన పుటి్టనరోజు 
జరుపుకుంట్నా్నరు. ఈ సందర్ంగా ఆయన మోస్్ట 
ఎవైటెడ్ పాన్-ఇండియా మూవీ 'పెదది' మేకర్స్ 
బర్్ డే, శ్రీరామ నవమిన్ పురసకూరంచుకున్ 
అభిమానులకు ఒక పవర్‌ఫుల్ కానుకను 
అందంచారు. బుచ్్చ బాబు స్నా దర్శ -
కతవేంలో, వెంకట సతీష్ కిల్రు వృదధి 
సిన్మాస్ బా్యనర్‌పై న్ర్మంచగా, 
మైత్రి మూవీ మేకర్స్, సుకుమార్ 
రైటింగ్స్ సమర్పణలో రూపం -
దుతున్న 'పెదది' పెహల్వేన్ 
గలీంప్స్ను మేకర్స్ రలీజ్ 
చశారు.
రామ్ చరణ్ ట్రాన్స్ ఫరే్మష-
న్ మెస్మరైజింగ్ గా ఉంద. 
సిక్స్-పా్యక్ అబ్స్, దృఢమైన 
కండరాలు, ఇంటెన్స్ ప్రజన్స్ 
‌తో న్జమైన పహిల్వేన్గా ఒద-
గపోయారు. రామ్ చరణ్ గదను 
పట్్ట కొన్ హనుమంతుడిల్ 
కన్పంచ్న సన్్నవశం అదు్తం, 
శ్రీరామ నవమి ఆధా్యతి్మక ఉతాస్-
హాన్కి సరగ్ా సరపోయల్ వంద. 
“చూడుమే ఆటే నా పోగరు ”అన్ 
చరణ్ పలికిన ఫైనల్ డైల్గ్ అదరపో -
యింద.
దర్శకుడు బుచ్్చ బాబు స్నా, రామ్ చరణ్ను మును -
పెన్నడూ చూడన్ అవతార్లో చూపస్్, గూస్ బంప్స్ 
ట్రీట్ న్ అందంచారు. ప్రతి ఫ్రేమ్ విజల్ వసే ఎనర్జీ‌తో 
సిన్మా‌పై భార్ అంచనాలను పెంచుతుంద.

పెద్ది పెహల్వాన్‌
రామ్ చరణ్ - బర్త్ డే స్పెషల్ గ్ల ింప్స్

‘కుస్త్ అింటే బింతితో బ్యాటుకు ఎదురెళ్్ల ఆట కాదురా.. 
పాణింతో సావుకు ఎదురెళ్్ల ఆట’ అనే పవర్ ఫుల్ 
వాయిస్ తో గ్ల ింప్స్ మొదలౌతింద్.  ఆ తరావాత 

విజువల్స్ ఆడియన్‌స్ ని కుస్త్ పోటీలోకి 
తీసుకువెళ్త్ యి. అక్కడ దుమ్ము, చెమట, సింకలపె బలిం 

ప్రతి ఫ్రేమ్లోనూ కట్టి పడేశాయి. కఠినమైన శిక్షణను 
తటుటి కుింటూ, ఇటుక గోడలను ఎకు్కతూ, ఇసుక 

సించులను ఎతత్ తూ, అచించలమైన సింకలపెింతో 
గదలో ప్రావీణయాిం సింపాద్సుత్ న్న పెద్ది పహిల్వాన్‌ 

ఎదుగుదల అదుభుతింగా వుింద్.

హీరో నాగ శౌర్య అవట్ అండ్ అవట్ యాక్షన్ 
ఎంటర్‌టైనర్ 'బా్యడ్ బాయ్ కార్క్'‌తో అలరంచ-
డాన్కి సిదధింగా ఉనా్నరు. శ్రీ వైష్ణవి ఫిల్్మస్ బా్యన -
ర్‌పై శ్రీన్వాస రావ చ్ంతలపూడి న్రా్మణంలో, 
నూతన దర్శకుడు రామ్ దేశిన (రమేష్) దర్శక-
తవేంలో ఈ చ్త్రం రూపందు‌తోంద. ఈ సిన్మా 
మూ్యజిక్ ప్రమోషన్స్ ఇప్పటికే భార్ బజ్ను 
సృష్టంచాయి. విడుదలైన ప్రతి పాట చార్ట్బ-
స్టర్గా న్లిచ్ంద. హై-వోల్్టజ్ సన్్నవశాలు మాస్ 
యాటిట్్యడ్‌తో న్ండిన ఈ సిన్మా టీజర్, 
చ్త్రం‌పై ఉన్న అంచనాలను మరంత పెంచ్ంద.
వసవిలో విడుదలయ్య భార్ చ్త్రాలలో ఒకటిగా 
'బా్యడ్ బాయ్ కార్క్' ఏప్రిల్ 17న ప్రపంచవా్య -
ప్ంగా ప్రేక్షకుల ముందుకు రానుందన్ చ్త్ర 
న్రా్మతలు అధికారకంగా ప్రకటించారు. రలీజ్ 

డేట్ పోస్టర్ లో ఫైర్ బా్యక్ డ్రాప్, ఒక చతిలో 
ఆయుధం పట్్ట కున్, మరో పడికిలి బిగంచ్ 
నాగ శౌర్య కన్పంచడం, ఆయన వెనుక, 
పండుగ ఊరేగంపులలో కన్పంచ భార్ అమ్మ-
వార విగ్రహం దర్శనమివవేడం కు్యరయాసి -
టీన్ పెంచ్ంద. 'బా్యడ్ బాయ్ కార్క్' సిన్మా 
థియట్రికల్, నాన్-థియట్రికల్ హకుకూలనుజీ 
స్్ట డియోస్ భార్ ధరకు సంతం చసుకుంద. 
ప్రసు్తం సిన్మాల డీల్స్ కష్టంగా మారన ఈ 
సమయంలో ఈ సిన్మా కోసం ఇంత తవేరగా 
డీల్ కోలీ జ్ కావడం, సిన్మా కంటెంట్‌పై ఉన్న 
బలమైన నమ్మకాన్్న చూపస్ంద. జీ స్్ట డియో-
స్ ‌తో ఈ భాగస్వేమ్యం సిన్మా క్రెడిబిలిటీన్ 
పెంచడమే కాకుండా, రలీజ్కు ముందే మంచ్ 
బజ్ను కూడా తీసుకువచ్్చంద.

ఎప్ప టిక ప్పుడు వైవిధ్య మైన కంటెంట్‌తో ప్రేక్ష కుల ను అల రస్న్న ఓటీటీ 
ఫ్లీ ట్ఫ్మ్ జీ5 నుంచ్ మ రో స్ప ర్హిట్ మూవీ ప్రేక్ష కుల ముందుకు 
రానుంద. ఆ సిన్మాయ ‘హే బ ల్వంత్’. ఈ కామెడీ డ్రామా మార్చ 
31 నుంచ్ తెలుగు, తమిళ్, కన్నడ, మలయాళ భాషలోలీ  జీ5లో స్టట్ర -
మింగ్ అవతుంద. గ్ప ఆచార్య ద ర్శ క తవేం వ హించ టం‌తో పాట్ 
ఈ చ్త్రాన్కి కో రైట ర్గానూ వ ర్కూ చశారు. సుహాస్, శివానీ నాగరం 
హీరో హీరోయినులీ గా న టించ్న ఈ చ్త్రంలో వి.కె.న రేష్ కీల క పాత్ర ను 
పోషంచారు. త్రిశూల్ విజ న ర్ స్్ట డియోస్ బా్యన ర్‌పై బి.న రేంద్ర 
రెడిడి ఈ మూవీన్ న్ర్మంచారు. గుంట్రు న్ప థ్యంలో ‘హే బ లవేంత్’ 
సిన్మాను రూపందంచారు. యువ కుడైన కృష్ణ (సుహాస్)కు తండ్రి వా్య -
పారాన్్న కొన స్గంచాల న్ ఆస కి ్ఉంట్ంద. అయితే త న తండ్రి చసే 
వా్యపారం ఏదో తెలియ టం‌తో త ను ష్క వతాడు. అదే స మ యంలో 
మిత్ర (శివానీ  నాగ రం)‌తో ప్రేమ లో ఉంటాడు. మిత్ర ఓ ఎన్జీఓను 
న డుపుతుంట్ంద. ప్రేమ, నైతిక విలువలు, తన తండ్రి రావ బాలవేంత్ 
చసేస్ బిజినస్ విషయం తెలిస్ే ఏమ వతుంద న్ ఆలోచ న ల  మధ్య కృష్ణ  
ఇరుకుకూపోతాడు. ఈ క్ర మంలో వ చ్చ క డుపుబాబా న వివేంచ కామెడీ, తండ్రీ 
కొడుకు మ ధ్య అనుబంధం, అస ల్ం జ రగంద న్ న్జాన్జాలు, చ్వ ర కు 
ఎల్ంటి న్ర్ణ యం తీసుకునా్నరు అన్దే అస లు క థంశంగా సిన్మా 
రూపందంద.

'మన శంకర వర ప్రస్ద్ గారు' బాలీ క్బస్టర్ విజ-
యాన్్న ఆస్వేదస్్ ప్రసు్తం పలు ఆసకి్కరమైన 
ప్రాజకు్ట లకు సిదధిమవతున్న మెగాస్్ట ర్ చ్రంజీవి, 
తన కుమారుడు, మెగా పవర్ స్్ట ర్ రామ్ చరణ్ 
పుటి్టనరోజును ప్రతే్యకంగా జరుపుకోవాలన్ న్ర్ణ-
యించారు. ఇటీవల తెలంగాణ ప్రభుతవేం చతుల 
మీదుగా ఎనీ్టఆర్ అవారుడి ‌తో పాట్ పద లక్షల 
నగదు బహుమతి అందుకున్న చ్రంజీవి, ఆ మొ -
తా్న్్న తన చ్రకాల స్మాజిక సంక్షేమ లక్ష్యన్కి 
అనుగుణంగా ఉన్న ఐదు సవేచ్ంద సంసథాలకు 
విరాళంగా ఇచా్చరు.
వార దైనందన అవసరాలకు మదదితుగా చ్రంజీవి 
'సర్వే ఫండేషన్'కు విరాళం అందంచారు. “గేమ్ 
ఛంజర్” షూటింగ్ సమయంలో రామ్ చరణ్ను 
కలిసిన వృదుధి లు ఆయన పుటి్టనరోజును జరు -
పుకోవాలన్ ఆశపడగా, చ్రంజీవి ఆ కోరకను 
నరవరా్చరు. 30 మంద వృదుధి లను బలీడ్ బా్యంక్కు 
ఆహావేన్ంచ్, వారకి కొత్ బట్టలు ఇచ్్చ, ప్రతే్యక 
విందు ఏరా్పట్ చశారు. హైదరాబాద్ జూబ్లీహిల్స్ 
లోన్ చ్రంజీవి బలీడ్ బా్యంక్ వదక ఈ కార్యక్రమం 
జరగంద.
దృష్ట లోపం ఉన్నవారకి స్ధికారత కలి్పంచ-
డంలో అవిశ్ంతంగా కృష చసు్న్న 'దేవనార్ 

ఫండేషన్ ఫర్ ద బె్లండ్'కు మదదితు 

లభించగా, అనాథ పలలీల సంరక్షణను బలోపేతం 
చసేందుకు 'వాలీ్మకి ఫండేషన్', 'నయశ్రీ ఫండే -
షన్'లకు సహాయం అందంచబడింద. అత్యంత 
అవసరంలో ఉన్నవారకి అండగా న్లవడంలోన్ 
న్జమైన గొప్పతనం ఉంట్ందన్న చ్రంజీవి నమ్మ -
కాన్్న ఈ ప్రతి విరాళం మరంత బలపరచ్ం-
ద. కా్యనస్ర్‌తో ధైర్యంగా పోరాడుతున్న 
ఓ చ్నా్నర చ్కితస్కు ప్రతే్యకంగా 
సహాయపడటాన్కి చ్రంజీవి 
బసవతారకం ఇండో-అమె-
రకన్ కా్యనస్ర్ ఆసుపత్రికి 
విరాళం అందంచారు. 
ఇద ఆరోగ్య సంరక్షణ 
పటలీ, అల్గే అత్యంత 
కిలీష్ట సమయాలను ఎదు -
ర్కూంట్న్న కుట్ంబాల 
పటలీ ఆయనకున్న అచం-
చలమైన న్బదధితను 
చాటింద.
తన కుట్ంబ వడుకను 
సమాజాన్కి ఉపయోగపడేల్ 
మార్చన చ్రంజీవి, పు -
టి్ట న రో జు లు 

కేవలం ఆనంద్న్్న పందడాన్కి మాత్రమే 
కాకుండా, ఇతరుల‌తో పంచుకున్ందుకు 
కూడా కావాలన్ మరోస్ర చూపంచారు.

'సిద్ధి ర్థా రాయ్' చ్త్రంలో హీరోగా 
అరంగేట్ం చసి ఆకట్్ట కున్న బాలనట్డు, హీరో దీపక్ 

సరోజ్, ఇప్పుడు హర హరన్ గ్ధగాన్ దర్శకతవేంలో తన రెండవ చ్త్రాన్కి 
సిదధిమవతునా్నడు. శ్రీ లక్ష్మీ నరసింహ ఆర్్టస్ బా్యనర్ ‌పై ప్రొడక్షన్ నం. 1గా శ్రీ హర 

తన్్నరు న్ర్మసు్న్న ఈ చ్త్రంలో దీపక్ సరోజ్ సరసన అనైరా గుపా్, దీపస్క 
నటిసు్నా్నరు.

పవిత్రమైన శ్రీరామ నవమి సందర్ంగా, చ్త్ర బృందం ‌టైటిల్, ఫస్్ట-
లుక్ పోస్టర్ను రలీజ్ చశారు. 'శ్రీమహా విష్్ణ ' అన్ ‌టైటిల్‌తో వసు్న్న ఈ 

ర్మాంటిక్ ఫస్్ట లుక్, హీరో హీరోయిన్ మధ్య ఒక లవీలీ మూమెంట్ న్ 
ప్రజంట్ చస్ంద. సున్్నతమైన ఆయిల్ పెయింటింగ్ స్టయిల్ లో అందంగా 

డిజైన్ చసిన ఈ పోస్టర్ అందరనీ ఆకట్్ట కుంద. 'ప్రతి హృదయాన్కీ ఒక 

కథ ఉంట్ంద' అన్ టా్యగ్లైన్ ఒక సున్్నతమైన ప్రేమకథ ఉందన్ 
స్చ్సు్ంద.

'శ్రీమహా విష్్ణ ' ప్రేమ, బాధ్యత, ఆత్మశోధన వంటి అంశాలను 
ప్రజంట్ చసే ఒక మంచ్ ప్రేమకథగా రూపందంచబడింద. దీపక్ 

సరోజ్ ఒక యువ చ్త్రకారుడి పాత్రను పోషసు్నా్నడు, ఈ పాత్ర 
ఎమోషనల్ డెప్్ ‌తో సరకొత్గా ఉండబోతుంద.

అతు్యన్నత న్రా్మణ,  స్ంకేతిక ప్రమాణాల‌తో రూపందం -
చబడిన ఈ చ్త్రం షూటింగ్ మొత్ం పూర్ చసుకుంద, 

పోస్్ట-ప్రొడక్షన్ పనులు ప్రసు్తం వగంగా జరుగు-
తునా్నయి. ఈ చ్త్రంలో ప్రముఖ నట్లు 

నటించగా, టాప్ టెకి్నషయన్స్ పన్ 
చసు్నా్నరు.

సిఎంని కలిసిన లక్ష్ మీ మంచుసిఎంని కలిసిన లక్ష్ మీ మంచు

శ్రీమహా విష్ణు
ఫస్టి లుక్ రిలీజ్ 

స్్పెడర్ మ్యాన్‌ ట్రైలర్ రికార్డు ల మోత

2026లో అత్యంత ఆసకి్గా ఎదురుచూసు్న్న చ్త్రాలలో 
'రామాయణం' ఒకటి. ఇద ప్రపంచ స్థా యి ప్రమాణాల‌తో రూపం-
దుతున్న ఒక అదు్తమైన దృశ్యకావ్యంగా రూపుదదుది కుంటంద. 
న్తేష్ తివార్ దర్శకతవేంలో, నమిత్ మలోహో త్రా న్రా్మణంలో రెండు 
భాగాలుగా రూపందుతున్న ఈ ఇతిహాసం, ప్రపంచవా్యప్ంగా ఉన్న 
అతు్యత్మ టా్యలెంటెన్  ఒకచోట చర్చ, ఒక చారత్రాత్మక ఘటా్ట న్కి 
వదకను సిదధిం చస్ంద.
ఈ ఉతాస్హాన్్న మరంత పెంచుతూ, మార్చ 27న జరుపుకున్న 
పవిత్రమైన 'రామ నవమి' సందర్ంగా, న్రా్మత నమిత్ మలోహో త్రా 
తన సషల్ మీడియా వదకగా ఒక పోస్్ట చశారు.  'రామాయణం' 

న్రా్మణ ప్రయాణం వెనుక 
ఉన్న తన వ్యకి్గత భావాలను 
పంచుకుంట్న్, ఒక కీలకమైన 
తాజా సమాచారాన్్న రవిల్ చశారు
 “శుభ రామ నవమి!
ఇద మనందరకీ చందన కథ. మన  'రామా-
యణం'ను ద్న్ న్జమైన స్ఫూర్‌తో, పూర్ స్థా యి 
ఘనత‌తో, అత్యంత చ్త్శుదధి‌తో తెర‌పైకి తీసుకురావడా -
న్కి మేము వసే ప్రతి అడుగుకూ అపారమైన బాధ్యత, భకి్ 
శ్రదధిల్ మారద్ర్శకాలుగా న్లిచాయి.

చిరింజీవి రూ.10 లక్షలు 
సవాచ్ింద సింస్థలకు విరాళిం

ఏప్రిల్ 2న  రామ గ్ల ింప్స్ ల్ించ్ 

బ్యాడ్ బ్య్ కారిత్క్ 
ఏప్రిల్ 17న రిలీజ్

హే బ ల్వంత్‌ 
31న జీ5లో స్ట్రీమవంగ్


