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                   సంపరణ అభవృదధ కల సకరం దశగ రటరం పరయణం 
ఉభయ శసన సభల సంయకత సమవశనన ఉదదశంచ గవరనర శవ పరతప శకల

బలహీన వరాగ్లకు భరోసాగా పర్పంచానికి ఆదరశ్ంగా పథకాలు  
పర్పంచంలోనే గురిత్ంపు పొందిన రాషట్రంగా తెలంగాణ = పారరంభమైన తెలంగాణ బడెజ్ట్ సమావేశాలు 

హదరబద, మరచ 16 (వదయం పరతనధ) : తెలంగాణ సమగర్, 
సమిమ్ళిత, సంపూరణ్ అభివృదిధ్ సవ్పాన్నిన్ సాకారం చేసుకోవడా
నికి ఐకమతయ్ంతో, ఆతమ్విశావ్సంతో ముందుకు సాగుతోందని 
రాషట్ర గవరన్ర శివ పర్తాప శుకాల్ పేరొక్నాన్రు. తెలంగాణ శాస
నసభ బడెజ్ట సమావేశాలను పురసక్రించుకుని గవరన్ర గారు 
ఉభయ సభలను ఉదేద్శించి పర్సంగించారు. పర్జా పర్భుతవ్ం 
అమలు చేసుత్నన్ సంకేష్మ పథకాలు, సాధించిన విజయాలు, 
ఆశయాలు, భవిషయ్తుత్ లకాష్య్లను సవివరంగా సభ ముందు 

ఆవిషక్రించారు. ఆవిషక్రణలోల్ అగర్గామిగా, బలహీన వరాగ్లకు 
భరోసాగా, పర్పంచానికి ఆదరశ్ంగా తెలంగాణను నిరిమ్ంచే 
దిశగా పర్భుతవ్ం ముందుకు సాగుతోందని చెపాప్రు. సోమ 
వారం రాషట్ర బడెజ్ట సమావేశాల పార్రంభంలో తొలిరోజు సభకు 
హాజరైన సభుయ్లందరికీ గవరన్ర సావ్గతం పలికారు. ఈ 
సందరభ్ంగా ఉభయసభలను ఉదేద్శించి ఆయన మాటాల్డారు. 
ఒక చారితర్క మారుప్ దశలో తెలంగాణ నిలబడిందని చెపాప్రు. 
పర్ జా పర్ భుతవ్ం ఎంచుకునే పర్ తి పాల సీ, అమలు చేసే పర్తి 

కారయ్కర్మం, చేపడుతునన్ పర్తి సంసక్ ర ణ ఈ పార్ంత పర్ జ ల కు 
అవకాశాలను సృషిట్సోత్ందనాన్రు. సమిమ్ళిత వృదిధ్ దిశ గా వారిని 
నడిపించి మ రింత శ కిత్వంతులుగా త యారు చేసుత్ందనాన్రు. 
రాషట్ర స మ గర్, స మిమ్ళిత , సంపూరణ్ అభివృదిధ్పై పర్భుతవ్ం చాలా 
సప్ షట్తతో ఉందనన్ గవరన్ర.. అభివృదిధ్, పర్ జా సంకేష్మంలో 
పర్ భుతావ్నిన్ ఎవ రూ ఆప లేరని వాయ్ఖాయ్నించారు. పర్పంచంలోనే 
గురిత్ంపు పొందిన రాషట్రంగా తీరిచ్దిదాద్లనన్ లక్షయ్ంతో తెలంగాణ 
రైజింగ-2047 విజన తో ముందుకు సాగుతునాన్మని చెపాప్రు. 

అందుకోసం బలమైన పునాదులు వేసేందుకు ఏడాది కాలంలో 
ఎనోన్ సంసక్రణలు, సంకేష్మ కారయ్కర్మాలను రాషట్ర పర్భుతవ్ం 
చేపటిట్ందనాన్రు. ఆరిథ్క వయ్వసథ్ను బలోపేతం చేయడానికి 
గడిచిన రెండేండుల్గా పర్జా పర్భుతవ్ం అనేక చరయ్లు చేపటిట్ం
దనన్ ఆయన నీటి పారుదల వయ్వసథ్లను మెరుగుపరిచి, వయ్వ 
సాయ ఉతాప్దకతను పెంచేందుకు పెటుట్బడి సాయం అందిం
చడంతో పాటు రైతు సంకేష్మ పథకాలు అమలు చేసిందని వివ
రించారు. సమునన్తమైన ఆశయంతో 2047 నాటికి తెలంగాణ 

3 టిర్లియన డాలరల్ ఆరిథ్క వయ్వసథ్గా తీరిచ్దిదాద్లనన్ సంకలప్ంతో 
ముందుకు వెళుతునన్టుల్ వివరించారు.  
అభవృదధక వకందరకరణ వయహం..  
రాషట్రంలో అనిన్ పార్ంతాలు సమగర్, సమతులయ్, సమిమ్ళిత 
అభివృదిధ్ సాధించాలనే లక్షయ్ంతో కూయ్ర, పూయ్ర, రేర 
పార్ంతాలుగా అంచెలంచెలుగా వికేందీర్కృత వూయ్హానిన్ అనుస
రించిందని గవరన్ర శుకాల్ తెలిపారు.  

 మగత 2ల

హదరబద, మరచ 16 (ఎఎంస) :  2025-26 రబీ సీజన 
లో ముందెనన్డూ లేని రీతిలో 90 లక్షల మెటిర్క టనున్ల 
ధానయ్ం కొనుగోలుకు రాషట్ర పర్భుతవ్ం పర్ణాళికలు రూపొం
దించిందని రాషట్ర పౌర సరఫరాల శాఖ మంతిర్ ఉతత్మ 
కుమార రెడిడ్ పర్కటించారు. రాషట్ర వాయ్పత్ంగా ఈ రబి 
సీజనోల్54.48 లక్షల ఎకరాలోల్ 152.03 లక్షల మెటిర్క 
టనున్ల ధానయ్ం దిగుబడి వసుత్ందని అంచనా వేసుత్నన్టుల్ 
ఆయన వెలల్డించారు. రబీ సీజన కు సంబం ధించి ధానయ్ం 
కొనుగోళుల్ ,కొనుగోలు కేందార్ల ఏరాప్టు, మౌలిక సదుపా
యాల కలప్న ఏరాప్టల్పై సోమవారం ఉదయం బేగంపేట 
లోని ఐ.ఏ.ఎస కారాయ్లయంలో పౌర సరఫరాల శాఖా కమి
షనర సీట్ఫెన రవీందర్ తో కలసి అదనపు కలెకట్రుల్,జిలాల్ పౌర 

సరఫరాల శాఖాధికారులు, 
ఆయా జిలాల్ల సివిల సపల్యస్ 
మేనేజరల్తో ఆయన పర్తేయ్క 
సమీకాష్ సమావేశం నిరవ్హిం
చారు. ఈ సందరభ్ంగా మంతిర్ 
ఉతత్మ కుమార రెడిడ్ 
మాటాల్డుతూ 2025-26 రబీ 
సీజనోల్ ఉతప్తిత్ అయిన ధానయ్ం 
దిగుబడిలో వయ్వసాయ రంగ చరితర్లోనే ముందెనన్డూ  లేని 
విధంగా 90 లక్షల మెటిర్క టనున్ల ధానయ్ం కొనుగోలుకు 
సమగర్మైన కారాయ్చరణను రూపొందించామని చెపాప్రు.  

మగత 2ల 

రకర�  సథ యల   ధనయం కంటం

హదరబద, మరచ 16 (ఎఎంస) :  దేశంలోనే 
అతయ్దుభ్త మైన వ ర లడ్ కాల్స ఫెసిలిటీస క లిగ్న హైద రా
బాదు మ హాన గ రానికే అంత రాజ్తీయ సంసథ్ లు జై 
కొడుతునాన్యి. ఇదివ ర కు ఐటీ కంపెనీలు, బ యో 
సంబంధిత సంసథ్ లు, ఇన ఫార్సట్ర్ కచ్ ర కంపెనీలు ఆస కిత్ 
చూపుతుండ గా.. తాజాగా విదాయ్ సంసథ్ లు కూడా 
రాషట్రంలో పెటుట్బ డులు పెటేట్ందుకు కూయ్ క డుతు
నాన్యి. యునైటెడ కింగ డ మ(యూకే)కు చెందిన 
13 పర్ ఖాయ్త పాఠ శాల లు హైద రాబాద న గ రంలో 
త మ కాయ్ంప స ను ఏరాప్టు చేసేందుకు సుముఖత 
వయ్ కత్ం చేశాయి. ఈ మేర కు యూకే పర్ భుతవ్ం నుంచి 
తెలంగాణ స రాక్రుకు గీర్న సిగన్ ల అందింది. 
అందులో భాగంగా యూకే డిపారుట్మెంట ఆఫ 
బిజినెస అండ టేర్డ నేతృతవ్ంలోని పర్ తినిధి బృందం.. 
రేపు(మారిచ్ 18న) రాషట్రంలో ప రయ్ టించ నుంది. ఈ 
సంద రభ్ంగా సాథ్నిక ఉనన్ తాధికారుల తో యూకే 
పర్ తినిధులు కీల క స మాలోచ న లు జ ర ప నునాన్రు. 

హైదరబద ల13 యక   సకల కయంప స ల 
న� ఫరతనధ బృందం రక

మగత 2ల

నయ�లల, మరచ 16 (వద యం) :  వాషింగట్న 
నూత న పర్పంచ సుంకాల చటార్నిన్ ఖరారు 
చేసిన తరావ్తే భారతదేశం అమెరికాతో 
వాణిజయ్ ఒపప్ందంపై సంతకం చేసుత్ందని 
వాణిజయ్ కారయ్దరిశ్ రాజేష అగరావ్ల అనాన్రు.  
అమెరికా సుంకాల విధానంలో కొనసాగుతునన్ 
మారుప్లు ఈ ఒపప్ందం కోసం అంచనా వేసిన 
మారిచ్ కాలకర్మానిన్ ఆలసయ్ం చేశాయని 
సూచించారు. అమెరికా పర్పంచవాయ్పత్ంగా  
సుంకాల వయ్వసథ్ను పునరిన్రిమ్సుత్నన్దని, భారత
దేశంతో ఏదైనా ఒపప్ందం ఆ నిరామ్ణంతో సమ
లేఖనం కావాలని అగరావ్ల అనాన్రు. భారత
దేశం రషయ్న చమురు కొనుగోళల్ను పెంచుతూ 
నే ఉందని,  సేవ్చాఛ్ వాణిజయ్ ఒపప్ందంపై 
కెనడాతో చరచ్లు పురోగమిసుత్నాన్యని కూడా 
ఆయన ధృవీకరించారు. అమెరికా సుంకాల 

సవరణ వాణిజయ్ ఒపప్ందానిన్ ఆలసయ్ం చేసోత్ం 
ది. అమెరికాతో పర్తిపాదిత వాణిజయ్ ఒపప్ం 
దంపై మారిచ్లో సంతకాలు జ రుగుతాయ ని 
ముందుగా భావించినపప్టికీ, అమెరికా సుం 
కాల విధానంలో పరిణామాల కారణంగా 
పరిసిథ్తి మారిందని అగరావ్ల అనాన్రు. అమె 
రికా సుపీర్ంకోరుట్ ఇటీవలి తీరుప్ల తరావ్త 

అంతరాజ్తీయ అతయ్వసర ఆరిథ్కఅధికారాల 
చటట్ం (ఐఇఇపిఎ) కింద ఉనన్ సుంకాలు ఇకపై 
అదే రూపంలో ఉండవని ఆయన పేరొక్నాన్రు. 
బదులుగా, ఆరిట్కల 122 పర్కారం ఇపుప్డు 
దాదాపు 10శాతం పర్పంచ సుంకం అమలులో 
ఉంది. అమెరికా విసత్ృత సుంకం వయ్ వ సథ్ ను 
పునఃరూపకలప్న చేయడానికి పర్యతిన్సోత్ంది. 
ఆయన అభిపార్యం పర్కారం, భారతదేశం 
సంతకం చేసే ఏ ఒపప్ందానికైనా ఈ కొతత్ 
చటార్నికి అనుగుణంగా చరచ్లు జరపాలిస్ ఉం 
టుంది. అమెరికా పర్పంచవాయ్పత్ంగా సుంకాల 
వయ్ వ సథ్ ను పునఃసృషిట్ంచడానికి పర్యతిన్సోత్ంది. 
ఆ నిరామ్ణం అమలోల్కి వచిచ్న తరావ్త, 
ఒపప్ందంపై సంతకం చేయడం మంచిది. కొతత్ 
పర్పంచ సుంకాల వయ్ వ సథ్ ఖరారు అయిన తరావ్ 
తే వాసత్వ సంతకం జరుగుతుంది,  2ల 

సంకల తరవత ఒపపందం
అమరక కతత సంకలన ఖరర చసన తరవత దనత వ�జయ అంగకరం : రజశ అగరవల

కల క త , మరచ 16 (వద యం) : రాషట్రంలో త మ 
పారీట్ నాయ కులపై దాడుల ను బిజెపి నాయ 
కులు స మ రిధ్సుత్నాన్ర ని ఆరోపిసూత్, ధైరయ్ం 
ఉంటే త న ఇంటిని, తృణ మూల కాంగెర్స 
నాయ కుల ఇళల్ ను ల క్షయ్ంగా చేసుకోమ ని 
ప శిచ్మ బెంగాల ముఖయ్ మంతిర్ మ మ తా బెన రీజ్ 
బిజెపికి సోమ వారం స వాలు విసిరారు. 

మగత 2ల

ధైరయం ఉం� న ఇం�పై   ద� చయం�
 బజప నయ కల క మ మ త స వల

=30 వరకు అసెంబీల్  =నేడు, రేపు గవరన్ర్ 
 పర్సంగానికి ధనయ్వాదాలు తెలిపే తీరామ్నంపై చరచ్ 
=సిఎం సమాధానం  =19 న ఉగాది సెలవు 
=గవరన్ర్ పర్సంగంపై బిఆర్ ఎస్ నలల్ బాయ్డీజ్ల నిరసన 
=వందేమాతరం అలాపనపై ఎంఐఎం వాకౌట్ 
=శాసన సభ పారంగణంలో తెలంగాణ తలిల్ విగర్హం  
ఆవిషక్రణ =కాంగెరస్ సభుయ్లకు సిఎం దిశానిరేద్శం 
హదరబద, మరచ 16 (వదయం 
పరతనధ) : తెలంగాణ రాషట్ర శాసనసభ 
బడెజ్ట సమావేశాల నిరవ్హణపై రాషట్ర 
పర్భుతవ్ం కీలక నిరణ్యం తీసుకుంది. 
2026-27 ఆరిథ్క సంవతస్రానికి సంబం
ధించిన ఈ సమావేశాలను మారిచ్ 16 
నుండి మారిచ్ 30వ తేదీ వరకు నిరవ్
హించాలని బీఏసీ సమావేశంలో నిరణ్
యించారు. సోమవారం ఉభయ సభల 
ను ఉదేద్శించి గవరన్ర శివ పర్తాప శుకాల్ 

పర్సంగంతో సమావేశాలు పార్రంభమ
యాయ్యి. నేడు, రేపు గవరన్ర పర్సంగా
నికి ధనయ్వాదాలు తెలిపే తీరామ్నంపై 
చరచ్, సీఎం సమాధానం ఉండనుంది. 
ఈ నెల 19న ఉగాది పండుగ సంద 
రభ్ంగా అసెంబీల్కి సెలవు పర్కటించారు. 
మరుసటి రోజు 20న ఆరిథ్క మంతిర్ భటిట్ 
వికర్మారక్ అసెంబీల్లో రాషట్ర వారిష్క 
బడెజ్ట ను పర్వేశపెడతారు. ఈ నెల 23 
నుంచి వివిధ శాఖల పదుద్లపై చరచ్లు 

పార్రంభమవుతాయి. ఈ నెల 30న 
బడెజ్ట ఆమోదం పొందిన తరావ్త సభ 
నిరవధికంగా వాయిదా పడుతుంది. 
కాగా పక్షం రోజుల పాటు సాగే ఈ 
సమావేశాలోల్ పర్భుతవ్ం పలు కీలక 
బిలుల్లను పర్వేశపెటట్నుంది. ముఖయ్ం 
గా ఆరు గాయ్రంటీలు, రైతు భరోసా, 
మూసీ పర్కాష్ళన, హైదరాబాద మెటోర్ 
విసత్రణ వంటి అంశాలపై సభలో 
వాడివేడి చరచ్ జరిగే అవకాశం ఉంది. 

పర్జా సమసయ్లను పరిషక్రించడమే 
లక్షయ్ంగా ఈ సమావేశాల కాలానిన్ 
మారిచ్ నెలాఖరు వరకు పొడిగించా
లని పర్భుతవ్ం భావిసోత్ంది. తెలం 
గాణ శాసనసభ బడెజ్ట సమావేశాలు 
పార్రంభమైన తొలిరోజే సభలో పొలి
టికల హీట రాజుకుంది. అసెంబీల్లో 
‘వందేమాతరం’ గీతాలాపన చేయ 
డానిన్ నిరసిసూత్ ఎంఐఎం సభుయ్లు  
 మగత 2ల

=రబ సజన ల 90 లకల మటరక టననల ధనయం కనగలక పరణళకల 
=54.48 లకల ఎకరలల 152.03 లకల మ. ట ధనయం దగబ� అంచన 
=రటర వయపతంగ 8,251 ధనయం కనగల కందరల ఏరపట 
= గర�-ఏ క కవంటల క 2,389 మదదత ధర ఇచచందక నరణయం 
=రటర పర సరఫరల శఖ మంతర ఉతతమ కమర ర��

హదరబద, మరచ 16 (వదయం పరతనధ) :  
తెలంగాణ అక్షర వెలుగు, పర్ముఖ కవి, 
రచయిత నందిని సిధారెడిడ్కు కేందర్ సాహితయ్ 
అకాడమీ అవారుడ్ లభించింది. ఆయన కవితా 
సంపుటి ‘అనిమేష’ లో కరోనా కాలంలో 
పర్పంచం ఎదురొక్నన్ సంకోష్భాలను, మానవ 
సంబంధాల విచిఛ్నన్తలను హృదయ్ంగా చితీర్క
రించారు. ఈ అవారుడ్ తెచిచ్పెటిట్న 'అనిమేష' 
కవితా సంపుటి కేవలం అక్షరాల కూరుప్ కాదు 
అది ఒక కాలానికి దరప్ణం. పర్పంచానిన్ వణి
కించిన కరోనా కాలంలోని సామాజిక పరిసిథ్
తులు, మానవ సంబంధాలు, వలస కూలీల 
కషాట్లు, ఒంటరితనానిన్ ఈ సంపుటిలో కళల్కు 
కటాట్రు. మరోవైపు మానవ సంబంధాల విచిఛ్ 
నన్త, సమాజంలో ఒంటరితనం, ఆందోళన, 
సామాజిక కలతలను పర్తిబింబింపజేసే నం 
దిని సిధారెడిడ్ కవితవ్ం పాఠకులకు పేర్రణగా 
నిలుసోత్ంది.తెలంగాణ సాహితయ్ అకాడమీ 
తొలి ఛైరమ్న గా, మంజీరా రచయితల సంఘం 

దావ్రా తెలుగు సాహితాయ్నికి కొతత్ ఊపునిచిచ్, 
తెలంగాణ ఉదయ్మానికి తన కవితవ్ం దావ్రా 
గొపప్ సహకారం అందించి తెలంగాణ సాహి
తాయ్నికి ఆయన గరవ్కారణంగా నిలిచారు. 
తెలంగాణ సాహితయ్ అకాడమీ తొలి చైరమ్న గా  
నందిని సిధారెడిడ్ తెలంగాణ సాహితయ్ 
అకాడమీ తొలి చైరమ్న గా పనిచేశారు.  

మగత 2ల  

  సధ ర��క కంధర సహతయ    ���� ����
అనమష కవత సంప�క వరంచన గరవం 

వద యం �సక, మరచ 16 : 
డోర్న దాడి తరావ్త యుఎఇ
లోని ఫుజైరా చ మురు ప రి 
శర్ మ  పార్ంతంలో మంటలు 
చెలరేగాయని అధికారులు 
ధృవీకరించారు. ముఖయ్ం 
గా, ఈ ఓడరేవు హారుమ్జ 
జలసంధిని బేపాస చేసే 
దేశంలోని ఏకైక ఎగుమతి 
మారగ్ంగా పనిచేసుత్ంది. 
ఇలా ఉండ గా, దుబాయ 
విమానాశర్యం విమానా
లను తాతాక్లికంగా నిలిపి
వేసింది.  దుబాయ విమానా 
శర్ యానికి దగగ్రగా ఉనన్ సౌకరాయ్లపై డోర్న దాడి  
తరావ్త దాని పర్ధాన అంతరాజ్తీయ విమానాశర్
యంలో విమానాలను కుల్పత్ంగా నిలిపివేసింది. 
ఈ సంఘటనలో ఇంధన టాయ్ంకులు దెబబ్తినాన్
యని, అతయ్వసర బృందాలు పరిసిథ్తిని చకక్ది
దుద్తుండగా అనేక విమానాలు విమానాశర్యం 
వెలుపల తిరుగుతునాన్యని అధికారులు తెలిపా 
రు. మరొక దాడి కారణంగా సవ్లప్ అంతరాయం 
ఏరప్డిన కొనిన్ రోజుల తరావ్త ఈ ప రిసిథ్తి 
ఏరప్ డింది. దుబాయ లోని అతయ్ంత రదీద్గా ఉండే 

విమానాశర్యం నుండి నడుసుత్నన్ అతిపెదద్ 
విమానయాన సంసథ్ ఎమిరేటస్ కూడా విమానా
లను నిలిపివేసినటుల్ ధృవీకరించింది. యుఎఇలో 
19 మంది భారతీయుల అరెసుట్ ఇజార్యెల -
ఇరాన మధయ్  పశిచ్మాసియాలో జరుగుతునన్ 
యుదధ్ం కారణంగా ఏరప్డిన ఉదిర్కత్తల సమ 
యంలో తపుప్దారి పటిట్ంచే, కలిప్త కంటెంట 
ఉనన్ వీడియో కిల్ప లను సోషల మీడియాలో పోసట్ 
చేసినందుకు యునైటెడ అరబ ఎమిరేటస్ లో 

యదధం యధతథం

మగత 3ల 

నయ�లల, మరచ 16 (వద యం �సక ) : దుబాయ అంత రాజ్తీయ విమా 
నాశర్ యం వ దద్ డోర్న దాడి, భారీగా అగిన్ రాజుకోవ డంతో దుబాయ కు 
వెళేల్, అకక్డి నుంచి వ చేచ్ విమానాల నిన్ంటినీ సోమ వారం ఎయిర 
ఇండియా ససెప్ండ చేసింది. విమానాశర్ యం స మీపంలో ఉనన్ ఒక 
ఆయ ల టాయ్ంక ర ను డోర్న తాక డంతో అగిన్ పర్ మాదం జ రిగింది. 
"దుబాయ అంతరాజ్తీయ విమానాశర్యం అకక్ డి నుంచి బయలుదేరే 
అనిన్ విమాన కారయ్కలాపాలను తాతాక్లికంగా నిలిపివేసింది. ఫలి 
తంగా, ఎయిర ఇండియా, ఎయిరఇం డియా ఎకస్ పెర్స విమా నాలు 
దుబాయ కు బయలుదేరే విమానాలను నేడు రదుద్ చేశారు అని టాటా 
యాజమానయ్ంలోని వైమానిక సంసథ్ సామాజిక మాధయ్ మం ఎకస్ పై 
పోసట్ చేసింది. పర్ యాణీకుల కు రీబుకింగ లేదా రదుద్ చేసుకోవడం, 
లేదా త మ  విమాన టికెటూప్ రిత్ వాపసు పొందడం వంటి ఎంపిక ల ను 
కలిప్సుత్నన్టుల్ ఎయిర లైన పేరొక్ంది. పర్ యాణీకుల కు సహాయం చేయ
డానికి, చికుక్కుపోయిన పర్యాణీకులను వీలైనంత తవ్రగా సురకిష్
తంగా ఇంటికి తీసుకురావడానికి త మ  బృందాలు పూరిత్గా కటుట్బడి 
ఉనాన్యి అని సంసథ్ పేరొక్ంది. అయితే, అబుదాబి, రస అల ఖైమా, 
షారాజ్లకు వెళేల్, తిరిగి వ చేచ్ ఎయిరఇం డియా ఎకస్  పెర్స తాతాక్లిక 
విమాన కారయ్కలాపాలు పర్కటించిన విధంగానే కొనసాగుతాయని 
విమాన సంసథ్ తెలిపింది. 

దబయ క ఎయర ఇం�య   వమనల బంద

మగత 3ల 

పరత   పకషనన దటగ ఎదరకం�
కంగరస ఎమమలయలక మఖయమంతర దశనరదశం

సభలపై నరలకషయం వదద .. సభయలందర సభక హజరకవలసంద 
వవధ అంశలపై ఎమమలయల అవగహన పంచకవల 
గత ఫరభతవ వైఫలయలపై చరచంచలసన సమయం అయపయంద 
భవషయత ఫర��కల, ఫరజలక ఏం చయబతననర చపపం�  
గవరనర ఫరసంగం మన ఫరభతవనక ర� మయప 
సఎలప భ�ల కంగరస సభయలక సఎం దశనరదశం 
హదరబద, మరచ 16 (వదయం పరతనధ) 
: శాసనసభ సమావేశాలకు సభుయ్లంతా 
తపప్నిసరిగా హాజరు కావాలని పారీట్ ఎమెమ్
లేయ్లను సీఎం రేవంత రెడిడ్ ఆదేశించారు. 
వివిధ అంశాలపై ఎమెమ్లేయ్లు అవగాహన 
పెంచుకోవాలని, వారికి మంతుర్లు సమ
యమివావ్లని సూచించారు. రాషట్ర బడెజ్ట  
సమావేశాల నేపథయ్ంలో సోమవారం శాస
నమండలి కానఫ్రెనస్ హాల లో ముఖయ్ 

మంతిర్ రేవంత రెడిడ్ అధయ్క్షతన కాంగెర్స 
శాసనసభా పక్ష సమావేశం నిరవ్హిం
చారు. డిపూయ్టీ సీఎం భటిట్ వికర్మారక్, 
పీసీసీ అధయ్కుష్డు మహేష కుమార గౌడ, 
మంతుర్లు,ఎమెమ్లేయ్లు, ఎమెమ్లీస్లు హాజర
యాయ్రు. నూతనంగా రాజయ్సభకు ఎనిన్కైన 
వేం నరేందర రెడిడ్ని సీఎలీప్ అభినందనలు 
తెలిపింది. ఈ సందరభ్ంగా అసెంబీల్ సమా
వేశాలలోల్ అనుసరించాలిస్న వూయ్హంపైన 

సభుయ్లకు సీఎం దిశానిరేద్శం చేశారు. పర్తిపకాష్లు లేవనెతేత్ అంశాలపై 
సమాధానం ఇచేచ్ందుకు పూరిత్ సమాచారం దగగ్ర ఉంచుకోవాలనాన్రు. 
ఏదో ఒక సాకుతో సభుయ్లు సభకు గైరాహ్జరు కావొదద్నాన్రు. సీఎలీప్కి 
పలువురు ఎమెమ్లేయ్లు హాజరు కాకపోవడంపై సీఎం సీరియస  అయాయ్రు. 
సీఎలీప్కి రాలేనంత బిజీగా ఉనాన్రా? అని పర్శిన్ంచారు. మీడియాతో 
చిట చాట లు చేయవదద్నాన్రు.   

 మంతరల 
సమయమవవల
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కావలి, మార్చి 16,
 వుదయం ప్రతినిధి

:కావలి వైసిపి కార్యాలయం లో మాజీ 
ఎమ్మెల్యా ర్మిరెడ్డి ప్రతాప్ కుమార్ రెడ్డి 
ఆదేశాలతో అమరజీవి శ్రీ పొట్టి శ్రీర్-
ములు జయంతి వేడుక సోమవారం 
ఘనంగా చేపట్టి రు. తెలుగు భాషా ప్ర-
యుక్త ర్ష్ట్ర సాధన కోసం శ్రీ పొట్టి శ్రీర్ -
ములు ఆమరణ నిర్హార దీక్ష చేసి తన 
జీవితానిని తెలుగు ప్రజల కోసం తాయాగం 
చేశారు. సందర్ంగా అమరజీవి శ్రీ 
పొట్టి శ్రీర్ములు 125 వ జయంతి సం -
దర్ంగా కావలి నియోజక వర్గ మాజీ 
శాసనసభ్యాలు మరియు నియోజకవర్గ 
వైఎస్ఆరిసిపి ఇన్చార్జ్ ర్మిరెడ్డి ప్రతాప్ 
కుమార్ రెడ్డి ఆదేశాలకు అనుగుణంగా 
వారి నివాసం వద్ద గల వైఎసాసిర్సిపీ కా-
ర్యాలయం నందు ఏర్పాటు చేశారు. సం -
దర్ంగా అమరజీవి చిత్రపట్నికి పూల-
మాలలు వేసి ఘన నివాళులరిపాంచారు. 
వైఎస్ఆరిసిపి కారయాకర్తలు న్యకులు 
మరియు అభిమానులు పెద్ద సంఖయాలో 
పాల్్గ న్నిరు. ఈ సందర్ంగా జడ్పాట్-
సి జంపాణి ర్ఘవులు, కనుమర్లపూడ్ 
వంకటన్ర్యణ, పందిట్ కామర్జు 

సురేష్, గంధం ప్రసన్నింజనేయులు, 
కుందురి్త శ్రీనివాసులు వంట్ పలువురు 
న్యకులు మాట్్ల డుతూ అమరజీవి 
శ్రీ పొట్టి శ్రీర్ములు జీవిత విశేషాలను 
మరియు వారు చేసినటువంట్ తాయా-
గాలను కొనియాడడం జరిగంది. ఈ 
కారయాక్రమంలో కావలి వైయస్ఆర్సిపీ 
పటటిణ అధయాక్షులు కేతిరెడ్డి శివకుమార్ 
రెడ్డి, కావలి రూరల్ మండలాధయాక్షులు 
వాయుల తిరుపతి, కందుల శ్రీనివాసు-
లు, న్గాచారి, రేమాల గోవింద రెడ్డి, 
టీచర్ కృషాణా రెడ్డి , కనపరి్త ర్జశేఖర్, 
పరుసు మాలాయాద్రి, అననిపూరణా శ్రీను, షేక్ 
పారుధు , పలువురు ఆరయావైశయా ప్రముఖులు, 
వైఎస్ఆరిసిపి యూత్ కారయాకర్తలు, వైఎ-
స్ఆరిసిపి ముఖయా కారయాకర్తలు న్యకులు 
మరియు అభిమానులు పాల్్గ నడం 
జరిగంది.

వైసిపి కార్యాలయంలో ఘనంగా శ్రీ 
పొట్టి శ్రీర్ములు జయంతి వేడుక

గూడూరు మార్చి 16,
 వుదయం ప్రతినిధి

, నెల్్ల రు జిలా్ల  గూడూరు రెవన్యా డ్విజనల్ కార్యాలయం (ఆర్డివో కార్యాలయం) 
వద్ద అర్జ్దారులకు తాగునీట్ వసతి కలిపాంచాలని బహుజన్ సమాజ్ పార్టి (బీఎస్పా) 
న్యకులు గూడూరు ఆర్డివోకు వినతిపత్రం అందజేశారు. గూడూరు నియోజకవర్గ 
బీఎస్పా పార్టి ఇన్చార్జ్ ఎల్.వి. సుబ్బయయా, బీఎస్పా ర్ష్ట్ర కారయాదరిశి న్సిన భాస్కర్ గౌడ్, 
పార్టి న్యకులు గొర్రిపాట్ వంకటేశ్వరు్ల , జి. వంకటేశ్వరర్జు తదితరులు ఆర్డివో-
ను కలిసి సమసయాను వివరించారు.ఈ సందర్ంగా బీఎస్పా గూడూరు నియోజకవర్గ 
ఇన్చార్జ్ ఎల్.వి. సుబ్బయయా మాట్్ల డుతూ గూడూరు ఆర్డివో కార్యాలయానికి ప్రతి 
రోజూ వివిధ గ్రామాల నుంచి పెద్ద సంఖయాలో ప్రజలు తమ సమసయాల పరిషా్కరం 
కోసం వసు్తన్నిరని తెలిపారు. పేదలు, రైతులు, కారిమెకులు, వృదుధు లు, మహిళలు తమ 
సమసయాలను అధికారులకు తెలియజేయడానికి ఉదయం నుంచే కార్యాలయం వద్దకు 
వచిచా గంటల తరబడ్ వేచి ఉండాలిసిన పరిసిథితి ఏరపాడుతుందని అన్నిరు. అయితే 
ఇలాంట్ పరిసిథితులో్ల  కూడా కార్యాలయం వద్ద సరైన తాగునీట్ వసతి ల్కపోవడం 
చాలా బాధాకరమని ఆయన ఆవేదన వయాక్తం చేశారు.ప్రసు్తతం ఎండలు తీవ్ంగా 
కాసు్తన్నియని, వేసవి కాలంలో ప్రజలకు తాగునీరు అతయావసరమని యలె. వి.సుబ్బ-

యయా పేర్్కన్నిరు. కార్యాలయం వద్ద ఏర్పాటు చేసిన నీట్ కుండలు శుభ్ంగా ల్క 
దుముమె ధూళితో నిండ్పోయి ఉండటంతో వాట్లో తాగునీరు అందుబాటులో ల్క 
ప్రజలు దాహంతో ఇబ్బందులు పడుతున్నిరని తెలిపారు. ముఖయాంగా చిననిపిల్లలు, 
వృదుధు లు, మహిళలు తాగునీరు ల్క ఇబ్బందులు పడటం బాధాకరమని అన్నిరు.
అలాగే అర్జ్దారుల కోసం ఏర్పాటు చేసిన షెలటిర్ కూడా శుభ్త ల్కుండా దుముమెతో 
నిండ్పోయి ఉందని, అక్కడ కూరుచానే ప్రజలు కూడా ఇబ్బందులు పడుతున్నిరని 
ఆయన పేర్్కన్నిరు. కార్యాలయానికి వచేచా ప్రజలు ప్రభ్త్వంపై నమమెకంతో తమ 
సమసయాలను చెప్పుకునేందుకు వసు్తన్నిరని, కనీస సౌకర్యాలైన తాగునీరు, పరిశు-
భ్మైన వాతావరణం, బాత్ం వంట్ సదుపాయాలు అందుబాటులో ఉండాలని 
అన్నిరు.కార్యాలయం వద్ద బాత్ం సౌకరయాం కూడా అందుబాటులో ల్కపోవడం 
వల్ల ప్రజలు తీవ్ ఇబ్బందులు పడుతున్నిరని ఆయన తెలిపారు. దూర ప్ంతాల 
నుంచి వచేచా ప్రజలు గంటల తరబడ్ అక్కడే ఉండాలిసి ర్వడంతో ఈ సమసయాలు 
మరింత తీవ్ంగా మారుతున్నియని అన్నిరు. అందువల్ల వంటనే తాగునీట్ వసతి 
కలిపాంచి నీట్ కుండలో్ల  శుభ్మైన మంచినీరు నిల్వ ఉంచేలా చరయాలు తీసుకోవాలని 
గౌరవ గూడూరు ఆర్డివోను కోరినటు్ల  తెలిపారు.ఈ విష్యంపై వంటనే సపాందించిన 
గూడూరు ఆర్డివో కార్యాలయం వద్ద తాగునీట్ వసతి కలిపాంచేలా చరయాలు తీసుకోవ -

డం జరిగందని ఆయన తెలిపారు. ప్రజల సమసయాలను అరథిం చేసుకొని తక్షణమే సపాం -
దించిన గూడూరు ఆర్డివోకు బీఎస్పా పార్టి తరఫున కృతజ్ఞతలు తెలియజేసు్తన్నిమని  
యలె. వి సుబ్బయయా పేర్్కన్నిరు.ఈ కారయాక్రమంలో బీఎస్పా ర్ష్ట్ర కారయాదరిశి న్సిన 
భాస్కర్ గౌడ్, పార్టి న్యకులు గొర్రిపాట్ వంకటేశ్వరులు జి. వంకటేశ్వరర్జుతో 
పాటు పలువురు బీఎస్పా న్యకులు, కారయాకర్తలు పాల్్గ న్నిరు.

సబ్ కలెక్టర్ కార్యాలయం వద్ద  తాగునీటి వసతి కల్పంచాల – బీఎస్్ప వినతి
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,భవన నిర్మెణ కారిమెకుల సంక్షేమ బోరుడి  ను పునరుదధురించాలని  
భవన నిర్మెణ కారిమెక సంఘం స్నియర్ న్యకులు గండ్ కోట 
మధు , గూడూరు స్. ఐ.ట్. యు అధయాక్షులు పామంజి మణి  మా-
ట్్ల డుతూ ర్ష్ట్రంలో గతంలో తెలుగుదేశం పార్టి ప్రభ్త్వం,వైసిపి  
ప్రభ్తా్వలు భవన నిర్మెణ కారిమెక సంక్షేమ బోరుడి  లోని  నిధులను 
ఇతర అవసర్లకు మళి్లంచి వాడుకున్నిరని ఎదే్దవా చేశారు.  
భవన నిర్మెణ కారిమెక సంక్షేమ చట్టి నిని నిర్్వరయాం చేశారని 
పేర్్కన్నిరు.  భవన నిర్మెణ కారిమెకుల సమసయాలు పరిషా్కరం 
కాల్దని 40 వేలకు పైగా ర్ష్ట్రంలో పెండ్ంగ్ క్లైములు పరిషా్క-
ర్నికి నోచుకోకుండా ఉందని తెలిపారు. కూటమి ప్రభ్త్వం 
ఇచిచాన హామీ మేరకు  భవన నిర్మెణ కారిమెక సంక్షేమ చట్టి నిని 
తిరిగ పునరుదధురించాలని తెలిపారు. పెండ్ంగ్ క్లైములు ను 
వంటనే  పరిష్్కరించాలని పేర్్కన్నిరుభవన నిర్మెణ కారిమెకుల 
పిల్లల చదువులకు, పెళి్లళ్లకు ప్రసవాలకు అందివా్వలిసిన డబ్్బలు 

ఇవా్వలని పేర్్కన్నిరు.అలాగే చాలా ప్రమాదాలలో చాలామంది 
కారిమెకులు అంగవైకలయాం చెందారని కొంతమంది చనిపోయారని 
వారికి భవన నిర్మెణ కారిమెక సంక్షేమ చటటిం నుండ్ అందించవ -
లసిన నిధులు ఇపపాట్ వరకు అందల్దని తెలిపారు. ఈ కారయాక్ర -
మంలో  భవన్ నిర్మెణ కారిమెక సంఘం అధయాక్షులు ఎస్.డ్. రఫీ ,  
, జిలానీ భాషా,  స్పీఎం ప్ంతీయ కారయాదరిశి  జోగ శివకుమార్, 
ఎంబేట్ చంద్రయయా , శంకర్ రెడ్డి , బాబ్ , న్గేంద్ర , లక్ష్మయయా , 
పారథిసారథి ,తదితరులు పాల్్గ న్నిరు.

భవన నిర్మాణ కార్మాకుల సంక్షేమ 
బోర్డు ను పునర్ద్ధర్ంచాలి
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గూడూరు పటటిణంలోని ఐసిఎస్ 
రోడ్ లో న్తనంగా ఏర్పాటు చేసిన 
మ్డ్కేర్ హాసిపాటల్ ను ఎమ్మెల్యా పాశం 
సునీల్ కుమార్ ప్రంభించారు హా-
సిపాటలో్ల  ఉనని పరికర్లను పరిశీలించి 
నిర్్వహకులు డాకటిర్ యాస్న్ ను అభి-
నందించారు.గూడూరు పటటిణంలోని 
డ్ఎన్ఆర్ కమ్యానిటీ హాల్ ప్రక్కన 
న్తనంగా ఏర్పాటు చేసిన మేడ్కేర్ 
హాసిపాటల్ ప్రంభోతసివానికి ముఖయాఅ-
తిథిగా ఎమ్మెల్యా పాశం సునీల్ కుమార్ 
హాజరయాయారు నిర్్వహకులు డాకటిర్ 
యాసిన్ ఎమ్మెల్యా కి ఘన సా్వగతం 
పలికారు హాసిపాటల్ ను ఎమ్మెల్యా ప్-
రంభించారు హాసిపాటలో్ల నే గదులను 
పరికర్లను పరిశీలించారు డాకటిర్ 

జన్ర్దన్ రెడ్డి రోహిణి హాసిపాటల్ కు 
విచేచాసి వైదయా పరికర్లను పరిశీలించి 
నిర్్వహకులను అభినందించారు 
ఎమ్మెల్యా సునీల్ కుమార్ మాట్్ల డుతూ 
ఎమరెజ్నీసి విభాగంలో అనుభవజు్ఞ లైన 
డాకటిర్ యాసిన్ గూడూరులో హాసిపాటల్ 
ఏర్పాటు చేయడం సంతోష్కరమని 
ఎమరెజ్నీసి పరిసిథితులో్ల  హాసిపాటల్ ను 
వినియోగంచుకోవాలని సూచించారు 
ర్బోయే రోజులో్ల  హాసిపాటలు్క మరింత 
అభివృదిధు చెందాలని నిర్్వహకులను 
అభినందించారు

మెడికేర్ ఆసుపత్రిని ప్రారంభంచిన ఎమెమెల్యే
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ర్ష్ట్రవాయాప్తంగా పొట్టి శ్రీర్ములు ఏంట్ వేడుకలు పండుగ 
వాతావరణంలో జరుగుతున్నియని ఆంధ్ర ర్ష్ట్రం కొరకు 
ప్ణాలరిపాంచిన పొట్టి శ్రీర్ములు ను ప్రతి ఒక్కరూ గు-
రు్తంచుకోవాలని గూడూరు నియోజకవర్గ ఎమ్మెల్యా పాశం 
సునీల్ కుమార్ వల్లడ్ంచారు . పొట్టి శ్రీర్ములు జయంతి 
సందర్ంగా గూడూరు పటటిణంలోని టవర్ కా్ల క్ సంటర్ 
వద్ద ఉనని శ్రీర్ముల విగ్రహానికి ఎమ్మెల్యా పాశం సునీల్ 
కుమార్ పూలమాలవేసి నివాళులరిపాంచారు ఆరయావైశయా 
సంఘ న్యకులు హాజరయాయారు అమర్వతిలో పొట్టి 
శ్రీర్ములు విగ్రహావిష్్కరణ ప్రతయాక్ష ప్రసారం దా్వర్ వీ-
క్ంచారు పలువురు ఆరయావైశుయాలు ఎమ్మెల్యాను ఘనంగా 

సన్మెనించారు ఎమ్మెల్యా సునీల్ కుమార్ మాట్్ల డుతూ 
తెలుగు వారి కొరకు ప్రతేయాక ర్ష్ట్రం ఉండాలని ఆమరణ 
నిర్హార దీక్ష చేసి ప్ణాలరిపాంచిన మహనీయుడు పొట్టి శ్రీ -
ర్ములు అని అటువంట్ గొపపా వయాకి్త ఆరయావైశుయాల కులంలో 
పుటటిడం ఆరయావైశుయాలకే గర్వకారణం అని అన్నిరు ఆయన 
తాయాగానికి గురు్తగా నేడు అమర్వతిలో వారి విగ్రహం 
ముఖయామంత్రి చంద్రబాబ్న్యుడు ప్రంభించారని  
వాసవి మాత ఉతసివాలను ర్ష్ట్ర పండుగగా చేశారని గురు్త 
చేశారు ఈ కారయాక్రమంలో మునిసిపల్ కమిష్నర్ వంక-
టేశ్వరు్ల  ఏఎంసి వైస్ చైరమెన్ సోమిశెట్టి చెంచుర్మయయా, 
న్యకులు న్గసూరి గోపి, ఎస్ ఎల్ ఎన్ బాబ్ భాస్కర్, 
బంతల వంకటేశ్వరు్ల  ,ప్రసాద్, శ్రీనివాసులు ,తదితరులు 
పాల్్గ న్నిరు

గూడూరు లో ఘనంగా పొట్టి  
శ్రీ రాములు జయంతి వేడుకలు 
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అననిదాత సుఖీభవ కారయాక్రమం విజయవంతం అయిందని 
రైతుల ఎంతో సంతోష్ంగా ఉన్నిరని కూటమి ప్రభ్-
త్వం ఎనినికలకు ముందు ఇచిచాన హామీ మేరకు 20వేల 
రూపాయలు నగదు రైతు అకంట్్ల  జమ చేయడం జరిగం-
దని నెల్్ల రు జిలా్ల  గూడూరు నియోజకవర్గ ఎమ్మెల్యా పాశం 
సునీల్ కుమార్ వల్లడ్ంచారు .నెల్్ల రు జిలా్ల  గూడూరు 
మండలం చెన్నిరు గ్రామంలో అననిదాత సుఖీభవ పథకం 
దా్వర్ నగదు తీసుకునని రైతుల వద్దకు ఎమ్మెల్యా పాశం 
సునీల్ కుమార్ వళి్ల ప్రభ్త్వ పనితీరు గురించి అడ్గ 
తెలుసుకున్నిరు ప్రభ్త్వం అందిసు్తనని సంక్షేమ పథకాల 
గురించి వివరించారు మహిళలు మంగళహారతులిచి 
ఎమ్మెల్యా కి సా్వగతం పలికారు ఎమ్మెల్యా సునీల్ కుమార్ 
మాట్్ల డుతూ కేంద్ర ప్రభ్త్వ సహాయంతో ర్ష్ట్ర ప్రభ్త్వం 

ఎనినికలకు ముందు చెపిపాన విధంగా అననిదాత సుఖీభవ 
నగదు రైతు ఖాతాలో్ల  జమ చేయడం జరిగందని తెలిపారు 
ఎనినికలకు ముందు చెపిపాన హామీలనీని కూటమి ప్రభ్త్వం 
నెరవేరిచాందని పనిచేసే ప్రభ్తా్వనిని ప్రజలు గురు్తంచుకో-
వాలని సూచించారు  సాథి నికులు కొనిని సమసయాలు తెలియజే-
శారని త్వరలోనే వాట్ని పరిష్్కరిసా్తమని పేర్్కన్నిరు ఈ 
కారయాక్రమంలో భాస్కర్ రెడ్డి ,రహం,వైయసాసిర్, కరుణాకర్ 
రెడ్డి , పట్టి భి రెడ్డి మటటిం శ్రావణి , తదితరులు పాల్్గ న్నిరు.

అన్నదాత సుఖీభవ తో రైతుల కళ్ళల్లో  
ఆనందం ఎమ్మెల్యే సునీల్ కుమార్ వెలలోడి
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తన తలి్ల జ్నిపకార్దం ఆసు -
పత్రికి కుర్చాలు అందజేయ-
డం జరిగందని ఆసుపత్రి 
సూపరిడంట్ డాకటిర్ ష్ర్న్ 
తెలిపారు. గూడూరు పటటి -
ణంలోని ప్ంతీయ ఆసు-
పత్రికి జయ విశ్వసమమె 8వ వర్దంతి 
సందర్ంగా ఆమ్ కుమారె్త..ఆసుపత్రి 
సూపరిడంట్ డాకటిర్ ష్ర్న్ 20 కుర్చాలు 
బహుకరించారు.అనంతరం డాకటిరు్ల  
మాట్్ల డారు. ఈ కారయాక్రమంలో ఆర్.

ఎం.వో డాకటిర్ ప్రసూన, నరిసింగ్ సూపరి -
డంట్ సువరణా కాంతం, హెడ్ నరెసిస్, బ్లడ్ 
బాయాంక్ టెక్నిషియన్ మౌలాలి , ఆసుపత్రి 
సిబ్బంది పాల్్గ న్నిరు.

ప్రభుత్వ ఆసుపత్రికి 20 కుర్చీల వితరణ
కావలి, మార్చి 16, 
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దారిద్ర రేఖకు దిగువనం ఉనని పేద ప్రజల-
కు ప్రభ్త్వం అందిసు్తనని రేష్న్ బియయాం 
ఆ సరఫర్ చేసు్తనని డీలర్లకు ఆరిథిక వన -
రులుగా మారుతునని వైనం కావలిలో 
మర్కసారి వలుగు చూసింది. కావలి 
సివిల్ సపెలై ఏఎస్ఓ పుల్లయయా సోమవారం 
తెలిపిన వివర్ల మేరకు ఇలా ఉన్నియి. 
కావలి పటటిణంలోని సంకుల వారి తోట 
ప్ంతంలో ఉనని షాప్ నెంబర్ 10 నిర్్వ-
హకుర్లి భర్త బషీర్, సోమవారం తెల్లవా -
రుజ్ము 2 గంటల సమయంలో బలెరో 
వాహనంలో 6.5 టనునిల, 151బసా్తలు 
గల రేష్న్ బియయాం వాహనంలో లోడు 
చేసూ్త అక్రమంగా తరలించుటకు సిదధుంగా 
ఉన్నిడు. ఆ సమయంలో తమకు అందిన 
సమాచారం మేరకు సంఘటన సథిలానికి 
చేరుకొని అక్రమంగా తరలించుటకు 

వాహనంలో సిదధుంగా ఉనని 151బసా్తల 
రేష్న్ బియయాంను, అనగా 6.5 టనునిల 
రేష్న్ బియాయానిని వాహనంతో కూడా అదు-
పులోకి తీసుకున్నిమన్నిరు. వీట్ విలువ 
మ్డు లక్షల 15 వేల 250 రూపాయలు -
గా విలువ కటటిడం జరిగంది. ఈ ధాన్యానిని 
వేకువజ్మున తరలించి కావలి ఒకటవ 
పటటిణ పోలీస్ సేటిష్నో్ల  హాజరు పరిచారు. 
సోమవారం 10 గంటలకు నెల్్ల రు 
నుంచి వచిచాన ఏఎస్ఓ సి లక్ష్మీ న్ర్యణ 
రెడ్డి తో కలిసి కావలి ఏ ఎస్ ఓ పుల్లయయా వి-

ల్కరులకు వివర్లు తెలియజేశారు. ఈ 
రేష్న్ బియాయానిని కావలిలోని ఎమ్.ఎల్.
ఎస్ పాయింట్ నకు తరలించడం జరు-
గుతుందన్నిరు. అలాగే 6ఏ కేసు బన్-
యిసా్తమని, నెల్్ల రు జిలా్ల  జ్యింట్ 
కలెకటిర్ కోరుటి లో కేసును పెడతామన్నిరు. 
చటపకరమైన చరయాలు తీసుకుంట్మని 
తెలిపారు. అలాగే పేదల బియయాం పక్కదా-
రి పడుతుంటే సహించేదిల్దని, తెలిసిన 
వారు తమకు సమాచారం ఇవా్వలని 
తెలియజేశారు.

పేదల బియ్యం డీలర్లకు ఆర్థిక
 వనరులుగా మారుతున్న వైనయం 

- పట్టు బడ్డ 6.5 టన్నుల పేదల బియయేం
- 6ఏ కేసు నమోదు చేసిన ఏఎస్ఓ పుల్లయయే 
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ర్ష్ట్రవాయాప్తంగా పొట్టి శ్రీర్ములు 
ఏంట్ వేడుకలు పండుగ వాతా-
వరణంలో జరుగుతున్నియని 
ఆంధ్ర ర్ష్ట్రం కొరకు ప్ణాల -
రిపాంచిన పొట్టి శ్రీర్ములు ను ప్రతి 
ఒక్కరూ గురు్తంచుకోవాలని గూడూరు 
నియోజకవర్గ ఎమ్మెల్యా పాశం సునీల్ 
కుమార్ వల్లడ్ంచారు . పొట్టి శ్రీర్ము -
లు జయంతి సందర్ంగా గూడూరు 
పటటిణంలోని టవర్ కా్ల క్ సంటర్ వద్ద 
ఉనని శ్రీర్ముల విగ్రహానికి ఎమ్మెల్యా 
పాశం సునీల్ కుమార్ పూలమాలవేసి 
నివాళులరిపాంచారు ఆరయావైశయా సంఘ 
న్యకులు హాజరయాయారు అమర్వ-
తిలో పొట్టి శ్రీర్ములు విగ్రహావిష్్కరణ 
ప్రతయాక్ష ప్రసారం దా్వర్ వీక్ంచారు 
పలువురు ఆరయావైశుయాలు ఎమ్మెల్యాను 
ఘనంగా సన్మెనించారు ఎమ్మెల్యా 
సునీల్ కుమార్ మాట్్ల డుతూ తెలుగు 
వారి కొరకు ప్రతేయాక ర్ష్ట్రం ఉండాలని 

ఆమరణ నిర్హార దీక్ష చేసి ప్ణాల-
రిపాంచిన మహనీయుడు పొట్టి శ్రీర్ము-
లు అని అటువంట్ గొపపా వయాకి్త ఆరయావై-
శుయాల కులంలో పుటటిడం ఆరయావైశుయాలకే 
గర్వకారణం అని అన్నిరు ఆయన తాయా-
గానికి గురు్తగా నేడు అమర్వతిలో వారి 
విగ్రహం ముఖయామంత్రి చంద్రబాబ్న్-
యుడు ప్రంభించారని  వాసవి మాత 
ఉతసివాలను ర్ష్ట్ర పండుగగా చేశారని 
గురు్త చేశారు ఈ కారయాక్రమంలో మునిసి-
పల్ కమిష్నర్ వంకటేశ్వరు్ల  ఏఎంసి 
వైస్ చైరమెన్ సోమిశెట్టి చెంచుర్మయయా, 
న్యకులు న్గసూరి గోపి, ఎస్ ఎల్ 
ఎన్ బాబ్ భాస్కర్, బంతల వంకటేశ్వ-
రు్ల  ,ప్రసాద్, శ్రీనివాసులు ,తదితరులు 
పాల్్గ న్నిరు

గూడూరు లో ఘనంగా పొ ట్టి  
శ్రీరాములు జయంతి వేడుకలు 
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 చేజర్ల మండలం ఆదురుపలి్లలో శ్రీ 
పొట్టి శ్రీర్ములు జయంతి కారయాక్రమా -
నిని దేవత సుబా్బర్వు ఆధ్వరయాంలో శ్రీ 
పొట్టి శ్రీర్ములు విగ్రహానికి పూలమా -
లలు వేసి నివాళులరిపాసూ్త. ఘనంగా 
నిర్వహించడం  జరిగంది. ఈ కారయా-
క్రమానికి ముఖయా అతిథిగా ఆతమెకూరు 
డ్విజన్ ఎస్సి ఎస్టి అట్రాసిటీ మ్ంబర్ 
ఎర్రగుంట పెంచలయయా పాల్్గ న్నిరు. 
ఈ సందర్ంగా ఆయన మాట్్ల డుతూ 
ప్రతేయాక ఆంధ్ర ర్ష్ట్రం కోసం 58 రోజులు 
పాటు ఆమరణ నిర్హార దీక్ష చేసి ప్ణ 
తాయాగం చేసిన అమరజీవి పొట్టి శ్రీర్ము-
లు 125 వ జయంతి సందర్ంగా ఆ 
మహనీయునికి ఘన నివాళి అరిపాసూ్త. 
తన ప్ణతాయాగంతో భాష్ ప్రయుక్త 

ర్షాట్ర ల ఏర్పాటుకు న్ంది పలికారు 
.సమాజంలో పేద బడుగు బలహన 
వర్్గ ల అభ్యాననితికి జీవితాంతం 
కృషి చేశారు. ఆయన దేశభకి్త తాయాగం 
సేవాభావం ఐకయాత భావితర్లకు ఆద-
రశింగా నిలిచారు. అమరజీవి పొట్టి శ్రీ -
ర్ములు ఆసియా సాధనకు అందరం 
కృషి చేదా్ద ం. అలాగే భావితర్ల విదాయా-
రుథి లకు ఆయన చేసిన కృషి తాయాగం 
తెలియజేయాలిసిన బాధయాత మనందరి 
మీద ఘనంగా ఏర్పాటు చేసిన దేవత సు-
బా్బర్వుకు కృతజ్ఞతలు తెలియజేశారు.  
కారయాక్రమంలో చేజర్ల మండల కాంగ్రెస్ 
పార్టి కనీ్వనర్ శివకుమార్ యాదవ్, 
ట్డ్పి ముసి్లం మైన్ర్టి న్యకుడు 
పఠాన్ షాన్్వస్, పెద్దలు కర్రల రమణ-
యయా, ఆర్ఎంపీ డాకటిరు్ల  తదితరులు ఈ 
కారయాక్రమంలో పాల్్గ న్నిరు.

ఆదూరుపల్లిలో ఘనంగా నిర్వహం-
చిన శ్రీ పొట్టి శ్రీరాములు జయంతి.     
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డాకటిర్ ఏపీజే అబ్్ద ల్ కలాం చారిటబ్ -
ల్ ట్రస్టి  ఫండర్ అండ్ చైరమెన్ డాకటిర్ 
సయయాద్ తాజుదీ్దన్  ఆధ్వరయాంలో 
పవిత్ర రంజ్న్ మాసం పురస్కరిం-
చుకొని రంజ్న్ తోఫా , వృదుధు లకు 
మహిళలకు, పురుషులకు గత మ్డు 
రోజులుగా పలుచోట్ల న్తన వసా్రా లు 
పంపిణీ చేయడం జరిగంది. ఈ రంజ్న్ మాసంలో ఎంతో పవిత్రతతో  ఒక్కపొదు్ద  ఉంటునని న్ సోదర సోదర్మణులు 
కుటుంబాలలో ఆ  అలా్ల  దీవనలు నిండుగా మనసార్ కోరుకుంటూ మరి ఈ కారయాక్రమంలో న్తో సహకరించిన న్ 
తోట్ సేనిహితులకు మరియు న్ ట్రస్టి మ్ంబర్లకు, వాలంటీర్లకు హృదయపూర్వక ధనయావాదాలు. ఈ కారయాక్రమంలో పాస్ 
అదయాక్షులు సురేంద్రబాబ్, అడ్వకేట్ న్ర్యణ, షేక్. చాన్ భాష్ , షేక్ .సయయాద్ భాష్లు పాల్్గ న్నిరు.

"డా" ఏ.పీ.జే అబ్దు ల్ కలాం చారిటబ్ల్  
ట్రస్ట్  ఆధ్వర్ాంలో రాంజాన్ తోఫా పాంపిణీ  

ఆతమెకూరు రూరల్ చేజర్లమార్చి 16,
 వుదయం ప్రతినిధి

 చేజర్ల మండలంలో మారిచా 16  నుంచి ప్రంభమయేయా పదో 
తరగతి (SSC) పర్క్షలకు పోలీసులు పట్ష్టి భద్రతా ఏర్పాటు్ల  

చేసినటు్ల  చేజర్ల ఎస్సి తిరుమలర్వు తెలిపారు. మండలంలోని 
ZPHS చేజర్ల A, B సంటరు్ల  మరియు విజ్్ఞ న్ జూనియర్ కాల్జ్ 
కేంద్రాలో్ల  మొత్తం 406 మంది విదాయారుథి లు పర్క్షలు ర్యనున్ని-
రు. పర్క్షా కేంద్రాల వద్ద పోలీస్ బందోబసు్త ఏర్పాటు,144 సక్షన్ 
ఉంటుందని ఎలాంట్ అవాంఛనీయ సంఘటనలు జరగకుండా 
చరయాలు తీసుకున్నిమని తెలిపారు. విదాయారుథి లు సమయానికి 
పర్క్షా కేంద్రాలకు చేరుకోవాలని ఉదయం 9:30 నుంచి మధాయా -
హనిం 12:45 వరకు పర్క్ష జరుగుతుందని, పర్క్షా నియమాలు 
తపపానిసరిగా పాట్ంచాలని సూచించారు.తలి్లదండ్రులు కూడా 
పిల్లలను ముందుగానే పర్క్షా కేంద్రాలకు పంపాలని,పర్క్ష 
ర్యబోయే విదాయారుథి లకు అందరిక్ ఎస్సి తిరుమలర్వు ఆల్ 
ద బెస్టి తెలిపారు.

పదో తరగతి పరీక్షలకు పటిష్ట  భద్రత 
ఏర్పాట్్ల  – చేజర్ల ఎస్సై తిరుమలర్వు
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- తెలుగువారి గుండలో్ల  పొట్టి శ్రీర్ము-
లు చిరసాథి యిగా నిలిచిఉంట్రని 
తెలుగుదేశం పార్టి ఎనీటిఆర్ జిలా్ల  అధయా-
క్షుర్లు గద్్ద అనుర్ధ పేర్్కన్నిరు. 
పటమట అశోక్నగర్లోని తూరుపా 
నియోజకవర్గ ఎమ్మెల్యా కార్యాలయం 
ఆవరణలో పొట్టి శ్రీర్ములు 125వ 
జయంతి వేడుకలు సోమవారంన్డు 
ఘనంగా జరిగాయి. గద్్ద అనుర్ధతో 
పాటుగా పార్టి న్యకులు, కారయాకర్త-
లు పెద్ద ఎతు్తన పాల్్గ ని పొట్టి శ్రీర్-
ములు చిత్రపట్నికి పూలమాల వేసి 
నివాళులు అరిపాంచారు. అనంతరం 
ర్జధాని అమర్వతిలో ‘‘సాటి టూయా 
ఆఫ్ శాక్రిఫైస్’’ పొట్టి శ్రీర్ములు 
భార్ విగ్రహం వద్ద ముఖయామంత్రి, ఉప 
ముఖయాముంత్రి ఇతర పెద్దలు ఘనంగా 
అరిపాంచిన నివాళులను, బహిరంగ 
సభను పెద్ద టీవీ ఏర్పాటు చేసి 
అందరిక్ ప్రదరిశించడం జరిగంది. 
ఈ సందర్ంగా గద్్ద అనుర్ధ 

మాట్్ల డుతూ ఆంధ్ర ర్ష్ట్రం కోసం 
పొట్టి శ్రీర్ములు 58 రోజుల పాటు 
ఆమరణ దీక్ష నిర్వహించడం అంటే 
సాధారణ విష్యం కాదన్నిరు. పోట్టి 
శ్రీర్ములు చేసిన తాయాగం మనందరిక్ 
సూఫూరి్తగా ఉంటుందని అన్నిరు. తెలు-
గువారి ప్రతేయాక గురి్తంపు కోసం పోట్టి 
శ్రీర్ములు తన ప్ణానిని తాయాగం 
చేశారని కొనియాడారు. తెలుగు వారి 
గురి్తంపు కోసం ప్ణాలరిపాంచిన పొట్టి 
శ్రీర్ములు 58 అడుగుల విగ్రహానిని 
అమర్వతిలో ఏర్పాటు చేసి ముఖయా-
మంత్రి న్ర్ చంద్రబాబ్ న్యడు 
ఆవిష్్కరించడం చాలా ఆనందంగా 
ఉందన్నిరు. పోట్టి శ్రీర్ములు ఆతమె-
తాయాగంతో తెలుగు వారికి దేశవాయాప్తం-
గా ప్రతేయాక గురి్తంపు వచిచాందన్నిరు. 
ర్ష్ట్రం ప్రగతిని సాధించి తెలుగు 

వారి గొపపాతన్నిని ప్రపంచానికి తీ-
సుకువళ్ళడానికి ముఖయామంత్రి న్ర్ 
చంద్రబాబ్న్యడు, విదాయాశాఖా 
మంత్రి న్ర్ లోకేష్ కృషి చేసు్తన్నిర -
న్నిరు. సా్వతంత్రయా్ర సమరయోధులతో 
పాటుగా పొట్టి శ్రీర్ములు తెలుగు 
వారి గుండలో్ల  చిరసాథి యిగా నిలిచి 
ఉంట్రని గద్్ద అనుర్ధ పేర్్కన్ని-
రు. ఈ కారయాక్రమములో 
ముమమెనేని ప్రసాద్, చెనునిపాట్ 
ఉషార్ణి, రతనిశ్రీ, మొకర ఆదిబాబ్, 
పొనుమోలు లక్ష్మి, అన్నిబతు్తల 
శ్రీదేవి, మలె్లల ర్మకృష్ణా, కరణా రమేష్, 
శింగంశెట్టి రమేష్, గోగుల ఏసు, కోట 
శివలక్, మేదరమ్ట్ల న్ర్యణ, 
పోలుపలి్ల మునికృష్ణా, యలమంచలి 
రవీంద్ర, బాజీ, పోడూరు పవన్, 
మలె్లల లక్ష్మీన్ర్యణ, వి.ఎం.సి. 
అడ్ష్నల్ కమిష్నర్ చంద్రశేఖర్, 
జోనల్ కమిష్నర్ ష్మిమె, స్వర్ణా ంధ్ర 
నియోజకవర్గ కార్యాలయ సిబ్బంది 
తదితరులు పాల్్గ న్నిరు.

తెలుగువారి గుుండెల్లో చిరస్థాయిగా పొట్టి శ్రీరాములు

తూరుపా నియోజకవర్యంలో ఘనయంగా పొటి్ట  శ్రీర్ములు 125 వ జయయంతి వేడుకలు
పొటి్ట  శ్రీర్ములు చిత్రపటానికి నివాళులు అర్పాయంచిన గద్దె  అనుర్ధ
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 తాయాగానికి నిలువతు్త ప్రతిమ పొట్టి శ్రీర్-
ములు అని పలువురు వక్తలు కొనియాడా-
రు. విజయవాడ గురున్నక్ కాలనీలోని 
పార్లమ్ంటర్ ట్డ్పి కార్యాలయం ఎనీటిఆ -
ర్ భవన్లో అమరజీవి పొట్టి శ్రీర్ములు 
125వ జయంతి కారయాక్రమంను ఎంపీ 
కేశినేని శివన్థ్ (చినిని) ఆదేశాల మేరకు 
సోమవారం ఘనంగా నిర్వహించారు. 
ఈ కారయాక్రమంలో పాల్్గ నని ఉడా మాజీ 
ఛైరమెన్ తూమాట్ ప్రేమ్న్ధ్, ట్డ్పి 
ర్ష్ట్ర కారయానిర్్వహక కారయాదరిశి బపపాన 
భవకుమార్, ఏపీ బిలిడింగ్ అధర్ కన్సట్ర -
క్షన్ వర్కర్సి అడ్వయిజర్ బోరుడి  కమిటీ 
ఛైరమెన్ గొటుటి ముక్కల రఘుర్మర్జు, 
నగర పాలక సంసథి కార్పారేటర్ చెనుని-
పాట్ ఉషార్ణి, ట్డ్పి ర్ష్ట్ర న్యకులు 
మాదిగాని గురున్ధం, కామా దేవర్జ్, 
టీ ఎన్ ఎస్ ఎఫ్ జిలా్ల  ప్రధాన కారయాదరిశి 
చరణ్ సాయి యాదవ్, ట్డ్పి జిలా్ల  
కారయాదరిశి పిళ్్ల  శ్రీనివాస్ , స్నియర్ 
న్యకులు వి.నరిసింహాచౌదరి తదిత-
రులు ముందుగా పొట్టి శ్రీర్ములు చిత్ర -
పట్నికి పూలమాల్సి ఘన నివాళులు 
అరిపాంచారు. ఈ సందర్ంగా ఆయా 

న్యకులు మాట్్ల డుతూ...నిజమైన తాయా-
గనిరతికి ప్రతి రూపం పొట్టి శ్రీర్ములు 
అని, 1952లో భాషా సంయుక్త ర్షాట్ర ల 
ఏర్పాటుకు న్ట్ ప్రభ్త్వం పై పోర్టం 
చేసి 58 రోజులు ఆమరణ దీక్ష చేపట్టి తన 
ప్ణాలను సైతం తృణ ప్యంగా తయా-
జించిన మహనీయుడు పొట్టి శ్రీర్ములు 
అన్నిరు. అమరజీవి పొట్టి శ్రీర్ములుకు 
ర్ష్ట్రంలోని కూటమి ప్రభ్త్వం ఘన మైన 
నివాళి అరిపాసో్తందన్నిరు. అమర్వతి 
ర్జధాని ప్ంతంలో 58 అడుగుల ఎతు్త 
గల పొట్టి శ్రీర్ములు కాంశయా విగ్రహం-
ను ఆవిష్్కరించి అమరజీవికి ఘన క్రి్తని 

ముఖయామంత్రి చంద్రబాబ్ న్యుడు 
ప్రభ్త్వం అందించి చరిత్ర సృషిటించింద-
న్నిరు. ఈ కారయాక్రమంలో ట్డ్పి వాణిజయా 
విభాగం ర్ష్ట్ర న్యకులు సోలంకి ర్జు, 
మైన్ర్టి సల్ న్యకులు అబీబ్  హుసేసిన్, 
బిస్ న్యకులు పట్నిల హరిబాబ్, 
ర్ష్ట్ర ఆరయాకట్క బిసి సాధికారిక కార్పా-
రేష్న్ ర్ష్ట్ర డైరెకటిర్ భక్తవతసిలం, ట్డ్పి 
న్యకులు చంద్రశేఖర్, మాధవ్, ఎ 
దుర్్గ ప్రసాద్, క్ వి నరసింహార్వు, 
ఉప్పుల్రి శివాజీ, మహిళ్ న్యకులు 
శానంపూడ్ వంకటలక్ష్మీ, వీరమాచినేని 
అరుణ తదితరులు పాల్్గ న్నిరు.

త్యేగానికి నిలువెత్తు  ప్రతిమ పొట్టు శ్రీరాములు 
విజయవాడ పారలిమంటరీ ట్డిపి కారాయాలయం ఎన్టిఆర్ భవన్లో ఘనంగా పొట్టి శ్రీరాములు జయంతి కారయాక్రమం

ప్రపాంచ శాంతి కోసాం మర్రిపాడులో కొవ్్వత్తు ల
 ర్్లీ – యుద్ాం వద్దు , శాంతి ముదదుని పిలుపు 

ఆతమెకూర్ రూరల్ చేజర్ల మార్చి 16, వుదయం ప్రతినిధి
మర్రిపాడు మండల కేంద్రంలోని సాథి నిక న్లుగు రోడ్ల 
కూడలిలో ప్రపంచ శాంతి కోసం కొవ్్వతు్తల ర్యాలీ నిర్వ-
హించారు. ఇర్న్–అమ్రికా–ఇజ్రాయిల్ మధయా కొనసాగు-
తునని యుదధు ఉద్రిక్తతల నేపథయాంలో సిపిఎం పార్టి ఆధ్వరయాం -
లో ఈ శాంతి ర్యాలీ జరిగంది. ఈ సందర్ంగా జిలా్ల  రైతు 
సంఘం అధయాక్షుడు మ్లి వంగయయా, ట్డ్పి న్యకుడు 

ఆరికట్ల పుల్లయయా, మర్రిపాడు మండల సిపిఎం న్యకులు, 
కారయాకర్తలు పాల్్గ ని ర్యాలీని జయప్రదం చేశారు. చేతులో్ల  
కొవ్్వతు్తలు పటుటి కుని శాంతి సందేశాలతో నిన్దాలు 
చేసూ్త న్లుగు రోడ్ల కూడలిలో నుంచి ప్రదరశినగా సాగారు. 
ఈ సందర్ంగా న్యకులు మాట్్ల డుతూ ప్రపంచవాయా-
ప్తంగా యుదధు మేఘాలు కముమెకుంటున్నియని ఆందోళన 
వయాక్తం చేశారు. 
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వుద యం డెస్క్‌, మార్చి 16 : 

ప‌శ్చిమాసియాలో‌ యుద్ధం‌ మూడ‌వ‌
వారధంలోకి‌ ప్ర‌వేశ్ధంచిన‌ నేప‌థ్ధంలో,‌
యునైటెడ్‌ స్టేట్స్‌ ఇరాన్‌తో‌ చ‌రచి‌ల‌ను‌
నిర్వ‌హిస్తధందని,‌కానీ‌సధంఘ‌ర్ష‌ణ‌ను‌ము-
గధంచధందుకు‌ఏ‌ఒప్ధందానికి‌రావ‌డానికీ‌
తెహ్రాన్‌ఇషటే‌ప‌డ‌డధం‌లేద‌ని‌యుఎస్‌అధ్‌క్షు-
డు‌డొనాల్డ్‌ట్ధంప్‌అన్న‌ట్టే ‌ఎఎఫ్‌పి‌వారా్త‌
సధంస్థ‌ పేర్కధంది.‌ ఎయిర్‌ ఫోర్స్‌ వ‌న్‌పై‌
ఉన్న‌విలేక‌రుల‌‌తో‌మాట్లా డుతూ,‌అవును‌
మధం‌ వారి‌తో‌ చ‌రిచిస్్తనా్నధం‌ అనా్నరు.‌
అయితే,‌ఆ‌చ‌రచి‌ల‌స్వ‌భావధం‌గురిధంచిన‌
వివ‌రాల‌ను‌ఆయ‌న‌ఇవ్వ‌లేదు.‌మ‌ధ ‌్ప్రా-
చ్‌ప్రాధంతమధంతా‌వా్‌పిధంచిన‌యుద్ాని్న‌
ముగధంచధందుకు‌ దౌత ‌్ప‌ర‌మైన‌ కృషి‌
పురోగ‌తి‌ఏమైనా‌ఉధందా‌అని‌విలేక‌రులు‌
ప్ర‌శ్్నధంచిన‌ప్పుడు‌ఆయ‌న‌ఈ‌వా్ఖ ‌్లు‌
రాశారు.‌కానీ‌వారు‌సిద్ధంగా‌ఉనా్నర‌ని‌
తాను‌అనుకోవ‌డధం‌లేద‌ని‌ట్ధంప్‌అనా్నరు.‌
కానీ,‌అధందుకు‌చాలా‌సమీపధంలో‌ఉనా్న-
ర‌ని‌ఆయ‌న‌తెలిపారు.‌కాగా,‌అమెరికా‌తో‌
ఎట్వధంటి‌ చ‌రచి‌లూ‌ జ‌ర‌గ‌డధం‌ లేద‌ని‌
ఇరాన్‌విదేశాధంగ‌మధంత్రి‌అబ్బాస్‌అరాఘ్చి‌
అధంత‌కు‌ ముధందు‌ ఖధండధంచారు.‌ వారి‌
నాయ‌కుల‌లో‌అధికులు‌మ‌ర‌ణధంచారు.‌
యుద్ాని్న‌ముగధంచడానికి‌ఒక‌ఒప్ధందధం‌
కుదురుచికోవాలనే‌ విషయధంలో‌ తనకు‌
సధందేహధం‌ఉధందని‌ట్ధంప్‌సూచిధంచారు,‌
ఎధందుకధంటే‌మొదటగా‌మీరు‌ ఎవరి‌తో‌

వ్వహరిస్్తనా్నరో‌ ఎవరికీ‌ తెలియదు,‌
ఎధందుకధంటే‌ వారి‌ నాయకత్వధంలో‌
ఎకు్కవ‌ మధంది‌ మ‌ర‌ణధంచారు‌ అని‌
ఆయ‌న‌ అనా్నరు.‌ అమెరికా-ఇజ్రాయెల్‌
దాడుల‌మొదటి‌రోజైన‌ ఫిబ్రవరి‌ 28న,‌
ఇరాన్‌స్ప్ధం‌నాయకుడు‌అలీ‌ఖమనీ,‌
డజనలా‌కొద్దీ‌సీనియర్‌ఇరాన్‌అధికారులు‌
ప్రాణాలు‌కోలో్యారు.‌అయితే,‌వారు‌
ఒప్ధందధం‌ కుదురుచికోవాలని‌ తీవ్ధంగా‌
ఆరాట‌ప‌డుతునా్నరు‌ అని‌ ట్ధంప్‌ నొకి్క‌
చెపా్రు.‌ట్ధంప్‌వైఖరిని‌తిరస్కరిసూ్త,‌అమె-
రికా‌తో‌చరచిలు‌జరపడానికి‌తెహ్రాన్ఆ‌సకి్త‌
చూపడధం‌లేదని‌అరాఘ్చి‌అనా్నరు.‌మము‌
సి్థరధంగా,‌ ‌ తగనధంత‌ బలధంగా‌ ఉనా్నధం.‌
మము‌మా‌ప్రజలను‌మాత్రమ‌కాపాడు-
కుధంట్నా్నధం‌అని‌అరాఘ్చి‌ఆదివారధం‌ప్ర-
సారమైన‌సిబిఎస్‌ఛానెల్లో‌ఫేస్‌ది‌నేషన్‌
కు‌ఇచిచిన‌ఇధంటర్్వయూలో‌అనా్నరు.‌‌అమె-
రికనలా‌తో‌ ఎధందుకు‌మాట్లా డాలో‌మాకు‌
ఎట్వధంటి‌కారణధం‌కని‌పిధంచడధం‌లేదు,‌
ఎధందుకధంటే‌వారు‌మా‌పై‌దాడ‌చయాలని‌
నిర్ణయిధంచుకున్నప్పుడు‌మధం‌వారి‌తో‌మా-
ట్లా డుతునా్నధం.‌అమెరికనలా‌తో‌మాట్లా డటధం‌
మధంచి‌ అనుభవధం‌కాదు‌ అని‌ అరాఘ్చి‌
ఎతి్త‌ చూపారు.‌ తప్పుడు‌ సమాచార‌
ఆయుధధంగా‌ఎఐ‌ఇధంతలో,‌ఇరాన్‌తన‌
యుద్కాల‌ విజయాలను,‌ సహాయాని్న‌
తప్పుగా‌సూచిధంచడానికి‌ కృత్రిమ‌మధ-
స్స్ను‌తప్పుడు‌సమాచార‌ఆయుధధంగా‌
ఉపయోగస్తధందని‌ట్ధంప్‌ఆరో‌పిధంచారు.‌
ఎఐ‌ చాలా‌ ప్రమాదకరమైనది,‌ మనధం‌
దాని‌తో‌చాలా‌జాగ్రత్తగా‌ ఉధండాలి‌అని‌
ట్ధంప్‌ అనా్నరు.‌ ఈ‌ నేప‌థ్ధంలోనే‌ పా-
శాచిత ‌్మీడయా‌ఎట్వధంటి‌ఆధారాలు‌
లేకుధండా‌త‌ప్పుడు‌స‌మాచారాని్న‌వా్‌పి్త‌
చస్తధంద‌ని‌విమ‌రి్శధంచారు.

న్యూఢిల్లీ, మార్చి 16 (వుద యం) : 

ఇరాన్లో‌నివ‌సిస్్తన్న‌వధంద‌లాదిమధంది‌
భార‌తీయులు‌ ఇరాన్‌ పొరుగుదేశాల‌
నుధంచి‌ బ‌య‌ట‌ప‌డాడ్ ర‌ని‌ భార‌త‌ ప్ర-
‌భుత్వధం‌ సమ‌వారధం‌ వెలలా‌డధంచిధంది.‌
యుఎస్,‌ ఇజ్రాయెల్,‌ ఇరాన్‌ యుద్‌
నేప‌థ్ధంలో‌అట్టే డుకుతున్న‌ ప‌శ్చిమా -
సియాలో‌ కొనసాగుతున్న‌ ఉద్రిక్తతల‌
మధ్‌ అధికారులు‌ఈ‌ప్రాధంతధంలోని‌
పౌరులకు‌ అధికారులు‌ సహాయధం‌
అధందిస్్తన్నధందున,‌ వధందలాది‌మధంది‌
భార‌త‌ జాతీయులు‌ పొరుగు‌ దేశాల‌
దా్వరా‌ఇరాన్‌నుధండ‌బయలుదేరారని‌
తెలి‌పిధంది.‌భార‌తీయులను‌స్రక్షితమైన‌
ప్రదేశాలకు‌ తరలిధంచడధంలో,‌ వారు‌
తిరిగ‌రావడానికి‌వీలు‌కలి్ధంచడధంలో‌
భారత‌మిషనులా ‌చురుకుగా‌నిమగ్నమై‌
ఉనా్నయని‌ ఎధంఇఎ‌ ప్రతినిధి‌ రణధీర్‌
జైసా్వల్‌ అనా్నరు.‌ 550‌మధంది‌భార-
తీయులు‌ఇరాన్‌నుధంచి‌భూ‌సరిహదుదీ ‌
దా్వరా‌అర్మేనియాలోకి‌ప్రవేశ్ధంచారని,‌
90‌మధంది‌భారతీయులు‌అజర్‌బైజా -
న్కు‌ వెళ్లా రని‌ విదేశాధంగ‌ మధంత్రిత్వ‌
శాఖ‌(ఎధంఇఎ)‌ప్రతినిధి‌రణధీర్‌జైసా్వల్‌
అధంతర్-మధంత్రిత్వ‌శాఖ‌‌సమావేశధం‌సధం-
ద‌ర్ధంగా‌తెలిపారు.‌284‌మధంది‌భారతీ-
యులు‌తీర్థయాత్ర‌కోసధం‌ఇరాన్కు‌వెళ్లా -
ర‌ని‌ఆయన‌అనా్నరు.‌వారిలో‌కొధందరు‌
ఇప్టికే‌భారతదేశానికి‌తిరిగ‌వచాచిర-

ని,‌మరికొధందరు‌రాబోయే‌కొదిదీ‌రోజులోలా ‌
తిరిగ‌వసా్తరని‌భావిస్్తన్న‌ట్టే ‌తెలిపారు.
తెహ్రాన్ నండి బయలుదేర్న 
విద్యూర్ధు లు
తెహ్రాన్లోని‌భారత‌రాయబ్ర‌కారా -్
లయధం‌పూరి్త‌సా్థ యిలో‌పనిచస్్తధందని,‌
క్షేత్రసా్థ యిలో‌ సహాయాని్న‌ సమన్వ-
యధం‌చస్తధందని‌ప్రభుత్వధం‌తెలి‌పిధంది.‌
ముధందు‌జాగ్రత్త‌చర్గా‌ఇరాన్‌రాజధా-
నిలోని‌భారతీయ‌విదా్రు్థలను‌తెహ్రాన్‌
వెలుపల‌ఉన్న‌స్రక్షిత‌నగరాలకు‌తర-
లిధంచారు.‌రాషట్ర‌ప్రభుతా్వలు,‌కేధంద్రపా-
లిత‌ప్రాధంతాల‌తో‌నిరధంతరధం‌సధంప్రదిధం -
పులు‌జరుపుతునా్నమని,‌ఈ‌ప్రాధంతధం-
లోని‌భారతీయ‌పౌరులకు‌సహాయధం‌
చయడానికి‌హెల్ప్‌లైన్లు‌పనిచస్్తనా్న -
యని‌అధికారులు‌తెలిపారు.‌ప్రభావిత‌

ప్రాధంతాలలోని‌భారతీయుల‌తో‌క్రమధం‌
తప్కుధండా‌సధంప్రదిధంపులు‌జరుపుతు-
నా్నమని,‌ చికు్కకుపోయిన‌ పౌరులు,‌
సధందర్శకులకు‌ మదదీతు‌ ఇవ్వడానికి‌
సా్థ నిక‌ అధికారుల‌తో‌ సని్నహితధంగా‌
సమన్వయధం‌చస్కుధంట్నా్నమని‌అధి-
కారులు‌తెలిపారు.
గల్ఫ్ దేశాల నంచి న డుస్తు న్న  
విమానాలు
సమవారధం‌ ఒక్క‌ రోజే,‌ యుఎఇ,‌
సౌద్‌అర్బియా,‌ఒమన్,‌ఖతార్‌సహా‌
భారతదేశానికి‌వెళలాధందుకు‌45‌విమా -
నాలను‌పాలా న్‌ చసినట్లా ‌ ఒక‌ అధికారి‌
తెలిపారు.‌ఫిబ్రవరి‌28‌నుధండ‌స్మారు‌
2,20,000‌ మధంది‌ భారతీయులు‌
తిరిగ‌వచాచిరని‌ప్రభుత్వధం‌తెలి‌పిధంది.‌
ఖతార్‌వైమానిక‌ప్రాధంతధం‌పాక్షికధంగా‌

తిరిగ‌ తెరిచినధందున‌ అక్కడ‌ నుధండ‌
విమానాలు‌నడుస్్తనా్నయి,‌నేడు,‌ర్పు‌
భారతదేశధంలోని‌వివిధ‌గమ్సా్థ నాల-
కు‌మూడు‌ విమానాలు‌ నడుసా్తయని‌
ఆయన‌తెలిపారు.‌అయితే,‌కువైట్‌గ‌గ-
‌న‌త‌లాని్న‌మూసివేశారు.‌త్వరలో‌ప్రతే్క‌
నాన్-షెడ్్ల్‌విమానాలు‌నడపనున్న-
ట్లా ‌అధికారులు‌తెలిపారు.‌బహ్రెయిన్,‌‌
ఇరాక్లోని‌ ప్రయాణకులకు,‌ సౌద్‌
అర్బియా‌దా్వరా‌రవాణా‌సౌకరా్లు‌
కలి్స్్తనా్నరు.‌ఒమన్లోని‌సహార్లో‌
ఇదదీరు‌ భారతీయులు‌మరణధంచారని‌
ప్రభుత్వధం‌కూడా‌ధృవీకరిధంచిధంది.‌మస్క -
ట్లోని‌భారత‌రాయబ్ర‌కారా్లయధం‌
బ్ధితుల‌కుట్ధంబ్ల‌తో,‌ఒమానీ‌అధి-
కారుల‌తో‌సధంప్రదిధంపులు‌జరుపు‌తోధం-
దని,‌మృతదేహాలను‌త్వరలో‌తిరిగ‌తీ-
స్కువసా్తమని‌అధికారులు‌తెలిపారు.

న్యూఢిల్లీ, మార్చి 16 (వుద యం) :

సమవారధం‌ 10‌రాష్టట్ర లలో‌ 37‌రా-
జ్సభ‌సా్థ నాలకు‌ఎని్నకలు‌జరిగన‌
నేప‌థ్ధంలో‌గధందరగోళధం,‌అక్రమాల‌
ఆరోపణలు,‌ కొధంతమధంది‌ శాసనస-
భు్లు‌అధందుబ్ట్లో‌లేరని‌ఆరోప -
ణలు.‌ రటీన్‌ ప్ర‌క్రియ‌ వధంటి‌ అనేక‌
విష‌యాలు‌ వెలుగులోకి‌ వ‌చాచియి.‌
మొత్తధం‌ 37‌ సా్థ నాల‌లో‌ 26మధంది‌
అభ్‌ర్ులు‌ఏక‌గ్రీవధంగా‌ఎని్నక‌కాగా,‌
మిగలిన‌ 11‌ సా్థ నాల‌కు‌ ఎని్నక‌లు‌
జ‌రిగాయి.‌ ఇధందులో‌బీహార్‌నుధంచి‌
ఐదు‌ సా్థ నాల‌కు,‌ ఒడశా‌ నుధంచి‌
నాలుగు,‌ హ‌రా్నా‌ నుధంచి‌ రధండు‌
సా్థ నాల‌కు‌ఓటిధంగ్‌జ‌రిగధంది.‌ఏక‌గ్రీ-
వధంగా‌ ఎని్నక‌యిన‌ వారిలో,‌ శ‌ర‌ద్‌
ప‌వార్,‌ అభిషేక్‌ సిధంఘ్్వ,‌ తిరుచిచి‌
శ్వ‌,‌ వినోద్‌ తావేడ్‌ ఉనా్నరు.‌ ఎగువ‌
సభలో,‌ సభు్లను‌ రాషట్ర‌ అసధంబీలాల‌
ఎమెమేలే్లు‌దామాష్ట‌ప్రాతినిధ్‌వ -్
వస్థ‌దా్వరా‌ఒకే‌బదిలీ‌ఓట్‌దా్వరా‌
బహిరధంగ‌బ్్లెట్‌దా్వరా‌ఎను్నకుధం-
ట్రు.‌మొదటి‌ప్రాధాన్త‌ఓటలా‌దా్వరా‌
అని్న‌ సీట్లా ‌ భర్్త‌ కాకపోతే,‌ గెలిచిన‌
అభ్రు్థల‌మిగులు‌ఓట్లా ‌అవసరమైన‌
సధంఖ్‌కధంటే‌తకు్కవగా‌ఉన్న‌ఇతర‌
అభ్రు్థలకు‌బదిలీ‌చసా్తరు.‌అయిన-
ప్టికీ‌అభ్రి్థ‌అవసరమైన‌41-ఓటలా‌
మారు్కను‌ చరుకోవడధంలో‌ సహాయ-
పడకపోతే,‌రధండవ‌ప్రాధాన్త‌ఓట్లా ‌
అమలులోకి‌వసా్తయి.
నేఉడు రాజయూ స భ ఎన్్నక ల 
సంద ర్ంగా చోటు చేస్కున్న కీల క 
ప ర్ణామాలు
బీహార్లో‌ముగుగు రు‌కాధంగ్రెస్‌ఎమెమేలే -్
లు,‌ఒక‌రాష్టట్రయ‌జనతాదళ్‌ఎమెమేలే్‌
హాజ‌రుకాక‌పోవడధం‌రాషట్రధంలో‌ఎగువ‌
సభకు‌పోటీ‌చస్్తన్న‌ఎనీడ్యే‌అభ్రు్థల‌
విజయాని్న‌ నిర్ారిధంచ‌ అవకాశధం‌
ఉధంది.‌ బిజె‌పి,‌ జెడయులో‌ ఉన్న‌
ప‌లువురు‌ఎనీడ్యే‌నాయకులు‌ఇప్టికే‌
ఎని్నకలోలా ‌కీలాన్‌సీ్వప్‌చయడానికి‌సిద్ధంగా‌
ఉనా్నమ‌ని‌ప్రకటిధంచారు.‌ -‌ఒడశాలో‌
ప్ర‌తిప‌క్ష‌ బిజు‌ జ‌న‌తా‌ ద‌ళ్,‌ కాధంగ్రెస్‌
పార్టేకి‌చెధందిన‌ఐదుగురు‌ఎమెమేలే్లు‌

స్వతధంత్ర‌ నామినీ‌ దిలీప్‌ ర్కు‌ ఓట్‌
వేశారు.‌ఇత‌డకి‌బిజె‌పి‌మ‌దదీ‌తు‌ఉధంద‌ని‌
‌పిటిఐ‌వారా్త‌సధంస్థ‌పేర్కధంది.‌-‌ఒక‌బిజె‌పి‌
ఎమెమేలే్కు‌ రధండ‌వ‌ బ్లెట్‌ ప‌త్రాని్న‌
జార్‌చశార‌నే‌దాని‌పై‌వివాదధం‌చెల‌ర్-
గ‌డధం‌తో‌ఒడశాలో‌నాలుగు‌రాజ ‌్స‌భ‌
సా్థ నాల‌కు‌జ‌రుగుతున్న‌ఎని్నక‌అర‌గధం-
ట‌పాట్‌ఆగపోయిధంది.‌బిజె‌పి‌ఎమెమేలే్‌
ఉపాస‌న‌మ‌హాపాత్ర‌కు‌రధండ‌వ‌బ్లెట్‌
ప‌త్రాని్న‌ఇవ్వ‌డధం‌ప‌టలా‌బిజెడ‌ఏజెధంట్‌
అభ్ధంత‌రధం‌ వ ‌్క్తధం‌ చశారు.‌ కాగా,‌
మ‌హాపాత్ర‌ త‌న‌కు‌ ముధందు‌ ఇచిచిన‌
ప‌త్రధం‌పై‌ఓవ‌ర్‌రైటిధంగ్‌జ‌రిగ‌డధం‌వ‌లేలా‌
రధండ‌వ‌ది‌కోరిన‌ట్టే ‌పేర్కనా్నరు.‌-‌ఇలా‌
ఉధండ‌గా,‌ఎని్నక‌ల‌కు‌ముధందుగా‌క్రాస్‌
ఓటిధంగ్‌ జ‌రుగుతుధంద‌న్న‌ భ‌యధం‌తో‌
త‌మ‌పార్టేకి‌చెధందిన‌హ‌రా్నా‌ఎమెమేలే -్
ల‌ను‌కాధంగ్రెస్‌కౌశాలికి‌త‌ర‌లిధంచిధంది.‌
రాషట్ర‌కాధంగ్రెస్‌అధిప‌తి‌రావ్‌న‌ర్ధంద‌ర్‌
సిధంగ్‌తో‌క‌లిసి‌వారు‌అక్క‌డకి‌వెళ్లా రు.‌
సమ‌వారధం‌ఉద‌యధం‌వారికి‌చధండీగ-
‌ఢ్కు‌తిరిగ‌వ‌చిచిన‌ట్టే ‌‌పిటిఐ‌తెలి‌పిధంది.‌
-‌బిజె‌పి‌హార్స్‌ట్రేడధంగ్‌చస్తధంద‌ని‌ఒడశా‌
మాజీ‌ముఖ్‌మధంత్రి,‌బిజెడ‌నాయ‌కుడు‌
న‌వీన్‌ప‌ట్్నయ‌క్‌ఆరో‌పిధంచారు.‌గత‌
కొని్న‌రోజులుగా‌బిజె‌పి,‌వారి‌మిత్రప-
క్షాల‌గురిధంచి‌చరిచిధంచినట్లా గా,‌వారు‌
ఎమెమేలే్ల‌ను‌ అనైతికధంగా‌ త‌మ‌వైపు‌
తిప్పుకుధంట్ర‌నే‌విష‌యధం‌స్స ‌్షటేధం.‌
వారు‌ తమ‌ కోసధం‌ పని‌ చయడానికి‌
చాలా‌మధందిని‌స్కరిధంచారు.‌వారిలో‌
చాలా‌మధందికి‌నేర‌చరిత్ర‌ఉధందని‌చె-
ప్డానికి‌నేను‌సిగుగు పడుతునా్నను,‌అని‌
పట్్నయక్‌మీడయా‌తో‌అనా్నరు,

మొదటి పేజీ తర్వాయి
అధికారులు‌ అరస్టే ‌ చసిన‌ 35‌
మధందిలో‌పధంతొమిమేది‌మధంది‌భారతీ-
యులు‌ఉనా్నరు.‌ప్రజల‌లో‌అశాధంతిని‌
రచచిగొటటేడానికి,‌మొత్తధం‌సి్థరతా్వని్న‌
దెబబాతీస్ధందుకు‌ ఉదేదీశ్ధంచిన‌ కలి్త‌
సమాచారధం,‌ కృత్రిమ‌ కధంటెధంట్‌
వా్‌పి్తని‌ ఆపడధం‌ లక్షధంగా‌ డజిటల్‌
పాలా ట్‌ఫారమ్ల‌పై‌ కఠినమైన‌ పర్వే-
క్షణ‌తరా్వత‌ఈ‌చర్‌ తీస్కున్నట్లా ‌
యుఎఇ‌ అట్ర్్న‌ జనరల్‌ డాకటేర్‌
హమద్‌సైఫ్‌అల్‌షధంసీ‌ఒక‌ప్రకటన-
లో‌తెలిపారు.
యుఎఇ ఓడరేవులన ద్డులకు 
అమెర్కా ఉపయోగంచుకుంటంది 
- ఇరాన్ ఆరోప ణ 
ఇరాన్‌ప్రధాన‌చమురు‌ఎగుమతి‌టెరిమే -
నల్‌ఉన్న‌ఖర్గు‌ద్్వపధం‌పై‌దాడులు‌చయ -
డానికి‌యునైటెడ్‌అరబ్‌ఎమిర్ట్స్లో-
ని‌ఓడర్వులు,‌ర్వులు,‌‌రహస్‌సా్థ వ-
రాలను‌అమెరికా‌ఉపయోగధంచిధందని‌
తెహ్రాన్‌ ఆరో‌పిధంచిధంది.‌ కాగా,‌ త‌న‌
ఆరోప‌ణ‌ల‌కు‌ఎట్వధంటి‌ఆధారాల‌ను‌
ఇరాన్‌చూప‌లేదు.‌ దేశానికి‌ తనను‌
తాను‌ రక్షిధంచుకునే‌హకు్క‌ ఉధందని,‌
కానీ‌ఇప్టికీ‌హేతుబ‌ద్‌త‌,‌తరా్కనికి‌
ప్రాధాన్త‌ఇసూ్త,‌సధంయమనధం‌పా-
టిసూ్తనే‌ఉనా్నమ‌నియునైటెడ్‌అరబ్‌
ఎమిర్ట్స్‌అధ్క్షుడ‌దౌత్‌సలహాదా-
రు‌అన్వర్‌గారాగు ష్‌సషల్‌మీడయాలో‌
పేర్కనా్నరు.
పొర్గున ఉన్న గల్ఫ్ దేశాలపై 
ఇరాన్ ద్డులు
ఇసాలా మిక్‌ రిప‌బిలాక్లోని‌ చ‌మురు‌ కేధం-
ద్రాల‌‌పై‌దాడ‌చస్్త‌ఈ‌ప్రాధంతధంలోని‌
అమెరికాకు‌సధంబధంధిధంచిన‌చమురు,‌
ఆరి్థక,ఇధంధన‌మౌలిక‌సదుపాయాల -
‌పై‌దాడ‌చయవచచిని‌ఇరాన్‌ఉమమేడ‌
సైనిక‌కమాధండ్‌శ‌నివారధం‌మరోసారి
హెచచిరిధంచిధంది.‌ ఈ‌ ప్రాధంతధంలో‌
అమెరికా‌ఉనికిని‌లక్షధంగా‌చస్కుని‌

తమ‌ దాడులు‌ జరుగుతునా్నయని‌
ఇరాన్‌ తెలి‌పిధంది.‌యునైటెడ్‌ అరబ్‌
ఎమిర్ట్స్,‌ఇతర‌గల్ఫ్‌దేశాలు,‌ఇరాక్,‌
జోరాడ్ న్,‌టర్్కల‌తో‌పాట్,‌అమెరికా‌
సైనిక‌ కేధంద్రాలు‌ కూడా‌ ఉనా్నయి.‌
యునైటెడ్‌ అరబ్‌ ఎమిర్ట్స్లోని‌
పౌర‌ప్రాధంతాల‌పై‌కూడా‌డ్రోనులా ‌లేదా‌
క్షిపణులను‌ప్రయోగధంచారు.‌వీటిలో‌
దుబ్య్‌ విమానాశ్రయధం,‌ ప్రసిద్‌
హోటళ్ళు,‌దేశ‌ఆరి్థక‌జిలాలా ‌ఉనా్నయి.
గల్ఫ్ తో  సంబంధాలపై ఇరాన్ 
'తీవ్రమైన సమీక్ష' కోర్కుంటంది: 
రాయబార్
ఇరాన్‌పై‌అమెరికా-ఇజ్రాయెల్‌యుద్ధం‌
తరా్వత‌గల్ఫ్‌దేశాల‌తో‌ఇరాన్‌సధంబధం-
ధాల‌పై‌తీవ్‌‌సమీక్ష‌అవసరమని‌సౌద్‌
అర్బియాలోని‌ ఆ‌ దేశ‌ రాయబ్రి‌
ఆదివారధం‌ రాయిటర్స్‌తో‌ మాట్లా -
డుతూ‌ అనా్నరు.‌ ఈ‌ ప్రాధంతధంలో‌
బయటి‌శకు్తల‌ప్రభావాని్న‌పరిమితధం‌
చయాలని,‌ తదా్వరా‌ అది‌ శ్రేయస్స్‌
వైపు‌ పయనిధంచవచచిని‌ అనా్నరు.‌
యుద్ధం‌సధంబధంధాలను‌దెబబాతీస్్తధం-
దని‌ఆధందోళన‌చెధందుతునా్నరా‌అని‌
అడగనప్పుడు,‌ ఇది‌ స‌రైన‌‌ ప్రశ్న,‌
సమాధానధం‌సరళధం.‌మధం‌పొరుగువా-

రధం,ప‌ర‌స్‌రాధారితాలధం;‌క‌నుక,‌త‌మ‌
సధంబధంధాల‌మ‌ధ్‌తీవ్మైన‌సమీక్ష‌
అవసరధం‌ అని‌ ఆయ‌న‌ అనా్నరు.‌
అడగన‌ప్రశ్నలకు‌లిఖితపూర్వక‌సమా-
ధానధంగా,‌గత‌ఐదు‌దశాబ్దీ లుగా‌ఈ‌
ప్రాధంత‌పరిసి్థతి‌ఈ‌ప్రాధంతధంలోని‌మిన-
హాయిధంపు‌విధానధం,‌‌బ్హ్‌శకు్తల‌పై‌
అధికధంగా‌ ఆధారపడటధం‌ దా్వరా‌
ర్పుదిదుదీకుధందని‌ఆయన‌అనా్నరు.‌
గత‌ఐదు‌దశాబ్దీ లుగా‌ఈ‌ప్రాధంతధంలో‌
మినహాయిధంపు‌ విధానాని్న‌ అవ‌లధం-
బిధంచ‌డధం,‌బ్హ్‌శకు్తల‌పై‌అధికధంగా‌
ఆధారపడటధం‌ఫలితధంగా‌ఏర్‌డధంద‌ని‌
ఆయన‌అనా్నరు,‌ఇరాక్,ఇరాన్ల‌తో‌
పాట్‌గల్ఫ్‌ సహకార‌మధండలిలోని‌
ఆరు‌సభ్‌దేశాల‌మధ్‌సని్నహిత‌సధం-
బధంధాలకు‌‌పిలుపునిచాచిరు.
సౌదీలో, యుఎఇలో 
కొనసాగుతున్న ద్డులు
2020లో‌ఇరాన్‌ప్రధాన‌ప్రాధంతీయ‌
ప్రత్రి్థ‌ఇజ్రాయెల్‌తో‌సధంబధంధాలను‌
సాధారణీకరిధంచిన‌యునైటెడ్‌అరబ్‌
ఎమిర్ట్స్,‌ఈ‌దాడుల‌‌తీవ్‌ప్రభావా-
ని్న‌చ‌విచూసిధంది.‌అయితే,‌ప్రతి‌గల్ఫ్‌
అరబ్‌దేశధం‌దాని‌ప్రభావాలను‌అను-
భవిధంచడ‌మ‌కాదు‌అధందర్‌ఇరాన్ను‌

విమరి్శధంచారు.‌బహిరధంగ‌ప్రకటనల-
కు‌దూరధంగా,‌విశ్లాషకులు,‌ప్రాధంతీయ‌
వరాగు లు‌ మాత్రధం,‌ యునైటెడ్‌ స్టేట్స్‌
పటలా‌నిరాశ‌పెరుగు‌తోధందని,‌ఆ‌దేశధం‌
చాలా‌కాలధంగా‌వారి‌భద్రతా‌హామీదా-
రుగా‌వ్వహరిస్తధంది,‌కానీ‌ఇప్పుడు‌‌
తాము‌ మదదీతు‌ ఇవ్వని‌ యుద్ధంలో -
కి‌ వాషిధంగటేన్‌ త‌మ‌ను‌ లాగధందని,‌
ఇప్పుడు‌దానికి‌భార్‌మూల్ధం‌చెలిలా -
స్్తనా్నరని‌వారు‌అధంట్నా్నరు.‌సౌద్‌
అర్బియాలో,‌ దాడులు‌ ప్రధానధంగా‌
తూరు్‌ప్రాధంతాని్న‌తాకాయి,‌ఇక్కడే‌
ఆ‌ దేశ‌‌ చమురు‌ ఉత్తి్త‌ ఎకు్కవగా‌
జరుగుతుధంది.‌సౌద్‌రక్షణ‌మధంత్రిత్వ‌
శాఖ‌ప్రకటనల‌ప్రకారధం,‌రియాద్కు‌
తూరు్న‌యుఎస్‌దళ్లకు‌ఆతిథ్ధం‌
ఇచచి‌ప్రిన్స్‌స్లా్తన్‌ఎయిర్‌బేస్,‌సౌద్‌
రాజధాని‌పశ్చిమ‌వైపున‌ఉన్న‌దౌత్‌
కారా్ల‌యాలు,‌నివాసాల‌ను‌కూడా‌
లక్షధంగా‌చస్కునా్నయి.‌ఈ‌ప్రాధంత‌
వా్ప్తధంగా‌‌ప్రత్రి్థ‌రాజకీయ,‌సైనిక‌
సమూహాలకు‌రధండు‌వైపులా‌మదదీతు‌
ఇచిచిన‌ సధంవతస్రాల‌ శత్రుత్వధం‌
తరా్వత‌ సౌద్‌ అర్బియా,‌ ఇరాన్‌
2023లో‌పూరి్త‌దౌత్‌సధంబధంధాలను‌
పునరుద్రిధంచుకునా్నయి.

కోల్క త , మార్చి 16 (వుద యం) :

త్వ‌ర‌లో‌జ‌రుగ‌నున్న‌‌అసధంబీలా‌ఎని్నకలకు‌
అధంద‌రికీ‌స‌మాన‌అవ‌కాశధం‌ఉధండేలా‌
చూస్ధందుకు,‌భారత‌ఎని్నకల‌సధంఘధం‌
పశ్చిమ‌బధంగాల్‌వా్ప్తధంగా‌భార్‌పరి -
పాలనా,‌భద్రతా‌ప్రక్షాళనను‌అమలు‌
చసిధంది.‌ ఎని్నకల‌ సన్నద్త‌పై‌ ఉన్నత‌
సా్థ యి‌ సమీక్ష‌ తరా్వత,‌ రాషట్ర‌ కార్ని-
రా్వహక,‌పోలీస్‌విభాగాలను‌సమర్థ-
వధంతధంగా‌కమిషన్‌‌పునరి్నరిమేధంచిధంది.‌
రధండు‌ దశల‌ ఎని్నకల‌ సమయధంలో‌
తటస్థ‌ అధికారుల‌ను‌ బ‌లోపేతధం‌
చయడధం‌లక్షధంగా‌ఇధండయన్‌పోలీస్‌
సర్్వస్‌ (ఐపీఎస్)‌ సపానక్రమధంలో‌
అత్ధంత‌ కీల‌క‌‌మారు్లు‌ జరిగాయి.‌
అజయ్‌కుమార్‌నధంద్‌(ఐపీఎస్,‌1996‌
బ్్చ్)‌కోల్కతా‌పోలీస్‌కొత్త‌కమిషన-
ర్గా‌నియమితులయా్రు.‌ కీలకమైన‌
సమయధంలో‌ఆయన‌నగర‌భద్రతా‌యధం -
త్రాధంగానికి‌నాయకత్వధం‌వహిస్్తనా్నరు.‌

ఇనెస్పెకటేర్‌జనరల్‌ఆఫ్‌పోలీస్‌(ఇన్-చార్జ్)‌
పదవిలో‌ఉన్న‌సిద్్‌నాథ్‌గుపా్త‌(ఐపీఎస్,‌
1992‌బ్్చ్)‌పశ్చిమ‌బధంగాల్‌డైరకటేర్‌
జనరల్గా‌ప‌దోన్నతి‌పొధందారు.‌అజయ్‌
ముకుధంద్‌ రనడే‌ (ఐపీఎస్,‌ 1995‌
బ్్చ్)‌ రాషట్రధంలోని‌ అసి్థర‌ జిలాలా లలో‌
శాధంతిభద్రతలను‌ కాపాడే‌ బ్ధ్తను‌
నిర్వ‌హిసా్తరు.‌ఆయ‌న‌ను‌అదనపు‌డైర-
కటేర్‌జనరల్,‌లా‌అధండ్‌ఆరడ్ర్‌ఐజీగా‌ని-

యమితుల‌యా్రు.‌నటరాజన్‌రమష్‌
బ్బు‌(ఐపీఎస్,‌1991‌బ్్చ్)‌ఇప్పుడు‌
కరక్షనల్‌సర్్వసస్‌డైరకటేర్‌జనరల్గా‌
పనిచసా్తరు.‌పోలీస్‌బలగాల‌తో‌పాట్,‌
రాషట్ర‌ పౌర‌ పరిపాలనలో‌ అగ్రశ్రేణ‌
ఇదదీరు‌అధికారులు-‌ప్రధాన‌కార్దరి్శ,‌
హోధం‌కార్దరి్శని‌ఇసిఐ‌‌భర్్త‌చసిధంది.‌
దుష్ధంత్‌నారియాలా‌(ఐఎఎస్,‌1993‌
బ్్చ్)‌అధికారికధంగా‌నధందిని‌చక్రవరి్త‌

సా్థ నధంలో‌రాషట్ర‌అతు్న్నత‌సా్థ యి‌అధికా-
రిగా‌నియమితులయా్రు.‌సధంఘమిత్ర‌
ఘోష్‌(ఐఎఎస్,‌1997‌బ్్చ్)‌హోధం,‌
ప‌ర్వ‌త‌ప్రాధంత‌ వ్వహారాల‌ ప్రినిస్పల్‌
కార్దరి్శగా‌బ్ధ్తలు‌సీ్వకరిధంచారు,‌
ఆ‌బ్ధ్‌త‌ల‌లో‌ఉన్న‌‌ జగద్ష్‌ప్రసాద్‌
మీనాను‌ క‌మిష‌న్‌ తొల‌గధంచిధంది.‌
కమిషన్‌ఆదేశాలు‌కఠినమైన,‌చరిచిధం-
చలేని‌ టధం‌లైన్‌తో‌ వచాచియి.‌ కొత్తగా‌
నియమితు‌లైన‌ అధికారులధందర్‌
వెధంటనే‌ తమ‌ పదవులను‌ చపట్టే లిస్‌
ఉధంది,‌మారిచి‌16,‌సమవారధం‌మధా -్
హ్నధం‌3:00‌గధంటలలోపు‌కధంపలా‌యెన్స్‌
నివేదికను‌సమరి్ధంచాలిస్‌ఉధంట్ధంది.‌
ఎని్నకల‌ప్రక్రియను‌సధంభావ్‌ పక్షపా-
తధం‌నుధంచి‌రక్షిధంచడానికి,‌ఈ‌పునర్వయూ-
వసీ్థకరణలో‌బదిలీ‌చసిన‌ ఏ‌ అధికార్‌
2026‌ఎని్నకల‌ప్రక్రియ‌మొత్తధం‌ముగస్‌
వరకు‌ఎని్నకలకు‌సధంబధంధిధంచిన‌ఏ‌పద-
విలోనూ‌ఉధండకూడదని‌‌ఇసిఐ‌తీరామేనిధం -
చిధంది.‌ఈ‌పాలనా‌భూకధంపధం‌పశ్చిమ‌
బధంగాల్‌ అసధంబీలా‌ ఎని్నకలకు‌ రధండు‌
దశల‌షెడ్్ల్ను‌ఇసిఐ‌ప్రకటిధంచిన‌
తరా్వత‌సధంభవిధంచిధంది,‌మొదటి‌దశ‌
ఏప్రిల్‌23న,‌రధండవ‌దశ‌ఏప్రిల్‌29న‌‌
జరుగనునా్నయి.

న్యూఢిల్లీ, మార్చి 16 (వుద యం):
పెరి్షయ‌న్‌ గ‌ల్ఫ్‌ నుధంచి‌ బ‌య‌లుదేరి‌
హొర్మేజ్‌జ‌ల‌సధంధిని‌దాటిన‌ఎల్‌పిజి‌
కారియ‌ర్‌ శ్వాలిక్‌ సమ‌వారధం‌
సాయధంత్రధం‌ భార‌త్కు‌ చరుకుధంది.‌
సరుకు‌విడుదలలో‌ఎట్వధంటి‌జాప్ధం‌
జరగకుధండా‌ చూస్కోవడానికి‌
ఓడర్వులో‌ డాకు్మెధంటేషన్,‌ ప్రాధా-
న్తా‌ బరి్తధంగ్‌ స‌హా‌ ఇత‌ర‌‌ ఏరా్ట్లా ‌
ముధందుగానే‌పూరి్త‌ చసిన‌ట్టే ‌ షి‌పి్ధంగ్‌
మధంత్రిత్వ‌శాఖ‌అధికారి‌రాజేష్‌కుమార్‌
సినాహా ‌తెలిపారు..‌పరి్షయన్‌గల్ఫ్‌ప్రాధంతధం-
లోని‌భారతీయ‌నావికులు‌స్రక్షితధంగా‌
ఉనా్నరని,‌గత‌24‌గధంటలోలా ‌ఎట్వధంటి‌
సధంఘటన‌జరగలేదని‌సినాహా ‌ అనా్నరు.‌
అధికారులు‌పరిసి్థతిని‌నిరధంతరధం‌పర -్
వేక్షిస్్తనా్నరని,‌ప్రతి‌నౌక,‌దాని‌సిబబాధం-
ది‌తో‌సధంప్రదిధంపులు‌జరుపుతునా్నమ‌ని‌
ఆయన‌అనా్నరు.‌ప్రభుత్వధం‌ప్రకారధం,‌
ముధందుగా‌ నివేదిధంచినట్లా గా,‌ 611‌
మధంది‌భారతీయ‌నావికుల‌తో‌కూడన‌
22‌భారతీయ‌జెధండాలు‌కలిగన‌నౌకలు‌
ప్రస్్తతధం‌పరి్షయన్‌గల్ఫ్లోని‌‌హొరుమేజ్‌
జలసధంధికి‌పశ్చిమాన‌పనిచస్్తనా్నయి.
ఉత్పత్తు పెర్గంది, సరఫరా 
న్యంత్రణలో ఉంది
అధికారుల‌ప్రకారధం,‌దేశీయ‌ఎల్‌పిజి‌
ఉత్తి్త‌గణనీయధంగా‌పెరిగధంది,‌ప్రస్్తత‌
ఉత్తి్త‌మారిచి‌5న‌నమోదైన‌సా్థ యిల‌
కధంటే‌ దాదాపు‌ 36‌ శాతధం‌ ఎకు్కవ.‌

పెరి్షయన్‌గల్ఫ్‌తో‌అనుసధంధానిధంచిన‌
ప్రపధంచ‌షి‌పి్ధంగ్‌మారాగు లను‌నిశ్తధంగా‌
గమనిసూ్తనే‌దేశధంలో‌తగనధంత‌సరఫ-
రాను‌నిర్వహిధంచడధం‌ఈ‌పెరుగుదల‌
లక్షధం.‌పరిసి్థతిని‌నిరధంతరధం‌పర్వేక్షి-
స్్తనా్నమని,‌ఎల్‌పిజి‌లభ్త‌గురిధంచి‌
తక్షణ‌ ఆధందోళన‌ లేదని‌ అధికారులు‌
తెలిపారు.‌ఎధందుకధంటే‌దేశీయ‌ఉత్తి్త,‌
ఇన్కమిధంగ్‌షిప్మెధంట్లు‌రధండ్‌సమ-
న్వయధం‌తో‌నిర్వహిస్్తన్న‌ట్టే ‌తెలిపారు.
శివాలిక్ కోసం ప్రాధానయూతా బెర్తుంగ్‌ 
ఏరా్పటు
ఎల్‌పిజిని‌మోస్కు‌వ‌స్్తన్న‌శ్వాలిక్,‌
నధందా‌ దేవి‌ మారిచి‌ 13న‌ హొరుమేజ్‌
జలసధంధిని‌ దాటి‌ భారతదేశధం‌ వైపు‌
సరుకు‌తో‌ప్రయాణస్్తనా్నయ‌ని‌ప్రభు-
త్వధం‌ధృవీకరిధంచిధంది.‌అవి‌ఓడర్వుకు‌
చరుకున్న‌తరా్వత‌ఎట్వధంటి‌ఆలస్ధం‌
జరగకుధండా‌ డాకు్మెధంటేషన్ ర్ా,‌
ధాన్తా‌ బరిటేధంగ్‌తో‌ సహా‌ సనా్నహా-
లు‌ ఏరా్ట్‌ చసినట్లా ‌ అధికారులు‌
తెలిపారు.‌ఈ‌ప్రాధంతధంలో‌ప్రస్్తతధం‌పని-
చస్్తన్న‌22‌భారతీయ‌నౌకల‌గురిధంచి,‌
అధికారిక‌నిర్ారణ‌తరా్వత‌మాత్రమ‌
వివరణాతమేక‌ సమాచారాని్న‌ పధంచు-
కుధంట్మని‌ అధికారులు‌ తెలిపారు.‌
ప్రభుత్వధం‌ఈ‌ప్రాధంతధంలోని‌నౌకల‌తో‌
సధంప్రదిధంపులు‌కొనసాగస్్తధందని,‌అధి-
కారిక‌ సమాచారధం‌ అధందిన‌ వెధంటనే‌
అప్డేట్ల‌ను‌జార్‌చసా్తమ‌ని‌తెలిపారు.

మొదటి పేజీ తర్వాయి
కాగా,‌ విమానాశ్రయధం‌ సమీపధంలో‌
డ్రోన్‌ సధంబధంధిత‌ సధంఘటన‌ తరా్వత‌
దుబ్య్‌ అధంతరాజ్ తీయ‌ విమానాశ్ర-
యధంలో‌అని్న‌విమానాలను‌తాతా్కలి-
కధంగా‌నిలి‌పివేశారు.‌దుబ్య్‌సివిల్‌
ఏవియేషన్‌ అథారిటీ‌ ప్రయాణకులు,‌
సిబబాధంది‌ భద్రతను‌ కాపాడేధందుకు‌
ముధందు‌జాగ్రత్త‌చర్గా‌ఈ‌సస్న్షన్‌
విధిధంచిధంది.‌‌ప్రయాణీకులు,‌సిబబాధంది‌
భద్రతను‌ నిర్ారిధంచడానికి‌ ముధందు‌
జాగ్రత్త‌ చర్గా‌ దుబ్య్‌ అధంతరాజ్ -
తీయ‌ విమానాశ్రయధంలో‌ విమానాల-
ను‌ తాతా్కలికధంగా‌ నిలి‌పివేస్్తన్నట్లా ‌
దుబ్య్‌సివిల్‌ఏవియేషన్‌అథారిటీ‌
ప్రకటిధంచిధంది.‌ ప్రయాణకులు‌ తమ‌
విమానాలకు‌ సధంబధంధిధంచిన‌ తాజా‌
అప్డేట్ల‌ కోసధం‌ వారి‌ సధంబధంధిత‌

విమానయాన‌సధంస్థలను‌సధంప్రదిధంచా-
లని‌సూచిధంచిధంది.‌మరిని్న‌అప్డేట్లు‌
అధందుబ్ట్లోకి‌వచిచిన‌వెధంటనే‌అధి-
కారిక‌ఛానెల్ల‌దా్వరా‌ప్రకటిసా్తమ‌ని‌
అని‌దుబ్య్‌మీడయా‌కారా్ల‌యధం‌
సామాజిక‌మాధ్‌మధం‌ ఎక్స్‌పై‌ పోస్టే‌
చసిధంది.‌విమానాశ్రయధం‌సమీపధంలో‌
డ్రోన్‌ఢీకొన్న‌తరా్వత‌మధంటలు‌చెలర్-
గాయని‌అధికారులు‌తెలిపారు.‌నషటేధం‌
తకు్కవగా‌నమోదైధంది.‌దుబ్య్‌అధం-
తరాజ్ తీయ‌విమానాశ్రయధం‌పరిసరాలోలా ‌
డ్రోన్‌సధంబధంధిత‌సధంఘటన‌ఫలితధంగా‌
సధంభవిధంచిన‌అగ్నప్రమాదానికి‌అధికా -
రులు‌ప్రస్్తతధం‌స్ధందిస్్తనా్నరు.‌ప్రతి‌
ఒక్కరి‌భద్రతను‌నిర్ారిధంచడానికి‌అవస-
రమైన‌అని్న‌చర్లు‌తీస్కుధంట్నా్నరు.‌
అని‌దుబ్య్‌మీడయా‌కారా్లయధం‌
తెలి‌పిధంది.

దుబాయ్‌కి ఎయిర్ ఇండియా 
విమానాలు బంద్

బ య ట ప డిన భార తీయులు

రాజయూ స భ ఎన్్నక 
న్ర్వ హ ణ తీరూ, తెన్్న

ఇరాన్ పొర్గుదేశాల నంచి 

ఎల్‌పిజితో భార త్ 
చేర్కున్న శివాలిక్ నౌక 

ఒప్పందానికి ఇరాన్ సిద్పంగా లేదు

బెంగాల్లో బ్యూరోక్ర సీ ప్ర క్షాళ న
అసంబ్లీ  ఎన్్నక ల కు మందు

యుద్ధం యాధాతథధంయుద్ధం యాధాతథధం
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 అపప్టి కోవిడ్ -19 రెండవ దశ దురభ్ర పరిసిథ్తులోల్ 2021 అసెంబీల్ ఎనిన్కల పోలింగ్ ను వీలైననీన్ •
తకక్వ దశలోల్ పూరిత్ చేయాలని బిజెపి తపప్ మిగతా అనిన్ పారీట్లు కోరుకోగా ఎనిన్కల సంఘం బెంగాల్ 
లో ఎనిమిది దశలోల్ పోలింగ్ జరిపించింది. కోవిడ్ కు లకష్లాది మంది ఓటరల్ను బలి ఇచేచ్ సిథ్తిని 

సృషిట్ంచడం సరైనది కాదని మదారసు హైకోరుట్ మందలించిన ఎనిన్కల సంఘం వినిపించుకోలేదు. ఈసారి 
పోలింగ్ ను ఒకటి రెండు దశలోల్ పూరిత్ చేయాలని బిజెపి కోరింది. ఇసి అలాగే చేసింది. ఆ విధంగా ఎనిన్కల 
సంఘం ఒక హాసాయ్సప్దమైన వయ్వసథ్గా తనను తాను దిగజారుచ్కునన్ది. తృణమూల్ కాంగెరస్ రాషట్రంలోని 
మొతత్ం 294 శాసన సభ సాథ్నాలకూ అభయ్రుథ్లను ఖరారు చేసింది.  వీరి జాబితాను నేడు (మంగళవారం) 
పర్కటించే అవకాశం ఉంది. పోలింగ్ ను ఎనిమిది లేక డజను దశలోల్ జరిపించినా, రెండు దశలకే కుదించినా 
మేము మళీల్ అధికారంలోకి వసాత్ం. 

 
 

నాలుగు రాషాటలు  ఒక కేందర్ పాలిత పారంత శాసన
సభలకు ఎనిన్కల తేదీలను కేందర్ ఎనిన్కల సంఘం 
పర్కటించింది. కేరళ, అసోమ్, తమిళనాడు రాషాట 
లు, పుదుచేచ్రి కేందర్పాలిత పారంతం లో ఒకే 
రోజులో పోలింగ్ ముగిసిపోనుండగా, ఒకక్ పశిచ్మ బెంగా 
ల్ లో మాతర్ం రెండు విడతలోల్ నిరవ్హించనునాన్రు. నితయ్ 
వివాదాసప్దుడుగా వారత్లకెకుక్తునన్ కేందర్ పర్ధాన 
ఎనిన్కల కమిషనర్ జాఞ్నేశవ్ర్ కుమార్ ఈ సారి పశిచ్మ 
బెంగాల్ పోలింగ్ ను రెండు విడతలోల్నే జరిపించి దలచ 
డంపై విమరశ్లు బయలుదేరాయి. 2021లో దేశానిన్ 
కోవిడ్ -29 రెండో దశ కర కర నమిలి మింగుతుండగా, 
ఓటు వేయడానికి లకష్లాది మంది వీధులోల్కి రావడం వలల్ 
వారు కరోనాకు దొరికిపోయే పర్మాదమునన్దని నాయ్య 
సాథ్నాలు హెచచ్రిసుత్నాన్ ఇదే సి ఇ సి బెంగాల్ లో 8 

విడతలోల్ పోలింగ్ జరిపించారు. ఇప్పుడు రెండు విడతలోల్ 
ముగించివేయాలనుకోవడంలోని ఆంతరయ్ం ఏమిటనే 

పర్శిన్సుత్నాన్రు.ఇందులో ఆకేష్పించవలసింది ఏమీ లేదు.సి 
ఇ సి కేందర్ంలోని బిజెపి పాలకుల చేతిలో కీలుబొమమ్గా 
మారారని తృణమూల్ కాంగెరస్ సంధించిన విమరశ్ను 
తప్పు పటట్లేము.బెంగాల్ లో రాజకీయ  హింస ఎకుక్వనే 
కారణపైనే ఎకక్డైనా  పోలింగ్ ను వివిధ దశలలో విసత్రిం 
చడం జరుగుతునన్ది. అలాగే కొండలు, లోయలు ఉండి 
సుదూర పారంతాలుండే చోట  కూడా ఎకుక్వ దశలోల్
పోలింగ్ జరుపుతారు. అకక్డ  2021 లో కంటే ఇప్పుడు 
బహు తకుక్వ దశలోల్ పోలింగ్ ముగించబోతునాన్రంటే 
తృణమూల్ హయాంలో హింస తగిగ్ందని అనుకోవాలా? 

పశిచ్మ బెంగాల్ ను 15 సంవతస్రాలుగా పాలిసుత్నన్ 
మమతా బెనరీజ్ని, ఆమె నాయకతవ్ంలోని తృణమూల్   

కాంగెరస్  ఎలాగైనా  గదెద్ దింపాలని బిజెపి  కంకణం 
కటుట్కునన్ది. చేతికి దొరికిన ఏ చినన్రాయినీ వదిలి
పెటట్డం లేదు. రాషట్రపతి సందరాభ్నిన్   కూడా మమత పై 
సునిసితంగా పర్యోగించారు. సవ్యంగా పర్ధాని మోడీ 
గళాసాత్రనిన్ సాధన చేసి సంధిసుత్నాన్రు. కాని బిజెపి కి 
రాషట్రసాథ్యిలో బలమైన నాయకతవ్ం లేకపోవడం ఒక -
/పెదద్ లటు. మతాల మధయ్ చిచుచ్ పర్యోగం బెంగాల్ లో 
అతిగా ఫలించే అవకాశం  కనిపించడం లేదు. అయితే 
బీహార్ అనుభవాలు చూసిన తరావ్త ఓటరల్ జాబితాల 
సమగర్ సవరణ (సర్ ) వంటి కొతత్ చిటాక్ల ఎతుత్లతో 

బిజెపి చెప్పుకోదగిన గెలుపులు సాధించినా ఆశచ్రయ్పోన
వసరం లేదు.ఇంకా బిజెపి కి బదధ్ వయ్తిరేక రాషాటలైన   

కేరళ, తమిళనాడు ఎనిన్కలపై పర్జలు, పరిశీలకులు 
దృషిట్ కేందకరించడం సహజం. కేరళలో ముఖయ్మంతిర 
పినరయి విజయన్ పర్భుతావ్నికి మంచి మారుక్లే పడు
తునాన్యని అంటునాన్రు. యు డి ఎఫ్ కంటే ఎల్ డి 

ఎఫ్ విజయావకాశాలే బాగునాన్యంటునాన్రు. అదే 
జరిగితే  ఎల్ డి ఎఫ్ ది హాట్ టిరక్ అవుతుంది. కేరళలో 
బోణీ చేసిన బి జె పి కూడా  తనకు పీరతి పాతర్మైన 
హిందుతవ్  వూయ్హంతో పటుట్ సాధించుకోవాలని 
చూసుత్నన్ది. అంత కంటే ఎకుక్వగా ఎ ఐ ఎ డి ఎం కె 
కొంగు చాటునుంచి పర్భావానిన్ చూపడం అలవాటుచే
సుకునన్ బిజెపి తమిళనాడు లో మారుతునన్ రాజకీయ 
సమీకరణాల దావ్రా లబిధ్ పొందాలని పర్ణాళికలు రచిం
చుకుంటునన్ది.అసోమ్ ఇపప్టికే బిజెపి చేతిలో మైనపు 
ముదద్ ఆయిపోయినటుట్ కనిపిసుత్నన్ది.
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రచనలు   పంపండి

ఆతమశ�� ల� ��రమ��ల? 
�ండశ�� ల� �కమల? 

�తతశ��ల� శవ�జలలర? 
వశవ��రమ! వ�రవమ 

కునాల్ ఘోష్, తృణమూల్ కాంగెరస్ రాషట్ర పర్ధాన కారయ్దరిశ్•

భారతీయుల పర్ధాన వృతిత్ వయ్వసాయం. దేశ జనాభాలో 
సుమారు 60 % మంది వయ్వసాయం లేదా దాని అనుబంధ పరి
శర్మల దావ్రా ఉపాధి పొందుతునాన్రు. అయితే పర్భుతవ్ పాలనా 
పరంగా అతయ్ంత నిరల్కాష్య్నికి గురవుతునన్ రంగం కూడా అదే. 
వయ్వసాయానిన్, రైతుల ఆరిథ్క పరిసిథ్తులను ఒక పరిపూరణ్ పర్ణాళిక 
దావ్రా మెరుగుపరచకుండా క్షతగాతుర్డికి బాయ్ండేజి కటుల్ 
కటిట్నటుల్ అర కొర పథకాలతో ఎనిన్కలిన్ దాటేందుకు మాతర్మే 
పర్తి పర్భుతవ్ం ఆలోచిసోత్ంది. రైతులకు అవసరమైన వితత్నాల, 
ఎరువుల ధరలు పెరగని సంవతస్రం లేదు. నకిలీ మందుల 
బెడద తీరేచ్వారు లేరు. మదద్తు ధర కాగితాలకే పరిమితం. నకిలీ 
వితత్నాలు, పెసిట్సైడస్ అమేమ్, పంటను కొనే వాయ్పారుల చేతులోల్ 
రైతులు నిండా మునుగుతునాన్రు. ఎనిన్ కఠిన చటాట్లు ఉనాన్ 
అమాయక రైతులకు వాటి పర్యోజనం దకక్డం లేదు. 
వయ్వసాయం శాఖ నుండి ఎలాంటి శిక్షణ, రక్షణ లేక దికుక్లేని 
పరిసిథ్తులోల్ బతుకుతునాన్రు. దీనికి పర్ధాన కారణం చటట్ సభలోల్ 
రైతు పర్తినిధులకు తగిన సాథ్నం లేకపోవడమే అనుకోవాలి. 
గార్మీణ పార్ంతాలోల్ంచి వచిచ్న అగర్వరాణ్ల నేతలందరూ తాము 
రైతులమే అని చెపుప్కుంటారు కానీ వారంతా వందల ఎకరాల 
భూసావ్ములే తపప్ సాగు కషట్నషాట్లను ఎదురొక్ంటునన్ రైతులు 
కాదు. ఇంకా చెపాప్లంటే భూమికి యజమానులై వేలాది కౌలు 
రైతుల ఉసురు పోసుకుంటునన్వారని కూడా చెపప్వచుచ్. భూమి 
ఉనన్ందుకు రైతుబంధు తీసుకుంటునాన్ం, అందులో తనుంచి 
వచాచ్మని చెపుప్కునాన్ నాగలి పడుతునన్వారు మాతర్ం కాదు. 
వయ్వసాయిక కుటుంబాలోల్ంచి వచిచ్న రాజకీయ నాయకులంతా 
కాంటార్కుట్లోల్, రియల ఎసేట్టు   దందాలోల్, వాయ్పారాలోల్, 
నాయ్యవాద వృతిత్లో  సిథ్రపడి భారీగా ఆదాయానిన్ పొందుతునన్
వారే. వారిని రైతు పర్తినిధిగా లెకిక్ంచలేము. రైతుల కోసం 
ఉదయ్మాలు చేపటేట్వారు, చటట్ సభలోల్ వారి సమసయ్లపై గటిట్గా 
పర్శిన్ంచేవారు మాతర్మే రైతు పర్తినిధులుగా పరిగణింపబడ
తారు. ఈ రోజులోల్ ఏ పారీట్ తరపున గెలిచినా చటట్ సభలోల్ రైతుల 
పకాష్న గటిట్గా గొంతెతేత్వారు, పర్భుతవ్ నిరణ్యాలను నిలదీసేవారు, 
నిరసన తెలిపేవారు పూరిత్గా కరువయాయ్రు. అందుకే దేశంలో 

రైతు బతుకు కేవలం వాయ్పారవేతత్ల లాభాలకు బలవుతోంది. 
పారీట్కి ఆరిథ్కంగా సాయపడేవారి కోరిక మేరకు బడెజ్ట తయారు 
చేయడంతో పాటు, చటట్సభలోల్ ఉనన్ సభుయ్లకు సాగు బాధలు 
సవ్యంగా తెలియకపోవడం వలల్ వారి పటల్ తేలికభావం 
ఏరప్డింది. పైగా ఉనన్త వరాగ్లకు చెందినవారికి శర్మజీవులపై 
సానుభూతి ఉండకపోవడంతో పేదల అవసరాల పటల్ వారికి  
నిరాసకిత్ ఉంటుంది. 

   అందుకే చటట్సభలోల్ రైతు 
కషాట్లను తెలపడానికి అందులో 
సభుయ్లుగా రైతులు లేదా రైతు 
ఉదయ్మనేతలు ఉండాలి. అయితే 
ఈ రోజులోల్ ఏ పారీట్ వారికి 
టికెట ఇచేచ్ ఆలోచనలో లేదు. 
వారు సవ్యంగా ఎనిన్కలోల్ 
పోటీ చేసి గెలిచే పరిసిథ్తులు 
లేవు. జంప జిలానీలకు టికెటుల్ 
సరేద్ విషయంలో తలమునకలైన 
పాలక పారీట్లకు కనీసం ఒకరి
దద్రినైనా రైతుల పకాష్న సభలో 
కూచోబెడదామనన్ ఇంగితం 
లేదు. రాజయ్సభ, విధానమండలి 
కూడా పారీట్లని మేపేవారితోనే 
నింపుతునాన్రు. పారీట్ల 

మారడం కూడా సంఘసేవ అని చెపుప్కొనే సాథ్యిలో మనవాళుల్
నాన్రు. పర్సుత్త తెలంగాణ విధాన మండలిలో ఒకక్ రైతు పర్తినిధి 
కానరాడు. జనాభాలో సగం మందికి ఉపాధి కలిప్సుత్నన్ 
వయ్వసాయం తరపున  చటట్సభలోల్ కనీసం పది శాతమైనా లేకపో
వడం మన దౌరాభ్గయ్ం. 
                ఒకపుప్డు రైతుల సమసయ్లపై అవగాహన కలవారిని 
వయ్వసాయ శాఖ మంతిర్గా ఎంపిక చేసేవారు. సుదీరఘ్ రాజకీయ 

జీవితం గల వడేడ్ శోభనాధీశవ్రరావు వయ్వసాయం మంతిర్గా 
సభలో రైతుల గురించి పక్షపాతం లేకుండా మాటాల్డేవారు. 
కోనేరు రంగా రావు పేదలకు భూ పంపిణీ విషయంలో ఆనాటి 
పర్భుతావ్నికి విధివిధానాలు రూపొందించి అందించారు. రైతు 
నేపథయ్ం గల జువావ్డి చొకాక్ రావు తెలంగాణాలో సాగు, తాగు 
నీటి పారుదల సౌకరాయ్లకై ఎంతో కృషి చేశారు. దేవాదుల లిఫట్ 
ఇరిగేషన కు ఆయన పేరు పెటాట్రు. వయ్వసాయ మంతిర్గా పనిచే
సిన ఉమామ్రెడిడ్ వెంకటేశవ్రుల్ వయ్వసాయంలో డాకట్రేట చేసి 
పాఠాలు కూడా చెపాప్రు. చటట్ సభుయ్డిగా ఆయన ఎనోన్ 
వయ్వసాయ సంసక్రణల కమిటీలోల్ సభుయ్లుగా ఉనాన్రు. యల
మంచిలి శివాజీ రాజయ్సభలో, బయటా రైతు శేర్యోభిలాషిగా 
కృషి చేశారు. వయ్వసాయ పదద్తులపై సాధికారిత గల రైతు నేత 
ఆయన. గత భారాస హయాంలో సింగిరెడిడ్ నిరంజన రెడిడ్ 
వయ్వసాయం మంతిర్గా ఉనాన్రు. ఆయన వృతిత్రీతాయ్ అడొవ్కేటు.  
పర్సుత్తం తుమమ్ల నాగేశవ్రరావు తెలంగాణ వయ్వసాయ శాఖా
మాతుయ్లుగా ఉనాన్రు. ఆయన చదువు పూరత్వగానే రాజకీయాలోల్ 
చేరారు. అవసరానుగుణంగా పారీట్ల మారుతూ తమ రాజకీయ 
భవితను రకిష్ంచుకుంటునాన్రు. ఇపప్టికైతే రైతుల పటల్ ఆయన 
నిరామ్ణాతమ్క అడుగు తీసుకునన్ది లేదు. 
                           గత పదేళుల్గా పారల్మెంట లో రైతు నేపథయ్ 
పర్జా పర్తినిధుల సంఖయ్ తగిగ్పోతోంది. వందకు పైగా గార్మీణ 
జీవితాలోల్ంచి వచిచ్న సభుయ్లు ఉండే లోక సభలో ఇపుప్డు కేవలం 
38 మాతర్మే వయ్వసాయం కుటుంబాలోల్ంచి వచిచ్న వారునాన్రు. 

40 % సభుయ్లు తమ అఫిడవిట లో సాగు భూమి కలిగి ఉనాన్ 
అది కేవలం సిథ్రాసిత్గానే లెకిక్ంచాలి. మాజీ పర్ధాని చౌదరి చరణ 
సింగ నికారస్యిన రైతు పక్షపాతి. నెహూర్ పర్తిపాదించిన 
సామూహిక వయ్వసాయ పదద్తిని ఆయన వయ్తిరేకించి రైతుకు 
భూమిపై హకుక్ ఉండాలని కృషి చేశారు. ఆయన సమాధిని 
కిసాన ఘాట అని పిలుసాత్రు. ఆయన జనమ్దినానిన్ కిసాన దివస 
గా పర్కటించారు. దేవీలాల, అజిత సింగ కూడా వయ్వసాయ 
శాఖా మంతుర్లుగా తమ ముదర్ వేశారు. అయితే వీరితో 
పోలచ్దగగ్ నేతలెవరూ పర్సుత్తం చటట్సభలోల్ లేరు. రైతు పకాష్న 
నిలబడాలని నిబదద్త పూరిత్గా లోపించింది. పర్సుత్తం రైతుల 
సంసథ్లపై ఉదయ్మిసుత్నన్ వారెవరూ ఎనిన్కలోల్ నిలబడి గెలిచే 
అవకాశం లేదు. వారిని ఏ పారీట్ కూడా తమ అభయ్రుథ్లు పర్కటిం
చేందుకు సిదధ్ంగా లేవు. యూపీలో రైతుల కరెంటు బిలుల్, నీటి 
బిలుల్ తగిగ్ంచాలని పోరాడిన దివంగత రైతు నాయకుడు మహేందర్ 
సింగ టికాయత రెండు పరాయ్యాలు అసెంబీల్కి పోటీ చేసినా 
గెలుపు ఆయనిన్ వరించలేదు. మూడు వయ్వసాయం చటాట్లను 
వెనకిక్ తీసుకొనేలా కేందర్ం మెడలు వంచిన రైతు నేత  రాకేష 
టికాయిత 2007 లో అసెంబీల్కి పోటీ చేసి ఓడిపోయారు. ఇలా 
నేటి ఎనిన్కల పరవ్ంలో రైతు నేతలు నెగుగ్కు రాలేకపోతునాన్రు. 
పారీట్లు నిజమైన రైతు పక్షపాతులకు టికెట ఇవవ్కపోవడం 
మరియు నిలబడడ్ వారిని జనం గెలిపించుకోకపోవడం వలల్ 
చివరకు రైతుల గురించి చటట్సభలోల్ పర్శిన్ంచేవారు లేకుండా 
పోతోంది. 
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జీవితం అనేది ఒక అదుభ్తమైన పర్యాణం. ఈ 
పర్యాణంలో మనం ఎనోన్ మైలురాళల్ను దాటుతాం, 
మరెనోన్ మలుపులను చూసాత్ం. పర్తి మలుపులోనూ కొతత్ 
అనుభవాలు, సవాళుల్ మనలిన్ పలకరిసాత్యి. కొనిన్సారుల్ 
కనీన్ళుల్, మరికొనిన్సారుల్ కేరింతలు మనలిన్ ఆవరిసాత్యి. 
అయితే, ఈ భావోదేవ్గాల పర్వాహంలో మానవ ఉనికికి 
అసలైన రంగును, రుచిని అదేద్వి రెండే రెండు 
అంశాలు,అవి మమత మరియు అనురాగం. ఈ ఆధునిక 
యాంతిర్క యుగంలో మనం పరుగుల వెనుక పడుతూ, 
పార్థమికమైన ఈ మానవీయ విలువలని కోలోప్తు
నాన్మా? మమత, అనురాగం లేకుండా జీవితం నిజంగా 
పూరత్వుతుందా? ఈ పర్శన్ల చుటూట్ సాగే ఒక ఆతీమ్య 
విశేల్షణ ఇది. మమత అంటే ఏమిటి? నిఘంటువులోల్ 
దీనికి అనేక అరాథ్లు ఉండవచుచ్, కానీ హృదయానికి 

తెలిసిన అరథ్ం మాతర్ం అమమ్. మమత అనే మాటకు 
నిలువెతుత్ రూపం తలిల్. తన బిడడ్ తనలో భాగంగా 
ఉనన్పప్టి నుండి, ఈ పర్పంచంలోకి అడుగుపెటిట్న 
తరావ్త కూడా ఆ బిడడ్ కేష్మం కోసం ఆమె పడే తపనే 
మమత. అయితే, మమత కేవలం రకత్ సంబంధాలకే 
పరిమితం కాదు. ఇది ఒక విశవ్జనీనమైన భావం. ఒక 
అపరిచితుడి కషాట్నిన్ చూసి మనసు దర్వించడం, ఆకలితో 
ఉనన్ జీవికి అనన్ం పెటట్డం, తోటి మనిషి బాధలో 
ఉనన్పుప్డు నేనునాన్నంటూ భుజం తటట్డం ఇవనీన్ 
మమత యొకక్ వివిధ రూపాలే. మమత లేని సమాజానిన్ 
ఒకక్సారి ఊహించుకోండి. అది కేవలం రాతి విగర్హాల 
సమూహంలా ఉంటుంది. ఒక వయ్కిత్ కేవలం తన సావ్రథ్ం, 
తన అవసరాల గురించి మాతర్మే ఆలోచిసేత్, అకక్డ 
సామాజిక సమతులయ్త దెబబ్తింటుంది. మమత అనేది 
మనుషులను కలిపి ఉంచే ఒక అదృశయ్ బంధం. ఇది 
మనలో కరుణను, సానుభూతిని మేలొక్లుప్తుంది. 

మమత లేని జీవితం ఒక ఎడారి వంటిది,అకక్డ మనుగడ 
ఉండవచుచ్ కానీ, మనసును తడిపే చలల్ని ఊట ఉండదు. 
మనం సామాజిక జీవులమని చెపుప్కోవడానికి గరవ్ప
డేలా చేసేది మనలో ఉనన్ ఈ మమతా భావమే.మమత 
పునాది అయితే, అనురాగం ఆ పునాదిపై నిరిమ్ంచబడిన 
అందమైన భవనం. అనురాగం అంటే పేర్మ, అపారమైన 
అభిమానం. ఇది మమత కంటే కొంచెం వయ్కిత్గతమైనది, 
గాఢమైనది. మన కుటుంబ సభుయ్ల పటల్, పార్ణ 
సేన్హితుల పటల్, జీవిత భాగసావ్మి పటల్ మనం చూపే 
పర్తేయ్క ఆతీమ్యతనే అనురాగం అంటాం. అనురాగం 
ఉనన్ చోట ఆశ ఉంటుంది, ఉతాస్హం ఉంటుంది.చీకటి 
గదిలో చినన్ దీపం ఎంత వెలుగునిసుత్ందో, నిరాశలో 
ఉనన్ మనిషికి ఒకరి అనురాగం అంతటి ధైరాయ్నిన్సుత్ంది. 
సూరయ్రశిమ్ లేనిదే మొకక్లు ఎలా వాడిపోతాయో, 

అనురాగం కరువైన హృదయం కూడా 
అలాగే శుషిక్ంచిపోతుంది. అనురాగం 
మన జీవితానికి ఒక ఉదేద్శాయ్నిన్ ఇసుత్ంది. 
మనం ఎవరి కోసం కషట్పడుతునాన్ం? మన 
విజయానిన్ చూసి ఎవరు సంతోషిసాత్రు? 
మన ఓటమిలో ఎవరు తోడుంటారు? ఈ 
పర్శన్లనిన్ంటికీ సమాధానం మనపై 
అనురాగం చూపే వయ్కుత్లే. అనురాగం 
మన దైనందిన జీవితంలోని ఒతిత్డిని తుడి
చివేసి, గుండెకు హాయినిచేచ్ అమృతం 
లాంటిది.నేటి కాలంలో నేను సవ్తంతర్ంగా 
ఉంటాను, నాకు ఎవరితోనూ పని లేదు 
అని చెపుప్కోవడం ఒక ఫాయ్షన గా 
మారింది. కానీ ఇది ఒక భర్మ మాతర్మే. 
మానవ మనసత్తవ్ శాసత్రం పర్కారం, 
మనిషికి సామాజిక బంధాలు పార్ణవా
యువు లాంటివి. ఒంటరితనం అనేది 

కేవలం ఒంటరిగా ఉండటం కాదు, మన చుటూట్ 
మనుషులు ఉనాన్ మనలిన్ అరథ్ం చేసుకునే వారు, 
పేర్మించే వారు లేకపోవడం.పరిశోధనలు ఏం చెబుతు
నాన్యంటే, పేర్మ మరియు ఆతీమ్యత పొందని వయ్కుత్లోల్ 
రకత్పోటు, గుండె సంబంధిత సమసయ్లు, మరియు 
తీవర్మైన మానసిక ఆందోళనలు (Depression) తలె
తుత్తునాన్యి. ఒక పసిబిడడ్ తలిల్ సప్రశ్ కోసం ఎలా 
తపిసుత్ందో, వృదాధ్పయ్ంలో ఉనన్ వయ్కిత్ తన పిలల్ల పలక
రింపు కోసం అలాగే ఆశగా ఎదురుచూసాత్డు. పుటిట్న 
క్షణం నుండి మరణించే వరకు మనిషికి మరొక మనిషి 
తోడు, పేర్మ కచిచ్తంగా అవసరం. భౌతికంగా ఎనిన్ 
సౌకరాయ్లు ఉనాన్, మానసికమైన తోడు లేని జీవితం 
అసంపూరణ్ం.జీవితంలోని పర్తి దశలోనూ ఈ భావాలు 
మనలిన్ నడిపిసాత్యి,చినన్పుప్డు లభించే పేర్మే ఒక వయ్కిత్ 
యొకక్ ఆతమ్విశావ్సానికి పునాది. తలిల్దండుర్ల అనురా
గంలో పెరిగిన పిలల్లు మానసికంగా దృఢంగా 

ఉంటారు. పేర్మ కరువైన బాలయ్ం నేర పర్వృతిత్కి లేదా 
తీవర్మైన ఆతమ్నూయ్నతా భావానికి దారితీసే పర్మాదం 
ఉంది ఈ దశలో సేన్హం, పేర్మ వంటి అనురాగ 
బంధాలు అతయ్ంత కీలకం. ఒక మంచి సేన్హితుడు లేదా 
ఒక అరథ్ం చేసుకునే భాగసావ్మి జీవిత గమనానేన్ మారచ్
గలరు. ఈ బంధాలు మనకు సామాజిక బాధయ్తను, 
పంచుకోవడంలో ఉనన్ ఆనందానిన్ నేరిప్సాత్యి. 
సంపాదన, కుటుంబ బాధయ్తల నడుమ మనిషి నలిగిపో
తుంటాడు. అపుప్డు భారాయ్పిలల్ల మమత అతనికి రీఛారజ్ 
లాగా పనిచేసుత్ంది. తన కుటుంబం కోసం తాయ్గం 
చేయడంలో ఉండే తృపిత్ సాటిలేనిది జీవిత చరమాం
కంలో ఆసిత్పాసుత్ల కంటే, తమ చేతిని పటుట్కుని 
మేమునాన్ం అని చెపేప్ మనవలు, మనవరాళల్ అనురా
గమే గొపప్ సంపద. పేర్మ లేని వృదాధ్పయ్ం నరక

పార్యం.డబుబ్ ఉంటే అనిన్ కొనుకోక్వచుచ్ అనే ధీమా 
చాలామందిలో ఉంటుంది. నిజమే, డబుబ్తో విలాసవం
తమైన కారును కొనవచుచ్, కానీ ఆ కారులో పకక్న 
కూరుచ్ని మన ముచచ్టుల్ వినే ఆతీమ్యుడిని కొనలేము. 
ఖరీదైన పరుపును కొనవచుచ్, కానీ కంటినిండా నిదర్ను 
ఇచేచ్ పర్శాంతతను కొనలేము. పర్పంచంలోని అతయ్ంత 
ధనవంతులైన వయ్కుత్లు కూడా ఒకోక్సారి ఒంటరితనంతో 
కుమిలిపోతుంటారు. 
       ఒక సందరభ్ంలో ఒక కోటీశవ్రుడు ఇలా అనాన్డు 
.నా దగగ్ర పర్పంచంలోని అనిన్ ఖరీదైన వసుత్వులు 
ఉనాన్యి. కానీ నేను అనారోగయ్ంతో ఉనన్పుప్డు నా 
నుదుటిపై చేయి వేసి బాగునాన్వా అని అడిగే సవ్చఛ్మైన 
పేర్మ కోసం నా కోటుల్ ఇచేచ్యడానికైనా సిదధ్మే. దీనిన్ 
బటిట్ అరథ్ం చేసుకోవాలిస్ంది ఏమిటంటే, విజయానికి 
ఇచేచ్ నిరవ్చనంలో పేర్మ కూడా ఒక భాగం కావాలి. 
కేవలం అంకెలోల్ పెరిగే బాయ్ంక బాయ్లెనస్ జీవితం 
కాదు.మమతానురాగాలు అనేవి ఏకపక్షంగా ఉండేవి 
కావు. ఇది ఒక నిరంతర పర్వాహం. మనం ఎంత పేర్మను 
ఇసాత్మో, అంతే పేర్మను తిరిగి పొందుతాం. కేవలం 
ఇతరుల నుండి పేర్మను ఆశించి, మనం మాతర్ం 
కఠినంగా ఉంటే ఆ బంధం నిలవదు. అలాగే, మనం 
కేవలం ఇసూత్ ఉండి, తిరిగి కనీస గురిత్ంపును పొందలేక
పోతే మనసు విసిగిపోతుంది. అందుకే, ఈ బంధంలో 
సమతులయ్త అవసరం. అవతలి వయ్కిత్ భావాలను గౌరవిం
చడం, వారి కషాట్లోల్ తోడుండటం దావ్రానే అనురాగం 
చిగురిసుత్ంది.మన భారతీయ సంసక్ృతిలో వసుధైక 
కుటుంబకం అనే భావన ఉంది. అంటే పర్పంచమంతా 
ఒకే కుటుంబం అని అరథ్ం. సరవ్ జీవుల పటల్ దయ కలిగి 
ఉండటమే పరమారథ్ం అని మన పురాణాలు చెబుతు
నాన్యి. రామాయణంలో రాముడి పటల్ లక్షమ్ణుడికి ఉనన్ 
అనురాగం, భాగవతంలో కృషాణ్రుజ్నుల సేన్హం ఇవనీన్ 
మమతానురాగాల గొపప్తనానిన్ చాటిచెపేప్వే.పర్తి మతం 
కూడా పేర్మనే బోధించింది. బుదుధ్డి కరుణ, కీర్సుత్ పేర్మ 

సందేశం, సూఫీ సనాయ్సుల మానవతావాదం ఇవనీన్ 
మనిషిని మనిషిగా పేర్మించమని చెబుతునాన్యి. ఆధాయ్
తిమ్కంగా ఎదగడం అంటే మనలోని అహంకారానిన్ 
చంపుకుని, అందరినీ పేర్మించడమే. ఎకక్డైతే దేవ్షం 
నశించి పేర్మ మొలకెతుత్తుందో, అకక్డ సవ్రగ్ం 
ఉంటుంది.దురదృషట్వశాతుత్, నేడు టెకాన్లజీ పెరిగేకొదీద్ 
మనుషుల మధయ్ దూరం పెరుగుతోంది. ఫేస బుక, ఇన సాట్
గార్మ లో వందల కొదీద్ లైకులు వసుత్నాన్యి కానీ, 
కళళ్లోకి చూసి మాటాల్డే ధైరయ్ం, ఓపిక తగిగ్పోతునాన్యి. 
ఒకే ఇంటోల్ ఉంటూ కూడా ఫోనల్లో చాటింగ చేసుకునే 
సిథ్తికి మనం చేరుకునాన్ం. భోజనం టేబుల మీద కబురుల్ 
మాయమై, నోటిఫికేషనల్ శబాద్లు ఎకుక్వయాయ్యి.ఈ 
యాంతిర్క జీవనం మనలిన్ రోబోలుగా మారుసోత్ంది. 
మనం పేర్మను వయ్కత్పరచడం మరచిపోతునాన్ం. ఒక 

చినన్ చిరునవువ్తో పలకరించడం, ఫోన పకక్న పెటిట్ 
ఎదుటివారి బాధను వినడం వంటి చినన్ చినన్ పనులు 
చేయలేకపోతునాన్ం. ఈ పరిసిథ్తి మారాలి. బంధాలకు 
డిజిటల సప్రశ్ కంటే హృదయ సప్రశ్ అవసరం. చివరగా, 
మమత మరియు అనురాగం లేని జీవితం కేవలం ఒక 
శావ్సించే శరీరం మాతర్మే. అది ఒక అసంపూరణ్ కావయ్ం. 
మనం ఎనిన్ గొపప్ కారాయ్లు చేసినా, ఎనిన్ శిఖరాలను 
అధిరోహించినా, వెనకిక్ తిరిగి చూసుకునన్పుప్డు మనలిన్ 
పేర్మగా హతుత్కునే ఒక జత చేతులు లేకపోతే ఆ 
గెలుపుకు విలువే లేదు. జీవితం మలిసంధయ్లో మనకు 
మిగిలేవి మనం సంపాదించిన ఆసుత్లు కాదు, మనం 
పంచిన పేర్మ మరియు మనం పొందిన ఆతీమ్యతలు 
మాతర్మే. ఒక చినన్ మొకక్కు నీరు ఎలాగో, మనిషి 
మనుగడకు మమతానురాగాలు అలాగ. అందుకే, మన 
బిజీ జీవితాలోల్ కొంచెం సమయానిన్ కేటాయించి మన 
పిర్యమైన వారిని కౌగిలించుకుందాం, సేన్హితులతో 
మనసు విపిప్ మాటాల్డుదాం, అపరిచితుల పటల్ దయతో 
మెలుగుదాం.మమతానురాగాలు లేని జీవితం పూరత్వు
తుందా? అనే పర్శన్కు సమాధానం ఖచిచ్తంగా లేదు. 
ఎందుకంటే, పేర్మ లేని చోట దైవం ఉండదు, దైవం లేని 
చోట జీవనం పరిపూరణ్ం కాదు. పేర్మిదాద్ం. పేర్మించబ
డదాం. ఈ పర్పంచానిన్ మరినిన్ మమతానురాగాలతో 

నింపేదాద్ం.

మమతానురాగాల మాధురయ్ం

   ✍  డా. సూరయ్దేవర 
రామకృషణ్                                                                                     
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 వాయ్పార వాణిజాయ్లకు కేందర్ 
బిందువు ఏకైక వినియోగదారుడు 
మాతర్మే. వినియోగదారులకు సప్షట్ 
మైన హకుక్లు, బాధయ్తలు ఉంటాయి. 
అనైతిక అనాయ్యమైనా వసుత్ సేవలు, 
అకర్మ వాయ్పార పదద్తులతో వినియో
గదారుడు నషట్పోవడంతో అనాదిగా 
కొనసాగుతునన్ది. వినియోగదారు
లకు జరుగుతునన్ అనాయ్యాలు, అకర్ 
మాలు, సమసయ్ల పటల్ తొలిసారి 15 
మారిచ్ 1962న అమెరికాలో నాటి 
అధయ్కుష్డు జాన  ఎఫ  కెనెన్డీ మాటాల్ 
డుతూ పర్తి వినియోగదారుడికి కొనిన్ 
సప్షట్మైన హకుక్లు ఉండాలని ఆకాం
కిష్ంచారు. ఈ ఉపనాయ్సానిన్ పేర్రణగా 
తీసుకొని పర్పంచ మానవాళి పర్తి ఏట 

15 మారిచ్న “పర్పంచ వినియోగదా
రుల హకుక్ల దినం (వరలడ్  కనూష్య్ 
మర  రైటస్  డే)”ను పాచించుట 1983 
నుంచి ఆనవాయితీగా మారింది. విని
యోగదారుల హకుక్ల పార్ధానయ్ం, 
నిజాయితీగా వాయ్పార పదద్తులు 
పాటించడం, వినియోగదారుల చ 
టాట్ల పరిజాఞ్నం, వసుత్ నాణయ్త - 
సేవలు, వాయ్పార ఆచరణలు, సుసిథ్ర 
జీవనశైలి దిశగా వినియోగదారులు 
మారడం, వినియోగదారుల రక్షణ 
చరయ్లు  లాంటి అంశా లను పర్చారం 
చేయడానికి ఈ వేదికలను వినియో
గించుకోవడం గత నాలు గు దశాబాద్
లకు పైగా కొనసాగుతునన్ది.  

సుసిథ్ర జీవనశైలి దిశగా 
 వినియోగదారుల మారడం 

        2025 పర్పంచ వినియోగదా
రుల హకుక్ల దినం - 2026 ఇతివృ
తత్ంగా “సురకిష్త ఉతప్తుత్లు, 
నమమ్కంతో కూడిన వినియోగదా
రులు” అనే అంశానిన్ తీసుకొని ఆరో
గయ్కర జీవనశైలి వైపు వినియోగదా
రుల దృషిట్ కోణం మారడం, అందరికీ 
అందుబాటులోకి తేవడం లాంటివి 
జరగాలి. భారత వినియోగదారుల 

హకుక్ల పరిరక్షణ చటాట్ల దావ్రా 
భదర్త హకుక్, సమాచార హకుక్, 
ఎంపిక హకుక్, అభిపార్యాలను 
వినిపించే హకుక్, పరిషాక్ర హకుక్, 
వినియోగదారుల విదయ్ హకుక్ 
లాంటివి కలిప్ంచబడినవి. కలీత్లు, 
చీకటి వాయ్పారాలు వినియోగదారు
లకు శాపాలుగా మారుతునాన్యి. 
భారత లో 24 డిసెంబర న “జాతీయ 
వినియోగదారుల దినం” జరుపుకో
వడం జరుగుతోంది. వినియోగదారు
లకు అనాయ్యాలకు, వసుత్ సేవల 
లోపాలకు గురైనపుడు కోరుట్లను లేదా 
ఫోరమ లను ఆశర్యించి నాయ్యం 
పొందడమే కాకుండా అకర్మ వాయ్పా
రులకు శిక్షలు పడడానికి కూడా వెసు

లుబాటు కలిప్ంచారు. వసుత్ విలువ
లను బటిట్ జాతీయ, రాషట్ర, జిలాల్ సాథ్యి 
వినియోగదారుల కోరుట్లోల్ పరిషాక్
రాలు అందుతునాన్యి.  వినియోగదా
రులు హకుక్లను అనుభవిసూత్నే తమ 
బాధయ్తలను కూ డా మరువకుండా 
చటాట్లను గౌర విసూత్ సమాజాభివృ
దిధ్కి కృషి చేయా లి. వినియోగదారుల 
విదయ్ పటల్ అవగాహన పెంచుకొని 
నైతిక విలువలతో పర్వరిత్సూత్ వాయ్పా 
రుల అనైతిక చరయ్ల కు సప్ందిసూత్ 
ముందుకు సాగాలి. వాయ్పార సంసథ్లు, 
వినియోగదారుల మధయ్ సదాభ్వనలు, 
నమమ్కాలు, నీతి నిజాయితీలు, జవా
బుదారీతనం లాం టి అంశాలోల్ సరైన 
సంబంధాలు కలిగి ఉండాలి. 

వ��గ�రల హకకల 

మధుసూదన్ రెడిడ్ 
 9949700037 

కీలక ఓటు సమరాలు  
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|üX¯óe⁄\˝À >±*≈£î+≥T yê´~Û ìyês¡D
{°ø±\T |ü+|æD° ø±s¡´Áø£eT+˝À bÕ˝§Zqï

- ô|<ä›|ü*¢ Á>±eT düs¡Œ+#Y n˝≤«\ •Øwü

>∑<ë«\ e÷]Ã 16 (e⁄<äj·T+ Á|ü‹ì~Û): eT\›ø£̋ Ÿ eT+&É\+ ô|<ä›|ü*¢
Á>±eT+˝À ñ∫‘· >±*≈£î+≥T yê´~Ûìyês¡D {°ø±\ •_s¡+ ô|<ä›|ü*¢
Á>±eT düs¡Œ+#Y n˝≤« Ÿ̋ •Øwü sê»X‚KsY ¬s&ç¶ k˛eTyês¡+ ÁbÕs¡+_Û+#ês¡T.
bÕ˝≤«sTT |üX¯óyÓ’<ä́  n~Ûø±]ì &Ü.ñwü e÷{≤¢&ÉT‘·÷ >±*≈£î+≥T yê´~Û
e∫Ãq |üX̄óe⁄\ H√{Ï̋ À, –≥º\ eT<Ûä́ ˝À |ü⁄+&ÉT¢ ø±e≥+ #√+>∑ ø±s¡≥+,
|üX̄óe⁄ ẙT‘· ‹qø£b˛e≥+, »«s¡+ ñ+&É≥+ e+{Ï \ø£åD≤\T ø£ì|ækÕÔsTT.
yê´~Û \ø£åD≤\T H√s¡T,  –≥º\ eT<Ûä́  u§ã“\T @s¡Œ&ç, n$ 24 >∑+≥˝À¢

∫‹øÏb˛sTT bı≈£îÿ\T, |ü⁄+&ÉT¢>± e÷] H=|æŒ e\q |üX¯óe⁄\T y˚T‘·, ̇ s¡T
rdüTø√ø£ ˙s¡dæ+∫ #·ìb˛‘êsTT. H√{Ï qT+∫ #=+>∑ ø±s¡T‘·T+~. bÕ\
~>∑Tã&ç >∑D˙j·T+>± ‘·–Zb˛‘·T+<äì, –≥º\˝À |ü⁄+&É¢ e\q m<äT›\T
e´ekÕj·T |üqT\T #̊j·T Ò̋eì, n|ü⁄&É|ü⁄Œ&ÉT eTs¡D≤\T ≈£L&Ü dü+uÛÑ$#·≥+
»s¡T>∑T‘·T+<äì ‘Ó*bÕs¡T. ø±ã{Ïº >±*≈£î+≥T yê´~Û sê≈£î+&Ü eTT+<äT>±H̊
{°ø±\T y˚sTT+#·Tø√yê\ì 10/03/2026 qT+&ç 09/04/2026 es¡≈£î
{°ø±\T y˚j·T&É+ »s¡T>∑T‘·T+<äì ¬s’‘·T\≈£î $e]+#ês¡T.
   Á>±eT düs¡Œ+#Y •Øwü sê»X‚KsY ¬s&ç¶ Ä<Ûä«s¡́ +˝À |üX¯óe⁄\≈£î {°ø±\T
y˚j·T&É+ »]–q~. á ø±s¡́ Áø£eT+˝À uÛ≤>∑+>± 54 >√ C≤‹ |üX¯ó
e⁄\≈£î,  28 π><Ó\≈£î >±* ≈£î+≥T yê´~Û ìyês¡D {°ø±\T y˚j·T≥+
»]–+<äì düs¡Œ+#Y ‘Ó*bÕs¡T. n˝≤«\ •Øwü sê»X‚KsY ¬s&ç¶ e÷{≤¢&ÉT‘·÷
|üX¯ób˛wü≈£î\T ‘·eT |üX¯óe⁄\≈£î >±*≈£î+≥T yê´~Û ìyês¡D {°ø±\T
y˚sTT+#ê\Hêïs¡T. s√>±\ u≤] qT+∫ ‘·eT |üX¯óe⁄\qT s¡øÏå+#ê\ì
dü÷∫+#ês¡T. Á|üuÛÑT‘·«+ <ë«sê #˚|ü{Ïºq á ñ∫‘· >±*≈£î+≥T yê´~Û
ìyês¡D {°ø±\ ø±s¡́ Áø£eT+ |üX¯ób˛wü≈£î\T dü~«ìjÓ÷>∑+ #˚düTø√yê\ì
ø√sês¡T.
 á ø±s¡´Áø£eT+˝À ñ|ü düs¡Œ+#Y \ø°åà qs¡dæ+Vü≤, yêsY¶ yÓT+ãsY‡, |üX¯ó
yÓ’<ä́  dæã“+~ eT<ÛäT bÕ˝§Zq≥+ »]–+~.

s¡+C≤Hé e÷dü+ dü+<äs¡“¤+>± ‘√bòÕ |ü+|æDÏ
#˚dæq ◊» ø±+Á¬>dt bÕØº Hêj·T≈£î\T

n\+|üPsY e÷]Ã 16 (e⁄<äj·T+ Á|ü‹ì~Û): CÀ>∑T˝≤+ã >∑<ë«\ õ˝≤¢
◊» eTTì‡bÕ*{°̋ À  eTTì‡bÕ*{°̋ Àì 19 yêsY¶ q+<äT e÷dü÷yéT |”sY
<äsêZ̋ À eT‘· ô|<ä›\ düeTø£å+˝À ‘Ó\+>±D sêh Á|üuÛÑT‘·«+ Á|ü‹cÕº‘·àø£+>±
ìs¡«Væ≤+∫q eTTdæ¢+ s¡+C≤Hé |ü$Á‘· e÷dü+˝À ñ|üyêkÕ\T ñ+&˚
Ä]úø£+>± ã\V”≤q esêZ\ ≈£î≥T+u≤\≈£î düVü‰j·T+>± s¡+C≤Hé ‘√bòÕ\qT
eT+&É\, |ü≥ºD ø±+Á¬>dt Hêj·T≈£î\T |ü+|æD° #̊XÊs¡T. á ø±s¡́ Áø£e÷ìøÏ
eTTK´ n‹<∏äT\T>± n\+|üPsY e÷¬sÿ{Ÿ j·÷sY¶ #Ó’s¡àHé <=&É¶|üŒ ,sêh
n~Ûø±s¡ Á|ü‹ì~Û øöì‡\sY e÷düºsY ùwøå±e* Ä#ê], øöì‡\sY mdt
eT~›̋ Ò{Ï, øöì‡\sY‡ |òü]ΩHé ‘·|ü‡+ eTVü≤ã÷uŸ bÕcÕ, dü+‘√wüeTà yÓTÆqsY
u≤ãT, sê<Ûëø£wüí bÕ˝§ZHêïs¡T. nq+‘·s¡+ eTTdæ¢+ ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\≈£î,
eT‘· ô|<ä›\≈£î s¡+C≤Hé X¯óuÛ≤ø±+ø£å\T ‘Ó*j·TCÒXÊs¡T. eTTdæ¢+ ≈£î≥T+ã
düuÛÑT´\T, eT‘· ô|<ä›\T ø±+Á¬>dt bÕØºøÏ, ‘Ó\+>±D eTTK´eT+Á‹ øÏ
ø£‘·»„‘·\T ‘Ó*|æ Vü≤s¡̧+ e´ø£Ô+ #˚j·T&É+ »]–+~. á ø±s¡́ Áø£eT+˝À
e÷J øöì‡\sY sêE Hêsêj·TD, kÕ+ã•e⁄&ÉT, @ø±¢dt |ü⁄s¡+ qs¡dæ+Vü≤,
‘·T|üÁ‘ê\ bÕ+&ÉTs¡+>∑, ø=+&É, eTTdæ¢+ eT‘· ô|<ä›\T, ø±+Á¬>dt bÕØº
yÓTÆHêØº {ÖHé Áô|dæ&Ó+{Ÿ cÕ\T, ø±+Á¬>dt bÕØº j·TTe Hêj·T≈£î\T ≈£îs¡Te
Mπswt ‘·~‘·s¡T\T bÕ˝§ZHêïs¡T.

ø±+Á¬>dt bÕØº Ç∫Ãq Vü‰MT\qT
‘·ø£åDy˚T neT\T#˚j·÷*

sêh, õ˝≤¢ _C…|æ bÕØº Ä<˚XÊ\
y˚Ts ¡≈ £î sê´©>± yÓ[ ¢ eT+&É\
πø+Á<ä+˝Àì ‘·Vü≤o˝≤›sY ø±sê´\j·T+
˝À ÄsY◊ nXÀø˘ ≈£îe÷sY øÏ _C…|æ
bÕØ º Hêj·T≈ £ î\T $q‹|ü Á‘ ·+
n+<äCÒXÊs¡T. Á|üuÛÑT‘·«+  HÓs¡y˚s¡Ãì
Vü‰MT\T ‘·ø£åDẙT neT\T #̊j·÷\˙,
n˝≤π> eT+&É\ ¬syÓq÷´ n~Ûø±]>±
MT |ü]~Û˝Àì Á|üC≤ düeTdü´\qT
yÓ+≥H̊ |ü]wüÿ]+#ê\ì ø√s¡T‘·÷ πø{Ï
<=&ç¶ eT+&É\ _C…|æ bÕØº ‘·s¡|òü⁄q
$q‹|üÁ‘·+ n+<äCÒXÊs¡T. sêÁwüº+˝À n~Ûø±s¡+˝À ñqï ø±+Á¬>dt Á|üuÛÑT‘·«+
mìïø£\ düeTj·T+˝À Á|ü»\≈£î nH˚ø£ Vü‰MT\T Çe«&É+ »]–+~. ø±˙
yê{Ï˝À @ ˇø£ÿ Vü‰MT ≈£L&Ü Ç|üŒ{Ïes¡≈£î |üP]Ô>± neT\T ø± Ò̋<äT
eTTK´+>± j·TTe‘·≈£î C≤uŸ ø±´˝…+&ÉsY, ìs¡T<√´>∑ uÛÑ‹, $‘·+‘·T,
~yê´+>∑T\≈£î ô|q¸qT¢, ø£˝≤´D \øÏåà, ù|<ä\ >∑Vü≤ ìsêàD |ü<∏äø£+,
¬s’‘·T\≈£î ¬s’‘·T uÛÑs√kÕ, uÛÑ÷ düeTdǘ \ |ü]cÕÿs¡+ e+{Ï nH˚ø£ Vü‰MT\T
Ç|üŒ{Ïø° neT\T ø±e&É+ ̋ Ò<äT. Á|üuÛÑT‘·«+ MT<ä qeTàø£+ ô|≥Tºø=ì z≥T
ẙdæq Á|ü»\T Á|üdüTÔ‘·+ ø±+Á¬>dt Á|üuÛÑT‘·«+ ô|’ rÁe ìsêX̄ e´ø£Ô+ #̊düTÔHêïs¡T.
n˝≤π> e<ë∆|ǘ , $‘·+‘·T, ~yê´+>∑T\≈£î Á|üuÛÑT‘·«+ n+~+#˚ Ädüs¡
ô|q¸Hé ns¡TΩ …̋’q \_∆<ës¡T\≈£î n+<ä&É+ ̋ Ò<äT. eT+&É\+˝À <äs¡U≤düTÔ\T

#˚düT≈£îqï nH˚ø£eT+~ e<äT∆\T,
$ø£˝≤+>∑T\T, ˇ+≥] eTVæ≤fi¯\≈£î
Ç|üŒ{Ïø° ô|q¸qT¢ eT+ps¡T ø± Ò̋<äT.
ns¡TΩ̋ …’q nuÛÑ́ s¡Tú\+<ä]ø° <äs¡U≤düTÔ\qT
yÓ+≥H˚ ÄyÓ÷~+∫ yê]øÏ ô|q¸qT¢
n+~+#ê\ì ø√s ¡ T‘ · THêïeTT.
ù|<ä\≈£î Á|üuÛÑT‘·«+ Á|üø£{Ï+∫q >∑Vü≤
ìsêàD |ü<∏ äø£+ øÏ+<ä ns¡TΩ˝… ’q
\_∆<ës¡T\≈£î yÓ+≥H̊ Ç\T¢ eT+ps¡T
#̊dæ Á|üÁøÏj·TqT ẙ>∑e+‘·+ #̊j·÷\ì
eTq$ #̊düTÔHêïeTT. ø±+Á¬>dt Á|üuÛÑT‘·«+

ìs¡«Væ≤+∫q uÛÑ÷uÛ≤s¡‹ ¬syÓq÷´ dü<ädüT‡˝À Á|ü»\T <äs¡U≤düTÔ\T
düeT]Œ+∫q|üŒ{Ïø° yê] düeTdǘ \T Ç+ø± |ü]cÕÿs¡+ ø± Ò̋<äT. Ä <äs¡U≤düTÔ\qT
‘·ø£åDẙT |ü]wüÿ]+∫ Á|ü»\≈£î Hê´j·T+ #̊j·÷\ì ø√s¡T‘·THêïeTT. n˝≤π> ìyêdü
Ä<ëj·T+, ≈£î\ Á<ÛäTMø£s¡D |üÁ‘ê\ C≤Ø\T rÁe C≤|ǘ + »s¡T>∑T‘√+~. Á<äTMø£s¡D
|üÁ‘ê\T C≤Ø #˚dæ ns¡TΩ\T qwüºb˛≈£î+&Ü #·÷&Ü*. n+<äTe\¢ ô|’ düeTdü´\ô|’
Á|üuÛÑT‘·«+ ‘·ø£åDy˚T düŒ+~+∫ eT+&É\ |ü]~Û˝Àì Á|üC≤ düeTdü´\qT
|ü]wüÿ]+#ê\ì eTq$ #˚düTÔHêïeTT. á ø±s¡́ Áø£eT+˝À eT+&É\ n<Ûä́ ≈£åî&ÉT õ.
lbÕ<ä¬s&ç¶, õ˝≤¢ ñbÕ<Ûä́ ≈£åî&ÉT nqTX̄eTà nì$T¬s&ç¶ , z_dæ eT+&É\ n<Ûä́ ≈£åî&ÉT
eTT+–* Mπswt, _C…|æ Hêj·T≈£î\T {À|” Hê–¬s&ç¶, n+|üj·T´, ø=+&Éj·T´ »eTàqï,
>√bÕ Ÿ̋, ‘·~‘·s¡T\T bÕ˝§ZHêïs¡T.

•~∏̋ ≤edüú̋ À ñqï bÕsƒ¡XÊ\
‘·s¡>∑‹ >∑<äT\qT |ü]o\q...
- eT+&É\ |ü]wü‘Y n_Ûe~∆ n~Ûø±] eT+&É\ $<ë´~Ûø±]

ø√s¡T≥¢ e÷]Ã 16 (e⁄<äj·T+ Á|ü‹ì~Û) ø√s¡T≥¢ eT+&É\+˝Àì nsTT\|üPsY
düs¡ŒsêCŸ |üPsY ø£\÷¢s¡T eT+&É\ |ü]wü‘Y bÕsƒ¡XÊ\\ •~∏̋ ≤edüú̋ À ñqï
‘·s¡>∑‹ >∑<äT\qT eT+&É\ n_Ûe~∆ n~Ûø±] $ sêeTø£wüí eT+&É\
$<ë´~Ûø±] >∑+>∑T\ qπswü+ \T |ü]o*+#ês¡T nq+‘·s¡+ yês¡T
e÷{≤¢&ÉT‘·÷ »–‘ê´\ õ˝≤¢ ø£̋ …ø£ºsY _ dü‘·́ Á|ükÕ<é Ä<˚XÊ\ Á|üø±s¡+
düs¡ŒsêCŸ |üPsY ø£\÷¢s¡T bÕsƒ¡XÊ\ ˇø=ÿø£ÿ ‘·s¡>∑‹ >∑~ì nsTT˝≤|üPsY
bÕsƒ¡XÊ\˝Àì Äs¡T ‘·s¡>∑‘·T\T ≈£L*Ãẙùd+<äT≈£î nqTeT‹ bı+~q+<äTq
yê{Ïì ≈£L*Ãy˚dæ yê{Ï kÕúq+˝À q÷‘·q ‘·s¡>∑‹ >∑<äT\T ìsêàD+
#̊|ü{Ïº $<ë´s¡Tú\≈£î n+<äTu≤≥T˝ÀøÏ rdüT≈£îsêe\Hêïs¡T áø±s¡́ Áø£eT+˝À
nsTT\|üPsY düs¡Œ+#Y sêeTø£wüí düs¡ŒsêCŸ |üPsY düs¡Œ+∫ sêCŸ ≈£îe÷sY
ø£\÷¢s¡T düs¡Œ+∫ NfÒïì \‘· s¡ẙTwt Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT\T q]‡+Vü≤eT÷]Ô
øÏwüºj·T´ qs¡Vü≤] dü+‘√wt \T bÕ˝§ZHêïs¡T.

&çÁ̂  ø£fi≤XÊ\˝À Á|ü|ü+#·
$ìjÓ÷>∑<ës¡T\ ~H√‘·‡e+

>∑<ë«\ e÷]Ã 16 (e⁄<äj·T+ Á|ü‹ì~Û): Á|ü|ü+#· $ìjÓ÷>∑<ës¡T\
~H√‘·‡yêìï k˛eTyês¡+ >∑<ë«\˝Àì Á|æj·T<ä]Ùì Á|üuÛÑT‘·« eTVæ≤fi≤
&çÁ^ ø£fi≤XÊ\˝À |òüTq+>± ìs¡«Væ≤+#ês¡T. á dü+<äs¡“¤+>± &çbÕ¬sºà+{Ÿ
Ä|òt @ø£q$Tø˘‡, ø±eTsY‡ Ä<Ûä«s¡´eTT˝À $ìjÓ÷>∑<ës¡T\ Vü≤≈£îÿ\T,
j·T+Á‘ê+>±\ >∑T]+∫ $<ë´]úqT\≈£î ne>±Vü≤q ø£*Œ+#ês¡T. ø£fi≤XÊ\
Á|æì‡bÕ˝Ÿ &Üø£ºsY MTHêøÏå e÷{≤¢&ÉT‘·÷ $ìjÓ÷>∑<ës¡T\T ‘·eT Vü≤≈£îÿ\T,
u≤<Ûä´‘·\ |ü≥¢ ne>±Vü≤q ø£*– ñ+&Ü\ì, n|ü⁄Œ&˚ yÓ÷kÕ\≈£î
>∑T]ø±≈£î+&Ü ñ+{≤s¡ì dü÷∫+#ês¡T. $ìjÓ÷>∑<ës¡T\T>± eTq+
m≥Te+{Ï edüTÔe⁄\qT ø=q>√\T #̊j·÷*, Á|ü|ü+#·eTT˝À Á|üdüTÔ‘·+ $ìjÓ÷>∑
<ës¡T\ - ÁbÕeTTK´‘·qT $e]+#ês¡T. á ø±s¡́ Áø£eTeTT˝À n<ë´|ü≈£î\T
|æ. düTπswt u≤ãT, m+. yÓ+ø£fÒwt, ¬ø.#·+Á<äX‚KsY, õ. #·+Á<äX‚KÁ¬s&ç¶,
_.»>∑Hé yÓ÷Vü≤Hé, \ø°åàHêsêj·TD, $<ë´]úì\T bÕ˝ÀZHêïs¡T.

y˚dü$˝À Á|ü»\ <ëVü≤+ rπsÃ+<äT≈£î
ªª$H√<éμμ kÕàs¡ø£ #·* y˚+Á<äo @sêŒ≥T.

ø√s¡T≥¢ e÷]Ã 16 (e⁄<äj·T+ Á|ü‹ì~Û) eTqTwüß\T düJe+>± ñ+&É>±H̊
|ü{Ïº+#·Tø√ì á s√E˝À¢ nø±\ eTs¡D+ #Ó+~q Ä|üÔ $TÁ‘·T&ç C≤„|üø±s¡∆+
ùdïVæ≤‘·T\T y˚dü$ ø±\+˝À Á|üj·÷D°≈£î\ <ëVü≤+ rπsÃ+<äT≈£î #·*
ẙ+Á<ä+ @sêŒ≥T #̊dæ W<ësê´ìï #ê≥T≈£î+≥÷ Á|ü»\ Ä<äsê_Ûe÷Hê\T
#·÷s¡>=+≥÷ $H√<é ùdyêuÛ≤e+ Ä<äs¡Ù+ ø£&É<ëø± ø=qkÕ–kÕÔeTì
ùdïVæ≤‘·T\T Á|ü‹qã÷Hês¡T $esê˝À¢øÏ yÓ[‘̊ ø√s¡T≥¢ |ü≥ºD≤ìøÏ #Ó+~q
e÷s¡TbÕø£ $H√<é Ç{°e\ s√&ÉT¶ Á|üe÷<ä+˝À nø±\ eTs¡D+ bı+<ës¡T
Á|ür s√E @<=ø£ eT+∫ ø±s¡́ Áø£eT+˝À bÕ˝§ZH˚ e÷s¡TbÕø£ $H√<é
e÷s¡Z+˝À q&Éyê\ì ùdïVæ≤‘·T\T ìX¯ÃsTT+#·T≈£îHêïs¡T n<˚ dü÷Œ¤]Ô‘√
á ẙdü$ ø±\+˝À Á|üj·÷DÏ+#̊ Á|ü‹ ̌ ø£ÿ]øÏ eT+∫ ̇ s¡T n+~+#ê\H̊
dü+ø£\Œ+‘√ ø√s¡T≥¢ |ü≥ºD+˝Àì bÕ‘· eTTì‡|ü̋ Ÿ MTùdyê m<äT≥
$H√<é kÕàs¡ø±s¡ú+ Äj·Tq ‘·+Á&ç sê»qï ø£s¡ø£eT\eTT#̊ #·* ẙ+Á<ëìï
@sêŒ≥T #̊dæ m|ü⁄Œ&É÷ ‘√&ÉT>± ñ+{≤eTì ùdïVæ≤‘·T\T uÛÑs√kÕ Ç#êÃs¡T
Çø£eTT+<äT ≈£L&Ü mH√ï ùde ø±s¡́ Áø£e÷\T #˚|ü&É‘êeTì ùdïVæ≤‘·T\T
Á|ü‹»„ #˚XÊs¡T eTìwæ Áã‹øÏ ñ+&É>±H˚ |ü{Ïº+#·Tø√ì á s√E˝À¢
eTs¡DÏ+∫q $H√<é kÕàs¡ø±s¡ú+ y˚dü$ ø±\+˝À #·* y˚+Á<ä+ @sêŒ≥T
#˚dæq $TÁ‘· ã+<ëìï ø√s¡T≥¢ |ü≥ºD Á|ü»\T n_Ûq+~düTÔHêïs¡T.

ejÓ÷e<äT∆\ #·≥º+ô|’ ne>±Vü≤q dü<ädüT‡...

ø√s¡T≥¢ e÷]Ã 16 (e⁄<äj·T+ Á|ü‹ì~Û) ‘Ó\+>±D Ä Ÿ̋ d”ìj·TsY dæ{Ï»Hé‡
ô|q¸qsY‡ nk˛dæj̊TwüHé \ ø√s¡T≥¢ &ç$»Hé XÊK Ä<Ûä«s¡́ +˝À ejÓ÷e<äT∆\
dü+s¡ø£åD b˛wüD #·≥º+ ô|’ ejÓ÷~Û≈£î\≈£î yê] ø=&ÉT≈£î\T ø√&Éfi¯fl≈£î
$$<Ûä dü+|òü÷\ Á|ü‹ì<ÛäT\≈£î d”ìj·TsY dæ{Ï»Hé‡ ô|q¸qsY‡ sêh ø±s¡́ <ä]Ù
Vü≤] nXÀø˘ ≈£îe÷sY ne>±Vü≤q ø£*Œ+#ês¡T Ä~yês¡+ sêÁ‹ sêeTø£wüí
&çÁ^ ø£fi≤XÊ\ Äes¡D˝À »]–q á dü<ädüT‡˝À d”ìj·TsY dæ{Ï»Hé‡ ô|q¸qs¡¢
dü+|òü÷\ ø√s¡T≥¢ &ç$»Hé n<Ûä́ ≈£åî\T |üu≤“ •yêq+<ä+ 78e »qà~q
y˚&ÉTø£\T $$<Ûä s¡+>±˝À¢ ø£wæ #˚dæq d”ìj·TsY dæ{Ï»q¢ qT ô|q¸qs¡¢
düHêàHê\qT |òüTq+>± ìs¡«Væ≤+#ês¡T nq+‘·s¡+ á y˚&ÉTø£\≈£î

eTTK´n‹~∏>± Vü‰»¬s’q Vü≤] nXÀø˘ ≈£îe÷sY e÷{≤¢&ÉT‘·÷ e<äT∆˝…’q
‘·*¢<ä+Á&ÉT\qT b˛wæ+#·≈£î+&Ü ìsê<ä]ùdÔ #·≥ºÁ|üø±s¡+ yê]øÏ Äs¡T e÷kÕ\
C…’\T •ø£å »]e÷Hê $~Û+#·T≥≈£î yês¡T bı+~q ÄdæÔì ‹]– ‘·*¢<ä+Á&ÉT\
ù|]≥ |ü{≤º e÷]Œ&çøÏ M\T+<äì ôV≤#·Ã]+#ês¡T |üu≤“ •yêq+<ä+ ≈£î
ø√s¡T≥¢ eTTì‡bÕ*{°̋ À ø√ n|ü̧Hé düuÛÑT´ì>± ìj·T$T+#ê\ì ø√s¡T≥¢
ìjÓ÷»ø£es¡Z ø±+Á¬>dt bÕØº Ç+#ê]® Eyê«&ç q]‡+>±sêe⁄ qT ø√sês¡T
ø√s¡T≥¢ &ç$»Hé ̋ À ejÓ÷~Û≈£î\≈£î n+&É>± ñ+≥÷ ÄØ¶y√ ≈£î |òæsê´<äT\T
n+<äCÒdü÷Ô yê] düeTdǘ \ |ü]cÕÿsêìøÏ ø£wæ #˚düTÔqï |üu≤“ •yêq+<ä+
sêCŸ yÓ÷Vü≤Hé \øÏåà Hêsêj·TD ôd’bò˛B›Hé ø±s¡´es¡Z Á|ü‹ì<ÛäT\qT
n_Ûq+~+#ês¡T áø±s¡́ Áø£eT+˝À d”ìj·TsY dæ{Ï»Hé‡ õ˝≤¢ ø±s¡́ <ä]Ù >ö]XË{Ïº
$X̄«Hê<∏ä+ ô|q¸qsY‡ õ˝≤¢ ø±s¡́ <ä]Ù |ædæ Vü≤qà+‘Y ¬s&ç¶ düVü‰j·T n<Ûä́ ≈£åî\T
u§\¢+ $»jYT ø√s¡T≥¢ &ç$»Hé n<Ûä́ ≈£åî\T |üu≤“ •yêq+<ä+ düVü‰j·T
n<Ûä́ ≈£åî\T ∫\Tø£ >∑+>±s¡sê+ >ös¡e dü\Vü‰<ës¡T >∑T+≥Tø£ kÕ+ãeT÷]Ô
ñbÕ<Ûä́ ≈£åî\T m+&ç ôd’bǫ̀ B›Hé ø√XÊ~Ûø±] @Hé \øÏåà Hêsêj·TD Äs¡ZHÓ’õ+>¥
ø±s¡́ <ä]Ù ÄsTT*H̊ì yÓ+ø£fÒX̄«sY sêe⁄ dü+j·TTø£Ô ø±s¡́ <äs¡TÙ\T {Ï sê»j·T´
ø±s¡́ es¡Z düuÛÑT´\T kÕ_‘·* ø£<∏ä̋ ≤|üPsY eT+&É\ n<Ûä́ ≈£åî\T n\÷¢] u≤|ü⁄
¬s&ç¶ ø£\÷¢s¡T e÷J düs¡Œ+#Y e+‘·&ÉT|ü⁄\ n+»j·T´ ø√s¡T≥¢ y˚T&ç|ü*¢
ø£<∏ä̋ ≤|üPsY eT+&É̋ ≤\ d”ìj·TsY dæ{Ï»q¢ ô|q¸qs¡¢ ;d” CÒ@d” $$<Ûä
dü+|òü÷\ Á|ü‹ì<ÛäT\T bÕ˝§ZHêïs¡T.

ø£$‘ê ¬s&ç¶ eTsê´<ä|üPs¡«ø£+>±
ø£*dæ myÓTà˝Ò´ &Üø£ºsY

»–‘ê´\ e÷]Ã 16 (e⁄<äj·T+ Á|ü‹ì~Û) Á|üuÛÑT‘·« øöì‡˝Ÿ #Ó’s¡àHé
ôV≤˝ŸÔ bòÕ´$T© yÓ̋ ÒŒ¤sY #Ó’s¡àHé >± q÷‘·q+>± u≤<Ûä́ ‘·\T d”«ø£]+∫q
&Üø£ºsY ø£$‘ê ¬s&ç¶ ì yê] #Ûê+ãsY ̋ À ø£*dæ X̄óuÛ≤ø±+ø£å\T ‘Ó*j·TCÒdæq
Á|üuÛÑT‘·« dü\Vü‰<ës¡T uÀ<ÛäHé myÓTà Ò́̋  düT<äs¡ÙHé ¬s&ç¶ »–‘ê´\ ìjÓ÷»ø£es¡Z
XÊdüqdüuÛÑT´\T &Üø£ºsY dü+»jYT ≈£îe÷sY.

õ˝≤¢˝À yÓ+≥H˚ yÓTTø£ÿC§qï ø=qT>√\T
πø+Á<ë\T @sêŒ≥T #˚j·÷*...

- ìC≤e÷u≤<é bÕs¡¢yÓT+{Ÿ düuÛÑT´\T <Ûäs¡à|ü⁄] n]«+<é
»–‘ê´\ e÷]Ã 16 (e⁄<äj·T+
Á|ü‹ì~Û) »–‘ê´\ õ˝≤¢˝À
¬s’‘·T\T |ü+&ç+∫q yÓTTø£ÿC§qï
|ü+≥≈£î dü+ã+~Û+∫ yÓ+≥H˚
ø=qT>√\T πø+Á<ë\T @sêŒ≥T
#˚j·÷\ì »–‘ê´\ õ˝≤ ¢
ø £˝ …ø £ ºs Y ≈ £ î ìC≤e÷u≤<é
bÕs¡¢yÓT+{Ÿ düuÛÑT´\T <Ûäs¡à|ü⁄]
<Ûäs¡à|ü⁄] Ò̋K sêXÊs¡T õ˝≤¢̋ À
á dü+e‘·‡s¡+ ô|<ä› m‘·TÔq
yÓTTø£ÿC§qï |ü+≥ |ü+&ç+<äì
nsTT‘˚ Á|üuÛÑT‘·« ø=qT>√\T
πø+Á<ë\T @sêŒ≥T #˚j·T&É+˝À
Ä\dǘ + »s¡T>∑T‘√+<äì Äj·Tq
ù|s=ÿHêïs¡T πø+Á<ä Á|üuÛÑT‘·«+
yÓTTø£ÿC§qï≈£î ø£̇ dü eT<ä›‘·T <Ûäs¡
(m+ md t | æ ) 2400
s¡÷bÕj·T\T gar Á|üø£{Ï+∫q|üŒ{Ïø° ø=qT>√\T πø+Á<ë\T ̋ Òø£b˛e&É+‘√
¬s’‘·T\T Áô|’y˚{Ÿ yê´bÕs¡T\≈£î øÏ«+{≤˝Ÿ ≈£î 1700 s¡÷bÕj·T\ qT+∫
1800 s¡÷bÕj·T\ es¡≈£î ‘·≈£îÿe <Ûäs¡≈£î neTTàø√yê*‡q |ü]dæú‹
@s¡Œ&ç+<äHêïs¡T Bì e\¢ Á|ü‹ ¬s’‘·T dü>∑≥Tq 20 y˚\ s¡÷bÕj·T\
qT+&ç 25 y˚\ s¡÷bÕj·T\ es¡≈£î qwüºb˛‘·THêïs¡ì m+|” ns¡$+<é
‘Ó*bÕs¡T yÓ+≥H˚ ø=qT>√\T πø+Á<ë\T @sêŒ≥T #˚dæ ¬s’‘·T\ qT+∫
yÓTTø£ÿC§qï qT eT<ä›‘·T <Ûäs¡≈£î ø=qT>√\T #˚ùd˝≤ #·s¡́ \T rdüTø√yê\ì
õ˝≤¢ ø£̋ …ø£ºsYqT ø√sês¡T n˝≤π> ¬s’‘·T\T m˝≤+{Ï Çã“+<äT\T |ü&É≈£î+&Ü
nedüs¡yÓTÆq nìï @sêŒ≥T¢ #˚dæ yÓTTø£ÿC§qï ø=qT>√\T Á|üÁøÏj·TqT
‘·«]‘·>∑‹q ÁbÕs¡+_Û+#ê\ì m+|” <Ûäs¡à|ü⁄] ns¡$+<é dü÷∫+#ês¡T.

ø√s¡T≥¢ |ü≥ºD≤ìπø ‘·\
e÷DÏø£+ >∑&ç >∑Ts¡TE\T...
- >∑&ç >∑Ts¡TE e<ä› uÛ≤Ø C≤rj·T C…+&ÜqT @sêŒ≥T #̊j·÷*...
- eTTì‡|ü̋ Ÿ #Ó’s¡Œs¡‡Hé yÓ’dt #Ó’s¡àHé ≈£î $q‹ |üÁ‘·+ n+<äCÒdæq
yÓ+ø£fÒwt
ø√s¡T≥¢ e÷]Ã 16 (e⁄<äj·T+
Á|ü‹ì~Û) ø√s¡T≥¢ |ü≥ºD 28 yês¡T¶
˝À|ü\ #ê]Á‘ê‘·àø£ ø£≥º&É+ >∑&ç¶
> ∑Ts ¡TE\ e<ä › uÛ≤Ø C≤rj·T
C…+&ÜqT @sêŒ≥T #̊j·÷\ì kÕúìø£
yês¡T¶ øöì‡\sY ø=¬øÿs¡ yÓ+ø£fÒwt
k˛eTyês¡+ eTTì‡|ü˝Ÿ ø£$TwüqsY
ø±sê´\j·T+˝À eTTì‡|ü̋ Ÿ #Ó’sY |üs¡‡Hé
‹s¡TeT\ edü+‘· >∑+>±<ÛäsY yÓ’dt
#Ó’s¡àHé eTVü≤eTà<é cÕj·T<é ñ˝Ÿ
nVü≤à<é \qT ø£*dæ $q‹ |üÁ‘êìï n+<äCÒXÊs¡T Ç{°e\ eTTì‡|ü̋ Ÿ
kÕ<Ûäq düe÷y˚X¯+˝À |ü≥ºD >ös¡yês¡ú+ ̌ ø£#√≥ n‘·́ +‘· m‘Ó’Ôq C≤rj·T
C…+&ÜqT @sêŒ≥T #̊j·÷\ì 20 n+X̄+>± ìs¡ísTT+∫q dü+>∑‹ ‘Ó*dæ+<̊
á ìs¡íj·÷ìï kÕ«>∑‹dü÷Ô Ä C…+&ÜqT @sêŒ≥T #̊j·T&ÜìøÏ >∑&ç>∑Ts¡TE˝≤
ÁbÕ+‘·y˚T n‘·́ +‘· nqTyÓ’q<äì yÓ+ø£fÒwt ‘Ó*bÕs¡T á dü+<äs¡“¤+>±
yÓ+ø£fÒwt e÷{≤¢&ÉT‘·÷ ø√s¡T≥¢ |ü≥ºD #·]Á‘·˝À >∑&ç >∑Ts¡TE\≈£î Á|ü‘˚´ø£
>∑T]Ô+|ü⁄ ñ+<äì Ç|üŒ{Ïπø á ø£≥º&É+ C≤rj·T C…+&Ü s¡+>∑T\‘√
n\sês¡T‘·÷ Á|ü»\qT Äø£≥Tº≈£î+≥T+~ Çø£ÿ&É ôV’≤e÷dt bÕ¢Hé @sêŒ≥T
#˚j·T&É+ e\¢ Ä #·]Á‘·ø£ ø£≥º&ÜìøÏ eT]+‘· XÀuÛÑ sêe&Éy˚T ø±≈£î+&Ü
|ü≥ºD≤ìøÏ e#˚Ã |üsê´≥≈£î\≈£î Á|ü»\≈£î Ç~ ˇø£ Á|ü‘˚́ ø£ Äø£s¡̧D>±
ì\Tk Ǫ̂+~ eTTì‡|ü̋ Ÿ bÕ\ø£es¡Z+ n~Ûø±s¡T\T kÕqT≈£L\+>± düŒ+~+∫
yÓ+≥H˚ |üqT\T ÁbÕs¡+_Û+#ê\ì ø√s¡T‘·THêïqHêïs¡T.

ø±+Á¬>dt bÕØº &Üø£ºsY ôd Ÿ̋ õ˝≤¢
n<Ûä́ ≈£åî&ç>± qs¡dæ+>∑sêe⁄

>∑<ë«\ e÷]Ã 16 (e⁄<äj·T+ Á|ü‹ì~Û): CÀ>∑T˝≤+ã >∑<ë«\ õ˝≤¢ ø±+Á¬>dt
bÕØº &Üø£ºsY‡ ôd˝Ÿ yÓT&çø£˝Ÿ n+&é ôV≤˝ŸÔ $+>¥ #Ó’s¡àHé >± &Üø£ºsY @ $ m˝Ÿ
q]‡+>∑sêe⁄qT ø±+Á¬>dt ùdº{Ÿ &Üø£ºsY ôd˝Ÿ #Ó’s¡àHé sêJyé Hêj·Tø ̆ìj·T$T+∫
ìj·÷eTø£ ñ‘·Ôs¡T«\T n+~+#ês¡T. CÀ>∑T˝≤+ã >∑<ë«\ õ˝≤¢̋ À Á|ü»\≈£î yÓTs¡T¬>’q
yÓ’<ä́  ùde\T n+~+#̊+<äT≈£î ‘·q e+‘·T ø£wæ #̊kÕÔqHêïs¡T. n<̊$<Ûä+>± >∑<ë«\
õ˝≤¢≈£î ø±e\dæq &Üø£ºs¡¢ ìj·÷eTø£eTT, Á|ü‘̊´ø£ yÓ’<ä́  dü<äTbÕj·÷\ô|’ Á|ü‘̊´ø£
<äwæº ô|&É‘êeTHêïs¡T. õ˝≤¢̋ À Á|ü»\ Äs√>∑́  dü+s¡ø£åDH̊ \ø£ǻ +>± CÀ>∑T˝≤+ã
>∑<ë«\ õ˝≤¢ &Üø£ºsY ôd Ÿ̋ yÓT&çø£̋ Ÿ n+&é ôV≤ Ÿ̋Ô $uÛ≤>±ìï ã˝Àù|‘·+ #̊j·T&É+
»s¡T>∑T‘·T+<äHêïs¡T. ‘·qô|’ qeTàø£+ ñ+∫ >∑<ë«\ õ˝≤¢ &Üø£ºsY‡ ôd˝Ÿ ≈£î
n<Ûä́ ≈£åî&ç>± ìj·T$T+∫q sêh eTTK´eT+Á‹ πse+‘Y ¬s&ç¶øÏ, sêh Äs√>∑́  XÊK
eT+Á‹ <ëyÓ÷<äs¡ sê»q]‡+Vü≤ øÏ, ø±+Á¬>dt ùdº{Ÿ &Üø£ºsY‡ ôd˝Ÿ #Ó’s¡àHé sêJyé
Hêj·Tø˘ ≈£î, myÓTà˝Ò´ ã+&É¢ ø£wüíyÓ÷Vü≤Hé ¬s&ç¶, &çdædæ n<Ûä´≈£åî\T sêJyé ¬s&ç¶øÏ
Äj·Tq ø£‘·»„‘·\T ‘Ó*bÕs¡T. ‘·qô|’ qeTàø£+ ñ+∫ |ü<ä$ì Ç#êÃs¡ì yê]
qeTàø±ìï eeTTà #̊j·T≈£î+&Ü õ˝≤¢ Á|ü»\≈£î ø±+Á¬>dt bÕØº &Üø£ºsY‡ ôd Ÿ̋ yÓT&çø£̋ Ÿ
n+&é ôV≤ Ÿ̋Ô $uÛ≤>∑|ü⁄ qT+&ç yÓTs¡T¬>’q ùde\T n+~kÕÔeTHêïs¡T.

eT+Á‹ n&É÷¢] \ø£åàDY ≈£îe÷sY qT
|üsêeT]Ù+∫q myÓTà Ò̋́  dü+»jYT

»–‘ê´\ e÷]Ã 16 (e⁄<äj·T+ Á|ü‹ì~Û) ‘Ó\+>±D sêh dü+πøåeT
XÊK eT+Á‹ n&É÷¢] \ø£åàDY ≈£îe÷sY nHês√>∑́ +‘√ j·TXÀ<ä Vü‰dæŒ≥˝Ÿ
˝À ∫øÏ‘·‡ bı+<äT‘·÷ ñ+&É>± k˛eTyês¡+ yê]ì |üsêeT]Ù+∫ Äs√>∑́
$esê\T n&ç– ‘Ó\TdüT≈£îqï »–‘ê´\ ìjÓ÷»ø£es¡Z XÊdüqdüuÛÑT´\T
&Üø£ºsY j·T+ dü+»jYT ≈£îe÷sY.

dü«j·T+ ñbÕ~Û |ü<∏äø±\≈£î
ÄHÓ’¢H√¢ <äs¡U≤düTÔ\ d”«ø£s¡D...

»–‘ê´\ e÷]Ã 16 (e⁄<äj·T+ Á|ü‹ì~Û) õ˝≤¢ ôw&É÷´˝Ÿ ≈£î\eTT\
ùdyê düVü≤ø±s¡ n_Ûe~∆ dü+düú »–‘ê´\ õ˝≤¢ <ë«sê 2025 -
2026 dü+e‘·‡s¡eTTq≈£î dü«j·T+ ñbÕ~Û |ü<∏äø±\ô|’ ÄHÓ’¢Hé <ë«sê
<äs¡U≤düTÔ\T ø√s¡&ÉyÓTÆq~ ø±e⁄q ns¡TΩ̋ …’q ôw&É÷´\T ≈£î\eTTq≈£î #Ó+~q
j·TTe‹ j·TTe≈£î\T dü«j·T+ ñbÕ~Û |ü<∏äø±\≈£î ≈£î≥T+ã yê]¸ø£ Ä<ëj·T+
Á>±MTD yêdüT\T 1,50,000 |ü≥ºDyêdüT\T 2 \ø£å\ s¡÷bÕj·T\≈£î
˝Àã&çq HêHé nÁ–ø£\ÃsY ôV≤ø£ºsY |ü<∏äø±\≈£î 21 qT+&ç 50 dü+e‘·‡sê\
eT<Ûä́  yês¡T ns¡TΩ\T nÁ–ø£\ÃsY ôdø±ºsY |ü<∏äø±\≈£î 21 qT+&ç 60
dü+e‘·‡sê\ eT<Ûä́  ej·TdüT‡ yês¡T ns¡TΩ\T dæÿ˝Ÿ &Óe\ô|à+{Ÿ Áf…Æì+>¥
|ü<∏äø£+˝À uÛ≤>∑+>± dü«j·T+ ñbÕ~Û 18 qT+&ç 45 dü+e‘·‡sê\
eT<Ûä́  ej·TdüT‡ yês¡T ns¡TΩ\T ~qdü] y˚‘·q+ bı+<˚ yê]øÏ ej·TdüT‡
18 qT+&ç 35  eT<Ûä́  ej·TdüT‡ ñ+&Ée …̋qT >∑‘· ◊<äT dü+e‘·‡sê\T
md”‡ ø±s=ŒπswüHé qT+&ç \_∆ bı+~q ≈£î≥T+u≤\ yês¡T nqs¡TΩ\T
<äs¡U≤düTÔ<ës¡T\T yê]øÏ dü+ã+~Û+∫q ãjÓ÷&˚{≤ ‘√ dü+ã+~Û‘·
|ü<∏äø±\≈£î ‘·–q ≈£î\ Ä<ëj·T ìyêdü Á<ÛäTMø£s¡D |üÁ‘ê\T Ä<ÛësY
ø±s¡T¶ πswüHé ø±s¡T¶ bÕk˛ŒsYº ôd’CŸ bǫ̀ {À |ü{≤º<ësY bÕdt |ü⁄düÔø£+ ¬s’‘·T\≈£î
dü+ã+~Û+∫q j·T÷ì≥T¢ Á&Ó’$+>¥ …̋’ôdHé‡ s¡yêD≤ s¡+>∑+ j·T÷ì≥T¢
‘·~‘·s¡ |üÁ‘ê\‘√ ‘˚B 17 3 2026 qT+&ç 24 3 2026 es¡≈£î
ÄHÓ’¢Hé ˝À www.tgobmms.cgg.gov.in q+<äT <äs¡U≤düTÔ #˚düTø=ì
yÓ+≥H˚ dü<äs¡T <äs¡U≤düTÔqT dü+ã+~Û‘· md”‡ ø±s=ŒπswüHé »–‘ê´\
ø±sê´\j·T+ q+< ä T < äs ¡U≤d ü T Ô\T d üeT]Œ+# ·e\d æ+~>±
‘Ó*j·TCÒj·T&ÉyÓT Æq~ ‘˚B 24 3 2026 ˝À|ü⁄ Vü‰sY ¶ ø±|”\T
ø±sê´\j·T+˝À düeT]Œ+#·ì yês¡T <äs¡U≤düTÔ\T m+|æø£ |ü]~Û˝ÀøÏ
rdüTø√ã&Éeì á neø±X̄+ ns¡TΩ̋ …’q md”‡ ñ<√´>∑ j·TTe‘· dü~«ìjÓ÷>∑+
#̊düTø√yê\ì ø√s¡&ÉyÓTÆq~.
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 హనుమకొండ, మార్చి 16 
(వుదయొం ప్రతినిధి):

రక్తదానం చేయడం దావారా మరొకరికి 
ప్రాణదానం చేసిన వారవుతారని, ఆరో-
గ్ంగా ఉన్న ప్రతి ఒక్కరూ సవాచ్ందం-
గా రక్తదానానికి మందుకు రావాలని 
హనుమకండ జిల్లా  కలెక్టర్ మరియు 
రెడ్ క్రాస్ సొసైటీ అధ్క్షులు చాహత్ 
బాజ్‌పాయ్ పిలుపునిచాచారు. 
సోమవారం రోజున జిల్లా  కలెక్టరేట్‌లోని 
ఖజానా శాఖ కారా్లయ ప్రాంగణం‌లో, 
జిల్లా  అడ్మినిస్ట్రేషన్ - ట్రెజరీ శాఖ ఆధవార్ం -
‌లో తలస్టమియా బాధితుల సహాయారం్ 
ఏరాపాటు చేసిన రక్తదాన శిబిరాని్న కలెక్ట-
ర్ రిబ్బన్ కట్ చేసి ప్రారంభంచారు. 
అనంతరం రక్తదాతలకు ప్రశంసా పత్రా-
లను అందజేశారు. ఈ సందర్ంగా 
కలెక్టర్ మాట్లా డుతూ  మానవతవాపు స్టవ: 
రక్తదానం అనేది మనిషి తోటి మనిషికి 
అందించగల అతు్న్నతమైన స్టవ. ఒక 
యూనిట్ రక్తం మగ్గు రి ప్రాణాలను కా -

‌పాడగలదు. మఖ్ంగా తలస్టమియా, 
సికిల్ సెల్ ఎనీమియాతో బాధపడే చినా్న -
రులకు రక్తం అనేది ప్రాణాధారం. వారికి 
నిరంతరం రక్తం అవసరం ఉంటుంది, 
కావున యువత పెద్ద ఎతు్తన సపాందించా-
లి. వేసవి‌లో కరత: ఎండలు పెరుగ్తు-
న్న కద్్ద రక్త నిధులు తగ్గు అవకాశం 
ఉంటుంది. ఈ సమయం‌లో ఎనీజీవోలు, 
స్టవా సంస్లు రక్తదాన శిబిరాలను నిరవా -
హంచి బాధితులను ఆదుకోవాలి. రక్తదా -
నం చేయడం వలలా ఆరోగా్నికి 
ఎటువంటి మప్పు ఉండదని, పైగా కత్త 
రక్తం ఉతపాతి్త అయి దాతలు మరింత 
ఉతాసాహంగా ఉంట్రని ఆమె పేరొ్కనా్న -
రు.ఈ కార్క్రమం‌లో హనుమకండ 
రెడ్ క్రాస్ చైరమిన్ డాక్టర్ పి. విజయచంద-
ర్ రెడ్డి, రాష్రే ‌పాలకవరగు సభ్్లు ఈ.వి. 
శ్రీనివాస్ రావు, జిల్లా  ఖజానా శాఖ 
అధికారి అకవారం శ్రీనివాస్ కుమార్, 
ఉద్్గ సంఘాల నేతలు ఆకుల రాజేందర్, 
జగన్ మోహన్ రావు, మరియు జిల్లా  పరి‌పా-
లన యంత్రాంగం, ఖజానా శాఖ సిబ్బంది 
పెద్ద ఎతు్తన ‌పాల్గు ని రక్తదానం చేశారు. శిబి -
రాని్న దిగ్వాజయం చేసిన ప్రతి ఒక్కరిని
 కలెక్టర్ ప్రత్్కంగా అభనందించారు.

రక్త దానం చేయండి
 ప్రా ణదాతలుగా నిలవండి     
       జిల్లా  కలెక్టర్ చాహత్ బాజ్‌పాయ్ 
       ఖజానా శాఖ ఆధ్వర్ొంలో  
      రక్తదాన శిబిరొం

ఖమ్ొం ,మార్చి 16
 (వుదయొం ప్రతినిధి): 

 ప్రత్్క అవసరాలు కలిగ్న పిలలాలకు 
(దివా్ంగ్లైన) అని్న రకాలుగా శిక్షణ, 
సహకారం అందించి సాధారణ పిలలాల-
కు సమానంగా తీరిచాదిద్దడమే భవిత 
కంద్ం మఖ్ ఉద్్దశమని జిల్లా  కలెక్టర్ 
అనుద్ప్ దురిశెటి్ట అనా్నరు.సోమవారం 
వైరా నియోజకవరగుం‌లో జిల్లా  కలెక్టర్ 
విస్తతృతంగా పర్టించారు. కణిజరలా ప్ర -
భ్తవా ఉన్నత ‌పాఠశాల ఆవరణ గల 
భవిత కంద్రాని్న జిల్లా  కలెక్టర్ ఆకసిమికం -
గా తనిఖీ చేశారు. నూతనంగా మెరుగైన 
మౌళిక సదు‌పాయాలతో రూపందిం-
చిన పురోగతి పనులను కలెక్టర్ 
అనుద్ప్ దురిశెటి్ట పరిశీలించారు. 
వాల్, పెయింటింగ్, బలహీనమైన పిలలా -
లకు ఫిజియోథెరపీ, వినికిడ్, స్పాచ్ 
థెరపీ మిషనరీ, కతృత్రిమ పరికరాలతో 
అక్కడ విదా్ర్ులకు అందిస్్తన్న శిక్షణ, 
వసతులపై వివరాలను అడ్గ్ తెలుస్కు-
నా్నరు. కంద్ం‌లో విదా్ర్ులకు అవసర-
మైన అని్న ఏరాపాటులా  మెరుగ్పరచాలని,  
వివిధ బోధన ఉపకరణాలతో నాణ -్
మైన విద్ను అందించి వారి మానసిక 
అభవతృదిధికి కతృషి చేయాలని అధికారుల-
ను కలెక్టర్ ఆద్శించారు.అనంతరం 
కణిజరలా మండలం చిన్న మనగాల 
ప్రాథమిక ‌పాఠశాల‌లో నిరవాహంచే ఎవ్రీ 
చైల్డి  రీడ్సా కార్క్రమం అమలును జిల్లా  
కలెక్టర్ అనుద్ప్ దురిశెటి్ట ఆకసిమికంగా 

తనిఖీ చేశారు. రెండు, మూడవ తరగతి 
గదుల‌లో విదా్ర్ులు ఇంగ్లాషు అక్షరా-
లు, పదాల ఉచాచారణను కలెక్టర్ చది-
వించారు. అద్ ప్రాగణం‌లో ఉన్న 
ఆంగన్ వాడీ కంద్రాని్న సందరి్శంచి పిలలా -
లకు, గరి్బణి మహళలకు క్రమం తపపా-
కుండా పౌషి్టకాహారం, కోడ్గ్డులా  అం-
దించాలని సిబ్బందికి సూచించి, రికారుడి  
పుస్తకాలను పరిశీలించారు.ఈ సంద-
ర్ంగా జిల్లా  కలెక్టర్ అనుద్ప్ దురిశెటి్ట 
మాట్లా డుతూ భవిత కంద్రా‌లోలా  ప్రత్్క 
విదా్ విధానం దావారా దివా్ంగ్లైన 
పిలలాలు మానసికంగా అభవతృదిధి చందు -
తునా్నరని తెలి‌పారు. చిన్న వయస్‌లోనే 
ఈ కంద్రా‌లోలా  చేరిపాంచడం దావారా తలిలా -
దండ్రుల అవసరం లేకుండా వారి 
పనులు వారే చేస్కునే స్ాయికి చేరు-
కుంట్రని కలెక్టర్ వివరించారు.
జిల్లా ‌లో ప్రభ్తవా అంధుల, బధిరుల 
‌పాఠశాల, భవిత కంద్రా‌లోలా ని దివా్ంగ్ -
లైన పిలలాల అభవతృదిధి, సంక్షేమానికి కతృషి 

చేస్్తనా్నమని, కావాలసిన మౌలిక సదు-
‌పాయాలు కలిపాస్్తనా్నమని తెలి‌పారు.
ప్రత్్క అవసరాలు కలిగ్న పిలలాల నైపు-
ణా్లు పెంపందించేందుకు ఆధునిక  
యంత్రాలు, వసతులతో   వివిధ వైకల్ం 
కలిగ్న శారీరకంగా బలహీనమైన 
వారికి ఫిజియోథెరపీ, మాటలు రాని 
వారికి స్పాచ్ థెరపి ఇపిపాంచడం, వినికిడ్ 
సక్రమంగా లేని పిలలాలకు వినికిడ్ పరిక-
రాలు, ప్రత్్కమైన బోధన దావారా శిక్షణ 
ఇవవాడం జరుగ్తుందని అనా్నరు.
భవిత సెంటర్ ల‌లో ప్రతి‌పాదించిన 
అభవతృదిధి పురోగతి పనులను వేగవంతం -
గా పూరి్త చేయాలని, దివా్ంగ విదా్ర్ు-
లకు అనుకూలంగా భవిత సెంటరలాను 
తీరిచాదిదా్ద లని తెలి‌పారు. అధికారులు 
అంగనావాడీ, భవిత సెంటర్ ప్రభ్తవా 
అభవతృదిధి పనులు, భవనాలు, ‌పాఠశాల-
‌లోలా  కిచన్ షెడ్, శౌచాలయాల నిరామిణా-
లపై క్షేత్రస్ాయి‌లో అధికారులు పర్వే-
క్ంచాలని అనా్నరు.అద్ విధంగా నిరామి-

ణం‌లో ఉన్న  భవన నిరామిణ పనులను 
తవారగా పూరి్తచేస్ట విధంగా 
గ్త్్తదారులకు సూచనలు ఇవావాలని 
తెలి‌పారు. శిధిల్వస్ ‌లో ఉన్న అంగనావా -
డీ, ప్రభ్తవా ‌పాఠశాల భవనాలను 
గ్రి్తంచి వాటి స్ానం‌లో నూతనంగా 
మంజూరైన భవనాల పనులు తవారితగ-
తిన పూరి్త చేయాలని సూచించారు. ఏ 
విషయం‌లో సమస్లుంటే తమ దతృషి్టకి 
తీస్కువచిచా పరిష్కరించుకోవాలని, 
‌పాఠశాల ఆదనపు తరగతి గదులు ని-
రామిణాల ఏరాపాటు‌లో జాప్ం చేయకూ-
డదని ఇదివరక అనుమతులు ఇచిచాన 
నిరామిణాలను వంటనే పూరి్త చేయాలని 
అధికారులను కలెక్టర్ ఆద్శించారు.జి-
ల్లా ‌లోని ప్రతి విదా్రిక్ి చదివే సామర్్ ం 
కలిపాంచాలనే లక్షంతో ప్రత్్కంగా ఎవ్రీ 
చైల్డి  రీడ్సా అనే కార్క్రమాని్న ప్రారంభం -
చామని అనా్నరు. విదా్ ప్రమాణాల 
పెంపుదలతో విదా్ర్ులకు మంచి భవి-
ష్తు్త లభస్్తందనా్నరు.  విదా్ర్ులకు 
మందుగా చదవడం, చదివింది అరం్ 
చేస్కోవడం అనే నైపుణా్లు రావడం 
చాల్ కీలకమని అనా్నరు.  ఈ కార్క్ర-
మం‌లో సిఎంఓ ప్రవీణ్ కుమార్, విదా్ 
శాఖ ఇఇ బుగగుయ్, కణిజరలా మండల 
విదా్ధికారి అబ్రహం, హెడ్ మాస్టర్ 
నాగమలేలాశవార రావు,
 ఏఈ స్రేష్, సరపాంచ్ పూనాటి 
బాబురావు, ఉ‌పాధా్యులు, అధికారు -
లు, తదితరులు ‌పాల్గు నా్నరు.

భవిత కేంద్రాన్ని ఆకస్మిక తన్ఖీ  
భవిత కేంద్ేం, విద్యా సేంస్ధల నిర్మాణాలు త్వరితగతిన పూరితి చేయాలి : కలెక్టర్ అనుదీప్ దురిశెట్్ట

సూర్్పేట,  మార్చి 16
 (వుదయొం ప్రతినిధి):

 ప్రజావాణి కార్క్రమం‌లో వచిచాన ఫిరా్ -
దులపై అధికారులు వంటనే చర్లు 
తీస్కని సమస్లను పరిష్కరించా-
లని జిల్లా  కలెక్టర్ త్జస్ నంద్ ల్ల్ 
పవార్ అధికారులను ఆద్శించారు. 
సోమవారం సమీకతృత జిల్లా  కారా్ల-
యాల సమదాయం‌లోని సమావేశ 
మందిరం‌లో నిరవాహంచిన ప్రజావాణి 
కార్క్రమం‌లో ఆయన ప్రజల నుంచి 
వినతిపత్రాలను స్వాకరించారు.ప్రజా-
వాణి కార్క్రమానికి సంబంధిత శాఖల 
అధికారులు తపపానిసరిగా హాజరు 
కావాలని, వివిధ శాఖ‌లోలా  పెండ్ంగ్‌లో 
ఉన్న ఫిరా్దులను శాఖల వారీగా ప్ర-
త్్క శ్రదధితో పరిష్కరించాలని కలెక్టర్ 
సూచించారు. రాష్రే స్ాయి ప్రజావాణి 
పెండ్ంగ్ దరఖాస్్తలను కూడా తవారి -
తగతిన పరిష్కరించాలని ఆద్శించా-
రు.ప్రజా‌పాలన–ప్రగతి ప్రణాళిక‌లో 
భాగంగా కలెక్టరేట్‌లోని ప్రతి కారా్ల-

యాని్న పరిశుభ్ంగా ఉంచుకోవాలని, 
ఫైళలాను సక్రమంగా నిరవాహంచాలని, 
సిబ్బంది ఫేస్ రికగ్్నషన్ యాప్‌లో అటం -
డెన్సా నమోదు చేయాలని సూచించారు. 
కారా్లయాల పరిశుభ్త, ఫైళలా నిరవాహ-
ణ‌లో నిరలాక్షం ఉంటే చర్లు తీస్కుం-
ట్మని హెచచారించారు.ఈ ప్రజావాణి 
కార్క్రమం‌లో భూ సమస్లకు సం-
బంధించిన 41 దరఖాస్్తలు, డ్డబులా ్ఓ 
4, డ్పిఓ 3, డ్ఆరిడిఎ 3 మరియు ఇతర 
శాఖలకు చందిన 17 దరఖాస్్తలు 
కలిపి మొత్తం 68 దరఖాస్్తలు వచాచా-
యని, వాటిని పరిష్్కరం కోసం 
సంబంధిత శాఖలకు పంపించామని 
కలెక్టర్ తెలి‌పారు.ఈ కార్క్రమం‌లో 
స్ఈఓ జడీపా శిరీష, జిల్లా  వైద్ ఆరో-
గ్శాఖ అధికారి వంకటరమణ, జిల్లా  
వ్వసాయ శాఖ అధికారి శ్రీధర్ రెడ్డి, 
స్పీఓ కిషన్, డీఈఓ అశోక్, సంక్షేమ 
అధికారులు నరిసాంహారావు, నరసింహ, 
శంకర్ తదితర జిల్లా  అధికారులు,
 సిబ్బంది ‌పాల్గు నా్నరు.

ప్రజావాణి ఫిర్యాదులను
 సత్వరమే పరిష్కరించాలి 

  కలెక్టర్ తేజస్
 నొంద్ ల్ల్ పవార్

  గూగుల్ మీట్ దా్వర్ భూ సమసయాలపై తహసీల్దా ర్లకు కలెక్టర్ కీలక ఆదేశాలు
పరా జావాణి దరఖాస్తు లకు తక్ష ణ పరిష్కారం

మహబూబాబాద్ ,మార్చి 16 
(వుదయొం ప్రతినిధి):

సోమవారం కలెక్టరేట్ ప్రధాన సమావేశ 
మందిరం‌లో అదనపు కలెక్టర్ (స్ానిక 
సంస్లు) లెనిన్ వతసాల్ టోప్పా,* జిల్లా -
‌లోని అని్న విభాగాల అధికారులతో 
కలిసి కలెక్టర్ ప్రజావాణి కార్క్రమం 
దావారా ప్రజల నుండ్ దరఖాస్్తలు స్వా-
కరించారు,ఈ సందర్ంగా కలెక్టర్ 
మాట్లా డుతూ వివిధ సమస్ల పరిష్్క-
రం నిమిత్తం జిల్లా  వా్ప్తంగా ప్రజలు 
చేస్కున్న దరఖాస్్తలను పరిశీలించి 
కచిచాతంగా సమాధానం ఇసూ్త తమ 
పరిధి‌లో ఉంటే వంటనే పరిష్కరించాల-
ని సంబంధిత అధికారులను ఆద్శించా-
రు,ప్రజా‌పాలన - ప్రగతి ప్రణాళిక కార -్
క్రమం‌లో భాగంగా ప్రభ్తవాం అత్ంత 
ప్రతిష్్ట తమికంగా చేపటి్టన పెండ్ంగ్ 
ఫైళ్ళ పరిష్్కరం,
 కారా్లయాల పరిశుభ్త తదితర 
అంశాలను కచిచాతంగా అమలుపరచా-
లని, పరిష్కరించిన ఫైళ్ళ వివరాలను 
ఆన్లైన్ ‌లో నమోదు చేయాలని అని్న 
ప్రభ్తవా ప్రధాన కారా్లయాల అధికా-
రులు, క్షేత్రస్ాయి మండల అధికారుల -
కు సూచించారు,స్నియర్ సిటిజన్సా, 
భూ సంబంధిత, ఇందిరమమి ఇండలా 
నిరామిణం, వ్వసాయం, ఇరిగ్షన్, 
దివా్ంగ్ల పెన్షన్, వివిధ అభవతృదిధి 

సంక్షేమ పథకాలు, తదితర అంశాలపై 
వచిచాన దరఖాస్్తలను తక్షణమే పరిష్క-
రించి నివేదిక సమరిపాంచాలనా్నరు,-
మండల ప్రధాన కారా్స్ానం నుండ్ 
గూగ్ల్ మీట్ దావారా సంబంధిత ఇను-
గ్రి్త, గారలా, డోర్నకల్, కసమద్ం, చిన్న 
గూడూరు, తహసిల్్ద రలాతో భూ సమస్ 
పరిష్్కరం చేయుటకు ఆద్శాలు 
జారీ చేశారు ఈ సోమవారం దంతా-
లపలిలా మండలం తూరుపా తండ గ్రామ 
పంచాయతీ కి చందిన గ్గ్‌లోతు 
నాగమణి తనకు చందిన భూమిని 
నూతన గ్రామ పంచాయతీ కారా్లయ 
భవన నిరామిణానికి రిజిస్ట్రేషన్ చేసి 
ఇవవాగా భవన నిరామిణానికి మంజూరి 
ఉత్తరువాలు ఇవవాగా ఇప్పుడు కత్తగా 
ఎని్నకైన ‌పాలక వరగుం అటి్ట భవన 
నిరామిణం మరొక స్లం‌లో నిరిమించు-
చునా్నరని, ఇటి్ట విషయం‌లో హైకోర్్ట 
వారిని సంప్రదించామని, విచారణ చేసి 
హైకోరు్ట  నుండ్ తీరుపా వలువడే వరకు 
అటి్ట గ్రామ పంచాయతీ భవనానికి 
నిధులు మంజూరు చేయకుండా నిలు-
పుదల చేయమని కోరారు.డోర్నకల్ 
మండల కంద్ం‌లోని యాదవ నగర్ కు 
చందిన బొలలాం విజయ తన పేరు మీద 

మహబూబాబాద్ గ్రామ పంచాయతీ 
పరిధి‌లో ఉన్న తన ఇంటి పట్్ట  భూమిని 
గ్రు్త తెలియని వ్కు్తలు కబాజీ  చేసారని 
అక్రమంగా కబాజీ  చేసిన వారిపై చర్లు 
తీస్కని పరిశీలించి తమ స్ల్ని్న 
తమకు ఇపిపాంచాలని కోరారు.న్లిలాకు-
దురు మండలం శ్రీరాం నగర్ గ్రామం 
శివారు వంకట్పూరు కు చందిన బుర్ర 
కరాణా కర్ తాను దివా్ంగ్డ్నని వికల్ం -
గ్ల సూ్కటి ఇపిపాంచగలరని కోరారు.
కురవి మండల కంద్రానికి చందిన 
నిమమిల భక్షం తనకు ఉన్న సరేవా న్ంబర్ 
‌లో గల భూమి రోడుడి  అని చూపిస్్తంద-
ని దానిని సరిచేసి వ్వసాయ భూమిగా 
మారిచా పట్్ట  ‌పాస్ పుస్తకమ ఇపిపాంచగ-
లరని కోరారు.

ఈ రోజు నిరవాహంచిన ప్రజావాణి ‌లో 
వివిధ శాఖలకు సంబంధించి ( 156 
) వచిచాన దరఖాస్్తలకు సంబందిత 
అధికారులకు పరిష్్కరానికి ఆద్శిం-
చారు.ఈ ప్రజావాణి కార్క్రమం‌లో 
అని్న జిల్లా ల కారా్లయ అధికారులు, 
కలెక్టరేట్ పరి‌పాలన అధికారి పవన్ 
కుమార్, పర్వేక్షకులు మదన్ గో‌పాల్, 
దామోదర్ తదితరులు ‌పాల్గు నా్నరు.

     ప్రతి కార్్లయొంలో పొండొంగ్ ఫైల్లా    
      వొంటనే క్లాయర్ చేయాలి   
          కార్్లయ 
      పర్సర్ల్ పర్శుభ్ొంగా 
      ఉొంచుకోవాలి, జిల్లా  
     కలెక్టర్   స్నేహ శబరీష్,

 ముల్గు, మార్చి 16
 (వుదయొం ప్రతినిధి) :

ద్శాభవతృదిధి, ప్రభ్తవా పథకాల సమ-
రవ్ంతమైన అమలుకు జనాభా 
గణన–2027 కీలకమని అధికారులు 
తెలి‌పారు. జనగణన కార్క్రమాని్న 
సమరవ్ంతంగా నిరవాహంచేందుకు 
సంబంధిత అధికారులకు రెండో 
రోజు శిక్షణ కార్క్రమాని్న నిరవాహం-
చారు.సోమవారం జిల్లా  కంద్ం ‌లోని 
ఆర్ అండ్ బి  గెస్్ట హౌస్ సమావేశ 
మందిరం‌లో జిల్లా  కలెక్టర్ దివాకర 
టి.ఎస్. ఆద్శాల మేరకు ఈ శిక్షణ 
కార్క్రమం నిరవాహంచారు.హైదరా-
బాద్‌లోని డైరెక్టర్ ఆఫ్ సెన్సాస్సా ఆపరేష-
న్సా కారా్లయానికి చందిన   గణాంక 
అధికారులు హోబాల్ల్, సరళ  శిక్షణ 
ఇచాచారు.జిల్లా ‌లో జనాభా గణన–
2027 నిరవాహణకు సంబంధించి జిల్లా , 

మండల, మనిసాపల్ స్ాయి అధికారుల -
కు గణన ప్రక్రియపై అవగాహన కలిపాం-
చారు. ఈసారి ద్శం‌లో తొలిసారిగా 
జనాభా గణనను డ్జిటల్ విధానం‌లో 
నిరవాహంచనున్నటులా  తెలి‌పారు. మొబైల్ 
యాప్లు, వబ్ ప్ర్టల్ల దావారా గణన 
ప్రక్రియ చేపట్టనున్నటులా  వివరించారు.
అద్విధంగా ప్రతి మండలం‌లోని 
రెవనూ్ గ్రామాలు, పట్టణా‌లోలా ని వా-
రుడి లను గణన బాలా కులుగా విభజించే 
విధానం,
 గణన నిరవాహణకు సంబంధించిన 
విధానాలపై అధికారులకు శిక్షణ 
అందించారు.ఈ కార్క్రమం‌లో 
జిల్లా  జనాభా లెక్కల అధికారి సి పి ఓ 
ప్రకాష్, గణాంక అధికారి ల్ల్, అని్న 
మండల్ల తహసిల్్ద ర్ లు, ఎంపీడీవో -
లు, కంపూ్టర్ ఆపరేటరులా  సంబంధిత 
అధికారులు,  తదితరులు ‌పాల్గు నా్నరు.

సమగ్ర అభివృద్్ధ కి జనాభా గణన ఆధారేం

  అర్హు లైన వారందరికీ పథకాలే లక్ష ్ం  దరఖాస్తు ల పరిష్కారానికి తక్ష ణమే చర్యలు చేపట్టా లి

ప్రజావాణి అర్జీలకు మోక్షం
    అదనపు కలెక్టర్ అశోక్ కుమార్ 

జయశొంకర్ భూ‌పాలపలిలా మార్చి 
16(వుదయొం జిల్లా  ప్రతినిధి):

సమస్ పరిష్్కరం కోరుతూ ప్రజలు 
ప్రజావాణి‌లో అందచేసిన దరఖాస్్తల 
పరిష్్కరానికి అధికారులు చర్లు 
తీస్కోవాలని అదనపు కలెక్టర్ అశోక్ 
కుమార్ తెలి‌పారు.సోమవారం ఐడ్ఓసి 
కారా్లయం‌లో అని్న శాఖల అధికారు-
లతో కలిసి ప్రజావాణి నిరవాహంచి జిల్లా -
‌లోని వివిధ ప్రాంతాల నుంచి వచిచాన 
ప్రజల నుండ్ మొత్తం 52 దరఖాస్్తలు 
స్వాకరించి తక్షణ చర్లకు సంబంధిత 
శాఖల అధికారులకు ఎండారెసా్మంట్ 
చేసినటులా  తెలి‌పారు. అటి్ట దరఖాస్్త -
లను అధికారులు జాప్ం చేయక 
పరిష్కరించాలని ఆద్శించారు. ప్రజా-
వాణి‌లో వచిచాన అని్న దరఖాస్్తలు వచేచా 
సోమవారం నిరవాహంచనున్న ప్రజావా-
ణి నాటికి పూరి్తగా పరిష్్కరమయ్్ల్ 

చర్లు తీస్కోవాలని ఆయన సపాష్టం 
చేశారు. సమస్ల పరిష్్కరం కోసం 
ప్రజలు స్దూర ప్రాంతాల నుంచి 
కారా్లయానికి వచిచా దరఖాస్్తలు 
ఇస్్తనా్నరని, అందువలలా అధికారులు 
దరఖాస్్తలు పరిష్్కరానికి చర్లు తీ-
స్కోవాలని తెలి‌పారు. దరఖాస్్తల పరి-

ష్్కరం‌లో పర్వేక్షణ ‌లోపిస్ట్త సంబంధిత 
అధికారులపై చర్లు తీస్కుంట్మని హె-
చచారించారు.ఈ కార్క్రమం‌లో సబ్ కలెక్టర్ 
మయాంక్ సింగ్, స్ానిక సంస్లు ఆదనపు 
కలెక్టర్ విజయలక్ష్మి, ఆరీడిఓ హరికతృషణా, అని్న 
శాఖల జిల్లా  అధికారులు 
తదితరులు ‌పాల్గు నా్నరు.

జయశొంకర్ భూ‌పాలపలిలా మార్చి 
16(వుదయొం జిల్లా  ప్రతినిధి):

సమరవ్ంతమైన వాదనలతో కస్‌లోలా  
ద్ష నిరాధి రణ సాధించిన పబిలాక్ ప్రా-
సికూ్టర్ ఎదుల్పురం శ్రీనివాస్కు 
భూ‌పాలపలిలా జిల్లా  ఎస్పా సిరిశెటి్ట సంకీర్్త 
ప్రశంసా పత్రం అందజేసినటులా  జిల్లా  
ఎస్పా కారా్లయం నుండ్ సోమవారం 
ఒక ప్రకటన‌లో పేరొ్కనా్నరు తెలంగాణ 
రాష్రే డైరెక్టర్ జనరల్ ఆఫ్ ప్లీస్ బి. 

శివధర్ రెడ్డి,మాట్లా డుతూ క్రిమినల్ 
కస్‌లోలా  సమరవ్ంతమైన వాదనలు 
వినిపించి నా్యం జరిగ్ల్ కతృషి చేస్్త-
న్న అధికారులను ఎలలాప్పుడూ ప్రోతసాహ-
సా్తమని తెలి‌పారు అని  ఈ సందర్ంగా 
భూ‌పాలపలిలా జిల్లా  ప్రినిసాపల్ సెషన్సా 
కోరు్ట ‌లో పబిలాక్ ప్రాసికూ్టర్గా విధులు 
నిరవాహస్్తన్న ఎదుల్పురం శ్రీనివాస్ ను 
ప్రశంసించారు 
అని వలలాడ్ంచారు ఎదుల్పురం శ్రీనివా -
స్ సమరవ్ంతమైన వాదనలతో నాయప-
రమైన కతృషి దావారా మొత్తం 12 కస్‌లోలా  
ద్ష నిరాధి రణ సాధించారు అని అందు‌లో 
7 కస్‌లోలా  నిందితులకు జీవిత ఖైదు శిక్ష 
విధించగా, మిగ్లిన కస్‌లోలా  కనీసం 10 
సంవతసారాల కారాగార శిక్ష విధించబడ్ం-
దని క్రిమినల్ కస్‌లోలా  నిందితులకు తగ్న 
శిక్షలు పడేల్ కతృషి చేసి నా్యం సాధిం-
చడం‌లో విశేష ‌పాత్ర ప్షించినందుకు 
భూ‌పాలపలిలా జిల్లా  ఎస్పా సిరిశెటి్ట సంకీర్్త, 
చేతుల మీదుగా ఎదుల్పురం శ్రీనివాస్, 
ప్రశంస పత్రం అందించినటులా  జిల్లా  ఎస్పా 
కారా్లయం నుండ్ విడుదలైన
 ప్రకటన‌లో వలలాడ్ంచారు.

పబిలా క్ ప్రాసిక్్టర్ శ్రీనివాస్కు ప్రశొంసా పత్ొం
 ఉత్తమ సేవలకు జిల్లా  ఎస్పీ అభినషందన

 జనగామ, మార్చి 16
 (వుదయొం ప్రతినిధి) :

జనగామ జిల్లా ‌లోని అరుహు లైన షెడూ -్
ల్డి  కుల్ల (SC) నిరుద్్గ యువతీ 
యువకులకు సవాయం ఉ‌పాధి కలిపాం-
చేందుకు 2025-26 వారి్షక ప్రణాళిక 
కింద దరఖాస్్తలను ఆహావానిస్్తన్నటులా  
జిల్లా  కలెక్టర్ మరియు జిల్లా  షెడూ్ల్డి  
కులమల స్టవా సహకార అభవతృదిధి 
సంఘం అధ్క్షులు ఒక ప్రకటన‌లో 
తెలి‌పారు. ఈ ఏడాది జిల్లా కు మొత్తం 
231 యూనిటులా  కట్యించగా, 
ఇందుకోసం ప్రభ్తవాం రూ. 221.49 
లక్షల సబిసాడీని మంజూరు చేసిందని పే-
రొ్కనా్నరు. జిల్లా కు కట్యించిన 231 
యూనిటలా‌లో వివిధ రంగాలకు ప్రాధా -
న్త ఇచాచారు: రవాణా రంగం (EV 
టూవీలర్): 110 యూనిటులా  (యూనిట్ 
విలువ రూ. 1.00 లక్ష) రవాణా 

రంగం (EV త్రివీలర్): 54 యూనిటులా  
(యూనిట్ విలువ రూ. 3.00 లక్షలు) 
వ్వసాయ రంగం (సోల్ర్ పంప్ 
సెటులా ): 12 యూనిటులా  (రూ. 3 నుండ్ 
7 లక్షలు) శిక్షణ కార్క్రమాలు (వేతన/
సవాయం ఉ‌పాధి): 55 యూనిటులా , దర -
ఖాస్్తదారు తపపానిసరిగా ఎస్సా కుల్నికి 
చందినవారై ఉండాలి. వ్వసాయ్తర 
పథకాలకు 21-50 ఏళ్లా , వ్వసాయ 
ఆధారిత పథకాలకు 21-60 ఏళలా మధ్ 
ఉండాలి (జూలై 1వ త్ద్ నాటికి). 
గ్రామీణ ప్రాంతాల వారికి రూ. 1.50 
లక్షలు, పట్టణ ప్రాంతాల వారికి రూ. 
2.00 లక్షల ‌లోపు ఉండాలి. పత్రాలు: 
మీ-స్టవ దావారా పందిన కుల, ఆదాయ 
ధతృవీకరణ పత్రాలు, రేషన్ కార్డి, ఆధార్ 
కార్డి, ఫోటో తపపానిసరి. గత 5 ఏళలా‌లో ప్ర-
భ్తవా పథకాల దావారా లబిధి పంది ఉం-
డకూడదు. మఖ్ంగా 'దళిత బంధు' 

లబిధిదారులు ఈ పథకానికి అనరుహు లు. 
ప్రత్్క ప్రాధాన్త: ఈవీ వాహనాల 
కోసం గ్గ్ కారిమికులకు (Zomato, 
Swiggy, Uber etc.) ప్రాధాన్త 
ఇవవాబడుతుంది. వికల్ంగ్లు సదరం 
సరి్టఫికట్ సమరిపాంచాలి. యూనిట్ 
విలువను బటి్ట 60% నుండ్ 90% 
వరకు సబిసాడీ ఉంటుంది. సి్కల్ డెవల-
పెమింట్ ట్రైనింగ్ ప్రోగ్రామ్లకు 100% 
సబిసాడీ వరి్తస్్తంది.
 అరహుత కలిగ్న అభ్ర్ులు ఆన్లైన్ దావారా 
దరఖాస్్త చేస్కోవాలిసా ఉంటుంది.
 వబ్సైట్: tgobmms.cgg.gov.in
 ప్రారంభ త్ద్: 17.03.2026
 చివరి త్ద్: 24.03.2026
 జిల్లా  కలెక్టర్ నేతతృతవాం‌లోని కమిటీ 
దావారా ‌పారదర్శకంగా లబిధిదారుల 
ఎంపిక జరుగ్తుందని
 అధికారులు సపాష్టం చేశారు.

నిర్ద్్యగ ఎస్సీ యువతకు  ఉప్ధి పథకాలదరఖాస్తు లునల్గ ొండ,  మార్చి 16 
 (వుదయొం ప్రతినిధి) :

మహళలు సవాయం ఉ‌పాధి దావారా 
ఆరిక్ంగా బ‌లోపేతం కావాలని జిల్లా  
కలెక్టర్ బి. చంద్శేఖర్ పిలుపునిచాచా-
రు.సోమవారం నల్గు ండ మనిసాపల్ 
కారొపారేషన్ కారా్లయం‌లో అలపాసం-
ఖా్క వరాగు ల సంక్షేమ శాఖ మరియు 
తెలంగాణ మైనారిటీస్ కారొపారేషన్ 
ఆధవార్ం‌లో నిరవాహంచిన కార్క్రమం -
‌లో కలెక్టర్, మేయర్ చేతుల మీదుగా 
ఇందిరా మహళా శకి్త పథకం కింద 
40 రోజుల‌పాటు కుటు్ట  మిషన్ శిక్షణ 
పూరి్త చేస్కున్న 56 మంది మైనారిటీ 

మహళలకు కుటు్ట  మిషనలాను పంపిణీ 
చేశారు.రోడులా , భవనాల శాఖ మంత్రి కో-
మటిరెడ్డి వంకటరెడ్డి చొరవతో నల్గు ండ-
కు మొత్తం 1152 కుటు్ట  మిషనులా  వచాచా-
యని, మొదటి విడత‌లో 56 మందికి 
100 శాతం సబిసాడీతో అందిస్్తన్నటులా  
కలెక్టర్ తెలి‌పారు. ఒకో్క కుటు్ట  మిషన్ 
విలువ స్మారు రూ.10,000 ఉండగా 
ఎలకి్రేకల్ మిషనలాను కూడా మహళలకు 
అందజేస్్తనా్నమని చ‌పాపారు. మిగతా 
మిషనలాను విడతలవారీగా పంపిణీ 
చేసా్తమని వలలాడ్ంచారు.కుటు్ట  మిషనులా  
పందిన మహళలు వాటిని సదివానియో-
గం చేస్కని ఆదాయం పందాలని, 

ఇది కుటుంబాల ఆరిక్ పరిస్ితి మెరు-
గ్పడేందుకు ద్హదపడుతుందని 
కలెక్టర్ అనా్నరు. సెటివాన్ దావారా 
మహళలకు బూ్టీషియన్, టైలరింగ్ 
తదితర కోరుసా‌లోలా  శిక్షణ అందిస్్తనా్న-
మని తెలి‌పారు. మహళలు సవాయం 
సహాయక సంఘాల‌లో చేరిత్ ప్రభ్తవాం 
దావారా రుణాలు కూడా లభసా్తయని 
చ‌పాపారు.మేయర్ బుర్రి చైతన్ శ్రీనివా-
స్ రెడ్డి మాట్లా డుతూ మంత్రి కోమటిరె-
డ్డి వంకటరెడ్డి చొరవతో కుటు్ట  మిషనులా  
రావడం జరిగ్ందని, శిక్షణ తీస్కున్న 
మహళలు వాటిని సదివానియోగం చేస్-
కోవాలని కోరారు.ఈ కార్క్రమం‌లో 
జిల్లా  గ్ంథాలయ సంస్ చైరమిన్ హఫీజ్ 
ఖాన్, డ్పూ్టీ మేయర్ అమీర్ అలీ, 
జిల్లా  మైనారిటీ సంక్షేమ శాఖ అధికారి 
విజయ్ందర్ రెడ్డి, మాజీ మనిసాపల్ 
చైరమిన్ బుర్రి శ్రీనివాస రెడ్డి, ఏఎంస్ 
రవీందర్ రెడ్డి, కారొపారేటరులా  తదితరు -
లు ‌పాల్గు నా్నరు.కుటు్ట  మిషన్ శిక్షణ 
పందిన లబిధిదారులు మాట్లా డుతూ 
శిక్షణతో ‌పాటు కుటు్ట  మిషన్ అందిం-
చడంతో చాల్ సంతోషంగా ఉందని 
ప్రభ్తావానికి కతృతజ్ఞతలు తెలి‌పారు.

   జిల్లా  కలెక్టర్ డా. సత్ శారద
వరొంగల్, మార్చి 16

 (వుదయొం జిల్లా  ప్రతినిధి) :
జిల్లా  కలెక్టరేట్‌లో సోమవారం రోజున 
నిరవాహంచిన ప్రజావాణి కార్క్రమం-
‌లో జిల్లా  కలెక్టర్ డా. సత్ శారద ప్రజల 
నుండ్ వినతిపత్రాలను స్వాకరించారు. 
ప్రజావాణికి పెద్ద సంఖ్‌లో ప్రజలు 
హాజరై తమ సమస్లను కలెక్టర్ దతృషి్టకి 
తీస్కువచిచా దరఖాస్్తలు సమరిపాంచా-
రు.ఈ సందర్ంగా ప్రజలు సమరిపాం-
చిన వినతిపత్రాలను పరిశీలించిన కలె -
క్టర్, సంబంధిత శాఖల అధికారులతో 
దరఖాస్్తదారుల సమక్షం‌లోనే చరిచాంచి 
సమస్లపై వివరాలు తెలుస్కునా్న-
రు. ప్రజావాణి‌లో అందిన వినతులను 
ఆలస్ం చేయకుండా తవారితగతిన పరి -
ష్కరించాలని అధికారులను ఆద్శించా-
రు.ఈ రోజు నిరవాహంచిన ప్రజావాణి కా -
ర్క్రమం‌లో మొత్తం 136 దరఖాస్్తలు 
అందినటులా  కలెక్టర్ తెలి‌పారు. అందు‌లో 
రెవనూ్ శాఖకు సంబంధించినవి 60, 

జీడబూలా ్ఎంస్కి సంబంధించినవి 15, 
ఇతర శాఖలకు సంబంధించినవి 61 
దరఖాస్్తలు ఉన్నటులా  వలలాడ్ంచారు.
రెవనూ్ శాఖకు సంబంధించిన దర-
ఖాస్్తలు అధికంగా వచిచాన నేపథ్ం‌లో 
వాటిని సంబంధిత తహస్ల్్ద రలాకు  న 
పరిష్్కరం కలిపాంచాలని కలెక్టర్ ఆద్-
శించారు. రెవనూ్ శాఖ‌లో పెండ్ంగ్ 
దరఖాస్్తలు అధికంగా ఉన్న నేపథ్ం-
‌లో సంబంధిత మండల్ల తహస్ల్్ద -
రులా  కార్క్రమానికి హాజరుకావడంతో 
కంత మేరకు సమస్ల పరిష్్కరానికి 
అవకాశం కలిగ్ందని ప్రజలు హర్షం 
వ్క్తం చేశారు.అద్విధంగా వతృదుధి ల 

సమస్లకు సంబంధించిన దరఖాస్్త-
లను శిశు సంక్షేమ మరియు వయో-
వతృదుధి ల సంక్షేమ శాఖ, సఖి సెంటర్ 
కోఆరిడినేటర్ శ్రీలతకు పంపించారు.ఈ 
సందర్ంగా జిల్లా  అధికారులను ఉద్్ద -
శించి కలెక్టర్ మాట్లా డుతూ, శాఖ‌లోలా  
పెండ్ంగ్‌లో ఉన్న ఫైళలాను ఎపపాటికప్పుడు 
కిలాయర్ చేసూ్త ప్రజలకు వేగవంతమైన స్టవలు 
అందించాలని సూచించారు.ఈ కార్క్రమం‌లో 
అదనపు కలెక్టర్  వై.వి. గణేష్, డ్ఆర్ ఓ విజయలక్ష్మి,  
ఆరీడివోలు స్మ, ఉమారాణి, హౌసింగ్ పీడీ శ్రీవాణి, 
డీడబూలా ్వో రాజమణి, డ్ఎం హెచ్ ఓ డాక్టర్  సాం -
బశివరావు, ‌పాటు వివిధ శాఖల జిల్లా  
అధికారులు, ప్రజలు ‌పాల్గు నా్నరు.

మైనారిటీ మహిళలకు కుట్్ట  మిషన్ల పంపిణీ

వినతులను త్వరితగతిన పరిష్కరించాలి 

కోదాడ, చిలుకూరు మార్చి 16 
(వుదయం జిల్లా  ప్రతినిధి) : 

ఖమమిం జిల్లా  వలుగ్మటలా బాధితులను 
పరామరి్శంచడానికి వళిలాన బీస్, ఎస్సా, 
ఎస్్ట జేఏస్ రాష్రే చైరమిన్ డా. విశారదన్ 
మహరాజ్ను అక్రమంగా అరెస్్ట చే-
యడాని్న ఖండ్సూ్త సూరా్పేట జిల్లా  
చిలుకూరు మండల కంద్ం‌లో బీస్, 
ఎస్సా, ఎస్్ట జేఏస్ నాయకులు రోడుడి  
రాసా్తరోకో నిరవాహంచారు.ఈ సంద-
ర్ంగా నియోజకవరగు ఇన్చారిజీ మేరిగ 
సైదాబాబు మాట్లా డుతూ డా. విశార -
దన్ మహరాజ్ను వంటనే విడుదల 
చేయాలని డ్మాండ్ చేశారు. ఆయనను 

విడుదల చేయకప్త్ నేషనల్ హైవేలను 
దిగ్బంధిసా్తమని హెచచారించారు.ఈ కా -
ర్క్రమం‌లో రజక సంఘం నాయకుడు 
మహేష్, మాదిగ జాగతృతి సంఘం 
నాయకుడు బొడుడి పలిలా వంశీ, కుమెమిర 
సంఘం నాయకుడు కారీ్తక్, విశవాబ్రా-
హమిణ సంఘం
 నాయకుడు మారోజు సైదాచారి 
తదితరులు ‌పాల్గు నా్నరు.

డా. విశారదన్ మహరాజ్ అరెస్టు ను
 ఖషండిస్్త  చిలుకూరులో రాస్్త రోకో భద్రాద్రి కొత్తగూడం జిల్లా

 మార్చి 16 (వుదయం ప్రతినిధి)
ప్రజావాణి కార్క్రమం‌లో స్వాకరించిన 
ప్రతి దరఖాస్్తను క్షుణణాంగా పరిశీలిం-
చి, నిరి్దష్ట కాలపరిమితి‌లో పరిష్కరించే 
విధంగా వేగవంతమైన చర్లు చేపట్్ట -
లని జిల్లా  కలెక్టర్ అంకిత్ జిల్లా  అధికారు-
లను ఆద్శించారు. సోమవారం ఐడీఓస్ 
కారా్లయ సమావేశ మందిరం‌లో 
నిరవాహంచిన ప్రజావాణి కార్క్రమం-
‌లో  స్ానిక సంస్ల అదనపు కలెక్టర్ 
విదా్ చందన, ఆరీడివో మధు, గతృహ 
నిరామిణ శాఖాధికారి రవీంద్నాథ్ లతో 
కలిసి కలెక్టర్ ప్రజల వినతిపత్రాలను 
సవాయంగా స్వాకరించారు.జిల్లా ‌లోని 
వివిధ మండల్లు, గ్రామాల నుండ్ 

వచిచాన ప్రజలు తమ సమస్లను లిఖి-
తపూరవాకంగా సమరిపాంచగా,     తమ 
తండ్రి మరణానంతరం కుటుంబ 
సభ్్లు ఆ భూమిని తమ పేరలాతో 
సరేవా చేయించుకునేందుకు  నివాసం 
ఉంటున్న ఉకంటి రవికుమార్ తండ్రి 
వంకట్రావు గత రెండు సంవతసారాలు-
గా గ్రామపంచాయతీ‌లో ‌పాలకవరాగు లు 

లేని సమయం‌లో నిరవాహంచిన ఖరుచాలు 
మరియు అప్పుల వివరాలను గ్రామపం-
చాయతీ నోటీస్ బోరుడి ‌లో ప్రజలకు తెలి-
యజేయాలని చేసిన దరఖాస్్తను పరిశీలిం -
చి తగ్ చర్ల నిమిత్తం జిల్లా  పంచాయతీ 
అధికారికి ఎండార్సా చేశారు.ఈ కార్క్ర-
మం‌లో అని్న శాఖలకు చందిన జిల్లా  అధి-
కారులు తదితరులు ‌పాల్గు నా్నరు.

పరా జావాణి  దరఖాస్తు లన  పరిష్కారానికి వేగవంతమైన చర్యలు చేపట్టా లి



	 వుదయంగుంటూరు గుంటూరుమంగళవారం, మార్చి 17, 2026 మంగళవారం, మార్చి 17, 2026 7 7	 వుదయంwww.voodayam.com రాష్ట్రీ యం

కరీంనగర్  |అదిలాబాద్ |  నిజామాబాద్  ఉమ్మడి జిల్లా ల వార్తలు వుదయంహైదరాబాద్ హైదరాబాద్సోమవారం, డిసంబర్ 15, 2025 సోమవారం, డిసంబర్ 15, 20252 2www.voodayam.com

6 గ్యారెంటీల అమలులో 
వైఫలయాెంపై బీజేపీ విమర్శలు

కరీంనగర్, మార్చి 16
 (వుదయీం ప్రతినిధి):

గత అసెంబ్లీ  ఎన్నికల సెందర్ెంగా 
కెంగ్రెస్ పార్టీ అధికరెంలోకి రావ-
డాన్కి అడ్డగోలు హామీలు ఇచ్చెందన్, 
ముఖ్ెంగా ఆరు గా్రెంటీలను వెంద 
రోజులోలీ  అమలు చేస్తామన్ ప్రజలను 
నమ్మెంచ  న్లువునా మోసెం చేసెందన్ 
, కెంగ్రెస్ సరాకార్ 6 గా్రెంటీలు ఆన్ 
గా్రెంటీగా మారాయన్  బిజెపి జిల్లీ  
అధికర ప్రతిన్ధి, సెంట్రల్ ఫిలెం 
సనాసార్ బోరు్డ  సభ్్లు బెంతల 
కళ్్ణ్ చెంద్ర ఘాటుగా విమర్శెం-
చారు. బిజెపి రాష్ట్ర శాఖ పిలుపుమేర-
కు సోమవారెం  బిజెపి తిమా్మపూర్ 
మెండల శాఖ ఆధ్వర్ెంలో  స్థా న్క 
ఎమా్మరో్వ కరా్లయెం ఎదుట 
న్రసన కర్క్రమెం చేపట్టీ, తహస -
ల్దా ర్ కు వినతిపత్ెం సమర్పెంచారు. 

ఈ కర్క్రమాన్కి ముఖ్అతిథిగా 
హాజరైన  బెంతల కళ్్ణ్ చెంద్ర 
మాట్లీ డుతూ కెంగ్రెస్ ప్రభ్త్వెం అధి -
కరెంలోకి వచ్చ   రెండుననిర ఏళలీయిన 
6 గా్రెంటీలను అమలు చేయలేన్ 
దౌరా్గ్ పరసథాతిలోలీ  ఉెందనానిరు.  
నాడు అధికరెంలోకి రావడెం కోసెం 
కెంగ్రెస్ అడ్డగోలు హామీలు  ఇచ్చ 
నేడు  ఇచ్చన వాగాదా నాలు,  హామీల పై   
దాటవేత ధోరణి ప్రదర్శసతాెందనానిరు.  
ముఖ్ెంగా మహాలక్ష్మి పథకెంలో 
భాగెంగా  మహిళలకు ఒక ఫ్రీ బససా 
ను కల్పెంచ మహిళలకు ప్రతి నెల రూ. 
2500 , రూ. 500 కే గా్స్ సలెండర్ 
ను ఎగ్గొ ట్టీెందనానిరు' రైతు భరోస్" -
కు భరోస్ లేకుెండా పోయిెందనాని-
రు. రైతు భరోస్ అెందెంచడాన్కి 
అనేక కొర్రీలు పెడుతూ రైతెంగాన్ని 
తీవ్ెంగా మోసెం చేసెందనానిరు.

రైతు కూలీల  రైతు భరోస్ కు 
మెంగళెం పాడెందనానిరు. ప్రధానెం-
గా ఎన్నికల సెందర్ెంగా మా్న్ఫె-
సోటీ లోరూ.15 వేల రైతు భరోస్ అెం-
దస్తామన్ ప్రకట్ెంచ రూ.12 వేలకు 
కుదెంపు చేస రైతెంగాన్ని తీవ్ెంగా 
మోసెం చేసెందనానిరు.యువ వికస 
పథకన్ని గాలకి వదలేసెందనానిరు.5 
లక్షల విదా్ భరోస్ కరు్డ   ఇెంటర్నిష్-
నల్ స్కాల్సా ల ఏరా్పటు పతతా లేకుెం-
డాపోయిెందనానిరు.చేయూత  " పథ-
కన్కి కెంగ్రెస్ సరాకార్ చేయిెంచెం-
దన్, పెన్షనలీను పెెంచుతమన్ పెన్షన్ 
దారులను తీవ్ెంగా మోసెం చేసెంద-
నానిరు.రూ. 4000 పెన్షన్ ఇవ్వడాన్కి 
హసతాెం పార్టీకి  చేతులు రావడెం లేదన్ 
ఆయన ఘాటుగా విమర్శెంచారు. ఇెం -
దరమ్మ ఇెండులీ , ఇడలీ సథాలెం ఉననివారకి 
5 లక్షల ఆరథాక స్యెం,  తెలెంగాణ 
ఉద్మకరులకు 250 చదరపు 
గజాల ఇెంట్ సథాలెం లను ర్వెంత్ రడ్డ 
ప్రభ్త్వెం అటకెకికాచ్చెందనానిరు. గృ-
హజ్్తి పథకెం కిెంద అరుహు లైన వారకి 
200 యూన్టలీ వరకు ఉచత విదు్త్ 
అెందెంచే సకాెంను తూతూ మెంత్ెంగా 
అమలు చేస చేతులు దులుపుకుెంద-

నానిరు. ఆరూగా్రెంటీలను అమలు 
చేయలేన్ కెంగ్రెస్ సరాకార్ పై ప్రజలోలీ  
తీవ్ వ్తిర్కత మొదలైెందన్ ,  ర్వెంత్ 
రడ్డ ప్రభ్త్వెం ఇప్పట్కైనా 6 గారెంటీ -
లను సక్రమెంగా అమలు చేయాలన్ 
ఆయన డమాెండ్ చేశారు. 6 గా్రెం-
టీల అమలు కోసెం  బ్జేపీ ప్రజల కు 
అెండగా న్లుసతాెందన్,   ఎల్ెంట్ 
పోరాట్న్కైనాసద్ెంగా ఉెంటుెందన్ 
చెపా్పరు.  ఆరూ గా్రెంటీ ల అమలు 
చేసేదాక ర్వెంత్ రడ్డ ప్రభ్త్వన్ని 
విడచపెట్టీ ప్రసకితా లేదన్ ఆయన 
ఈ సెందర్ెంగా హెచ్చరెంచారు.
జిల్లీ  నాయకులు చెంతెం శ్రీన్వాస్, 
బూటలీ శ్రీన్వాస్,  కొయ్డ శ్రీన్వాస్, 
ఎర్రోజు  లక్ష్మణ్ , పాశెం రాఘవరడ్డ, 
బోనాల మోహన్, ఓ బి స మోరా్చ 
మెండల అధ్క్షులు దురశెట్టీ రమేష్, 
ఎససా మోరా్చ అధ్క్షులు ఎలుక పెళ్లీ 
స్్వమ,  మెండల జనరల్ సక్రెటర్ 
గ్టుటీ ముకకాల తిరుపతిరడ్డ. సన్యర్ 
నాయకులు వేలు్పల ఓదెలు, పబ్బతి-
రుపతి, సతతాయ్ కుమార్, హరక్రిష్్ణ  
కమెరా వెంకట్ష్ ,అజయ్, ఈశ్వర 
చార జాడ రాజు,  రాఘవ రడ్డ అమ-
ర్ెందర్ రడ్డ తదతరులు పాల్గొ నానిరు.

రీండున్నర ఏళ్ల యిన  6 గ్యారీంటీలను అమలు చేయలేని  
దుస్థితిలో రేవీంత్ రడ్డి ప్రభుత్ీం..

బీజేపీ జిల్్ల  అధికార ప్రతినిధి, సీంట్రల్ ఫిలీం సన్సార్  
బోర్డి  సభుయాలు బీంతల కళ్యాణ్ చీంద్ర 

జగిత్యాల మార్చి 16 
(వుదయీం ప్రతినిధి):

 ప్రజావాణి అర్జీల పై సమగ్ర విచారణ 
జరపి సమస్లను త్వరగా పరష్కారెం-
చాలన్ జిల్లీ  అదనపు కలెకటీర్ (స్థా న్క 
సెంసథాల) బి రాజ గౌడ్ అధికరులను అదే -
శెంచారు సోమవారెం కలెకటీర్ట్ ఆడటో-
రయెంలో న్ర్వహిెంచన ప్రజావాణి కర్ -
క్రమెంలో ప్రజల నుెండ ఫిరా్దులు విన-
తులను  ఆర్్డఓ లతో కలస స్వకరెంచారు 
ఈ సెందర్ెంగా జిల్లీ  అదనపు కలెకటీర్ 
(స్థా న్క సెంసథాల) బి రాజ గౌడ్ మాట్లీ డు-
తూ పలు సమస్ల పరష్కారెం కోరుతూ 
జిల్లీ  కేెంద్రెంతో పాటు జిల్లీ లోన్ పలు 
మెండల్ల నుెండ ప్రజలు సమస్లు 
విననివిెంచుకోడాన్కి ప్రజావాణికి వస్తార-
న్ అధికరులు వార శాఖల వారగా స్వ-
కరెంచన ఫిరా్దులపై స్నుకూలెంగా 
వ్వహరెంచడెంతో పాటు సమస్ల పై 
సమగ్ర విచారణ చేపట్టీ పరష్కారాన్కి 

చొరవ చూపాలన్ అనానిరు అర్జీలను  
ఎప్పట్కప్పుడు పరశీలన జరుపుతూ 
పెెండెంగ్ లో ఉెంచకుెండా పరష్కారెం-
చాలన్ అధికరులను ఆదేశెంచారు 
కగా తేదీ 16 3 2026 సోమవారెం 
న్ర్వహిెంచన ప్రజావాణి కర్క్రమా-
న్కి మొతతాెం 57 ఫిరా్దులు వినతులు 

వచా్చయన్ వాట్న్ వెంటనే సెంబెంధిత 
అధికరులను పరష్కారెంచే విధెంగా తగు 
చర్లు తీసకోవాలన్ స్చెంచారు ఈ 
కర్క్రమెంలో ఆర్్డవో లు వివిధ శాఖల 
జిల్లీ  స్థా యి అధికరులు తహసల్దా రులీ  
సెంబెంధిత అధికరులు తదతరులు 
పాల్గొ నానిరు.

ప్రజావాణిలో వచ్చిన ఫిర్యాదులు వెంటనే పరిష్కరిెంచాలి
పలు సమసయాలపై వినతులు స్్కరన...

జిల్్ల  అదనపు కలెక్టర్ (స్థి నిక సీంసథిల) బి రాజ గౌడ్
ప్రజావాణి ఫిరాయాదుల సీంఖయా : 57

-------------------------------------------రాజన్న స్ర్స్ల్ల, 
మార్చి 16 (వుదయీం ప్రతినిధి):
--------------------------------------------------జిల్లీ  సమీకృత కరా్లయాల 
సముదాయెంలో సోమవారెం ప్ర-
జావాణి న్ర్వహిెంచగా, 142 దర-
ఖాసతాలు వచా్చయి. కలెకటీర్ గరమ 
అగ్రవాల్ ప్రజల నుెంచ అర్జీలు స్వ-
కరెంచ, వాట్న్ పరశీలెంచ న్ర్్ణత 
గడువులోగా పరష్కారెంచాలన్ ఆదే-
శెంచారు.రవన్్ శాఖకు 56, డీ -
ఆర్్డఓకు – 20, జిల్లీ  పెంచాయతీ 
కరా్లయెం 14, గృహ న్రా్మణ 
శాఖకు 13, స్పష్ల్ డపూ్టీ కలెకటీర్ 
7, నీట్ పారుదల శాఖ, మున్సాపల్ 
కమష్నర్ కు మూడు చొప్పున, జిల్లీ  
పౌర సరఫరాల శాఖ, జిల్లీ  విదా్ధిక-
ర, ఉపాధి కల్పన అధికర, జిల్లీ  వైదా్ -

ధికర, మైన్ెంగ్ శాఖ అధికర, ఎకెస్ాజ్ 
అధికర, సస్ ఎెండీకి రెండు చొప్పున, 
సర్్వ అెండ్ ల్్ెండ్ రకర్్డస్, ముఖ్ 
ప్రణాళ్క అధికర, జిల్లీ  వ్వస్య 
శాఖ, అటవీ శాఖ, మైనార్టీ సెంక్షేమ 
శాఖ, జిల్లీ  సెంక్షేమ శాఖ, వేముల-
వాడ శ్రీ రాజ రాజేశ్వర ఆలయెం, 
ఈఈ ఆర్ అెండ్ బ్, లీడ్ బ్ెంక్ 
మేనేజర్, మున్సాపల్ కమష్నర్ వే-
ములవాడ, సబ్ రజిసటీర్ ఆఫ్ సరసలలీ, 
ఎస్ప కరా్లయెం కు ఒకట్ చొప్పున 
వచా్చయి. వాట్న్ సెంబెంధిత కరా్ల-
యాలకు పెంపిెంచారు.ప్రజావాణిలో 
సరసలలీ, వేములవాడ ఆర్్డఓలు వెంక -
ట్శ్వరులీ , రాధాభాయ్, హౌసెంగ్ పీడీ 
వెంకట మాధవ రావు ఆయా శాఖల 
తదతరులు పాల్గొ నానిరు.

ప్రజావాణికి 142 దరఖాస్తు ల ర్క
అరజీలు స్్కర్ీంచిన జిల్్ల  కలెక్టర్ గర్మ అగ్రవాల్

కామారడ్డి, మార్చి 16 (వుదయీం):-
త్గాన్కి సమర్పణ భావనకు న్దర్శన-
మే పొట్టీ శ్రీరాములు అన్, తెలుగు జాతి 
ఐక్త కోసెం ప్రతే్క రాష్ట్ర స్ధన కోసెం 
58 రోజుల పాటు ఆమరణ న్రాహార 
దీక్షలు చేపట్టీ ప్రాణత్గెం చేయడెం 
తెలుగు జాతి పటలీ ఉనని అెంకితభావా-
న్కి న్దర్శనమన్ ఐవిఎఫ్ సేవాదళ్ 
రాష్ట్ర చైర్మన్ డాకటీర్ బలు, ఐవిఎఫ్ 
జిల్లీ  అధ్క్షుడు ఎర్ెం చెంద్రశేఖర్ 
అనానిరు. సోమవారెం పొట్టీ శ్రీరాము -
లు 125వ జయెంతి సెందర్ెంగా 
న్ర్వహిెంచన కర్క్రమెంలో ఐవిఎఫ్ 
ప్రతిన్ధులు మాట్లీ డుతూ, ఆర్వైశ్ 
జాతిలో జన్్మెంచ తెలుగుజాతి ప్రజల 
కోసెం ఆత్మ బలదానెం చేసన వ్కితాగా 
చరత్లో న్లచపోయిన వ్కితాయే పొట్టీ 
శ్రీరాములు. వారన్ స్ఫూరతాగా  తీసకున్ 
ఆర్వైశ్్లెందరూ ఐక్మత్ెంతో 
సమాజెం కోసెం ముెందుకు వళ్లీ లన్ 
అనానిరు. ఆరథాకెంగా వైశ్ సమాజెం 
ముెందెంజలో ఉనని రాజకీయెంగా 
సమాజెంలో వనుకబడ ఉెండడెం 
జరగెందన్ ఆ వనకబటు పోవాలెంట్ 

ఆర్వైశ్్లు ఐక్త ఎెంతో ముఖ్మన్ 
అనానిరు. వార విగ్రహాన్కి పూలమాల-
వేస న్వాళులు అర్పెంచడెం జరగెం-
ద.ఈ కర్క్రమెంలో ఐవిఎఫ్ జిల్లీ  
ప్రధాన కర్దర్శ దెంతి సధాకర్, 
కోశాధికర కస్వ వెంకనని, ఆధా్తి్మక 
కమటీ చైర్మన్, సదర్శన్, కోశాధికర 
నెంగున్ర కశీనాథెం, జిల్లీ  ఉపా -
ధ్క్షులు కొతతా బ్మ్ రాజ్ మెందుల 
రామచెంద్రెం, కోవూర్ భూమేష్, పార్శ 
కృష్్ణమూరతా, సోమశెట్టీ ఆెంజనేయులు, 
ఐవిఎఫ్ సభ్్లు పాల్గొ నానిరు.

త్యాగానికి, సమర్పణ భావనకు
నిదర్శనమే పొట్టి  శ్రీర్ములు

ఐవిఎఫ్ సేవాదళ్ రాష్ట్ర  చైర్మన్ డాక్టర్ బాలు

16 మార్చి 2026 నిర్మల్ 
(వుదయీం ప్రతినిధి );

     దేశాభివృద్కి జనగణన అత్ెంత కీల-
కమన్ జిల్లీ  కలెకటీర్ అభిల్ష్ అనానిరు.
     భారత జనాభా గణన - 2027 
కి సెంబెంధిెంచ, కలెకటీర్ట్ లోన్ 
సమావేశ మెందరెంలో సోమవారెం 
అధికరులకు శక్షణ కర్క్రమెం 
న్ర్వహిెంచారు. ఈ కర్క్రమెంలో 
జిల్లీ  కలెకటీర్ అభిల్ష్ అభినవ్ పాల్గొ -
నానిరు. ముెందుగా జ్్తి ప్రజ్వలన 
గావిెంచ కర్క్రమాన్ని ప్రారెంభిెం-
చారు. ఈ కర్క్రమెంలో భాగెంగా 
జిల్లీ  కలెకటీర్ అభిల్ష్ అభినవ్ మా-
ట్లీ డుతూ, దేశాభివృద్లో జనగణన 
ప్రక్రియ కీలక భూమక పోషిసతాెందన్ 
అనానిరు. అధికరులు చేపట్టీ జనగణన 
ఆధారెంగానే ప్రభ్త్వెం ప్రజలకు అవ-
సరమయే్ పథకల అమలు, మౌలక 
సదుపాయాల కల్పన, ఇతర ప్రజా ప్ర-
యోజనాల రూపకల్పనలో జనగణన 
ప్రక్రియ ఆధారెం అన్ అనానిరు. దేశా-
భివృద్కి దకూసాచల్ న్లచే జనాభా 
గణన ప్రక్రియను అత్ెంత పారదర్శ-
కెంగా, పకడ్బెందీగా న్ర్వహిెంచాలన్ 
కలెకటీర్ అధికరులను ఆదేశెంచారు. 
జనగణన ప్రక్రియకు సెంబెంధిెంచ, 
గృహాల గురతాెంపు, జనగణన వివరాల 

నమోదులో తప్పులకు తవు ఉెండకూ-
డదన్ పేర్కానానిరు. మాసటీర్ ట్రైనరులీ  
అెందెంచే ప్రతి అెంశాన్ని క్షుణ్ణెంగా 
అవగాహన చేసకోవాలన్ వివరెం-
చారు. ఎటువెంట్ సెందేహాలు ఉనాని 
మాసటీర్ ట్రైనరలీను అడగ న్వృతితా చేస -
కోవాలనానిరు. జనగణన ప్రక్రియను 
బధ్తగా న్ర్వరతాెంచ, విజయవెంతెం 
చేయాలనానిరు. మాసటీర్ ట్రైనరులీ  అధి-
కరులకు జనగణనకు సెంబెంధిెంచ 
అన్ని అెంశాలపై అవగాహన కల్పెంచా-
లన్ తెలపారు.ఈ శక్షణ కర్క్రమెంలో 
ఆర్్డవో రతనికళ్్ణి, సపీఓ జీవరతనిెం, 
డపివో శ్రీన్వాస్, జెడీ్ప సఈవో శెంక-
ర్,ఇతర అధికరులు, సబ్బెంద, తదత-
రులు పాల్గొ నానిరు.

దేశాభివృద్ధి కి జనగణన అతయాెంత కీలకెం
 జిల్్ల  కలెక్టర్ అభిల్ష్ అభినవ్

 -----------------------పెద్దపల్ల, మార్చి 16 
(వుదయీం ప్రతినిధి) :

---------------------------అర్జీల పరష్కారెం సత్వరమే చేయాలన్, 
ప్రజావాణి దరఖాసతాలకు అత్ెంత 
ప్రాధాన్త న్చ్చ అర్జీలను పెెండెంగ్ 
లో ఉెంచకుెండా పరష్కారెంచాలన్ 
పెదదాపలలీ రవన్్ డవిజన్ అధికర 
గెంగయ్ అనానిరు.సోమవారెం ప్ర-
జావాణి కర్క్రమెం సెందర్ెంగా 
పెదదాపలలీ రవన్్ డవిజన్ అధికర 
గెంగయ్ తో పాటు పాలనాధికర బి. 
ప్రకష్  కలస సమీకృత జిల్లీ  కలెకటీ-
ర్ట్ లో ప్రజల నుెండ దరఖాసతాలను 
స్వకరెంచారు.సల్తానాబద్ పటటీణెం 
చెెందన గెలులీ  కేతమ్మ వృధాప్ పెన్షన్ 
మెంజూరు చేయాలన్ కోరుతూ దరఖా-
సతా చేసకోగా పీడీ డీఆర్డఓ కు రాస్తా 
అవసరమైన చర్లు తీసకోవాలన్ 
రవన్్ డవిజన్ అధికర గెంగయ్ 
తెలపారు.అెంతరగొెం గ్రామాన్కి చెెందన 
కొెంకట్ స్వరూప గ్రామెంలో ఉనని ప్రభ్-
త్వ పాఠశాలల యూన్ఫెం కుట్టీెంచే 
టెండర్ ఇవా్వలన్  కోరుతూ దరఖాసతా 

చేసకోగా జిల్లీ  విదా్ శాఖ అధికరకి 
రాస్తా పరశీలెంచాలన్ తెలపారు.
ఎలగేడు మెండలెం  శవపలలీ గ్రామా -
న్కి చెెందన తెండ్ర సమన్ గ్రామ 
పెంచాయతీ అనుమతి లేకుెండా 
ఎల్ెంట్ పనుని లు చెలలీెంచకుెండా 
కర్కల్పాలు న్ర్వహిసతానని వ్ెంద 

ఫెంక్షన్ హాల్  పై చర్లు తీసకోవాల -
న్ కోరుతూ దరఖాసతా చేయగా జిల్లీ  
పెంచాయతీ అధికరకి రాస్తా అవస -
రమైన చర్లు తీసకోవాలన్ రవన్్ 
అధికర గెంగయ్ తెలపారు.ప్రజావా-
ణి కర్క్రమెంలో  సెంబెంధిత జిల్లీ  
అధికరులు, తదతరులు పాల్గొ నానిరు.

అరజీల పర్ష్కారీం సత్రమే చేయాల
పెద్దపల్ల రవెన్యా డ్విజన్ అధికార్ గీంగయయా

ప్రజావాణి కారయాక్రమీంలో పాల్గొ ని ప్రజల నుీండ్ 
దరఖాస్తు లు స్్కర్ీంచిన  పెద్దపల్ల ఆరడివో

w	జిల్్ల  కలెక్టర్  
అభిల్ష్ అభినవ్
16 మార్చి 2026 నిర్మల్ జిల్్ల  

(వుదయీం ప్రతినిధి):
          రైతులు జిల్లీ లో కూరగాయల 
పెంటల స్గు విసతార్ణెం పెెంచాలన్ 
జిల్లీ  కలెకటీర్ అభిల్ష్ అభినవ్ 
అనానిరు. జిల్లీ  కలెకటీర్ అభిల్ష్ 
అభినవ్, కలెకటీర్టోలీ న్ తన చాెంబరోలీ  
సోమవారెం పలువురు రైతులకు, 
ఉచత ఐదు రకల కూరగాయల వి -
తతానాలు గల కిట్ లను అెందెంచారు. 
   ఈ సెందర్ెంగా రైతులతో కలెకటీర్ 
మాట్లీ డుతూ, జిల్లీ లో రైతులు కూ-
రగాయల స్గును పెెంచేల్ కృషి 
చేయాలన్ అనానిరు. ఐదు రకల 
కూరగాయల వితతానాలు గల కిట్ ల 
దా్వరా రైతులకు మేలు కలుగుతుెం-
దన్ అనానిరు.  ఈ వితతానాల దా్వరా 

నాణ్మైన కూరగాయలు ఉత్పతితా 
అవుతయన్ పేర్కానానిరు. రైతులెం-
దరూ ఈ వితతానాలను స్గు చేసేల్ 
దృషిటీ స్రెంచాలన్ స్చెంచారు. 
ఉదా్నవన  పెంటల అధికరుల 
మెండల్లలో ఈ వితతానాల కిటులీ  
పెంపిణీ చేయబడతయన్ వివరెం-
చారు. ఈ వితతానాలు అర ఎకరెంలో 
స్గు చేయడాన్కి సరపోతయన్ 
అనానిరు.ఈ కర్క్రమెంలో జిల్లీ  
ఉదా్నవన పెంటల అధికర 
రమణ, ఇతర అధికరులు, సబ్బెంద, 
రైతులు, తదతరులు పాల్గొ నానిరు.

రైతులు పీంటల 
స్గు విస్తుర్ీం పెీంచాల

జన్్నరీం, మార్చి 16(వుదయీం విలేకర్): 

 పీసఆర్ ఫెండేష్న్ స్థా పిెంచ సెంవతసా-
రెం పూరతా చేసకునని సెందర్ెంగా తల 
సేమయా బధితుల కోసెం సోమవారెం 
జనానిరెం మెండల కేెంద్రెంలో ఫెండేష్న్ 
వ్వస్థా పక అధ్క్షుడు ముడుగు ప్రవీణ్ 
ఆధ్వర్ెంలో రకతాదాన శబిరాన్ని ఏరా్పటు 
చేశారు.మెంచరా్ల రడ్ క్రాస్ సొసైటీ 
సభ్్లు సమారు 50 మెంద దాతల 
నుెండ రకతాెం సేకరెంచారు. ఈ సెందర్ెం -
గా ముడుగు ప్రవీణ్ మాట్లీ డుతూ.. తమ 
ఫెండేష్న్ దా్వరా ఇప్పట్కే ఎెంతోమెంద 
అనాధలకు, చనానిరులకు, అెండగా 
న్ల్్చమన్ అల్గే మునుముెందు 
పలు సేవా కర్క్రమాలు చేస్తామన్ 
తెలపారు.ఈ కర్క్రమెంలో కిష్టీ పూర్ 

సర్పెంచ్ వాస్ల నర్ష్,పొనకల్ పాక్సా 
మాజీ చైర్మన్ అలలీెం రవి, పొనకల్ ఉప-
సర్పెంచ్ జలపతి, బిఆర్ఎస్ మెండల 
ప్రధాన కర్దర్శ సలువ జనారన్్, 
నాయకులు ఫజాల్ ఖాన్, మున్వర్ అలీ 

ఖాన్, కెంగ్రెస్ నాయకులు ముత్ెం 
రాజనని, రజాక్, బిజెపి నాయకులు గోల 
చెందు, సెందవేణి పవన్, ఎెం ఆర్ పీ ఎస్ 
మెండల అధ్క్షులు ప్రభ్దాస్, తదతరు-
లు పాల్గొ నానిరు.

తల సేమియా బాధితులకు అెండగా పిసిఆర్ ఫెండేషన్

w	కరీంనగర్ కలెక్టర్ 
 చిత్రా మిశ్రా

కరీంనగర్ మార్చి 16
(వుదయీం ప్రతినిధి):

 అతు్తతామ విదా్ బోధనకు కేరాఫ్ అడ్రస్ 
గా మహాత్మ జ్్తిబపూలే గురుకుల పా-
ఠశాలలను తీర్చదదాదా లన్ జిల్లీ  కలెకటీర్ 
చత్రా మశ్రా అధికరులకు స్చెంచారు.
అతు్తతామ విద్ను బోధిెంచాలన్ మెంచ 
ఫలతలు స్ధిెంచ గురుకుల్న్ని ట్ప్ 
లో న్లబెట్టీ లన్ పేర్కానానిరు. తిమా్మపూ-
ర్ లోన్ మహాత్మ జ్్తిబపూలే గురుకుల 
బలకల పాఠశాల జిల్లీ  కలెకటీర్ 
సోమవారెం ఆకస్మకెంగా తన్ఖీ చేశారు. 
ముెందుగా తరగతి గదులను సెందర్శెం-
చ విదా్రుథా లతో ప్రతే్కెంగా మాట్లీ డారు. 
ఏమైనా ఇబ్బెందులు ఉనానియా మెన్ 
ప్రకరెం ట్ఫిన్ లెంచ్ పెడుతునానిరా 
విదా్బోధన ఎల్ ఉెంద.. వసతులు సౌ-
కరా్లు అన్ విదా్రుథా లను అడగ తెలుస -
కునానిరు. అన్ని బగునానియన్ విదా్రుథా -
లకు సమాధానెం ఇచా్చరు. అనెంతరెం 
స్టీ ఫ్ రూము, వాష్రూమ్సా వెంటగద సోటీ ర్ 
రూమ్ డార్మటర్ గదులను పరశీలెంచా-
రు. సోటీ ర్ రూమ్ లో బియ్ము పప్పులు 

ఇతర స్మాగ్రిన్ పర్వేక్ెంచారు. 
స్మాగ్రికి సెంబెంధిెంచన ఎకెస్ాపైర్ డేట్ 
ను తరచు చూడాలన్ అధికరులకు 
స్చెంచారు. ఈ సెందర్ెంగా జిల్లీ  కలె-
కటీర్ మాట్లీ డుతూ విదా్రుథా లకు ఎల్ెంట్ 
ఇబ్బెందులు తలెతతాకుెండా అధికరులు 
ప్రతే్క దృషిటీ స్రెంచాలన్ ఆదేశెంచా -
రు. అతు్తతామ విద్ను బోధిెంచాలన్ 
మెంచ ఫలతలు స్ధిెంచేల్ విదా్రుథా -
లకు తర్ఫూదు ఇవా్వలన్ స్చెంచారు. 
అదేవిధెంగా గురుకులెంలో చేపట్టీన 
మోడ్రన్ కిచెన్ ఆధున్కరణ పరులను 
పరశీలెంచారు. గురుకులెంలో విదా్రుథా -
లు ఇబ్బెందులు పడకుెండా చూడాలన్ 
వసతుల కల్పన.. మెన్ ప్రకరెం 
భోజనెం కల్పెంచే విష్యెంలో అధికరు-
లు ప్రతే్క దృషిటీ పెట్టీ లన్ జిల్లీ  కలెకటీర్ పే -
ర్కానానిరు. తగునీట్ సమస్ రాకుెండా 

ఎప్పట్కప్పుడు అధికరులు ప్రత్క్ష 
పర్వేక్షణ జరపాలన్ స్చెంచారు. గు-
రుకులెంలో ఏమైనా పెెండెంగ్ పనులు 
ఉెంట్ వెంటనే పూరతా చేయాలన్ పేర్కా-
నానిరు. శాన్ట్ష్న్ సమసతా తలెతతాకుెండా 
జాగ్రతతాగా ఉెండాలనానిరు. గురుకులెంలో 
కోతుల బెడద ఉెందన్ వాట్ న్యెంత్ణ-
కు చర్లు తీసకోవాలన్ ప్రిన్సాపాల్ 
జిల్లీ  కలెకటీర్ ను కోరారు. దీన్కి స్పెందెం-
చన కలెకటీర్ కోతుల బెడద న్వారణకు 
తగన చర్లు తీసకుెంట్మన్ పేర్కా-
నానిరు. గురుకులెం అభివృద్,విదా్ 
బోధన ఇతర అెంశాలపై అధికరులకు 
కలెకటీర్ దశా న్ర్దాశెం చేశారు. ఈ కర -్
క్రమెంలో జిల్లీ  వనుకబడన తరగతుల 
సెంక్షేమ అధికర అన్ల్ ప్రకష్, స్థా న్క 
గురుకుల ప్రిన్సాపాల్ సరత అధికరులు  
పాల్గొ నానిరు.

అతుయాతతుమ విద్యా బోధనకు 
నిలయాలుగా మహాత్మ జ్యాతిబాపూలే గురుకుల పాఠశాలు

ఆదిల్బాద్, (వుదయీం):
ప్రజావాణి కర్క్రమెంలో ప్రజల నుెంచ 
స్వకరెంచన అర్జీలను పెెండెంగ్లో పెటటీ -
కుెండా, త్వరతగతిన పరష్కారెంచాలన్ 
జిల్లీ  స్థా న్క సెంసథాల అదనపు కలెకటీర్ 
రాజేశ్వర్ అధికరులను ఆదేశెంచా-
రు. సోమవారెం కలెకటీర్ట్ సమావేశ 
మెందరెంలో న్ర్వహిెంచన ప్రజావాణి 
కర్క్రమెంలో ఆయన పాల్గొ న్, జిల్లీ  
ప్రాెంతల నుెంచ వచ్చన ప్రజల నుెంచ 
వినతులు స్వకరెంచారు.ఈ సెందర్ెంగా 
అదనపు కలెకటీర్ అధికరులను ఉదేదాశెంచ 
మాట్లీ డుతూ.. ప్రజావాణిలో వచే్చ ప్రతి 
దరఖాసతాను అత్ెంత ప్రాధాన్తగా పర -
గణిెంచాలనానిరు. అర్జీల పటలీ ఎట్టీ పర-
సథాతులోలీ న్ న్రలీక్షెం వహిెంచకూడదన్, 
శాఖల వార్గా వాట్న్ సన్శతెంగా సమీ-
క్ెంచ న్ర్్ణత గడువులోగా పరష్కారెంచా-
లసాన బధ్త అధికరులపైనే ఉెందనాని-

రు.ఈ వారెం జరగన ప్రజావాణిలో ఇెంద -
రమ్మ ఇళలీ మెంజూరు, స్మాజిక భద్రత 
పిెంఛనులీ , మహాత్మ గాెంధీ జాతీయ 
ఉపాధి హామీ పనులు, భూభారతి తదతర 
సమస్లపైనే ప్రజల నుెంచ ఎకుకావగా 
దరఖాసతాలు వచ్చనటులీ  అదనపు కలెకటీర్ 
తెలపారు. ఈ కర్క్రమెంలో మొతతాెం 
85 వినతులు అెందాయన్ పేర్కానానిరు. 

ఆయా అర్జీలను వెంటనే సెంబెంధిత 
శాఖలకు పెంపిెంచ, సత్వర పరష్కారా-
న్కి తగన చర్లు చేపట్టీ లన్ అధికరు -
లకు స్చెంచారు.ఈ కర్క్రమెంలో 
ఆర్్డఓ స్రవెంతి, ఎససా కర్్పర్ష్న్ ఈడీ 
మనోహర్, ఏవో వర్ణ, వివిధ శాఖల జిల్లీ  
స్థా యి అధికరులు, సబ్బెంద తదతరులు 
పాల్గొ నానిరు.

ప్రజావాణి అరజీలను త్ర్తగతిన పర్ష్కార్ీంచాల

w	జిల్్ల  కలెక్టర్ కుమార్ దీపక్
మీంచిరాయాల /మార్చి 16, 2026

(వుదయీం ప్రతినిధి)
ప్రజావాణి కర్క్రమెంలో అెందన దర -
ఖాసతాల పరష్కారెం పై అధికరుల సమ-
న్వయెంతో ప్రతే్క చర్లు తీసకోవడెం 
జరుగుతుెందన్ జిల్లీ  కలెకటీర్ కుమార్ 
దీపక్ అనానిరు. సోమవారెం జిల్లీ లోన్ 
నస్్పర్ లో గల సమీకృత జిల్లీ  కరా -్
లయాల భవన సమావేశ మెందరెంలో 
జిల్లీ  అదనపు కలెకటీర్ (స్థా న్క సెంసథాలు) 
పి. చెంద్రయ్తో కలస అరజీదారుల నుెండ 
దరఖాసతాలు స్వకరెంచారు. ఆఫీస్ మెయిెం-
టనెన్సా సబర్డనేట్ యూన్యన్ ప్రతిన్-
ధులు దేవేెందర్, రజిత తమ దరఖాసతాలో 
ఎెం స స ఆఫీస్ మెయిెంటనెన్సా సబర్డనేట్ 
లకు గత 10 నెలలుగా పెెండెంగ్ లో ఉనని 
వేతనాలను ప్రసతాత న్త్వసరాల దృష్టీ యా 
పరశీలెంచ అెందెంచాలన్ కోరారు. బెలలీెం-
పలలీ పటటీణెంలోన్ 17వ వారు్డ  ష్ెంషేర్ 
నగర్ స్కాల్ చెెందన లక్ష్మణరావు తమ 
ప్రాెంతెంలోన్ ప్రభ్త్వ వాటర్ ట్్ెంక్ 
ను మున్సాపల్ అధికరుల సమన్వయెం 
లేకుెండా కూల్చ ప్రజలకు ఇబ్బెందులు 
కలగెంచన వారపై చర్లు తీసకోవాలన్ 
కోరుతూ ఆర్చ సమర్పెంచారు. మెందమ-
ర్రి మెండలెం మామడగటుటీ  గ్రామాన్కి 
చెెందన కోట లక్ష్మి తన భరతా వికల్ెంగుడన్, 
తన కుమారుడు 7వ తరగతి చదువుతూ 
గురుకుల పర్క్ష రాస్డన్, సటు  ఇపి్పెం-
చాలన్ కోరుతూ దరఖాసతా అెందజేశారు. 
జిల్లీ లోన్ కొతూతారు గ్రామ రైతులు తము 
గత సజన్ లో పెండెంచన సనని రకెం వడులీ  

కొనుగోలు కేెంద్రాలలో విక్రయిెంచామన్, 
ఇెందుకు గాను బోనస్ డబ్్బలు ఇపి్పెం-
చాలన్ కోరుతూ అర్జీ సమర్పెంచారు. 
తెండూర్ మెండలెం మాదారెం గ్రామాన్కి 
చెెందన మహమ్మద్ ముజాహద్ హుసేసాన్ 
గ్రామ శవారులో తనకు గల భూమ నుెండ 
కొెంత భాగాన్ని ఇతరుల పేరుట అక్ర-
మెంగా పట్టీ  చేశారన్, ఈ పట్టీ ను రదుదా  
చేయాలన్ కోరుతూ దరఖాసతా అెందజేశా-
రు. దెండేపలలీ మెండలెం రబె్బనపలలీ మతసాయా 
సహకర సెంఘెం సభ్్లు ఎన్నికలను 
న్తన సభ్్ల పేరులీ  నమోదు చేసే వరకు 
న్లపివేయాలన్ కోరుతూ దరఖాసతా అెంద -
జేశారు. జిల్లీ లోన్ సరా్వయిపేట గ్రామా -
న్కి చెెందన ఆలెం మలేలీష్ తమ కుటుెంబ 
సభ్్ల పేరట ఉనని భూమన్ వారు మర-
ణిెంచనెందున వారసలమైన తమ పేరట 
మారా్చలన్ కోరుతూ అర్జీ సమర్పెంచారు. 
జైపూర్ మెండలెం ముదగుెంట గ్రామాన్కి 
చెెందన దురగొమ్మ న్రుపేద అయిన తనకు 
ఇెందరమ్మ ఇలులీ  ఇపి్పెంచాలన్ కోరుతూ 
దరఖాసతా అెందజేశారు. ఈ సెందర్ెంగా 
జిల్లీ  కలెకటీర్ మాట్లీ డుతూ ప్రజావాణిలో 
అెందన దరఖాసతాలను క్షేత్స్థా యిలో పర -
శీలెంచ త్వరతగతిన పరష్కారెంచే విధెంగా 

చర్లు తీసకోవాలన్ అధికరులకు 
స్చెంచారుఅనెంతరెం ప్రభ్త్వ శాఖల 
జిల్లీ  అధికరులతో మాట్లీ డుతూ ప్రభ్త్వ 
శాఖల అధికరులు, ఆయా కరా్లయాల 
సబ్బెంద విధుల పటలీ సమయపాలన పా-
ట్ెంచాలన్, వివిధ పనుల న్మతతాెం కరా -్
లయాలకు వచే్చ ప్రజల సమస్లపై ఎప్ప-
ట్కప్పుడు స్పెందెంచాలన్ తెలపారు. వను -
కబడన తరగతులు, షెడూ్ల్ కులములు, 
షెడూ్ల్ తెగల వసతి గృహాలలో ఏమైనా 
మరమ్మతుతాలు ఉననిటలీయితే సెంబెంధిత 
ప్రతిపాదనలు సద్ెం చేస సమర్పెంచాలన్ 
తెలపారు. నీట్పారుదల, వ్వస్యెం, 
పెంచాయతీరాజ్ శాఖల అధికరులు తమ 
పరధిలోన్ సమస్లపై దృషిటీ స్రెంచాలన్, 
జిల్లీ  పెంచాయతీ అధికర, మున్సాపల్ 
కమష్నరలీ ఆధ్వర్ెంలో లోతటుటీ  ప్రాెంత -
లలో వరదల  కరణెంగా ఇబ్బెందులకు 
గురయే్ గృహ న్వాస్లను గురతాెంచ 
పూరతా వివరాలతో న్వేదక రూపొెందెంచా-
లన్ తెలపారు. ఆయా శాఖల అధికరులు 
సమర్పెంచే న్వేదకల ఆధారెంగా ప్రజా 
ప్రయోజనారె్ం చర్లు తీసకోవడెం జరు -
గుతుెందన్ తెలపారు.ఈ కర్క్రమెంలో 
సెంబెంధిత అధికరులు పాల్గొ నానిరు.

ప్రజావాణి సమసయాల పర్ష్కారీంపై ప్రత్యాక చరయాలు

w	కలెక్టర్ ఇల్ త్రిపాఠి 
w	సమయపాలన 

పాటీంచాలని 
అధికార్లకు ఆదేశీం 

నిజామాబాద్ ,మార్చి 16(వుదయీం) : 

ప్రజా సమస్ల సత్వర పరష్కారెం 
కోసెం ప్రతి సోమవారెం సమీకృత 
జిల్లీ  కరా్లయాల సముదాయెంలో-
న్ ప్రధాన సమావేశ మెందరెంలో న్-
ర్వహిసతానని ప్రజావాణి కర్క్రమాన్కి 
ప్రాధాన్తన్స్తా, ఫిరా్దులను త్వర-
తగతిన పరష్కారెంచాలన్ కలెకటీర్ ఇల్ 
త్రిపాఠి అధికరులను ఆదేశెంచారు. 
సబ్ కలెకటీరులీ  వికస్ మహతో, అభిగా -్
న్ మాల్వయ, ఇెంచారజీ అదనపు కలెకటీ-

ర్ దలీప్ కుమార్, డీఆర్్డఓ స్యగౌడ్, 
ఆర్్డఓ రాజేెంద్ర కుమార్, బోధన్ ఏ.స.
పీ శ్రీన్వాస్ లతో కలస కలెకటీర్ ఇల్ 
త్రిపాఠి ప్రజావాణి ఫిరా్దులు స్వక-
రెంచారు. 80 వినతులు అెందగా, 
వాట్ పరష్కారెం కోసెం సెంబెంధిత 
శాఖల అధికరులకు అెందెంచారు. 
ఫిరా్దుల పరష్కారెంలో జాప్ెం 
చేయవదదాన్ స్చెంచారు. ప్రజావాణి 
కర్క్రమెం ప్రారెంభెం అయే్ న్ర్్ణత 
సమయెం ఉదయెం 10.30 గెంటల 
వరకు అధికరులు అెందరూ హాజరు 
అయి ఉెండాలనానిరు. ఈ కర్క్ర -
మెంలో వివిధ శాఖల అధికరులు 
పాల్గొ నానిరు.

ప్రజావాణి ఫిర్యాదులను పరిష్కరిెంచాలి
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గదావ్ల మారిచ్ 16 (వుదయం పర్తినిధి) 
జనాభా లెకక్ల పర్కిరయలో భాగంగా మొదట 
ఇండల్ గణన కారయ్కర్మానిన్ పకడబ్ందీగా నిరవ్
హించాలని, ఇందుకు గాను గణనపై సంపూరణ్ 
అవగాహన అవసరమని జిలాల్ కలెకట్ర్ రిజావ్న్ 
బాషా షేక్ అనాన్రు. సోమవారం గదావ్ల 
ఐడిఓసి సమావేశ మందిరంలో జిలాల్సాథ్యి 
చార్జ్ అధికారులు, అదనపు చార్జ్ అధికారు
లకు ఇండల్ గణనపై మూడు రోజులపాటు 
నిరవ్హించే శికష్ణ కారయ్కర్మానికి కలెకట్ర్ 
ముఖయ్ అతిథిగా హాజరై మాటాల్డారు. ఈ 
సందరభ్ంగా జిలాల్ కలెకట్ర్ రిజావ్న్ బాషా షేక్ 
మాటాల్డుతూ పర్తి 10 సంవతస్రాలకు 
ఒకసారి నిరవ్హించే జన గణన, ఇండల్ గణన 
కారయ్కర్మంలో భాగంగా 2026 సంవతస్
రంలో మొదటి విడతలో ఇండల్ గణన కారయ్కర్
మానిన్ పూరిత్ డిజిటలైజేషన్ పదధ్తిలో సామ్ర్ట్ 
ఫోన్ దావ్రా చేపటట్డం జరుగుతుందని, 
ఇందులో భాగంగా ఎనుయ్మరేటరుల్ ఇంటింటికి 
వెళిల్ సమాచారానిన్ సేకరించి వివరాలు నమో
దుచేసి ఇండల్ జాబితా రూపొందిసాత్రని 
తెలిపారు. ఈ పర్కిరయను ఎనూయ్మరేటరుల్, 
సూపరె్వ్జరుల్, చారిజ్ంగ్ అధికారులు నిరవ్హి

సాత్రని, చార్జ్ అధికారులుగా తహసిలాద్రుల్, 
అదనపు చార్జ్ అధికారులుగా మండల పరిషత్ 
అభివృదిధ్ అధికారులు వయ్వహరిసాత్రని 
తెలిపారు. జిలాల్లో ఆయా పారంతాలోల్ ఉండే 
జనాభా ఆధారంగా బాల్క్ లుగా విభజించుకొని 
గణన చేపటాట్లిస్ ఉంటుందనాన్రు. పర్సుత్తం 
ఇండల్ గణన పూరత్యితే 2027 ఫిబర్వరిలో 
ఎనూయ్మరేటరుల్ పర్తి ఇంటికి వెళిల్ పర్భుతవ్ం 
నిరేద్శించిన 33 పర్శన్లను అడిగి వివరాలను 
నమోదు చేసాత్రనాన్రు. పర్సుత్తం చేపటేట్ గణన 
ఆధారంగానే భవిషయ్తుత్లో వివిధ వరాగ్లకు 
ఆయా సందరాభ్లోల్ రిజరేవ్షనుల్ నిరణ్యించడం 
జరుగుతుంది కాబటిట్ గణనను పకాక్గా 
చేపటాట్లిస్ ఉందనాన్రు. జిలాల్లో సుమారు 
1100 మంది  ఎనూయ్మరేటరుల్, సూపరె్వ్జరుల్ 

అవసరమవుతారని, ఉపాధాయ్యులకు ఈ 
విధులు అపప్గించాలనాన్రు. ఈ జనాభా 
గణనను పూరిత్గా డిజిటల్ విధానంలో 
చేయాలిస్ ఉనన్ందున 2026-2027 సెనెస్స్ 
పారధానయ్తను సంతరించుకుందనాన్రు. 
సెనెస్స్ ఇండెక్స్ పుసత్కానిన్ పూరిత్గా చదివి అవ
గాహన పెంపొందించుకోవాలని, టైరనరుల్ 
వివరించే పర్తి అంశంపై అవగాహన పెంచు
కోవాలని తెలిపారు. ఎలాంటి పొరపాటల్కు 
తావు లేకుండా ఇండల్ గణన కారయ్కర్మానిన్ 
నిరవ్హించి కారయ్చరణ పర్కారం జాబితా 
రూపొందించాలని సూచించారు. శికష్ణ కారయ్
కర్మానిన్ సదివ్నియోగం చేసుకోవాలని, పర్తి 
అంశానిన్ నేరుచ్కుంటూ ఏమైనా అనుమా
నాలు ఉనన్టల్యితే టైరనర్స్ ను అడిగి వెంటనే 

పరిషక్రించుకోవాలని ఈ సందరభ్ంగా కలెకట్ర్ 
సూచించారు. ఈ శికష్ణ కారయ్కర్మంలో 
అదనపు కలెకట్ర్ నరిస్ంగరావు, ఆరిడ్ఓ శీర్నివా
సరావు, సెనెస్స్ ఆపరేషన్ జాయింట్ డైరెకట్ర్ 
లాజర్, సిపిఓ పాపయయ్, టైరనర్ సులాత్న్, 
సంబంధిత ఇతర అధికారులు, తదితరులు 
పాలొగ్నాన్రు. 

రైతులకు కొరత లేకుండా 
వితత్నాలు, ఎరువుల సరఫరా 

గదావ్ల మారిచ్ 16 (వుదయం పర్తినిధి) 
రైతులకు అవసరమైన వితత్నాలు, ఎరువులు 
కొరత లేకుండా సకాలంలో అందేలా చరయ్లు 
తీసుకోవాలని జిలాల్ కలెకట్ర్ రిజావ్న్ బాషా షేక్ 

ఆదేశించారు. సోమవారం  జిలాల్ కేందర్ంలోని 
శివ శంకర్ ఆగోర టేరడర్స్ ఫరిట్లైజర్స్ షాప్ ను 
కలెకట్ర్ ఆకసిమ్కంగా తనిఖీ చేశారు. ఈ 
సందరభ్ంగా జిలాల్ కలెకట్ర్ మాటాల్డుతూ 
రైతుల సంకేష్మమే ధేయ్యంగా పర్భుతవ్ం వారికి 
పెదద్పీట వేసోత్ందనాన్రు. ఎరువుల సాట్క్ వివ
రాలను పర్తి రోజూ బోరుడ్పై సప్షట్ంగా పర్దరిశ్ం
చాలని, సాట్క్ బోరుడ్ పర్కారం కచిచ్తంగా 
నిలవ్లు ఉండాలనాన్రు. సాట్క్ లెకక్లలో తేడా 
వసేత్ చరయ్లు తీసుకుంటామని హెచచ్రించారు. 
సాట్క్ వివరాలను ఖచిచ్తంగా రిజిసట్ర్ లో 
నమోదు చేయాలనీ, ఎరువుల ధరలు పర్భుతవ్ 
నియమాల పర్కారం ఉండాలనాన్రు. అనిన్ 
వికర్యాలు ఈ - పాస్ యంతర్ం దావ్రా 
మాతర్మే జరగాలని, లైసెన్స్ లేకుండా 

ఎరువుల అమమ్కాలు జరగకూడదని  
పేరొక్నాన్రు.  

వయ్వసాయ శాఖ అధికారులు 
తరచూ పెసిట్సైడ్ దుకాణాలోల్ తనిఖీలు 
నిరవ్హించి, రైతులకు ఎరువుల కొరత ఏరప్డ
కుండా కేష్తర్సాథ్యిలో తగిన చరయ్లు తీసుకోవా
లని ఆదేశించారు. అనంతరం జిలాల్ 
కేందర్ంలోని గాంధీ చౌక్ బసీత్ దవాఖానాను 
జిలాల్ కలెకట్ర్ ఆకసిమ్కంగా పరిశీలించారు. 
పర్భుతవ్ ఆసుపతురలోల్ వైదయ్ సిబబ్ంది పర్జలకు 
అందుబాటులో ఉంటూ నాణయ్మైన వైదయ్ 
సేవలు అందించాలని సూచించారు. ఇకక్డ 
నిలవ్చేసిన మందులు, వైదయ్ సామగిరని 

సెంటర్ల్ డర్గ్ సోట్ర్ కు తరలించాలని ఆదేశిం
చారు. ఆసుపతిర లోపల, పరిసర పారంతాలోల్ 
పరిశుభర్ంగా ఉండేలా పర్తేయ్క శర్దధ్ తీసుకోవా
లని పేరొక్నాన్రు. అంతకుముందు గోనుపాడు 
శివారులో కలెకట్ర్ పొలాలను సందరిశ్ంచి 
పంటల సిథ్తిగతులను పరిశీలించారు. ఈ 
సందరభ్ంగా పలువురు రైతులతో 
మాటాల్డారు. డిజిటల్ కారప్ సరేవ్, ఫారమ్ర్ రిజి
సేట్రషన్  పకడబ్ందీగా  చేపటాట్లని వయ్వసాయ 
శాఖ అధికారులను ఆదేశించారు.  కారయ్కర్
మంలో జిలాల్ వయ్వసాయ శాఖ అధికారి వీరపప్, 
మండల వయ్వసాయాధికారి పర్తాప్, వైదయ్ 
సిబబ్ంది, తదితరులు పాలొగ్నాన్రు.

పర్జావాణి ఫిరాయ్దులకు 
వెంటనే సప్ందించాలి 

సాథ్నిక సంసథ్ల ఇంచార్జ్  
అదనపు కలెకట్ర్ పాండు  

     సంగారెడిడ్, మారిచ్ 16:వుదయం పర్జల సమ
సయ్లకు తకష్ణ పరిషాక్రం చూపడమే పర్జావాణి 
కారయ్కర్మం పర్ధాన లకష్్మని  అదనపు కలెకట్ర్ 
పాండు అనాన్రు .            సోమవారం సంగారెడిడ్ కలె 
కట్రేట్ సమావేశ మందిరంలో నిరవ్హించిన 
పర్జావాణి కారయ్కర్మానికి జిలాల్ నలుమూలల నుంచి 
పర్జలు పెదద్ సంఖయ్లో హాజరై తమ సమసయ్లను అధి
కారుల దృషిట్కి తీసుకొచాచ్రు.  ఈ సందరభ్ంగా 
అదనపు కలెకట్ర్ పాండు, నారాయణఖేడ్ సబ్ కలెకట్ర్ 
ఉమాహారతి కలిసి పర్జల నుంచి వినతిపతారలను 
సీవ్కరించారు. భూమి సమసయ్లు, పింఛనుల్,   సంకేష్ 
మ పథకాలకు సంబంధించిన వివిధ అంశాలపై 
పర్జలు అరీజ్లు సమరిప్ంచారు.     ఈ సందరభ్ంగా 
అదనపు కలెకట్ర్  పాండు  మాటాల్డుతూ ... పర్జల 
నుండి పర్జావాణి కారయ్కర్మంలో వచేచ్ అరీజ్లు , 
పిరాయ్దులు ,వినతులను ఆలసయ్ం చేయకుండా తవ్రి
తగతిన పరిషక్రించేందుకు అధికారులు పర్తేయ్క 
దృషిట్ సారించాలని అధికారులకు సూచించారు. 
పర్జావాణి కారయ్కర్మంలో మొతత్ం 57  అరీజ్లు 
అందినటుల్ అధికారులు తెలిపారు. అందిన పర్తి 
వినతిని నమోదు చేసి సంబంధిత శాఖలకు పంపిం
చామని, పర్జలు ఎదురొక్ంటునన్ సమసయ్లను అరథ్ం 
చేసుకుని వాటికి తకష్ణమే పరిషాక్రం చూపాలని 
అధికారుల కు  అదనపు కలెకట్ర్ సూచించారు.  కారయ్
కర్మంలో  వివిధ శాఖల జిలాల్ సాథ్యి అధికారులు, 
రెవెనూయ్ డివిజనల్ అధికారులు, కలెకట్రేట్ సెకష్న్ 
అధికారులు , పర్జలు,  సిబబ్ంది పాలొగ్నాన్రు. 

 

నూతన కలెకట్రేట్ నిరామ్ణ 
పనులను పరిశీలించిన  కలెకట్ర్ 

నారాయణపేట టౌన్ మారిచ్ 16(వుదయం 
పర్తినిధి)  నారాయణపేట జిలాల్ కేందారనికి సమీపం
లోని సింగారం మలుపు దారి వదద్ రూ.55 కోటల్ 
నిధులతో కొనసాగుతునన్ నూతన కలెకట్రేట్ భవన 
సముదాయ నిరామ్ణ పనులను సోమవారం  జిలాల్ 
కలెకట్ర్ పర్తీక్ జైన్ పరిశీలించారు. అంతకు ముందు 
జిలాల్ కలెకట్రేట్ లోని కలెకట్ర్ ఛాంబర్ లో బాధయ్తలు 
సీవ్కరించిన కలెకట్ర్ పర్తీక్ జైన్ అకక్డి నుంచి 
నేరుగా కొతత్ కలెకట్రేట్ భవన సముదాయం వదద్కు 
వెళిల్  ఇపప్టి దాకా జరిగిన నూతన కలెకట్రేట్ భవన 
నిరామ్ణ పనుల గురించి ఆర్ అండ్ బి అధికారులను 
అడిగి తెలుసుకునాన్రు.  

నిరామ్ణ పనులోల్ వేగం పెంచాలని 
ఆయన సూచించారు. భవన సముదాయ నిరామ్ణ 
పనులతో పాటు బయట రోడుల్, ఇతర పనులు 
వెంటనే పారరంభించాలనాన్రు. పర్ధాన రహదారికి 
కలెకట్రేట్ భవన సముదాయం వరకు  మొరం మటిట్ 
లెవెల్ చేయాలిస్ ఉందని ఆర్ అండ్ బీ ఈ ఈ వెంకట 
రమణ కలెకట్ర్ కు తెలిపారు. ఎసిట్మేట్ కంటే  
అదనంగా నిధులు అవసరం అవుతాయని అధికా
రులు కలెకట్ర్ కు  తెలపగా  ముందే ఎసిట్మేట్ లో  
అదనపు నిధుల అవశయ్కత ను  పొందు పరాచ్లిస్  
ఉండేదని ఆయన సూచించారు. భవన సముదా
యంలోని  కలెకట్ర్ ఛాంబర్ లో జరుగుతునన్ 
పనులను కూడా కలెకట్ర్ పరిశీలించారు.  మూడు 
నెలలోల్  పనులు  పూరిత్ చేయాలని అధికారులను 
కలెకట్ర్ ఆదేశించారు. ఈ కారయ్కర్మంలో సాథ్నిక 
సంసథ్ల అదనపు కలెకట్ర్ ఫణీందర్ రెడిడ్, టైరనీ కలెకట్ర్ 
పర్ణయ్ కుమార్, ఆర్ అండ్ బి ఈ.ఈ. వెంకటర
మణ, డీ.ఈ. రాములు, ఏ ఈ, తదితరులు 
పాలొగ్నాన్రు.
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= జిలాల్ సాథ్యి చార్జ్ అధికారులు, అదనపు చార్జ్ అధికారులకు   
         మూడు రోజులపాటు శికష్ణ 
= జిలాల్ కలెకట్ర్ రిజావ్న్ బాషా షేక్

= చదవడం,రాయడం నేరుచ్కునన్  
       నిరకష్రాసయ్ మహిళలకు  29న పరీకష్,  
= అదనపు కలెకట్ర్ జి.వి. శాయ్ంపర్సాద్ లాల్ 

నాగర్ కరూన్ల్ మారిచ్ 16(వుదయం పర్తినిధి) కేందర్ 
పర్భుతవ్ పారయోజిత ఉలాల్స్  కారయ్కర్మం దావ్రా నిరకష్రాసుయ్లైన 
మహిళలు వయోజనులకు జిలాల్లో ఇదివరకు చదువు నేరిప్న 
మహిళలకు ఈనెల 29న  నిరవ్హించే పీర–ఫైనల్ ఫౌండేషనల్ 
లిటరసీ అండ్ నూయ్మరసీ అసెస్ మెంట్ టెస్ట్ (FLNAT) కు 
విధిగా హాజరయేయ్లా చూడాలని అదనపు కలెకట్ర్ జీవి 
శాయ్ంపర్సాద్ లాల్ సంబంధిత అధికారులకు సూచించారు. 
సోమవారం కలెకట్రేటోల్ని తన చాంబరోల్ పరీకష్ నిరవ్హణ కోసం 
సంబంధిత శాఖల అధికారులతో సమీకష్ సమావేశానిన్ అదనపు 
కలెకట్ర్ నిరవ్హించారు.  జిలాల్వాయ్పత్ంగా మారిచ్ 29న నిరవ్హించ
నునన్ నిరకష్రాసుయ్లను అకష్రాసుయ్లుగా పరీకష్లకు అవసరం 
ముందసుత్ ఏరాప్టుల్ పూరిత్ చేయాలని  జిలాల్ అదనపు కలెకట్ర్ జి.వి. 
శాయ్ంపర్సాద్ లాల్ అధికారులకు సూచించారు. ఈ సందరభ్ంగా 
ఆయన మాటాల్డుతూ, జిలాల్లో 100% అకష్రాసయ్ తపించేలా అధి
కారులు పర్తేయ్క శర్దధ్ వహించి పర్తి నిరకష్రాసుత్లు విధిగా పరీకష్కు 
హాజరయేయ్లా చూడాలనాన్రు.  

జిలాల్వాయ్పత్ంగా జిలాల్లోని అనిన్ గారమాలోల్ పరీకష్లు నిరవ్హిం
చనునన్టుల్ ఆయన తెలిపారు.   అధికారిక విదయ్కు దూరమైన 15 
సంవతస్రాలు పైబడిన వయోజనులకు చదవడం, రాయడం, 
లెకక్లు మరియు పారథమిక జీవన నైపుణాయ్లు అందించడమే 
కేందర్ పర్భుతవ్ం చేపటిట్న ఉలాల్స్ కారయ్కర్మం ముఖయ్ లకష్్మని 
ఆయన పేరొక్నాన్రు. ఈ కారయ్కర్మం దావ్రా నిరకష్రాసుయ్లను 
అకష్రాసుయ్లుగా మారిచ్, సమాజంలో వారికి ఆతమ్విశావ్సం 
పెంపొందించడం లకష్్ంగా పర్భుతవ్ం చరయ్లు చేపడుతునన్ద
నాన్రు. జిలాల్లో చదవడం రాయడం నేరుచ్కునన్ నిరకష్రాసయ్ 

మహిళలు, వయోజనులు 25313 మంది ఈ పరీకష్కు హాజరై 
తమ సామరాథ్్నిన్ నిరూపించుకోవాలని ఆయన సూచించారు. 
పరీకష్ను జిలాల్వాయ్పత్ంగా సకర్మంగా నిరవ్హించేందుకు అవసర
మైన ఏరాప్టుల్ చేసుత్నన్టుల్ తెలిపారు. అనిన్ సంబంధిత శాఖల అధి
కారులు, వలంటీరుల్ మరియు నిరావ్హకులు సమనవ్యంతో 
పనిచేసి పరీకష్ను విజయవంతం చేయాలని అదనపు కలెకట్ర్ 
కోరారు. 

 నిరకష్రాసుయ్ల పరీకష్లకు అవసరమైన పర్శన్పతారలను ఈ 
నెలకి 27వ తేదీని జిలాల్లోని పాఠశాలలకు చేరాచ్లని ఆయన 
అధికారులను ఆదేశించారు.  అందుకు అవసరమైన చరయ్లను 
మండల సాథ్యి వాలంటరీ విధిగా తీసుకోవాలని అదనపు కలెకట్ర్ 
ఆదేశించారు.   ఈ సమావేశంలో పిడి డిఆరిడ్ఏ చినన్ ఓబులేసు, 
జిలాల్ వయోజన విదయ్ అధికారి శీర్నివాస్ రెడిడ్, డీఈఓ రమేష్ 
కుమార్, మైనారీట్ సంకేష్మ శాఖ అధికారి రాజేశవ్రి, సీఎంఓ  
వెంకటయయ్ మండల సాథ్యి వయోజన విదయ్ వాలంటీరుల్ తదిత
రులు పాలొగ్నాన్రు.

జిలాల్లో వంద శాతం అకష్రాసయ్త పెంచడమే లకష్్ం 

వికారాబాద్ జిలాల్: వుదయం పర్తినిధి; 
జనగణన 2027 పథకాల అమలు, దేశ అభి
వృదిధ్కి మూలమని జిలాల్ కలెకట్ర్ దీపక్ తివారి 
అనాన్రు. సోమవారం  పర్ణాళిక శాఖ 
ఆధవ్రయ్ంలో జిలాల్లో జన గణన–2027 నిరవ్
హణపై జిలాల్, మండల, మునిస్పల్ సాథ్యి అధి
కారులకు(ఛారీజ్ అధికారులు) 3 రోజుల 
పాటు నిరవ్హిసుత్నన్  శికష్ణ కారయ్కర్మం లో 
కలెకట్ర్ పాలొగ్నాన్రు.జన గణన కారయ్కర్మానిన్ 
నిరవ్హించేందుకు  శికష్ణ కారయ్కర్మం లో 
పూరిత్ అవగాహన కలిగిసుత్ందని  అనాన్రు  ఈ 
సందరభ్ంగా జిలాల్ కలెకట్ర్ మాటాల్డుతూ జిలాల్
సాథ్యిలో జన గణన 2027 సమరథ్మంతంగా 
నిరవ్హించేందుకు అవసరమైన విధానాలు, 
మారగ్దరశ్కాలను తపప్నిసరిగా పాటించాల
నాన్రు. జన గణన కారయ్కర్మం రెండు దశలోల్ 
నిరవ్హించబడుతుందని తెలిపారు. మొదటి 
దశలో ఇళల్ జాబితా (హౌస్ లిసిట్ంగ్,హౌస్ 
ఎనూయ్మరేషన్), గృహాల గణన నిరవ్హించ
బడుతుందని, తెలంగాణ రాషట్రంలో ఈ దశ మే 
11, 2026న పారరంభమై జూన్ 9, 2026 
వరకు కొనసాగుతుందని, రెండవ దశలో 
జనాభా గణన (పాపులేషన్ ఎనుయ్మరేషన్) 
పర్కిరయ ఫిబర్వరి 2027లో నిరవ్హించబడు
తుందని, మారిచ్ 1, 2027ను రిఫరెన్స్ తేదీగా 
పరిగణిసాత్రని అనాన్రు. ఈ సంవతస్రం జర
గనునన్ జనాభా గణనను దేశంలో తొలిసా

రిగా డిజిటల్ విధానంలో నిరవ్హించనునాన్
రని, మొబైల్ యాప్ లు, వెబ్ పోరట్ల్ లను ఉప
యోగించి గణన పర్కిరయను నిరవ్హించను
నన్టుల్ అయన తెలిపారు. పర్జలు తమ వివరా
లను తామే సవ్యంగా ఆన్ లైన్ దావ్రా 
నమోదు చేసుకునేందుకు (సెల్ఫ్ ఎనూయ్మరే
షన్) పర్తేయ్క పోరట్ల్ ను గణన పారరంభానికి 
సుమారు 15 రోజుల ముందు అంటే ఏపిరల్ 
26 నుండి మే 10 వరకు అందుబాటులో 
ఉంచనునన్టుల్ తెలిపారు. మొదటి దశలో నిరవ్
హించబడే ఇళల్ జాబితా మరియు గృహాల 
గణనలో ఇంటి నిరామ్ణం (కచాచ్ పకాక్,తది
తర,) ఇంటి పరిసిథ్తి, కుటుంబ యజమాని 
వివరాలు, తారగునీటి సౌకరయ్ం, మురుగునీటి 
పారుదల వయ్వసథ్, మరుగుదొడల్ లభయ్త, 
వంటగది సౌకరయ్ం వంటి వివరాలతో పాటు 
రేడియో, టెలివిజన్, సామ్ర్ట్ ఫోన్ , కంపూయ్టర్, 

సైకిల్, కారు వంటి గృహ సౌకరాయ్లకు సంబం
ధించిన మొతత్ం 33 పర్శన్లకు సంబంధించిన 
వివరాలను ఎనుయ్మరేటరుల్ పర్తి ఇంటికి వెళిల్ 
సేకరించే విధానానిన్ ఈ శికష్ణలో వివరించ
నునన్టుల్ తెలిపారు. ఈ శికష్ణ కారయ్కర్మానిన్డై
రెకేట్రట్  ఆఫ్ పాల్నింగ్ శాఖ జనాభా లెకక్ల అధి
కారులుశీర్కాంత్ నాయక్, వంగ పండు గీత  
పవర్ పాయింట్ పర్జెంటేషన్ దావ్రా జన 
గణన,హౌస్ లిసిట్ంగ్,ఎనూయ్మరేషన్ చేయడం 
శికష్ణ లో అవగాహన కలిగించారు. ఈ కారయ్
కర్మంలో  టైరనీ కలెకట్ర్ హర్ష్ చౌదరి, డి ఆర్ ఓ 
మాంగీ లాల్ ,తాండూర్ డి ఆర్ ఓ అనిత 
,ముఖయ్ పర్ణాళిక అధికారి వెంకటేశవ్రుల్,జిలాల్ 
పంచాయతీ అధికారి జయసుధ, అనిన్ 
మండలాల తహసీలాద్ర్ లు, మునిస్పల్ కమిష
నర్ లు తదితరులు పాలొగ్నాన్రు.

జన గణన పథకాల అమలు, దేశ అభివృదిధ్ కి మూలం 
జిలాల్  కలెకట్ర్ దీపక్ తివారి 

 జిలాల్ కలెకట్ర్ ఆదర్శ్ సురభి  

వనపరిత్ మారిచ్16 (ఉదయం పర్తినిధి)  పర్జావాణి కారయ్కర్మంలో 
భాగంగా పర్జల నుంచి సీవ్కరించిన ఫిరాయ్దులు, అరీజ్లను వేగంగా పరి
షక్రించాలని జిలాల్ కలెకట్ర్ ఆదర్శ్ సురభి ఆదేశించారు.     సోమవారం 
సమీకృత జిలాల్ కారాయ్లయాల సముదాయంలోని సమావేశ 
మందిరంలో నిరవ్హించిన పర్జావాణి కారయ్కర్మానికి జిలాల్ అదనపు 
కలెకట్ర్ సాథ్నిక సంసథ్లు ఖీమయ్ నాయక్, ఆరీడ్వో సుబర్హమ్ణయ్ం తో కలిసి 
హాజరై పర్జల నుంచి అరీజ్లు, వినతులు సీవ్కరించారు.          ఈ 
సందరభ్ంగా జిలాల్ కలెకట్ర్ మాటాల్డుతూ పర్జా సమసయ్లకు పరిషాక్రం 
చూపే బాధయ్త అధికారులపై ఉందనాన్రు. పర్జావాణి కారయ్కర్మంలో 
34 దరఖాసుత్లు వచాచ్యని కలెకట్ర్ తెలిపారు. పర్జావాణిలో వచిచ్న 
ఫిరాయ్దులు, అరీజ్లను పరిశీలించి, సతవ్ర పరిషాక్రం చూపేలా 
సంబంధిత శాఖల జిలాల్ సాథ్యి అధికారులు చరయ్లు చేపటాట్లని ఆదే
శించారు. పెండింగ్ లో ఉనన్ దరఖాసుత్లను పరిశీలించి, వెంటనే పరి
షక్రించేలా తగు చరయ్లు చేపటాట్లని పేరొక్నాన్రు. సీఎం, జిలాల్ మంతిర 

పర్జావాణి నుంచి వచిచ్న, పెండింగ్ లో ఉనన్ అరీజ్లను సైతం వారంలో 
పరిషక్రించాలని అనిన్ శాఖల అధికారులను ఆదేశించారు.    కారయ్కర్
మంలో అనిన్ శాఖల జిలాల్ అధికారులు, తదితరులు పాలొగ్నాన్రు.

అరీజ్లను వేగంగా పరిషక్రించాలి 
వికారాబాద్ జిలాల్: వుదయం పర్తినిధి; పర్జావాణికి పర్జలు 

జిలాల్లోని సుదూర పారంతాల నుండి సమసయ్ల పరిషాక్రం కొరకు  
వసాత్రని, వారి ఫిరాయ్దులను  పూరిత్ సాథ్యి లో పరిశీలించి 
పెండింగ్ ఉంచకుండా సతవ్రమే పరిషక్రించాలని,జిలాల్ కలెకట్ర్ 
దీపక్ తివారి అధికారులను ఆదేశించారు. కలెకట్ర్ కారాయ్లయ 
సమావేశ మందిరంలో సోమవారం నిరవ్హించిన పర్జావాణి 
కారయ్కర్మంలో  పర్జల నుండి  119 పిరాయ్దులు సీవ్కరించారు. 
ఈ సందరభ్ంగా  జిలాల్కలెకట్ర్  మాటాల్డుతూ పర్జావాణి లో  
వచిచ్న దరఖాసుత్లు పరిషక్రించడం  అధికారుల బాధయ్త అని 
పేరొక్నాన్రు. 

పర్జావాణిలో వచేచ్   పర్తి దరఖాసుత్ను అధికారులు జాగర్తత్గా 
చదివి, అందులో పేరొక్నన్ సమసయ్లను పూరిత్గా అరథ్ం చేసుకుని, 
అవసరమైన విచారణ జరిపి సరైన చరయ్లు తీసుకోవాలని కలెకట్ర్ 
సూచించారు.  పర్జావాణి దావ్రా వచిచ్న ఫిరాయ్దులను పెండింగ్ 
ఉంచకుండా నిరీణ్త కాలంలో పరిషక్రించి సప్షట్మైన నివేదిక సమ
రిప్ంచాలని ఆదేశించారు. 

ఈ సందరభ్ంగా వివిధ శాఖ ల వారిగా మునిస్పాలిటీలు, 
పంచాయతీ రాజ్, అటవీ శాఖ, డీఆర్ డీఏ, పర్ణాళిక శాఖ, భూ 
సేకరణ విభాగాలకు చెందిన అధికారుల వదద్ పెండింగ్ లో ఉనన్ 
దరఖాసుత్లపై వివరణ ఇవావ్లని  కోరారు. వారంలోపు అనిన్ 
పెండింగ్ దరఖాసుత్లను పరిషక్రించి, గత వారం అందిన దరఖా
సుత్ల సంఖయ్, పరిషక్రించినవి, ఇంకా పెండింగ్ లో ఉనన్వి వంటి 

వివరాలతో కూడిన సమగర్ నివేదికను సప్షట్మైన నమూనాలో సమ
రిప్ంచాలని అధికారులకు ఆదేశించారు.  99 రోజుల పర్జా 
పాలన – పర్గతి పర్ణాళిక కారయ్కర్మంపై అధికారులతో 
మాటాల్డుతూ గారమ పంచాయతీ, మండల, మునిస్పాలిటీ , జిలాల్ 
సాథ్యిలో రోజువారీ షెడూయ్ల్ పర్కారం పర్జలు,.పర్జా పర్తినిధు
లునిరవ్హించిన కారయ్కర్మాలను తపప్ని సరిగా ఫోటోలు పంపిం
చాలని సూచించారు. పర్తి  రోజూ చేపటిట్న కారయ్కర్మాలకు 
సంబంధించిన ఫోటోలు , వివరాలను కారయ్కర్మం అనంతరం 
జిలాల్ అధికారుల వాటాస్ప్ గూరపులో అపోల్డ్ చేయాలని, ఆదేశిం
చారు.  కారయ్కర్మంలో  సాథ్నిక సంసథ్ల అదనపు కలెకట్ర్ ఉమా 
శంకర్ పర్సాద్, టైరనీ కలెకట్ర్ హార్స్ చౌదరి జడ్.పి సి ఇ ఓ 
సుధీర్,ఆర్ డి ఓ వాసు చందర్,ఇతర శాఖల జిలాల్ అధికారులు 
తదితరులు పాలొగ్నాన్రు.

పర్జావాణిలో119 దరఖాసుత్లు సీవ్కరణ 
జిలాల్  కలెకట్ర్ దీపక్ తివారి 

వాణిజయ్ సముదాయం టేరడ్ లైసెన్స్ 
తపప్నిసరిగా తీసుకోవాలి  

మునిస్పల్ కమిషనర్ బీ.నాగిరెడిడ్ 
నాగర్ కరూన్ల్ మారిచ్ 16(వుదయం పర్తినిధి) 

మునిస్పల్ పరిధిలో దుకాణ యజమానులు, కమరిష్యల్ 
ఎసాట్బిల్హెమ్ంట్స్, హాసిప్టల్, హోటల్స్, అనిన్ షాపులు మారిచ్ 
31 లోగా టేరడ్ లైసెన్స్ తపప్నిసరిగా తీసుకోవాలి లేనిచో 
ఏపిరల్ 1 నుంచి జూన్ 30 వరకు 25% పెనాలీట్ మరియు 
జూలై 1 నుంచి 50% పెనాలీట్ విధించటం జరుగుతుందని 
లేదా షాపులను సీజ్ చేయడం జరుగుతుందని మునిస్పల్ 
కమిషనర్ నాగిరెడిడ్ తెలిపారు. కావున పటట్ణంలోని దుకాణ 
యజమానులు ముందుకు వచిచ్   టేరడ్ లైసెన్స్ తీసుకొని పటట్
ణాభివృదిధ్కి సహకరించాలని విజఞ్పిత్ చేశారు. వివరాల కొరకు 
మునిస్పల్ సిబబ్ంది తిరుపతయయ్  9550942030, సతీష్ 
9160000 647 లను సంపర్దించాలని  తెలిపారు.

పర్జావాణి కి 25 ఫిరాయ్దులు 

నారాయణపేట మారిచ్ 16(వుదయం పర్తినిధి) 
పర్జావాణి కారయ్కర్మానికి పారధానయ్తనిసూత్ ఫిరాయ్దులను 
సతవ్రమే పరిషక్రించాలని జిలాల్ నూతన కలెకట్ర్ పర్తీక్ జైన్  
అధికారులకు సూచించారు. కలెకట్ర్ గా  సోమవారం కలెకట్ర్ 
ఛాంబర్ లో బాధయ్తలు సీవ్కరించిన తరావ్త  పర్జావాణి 
సమావేశ మందిరంలో  నిరవ్హించిన పర్జావాణి కారయ్కర్మా
నికి ఆయన హాజరయాయ్రు. జిలాల్లోని వివిధ పారంతాల నుంచి 
వచిచ్న ఫిరాయ్దుదారులు తమ సమసయ్లను  వినన్విసూత్ 
అరీజ్లను కలెకట్ర్ కు  సమరిప్ంచగా, పర్జల ఫిరాయ్దులను సమ
సయ్లను సావధానంగా వినన్ కలెకట్ర్  సమసయ్ల పరిషాక్రానికి  
సంబంధిత అధికారులను ఆదేశించారు. అరీజ్లను పెండింగ్ 
లో పెటట్కుండా ఎపప్టికప్పుడు పరిశీలన జరుపుతూ సతవ్రమే 
పరిషక్రించాలని అధికారులకు సూచించారు. ఈ కారయ్కర్
మంలో సాథ్నిక సంసథ్ల అదనపు కలెకట్ర్ ఫణీందర్ రెడిడ్, టైరనీ 
కలెకట్ర్ పర్ణయ్ కుమార్, వివిధ శాఖల జిలాల్ అధికారులు తది
తరులు పాలొగ్నాన్రు.

 సిదిద్పేట, మారిచ్ 16 ( వుదయం పర్తినిధి) రీజనల్ రింగ్ రోడ్  
నిరామ్ణంలో భూములను కోలోప్తునన్ రైతులకు పర్భుతవ్ం అనిన్ 
విధాలుగా అండగా ఉంటుందని, భూసేకరణ పర్కిరయకు రైతులు పూరిత్
సాథ్యిలో సహకరించాలని సిదిధ్పేట జిలాల్ కలెకట్ర్ కె. హైమావతి 
కోరారు. సోమవారం గజేవ్ల్ సమీకృత కారాయ్లయ సముదాయంలోని 
మీటింగ్ హాల్ లో జగదేవ్ పూర్ మండలం చెబరిత్, అలారజీపేట, పిరల్పలిల్, 
ఇటికాయ్ల గారమ రైతులతో నిరవ్హించిన 'ఆరిబ్టరేషన్' సమావేశంలో 
ఆమె మాటాల్డారు. గజేవ్ల్ నియోజకవరగ్ం గుండా వెళుత్నన్ ఈ రింగ్ 
రోడుడ్ పారంతీయ అభివృదిధ్కి ఎంతో కీలకం. పర్జావసరాల కోసం 
భూములను ఇచేచ్ందుకు రైతులు ముందుకు రావడం శుభపరిణామం 
భూమి కోలోప్తునన్ పర్తి రైతుకు పర్భుతవ్ నిబంధనల పర్కారం, అందరికీ 
ఆమోదయోగయ్మైన రీతిలో గరిషట్ నషట్పరిహారం తవ్రగా అందేలా 
చరయ్లు తీసుకుంటాం,అభివృదిధ్ పనులు వేగవంతం కావడానికి రైతులు 
భూములను అపప్గించే పర్కిరయలో అధికారులకు సహకరించాలి.ఈ 
సమావేశంలో గజేవ్ల్ ఆరీడ్ఓ చందర్కళ, తహసీలాద్ర్ నిరమ్ల, సంబంధిత 
శాఖల అధికారులు మరియు బాధిత గారమాలకు చెందిన పెదద్ సంఖయ్లో 
రైతులు పాలొగ్నాన్రు. 

సిదిద్పేట వెలక్టూరు బీసీ బాలుర వసతి గృహానిన్ 
ఆకసిమ్కంగా తనిఖీ చేసిన కలెకట్ర్ 

 సిదిద్పేట అరబ్న్ మండలం వెలక్టూరు గారమంలోని పర్భుతవ్ వెనక
బడిన తరగతుల అభివృదిధ్ శాఖ బాలుర వసతి గృహానిన్ జిలాల్ కలెకట్ర్ కె. 
హైమావతి సోమవారం సాయంతర్ం ఆకసిమ్కంగా సందరిశ్ంచారు. ఈ 
సందరభ్ంగా ఆమె వసతి గృహంలోని వసతులు, భోజన సౌకరాయ్లను 
కుష్ణణ్ంగా పరిశీలించారు. తనిఖీలో భాగంగా కలెకట్ర్ వంటగది మరియు 
సోట్ర్ రూమ్ ను పరిశీలించారు. వంటగది పరిసరాలను ఎలల్ప్పుడూ 
అతయ్ంత పరిశుభర్ంగా ఉంచుకోవాలని, విదాయ్రుథ్ల ఆరోగయ్ విషయంలో 
రాజీ పడకూడదని అకక్డి సిబబ్ందిని ఆదేశించారు. పర్భుతవ్ం నిరణ్యిం
చిన కామన్ డైట్ మెనూను తపప్నిసరిగా పాటించాలని, విదాయ్రుథ్లకు 
అందించే భోజనం రుచికరంగా ఉండాలని సప్షట్ం చేశారు.కలెకట్ర్ విదాయ్
రుథ్లతో ఆపాయ్యంగా ముచచ్టించారు. భోజనం ఎలా ఉంటుంది? 
వసతులు ఎలా ఉనాన్యి? అని అడిగి తెలుసుకునాన్రు. మెనూ పర్కారం 
భోజనం పెడుతునన్పప్టికీ, చివరగా భోజనానికి వచేచ్ విదాయ్రుథ్లకు 
ఆహార పదారాథ్లు సరిపోవడం లేదని పలువురు విదాయ్రుథ్లు కలెకట్ర్ 
దృషిట్కి తీసుకువచాచ్రు. దీనిపై సప్ందించిన కలెకట్ర్, విదాయ్రుథ్లందరికీ 
సరిపడా ఆహారం అందేలా చూడాలని వారెడ్న్ ను ఆదేశించారు.ఈ 
సందరభ్ంగా విదాయ్రుథ్లను ఉదేద్శించి కలెకట్ర్ మాటాల్డుతూ.. "తలిల్దం
డురలను, సొంత ఊరిని వదిలి ఇకక్డ ఉంటునాన్మని ఎవరూ బాధపడ
కూడదు. మంచి కర్మశికష్ణను అలవాటు చేసుకోవాలి.  లకాష్య్నిన్ 
పెటుట్కుని, సమయానిన్ వృధా చేయకుండా చదువుకోవాలి. పటుట్దలతో 
చదివి ఉనన్త సాథ్నాలకు చేరుకోవాలి" అని హితవు పలికారు.

రీజనల్ రింగ్ రోడ్ బాధితులకు అండగా ఉంటాం 
జిలాల్ కలెకట్ర్ కె. హైమావతి 
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నానన్ ఎలా ఉనాన్వు వేడి 

బాగా పెరిగిపోతోంది. వాతావరణం 
మారుతునన్పుప్డే ఆరోగయ్ం పటల్ జాగర్తత్ 

వహించాలి. సరే! కిందటి ఉతత్రంలో పెళిల్ గురించి 
రాసాను. ఈ ఉతత్రంలో పిలల్ల పెంపకంలో జాగర్తత్లు 

చెపాత్ను. పెళిల్ అయాయ్క కుటుంబం వృదిధ్ చెందక మానదు. 
ముఖయ్ంగా సంతానం. పసిపిలల్ల విషయంలో అతయ్ంత శర్దధ్ 

వహించాలి. ఆరు నెలల వరకు పర్సూతి సెలవు అనేది ఉంటుంది. ఆ 
తరావ్త పిలల్లను ఎలా చూసుకోవాలి అనే ఆందోళన మొదలవుతుంది. ఇంటోల్ 

పెదద్వాళుళ్ 
ఉనన్పుప్డు, పసి పిలల్లను 

చూసుకోవడానికి ఒక 
మనిషిని పెటుట్కుని, పెదద్వా
ళల్ను పరయ్వేకిష్సూత్ ఉండమని 
చెపాప్లి.ఒకవేళ అలా కుదరని 
పక్షంలో మీరు పని చేసే చోట 
బేబీ కేర   సెంటర  ఉ ంటే 
అందులో చేరిప్ంచి, మధయ్ 
మధయ్లో వెళిల్ చూసి రావాలి. 
వాళుళ్ ఏవిధంగా పిలల్లను 
చుసుకుంటారో తెలిసిన వాళళ్ 
దగగ్ర ముందుగా వాకబు 
చేసుకోవాలి. అలా కూడా 
కుదరని పక్షంలో ఇంటికి 
దగగ్రగా కానీ, ఆఫీస కి 
దగగ్రగా కానీ బేబీ కేర  
సెంటర  ఉ ంటే ముందు 

వివరాలు తెలుసుకుని, 
సవ్యంగా ఒకటికి, 

రెండు సారుల్ వెళిల్ 
చూసి, వాళుళ్ 

సీసీ 
కెమెరాలు 

పెటిట్ం
చినటుల్ అయితే ఆ కనెక్షన   మీ మొబైల లో ఉండేలా చూసుకోవాలి. దీని 

వలన పిలల్లను వాళుళ్ ఎలా చూసుకుంటునాన్రు, సమయానికి ఆహారం 
పెడుతునాన్రా లేదా ఇవనీన్ మొబైల లో చూసుకోవచుచ్. ఒకవేళ అది 

కూడా నచచ్లేదంటే తలిల్గా నీ బాధయ్త, ఉదోయ్గం రెండు నిరవ్
రిత్ంచాలనుకుంటే వరక్  ఫర్ం హోమ   చేసూత్, పిలల్లను 

చూసుకునేందుకు ఒక మనిషిని 
పెటుట్కొవాలి.అపుప్డు పిలల్లు నీకళల్ 

ముందే ఉంటారు. నువూవ్ 
ఉదోయ్గం 

చేసుకో
వచుచ్. గురుత్ంచుకోవలిస్న 
విషయం ఏమిటంటే ఇతరులను 
నమిమ్ వారి వదద్ పిలల్లను వదిలె
యయ్వదుద్. చుటుట్పకక్ల వారి 
ఇళల్లోల్ కూడా వదిలి పెటట్వదుద్. 
తలిల్గా నీ బాధయ్తలు సకర్మంగా 
నిరవ్రిత్ంచాలని నా ఆకాంక్ష. 
పిలల్లను ఎపుప్డూ అలక్షయ్ం 
చేయొదుద్ నానన్. నీ కోసం నేను 

చేసుత్నన్ ఉదోయ్గం వదిలేసుకు
నాన్ను. నీకంటే నాకు ఉదోయ్గం 
ముఖయ్ం కాదు అనిపించింది. 
అపుప్డు నేను ఉనన్ పరిసిథ్తులోల్ 
నాకు ఉదోయ్గం చాలా చాలా 
అవసరం. అయినా వదిలేసాను. 
నీవు కూడా నీ పరిసిథ్తులను బటిట్ 
నిరణ్యం తీసుకుంటావని 
ఆశిసూత్.. 

మంచి బాయ్కీట్ 
రియా వృదిధ్కి.. సింథటిక  

కూలింగ   డిర్ంకస్  కేవలం తాతాక్లిక 
చలల్దనం మాతర్మే ఇసాత్యి. కానీ గోండ  
కతిరా సహజ పీర్బయోటిక . ఇది జీరాణ్శ
యంలో ఉండే మంచి బాయ్కీట్రియా అయిన 
బైఫిడోబాయ్కీట్రియా, లాకోట్బాసిలల్స   పెరగడా
నికి సహాయపడుతుంది. మంచి బాయ్కీట్రియా 
వృదిద్ చెందడానికి సరైన ఉపరితలానిన్ 
అందించడం దావ్రా, ఇది లోపలి నుండి 

పేగు అవరోధానిన్ బలపరుసుత్ంది. అలాగే 
వేసవిలో డీహైడేర్షన   వలల్ మలబదధ్కం పెరు
గుతుంది. గోండ   కతిరాలో ఉనన్ కరిగే 
ఫైబర   మలానిన్ మృదువుగా చేసి 

సులభంగా బయటకు వెళేల్లా చేసుత్ంది. ఇది  
లాకేస్టివ లా కడుపు నొపిప్ని ఇవవ్దు. 
యాసిడ   రిఫల్కస్  లేదా గాయ్సోట్ర్ఓసోఫాగియల  
రిఫెల్కస్  డిసీజ  ఉనన్ వారికి ఇది ఉపయోగప
డుతుంది. నీటిలో నానబెటిట్నపుప్డు జెల లా 
మారి జీరాణ్శయ గోడపై రక్షణ పొరలా పని
చేసుత్ంది. దీంతో కడుపులో మంట 
తగుగ్తుంది. గోండ   కతిరాలో ఉనన్ అధిక 
ఫైబర   వలల్ కడుపు తవ్రగా నిండిన భావన 

కలుగుతుంది. దీంతో ఎకుక్వగా తినడం 
తగుగ్తుంది. ఎకుక్వ సమయం 

ఆకలి అవవ్కుండా 

ఉంటుంది. బరువు 
నియంతర్ణలో కూడా ఇది 
సహాయపడుతుంది. గోండ   కతిరా 
హైడోర్కలాయిడ   లక్షణాలను కలిగి 
ఉంటుంది. ఇది శరీరంలో నీరు నిలవ్ ఉండేలా 
సహాయపడుతుంది. వేసవిలో దీనిని తీసుకోవడం 
దావ్రా డీహైడేర్షన , అలసట తగుగ్తాయి. పరిశోధనల 
పర్కారం గోండ   కతిరా బల్డ   పూయ్రిఫైయర గా కూడా పనిచే
సుత్ంది. ఇది పొటట్లో ఉనన్ కొనిన్ టాకిస్నస్ ను బైండ   చేసి బయటకు 
పంపుతుంది. దీంతో కాలేయంపై ఒతిత్డి తగుగ్తుంది. గోండ   కతిరాలో 

కాయ్లిష్యం, మెగీన్షియం వంటి మినరలస్  కూడా ఉంటాయి. ఇవి ఎముకలు, కండరాల 
ఆరోగాయ్నిన్ మెరుగుపరచడంలో సహాయపడతాయి. ఈ విధంగా గోండ   కటిరా పొటట్ ఆరో
గాయ్నికి ఎంతో మేలు చేసుత్ందని నిపుణులు చెబుతునాన్రు. వేసవిలో గోండ   కతిరాను తీసు
కోవడం దావ్రా ఆరోగాయ్నికి ఎంతో మేలు కలుగుతుందని నిపుణులు తెలియజేసుత్నాన్రు. 

వేసవిలో చాలా మంది కూల  డిర్ంకస్  ను తాగడా
నికి ఇషట్పడతారు. కానీ సింథటిక   కూలింగ  
డిర్ంకస్ లో ఫాసాఫ్రిక  ఆమల్ం, ఆరిట్ఫిషియల  
సీవ్ట నరస్,  కారబ్న   డయాకైస్డ  ఎకుక్వగా 
ఉంటాయి. ఇవి జీరాణ్శయానికి హానికరం. 
గోండ   కతిరా మాతర్ం సహజమైనది, శరీరా
నికి సురకిష్తమైనది. కనుక వేసవిలో చలల్దనా
నికి సహజంగా లభించే గోండ   కతిరా తీసు
కోవడం మంచిదని నిపుణులు సూచిసుత్
నాన్రు. అలాగే దీనిని తీసుకునే 
విషయంలో జాగర్తత్లు పాటించాలని 
కూడా వారు చెబుతునాన్రు. ఎండిన 
గోండ   కతిరాను తీసుకోకూడదు. 
నీటిలో నానబెటిట్న తరావ్తే తినాలి. 
ఎండినదానిన్ మింగితే గొంతులో 
ఉబిబ్ గొంతుకు అడడ్ం పడడం 

వంటి సమసయ్లు కలగవచుచ్. అలాగే దీనిని తీసుకునే వారు తగినంత నీరు 
తాగాలి. ఇది అధిక ఫైబర   కలిగి ఉండటం వలల్ రోజుకు కనీసం 2-3 
లీటరుల్ నీరు తాగాలి. అలాగే కొందరిలో దీనిని తీసుకునన్ తరువాత 
గాయ్స   లేదా కడుపు ఉబబ్రం వంటి సమసయ్లు రావచుచ్. గోండ  
కతిరా మందుల శోషణను నెమమ్దించవచుచ్. కాబటిట్ మందులు 
తీసుకునన్ కనీసం 2 గంటల తరువాత దీనిని తీసుకోవడం 
మంచిది. గోండ   కతిరా సహజమైనది. లెమన   షికంజీ 
లేదా పాలు వంటి పానీయాలోల్ కలుపుకుని తాగడం 
వలల్ వేసవిలో చలల్దనం మాతర్మే కాదు, 
జీరాణ్శయ ఆరోగాయ్నిన్ కూడా కాపాడుకో
వచచ్ని నిపుణులు తెలియజేసుత్
నాన్రు. 

పిలల్లను నిరల్కష్ం చేయొదుద్

వేసవిలో దీనిన్ తినడం 
వలల్ ఎనోన్ లాభాలు  

శరీరం సరేక్డియన   రిథమ  అనే సహజ జీవ గడియా
రానిన్ అనుసరిసుత్ంది. ఇది నిదర్, మెటబాలిజం, గుండె 
పనితీరు, హారోమ్న   విడుదల వంటి పకిర్యలను నియంతిర్

సుత్ంది. రాతిర్ ఆలసయ్ంగా తినడం వలల్ ఈ వయ్వసథ్ దెబబ్తిం
టుంది. ఎందుకంటే ఆ సమయంలో శరీరం 

విశార్ంతి తీసుకుని మర 
మమ్తుత్ పనులు 

చేయాలి. కానీ తినడం వలల్ 
జీరణ్కిర్య కొనసాగుతుంది. దీంతో 
రకత్పోటు పెరగడం, రకత్ంలో చకెక్ర 
నియంతర్ణ తగగ్డం జరుగుతుంది. 
ఈ అధయ్యనంలో పాలొగ్నన్వారిని 
నిదర్కు మూడు గంటల ముందు 
తినడం ఆపమని, లైటుల్ తగిగ్ంచా
లని, రాతిర్ 13 నుంచి 16 గంటల 
వరకు ఉపవాసం ఉండేలా 
సూచించారు. కేలరీలు తగిగ్ంచ
కుండా కేవలం తినే సమయానిన్ 
మారచ్డం దావ్రా గుండె, మెటబా
లిక  ఆరోగయ్ం మెరుగుపడుతుందని 
పరిశోధకులు గురిత్ంచారు. ముఖయ్ం 
గా మధయ్ వయసుస్, వృదుధ్లలో ఇది 
ఎకుక్వ పర్యోజనం చూపించింది. 
శరీరంలోని సహజ నిదర్-జాగరణ 

రిథమ కు అనుగుణంగా ఉపవాస సమయానిన్ అమలు చేసేత్ 
గుండె, మెటబాలిజం, నిదర్ మధయ్ సమనవ్యం మెరుగుపడి 
గుండె ఆరోగయ్ం కూడా రకిష్ంచబడుతుందని నిపుణులు తెలి
యజేసుత్నాన్రు. ఈ పరిశోధనలో 36 నుంచి 75 సంవతస్
రాల మధయ్ వయసుస్ ఉనన్ అధిక బరువు లేదా ఊబకాయం 
ఉనన్ 39 మంది పెదద్లను పాలొగ్నేలా చేశారు. వీరికి డయా
బెటిస ,  గుండె సంబంధిత సమసయ్ల పర్మాదం కూడా ఉంది. 
వీరిని రెండు గూర్పులుగా విభజించి ఈ పరిశోధనలు చేశా 

రు. ఒక గూర్పు వారిని రాతిర్ 13-16 గంటలు 
ఉపవాసం ఉండేలా, మరో గూర్పు 

వారిని 11-13 

గంటలు ఉపవాసం ఉండేలా చూశారు. 
రెండు గూర్పుల వారూ నిదర్కు మూడు గంటల ముందు 
తినడం ఆపి, లైటుల్ తగిగ్ంచమని సూచిం చారు. ఈ పరిశోధ
నల పర్కారం వారిలో రాతిర్ సమయంలో రకత్పోటు 3.5% 
వరకు తగిగ్ంది. అలాగే రాతిర్ సమయంలో హారట్  రేట  5% 
వరకు తగిగ్ంది. తదావ్రా ఇది గుండెపై ఒతిత్డిని కూడా 
తగిగ్ంచింది. వీటితో పాటు పరిశోధనలోల్ పాలొగ్నన్ వారిలో 
రకత్ంలో చకెక్ర నియంతర్ణ మెరుగుపడింది. ఇనుస్లిన   సెనిస్
టివిటీ పెరిగింది. రాతిర్ సమయంలో కారిట్సాల   హారోమ్న   తగిగ్ 
మెటబాలిజం సమతులయ్ం అయియ్ంది. పరిశోధకుల పర్కారం, 
నిదర్కు అనుగుణంగా ఉపవాస సమయానిన్ పెంచడం అనేది 
గుండె, మెటబాలిక  ఆరోగాయ్నిన్ మెరుగుపరచే సులభమైన 
జీవనశైలి మారుప్గా ఉపయోగపడుతుంది. ఇక ఈ అధయ్య
నంలో 39 మంది మాతర్మే పాలొగ్నాన్రు. ఇది 7.5 వారాల 
పాటు మాతర్మే కొనసాగింది. పాలొగ్నన్వారిలో ఎకుక్వ
మంది మహిళలే ఉనాన్రు. అందువలల్ మరింత పెదద్ సాథ్యి 
పరిశోధనలు అవసరం. అలాగే షిఫట్ లో పనిచేసేవారు లేదా 
తినే అలవాటల్ సమసయ్లునన్వారికి ఈ పదధ్తి సరిపోకపోవ
చచ్ని నిపుణులు తెలియజేసుత్నాన్రు. ఇక 3 గంటల 
నియమానిన్ పాటించే విధానానిన్ కూడా నిపుణులు తెలియజే
సుత్నాన్రు. రాతిర్ 10 గంటలకు నిదర్పోతే, సాయంతర్ం 7 
గంటలలోపే భోజనానిన్ తీసుకోవడం పూరిత్ చేయాలి. 
తేలికైన ఆహారం తీసుకోవడం మంచిది. పపుప్, పనీర   కూర, 
గిర్ల   చేసిన చికెన ,  సలాడ   వంటి ఆహారానిన్ తీసుకోవాలి. 
నిదర్కు మూడు గంటల ముందు నుండే లైటల్ వెలుతురు 
తగిగ్ంచాలి. మొబైల ,  సీర్క్క్రీన  ఉపయోగం తగిగ్ంచాలి. గోరువె
చచ్ని నీరు లేదా హెరబ్ల   టీ వంటి వాటిని తాగడం మంచిది. 
అలాగే వీకెండస్ లో కూడా అదే నిదర్ సమయానిన్ 
పాటించాలి. బయటకు వెళితే ముందుగానే భోజనం 

చేయడం లేదా తేలికైన సాన్కస్,  గింజలు వంటి వాటిని 
తీసుకెళల్డం చేయాలి. నిదర్కు మూడు 

గంటల ముందు తినడం 
ఆపడం 

వంటి 
చినన్ అలవాటు మారుప్ కూడా రకత్పోటు, 
రకత్ంలో చకెక్ర నియంతర్ణలో సహా
యపడుతుందని, ఇది గుండె 
ఆరోగాయ్నిన్ కాపాడటానికి 
ఉపయోగపడే సులభమైన 
జీవనశైలి మారుప్గా 
భావించవచచ్ని 
నిపుణులు తెలి
యజేసుత్
నాన్రు. 

 
 వేసవి కాలం రానే

వచిచ్ంది. ఈ కాలంలో పర్తి ఒకక్రూ 
ఎదురొక్నే సమసయ్ చెమట కాయలు. వీటి కారణంగా 
చరమ్ం దురద, మంట పెడుతూ ఉంటుంది. కొనిన్ సహజసిదధ్మైన 
చిటాక్లను పాటిసేత్ చాలా సులభంగా ఈ సమసయ్ నుంచి బయటపడొచుచ్.పె
రుగు : చెమట కాయలు ఉనన్ పర్దేశంలో చలల్ని పెరుగుని అపైల్ చేసి 15 నిమిషాలు 
ఉంచాలి. తరువాత చలల్ని నీటితో కడిగేసి మెతత్ బటట్తో తుడవాలి. పెరుగులో సహజంగా 
ఉండే యాంటీ బాయ్కీట్రియల ,  యాంటీ ఫంగల   పార్పరీట్స   చెమట కాయలు రాకుండా 

చేసాత్యి.గంధం : గంధానికి చలల్ని ఫుల   ఫాయ్ట   మిలక్  కలిపి ఆ మిశర్మానిన్ చెమట కాయ 
లు ఉనన్ పర్దేశంలో పటిట్ంచి గాలికి ఆరనివావ్లి. ఆ తరువాత చలల్ని నీటితో కడగాలి.కల
బంద : చెమటకాయలు ఉనన్ పర్దేశంలో కొంచెం కలబంద గుజుజ్ రాసేత్ తవ్రగా తగిగ్పో
తాయి. కలబందలో ఆసిట్ర్జెంట   లక్షణాలు ఉండటం వలన చెమటకాయలు తవ్రగా తగగ్టా
నికి సహాయపడతాయి. చరమ్ంపై ఉండే ఇన ఫెక్షనల్ను కూడా తగిగ్సుత్ంది. వెనిగర  :  టిషూయ్ 
పేపర ను తీసుకుని వెనిగర లో ముంచి చెమట కాయలు ఉనన్ పర్దేశంలో అదాద్లి. ఇలా చేసేత్ 
చెమట కాయలు తవ్రగా తగిగ్పోతాయి.లవంగ నూనె : కాటన   బాల ను తీసుకుని లవంగ 
నూనెలో ముంచి చెమటకాయలు ఉనన్ పర్దేశంలో రాసేత్ చెమట కాయలు తగుగ్ముఖం 
పడతాయి. తరచూ ఇలా చేయడం వలల్ మంచి ఫలితం కనిపి
సుత్ంది. 

 
  సమమ్ర   వచేచ్సింది. 

మారిచ్ నెలలోనే ఎండలు మండిపోతు
నాన్యి. ఈ టైమ లో సాలిడ   ఫుడస్  కంటే డిర్ంకస్  తాగడా
నికే అందరూ ఇషట్పడతారు. అలాంటపుప్డు కారోబ్నేటేడ  
డిర్ంకస్  కాకుండా హెలీద్ డిర్ంకస్  తాగడం ఆరోగాయ్నికి చాలా 
మంచిది. ఎండాకాలంలో శరీరానిన్ చలల్గా ఉంచేందుకు 
కొనిన్ డిర్ంకస్  మనకి హెలప్  చేసాత్యి. అయితే వీటిని మనం 

ఇంటోల్ ఉండే పదారాథ్లతోనే తయారు చేసుకోవచుచ్. వీటి 
వలల్ ఎలాంటి సైడ  ఎఫెకట్స  కూడా ఉండవు. ఆరోగాయ్నికి 
కూడా చాలా మేలు చేసాత్యి. అలాంటి డిర్ంగస్  గురించి తెలు
సుకుందాం... 

 కావాలిస్న పదారాథ్లు: పెరుగు -- కపుప్, ఉపుప్ -- 
చిటికెడు, యాలకులు -- రెండు, పుదీనా -- మూడు 

ఆకులు, పంచదార -- రెండు చెంచాలు, ఐస   వాటర  -- 
అర గాల్సు. 

తయారీ విధానం: మికీస్ జార లో పెరుగు, 
ఉపుప్ యాలకులు, పంచదార, పుదీనా ఆకులు 

వేయండి. రెండు ఐస   కూయ్బస్  కూడా వేసి 
బాగా బెల్ండ   చేయాలి. దీనిని మంచి 

ఎండగా ఉనన్పుప్డు తాగండి. ఎంతో 
హాయిగా అనిపిసుత్ంది. 

పుదీనా, పుచచ్కాయ జూయ్స  
కావాలిస్న పదారాథ్లు: పుచచ్కాయ ముకక్లు -- కపుప్, 

పుదీనా ఆకులు -- ఆరు, 
ఉపుప్ -- చిటికెడు, 

పంచదార లేదా 
తేనె -- 

రుచికి తగినటుల్గా, 
నానబెటిట్న సబాజ్ గింజలు -- 
చెంచా 

తయారీ విధానం: ముందుగా పుచచ్కాయ 
ముకక్లోల్ నుంచి గింజలిన్ తీసేయండి. వాటిని 
మికీస్ జార లో వేసి పుదీనా ఆకులు, ఉపుప్ వేసి 
అరగాల్సు నీరుపోసి మికీస్ పెటట్ండి. సాధార
ణంగా పంచదార వేయొదుద్. రుచిగా ఉండాలను
కుంటే కొదిద్గా పంచదార లేదా తేనె వేసుకోవాలి. 
దీనిని తాగితే హైడేర్టెడ గా ఉంటుంది. దాహం 
కూడా తీరుతుంది. 

బాదం డిర్ంక   ..కావలిస్న పదారాథ్లు: బాదం 
పౌడర  -- ఆరు (నానబెటాట్లి), జీడిపపుప్ పొడి 
-- నాలుగు సూప్నుల్, పంచదార -- అరకపుప్, 
కొబబ్రి -- అరకపుప్, యాలకుల పొడి -- పావు 
చెంచా, గుమమ్డిగింజలు -- చెంచా, దోసకాయ 
గింజలు -- చెంచా, తెలల్ నువువ్లు -- చెంచా. 

తయారీ విధానం: ముందుగా మికీస్ జార లో 
నువువ్లు, కొదిద్గా నీరు పోసి పాలలా మికీస్ 
పటాట్లి. అందులోనే నానబెటిట్న బాదం వేసి, 

కొబబ్రి పాలు కూడా వేసి కలపాలి. వీటనిన్ంటిని మికీస్లో 
మెతత్గా మికీస్ పటాట్లి. అందులోనే జీడిపపుప్ పొడి, 
యాలకుల పొడి, గుమమ్డి గింజలు, దోసకాయ గింజలు, 
పంచదార కలిపి మికీస్ పటట్ండి. అంతే టేసీట్ బాదం జూయ్స  
రెడీ అయినటేల్. ఇందులో అవసరమనుకుంటే సబాజ్ 
గింజలు కూడా వేయొచుచ్. 

బెలల్ం, చింతపండుతో.. 
కావాలిస్న పదారాథ్లు: చింతపండు -

- నిమమ్కాయ పరిమాణంలో, బెలల్ం 
-- పావుకపుప్, పంచదార పొడి 
-- పావు చెంచా, యాలకు
లపొడి -- పావు 
చెంచా, నీరు -- 
ఐదు 
గాల్సులు, 

ఉపుప్ -
- చిటికెడు, 
పచచ్కరూప్రం -
- చిటికెడు, నిమమ్రసం -- 
సగం చెంచా. 

తయారీ విధానం: చింతపండుని బాగా కడిగి నాన
బెటాట్లి. ఓ వెడలాప్టి గినెన్లో ఐదు గాల్సుల వేడి 
నీరు పోసి అందులో బెలల్ం వేసి కరిగించండి. 
ఇపుప్డు అందులో చింతపండు రసం, 
యాలకుల పొడి, పచచ్ కరూప్రం, 
ఉపుప్ వేసి కలపండి. 

చివరగా, నిమమ్రసం 
వేయండి. అంతే.. హెలీద్ 
డిర్ంక   రెడీ 
అయినటేల్.

చలి 
కాసత్ తగిగ్ందను

కునేలోగా ఎండ 
పెరిగిపోయింది. కాలం 

మారేసరికి ఒకక్సారిగా అంద
రిలోనూ నిసస్తుత్వ ఆవరిసుత్ంది. 

డీహైడేర్షన, అజీరిత్ సమసయ్లు కనిపిసుత్ం
టాయి. వీటిని తగిగ్ంచి శరీరానిన్ సహ 
జంగా చలల్బరచాలంటే బారీల్ని మించిన 
ఔషధం లేదంటారు పోషకాహార 
నిపుణులు. పొటాషియం, మెగీన్షియం 
వంటి ఎలకోట్ర్లైటుల్ బారీల్ నీళల్లో లభిసాత్యి. 
ఇవి శరీరానిన్ నిసస్తుత్వకు గురికానివవ్వు. 
పైగా ఈ గింజలోల్ ఉండే పీచు... జీరణ్ 

వయ్వసథ్ను శుభర్ంగా ఉంచి అజీరిత్, మలబదధ్కం వంటి 
సమసయ్లను అదుపు చేసుత్ంది. అందుకే ఈ కాలంలో 

ఎపుప్డైనా కాసత్ కడుపుబబ్రంగా అనిపిసేత్... ఓ గాల్సు బారీల్ 
నీళుల్ తాగి చూడండి. మహిళలు సహజంగా ఎదురొక్నే 

సమసయ్లోల్ యూరినరీ టార్కట్  ఇనెఫ్క్షన  ఒకటి. బారీల్ నీటిలోని 
పోషకాలు... దీనిన్ తగిగ్సాత్యి. కాలేయం, మూతర్పిండాలిన్ శుభర్పరు

సాత్యి. ఇనెఫ్క్షన కి కారణమయేయ్ బాయ్కీట్రియాను తగిగ్సాత్యి. శరీరంలోని 
వయ్రాథ్లను బయటకు పంపిసాత్యి. బరువు తగాగ్లనుకునేవారికీ బారీల్ నీళుల్ 

మంచి ఆపష్న . వీటిని ఓ గాల్సు తాగితే చాలు... కడుపు నిండిన భావన కలుగు
తుంది. దీంతో అవసరానికి మించి తినడం తగిగ్సాత్ం. పైగా మెటబాలిజానిన్ పెంచి 

శరీరంలో అదనపు కొవువ్నీ కరిగిసాత్యి.

 
 

పులియ బెటిట్న 
ఆహార పదారాథ్లు 

ఆరోగాయ్
నికి 

మంచివనన్ 
విషయం తెలిసిందే! 

అలాగని ఇవి అతిగా 
పులిసినా ఆరోగాయ్నికి అంత 

మంచివి కాదంటునాన్రు నిపుణులు. 
తదావ్రా అందులోని పోషకాలు నశించి

పోవడంతో పాటు ఆ పదారథ్ం రుచి, వాసన.. 
రెండూ కోలోప్తాయంటునాన్రు. ఇడీల్/దోసె 

పిండిని ఫిర్జ లో పెటట్డం వలల్ పులిసే పకిర్య ఆగిపో
తుందని, అందుకే అవి ఎకుక్వ కాలం పాటు 
తాజాగా ఉంటాయనుకుంటారు చాలామంది. కానీ 
ఫిర్జ లో పెటిట్నా పులిసే పకిర్య నెమమ్దిగా కొనసాగు
తుందని, ఇదే పదారాథ్నిన్ లోలోపల పాడైపోయేలా 
చేసుత్ందని చెబుతునాన్రు. అయితే ఇలా అతిగా 
పులిసిన పిండిని తీసుకోవడం వలల్ కడుపులో మంట, 
అజీరిత్, ఇనెఫ్క్షన ..  వంటి జీరణ్ సంబంధిత సమసయ్ల 
బారిన పడే పర్మాదం ఉంది. అందుకే పిండి రుబిబ్న 
మూడు రోజులోల్ దానిన్ పూరిత్గా వాడేయాలని, 
లేదంటే ఎపప్టికపుప్డు తాజాగా తయారుచేసుకోవ
డమే ఆరోగాయ్నికి శేర్యసక్రం అంటునాన్రు. 
ఇడీల్/దోసె పిండి అధికంగా పులియకుండా ఈ 
చిటాక్లు మేలు చేసాత్యంటునాన్రు నిపుణులు. ఉషోణ్గర్త ఎకుక్వగా 
ఉనన్పుప్డు పిండి కొనిన్ గంటలోల్నే పులిసే అవకాశం ఉంటుంది. 

అదే చలల్గా ఉనన్పుప్డు గంటలు గడిచినా అది పుల 
వదు. పిండి రెండింతలైందంటే అది 

చకక్గా పులిసినటుల్ లెకక్. 
అని గురుత్

పెటుట్కోండి. అపుప్డు తీసి 
ఫిర్జ లో పెటేట్సేత్ సరిపోతుంది. కొంతమంది 

పిండి ఫిర్జ లో పెటట్డం మరిచ్పోతుంటారు. 
దీనివలల్ కూడా ఎకుక్వగా పులిసే అవకాశం 

ఉంటుంది. కాబటిట్ అలారం/టైమర   సెట   చేసుకొని.. చెక  

చేసి మరీ పిండిని ఫిర్జ లో పెటాట్లి. పిండి బాగా చలల్గా ఉందనో 
లేదంటే దోసెలు వేయాలనుకునన్ పర్తిసారీ తీసి బయటపెటట్డం 
ఎందుకనో.. కొంతమంది నిదర్ లేవగానే ఈ బాయ్టర   గినెన్ను ఫిర్జ లో 
నుంచి తీసి బయటపెటేట్సాత్రు. దీనివలల్ కూడా ఎకుక్వగా పులిసే 
పర్మాదం ఉంది. కాబటిట్ అవసరమునన్పుప్డే పిండిని ఫిర్జ లో నుంచి 
తీయడం మంచిది. మోతాదుకు మించి మినపప్పుప్ ఉపయోగించినా 
పిండి ఎకుక్వగా పులిసే అవకాశం ఉంటుందట! ఎందుకంటే మిన 

పప్పుప్ పులిసే పకిర్యను వేగవంతం చేసుత్ంది. కాబటిట్ 
దీనిన్ ఎకుక్వగా వేయకుండా తగినంత 

మేరకే వాడేలా జాగర్తత్ప
డాలి. ఇంటోల్ 

పాయసం, పరమానన్ం.. 
వంటివి చేసినపుప్డు అందులో 
కిస మిస /ఎండు దార్క్ష వేయడం మనకు అలవాటే! అయితే 
వీటిని తింటే బరువు పెరుగుతామేమోననన్ భయం కొంతమందిలో 
ఉంటుంది. కానీ మితంగా తింటే కిస మిస  వలల్ బోలెడనిన్ ఆరోగయ్ 
పర్యోజనాలు చేకూరతాయంటునాన్రు నిపుణులు. అవేంటో తెలు
సుకుందాం రండి..  పోషకాలు మెండుగా ఉండే ఆహార 
పదారాథ్లోల్ కిస మిస  కూడా ఒకటి. ఇందులో ఐరన  శాతం కూడా 
ఎకుక్వగా ఉంటుంది.. కాబటిట్ దీనిన్ తీసుకోవడం వలల్ హిమోగోల్
బిన సాథ్యులు పెరుగుతాయట. ఇక పొటాషియం, ఫైటో 
నూయ్టిర్యంటుల్, యాంటీ ఆకిస్డెంటూల్ ఎండ దార్క్షలో ఎకుక్వగానే 
ఉంటాయి.  ఆకలిగా ఉనన్పుప్డు, అలసటగా అనిపించినపుప్డు 
కిస మిస  తింటే తక్షణ శకిత్ని పొందచుచ్. వీటిలో కారోబ్హైడేర్టుల్, 
సహజసిదధ్మైన చకెక్రలు పుషక్లంగా ఉండడమే దీనికి కారణం. 
కర్మం తపప్కుండా వాయ్యామాలు చేసే అలవాటు ఉనన్ వారు 
కిస మిస  తీసుకోవడం వలల్ అలసట దరిచేరకుండా, శరీరం శకిత్ని 
కోలోప్కుండా జాగర్తత్పడచుచ్. ఎముకలు బలంగా ఉండాలంటే 
శరీరానికి ‘బోరాన ’ అనే ఖనిజం చాలా అవసరం. ఇది పర్తేయ్కించి 
ఎండు దార్క్షలో ఎకుక్వగా దొరుకుతుంది అని చెబుతునాన్రు 
నిపుణులు.  కిస మిస లో ఉండే యాంటీ ఆకిస్డెంట , యాంటీ 
బయోటిక  గుణాలు.. వివిధ అనారోగాయ్ల బారిన పడకుండా 
కాపాడతాయంటునాన్రు నిపుణులు. 

పిండి అతిగా 
పులిసేత్...! 

 చలల్చలల్ని హెలీత్ డిరంక్స్ 

రాతిర పూట తినే సమయానిన్ కాసత్ మారిసేత్ చాలు. 
కేవలం తినే సమయానిన్ మారిసేత్ చాలు.. 

పోషకాల ‘కిస్ మిస్’! 

వేడి తగిగ్ంచే 
బారీల్!

�మట�యల ��లంట... 
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నానన్ ఎలా ఉనాన్వు వేడి 

బాగా పెరిగిపోతోంది. వాతావరణం 
మారుతునన్పుప్డే ఆరోగయ్ం పటల్ జాగర్తత్ 

వహించాలి. సరే! కిందటి ఉతత్రంలో పెళిల్ గురించి 
రాసాను. ఈ ఉతత్రంలో పిలల్ల పెంపకంలో జాగర్తత్లు 

చెపాత్ను. పెళిల్ అయాయ్క కుటుంబం వృదిధ్ చెందక మానదు. 
ముఖయ్ంగా సంతానం. పసిపిలల్ల విషయంలో అతయ్ంత శర్దధ్ 

వహించాలి. ఆరు నెలల వరకు పర్సూతి సెలవు అనేది ఉంటుంది. ఆ 
తరావ్త పిలల్లను ఎలా చూసుకోవాలి అనే ఆందోళన మొదలవుతుంది. ఇంటోల్ 

పెదద్వాళుళ్ 
ఉనన్పుప్డు, పసి పిలల్లను 

చూసుకోవడానికి ఒక 
మనిషిని పెటుట్కుని, పెదద్వా
ళల్ను పరయ్వేకిష్సూత్ ఉండమని 
చెపాప్లి.ఒకవేళ అలా కుదరని 
పక్షంలో మీరు పని చేసే చోట 
బేబీ కేర   సెంటర  ఉ ంటే 
అందులో చేరిప్ంచి, మధయ్ 
మధయ్లో వెళిల్ చూసి రావాలి. 
వాళుళ్ ఏవిధంగా పిలల్లను 
చుసుకుంటారో తెలిసిన వాళళ్ 
దగగ్ర ముందుగా వాకబు 
చేసుకోవాలి. అలా కూడా 
కుదరని పక్షంలో ఇంటికి 
దగగ్రగా కానీ, ఆఫీస కి 
దగగ్రగా కానీ బేబీ కేర  
సెంటర  ఉ ంటే ముందు 

వివరాలు తెలుసుకుని, 
సవ్యంగా ఒకటికి, 

రెండు సారుల్ వెళిల్ 
చూసి, వాళుళ్ 

సీసీ 
కెమెరాలు 

పెటిట్ం
చినటుల్ అయితే ఆ కనెక్షన   మీ మొబైల లో ఉండేలా చూసుకోవాలి. దీని 

వలన పిలల్లను వాళుళ్ ఎలా చూసుకుంటునాన్రు, సమయానికి ఆహారం 
పెడుతునాన్రా లేదా ఇవనీన్ మొబైల లో చూసుకోవచుచ్. ఒకవేళ అది 

కూడా నచచ్లేదంటే తలిల్గా నీ బాధయ్త, ఉదోయ్గం రెండు నిరవ్
రిత్ంచాలనుకుంటే వరక్  ఫర్ం హోమ   చేసూత్, పిలల్లను 

చూసుకునేందుకు ఒక మనిషిని 
పెటుట్కొవాలి.అపుప్డు పిలల్లు నీకళల్ 

ముందే ఉంటారు. నువూవ్ 
ఉదోయ్గం 

చేసుకో
వచుచ్. గురుత్ంచుకోవలిస్న 
విషయం ఏమిటంటే ఇతరులను 
నమిమ్ వారి వదద్ పిలల్లను వదిలె
యయ్వదుద్. చుటుట్పకక్ల వారి 
ఇళల్లోల్ కూడా వదిలి పెటట్వదుద్. 
తలిల్గా నీ బాధయ్తలు సకర్మంగా 
నిరవ్రిత్ంచాలని నా ఆకాంక్ష. 
పిలల్లను ఎపుప్డూ అలక్షయ్ం 
చేయొదుద్ నానన్. నీ కోసం నేను 

చేసుత్నన్ ఉదోయ్గం వదిలేసుకు
నాన్ను. నీకంటే నాకు ఉదోయ్గం 
ముఖయ్ం కాదు అనిపించింది. 
అపుప్డు నేను ఉనన్ పరిసిథ్తులోల్ 
నాకు ఉదోయ్గం చాలా చాలా 
అవసరం. అయినా వదిలేసాను. 
నీవు కూడా నీ పరిసిథ్తులను బటిట్ 
నిరణ్యం తీసుకుంటావని 
ఆశిసూత్.. 

మంచి బాయ్కీట్ 
రియా వృదిధ్కి.. సింథటిక  

కూలింగ   డిర్ంకస్  కేవలం తాతాక్లిక 
చలల్దనం మాతర్మే ఇసాత్యి. కానీ గోండ  
కతిరా సహజ పీర్బయోటిక . ఇది జీరాణ్శ
యంలో ఉండే మంచి బాయ్కీట్రియా అయిన 
బైఫిడోబాయ్కీట్రియా, లాకోట్బాసిలల్స   పెరగడా
నికి సహాయపడుతుంది. మంచి బాయ్కీట్రియా 
వృదిద్ చెందడానికి సరైన ఉపరితలానిన్ 
అందించడం దావ్రా, ఇది లోపలి నుండి 

పేగు అవరోధానిన్ బలపరుసుత్ంది. అలాగే 
వేసవిలో డీహైడేర్షన   వలల్ మలబదధ్కం పెరు
గుతుంది. గోండ   కతిరాలో ఉనన్ కరిగే 
ఫైబర   మలానిన్ మృదువుగా చేసి 

సులభంగా బయటకు వెళేల్లా చేసుత్ంది. ఇది  
లాకేస్టివ లా కడుపు నొపిప్ని ఇవవ్దు. 
యాసిడ   రిఫల్కస్  లేదా గాయ్సోట్ర్ఓసోఫాగియల  
రిఫెల్కస్  డిసీజ  ఉనన్ వారికి ఇది ఉపయోగప
డుతుంది. నీటిలో నానబెటిట్నపుప్డు జెల లా 
మారి జీరాణ్శయ గోడపై రక్షణ పొరలా పని
చేసుత్ంది. దీంతో కడుపులో మంట 
తగుగ్తుంది. గోండ   కతిరాలో ఉనన్ అధిక 
ఫైబర   వలల్ కడుపు తవ్రగా నిండిన భావన 

కలుగుతుంది. దీంతో ఎకుక్వగా తినడం 
తగుగ్తుంది. ఎకుక్వ సమయం 

ఆకలి అవవ్కుండా 

ఉంటుంది. బరువు 
నియంతర్ణలో కూడా ఇది 
సహాయపడుతుంది. గోండ   కతిరా 
హైడోర్కలాయిడ   లక్షణాలను కలిగి 
ఉంటుంది. ఇది శరీరంలో నీరు నిలవ్ ఉండేలా 
సహాయపడుతుంది. వేసవిలో దీనిని తీసుకోవడం 
దావ్రా డీహైడేర్షన , అలసట తగుగ్తాయి. పరిశోధనల 
పర్కారం గోండ   కతిరా బల్డ   పూయ్రిఫైయర గా కూడా పనిచే
సుత్ంది. ఇది పొటట్లో ఉనన్ కొనిన్ టాకిస్నస్ ను బైండ   చేసి బయటకు 
పంపుతుంది. దీంతో కాలేయంపై ఒతిత్డి తగుగ్తుంది. గోండ   కతిరాలో 

కాయ్లిష్యం, మెగీన్షియం వంటి మినరలస్  కూడా ఉంటాయి. ఇవి ఎముకలు, కండరాల 
ఆరోగాయ్నిన్ మెరుగుపరచడంలో సహాయపడతాయి. ఈ విధంగా గోండ   కటిరా పొటట్ ఆరో
గాయ్నికి ఎంతో మేలు చేసుత్ందని నిపుణులు చెబుతునాన్రు. వేసవిలో గోండ   కతిరాను తీసు
కోవడం దావ్రా ఆరోగాయ్నికి ఎంతో మేలు కలుగుతుందని నిపుణులు తెలియజేసుత్నాన్రు. 

వేసవిలో చాలా మంది కూల  డిర్ంకస్  ను తాగడా
నికి ఇషట్పడతారు. కానీ సింథటిక   కూలింగ  
డిర్ంకస్ లో ఫాసాఫ్రిక  ఆమల్ం, ఆరిట్ఫిషియల  
సీవ్ట నరస్,  కారబ్న   డయాకైస్డ  ఎకుక్వగా 
ఉంటాయి. ఇవి జీరాణ్శయానికి హానికరం. 
గోండ   కతిరా మాతర్ం సహజమైనది, శరీరా
నికి సురకిష్తమైనది. కనుక వేసవిలో చలల్దనా
నికి సహజంగా లభించే గోండ   కతిరా తీసు
కోవడం మంచిదని నిపుణులు సూచిసుత్
నాన్రు. అలాగే దీనిని తీసుకునే 
విషయంలో జాగర్తత్లు పాటించాలని 
కూడా వారు చెబుతునాన్రు. ఎండిన 
గోండ   కతిరాను తీసుకోకూడదు. 
నీటిలో నానబెటిట్న తరావ్తే తినాలి. 
ఎండినదానిన్ మింగితే గొంతులో 
ఉబిబ్ గొంతుకు అడడ్ం పడడం 

వంటి సమసయ్లు కలగవచుచ్. అలాగే దీనిని తీసుకునే వారు తగినంత నీరు 
తాగాలి. ఇది అధిక ఫైబర   కలిగి ఉండటం వలల్ రోజుకు కనీసం 2-3 
లీటరుల్ నీరు తాగాలి. అలాగే కొందరిలో దీనిని తీసుకునన్ తరువాత 
గాయ్స   లేదా కడుపు ఉబబ్రం వంటి సమసయ్లు రావచుచ్. గోండ  
కతిరా మందుల శోషణను నెమమ్దించవచుచ్. కాబటిట్ మందులు 
తీసుకునన్ కనీసం 2 గంటల తరువాత దీనిని తీసుకోవడం 
మంచిది. గోండ   కతిరా సహజమైనది. లెమన   షికంజీ 
లేదా పాలు వంటి పానీయాలోల్ కలుపుకుని తాగడం 
వలల్ వేసవిలో చలల్దనం మాతర్మే కాదు, 
జీరాణ్శయ ఆరోగాయ్నిన్ కూడా కాపాడుకో
వచచ్ని నిపుణులు తెలియజేసుత్
నాన్రు. 

పిలల్లను నిరల్కష్ం చేయొదుద్

వేసవిలో దీనిన్ తినడం 
వలల్ ఎనోన్ లాభాలు  

శరీరం సరేక్డియన   రిథమ  అనే సహజ జీవ గడియా
రానిన్ అనుసరిసుత్ంది. ఇది నిదర్, మెటబాలిజం, గుండె 
పనితీరు, హారోమ్న   విడుదల వంటి పకిర్యలను నియంతిర్

సుత్ంది. రాతిర్ ఆలసయ్ంగా తినడం వలల్ ఈ వయ్వసథ్ దెబబ్తిం
టుంది. ఎందుకంటే ఆ సమయంలో శరీరం 

విశార్ంతి తీసుకుని మర 
మమ్తుత్ పనులు 

చేయాలి. కానీ తినడం వలల్ 
జీరణ్కిర్య కొనసాగుతుంది. దీంతో 
రకత్పోటు పెరగడం, రకత్ంలో చకెక్ర 
నియంతర్ణ తగగ్డం జరుగుతుంది. 
ఈ అధయ్యనంలో పాలొగ్నన్వారిని 
నిదర్కు మూడు గంటల ముందు 
తినడం ఆపమని, లైటుల్ తగిగ్ంచా
లని, రాతిర్ 13 నుంచి 16 గంటల 
వరకు ఉపవాసం ఉండేలా 
సూచించారు. కేలరీలు తగిగ్ంచ
కుండా కేవలం తినే సమయానిన్ 
మారచ్డం దావ్రా గుండె, మెటబా
లిక  ఆరోగయ్ం మెరుగుపడుతుందని 
పరిశోధకులు గురిత్ంచారు. ముఖయ్ం 
గా మధయ్ వయసుస్, వృదుధ్లలో ఇది 
ఎకుక్వ పర్యోజనం చూపించింది. 
శరీరంలోని సహజ నిదర్-జాగరణ 

రిథమ కు అనుగుణంగా ఉపవాస సమయానిన్ అమలు చేసేత్ 
గుండె, మెటబాలిజం, నిదర్ మధయ్ సమనవ్యం మెరుగుపడి 
గుండె ఆరోగయ్ం కూడా రకిష్ంచబడుతుందని నిపుణులు తెలి
యజేసుత్నాన్రు. ఈ పరిశోధనలో 36 నుంచి 75 సంవతస్
రాల మధయ్ వయసుస్ ఉనన్ అధిక బరువు లేదా ఊబకాయం 
ఉనన్ 39 మంది పెదద్లను పాలొగ్నేలా చేశారు. వీరికి డయా
బెటిస ,  గుండె సంబంధిత సమసయ్ల పర్మాదం కూడా ఉంది. 
వీరిని రెండు గూర్పులుగా విభజించి ఈ పరిశోధనలు చేశా 

రు. ఒక గూర్పు వారిని రాతిర్ 13-16 గంటలు 
ఉపవాసం ఉండేలా, మరో గూర్పు 

వారిని 11-13 

గంటలు ఉపవాసం ఉండేలా చూశారు. 
రెండు గూర్పుల వారూ నిదర్కు మూడు గంటల ముందు 
తినడం ఆపి, లైటుల్ తగిగ్ంచమని సూచిం చారు. ఈ పరిశోధ
నల పర్కారం వారిలో రాతిర్ సమయంలో రకత్పోటు 3.5% 
వరకు తగిగ్ంది. అలాగే రాతిర్ సమయంలో హారట్  రేట  5% 
వరకు తగిగ్ంది. తదావ్రా ఇది గుండెపై ఒతిత్డిని కూడా 
తగిగ్ంచింది. వీటితో పాటు పరిశోధనలోల్ పాలొగ్నన్ వారిలో 
రకత్ంలో చకెక్ర నియంతర్ణ మెరుగుపడింది. ఇనుస్లిన   సెనిస్
టివిటీ పెరిగింది. రాతిర్ సమయంలో కారిట్సాల   హారోమ్న   తగిగ్ 
మెటబాలిజం సమతులయ్ం అయియ్ంది. పరిశోధకుల పర్కారం, 
నిదర్కు అనుగుణంగా ఉపవాస సమయానిన్ పెంచడం అనేది 
గుండె, మెటబాలిక  ఆరోగాయ్నిన్ మెరుగుపరచే సులభమైన 
జీవనశైలి మారుప్గా ఉపయోగపడుతుంది. ఇక ఈ అధయ్య
నంలో 39 మంది మాతర్మే పాలొగ్నాన్రు. ఇది 7.5 వారాల 
పాటు మాతర్మే కొనసాగింది. పాలొగ్నన్వారిలో ఎకుక్వ
మంది మహిళలే ఉనాన్రు. అందువలల్ మరింత పెదద్ సాథ్యి 
పరిశోధనలు అవసరం. అలాగే షిఫట్ లో పనిచేసేవారు లేదా 
తినే అలవాటల్ సమసయ్లునన్వారికి ఈ పదధ్తి సరిపోకపోవ
చచ్ని నిపుణులు తెలియజేసుత్నాన్రు. ఇక 3 గంటల 
నియమానిన్ పాటించే విధానానిన్ కూడా నిపుణులు తెలియజే
సుత్నాన్రు. రాతిర్ 10 గంటలకు నిదర్పోతే, సాయంతర్ం 7 
గంటలలోపే భోజనానిన్ తీసుకోవడం పూరిత్ చేయాలి. 
తేలికైన ఆహారం తీసుకోవడం మంచిది. పపుప్, పనీర   కూర, 
గిర్ల   చేసిన చికెన ,  సలాడ   వంటి ఆహారానిన్ తీసుకోవాలి. 
నిదర్కు మూడు గంటల ముందు నుండే లైటల్ వెలుతురు 
తగిగ్ంచాలి. మొబైల ,  సీర్క్క్రీన  ఉపయోగం తగిగ్ంచాలి. గోరువె
చచ్ని నీరు లేదా హెరబ్ల   టీ వంటి వాటిని తాగడం మంచిది. 
అలాగే వీకెండస్ లో కూడా అదే నిదర్ సమయానిన్ 
పాటించాలి. బయటకు వెళితే ముందుగానే భోజనం 

చేయడం లేదా తేలికైన సాన్కస్,  గింజలు వంటి వాటిని 
తీసుకెళల్డం చేయాలి. నిదర్కు మూడు 

గంటల ముందు తినడం 
ఆపడం 

వంటి 
చినన్ అలవాటు మారుప్ కూడా రకత్పోటు, 
రకత్ంలో చకెక్ర నియంతర్ణలో సహా
యపడుతుందని, ఇది గుండె 
ఆరోగాయ్నిన్ కాపాడటానికి 
ఉపయోగపడే సులభమైన 
జీవనశైలి మారుప్గా 
భావించవచచ్ని 
నిపుణులు తెలి
యజేసుత్
నాన్రు. 

 
 వేసవి కాలం రానే

వచిచ్ంది. ఈ కాలంలో పర్తి ఒకక్రూ 
ఎదురొక్నే సమసయ్ చెమట కాయలు. వీటి కారణంగా 
చరమ్ం దురద, మంట పెడుతూ ఉంటుంది. కొనిన్ సహజసిదధ్మైన 
చిటాక్లను పాటిసేత్ చాలా సులభంగా ఈ సమసయ్ నుంచి బయటపడొచుచ్.పె
రుగు : చెమట కాయలు ఉనన్ పర్దేశంలో చలల్ని పెరుగుని అపైల్ చేసి 15 నిమిషాలు 
ఉంచాలి. తరువాత చలల్ని నీటితో కడిగేసి మెతత్ బటట్తో తుడవాలి. పెరుగులో సహజంగా 
ఉండే యాంటీ బాయ్కీట్రియల ,  యాంటీ ఫంగల   పార్పరీట్స   చెమట కాయలు రాకుండా 

చేసాత్యి.గంధం : గంధానికి చలల్ని ఫుల   ఫాయ్ట   మిలక్  కలిపి ఆ మిశర్మానిన్ చెమట కాయ 
లు ఉనన్ పర్దేశంలో పటిట్ంచి గాలికి ఆరనివావ్లి. ఆ తరువాత చలల్ని నీటితో కడగాలి.కల
బంద : చెమటకాయలు ఉనన్ పర్దేశంలో కొంచెం కలబంద గుజుజ్ రాసేత్ తవ్రగా తగిగ్పో
తాయి. కలబందలో ఆసిట్ర్జెంట   లక్షణాలు ఉండటం వలన చెమటకాయలు తవ్రగా తగగ్టా
నికి సహాయపడతాయి. చరమ్ంపై ఉండే ఇన ఫెక్షనల్ను కూడా తగిగ్సుత్ంది. వెనిగర  :  టిషూయ్ 
పేపర ను తీసుకుని వెనిగర లో ముంచి చెమట కాయలు ఉనన్ పర్దేశంలో అదాద్లి. ఇలా చేసేత్ 
చెమట కాయలు తవ్రగా తగిగ్పోతాయి.లవంగ నూనె : కాటన   బాల ను తీసుకుని లవంగ 
నూనెలో ముంచి చెమటకాయలు ఉనన్ పర్దేశంలో రాసేత్ చెమట కాయలు తగుగ్ముఖం 
పడతాయి. తరచూ ఇలా చేయడం వలల్ మంచి ఫలితం కనిపి
సుత్ంది. 

 
  సమమ్ర   వచేచ్సింది. 

మారిచ్ నెలలోనే ఎండలు మండిపోతు
నాన్యి. ఈ టైమ లో సాలిడ   ఫుడస్  కంటే డిర్ంకస్  తాగడా
నికే అందరూ ఇషట్పడతారు. అలాంటపుప్డు కారోబ్నేటేడ  
డిర్ంకస్  కాకుండా హెలీద్ డిర్ంకస్  తాగడం ఆరోగాయ్నికి చాలా 
మంచిది. ఎండాకాలంలో శరీరానిన్ చలల్గా ఉంచేందుకు 
కొనిన్ డిర్ంకస్  మనకి హెలప్  చేసాత్యి. అయితే వీటిని మనం 

ఇంటోల్ ఉండే పదారాథ్లతోనే తయారు చేసుకోవచుచ్. వీటి 
వలల్ ఎలాంటి సైడ  ఎఫెకట్స  కూడా ఉండవు. ఆరోగాయ్నికి 
కూడా చాలా మేలు చేసాత్యి. అలాంటి డిర్ంగస్  గురించి తెలు
సుకుందాం... 

 కావాలిస్న పదారాథ్లు: పెరుగు -- కపుప్, ఉపుప్ -- 
చిటికెడు, యాలకులు -- రెండు, పుదీనా -- మూడు 

ఆకులు, పంచదార -- రెండు చెంచాలు, ఐస   వాటర  -- 
అర గాల్సు. 

తయారీ విధానం: మికీస్ జార లో పెరుగు, 
ఉపుప్ యాలకులు, పంచదార, పుదీనా ఆకులు 

వేయండి. రెండు ఐస   కూయ్బస్  కూడా వేసి 
బాగా బెల్ండ   చేయాలి. దీనిని మంచి 

ఎండగా ఉనన్పుప్డు తాగండి. ఎంతో 
హాయిగా అనిపిసుత్ంది. 

పుదీనా, పుచచ్కాయ జూయ్స  
కావాలిస్న పదారాథ్లు: పుచచ్కాయ ముకక్లు -- కపుప్, 

పుదీనా ఆకులు -- ఆరు, 
ఉపుప్ -- చిటికెడు, 

పంచదార లేదా 
తేనె -- 

రుచికి తగినటుల్గా, 
నానబెటిట్న సబాజ్ గింజలు -- 
చెంచా 

తయారీ విధానం: ముందుగా పుచచ్కాయ 
ముకక్లోల్ నుంచి గింజలిన్ తీసేయండి. వాటిని 
మికీస్ జార లో వేసి పుదీనా ఆకులు, ఉపుప్ వేసి 
అరగాల్సు నీరుపోసి మికీస్ పెటట్ండి. సాధార
ణంగా పంచదార వేయొదుద్. రుచిగా ఉండాలను
కుంటే కొదిద్గా పంచదార లేదా తేనె వేసుకోవాలి. 
దీనిని తాగితే హైడేర్టెడ గా ఉంటుంది. దాహం 
కూడా తీరుతుంది. 

బాదం డిర్ంక   ..కావలిస్న పదారాథ్లు: బాదం 
పౌడర  -- ఆరు (నానబెటాట్లి), జీడిపపుప్ పొడి 
-- నాలుగు సూప్నుల్, పంచదార -- అరకపుప్, 
కొబబ్రి -- అరకపుప్, యాలకుల పొడి -- పావు 
చెంచా, గుమమ్డిగింజలు -- చెంచా, దోసకాయ 
గింజలు -- చెంచా, తెలల్ నువువ్లు -- చెంచా. 

తయారీ విధానం: ముందుగా మికీస్ జార లో 
నువువ్లు, కొదిద్గా నీరు పోసి పాలలా మికీస్ 
పటాట్లి. అందులోనే నానబెటిట్న బాదం వేసి, 

కొబబ్రి పాలు కూడా వేసి కలపాలి. వీటనిన్ంటిని మికీస్లో 
మెతత్గా మికీస్ పటాట్లి. అందులోనే జీడిపపుప్ పొడి, 
యాలకుల పొడి, గుమమ్డి గింజలు, దోసకాయ గింజలు, 
పంచదార కలిపి మికీస్ పటట్ండి. అంతే టేసీట్ బాదం జూయ్స  
రెడీ అయినటేల్. ఇందులో అవసరమనుకుంటే సబాజ్ 
గింజలు కూడా వేయొచుచ్. 

బెలల్ం, చింతపండుతో.. 
కావాలిస్న పదారాథ్లు: చింతపండు -

- నిమమ్కాయ పరిమాణంలో, బెలల్ం 
-- పావుకపుప్, పంచదార పొడి 
-- పావు చెంచా, యాలకు
లపొడి -- పావు 
చెంచా, నీరు -- 
ఐదు 
గాల్సులు, 

ఉపుప్ -
- చిటికెడు, 
పచచ్కరూప్రం -
- చిటికెడు, నిమమ్రసం -- 
సగం చెంచా. 

తయారీ విధానం: చింతపండుని బాగా కడిగి నాన
బెటాట్లి. ఓ వెడలాప్టి గినెన్లో ఐదు గాల్సుల వేడి 
నీరు పోసి అందులో బెలల్ం వేసి కరిగించండి. 
ఇపుప్డు అందులో చింతపండు రసం, 
యాలకుల పొడి, పచచ్ కరూప్రం, 
ఉపుప్ వేసి కలపండి. 

చివరగా, నిమమ్రసం 
వేయండి. అంతే.. హెలీద్ 
డిర్ంక   రెడీ 
అయినటేల్.

చలి 
కాసత్ తగిగ్ందను

కునేలోగా ఎండ 
పెరిగిపోయింది. కాలం 

మారేసరికి ఒకక్సారిగా అంద
రిలోనూ నిసస్తుత్వ ఆవరిసుత్ంది. 

డీహైడేర్షన, అజీరిత్ సమసయ్లు కనిపిసుత్ం
టాయి. వీటిని తగిగ్ంచి శరీరానిన్ సహ 
జంగా చలల్బరచాలంటే బారీల్ని మించిన 
ఔషధం లేదంటారు పోషకాహార 
నిపుణులు. పొటాషియం, మెగీన్షియం 
వంటి ఎలకోట్ర్లైటుల్ బారీల్ నీళల్లో లభిసాత్యి. 
ఇవి శరీరానిన్ నిసస్తుత్వకు గురికానివవ్వు. 
పైగా ఈ గింజలోల్ ఉండే పీచు... జీరణ్ 

వయ్వసథ్ను శుభర్ంగా ఉంచి అజీరిత్, మలబదధ్కం వంటి 
సమసయ్లను అదుపు చేసుత్ంది. అందుకే ఈ కాలంలో 

ఎపుప్డైనా కాసత్ కడుపుబబ్రంగా అనిపిసేత్... ఓ గాల్సు బారీల్ 
నీళుల్ తాగి చూడండి. మహిళలు సహజంగా ఎదురొక్నే 

సమసయ్లోల్ యూరినరీ టార్కట్  ఇనెఫ్క్షన  ఒకటి. బారీల్ నీటిలోని 
పోషకాలు... దీనిన్ తగిగ్సాత్యి. కాలేయం, మూతర్పిండాలిన్ శుభర్పరు

సాత్యి. ఇనెఫ్క్షన కి కారణమయేయ్ బాయ్కీట్రియాను తగిగ్సాత్యి. శరీరంలోని 
వయ్రాథ్లను బయటకు పంపిసాత్యి. బరువు తగాగ్లనుకునేవారికీ బారీల్ నీళుల్ 

మంచి ఆపష్న . వీటిని ఓ గాల్సు తాగితే చాలు... కడుపు నిండిన భావన కలుగు
తుంది. దీంతో అవసరానికి మించి తినడం తగిగ్సాత్ం. పైగా మెటబాలిజానిన్ పెంచి 

శరీరంలో అదనపు కొవువ్నీ కరిగిసాత్యి.

 
 

పులియ బెటిట్న 
ఆహార పదారాథ్లు 

ఆరోగాయ్
నికి 

మంచివనన్ 
విషయం తెలిసిందే! 

అలాగని ఇవి అతిగా 
పులిసినా ఆరోగాయ్నికి అంత 

మంచివి కాదంటునాన్రు నిపుణులు. 
తదావ్రా అందులోని పోషకాలు నశించి

పోవడంతో పాటు ఆ పదారథ్ం రుచి, వాసన.. 
రెండూ కోలోప్తాయంటునాన్రు. ఇడీల్/దోసె 

పిండిని ఫిర్జ లో పెటట్డం వలల్ పులిసే పకిర్య ఆగిపో
తుందని, అందుకే అవి ఎకుక్వ కాలం పాటు 
తాజాగా ఉంటాయనుకుంటారు చాలామంది. కానీ 
ఫిర్జ లో పెటిట్నా పులిసే పకిర్య నెమమ్దిగా కొనసాగు
తుందని, ఇదే పదారాథ్నిన్ లోలోపల పాడైపోయేలా 
చేసుత్ందని చెబుతునాన్రు. అయితే ఇలా అతిగా 
పులిసిన పిండిని తీసుకోవడం వలల్ కడుపులో మంట, 
అజీరిత్, ఇనెఫ్క్షన ..  వంటి జీరణ్ సంబంధిత సమసయ్ల 
బారిన పడే పర్మాదం ఉంది. అందుకే పిండి రుబిబ్న 
మూడు రోజులోల్ దానిన్ పూరిత్గా వాడేయాలని, 
లేదంటే ఎపప్టికపుప్డు తాజాగా తయారుచేసుకోవ
డమే ఆరోగాయ్నికి శేర్యసక్రం అంటునాన్రు. 
ఇడీల్/దోసె పిండి అధికంగా పులియకుండా ఈ 
చిటాక్లు మేలు చేసాత్యంటునాన్రు నిపుణులు. ఉషోణ్గర్త ఎకుక్వగా 
ఉనన్పుప్డు పిండి కొనిన్ గంటలోల్నే పులిసే అవకాశం ఉంటుంది. 

అదే చలల్గా ఉనన్పుప్డు గంటలు గడిచినా అది పుల 
వదు. పిండి రెండింతలైందంటే అది 

చకక్గా పులిసినటుల్ లెకక్. 
అని గురుత్

పెటుట్కోండి. అపుప్డు తీసి 
ఫిర్జ లో పెటేట్సేత్ సరిపోతుంది. కొంతమంది 

పిండి ఫిర్జ లో పెటట్డం మరిచ్పోతుంటారు. 
దీనివలల్ కూడా ఎకుక్వగా పులిసే అవకాశం 

ఉంటుంది. కాబటిట్ అలారం/టైమర   సెట   చేసుకొని.. చెక  

చేసి మరీ పిండిని ఫిర్జ లో పెటాట్లి. పిండి బాగా చలల్గా ఉందనో 
లేదంటే దోసెలు వేయాలనుకునన్ పర్తిసారీ తీసి బయటపెటట్డం 
ఎందుకనో.. కొంతమంది నిదర్ లేవగానే ఈ బాయ్టర   గినెన్ను ఫిర్జ లో 
నుంచి తీసి బయటపెటేట్సాత్రు. దీనివలల్ కూడా ఎకుక్వగా పులిసే 
పర్మాదం ఉంది. కాబటిట్ అవసరమునన్పుప్డే పిండిని ఫిర్జ లో నుంచి 
తీయడం మంచిది. మోతాదుకు మించి మినపప్పుప్ ఉపయోగించినా 
పిండి ఎకుక్వగా పులిసే అవకాశం ఉంటుందట! ఎందుకంటే మిన 

పప్పుప్ పులిసే పకిర్యను వేగవంతం చేసుత్ంది. కాబటిట్ 
దీనిన్ ఎకుక్వగా వేయకుండా తగినంత 

మేరకే వాడేలా జాగర్తత్ప
డాలి. ఇంటోల్ 

పాయసం, పరమానన్ం.. 
వంటివి చేసినపుప్డు అందులో 
కిస మిస /ఎండు దార్క్ష వేయడం మనకు అలవాటే! అయితే 
వీటిని తింటే బరువు పెరుగుతామేమోననన్ భయం కొంతమందిలో 
ఉంటుంది. కానీ మితంగా తింటే కిస మిస  వలల్ బోలెడనిన్ ఆరోగయ్ 
పర్యోజనాలు చేకూరతాయంటునాన్రు నిపుణులు. అవేంటో తెలు
సుకుందాం రండి..  పోషకాలు మెండుగా ఉండే ఆహార 
పదారాథ్లోల్ కిస మిస  కూడా ఒకటి. ఇందులో ఐరన  శాతం కూడా 
ఎకుక్వగా ఉంటుంది.. కాబటిట్ దీనిన్ తీసుకోవడం వలల్ హిమోగోల్
బిన సాథ్యులు పెరుగుతాయట. ఇక పొటాషియం, ఫైటో 
నూయ్టిర్యంటుల్, యాంటీ ఆకిస్డెంటూల్ ఎండ దార్క్షలో ఎకుక్వగానే 
ఉంటాయి.  ఆకలిగా ఉనన్పుప్డు, అలసటగా అనిపించినపుప్డు 
కిస మిస  తింటే తక్షణ శకిత్ని పొందచుచ్. వీటిలో కారోబ్హైడేర్టుల్, 
సహజసిదధ్మైన చకెక్రలు పుషక్లంగా ఉండడమే దీనికి కారణం. 
కర్మం తపప్కుండా వాయ్యామాలు చేసే అలవాటు ఉనన్ వారు 
కిస మిస  తీసుకోవడం వలల్ అలసట దరిచేరకుండా, శరీరం శకిత్ని 
కోలోప్కుండా జాగర్తత్పడచుచ్. ఎముకలు బలంగా ఉండాలంటే 
శరీరానికి ‘బోరాన ’ అనే ఖనిజం చాలా అవసరం. ఇది పర్తేయ్కించి 
ఎండు దార్క్షలో ఎకుక్వగా దొరుకుతుంది అని చెబుతునాన్రు 
నిపుణులు.  కిస మిస లో ఉండే యాంటీ ఆకిస్డెంట , యాంటీ 
బయోటిక  గుణాలు.. వివిధ అనారోగాయ్ల బారిన పడకుండా 
కాపాడతాయంటునాన్రు నిపుణులు. 

పిండి అతిగా 
పులిసేత్...! 

 చలల్చలల్ని హెలీత్ డిరంక్స్ 

రాతిర పూట తినే సమయానిన్ కాసత్ మారిసేత్ చాలు. 
కేవలం తినే సమయానిన్ మారిసేత్ చాలు.. 

పోషకాల ‘కిస్ మిస్’! 

వేడి తగిగ్ంచే 
బారీల్!

�మట�యల ��లంట... 
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  దేశవాయ్పత్ంగా హోటళుల్, 
రెసాట్రెంటుల్, కేటరింగ   విభా
గాలకు కేందర్ పర్భుతవ్ం 
భారీ ఊరటనిచిచ్ంది. కేందర్ 
పెటోర్లియం, సహజ 
వాయువు మంతిర్తవ్ శాఖ 
ఆదేశాల మేరకు వాణిజయ్ 
అవసరాల కోసం ఉపయో

గించే ఎల పీజీ సిలిండరల్ పంపిణీ పకిర్యను వివిధ రాషాట్ర్లు పార్రంభించాయి. 
ఢిలీల్ సహా దాదాపు అనిన్ రాషాట్ర్లు, కేందర్పాలిత పార్ంతాలోల్ ఈ కేటాయింపులు 
అమలోల్కి వచాచ్యి.పార్ధానయ్త కర్మంలో పంపిణీపర్భుతవ్ మారగ్దరశ్కాల 
పర్కారం చమురు మారెక్టింగ   కంపెనీలు (ఓఎంసీ) రోజువారీ సగటు విని
యోగంలో 20 శాతం మేర నియంతిర్త పంపిణీ కోసం కేటాయించాయి. ఢిలీల్ 
వంటి మెటోర్ నగరాలోల్ రోజుకు సుమారు 1,800 సిలిండరల్ను ఈ విధానం 
కింద పంపిణీ చేయనునాన్రు. ముఖయ్ంగా పర్జా అవసరాలను దృషిట్లో 
ఉంచుకుని పంపిణీలో ఐదు సాథ్యిల పార్ధానయ్తను నిరణ్యించారు:సాథ్యి 1, 
2: విదాయ్సంసథ్లు, ఆసుపతుర్లు, రైలేవ్లు, విమానాశర్యాలకు అతుయ్నన్త 
పార్ధానయ్త.సాథ్యి 3: రెసాట్రెంటుల్, భోజనశాలలకు 42 శాతం వాటా.సాథ్యి 4: 
హోటళుల్, గెసట్  హౌస లు, టర్సుట్లకు 4 శాతం కేటాయింపు.సాథ్యి 5: డెయిరీలు, 
బేకరీలు, సీవ్ట   షాపులకు 11 శాతం కేటాయింపు.రాషాట్ర్ల వారీగా..కేందర్ 
మారగ్దరశ్కాలను అనుసరించి ఇపప్టికే ఢిలీల్, బిహార ,  హరియాణా, రాజసాథ్న  
రాషాట్ర్లు అధికారిక ఉతత్రువ్లు జారీ చేశాయి. గృహ వినియోగ గాయ్స  
మళిల్ంపును అరికటట్డానికి, వాణిజయ్ అవసరాలకు అంతరాయం కలగకుండా 
చూడటానికే ఈ నిరణ్యం తీసుకునన్టుల్ పెటోర్లియం శాఖ సప్షట్ం చేసింది.

కృతిర్మ మేధ (ఏఐ) విసత్రణ టెక  
రంగంలో ఉదోయ్గుల పాలిటశా
పంగా మారుతోంది. ఇపప్టికే 
గడిచిన రెండేండల్లో భారీగా 
సిబబ్ందిని తగిగ్ంచుకునన్ ఫేస బుక  
మాతృసంసథ్ మెటా మరోసారి వేలాది 
మందిని రోడుడ్న పడేసే పనిలో 
ఉంది. ఏకంగా 16,000 మంది 
ఉదోయ్గులను ఇంటికి పంపేందుకు 
మారక్  జుకర బరగ్  బృందం పర్ణాళి
కలు రచిసోత్ందని అంతరాజ్తీయ 

మీడియాలో రిపోరుట్లు వసోత్నాన్యి. 
ఆరిట్ఫిషియల  ఇ ంటెలిజెనస్  రంగంలో 
తన పటుట్ను నిరూపించుకునేందుకు 
మెటా వేల కోటల్ డాలరల్ను కుమమ్రి
సోత్ంది. 2028 నాటికి డేటా సెంటరల్ 
ఏరాప్టు కోసం దాదాపు 600 
బిలియన   డాలరుల్ వెచిచ్ంచాలని 
లక్షయ్ంగా పెటుట్కుంది. అయితే.. ఈ 
భారీ ఖరుచ్ను భరీత్ చేయడానికి, ఏఐ 
సేవలపై దృషిట్ పెటట్డానికి మనుషుల 
అవసరం లేదని మెటా భావిసుత్నన్టుట్ 
సమాచారం. తన మొతత్ం 
సిబబ్ందిలో 20శాతం మందిని తొల
గించాలని కంపెనీ టాప  ఎగిజ్కూయ్
టివస్  నిరణ్యించినటుట్ తెలుసోత్ంది. 
మెటా చరితర్లో ఇవి మూడవ 
అతిపెదద్ తొలగింపులు కానునాన్యి.

భారతీయ సాఫట్ వేర   సరీవ్సులు, ఉతప్తుత్లకు అంతరాజ్తీయ 
మారెక్ట లో గిరాకీ పెరుగుతోంది. ఈ తరుణంలో నగదు లావాదే
వీలు సులభతరం చేసే పకిర్య వేగవంతం అవుతోంది. దశాబాద్
లుగా కొనసాగుతునన్ సంకిల్షట్మైన బాయ్ంకింగ   వయ్వసథ్ల సాథ్నంలో 
సవ్దేశీ ఫిన టెక   సాట్రట్ప లు అతయ్ంత సులభమైన, పారదరశ్కమైన 
సాంకేతిక వేదికలను అందుబాటులోకి తెసుత్నాన్యి.గతంలో 
అంతరాజ్తీయ చెలిల్ంపులంటే సివ్ఫట్  వంటి సాంకేతికతపై ఆధారప
డాలిస్ వచేచ్ది. నగదు చేరడానికి అనేక మధయ్వరిత్తవ్ బాయ్ంకుల 
గుండా పర్యాణించాలిస్ రావడం వలల్ రోజుల కొదీద్ సమయం 
పటట్డమే కాకుండా, భారీగా చారీజ్లు వసూలయేయ్వి. ఇది పెదద్ 
కంపెనీలకు భారంగా అనిపించకపోయినా చినన్ ఎగుమతిదా
రులు, ఫీర్లానస్రుల్, ఎస ఎంఈలకు పెదద్ సవాలుగా ఉండేది.పర్
సుత్తం ఫిన టెక   సంసథ్లు సాఫట్ వేర  ఆధారిత మౌలిక సదుపాయా
లను రూపొందించడం దావ్రా ఈ అంతరానిన్ పూడుసుత్నాన్యి. 
దీనివలల్ విదేశీ మారక దర్వయ్ నిరవ్హణ, నియంతర్ణ సంసథ్ల నిబం
ధనల అమలు ఆటోమేషన   దావ్రా సులభతరం అవుతునాన్యి.గోల్
బల   మారెక్ట లో భారతీయ ముదర్‘అంతరాజ్తీయ వాణిజయ్ం 
ఇపుప్డు కేవలం కారొప్రేట   దిగగ్జాలకే పరిమితం కాలేదు. ఈ 
విభాగంలో సాట్రట్ప   కంపెనీలు సులభంగా సరీవ్సులు అందిసుత్
నాన్యి’ అని రేజర పే సీఓఓ రాహుల   కొఠారి విశేల్షించారు. సాస  
సంసథ్ల నుంచి ఇ-కామరస్  బార్ండల్ వరకు అనీన్ అంతరాజ్తీయ 
కసట్మరల్ను లక్షయ్ంగా చేసుకుంటునాన్యని చెపాప్రు. రేజర పే 
పర్సుత్తం 130కి పైగా కరెనీస్లోల్ చెలిల్ంపులను అనుమతిసోత్ంద
నాన్రు.ఎయిర బీఎన బీ, షాపిఫై వంటి గోల్బల   బార్ండల్తో పాటు 
ఆకాశా ఎయిర ,  హౌస  ఆఫ   మసాబా వంటి భారతీయ బార్ండుల్ 
కూడా వీటి సేవలను వినియోగిసుత్నాన్యి. కార్స - బోరడ్ర ( వి

దేశాలు) విభాగంలో లావాదేవీలు జరిపే వినియోగదారుల 
సంఖయ్ రెటిట్ంపు అవుతోంది.నమమ్కమే పెటుట్బడి..విదేశీ కసట్మరుల్ 
తమకు అలవాటైన యాపిల   పే లేదా అంతరాజ్తీయ కెర్డిట  
కారుడ్ల దావ్రా చెలిల్ంపులు చేసే వెసులుబాటు కలిప్ంచడం వలల్ 
వాయ్పారాలు మెరుగుపడుతునాన్యని కాయ్ష  ఫీర్ సీఈఓ ఆకాష  
సినాహ్ తెలిపారు. ‘భారతదేశంలో అంతరాజ్తీయ కారుడ్ లావాదే
వీలు విఫలమయేయ్ రేటు 35-40% వరకు ఉంటుంది. కానీ 

యూపీఐ, రూపే వంటి సాథ్నిక పదధ్
తులను అనుసంధానించడం 
దావ్రా సకెస్స   రేటును పెంచగ
లిగాం’ అని చెపాప్రు. ఎగుమతి 
దారులకు భరోసాఫీర్లానస్రుల్, చినన్ 
ఎగుమతిదారుల కోసం సైక్డో 
సంసథ్ పర్తేయ్క సేవలను అంది 
సోత్ంది. ఎగుమతి చేసిన తరావ్త 
బాయ్ంకుల నుంచి పొందాలిస్న 
ఫిరా(ఫారెన  ఇనావ్రడ్  రెమిటెనస్ 
అడైవ్జ )  వంటి పతార్ల సేకరణను 
ఈ సంసథ్ సులభతరం చేసోత్ంది. 
పర్సుత్తం సైక్డో ఏడాదికి సుమారు 
1 బిలియన   డాలరల్ విలువైన లావా
దేవీలను నిరవ్హిసోత్ంది. వసాత్ర్లు, 
పార్సెస   చేసిన ఆహారం, గృహాలం
కరణ వసుత్వుల ఎగుమతిదారులు 
ఈ పాల్ట ఫామ ను ఎకుక్వగా విని
యోగిసుత్నాన్రు.ఆర బీఐ వెనున్దనున్

భారత రిజరవ్  బాయ్ంక   పర్వేశపెటిట్న పేమెంట  అ గిర్గేటర -- కార్స  
బోరడ్ర   నిబంధనలు ఈ రంగానికి కొతత్ ఊపిరి పోశాయి. ఈ 
ఫేర్మ వరక్  వలల్ ఫిన టెక   సంసథ్లకు సప్షట్మైన గురిత్ంపు లభించ
డమే కాకుండా బాయ్ంకులపై పూరిత్సాథ్యి ఆధారపడటం తగిగ్ంది. 
భవిషయ్తుత్లో ఈ సంసథ్లు కేవలం చెలిల్ంపులకే పరిమితం 
కాకుండా గోల్బల   బిజినెస లకు అవసరమైన పూరిత్సాథ్యి ఫైనానిష్
యల  ఆపరేటింగ   సిసట్మ గా ఎదగాలని పాల్న   చేసుత్నాన్యి. 

భారత కిర్కెట   నియంతర్ణ మండలి (బీసీసీఐ) వారిష్క 
అవారుడ్ల కారయ్కర్మం ‘నమన  -2026’ ఆదివారం 
ఘనంగా జరిగింది. ఢిలీల్ వేదికగా జరిగిన ఈ వేడుకలో 
భారత సీనియర ,  జూనియర ,  పురుషులు, మహిళలు, 
మాజీలు అంతా ఒకక్ చోట చేరడంతో సందడి నెలకొంది. 
ఫైనలోల్ 175 పరుగులుఈ అవారుడ్ల కారయ్కర్మంలో చిచచ్
రపిడుగు వైభవ   సూరయ్వంశీ   హైలైట  అయాయ్డు. పదాన్
లుగేళల్ వయసులోనే కిర్కెట   పర్పంచంలో తనకంటూ పర్తేయ్ 
క గురిత్ంపు తెచుచ్కునన్ ఈ బిహారీ పిలాల్డు.. అండర -19 
వరలడ్ కప -2026  ఫైనలోల్ ఇంగల్ండ పై 175 పరుగులు 
సాధించాడు. తదావ్రా భారత   విజయంలో కీలక పాతర్ 
పోషించి పేల్యర  ఆఫ   ది మాయ్చ గా నిలిచాడు. ఇక నమన  
అవారుడ్ల పర్దానోతస్వంలో భాగంగా ఆయుశ   మాతేర్ 
సారథయ్ంలోని అండర -19  వరలడ్ కప   విజేత జటుట్ పురసాక్
రాలు అందుకుంది. ఈ సందరభ్ంగా వైభవ   సూరయ్వంశీ 
మాటాల్డుతూ.. ‘‘ఈ అనుభూతి గొపప్గా ఉంది. వరలడ్  
కప లో గెలిచి దేశానికి టోర్ఫీ అందించడం ఆనందకరం’’ 
అని పేరొక్నాన్డు.ఈ మూడింటిలో ఏది ఇషట్ం? ఈ 
కర్మంలో కామెంటేటర   హరాష్ భోగేల్.. టీమిండియా టీ20 

వరలడ్ కప   వినిన్ంగ   సాట్రుల్ సంజూశాంసన ,  హారిద్క   పాండాయ్, 
అభిషేక శరమ్లతో కలిసి వైభవ   సూరయ్వంశీని పర్శన్లు అడి 
గాడు. ‘ఐపీఎల లో ఒకేఓవరోల్ ఆరుసికస్రుల్బాదడం, ఫాసెట్సట్ 
సెంచరీ నమోదు చేయడం.. లేదంటే అతయ్ధిక వయ్కిత్గత 
సోక్రు సాధించడం.. ఈ మూడింటిలో నువువ్ ఏ రికారుడ్ 
సాధించాలనిఅనుకుంటునాన్వు’’ అని వైభవ ను అడిగాడు. 
గేల   రికారుడ్ బదద్లు కొటట్డమే లక్షయ్ంఇందుకు బదులిసూత్.. 
ఐపీఎల లో అతయ్ధిక సోక్రు సాధించిన ఆటగాడిగా నిలవ
డమే తన లక్షయ్మని వైభవ   సూరయ్వంశీ పేరొక్నాన్డు. 

  సౌతా
ఫిర్కాతో 

తొలి టీ20లో 
ఓడిన నూయ్జిలాండ  

కిర్కెట   జటుట్కు మరో 
భారీ ఎదురుదెబబ్ తగిలింది. 

ఆ జటుట్ సిప్నన్ర  ఇష   సోధికి 
గాయమైంది. సౌతాఫిర్కాతో తొలి 

టీ20 మాయ్చ కు 
ముందు నెటస్ లో 

బౌలింగ  
పార్కీట్స  

చేసుత్నన్ 
సమయంలో సోధి 

బొటనవేలుకు గాయం కాగా.. 
సాక్నింగ లో భాగంగా వేలు విరిగిపోయి

నటుల్ తేలింది.ఫలితంగా ఇష   సోధికి నాలుగు 
వారాల పాటు విశార్ంతి అవసరమని వైదుయ్లు సూచించా 

రు. ఈ కర్మంలో సౌతాఫిర్కాతో తొలి టీ20కి దూరమైన ఈ రైటారమ్ 
సిప్నన్ర ..  మిగిలిన రెండు టీ20 మాయ్చ లకూ దూరమయాయ్డు. ఇదిలా ఉంటే.. 
సఫారీలతో రెండో టీ20 సందరభ్ంగా కివీస   సీప్డ సట్ర   లాకీ ఫెరూగ్సన   జటుట్తో 
చేరనునాన్డు.కాగా టీ20 పర్పంచకప -2026  ఫైనలోల్ టీమిండియా చేతిలో 
ఓడి రనన్రప గా నిలిచిన నూయ్జి 
లాండ ..  సవ్దేశంలో సౌతాఫిర్కాతో 
ఐదు టీ20ల సిరీస  ఆడుతోంది. 
ఇందులో భాగంగా మౌంట   మాంగనీ 
వేదికగా ఆదివారం తొలి టీ20లో 
సఫారీ జటుట్తో తలపడింది.91 పరు
గులకే ఆలౌట ఈ  మాయ్చ లో దకిష్ణా
ఫిర్కా జటుట్ 7 వికెటల్ తేడాతో 
నూయ్జిలాండ ను చితుత్చేసింది. టాస  
గెలిచి మొదట బాయ్టింగ  ఎ ంచుకునన్ 
నూయ్జిలాండ ... 14.3 ఓవరల్లో 91 
పరుగులకే ఆలౌటైంది. నీషమ  (21 
బంతులోల్ 26 2 ఫోరుల్, 1 సికస్)  టాప   సోక్రర   కాగా... మిగిలిన వాళల్ంతా విఫ
లమయాయ్రు. కానేవ్ (1), లాథమ  (7),  రాబిన సన  (6), అరంగేటర్ ఆటగాడు 
నిక   కెలీల్ (2), జాకబస్ (10),  సాంటన్ర  (15)  విఫలమయాయ్రు.ఎన కబని 
మొకొనాకు 3 వికెటుల్ఇక ఈ మాయ్చ   దావ్రా అంతరాజ్తీయ టి20 అరంగేటర్ం 
చేసిన నలుగురు సఫారీ పేల్యరుల్ విజయంలో కీలక పాతర్ పోషించారు.

నూయ్జిలాండ్ కు మరో షాక్ ! 
బీసీసీఐ వారిష్క అవారుడ్ల వేడుక అటట్హాసంగా జరిగింది. 
అతిరథ మహారథుల సమక్షంలో జరిగిన అవారుడ్ల కారయ్
కర్మంలో కిర్కెటరుల్ సందడి చేశారు. 2025-26 సీజన లో 
ఏకంగా ఐదు ఐసీసీ టోర్ఫీలతో కొతత్ చరితర్ లిఖించిన 
భారత కిర్కెటరల్ పర్తిభకు తగిన గురిత్ంపు లభించింది. 
ఇందుకు తోడు దేశ కిర్కెట కు ఎనలేని సేవలు అందించిన 
దిగగ్జ పేల్యరుల్ రోజర   బినీన్, రాహుల   దర్విడ ,  మిథాలీ 
రాజ ను బీసీసీఐ ఘనంగా సనామ్నించింది. కండుల్ మిరు 
మిటుల్ గొలిపే రీతిలో ‘నమన ’ అవారుడ్ల వేడుక యువ 
కులు, అనుభవజుఞ్ల కలయికగా జరిగింది. గత సీజన లో 
అంతరాజ్తీయ కిర్కెట లో పరుగుల వరద పారించిన 
టీమ ఇ ండియా వనేడ్, టెసుట్ కెపెట్న   శుభ మన గిల తో పాటు 
మహిళల కిర్కెట లో తనకంటూ పర్తేయ్కతను లిఖించుకునన్ 
సమ్ృతి మంధాన అంతరాజ్తీయ అతుయ్తత్మ కిర్కెటరల్ 
అవారుడ్లు కైవసం చేసుకునాన్రు.ముఖయ్ంగా కెపెట్న గా 
తొలిసారి ఇంగల్ండ తో జరిగిన ఐదు మాయ్చ ల టెసుట్ 
సిరీస లో గిల  అ ంచనాలకు మించి రాణించాడు. సిరీస లో 
పది ఇనిన్ంగస్ లో 75.40 సగటుతో 754 పరుగులు చేసి 
టోరీన్ టాపర గా నిలిచాడు. ఇంగల్ండ   బౌలరల్ను వారి 
సొంతగడడ్పైనే దీటుగా నిలువరిసూత్ సిరీస  2-2 తో డార్ 
కావడంలో కీలకంగా వయ్వహరించాడు. ఇంగిల్ష   పిచ లపై 
అంతగా ఆడిన అనుభవం లేకపోయినా దిగగ్జాల గైరాహ్జ
రీలో గిల   దుముమ్రేపాడు. తన దూకుడైన బాయ్టింగ తో ఓ 
డబుల   సెంచరీ(269) సహా నాలుగు సెంచరీలు ఖాతాలో 
వేసుకునాన్డు. గతేడాది దుబాయ లో జరిగిన చాంపియనస్ 
టోర్ఫీలోనూ గిల  అదరగొటాట్డు.వనేడ్లోల్ నంబర వన   రాయ్ంక  
బాయ్టర గా బరిలోకి దిగిన గిల .. బంగాల్దేశ పై అజేయ 
సెంచరీ(101 నాటౌట )  సహా టోరీన్లో 188 పరుగులతో 

టీమ ఇ ండియా టోర్ఫీ విజయంలో కీలక
మయాయ్డు. పాలీ ఉమిగర్ర  అవారుడ్ 
విజేతగా నిలిచిన గిల   సప్ందిసూత్ ‘ఈ 
అవారుడ్ కోసం బీసీసీఐ ననున్ గురిత్ంచి
నందుకు ధనయ్వాదాలు. ఎంతో మంది 
దిగగ్జ కిర్కెటరుల్ ఈ అవారుడ్ను సొం 
తం చేసుకునాన్రు. దీనిన్ దకిక్ంచుకో
వడం చాలా గరవ్ంగా భావిసుత్నాన్. 
ఇది నా ఒకక్ని వలల్ సాధయ్ం కాలేదు, 
సహచరుల సహకారంతో అవారుడ్ 
పొందగలిగాను. ననున్ పోర్తస్హిం
చిన తలిల్దండుర్లు, కుటుంబసభుయ్
లకు అందరికీ కృతజఞ్తలు’ అని 
పేరొక్నాన్డు. మరోవైపు రికారుడ్ 
సాథ్యిలో ఐదో సారి మహిళల బెసట్ 
ఇ ంటరేన్షనల   కిర్కెటర  అవారుడ్ 

మంధాన సొంతమైంది. 2025 సీజన లో మంధాన 1703 
పరుగులు చేసింది. ఒక కాయ్లెండర  ఇయర లో అతయ్ధిక 
పరుగులు చేసిన మహిళా కిర్కెటర గా మంధాన అరుదైన 
రికారుడ్ సొంతం చేసుకుంది. ‘ఇది నాకు ఎంతో పర్తేయ్కం. 
జటుట్ సహకారం లేకుండా వయ్కిత్గత రికారుడ్ల గురించి 
మాటాల్డం సరైంది కాదు. నా కెరీర లో ఇది అదుభ్తమైన 
ఏడాది. అవారుడ్కు ఎంపిక చేయడంతో పాటు మహిళా 
కిర్కెట  అభివృదిధ్కి తోడప్డుతునన్ బీసీసీఐకి ధనయ్వాదాలు’ 
అని మంధాన అంది.చాంపియన   టీమ లకు సతాక్రం 
గతంలో ఎనన్డూ లేని విధంగా వివిధ కేటగిరీలోల్ భారత 
కిర్కెట   జటుల్ ఐదు ఐసీసీ టోర్ఫీలు కైవసం చేసుకోవడం 
విశేషం. 2025 మహిళల అండర -19  పర్పంచకప తో 
మొదలుపెడితే ఆ తరావ్త పురుషుల చాంపియనస్  టోర్ఫీ, 
మహిళల వనేడ్ పర్పంచకప , 2026 లో అండర -19  పర్పం
చకప ,  పురుషుల టీ20 వరలడ్ కప   సభుయ్లను బీసీసీఐ 
ఘనంగా సనామ్నించింది. ఆయా జటల్లో సభుయ్లైన 
కిర్కెటరుల్ జాఞ్పికలు అందుకునాన్రు. అవారుడ్ల వివరాలు 
షెఫాలీవరమ్...  
(బెసట్  వుమన   సీనియర   కిర్కెటర - దేశవాళీ వనేడ్) 
ఇరా జాదవ ... ( బెసట్  వుమన   కిర్కెటర -  దేశవాళీ) 
హరష్ దూబే ... (బెసట్ ఆల రౌండర - రంజీ టోర్ఫీ) 
ఆయూశ   మాతెర్... (బెసట్ ఆల రౌండర - దేశవాళీ పరిమిత 
ఓవరల్ ఫారామ్ట ) 
దిగగ్జాలకు సనామ్నం 
దేశ కిర్కెట కు సేవలందించిన రోజర   బినీన్, రాహుల  
దర్విడ కు బీసీసీఐ అతుయ్నన్త పురసాక్రం కరన్ల   సికే 
నాయుడు అవారుడ్ దకక్గా, హైదరాబాదీ దిగగ్జం మిథాలీ
రాజ   లైఫ టైమ  అచీవ మెంట  అవారుడ్తో మెరిసింది. 

 హండెర్డ   మెనస్  టీ20 టోరీన్కి సంబంధించి 
ఆటగాళల్ కోసం జరిగిన వేలంలో కావాయ్ 
మారన కు చెందిన సన రైజరస్  లీడస్   పాకిసాథ్న  
ఆటగాడు అబార్ర  
అహమ్ద ను కొనుగోలు 
చేయడం వివాదాసప్
దంగా మారిన సంగతి 
తెలిసిందే. వేలంలో 
అబార్ర  అహమ్ద ను 
1,90,000 పౌండల్కు 
(సుమారు రూ. 2.34 
కోటుల్) సొంతం 
చేసుకుంది. అయితే పాక  
ఆటగాళల్ను కొనుగోలు 
చేయడం పటల్ సోషల  
మీడియాలో భారత మాజీ కిర్కెటరుల్ సహా అభి
మానులు ఆగర్హం వయ్కత్ం చేశారు. పర్సుత్తం 
సన రైజరస్  లీడస్ కు సంబంధించి ‘ఎకస్’  ఖాతాను 
కూడా ససెప్ండ   చేయడం గమనారహ్ం. తాజాగా 
టీమిండియా దిగగ్జం సునీల   గావసక్ర   కూడా 
సన రైజరస్  పాక  ఆటగాళల్ను కొనుగోలు చేయ 
డంపై ఆసకిత్కర వాయ్ఖయ్లు చేశారు. ‘ది హండెర్డ  
టోరీన్లో ఒక పార్ంచైజీ పాకిసాథ్న  ఆటగాళల్ను 
కొనుగోలు చేయడం ఆశచ్రయ్ం కలిగించకపో

వచుచ్. కానీ భారత కు చెందిన ఒక ఐపీఎల  
ఫార్ంచైజీ పాక  ఆటగాళల్ను తీసుకోవడం నచచ్ 
డం లేదు. 2008 ముంబై ఉగర్దాడుల తరావ్త 
పాకిసాథ్న తో సంబంధాలు కీష్ణించడంతో ఆ 
దేశంలో దైవ్పాకిష్క సిరీస లు నిలిచిపోయాయి. 
ఆ తరావ్త ఐపీఎల   వేలంలోనూ పాక  ఆటగా
ళల్ను విసమ్రించడం జరిగింది. ఐపీఎల  2008 
సీజన   మినహా పాక  ఆటగాళుల్ మళీల్ ఐపీఎల లో 
కనిపించలేదు. కానీ తాజాగా సన రైజరస్  యాజ

మానాయ్నికి చెందిన సన రైజరస్  లీడస్ 
పాకిసాథ్న  ఆటగాడు అబార్ర  అహమ్ 
ద ను కొనుగోలు చేసింది. సదరు 
ఫార్ంచైజీ పాక  ఆటగాడికి ఫీజు 
రూపంలో చెలిల్ంచే డబుబ్లను అతడు 
తన దేశానికి పనున్ల రూపంలో 
చెలిల్ంచడం జరుగుతుంది. పనున్ల 
రూపంలో వచిచ్న డబుబ్లతోనే పాక  
పర్భుతవ్ం ఆయుధాలు కొనుగోలు 
చేసుత్నన్ది. ఆ ఆయుధాలే ఇవాళ 

మన భారత సైనికులు, పౌరుల మరణాలకు 
పరోక్షంగా కారణమవుతునాన్యి. దీంతో తెలిసీ 
తెలియకో సన రైజరస్  లీడస్ ఒక రకంగా పార్ణన
షాట్నికి పాలప్డుతునన్ దేశంతో సంబంధం 
కొనసాగిసుత్నన్టేల్ అవుతుంది. అందుకే 
అభిమానుల ఆగర్హంలో నాకు 
తపుప్ కనిపించలేదు. ఈ 
ఆగర్హం ఐపీఎల లో సన  
రైజరస్  హైదరాబాద  

జటుట్పై కూడా పర్భావం చూపే అవకాశం లేక
పోలేదు.’ అని చెపుప్కొచాచ్రు. మరోవైపు బీసీ 
సీఐ వైస   పెర్సిడెంట   రాజీవ   శుకాల్ మాతర్ం.. 
‘ఇది మాకు సంబంధించిన విషయం 
కాదు. అదొక విదేశీ లీగ .  తుది 
నిరణ్యం ఆ ఫార్ంచైజీయే తీసు
కోవాలి. మేము జోకయ్ం 
చేసుకోలేము’ అని 
పేరొక్నాన్రు. 

 కిరస్   గేల్   రికారుడ్  బదద్లు కొటట్డమే 
లకష్ం: వైభవ్   సూరయ్వంశీ 

శీరలంక కిరకెట్   టోరీన్కి భరత్ రెడిడ్.. అభినందించిన ఎమెమ్లేయ్ జగదీశ్ రెడిడ్ 
హుజూర నగర   :  సాధించాలనన్ పటుట్దల ఉంటే ఏదైనా సాధయ్మని హుజూర నగర   యువకుడు బొబబ్ భరత రెడిడ్ 
చేతలోల్ చూపెటాట్డు. సూరాయ్పేట జిలాల్ నుంచి కిర్కెట లో అంతరాజ్తీయ సాథ్యికి ఎదిగాడు. పర్సుత్తం నలల్గొండ కిర్కెట  
అసోసియేషన   తరఫున పార్తినిధయ్ం వహిసుత్నన్ భరత రెడిడ్ ఈనెల 15వ తేదీ నుంచి శీర్లంకలో మొదలయేయ్ అంతరాజ్
తీయ సాథ్యి టీ20, వనేడ్ టోరీన్లకు ఎంపికయాయ్డు. పర్భుతవ్ ఉపాధాయ్యులైన భరత రెడిడ్ తలిల్దండుర్లు భాసక్ర రెడిడ్, 
నిరమ్ల కిర్కెట లో అతనిన్ పోర్తస్హిసూత్ వచాచ్రు. డిగీర్ పూరిత్ చేసిన భరత   గత ఏడేండుల్గా బుచిచ్బాబు, ఇందర్శేఖర రెడిడ్ 

దగగ్ర శిక్షణ తీసుకుంటునాన్డు.హుజూర నగర ,  మారిచ్ 15: సాధించాలనన్ పటుట్దల ఉంటే ఏదైనా సాధయ్మని హుజూర నగర   యువకుడు బొబబ్ భరత రెడిడ్ 
చేతలోల్ చూపెటాట్డు. సూరాయ్పేట జిలాల్ నుంచి కిర్కెట లో అంతరాజ్తీయ సాథ్యికి ఎదిగాడు. పర్సుత్తం నలల్గొండ కిర్కెట  అసోసియేషన   తరఫున పార్తినిధయ్ం 
వహిసుత్నన్ భరత రెడిడ్ ఈనెల 15వ తేదీ నుంచి శీర్లంకలో మొదలయేయ్ అంతరాజ్తీయ సాథ్యి టీ20, వనేడ్ టోరీన్లకు ఎంపికయాయ్డు. 

వాళల్  ఫీజు మన సైనికుల పారణాలు తీసోత్ ంది’  

రూ.53వేల కోటల్ ఎఫ్ ఐఐలు పలాయనం 
ఇరాన పై అమెరికా యుదోధ్నామ్దం ఉదిర్కత్తలు భారత సాట్క   మారెక్టల్ను కుదిపేసుత్నాన్యి. మారిచ్ మొదటి పక్షం రోజులోల్నే విదేశీ సంసాథ్గత 
ఇనెవ్సట్రుల్ (ఎఫ ఐఐ) ఏకంగా రూ.52,704 కోటల్ విలువైన షేరల్ను వికర్యించారు. ఈ ఏడాదిలోనే అతయ్ధికంగా శుకర్వారం ఒకక్రోజే 
రూ.10,717 కోటల్ ఎఫ ఐఐలు తరలిపోయాయి. యుదధ్ం 15వ రోజుకు చేరడం గోల్బల   మారెక్టల్లో అనిశిచ్తి నెలకొనడంతో విదేశీ పెటుట్బడిదారులు వెనకిక్ తగుగ్తుండగా 
దేశీయ ఇనెవ్సట్రుల్ వరుస నషాట్లతో బెంబేలెతుత్తునాన్రు. గడిచిన 13 సెషనల్లో దాదాపు రూ.33లక్షల కోటల్ సంపద హరించుకుపోయిన విషయం తెలిసిందే. 

 కమరిష్యల్  ఎల్ పీజీ సిలిండరల్ 
కేటాయింపు షురూ 

బెంగళూరు వంటి మెటోర్ నగరాలోల్ అధిక 
జీతాలు ఉనన్పప్టికీ, పెరుగుతునన్ జీవన 
వయ్యం కారణంగా నెలాఖరుకు పెదద్గా 
పొదుపు మిగలకపోవడం చాలా మంది 
ఉదోయ్గుల వాసత్వ పరిసిథ్తిగా మారుతోంది. 
తాజాగా సోషల   మీడియాలో వైరల  అయిన 
ఒక పోసుట్ ఈ పరిసిథ్తిని సప్షట్ంగా 
చూపించింది. తన బంధువు అనుభవానిన్ 
సోషల   మీడియా వేదిక ‘ఎకస్’( గతంలో 
టివ్టట్ర ) లో ఓ యూజర   పంచుకునాన్రు. 
కంపూయ్టర   సైనస్ లో పటట్భదుర్డైన అతని 
బంధువు మొదటి సాఫట్ వేర   డెవలపర  ఉదోయ్గం 
కోసం నెలకు రూ.1.5 లక్షల జీతంతో బెంగళూ
రుకు వెళాల్డని చెపాప్రు. కుటుంబ సభుయ్లు, 
సేన్హితులు అతను పెదద్ విజయానిన్ సాధించా
డని భావించినపప్టికీ, కొనిన్ నెలల తరావ్త 
నగర జీవన వయ్యం ఎంత భారంగా 

ఉంటుందో అతనికి 
అరథ్మైంది.వచేచ్ జీతంలో దేనికి 
ఎంత ఖరుచ్ అవుతోందనన్ది 
ఆయన వివరంగా తన పోసట్ లో 
రాసుకొచాచ్రు. ఇంటి అదెద్: 
ఆఫీస కు  సమీపంలోని చినన్ 
అపారట్ మెంట కు సుమారు 
రూ.36,000కిరాణా సామాగిర్: 
రూ.13,000 -- రూ.15,000పర్
యాణ ఖరుచ్లు: టార్ఫిక  
కారణంగా కాయ్బ లు, ఆటోల కోసం 
రూ.6,000 -- రూ.8,000ఇతర 
ఖరుచ్లు: ఆన లైన   ఫుడ ,  కాఫీ, 
వీకెండ   విహారాలు కోసం రూ.10,000 -- 
రూ.12,000ఇవి కాకుండా సబ  సిర్క్క్రిపష్నుల్, వైదయ్ 
ఖరుచ్లు, అనుకోని బిలుల్లు, అలాగే ఇంటికి 
డబుబ్ పంపడం వంటి ఖరుచ్లు కూడా 

ఉంటాయని పేరొక్నాన్రు. ఈ అనిన్ ఖరుచ్ల 
తరావ్త నెలాఖరుకు అతనికి కేవలం 
రూ.15,000 నుంచి రూ.20,000 వరకు 
మాతర్మే పొదుపు మిగులుతుందని తెలిపారు. 

ఈ అనుభవం దావ్రా అతను ఒక ముఖయ్మైన 
విషయానిన్ గర్హించాడని పోసుట్లో 
పేరొక్నాన్రు. ‘‘సొంతూరులో నెలకు రూ.1 లక్ష
కుపైగా జీతం చాలా పెదద్దిగా అనిపిసుత్ంది. 
కానీ బెంగళూరు వంటి మెటోర్ నగరంలో అదే 
జీతం కేవలం పార్రంభ సాథ్యి మాతర్మే’’ అని 
వాయ్ఖాయ్నించారు.సోషల   మీడియాలో భినన్ 
సప్ందనలుఈ పోసుట్ సోషల   మీడియాలో వైరల  
అవుతూ  వేలలోల్ వూయ్స ,  వందలాది లైక లను 
సాధించింది. చాలా మంది నెటిజనుల్ తమ అను
భవాలను కూడా పంచుకునాన్రు. ‘‘సొంతూ
రులో అదే జీతంతో ఎకుక్వగా పొదుపు 
చేయవచుచ్’’, ‘‘పెదద్ నగరాలు మీకు తెలియ
కుండానే డబుబ్ను వేగంగా ఖరుచ్ చేయిసాత్యి’’ 
అని కొందరు వాయ్ఖాయ్నించగా ‘‘సరైన 
ఎంపికలు చేసేత్ ఖరుచ్లను నియంతిర్ంచుకో
వచుచ్’’ అని మరో యూజర   కామెంట   చేశారు.  

లకష్నన్ర జీతం.. రూ.15 వేలు కూడా మిగలేల్దు! 

కారొప్రేట్   సారథులకు 
అగిన్పరీకష్ 

పశిచ్మ ఆసియా సంకోష్భం కేవలం 
భౌగోళిక రాజకీయాలకే పరిమితం 
కాకుండా పర్పంచ ఆరిథ్క వయ్వసథ్ను, 
భారతీయ కారొప్రేట   రంగానిన్ కుది
పేసోత్ంది. రెండో పర్పంచ యుదధ్ం 
తరావ్త అంతటి సాథ్యి అనిశిచ్తిని 
సృషిట్ంచిన ఈ పరిణామాలను ఎదు
రోక్వడంలో కారొప్రేట   కంపెనీల 
సీఈఓలు అనుసరించాలిస్న వూయ్హా 
లపై పర్తేయ్క కథనం. సాధారణంగా 
ఏదైనా విపతుత్ సంభవించినపుప్డు 
కంపెనీల అధినేతలు గత చరితర్ను 
పరిశీలించి నిరణ్యాలు తీసుకుం
టారు. కానీ పర్సుత్త పశిచ్మ ఆసియా 
సంకోష్భం అసాధారణమైంది. గత 
అనుభవాలేవీ దీనికి సరిపోలవు. ఈ 
నేపథయ్ంలో వాయ్పార రంగానికి పొం 
చి ఉనన్ పర్ధానముపుప్లు కిందివిధం 
గా ఉనాన్యి. ముడి చమురు ధరల 
పెరుగుదల వలల్ పెటోర్ల   నుంచి ఎరు 
వుల వరకు అనిన్ ఉతప్తుత్ల ధరలు 
భారమవుతాయి.ఎఫ ఎ ంసీజీ రంగం 
లో పాయ్కేజింగ   ఖరుచ్ 10% కంటే 
ఎకుక్వగా ఉంటుంది. పెటోర్-డెరివే
టివస్  ధరలు పెరగడం వలల్ ఈ 
వయ్యం మరింత భారం కానుంది.కొ
విడ   తరావ్త ఇపుప్డిపుప్డే కోలుకుం
టునన్ గోల్బల   సపైల్ చైన   మళీల్ సంకోష్ 
భంలో పడింది. పశిచ్మ ఆసియా 
మీదుగా సాగే రవాణా మారాగ్లపై 
అనిశిచ్తి నెలకొంది.గలఫ్  దేశాల 
నుంచి భారత కు వచేచ్ పెటుట్బడులు, 
రెమిటెనస్ లు తగేగ్ అవకాశం ఉంది. 
ఇది భారతీయ నగరాలోల్ రియల  
ఎసేట్ట   ధరలపై పర్తికూల పర్భావం 
చూపుతుంది.దుబాయ   వంటి పరాయ్ 
టక కేందార్లకు డిమాండ   తగిగ్ విమా 
న పర్యాణాలు మరింత భారంగా 
మారుతాయి.బంగారం ధరలు తగగ్ 
డం, విలాసవంతమైన బార్ండ   మారెక్ 
ట   దెబబ్తినే సూచనలు కనిపిసుత్నాన్ 
యి. వినియోగదారుడి కొనుగోలు 
శకిత్ని దృషిట్లో ఉంచుకుని కంపెనీలు 
తమ కారాయ్చరణను మారుచ్కోవాలి.

మెటాలో 16వేల 
ఉదోయ్గులపై వేటు.. 

గిల్ ,  మంధాన మెరిసె..  
అతుయ్తత్మ కిరకెటర్  అవారుడ్ లు కైవసం 

అంతరాజ్ తీయ చెలిల్ంపులోల్  ఫిన్ టెక్   సాట్ రట్ప్ ల దూకుడు  

వవరరలలడ్డ్  కకపప      టీటీమమ  లలకుకు  బీబీసీసీసీసీఐఐ  ఘఘనన  ససతాతాక్క్రరంం
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సిసి మామానిని
వుదయంవుదయం

'ఉస్తాద్ భగత్ సింగ్' సనిమా 'గబ్బర్ సింగ్' 
స్థా యి విజయిం స్ధిసతాిందని ఆశిసతాన్నాను: 
పవర్ స్టా ర్ పవన్ కళ్యాణ్ 'గబ్బర్ సింగ్' వింటి 
సించలన విజయిం తరువాత పవర్ స్టా ర్ పవన్ 

కళ్యాణ్, కల్టా  కెప్టాన్ హరీష్ శింకర్ 
కలయికలో వసతాననా 

చిత్ిం 'ఉస్తాద్ 

భగత్ సింగ్'. మైత్రి మూవీ మేకర్స్ పతాకింపై 
నవీన్ యెర్నాని, రవిశింకర్ యలమించిలి ప్రతిష్టా -
త్మకింగా నిర్్మసతాన్నారు. శ్రీలీల, రాశి ఖన్నా కథాన్-
యికలు. దేవి శ్రీ ప్రస్ద్ స్వరకరతాగా వయావహర్సతాననా 
ఈ చిత్రానికి ఎస్. తమన్ నేపథయా సింగీతిం అిందిసతా-
న్నారు. ఇప్పటికే విడుదలైన పాటలు, టీజర్, ట్రైలర్ 
విశేషింగా ఆకట్టా కొని సనిమాపై భారీ అించన్లు 

ఏర్పడేలా చేశాయి. అించన్లు ఆకాశానినా తాకు-
తుననా వేళ, మాస్ సనిమాకు కొతతా నిర్వచనిం ఇవ్వ-
డానికి ఉగాది కానుగా మార్చి 19వ తేదీన 'ఉస్తాద్ 
భగత్ సింగ్' థియేటర్లలో అడుగుప్టటానుింది. ఈ 
నేపథయాింలో చిత్ బృిందిం ఆదివారిం స్యింత్ిం 
హైదరాబాద్ లోని పోలీస్ గ్ిండ్స్ లో ప్రీ ర్లీజ్ 
వేడుకను ఘనింగా నిర్వహించిింది.

న్యూ టాలెంట్ ను ఎెంకరేజ్ చేస్తూ 
హీరో కిరణ్ అబ్బవరెం సుమైర స్టూ -
డియోస్ తో కలిసి తన కేఏ ప్రొడక్షన్స్ 
పై నిర్మిసుతూన్న సినిమా "తిమమిరాజుపలిలి 
టీవీ". తేజ వేల్పుచరలి సహ నిరామితగా 
వయూవహర్సుతూన్్నరు. ఈ చిత్ెంతో 
సాయి తేజ్, వేద జలెంధర్ హీరో 
హీరోయిన్స్ గా పర్చయమవుతున్్న-
రు. "తిమమిరాజుపలిలి టీవీ" చిత్ెంతో 
వి.మునిరాజు దర్శకుడిగా పర్చయ-
మవుతున్్నరు. విలేజ్ బ్యూక్ డ్రాప్ లో 
సాగే పీర్యాడిక్ డ్రామాగా రూపెం-
దుతున్న ఈ సినిమా త్వరలోనే గ్ెండ్ 
థియేట్రికల్ ర్లీజ్ కు రెడీ అవుతోెంది. 
ఈ రోజు "తిమమిరాజుపలిలి టీవీ" సినిమా 
నుెంచి 'ఊరు సాెంగ్' ర్లీజ్ చేశారు. 
వెంశీకెంత్ రేఖన బ్యూటిఫుల్ గా 

కెంపోజ్ చేసిన ఈ పాటకు సనరే 
సాహిత్యూని్న అెందిెంచారు. మమత 
రమేష్ పాడారు. 'ఊరు సాెంగ్' 
ఎలా ఉెందో చూస్తూ - 'కొమమి కొమమిలోలి  
కోయిల కూయెంగ, తెలలివారే మా పలలి 
పచ్చపచ్చెంగ, ఎచ్చని ఎల్గు సీరే 
కట్టూ సక్ెంగ, ముగుగు ల పూల్ పెటిటూ 
మెర్స్ అెందెంగ, గడపల తోరణాలే 
గెంతుల్ వేసెనుగా, పువులా పర్మళా-
లే గాల్ల్ వీచెనుగా,  ముసాతూభవుతు -
న్్నదీ శివరాతిర్ పెండకి్ ఊరు, చిన్్న 
పెద్దలోలి న మొదలయ్యూను జాతర జో -
రు..'అెంటూ ఆహ్లి దకరమైన పలలిటూ-
ర్లో జర్గే శివరాత్రి జాతర సెందడిని, 
ఆ పెండకి్ ఊరు ప్రజలెంత్ సన్నద్ధ -
మయేయూ తీరును వర్ణిస్తూ ఆకట్టూ కునేలా 
సాగుతుెందీ పాట.

ఘనంగా 
ప్రీ రిలీజ్ వేడుకఉస్తా ద్ భ గత్ సింగ్

తిమ్మరాజుపల్లి టీవీ
ఊరు సంగ్ రిలీజ్

స్రయూ ప్రధాన పాత్లో నటిసుతూన్న ‘విశ్వన్థ్ & సన్స్’ సినిమా టీజర్ విడుదలెం-
ది. ఈ టీజర్ ద్్వరా సెంజయ్ విశ్వన్థ్ అనే పాత్ యొక్ ప్రపెంచాని్న ప్రేక్షకులకు 

పర్చయెం చేశారు. వెంకీ అటూలి ర్ దర్శకత్వెంలో రూపెందుతున్న ఈ సినిమాను 
స్రయూదేవర న్గవెంశీ నిర్మిసుతూన్్నరు. ఈ చిత్ెం భావోదే్వగాలతో నిెండిన, ఆసకితూకర-

మైన సినీ అనుభూతిని అెందిెంచనుెందని టీజర్ హ్మీ ఇసతూెంది.
టీజర్లో సెంజయ్ విశ్వన్థ్ అనే అెంతరాజా తీయ పిసటూల్ షూటర్ పాత్ను చూపిెంచారు. 

40 ఏళలి వయసులో కూడా తన కలలను వదలకుెండా ముెందుకు సాగుతున్న వయూకితూగా 
అతడిని పర్చయెం చేశారు. స్రయూ ఈ సినిమాలో తెండ్రి ప్రేమ, భావోదే్వగ లోతు రెెండూ 
కలిసిన ఒక గాఢమైన పాత్లో కనిపిసుతూన్్నరు. ఆయన తెరపై కనిపిెంచిన తీరు, వెంకీ 
అటూలి ర్ రాసిన ప్రభావవెంతమైన సెంభాషణల్.. స్రయూ సినీ ప్రయాణెంలో చిరసాథా యిగా 
నిలిచిపోయిన అదుభుతమైన ప్రదర్శనలను గురుతూ చేసుతూన్్నయి. కథకు కొతతూదన్ని్న జోడిెంచే 
పాత్లో మమిత్ బైజు కనిపిసుతూన్్నరు. ఆమె పాత్ సినిమాలో ఉత్స్హెం, చురుకుదనెం 

తీసుకొసుతూెందని టీజర్ స్చిసతూెంది. వయసుస్ అెంతరెం ఉన్న అసాధారణ ప్రేమకథను 
కూడా ఈ సినిమా చూపిెంచబోతున్నట్టూ  టీజర్లో చూచాయగా తెలిపారు. సుని్నత -

మైన భావోదే్వగాలతో అెందమైన కథ చెపపుడెం వెంకీ అటూలి ర్ శైలి. తనదైన ప్రతేయూక 
శైలి రచనతో.. ఈ అెంశాని్న కూడా లోతుగా, భావోదే్వగ పర్పక్వతతో మధురా-

నుభూతిని కలిగెంచేలా చూపిసాతూరు అనడెంలో సెందేహెం లేదు. ‘విశ్వన్థ్ & 
సన్స్’ చిత్ సాెంకేతిక విల్వల్ ఉన్న సాథా యిలో ఉెండబోతున్్నయని టీజర్ 

తో సపుషటూమైెంది. జి.వి. ప్రకష్ కుమార్ అెందిెంచిన శకితూవెంతమైన నేపథయూ 
సెంగీతెం, విజువల్స్ను మర్ెంత ఎలివేట్ చేసిెంది. ఛాయాగ్హకుడు 

నిమిష్ రవి గొపపుగా, ఆకట్టూ కునే ఫ్రేమ్లతో సినిమాను కెమెరాలో 
బెంధిసుతూన్్నరు. నవీన్ న్లి ఎడిటిెంగ్ బ్ధయూతల్ నిర్వహి -

సుతూన్్నరు. కళా దర్శకుడు బెంగాలి న్ ప్రేక్షకులను కథలో 
లీనెం చేస్లా ప్రతేయూకమైన ప్రపెంచాని్న సృ-

షటూెంచారు.

విశ్వనాథ్ & సన్స్
    టీజర్ రిలీజ్

మలక అరోరా సినిమాలోలి  అెంద్లను ఆరబోసి వా-
రతూలోలి  నిలవడమే కకుెండా తనకెంటే చిన్న వాళలితో 
డేటిెంగ్ చేస్తూ కూడా పెద్ద ఎతుతూన వారతూలోలి  నిల్సుతూెం -
ది. ఈమె కొని్న సెంవతస్రాల క్రితెం నట్డు 'అరా్బజ్ 
ఖాన్'ను వివాహెం చేసుకుెంది. కొెంతకలెం వీర్ 
సెంసార జీవితెం బ్గానే సాగెంది. ఆ తరా్వత వీర్ద్ద -
రూ విడిపోయారు. ఈ హ్ట్ బ్యూటీ, అరా్బజ్ నుెండి 
విడిపోయాక తనకెంటే ద్ద్పు 12 ఏళ్లి  చిన్నవాడైన 
'అరుజా న్ కపూర్'తో డేటిెంగ్ చేయడెం మొదల్పెటిటూెం-
ది. చాలా సెందరాభులలో ఈ ఇద్దరు ప్రేమ పక్షుల్ ఒకే 

చోట కనిపిెంచారు. ద్ెంతో ఈ జెంట పెళ్లి పీటల్ 
ఎకు్త్రేమో అని కూడా కొెంతమెంది భావిెంచారు. 
అలాెంటి సమయెంలోనే ఐట్ెం బ్ెంబు మలక, 
అరుజా న్ కపూర్ ఇద్దరూ విడిపోయారు. అరుజా న్ నుెండి 
విడిపోయాక తన హృదయెంలో ఈ హ్ట్ బ్యూటీ 
మరో వయూకితూకి చోట్ ఇచి్చెంది. ఈసా0ర్ కూడా ఈమె 
ఏకెంగా తనకెంటే 19 ఏళ్ళు చిన్న వాడితో డేటిెంగ్ 
చేయడెం మొదల్పెటిటూెంది. 52 ఏళలి ఈ హ్ట్ బ్యూటీ 
హర్ష్ మెహత్తో కోలి జ్ గా ఉెంట్ెంది.
పార్టూల్, ఫెంక్షనలికు కలిసి తిరుగుతున్్నరు, వాలెం-

టైన్స్ డే రోజు ఫార్న్లి  వీర్ద్దరూ కలిసి ఉన్న ఫోటోల్ 
వైరల్ అయాయూయి. ఇలా ఓవైపు 'హర్ష్'తో చాలా కోలి జ్ 
గా ఉెంట్న్న ఈ బ్యూటీ త్జాగా సరబ్ బెడియాతో 
సని్నహితెంగా ఉన్న ఒక వీడియో బయటకు వచి్చెంది. 
ద్ెంతో ముని్న తన హృదయెంలో మరో వయూకితూకి చో-
టిసుతూెందేమో అని కొెంతమెంది అభిప్రాయపడాడా రు. 
వెంటనే హర్ష్, మలకతో తను చాలా కోలి జ్ ఫ్ెండ్ అని, 
అెందుకే అెంత సని్నహితెంగా ఉన్్నరని, అెంతకుమిెం-
చి వార్ మధయూలో ఏమీ లేదని కలి ర్టీ ఇచా్చడు. దీెంతో 
మలక లేట్స్టూ హ్ట్ మాయూటర్ కోలి జ్ అయియూెంది.

మలైకా డేటింగ్ వార్తలపై స్ిందించిన బాయ్ ఫ్ిండ్

అది ద్ద్పు 40 ఏళలి క్రితెం న్టి ఆల్బమ్. శ్రోతలను ఓ ఊపు ఊపిెంది. వి -
డుదలన అని్న మాధయూమాలోలి న్ సత్తూ చాటిెంది. ఇపపుటికీ మారోమిగుతూనే 
ఉెంది. అదే ‘హవా హవా హే హవా’. ఓ సినిమాలో ఈ పాటను వినియోగెం -
చడెం వలలి త్ను 50 వేల డాలరులి  (రూ.46 లక్షలకు పైగా) అెందుకున్్నన -
ని పాక్ పాప్ సిెంగర్ హసన్ జహెంగీర్ తెలిపారు. ఓ ఇెంటరూ్వయూలో మా -
టాలి డిన ఆయన ఆ సినిమా పేరును ప్రసాతూవిెంచలేదు గానీ.. రూ.1000+ 
కోట్లి  వస్ల్చేసిన ర్సెెంట్ మూవీ అని చెపపుడెం గమన్రె్ం. సదరు 
చిత్బృెందెం పాటను వాడుకునేెందుకు తన అనుమతి తీసుకొని, అెంత 
మొతతూెం చెలిలిెంచిెందని పేర్్న్్నరు. ఈ సాెంగ్ విషయెంలో తనకు క్రెడిట్ 
ఇచా్చరని చెపాపురు. అపపుటోలి  కపీరైట్ వయూవసథా అెంత పటిషటూెంగా లేదని, 
ప్రసుతూతెం తన పాటను వాడుకోవాలనుకున్న వారు ముెందుగానే పర్మిషన్ 
తీసుకుని డబు్బ ఇసుతూన్్నరని తెలిపారు. ‘హవా హవా’ను 1986లో స్వర -

పర్చానని, 1987లో అది విడుదలెందని గురుతూచేసుకున్్నరు. గతెంలో.. 
బ్లీవుడ్ సినిమా ‘ఇన్స్ఫ్‌ అపే్న లహూ స్’లోన్ ఈ పాటను 

వాడారు. జహెంగీర్ చెపిపున ద్ని ప్రకరెం.. ఆ ర్సెెంట్ హిట్ 
మూవీ ‘ధురెంధర్’. ఇెందులో ఎసీపు చౌదర్ అసాలి మ్గా 

సెంజయ్దత్ ఎెంట్రీ సీన్ బ్యూక్‌గ్ెండ్లో ఇదే సాెంగ్ 
వినిపిసుతూెంది. ఎడార్లో సెంజయ్ దత్ విలనలితో 

పోరాటెం చేస్ క్రమెంలో వచే్చ ఈ రెట్రో ట్రాక్ 
ప్రేక్షకులకు మెంచి అనుభూతి పెంచిెంది. 

రణ్వీర్ సిెంగ్ హీరోగా ఆదితయూధర్ తెర -
కెకి్ెంచిన ఈ సినిమా రూ.1300+ 

కోటలి కలక్షనలితో ర్కరుడా  నెలకొ -
లిపున సెంగతి తెలిసిెందే. దీని 

సీకె్వల్ ‘ధురెంధర్ 2’ ఈనెల 
19న ర్లీజ్ అవుతుెంది. 18న 
సాయెంత్ెం ప్రీమియర్స్ ప్రదర్్శ -
తెం కనున్్నయి.

బ్లీవుడ్ ఇెండసీ్రీలో షారుక్ ఖాన్- దీపిక పదుకొణె జోడికి 
మెంచి క్రేజ్ ఉెంది. మొదటగా వీర్ద్దర్ కెంబినేషన్ లో ఓెం శాెంతి 

ఓెం చిత్ెం వచి్చ బ్క్స్ ఆఫీస్ దగగుర విజయెం సాధిెంచిెంది. ఇెందులోని 
వీర్ జోడికి మెంచి ప్రశెంసల్ దక్యి. ఆ తరా్వత వీర్ద్దర్ కలయికలో 
బిల్లి , చెనె్్న ఎక్స్్రెస్, హ్యూపీ న్యూ ఇయర్, పఠాన్, జీరో, జవాన్ చిత్రాల్ 
వచా్చయి. ఇెందులో చాలా వరకు విజయాల్ సాధిెంచడెంతో హిట్ పెయిర్ గా 
వీర్కి గుర్తూెంపు దకి్ెంది. ప్రసుతూతెం షారుక్ ఖాన్ 'కిెంగ్' చిత్ెంలో హీరోగా నటిసుతూ -
న్్నడు. ఇెందులో కూడా దీపిక కనిపిెంచబోతుెంది. కనీ ఈ బ్యూటీ పాత్ ఇెందులో 
చాలా తకు్వ సమయెం ఉెండబోతున్నట్లి  తెల్సుతూెంది. షారుక్ కుమారెతూ సుహ్న్ ఖాన్ ఈ 
చిత్ెంతో వెండితెరకు పర్చయెం కబోతోెంది. ఈ చిత్ెంలో దీపిక, సుహ్న్కు తలిలి పాత్లో 
కనిపిెంచబోతున్నట్లి  తెల్సుతూెంది. ఈ పాత్ నిడివి తకు్వే అయిన్ కూడా షారుక్ మీద అభి -

మానెంతో అది చేయడానికి దీపిక ఒప్పుకున్నట్లి , అలాగే 
చాలా తకు్వ సమయెం ఉెండే పాత్ కవడెంతో 

అదుభుతమైన క్రేజ్ ఉెండి పెద్ద మొతతూెంలో పార్తో-
షకెం తీసుకుెంట్న్న సమయెంలో కూడా 

రెమూయూనరేషన్ లేకుెండా ఈ సినిమాలో 
దీపిక నటిసుతూన్నట్లి  తెల్సతూెంది. వరుస 
పాలి ప్స్ రావడెంతో కసతూ గాయూప్ తీసు -
కున్న షారుక్ వరుసగా పఠాన్, 
జవాన్, డెంకీ సినిమాలతో 

విజయాలను అెందుకున్్నడు. 
మళ్ళు కసతూ గాయూప్ తీసుకున్న 
ఈ సాటూ ర్ హీరో 'కిెంగ్'తో 
ఏ సాథా యి విజయాని్న 
అెందుకుెంటాడో 
చూడాలి.

వింటేజ్ పవర్ స్టార్‌ని చూస్తారు
'గబ్బర్ సింగ్' వింటి సించలన విజయిం తరువాత పవర్ స్టా ర్ పవన్ కళ్యాణ్, 

కల్టా  కెప్టాన్ హరీష్ శింకర్ కలయికలో వసతాననా చిత్ిం 'ఉస్తాద్ భగత్ సింగ్'. మైత్రి 
మూవీ మేకర్స్ పతాకింపై నవీన్ యెర్నాని, రవిశింకర్ యలమించిలి ప్రతిష్టా త్మకిం-

గా నిర్్మసతాన్నారు. రాశి ఖన్నా, శ్రీలీల కథాన్యికలు. దేవి శ్రీ ప్రస్ద్ స్వరకరతాగా వయా-
వహర్సతాననా ఈ చిత్రానికి ఎస్. తమన్ నేపథయా సింగీతిం అిందిసతాన్నారు. ఇప్పటికే వి-
డుదలైన పాటలు, టీజర్, ట్రైలర్ విశేషింగా ఆకట్టా కొని సనిమాపై భారీ అించన్లు 
ఏర్పడేలా చేశాయి. అించన్లు ఆకాశానినా తాకుతుననా వేళ, ఉగాది కానుగా మార్చి 
19వ తేదీన 'ఉస్తాద్ భగత్ సింగ్' థియేటర్లలో అడుగుప్టటానుింది. ఈ నేపథయాింలో 

తాజాగా మీడియాతో ముచచిటిించిన కథాన్యిక రాశి ఖన్నా, ఉస్తాద్ భగత్ 
సింగ్' సనిమా విశేష్లను పించుకున్నారు.

40 ఏళ్ల హిట్‌ సాంగ్‌.. 
ఇప్పుడు 50 వేల డాలర్్ల

ఆఫర్ వద్దనలేక..

కోలీవుడ్ సాటూ ర్ దళపతి హీరోగా నటిెంచిన చిత్ెం 
జన న్యగన్. రాజకీయలోలి  ఎెంట్రీకి ముెందే ఇదే 
తన చివర్ చిత్మని ప్రకటిెంచారు. దీెంతో ఈ 
సినిమాపై అభిమానుల్ భార్ అెంచన్ల్ పెట్టూ -
కున్్నరు. ఈ ఏడాది సెంక్ెంతికి రావాలిస్న ఈ 

జన నాయగన్.. ఈ సరైనా 
లైన్ క్లియర్  అవుతందా?

సినిమా.. వివాద్లకు కేరాఫ్‌ అడ్ర-
స్గా మార్ెంది. దీెంతో ఈ మూవీ 
వాయిద్ వేయాలిస్ వచి్చెంది. ఈ 
సినిమా వయూవహ్రెం కోరుటూ కు 
చేరడెంతో ర్లీజ్ ఆలసయూమవు-
తూ వసతూెంది. ఈ మూవీని 
సెన్స్ర్ బోర్డా ర్వైజిెంగ్ 
కమిటీ ర్వ్యూ చేయాలిస్ 
ఉెంది. ఈనెల 9న జరగా-
లిస్న ర్వైజిెంగ్ కమిటీ 
ప్రదర్శన వాయిద్ 
పడిెంది. బోర్డా సభ్యూలోలి  
ఒకరు అన్రోగాయూ-
నికి గుర్ కవడెంతో 
వాయిద్ వేయాలిస్ 
వచి్చెంది. అయితే ఈ 
సినిమాను మార్్చ 17న 
సెెంట్రల్ బోర్డా ఆఫ్‌ ఫిల్మి సర్టూ-

ఫికేషన్  ర్వైజిెంగ్ కమిటీ 
వీక్ెంచే అవకశెం 

ఉన్నట్లి  తెల్సతూెంది.  
మెంగళవారెం తపపు-

కుెండా స్ ర్ీనిెంగ్ జరుగు-
తుెందని సీబీఎఫ్‌సీ వరాగు ల్ 
వలలిడిెంచాయి. ఆ తరా్వత 
సెన్స్ర్ సర్టూఫికేట్ జార్ చేయడెం 
జరగనుెంది. ఇపపుటికే నిరామిణ సెంసథా 
అయిన కేవీఎన్ ప్రొడక్షన్కు స్ ర్ీనిెంగ్కు 

సెంబెంధిెంచి అధికర్క  మెయిల్ అెందినట్లి  
తెల్సతూెంది.

అదీ తమన్ సంసకారం..  
పవన్ కలాయూణ్  హీరోగా దర్శకుడు హర్శ్‌ శెంకర్  తెరకెకి్ెం-
చిన కొతతూ చిత్ెం ‘ఉసాతూద్‌ భగత్సిెంగ్’ . ఈ సినిమా ప్రీ 
ర్లీజ్ ఈవెంట్ హైదరాబ్ద్‌లో ఆదివారెం సాయెంత్ెం 

సెందడిగా జర్గన సెంగతి తెలిసిెందే. ఈ వేడుకలో 
త్ను చిత్ బృెందెంలోని పల్వురు కీలక 

వయూకుతూల గుర్ెంచి మాటాలి డలేకపో-
యానని దర్శకుడు త్జాగా 

తెలిపారు. ద్నికి గల కరణాని్న 
వివర్స్తూ.. సినిమా కోసెం కషటూపడిన 
ఆయా సభ్యూలకు కృతజ్ఞతల్ తెలిపారు. ఈ 
మేరకు సెపుషల్ వీడియోను విడుదల చేశారు. ‘‘పవన్ కలాయూ-
ణ్ను వయిట్ చేయిెంచామనే ట్నష్న్, నిర్్వరామెంగా 
ప్రీ ప్రొడక్షన్ పనుల్ చేసుతూెండటెంతో వచి్చన అలసట 
వలలి టీమ్లో కొెందర్ గుర్ెంచి మాటాలి డటెం మర్్చపో-
యా. ముఖయూెంగా రాశీఖన్్న  గుర్ెంచి చెపాపులి. ఈ 

సినిమా కథ కూడా వినకుెండానే ఆమె నటిెంచిెంది. 
పవన్ కలాయూణ్తో కలిసి యాక్టూ చేయాలన్నది ఆమె 
డ్రీమ్. ఈ ఇద్దర్ మధయూ సాగే సని్నవేశాల్ ప్రేక్షకులకు 
మెంచి విన్దెం పెంచుత్యి. బ్బీజా, రవి కట్ చేసిన 

టీజర్, ట్రైలరలికు వచి్చన సపుెందన ఏ సాథా యిలో ఉెందో 
అెందర్కీ తెలిసిెందే. తమన్కు ఎని్నసారులి  థెంక్స్ 

చెపిపున్ తకు్వే. బ్వా (తమన్ను ఉదే్దశిెంచి).. నేను ఏ 
పర్సిథాతులోలి  ఈ సినిమా బీజీఎెం కోసెం నిను్న సెంప్రదిెం-
చాన్ నీకు తెల్సు. ఓ మూయూజిక్ డైరెకటూర్గా కకుెండా 
కుట్ెంబ సభ్యూడిగా నువు్వ పడుతున్న కషాటూ నికి థెంక్స్ 
సర్పోదు. పవన్ సినిమాలకు తమన్ బ్యూక్‌గ్ెండ్ ఏ 
రేెంజ్లో ఉెంట్ెందో ఇపపుటికే మీరు చూశారు. ఇప్పుడు 
ద్నికి మిెంచి ఉెంట్ెంది. సినిమా తమన్ వద్దకు వళాలి క న్ 
నమమికెం రెటిటూెంపైెంది’’

అదుభుతమైన నటనతో కోటలి మెంది అభిమానులను 
సెంతెం చేసుకొని.. గతేడాదిలో తుదిశా్వస విడిచిన 
నటీనట్లకు ఆసా్ర్ నివాళ్లర్పుెంచిెంది. లాస్ 
ఏెంజెలస్లో జర్గన 98వ ఆసా్ర్ అవారుడా ల 
వేడుక  సెగమిెంట్లో ప్రపెంచవాయూపతూెంగా సినీరెంగెం 
కోసెం కృష చేసిన గొపపు కళాకరులను సమిర్ెంచు-
కున్్నరు. ఈ సెందరభుెంగా హ్లీవుడ్ ప్రముఖులతో 

పాట్ భారతీయ సినిమా నుెంచి ధరేమిెంద్ర, మన్జ్ 
కుమార్, బి.సరోజాదేవి, కోట శ్రీనివాసరావు  వెంటి 
దిగగుజాల పేరలిను అకడమీ తన అధికర్క వబ్‌సై-
ట్లో ప్రతేయూకెంగా పెందుపర్చిెంది. ఆసా్ర్ వేడుక 
ప్రారెంభెంలో గతేడాది మరణెంచిన హ్లీవుడ్ 
ప్రముఖులకు నివాళ్లర్పుస్తూ వీడియోను ప్రద-
ర్్శెంచారు. వార్ని సమిర్ెంచుకుెంటూ వార్తో ఉన్న 

జా్ఞ పకల గుర్ెంచి కొెందరు వేదికపై మాటాలి డారు. 
అయితే, ఆ వీడియోలో ధరేమిెంద్రను  చూపిెంచక-
పోవడెంతో అభిమానుల్ అసహనెం వయూకతూెంచేస్తూ 
ఎక్స్ వేదికగా పోస్ట్ల్ పెటాటూ రు. సమయాభావెం 
వలలి వీడియోలో కొెందర్నే చూపారని.. ఆ తరా్వత 
అెందర్ పేరలిను అధికర్క వబ్‌సైట్లో పెందుపర్-
చారని హ్లీవుడ్ మీడియా పేర్్ెంది.

ఆస్కార్‌ నివాళుల జాబితాలో కోట శ్రీనివాసరావు.. ధర్మింద్ర


