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 విజయవాడ మార్చి 13 
వుదయం న్యూస్ బ్యూరో :-
ముఖ్యమంత్రి నారా చంద్రబాబునా-
యుడి ఆలోచనలు అన్ని మహిళా సం-
క్షేమంపైనే ఉనానియన్ విజయవాడ 
పార్లమంట్‌ సభ్్యలు కేశినేన్ శివనాద్, 
ఎమమెల్్య గద్దె రామమోహన్, టీడీపీ ఎన్టీ-
ఆర్‌ జిల్్ల  అధ్యక్షురాలు గద్దె అనురాధ 
చెపాపారు. శుక్రవారం ఉదయం తూరుపా 
న్యోజకవర్గ పరిధిలోన్ ఎన్ఏసీ 
కళా్యణ మండపంలో తానా ట్రెజరర్‌ 
కసుకురితి రాజా ఆరిథిక సహాయంతో 
ఎమమెల్్య గద్దె రామమోహన్ ఆధ్వర్యం-
లో 100 మంది మహిళలకు కుట్టీ  
మిషన్ల పంపిణీ కార్యక్రమం జరిగంది. 
ఎంపీ కేశినేన్ శివనాథ్, తూరుపా న్యో-
జకవర్గ ఎమమెల్్య గద్దె రామమోహన్, 
తెలుగుదేశం పార్టీ ఎన్టీఆర్‌ జిల్్ల  అధ్య -
క్షురాలు గద్దె అనురాధ హజరై మహి-
ళలకు కుట్టీ  మిషన్లను అందచేశారు. 
ఎంపీ కేశినేన్ శివనాథ్ మాట్్ల డుతూ 
తాము గెలిచి అధికారంలోకి వచిచిన 
తరా్వత కూడా ప్రతిపక్షపార్టీ మాదిరి -
గానే న్త్యం ప్రజల మధ్యనే ఉంటూ 
వారి కషటీ సుఖాలను కూటమి పార్టీ 

ప్రజాప్రతిన్ధులు తెలుసుకుంటూనే 
ఉనానిమనానిరు. పార్టీ నాయకులు 
ఎల్లప్పుడు ప్రజల మధ్యనే ఉండాలన్ 
ముఖ్యమంత్రి నారా చంద్రబాబునా-
యుడు న్త్యం చెబుతంట్రనానిరు. 
గతంలో రాజా ఆధ్వర్యంలో వ్యవ-
సాయ కిట్‌లను కూడా పంపిణీ చేశా-
మనానిరు. ముఖ్యమంత్రి నారా చంద్ర-
బాబునాయుడు ఇచిచిన పిలుపునకు 
రాజా సపాందించి తాను సంపాదించిన 
దంట్్ల  నుంచి పేదలకు ఉపయోకరం -
గా ఉండే కుట్టీ మిషను్ల  అందచేయడం 
అభినందన్యమనానిరు. ఎమమెల్్య గద్దె 
రామమోహన్ తన సంత న్ధులతో 
న్యోజకవర్గంలోన్ పేద మహిళలకు 
ఎన్ని కుట్టీ మిషను్ల ను అందచేశారన్ 
చెపాపారు. మహిళా సంక్షేమం కోసమే 
నారా చంద్రబాబునాయుడు న్త్యం 
ఆలోచనలు చేసుతింట్రనానిరు. 
మహిళలు తయారు చేసిన ఉతపాతతిల 
మార్కెటంగ్‌ కోసం స్వయం అనే ప్ర-
త్్యక పోరటీల్ను మహిళల కోసం ప్రభ్ -
త్వం రూపందించిందన్, మహిళలు 
ఈ పోరటీల్ను ఉపయోగంచుకున్ 
వారు తయారు చేసిన ఉతపాతతిలను వి-

క్రయంచుకున్ ఆరిథికంగా బలోపేతం 
కావాలన్ చెపాపారు.  
ఈ సందర్ంగా ఎమమెల్్య గద్దె రామ-
మోహన్ మాట్్ల డుతూ ఇకకెడ చదు -
వుకున్ అమరికాలో సిధిరపడిన వారు 
ఇకకెడ ప్రజలకు ఉపయోగపడేల్ 
సేవా కార్యక్రమాలు న్ర్వహించడం 
అభినందన్యమనానిరు. కరోనా 
సమయంలో చాల్ మందికి ఆకిసుజన్ 
సిలండర్లను సైతం రాజా ఆధ్వర్యంలో 
అందచేశారన్ చెపాపారు. మహిళలు 
ఆరిథికంగా బలోపేతం అయ్యందుకు 
ఈ కుట్టీ మిషను్ల  ఎంతగాన్ దోహదం 
చేసాతియనానిరు. వైఎస్‌.జగన్మోహన్ర్-
డిడి ఆధ్వర్యంలో గత ఐదు సంవతసురాలో్ల  
రాషట్ంలో అనేక విద్వంసాలు జరిగా-
యనానిరు. జగన్ పాలనలో సరఫరా 
చేసిన కల్తి మద్యం వల్ల లక్షల్ది  మంది 
మరణంచారనానిరు. ఆ కల్తి మద్యం 
వల్ల నేటకి చాల్ మంది అనారోగా్యన్కి 
గురయా్యరన్ చెపాపారు. జగన్ ఐద సం-
వతసురాల పాలనలో యువతకు ఉదో్య-
గాలు ల్కుండా చేశారనానిరు. జగన్ 
చేసిన విధ్వంసం నుంచి బయటపడా-
న్కి రాషట్ ప్రజలు కూటమి ప్రభ్తా్వన్కి 

అధికారం ఇచాచిరనానిరు. ఆరిథికంగా 
ఎన్ని ఇబ్ందులు ఉనాని సంక్షేమ 
పథకాలను తమ ప్రభ్త్వం అమలు 
చేసతిందనానిరు. పీ–4 కార్యక్రమం 
ద్వరా పేదలకు ప్రభ్త్వం అండగా 
ఉంట్ందనానిరు. ప్రజల కష్టీ లు, 
సుఖాలో్ల  కూటమి ప్రభ్త్వం అండగా 
ఉంట్ందన్ చెపాపారు. ప్రతి శుక్రవా-
రం ప్రజాదరా్ర్‌ కార్యక్రమాన్ని న్ర్వ-
హిస్తి ప్రజా సమస్యలను తెలుసుకున్ 
పరిషకెరిసుతినానిమనానిరు. పురుషులకు 
తోడుగా ఇంట్్ల నే ఉంటూ మహిళలు 
ఆదయం పందలంటే కుట్టీ మిషన్ 
ఒకకెటే మార్గమేనన్ అనానిరు. డా్వక్రా 
అనే పదం పలికే ముందు ముఖ్యమం-
త్రి నారా చంద్రబాబునాయుడు పేరు 

తలచుకోవాలన్ చెపాపారు. ఆయన 
ఏరాపాట్ చేసిన డా్వక్రా సంఘాల్ 
ఇప్పుడు బా్యంకులను నడిపిసుతినాని-
యనానిరు. నారా చంద్రబాబునాయు-
డు మహిళలపై పెట్టీ కునని నమమెకాన్ని 
వముమె చేయకుండా డా్వక్రా సంఘాలు 
తీసుకునని రుణాలను సకాలంలో చెలి్ల -

సుతినానిరన్ చెపాపారు. రాషట్ అభివృ-
దిథికి సహాకరిసుతినని ప్రధాన 

మంత్రి నరంద్రమోడి-
కి ఎమమెల్్య గద్దె రా-

మమోహన్ ప్రత్్య-
కంగా కృతజ్ఞతలు 
తెలిపారు. 2014–
19 సంవతసురాల 

టీడీపీ హాయంలో రాషట్ంలోన్ అన్ని 
ప్ంతాలో్ల  మహిళలకు టైలరింగ్‌లో  
ఉచితంగా శిక్షణ ఇచిచి ఉచితంగా 
కుట్టీ మిషను్ల  కూడా అందచేశామన్, 
ఇప్పుడు ఆ శిక్షణా కేంద్రాలను ప్-
రంభించేల్ చూసాతినన్ ఎమమెల్్య గద్దె 
రామమోహన్ చెపాపారు. 
తెలుగుదేశం పార్టీ ఎన్టీఆర్‌ జిల్్ల  అధ్య-
క్షురాలు గద్దె అనురాధ మాట్్ల డుతూ 
రాజా ప్రసుతితం అమరికాలో ఉదో్యగం 
చేస్తి తాను పుటటీన సథిలంలోన్ ప్రజల -
కు ఉపయోగపడే పనులను చేయడం 
చాల్ ఆనందంగా ఉందనానిరు. మహి-
ళలకు సహాయం చేసేతి ఆ కుట్ంబం 
మొతాతిన్కి సహాయం చేసినటే్లనన్ 

చెపాపారు. తలి్ల ఎల్లప్పుడు బాధ్యతగా 
ఉంటూ, కుట్ంబాన్ని పోషిసతింద-
నానిరు. ఇప్పుడు రాజా ఆధ్వర్యంలో 
వంద కుట్టీ మిషను్ల  పంపిణీ చేయడం 
చాల్ ఆనందంగా ఉందనానిరు. 
లక్షల రూపాయాలో్ల  బా్యంకుల నుంచి 
డా్వక్రా సంఘాల సభ్్యలు రుణాలు 
తీసుకుంట్నానిరంటే అది ముఖ్య-
మంత్రి నారా చంద్రబాబునాయుడి 
ఘనత్నన్ అనానిరు. తానా ట్రెజరర్‌ 
కసుమరితి రాజా మాట్్ల డుతూ తెలుగు 
ప్రజల సేవే లక్షంగా తానా పన్చేసుతిం-
దనానిరు. ఇప్పుడు సహాయం పందిన 
వారు మరోకరికి సహాయం చేయాలన్ 
చెపాపారు.  గ్రామీణ ప్ంతాలో్ల  వ్యవ-
సాయ రంగంలో రైతలకు ఉపయో-
గపడే యంత్ర పరికరాలను అందచే-
యడంతో పాట్గా  వైద్య శిబిరాలను 
తానా ఆధ్వర్యంలో గతంలో న్ర్వహిం-
చామనానిరు. తానా సభ్్యలందరి 
సహాకారంతోనే ఈ సేవా కార్యక్రమా -
లను న్ర్వహిసుతినానినన్ చెపాపారు. ఈ  
కార్యక్రమంలో పార్టీ నాయకులు గద్దె 
క్రాంతికుమార్‌, చెనునిపాట గాంధీ, 
రతనిం రమేష్, ముమమెనేన్ ప్రసాద్, 
దయాల శీర్ష్ గాంధీ, చెనునిపాట 
ఉష్రాణ, మైలుమూరి పీరుబాబు, 
సంగా సంజయ్‌ వరమె, నందిపాట 
దేవానంద్, కొర్ర అపపానని, దసరి గా -
బ్రియల్ తదితరులు పాల్్గ నానిరు.

మహిళా సంక్షేమమే లక్షంగా ముఖ్యమంత్రి ఆలోచనలు
డ్వాక్రాసంఘాలు ఏర్పాటు చేసిన ఘనత ముఖయూమంత్రి  

నార్ చంద్రబాబునాయుడిదే
100 మంది మహిళలకు కుటుటు మిషన్లు  అందచేసిన ఎంపీ  కేశినేని శివనాథ్, 

ఎమ్మెల్యూ గద్దె ర్మమోహన్, గద్దె అన్ర్ధ, తానా ట్రెజరర్‌ కె.ర్జా

కావలి, మార్చి 13, వుదయం ప్రతినిధి:
కావలి రూరల్ మండలం సిరిపురం 
గ్రామాన్కి చెందిన తెలుగుదేశం పార్టీ 
కుట్ంబ సభ్్యడు పెపాల దరా్గ బాబు 
విదు్యత్ ష్క్ కు గురై ప్రమాదవశాతతి 
ఇటీవల మృతి చెందరు. తెలుగుదేశం 
పార్టీ సభ్యత్వం కలిగ ఉండటంతో తెలు -
గుదేశం పార్టీ కార్యకరతిల సంక్షేమ న్ధి 

నుండి మంత్రి నారా లోకేష్ పంపిన 5 
లక్షల రూపాయల సహాయంను కావలి 
ఎమమెల్్య కావ్య క్రిష్ణా ర్డిడి శుక్రవారం దరా్గ  
బాబు భార్య హైమావతి కి అందజేశారు. 
ఈ కార్యక్రమంలో సిరిపురం గ్రామాన్కి 
చెందిన సీన్యర్‌ నాయకులు నాయుడు 
రామ్ ప్రసాద్, ప్రసనని కుమార్‌, 
జలరావు తదితరులు పాల్్గ నానిరు.

ఐదు లక్షల ప్రమాద భీమా 
అందజేసిన ఎమ్మెల్యూ

గూడూరు, వుదయం:
ప్రజలు ఇచిచిన సమస్యల అర్జీలను అధికా -
రులు త్వరితగతిన పరిష్కెరం అయ్యల్ 
చూడాలన్ ప్రభ్త్వ సాథి యలో చెబుతనని 
అభివృదిధి కొన్ని శాఖలో్ల  ఫీల్డి  లవలో్ల  జరగ-
డంల్దన్ దీన్వల్ల సాథి న్క శాసన సభ్్యలు-
గా నాకు చెడడి పేరు వసుతిందన్ గూడూరు 
న్యోజకవర్గ ఎమమెల్్య పాశం సున్ల్ 
కుమార్‌ వెల్లడించారు గూడూరు పటటీణం -
లోన్ ఎంపీడీవో కారా్యలయ ఆవరణలో 
ఎమమెల్్య పాశం సున్ల్ కుమార్‌ ప్రజా 
దరా్ర్‌ కార్యక్రమం న్ర్వహించారు పలు 
గ్రామాల నుండి ప్రజలు వచిచి తమ సమ-
స్యలను ఎమమెల్్యకి తెలియజేశారు కొన్ని 

సమస్యలను అకకెడికకకెడే అధికారులతో 
మాట్్ల డి పరిషకెరించారు ఎమమెల్్య సున్ల్ 
కుమార్‌ మాట్్ల డుతూ గూడూరు న్యో-
జకవర్గంలో కొన్ని శాఖలో్ల  అధికారుల 
సక్రమంగా పన్చేయడం ల్దన్ ప్రజలను 
పదేపదే ఆఫీసుల చుటూటీ  తిప్పుకోకుండా 

సమస్యను త్వరితగతిన పరిషకెరించాలన్ 
సమస్య పరిష్కెరం కాన్ పక్షంలో వాళ్ళకి 
తెలియజేయాలన్ స్చించారు ప్రజా 
దరా్ర్‌ కు నాయకులు రావడం కాదన్ 
గ్రామాలో్ల  ఉనని ప్రజలను తీసుకువచిచి 
వాళ్ళ సమస్యలను తెలియజేయాలన్ 
తెలిపారు కొన్ని శాఖలో్ల  వేగవంతంగా 
సమస్యలు పరిషకెరిసుతినానిరన్ ఇదేవిధం-
గా అన్ని శాఖల అధికారులు పన్చేసే ప్ర-
భ్తా్వన్కి మంచి పేరు తీసుకురావాలన్ 
కోరారు ఈ కార్యక్రమంలో మున్సుపల్ 
కమిషనర్‌ వెంకటేశ్వరు్ల  ,ఎంపీడీవో మధు-
స్దన్ ,పలు శాఖల అధికారులు టడిపి 
నాయకులు పాల్్గ నానిరు

ప్రజా సమస్యల పరిష్కారంలో నిర్లక్షం వద్దు

  విజయవాడ మార్చి 13  
వుదయం న్యూస్ బ్యూరో :-

 బీసీ లలోన్ని అన్ని కుల్లకు అసంబీ్ల -
లో ప్తిన్థ్యం కలిపాంచడమే ముఖ్య-
మంత్రి నారా చంద్రబాబు నాయుడు 
లక్షమన్ రాషట్ బీసీ, ఈడబ్్ల యూఎస్‌ 
సంక్షేమ, చేనేత మరియు జౌళి శాఖ 
మంత్రి ఎస్‌.సవిత సపాషటీం చేశారు. 
విజయవాడలోన్ తమమెలపలి్ల కళా -
క్షేత్రంలో శుక్రవారం బీసీ సంక్షేమ 
శాఖ ఆధ్వర్యంలో న్ర్వహించిన 
తొలి తెలుగు కవయత్రి ఆతకూరి 
మొల్లమాంబ రాషట్ సాథి య జయం-
తో్యతసువంలో ఎకస్ుజ్ శాఖ మంత్రి 
కొలు్ల  రవంద్రతో పాట్,మంత్రి సవిత 
పాల్్గ న్ ప్రసంగంచారు.  ఈ సంద-

ర్ంగా బీసీ సంక్షేమ శాఖ మంత్రి 
ఎస్‌. సవిత మాట్్ల డుతూ... తెలుగు 
సాహిత్యంలో మొల్లమాంబ రచనలకు 
ప్రత్్యకమైన సాథి నం ఉందనానిరు. ఆమ 
తెలుగు కవయత్రి కావడం తెలుగు 
జాతి అదృషటీమనానిరు. తెలుగు జాతి 
గరి్వంచదగ్గ రచయత్రి మొల్లమాంబ 
అన్ అనానిరు. సంసకెకృతంలోన్ వాల్మెకి 
రామాయణాన్ని సరళమైన తెలుగు 
భాషలోకి తొలిసారి రచించిన ఘనత 
కవయత్రి మొల్లమాంబదేననానిరు. 
మొల్ల తన రచనలలో నైతిక విలువ -
లకు ప్ధాన్యమిచాచిరనానిరు. నేట 
తరం మహిళాలకు, కవయత్రిలకు 
మొల్ల ఆదర్శన్యమనానిరు. మొల్ల 
రచనలను భావితరాలకు అందించా-
లిసున బాధ్యత మందరిపై ఉందనానిరు.
బీసీలకు కూటమి ప్రభ్త్వం ప్ధా-
న్యం: బీసీలకు సీఎం చంద్రబాబు, 
కూటమి ప్రభ్త్వం అధిక ప్ధాన్య-
మిసతిందన్ మంత్రి సవిత తెలిపారు. 

శాలివాహన ఫెడరషన్ ఏరాపాట్ 
చేసిన ఘనత అనని ఎన్టీఆర్‌ దేననానిరు. 
ఆదరణ 1, ఆదరణ 2 పథకాలను 
అమలు చేసి, కుమమెరులకు పన్ము-
ట్లను సీఎం చంద్రబాబు అందజేశా-
రనానిరు. త్వరలో రూ.1000 కోట్లతో 
అమలు చేయనునని ఆదరణ 3.0 లో 
విదు్యత్ తో నడిచే ఆధున్క పన్ముట్్ల  
అందజేయనునానిమనానిరు. బీసీలో్ల  
ఉనని కుల్లన్నింటకీ అసంబీ్లలో ప్ -
తిన్థ్యం కలిపాంచాలననిదే సీఎం చంద్ర -
బాబు లక్షమనానిరు. ఎంఎస్‌ఎంఈ 
పారుకెలో్ల  బీసీలకు ప్ధాన్యత ఇసుతి -
నానిమనానిరు. త్వరలో డీఎసీసు న్టఫి-
కేషన్ రాబోతోందన్, బీసీ అభ్యరుథి లకు 
మరోసారి ఉచితంగా బీసీ సటీడీ సరికెళ్ల 
ద్వరా ఉచిత శిక్షణ ఇవ్వబోతనానిమ-
నానిరు. గత్డాది న్ర్వహించిన మగా 
డీఎసీసుకి బీసీ సటీడీ సరికెళ్ల ద్వరా ఉచిత 
డీఎసీసు కోచింగ్‌ అందజేసిన విషయా -
న్ని మంత్రి సవిత గురుతి చేశారు. రాషట్ 

కుమమెరి/శాలివాహన అభివృదిధి కార్పా-
రషన్ చైరమెన్ పేరపి ఈశ్వర్‌ తెలిపిన 
సమస్యలను సీఎం చంద్రబాబు దృషిటీకి 
తీసుకళి్ల, వాట పరిష్కెరాన్కి కృషి చే-
సాతినన్ భరోసా ఇచాచిరు. 
మొలలు స్ఫూర్తి ప్రధాత : ఎక్ెసైజ్ శాఖ 
మంత్రి కొలులు  రవంద్ర
వాల్మెకి రామాయణాన్ని తెలుగలోకి 
రచించిన మొల్లమాంబ అందరికీ 
స్ఫూరితి అన్ మంత్రి కొలు్ల  రవంద్ర కొన్ -
యాడారు. ఆయా కుల్లకు కార్పారష-
ను్ల  ఏరాపాట్ చేయడం ద్వరా వారి సమ-
స్యలకు పరిష్కెరం లభిసుతిందన్ సీఎం 
చంద్రబాబు, మంత్రి లోకేశ్ ఆలోచన్ 
అన్ అనానిరు. కేవలం కార్పారషన్లకు 
పాలక మండళ్్ల  ఏరాపాట్ చేయడమే 
కాకుండా వాటకి న్ధులు సైతం కేట్-
యసుతినానిరనానిరు. నూతన బడ్జీట్‌ లో 
బీసీల సంక్షేమాన్కి కూటమి ప్రభ్త్వం 
రూ. 50 వేల కోట్్ల  కేట్యంచింద-
నానిరు. ప్రభ్త్వం అందిసుతినని అవకా-

శాలను బీసీ సామాజిక వర్్గయులు 
విన్యోగంచుకున్, అభివృదిధి పథంలో 
పయన్ంచాలన్ మంత్రి ఆకాంక్ంచా-
రు. ముందుగా తమమెలపలి్ల కళా క్షేత్రం 
ఆవరణలో ఉనని మొల్ల విగ్రహాన్కి 
మంత్రులు సవిత, కొలు్ల  రవంద్ర లు 
పూలమాలలు వేసి ఘనంగా న్వాళ్-
లరిపాంచారు. అనంతరం జ్్యతి ప్రజ-
ల్వన తో మొల్లమాంబ రాషట్ సాథి య 
జయంతో్యతసువాన్ని ప్రంభించారు. 
ఈ సందర్ంగా మంత్రులు సవితను, 
కొలు్ల  రవంద్రను  కుమమెరి/శాలివా -
హన వర్్గయులు ఘనంగా సతకెరించా -
రు. ఈ కార్యక్రమంలో రాషట్ కుమమెరి/
శాలివాహన అభివృదిధి కార్పారషన్ 
చైరమెన్ పేరపి ఈశ్వర్‌, ఎన్టీఆర్‌ జిల్్ల  
అధ్యక్షులు గద్దె అనురాధ,  పాలకమం-
డలి డైర్కటీరు్ల , బీసీ సంక్షేమ శాఖ డైర్కటీ-
ర్‌ మలి్లకారుజీ న, కుమమెరిశాలివాహన 
సామాజిక వర్్గయులు అధిక సంఖ్యలో 
పాల్్గ నానిరు.

అనిని బీసీ కులాలకు అసంబీలు  లో ప్రాతినిథయూమే ముఖయూమంత్రి లక్షం
w	తొలి తెలుగు కవయిత్రి 

మొలలు ఎందర్కో స్ఫూర్తి
w	ర్షట్ర  బీసీ సంక్షేమ శాఖ 

మంత్రి సవిత
w	తెలుగు సాహితయూంలో 

మొలలుమాంబ రచనలకు 
ప్రత్యూకమైన సాథా నం

w	శాలివాహన్ల సమసయూల 
పర్ష్కార్నికి కృషి

w	ఎక్ెసైజ్ శాఖ మంత్రి కొలులు  
రవంద్ర

w	మొలలుమాంబకు ఘన 
నివాళులర్పాంచిన 
మంత్రులు సవిత, కొలులు  
రవంద్ర

గూడూరు, వుదయం:
 అననిదత సుఖీభవ ప్రధానమంత్రి 
కిసాన్ 3వ విడత విడుదల కార్యక్రమం 
లో భాగంగా ష్ది మంజిల్ నందు 
రైతలతో సమావేశం లో పాల్్గ నని
గూడూరు ఎమమెల్్య
డ్కటుర్‌ పాశిం సునీల్ కుమార్‌
న్యోజకవర్గం లో అననిదత సుఖీభవ 
ద్వరా  22 వేల 217 కుట్ంభా-
లకు 12 కోట్ల 54 లక్షల 94 వేల 
రూపాయలు అందిసుతినానిం అనానిరు.
కూటమి ప్రభ్త్వం చెపిపాన విధంగా 
స్పర్‌ 6 పథకాలలో ఒకోకెట అమలు 
చేసుతింది.అననిదత సుఖీభవ పథకం 
కింద రైతకు 20 వేలు అందిసాతిమన్ 
చెపాపాము.మొదట విడత లో భాగంగా 
7000 వేల రూపాయలు ప్రతి రైత 
ఖాతాలో జమ చేసాం. ర్ండో విడత 
లో భాగంగా  రాషట్ ప్రభ్తం 5000 
వేలు, కేంద్ర ప్రభ్త్వం 2000 వేలు 
రూపాయలు జమ చేసాం.ఈ రోజు 
3వ విడత లో భాగంగా రాషట్ ప్రభ్త్వం 
4000 వేలు, కేంద్ర ప్రభ్త్వం 2000 
వేల రూపాయలు వేసుతింది అనానిరు.
గూడూరు మండలం లో 5188 
మందికి గాను  2 కోట్ల 86 లక్షలు 
అందిసుతినానించిల్లకూరు మండలం 

లో 4591 మందికి గాను  2 కోట్ల 62 
లక్షలు అందిసుతినానింకోట మండలం 
లో 3745  మందికి గాను  2 కోట్ల 
12 లక్షలు అందిసుతినానింవాకాడు 
మండలంలో  3795 మందికి గాను 
2 కోట్ల 11 లక్షలు అందిసుతినానించిటటీ -
మూరు మండలం లో  4898 మందికి 
గాను 2 కోట్ల 84 లక్షలు అందిసుతినానిం 
మొతతిం న్యోజకవర్గం నందు 22217 
కుట్ంబాలకు గాను 12 కోట్ల 54 లక్షల 
94 వేలు అందిసుతినానిం అన్ అనానిరు.
చెప్పున మాట ప్రకారం ఒకోకె పథకం 
అమలు చేసుతినానిం అనానిరు.గత ప్రభ్-
త్వం ల్గ మాది మాటల ప్రభ్త్వం 
కాదు, చేతల ప్రభ్త్వం అన్ అనానిరు.
న్యోజకవర్గంలో 38 లక్షల 25 వేల 
రూపాయల సబిసుడీతో 226 వ్యవసాయ 
పన్ముట్లను అందించాము.24 లక్షల 
50 వేల రూపాయల సబిసుడీతో 5 డ్రోన్ 
లను అందించాము.న్యోజకవర్గంలో 
61896 ఎకరాల సాగుకు 12404 
టనునిల యూరియాను అందించామన్ 
అనానిరు.దితా్వ తఫాను కారణంగా 
న్యోజకవర్గంలో ద్బ్తినని రైతలకు 
80% సబిసుడీతొ 4343 రైతలకు 3 
టనునిల వరి వితతినాలను అందించామ-
న్ అనానిరు.

అననిదాత సుఖీభవ పథకానికి 
నిధులు విడుదల 

ఎమ్మెల్యూ సునీల్ కుమార్‌ వెలలుడి 

w	ఎమ్మెల్యూ మండలి 
బుద్ధప్రసాద్

w	మూడవ విడత  
30,316 మంది రైతులకు 
రూ.17.05కోటులు   
లబ్దె  చెక్ ఆవిషకారణ

అవనిగడ్డ మార్చి13  
(వుదయం ప్రతినిధి): 

అననిదత సుఖీభవ - పీఎం కిసాన్ 
ద్వరా ఈ ప్రభ్త్వం ద్వరా న్యోజక -
వర్గంలో రైతలకు రూ.57.591 కోట్్ల  
లబిదె చేకూరినట్్ల  ఎమమెల్్య మండలి 
బుదధిప్రసాద్ తెలిపారు. శుక్రవారం 
సాయంత్రం అవన్గడడి ర్వినూ్య 
హాలులో అననిదత సుఖీభవ - పీఎం 
కిసాన్ మూడవ విడత సభ జరిగంది. 
ఎమమెల్్య బుదధిప్రసాద్ రైతలతో కలిసి 
న్యోజకవర్గంలో 30,316 మంది 
రైతలకు రూ.17.05కోట్్ల  లబిదె చెక్ 
ఆవిషకెరించారు. ఈ సందర్ంగా 
ఆయన మాట్్ల డుతూ కూటమి ప్ర-
భ్త్వంలో 30,316మంది రైతలకు 

ఇపపాటవరకు రాషట్ ప్రభ్త్వం అనని-
దత సుఖీభవ ద్వరా రూ.42.45కో -
ట్్ల ,  కేంద్ర ప్రభ్త్వం పీఎం కిసాన్ 
ద్వరా రూ.15.1412 కోట్్ల  కలిపి 
రూ.57.591కోట్్ల  లబిదె చేకూరిన -
ట్్ల  వివరించారు. ధాన్యం సముమె 
24గంటలో్ల పు ఇచిచిన ఘనత తమ 
కూటమి ప్రభ్తా్వన్కే దకికెందనాని-
రు. న్యోజకవర్గంలో ఈ ఏడాది 
21,990మంది రైతల వదదె నుంచి 
1,01,157 మట్రిక్ టనునిల ధాన్యం 
కొనుగోలు చేసి రూ.240.95 కోట్్ల  
సముమె సకాలంలో రైతల ఖాతాలో్ల  
జమ చేసినట్్ల  వివరించారు. గత ప్ర-
భ్త్వం జల వనరుల శాఖలో కన్సం 
మైంటెనెనుసు కూడా చేయకపోవడంతో 
ల్కుల గేట్లన్ని చిలు్ల లు పడాడి యనాని-
రు. దివిసీమ జీవనాడి పులిగడడి ఆకి్వ-
డ్కుటీ ను వైసీపీ పాలకులు విసమెరించా-
రన్ తెలిపారు. కూటమి ప్రభ్త్వంలో 
దదపు అన్ని ల్కులకు నూతన గేట్్ల  
ఏరాపాట్ చేశామన్, ఆకి్వడ్కుటీ  సమగ్ర 

అభివృదిధి చేశామనానిరు. రైతలకు 
అన్ని రకాలుగా కూటమి ప్రభ్త్వం 
మేలు చేసతిందనానిరు. ఔట్‌ ఫాల్ 
స్్ల యీజుల పునరినిరామెణాన్కి సీఎం 
చంద్రబాబు, డిపూ్యటీ సీఎం పవన్ 
కళా్యణ్ సహకారంతో కృషి చేసుతినని-
ట్్ల  తెలిపారు. అనంతరం రైతలు, 
నాయకులతో కలిసి ప్రధాన్ నరంద్ర-
మోడీ, సీఎం చంద్రబాబు సభల లైవ్ 
తిలకించారు. కార్యక్రమంలో న్యోజ -
కవర్గ యువనాయకులు మండలి వెం -
కట్రామ్, పీసీ చైరమెన్ దేవనబోయన 
వెంకటేశ్వరరావు, ఏఎంసీ చైరమెను్ల  
కొల్్ల రి వెంకటేశ్వరరావు, తోట 
కనకదుర్గ, ఎంపీపీ తంగల సుమతి, 
ఏడీఏ జేఎస్‌ జయప్రద, తహసీల్దె రు్ల  
ముపిపారిశెటటీ హరనాథ్, సీహెచ్ వరాం -
జనేయ ప్రసాద్, విజయప్రసాద్, శ్రీన్-
వాసరావు, శ్రీలక్ష్మి, సౌజన్య కిరణమెయ, 
ఎంపీడీఓ మరియాదేవి, సరపాంచులు 
పైడిపాముల కృషణాకుమారి, డొకుకె 
నాగేశ్వరరావు, ఎంపీటీసీ బొపపాన 

భాను, టీడీపీ మోపిదేవి మండల 
అధ్యక్షులు నడకుదుట జనారధినరావు, 
మాజీ సీడీసీ చైరమెన్ రావి నాగేశ్వరరా-
వు, డీసీ వైస్‌ చైరమెన్ బచుచి రఘునాథ 
ప్రసాద్, జనసేన జిల్్ల  అధికార 
ప్రతిన్ధి రాయపూడి వేణుగోపాల్, 
బీజేపీ జిల్్ల  కిసాన్ మోరాచి అధ్యక్షు -
లు నాగశెటటీ అయ్యపపా, బీజేపీ ఉపాధి 
పథకం విభాగం జిల్్ల  అధ్యక్షులు 
జీవ నగరాయలు, పీఏసీఎస్‌ చైరమెను్ల  
మాదివాడ రతానిరావు, యలవరితి 

చినాని, కోస్రు నాగమల్్లశ్వరరావు, 
బీ.సీతారాం ప్రసాద్, ఏఓలు కే.ముర -
ళీ కృషణా, టీ.శుభ హారిక, డీ.అనూష, 
హెపిసుబా రాణ, సంజీవ్ కుమార్‌, 
శ్రీధర్‌, ఉద్యన శాఖ అధికారి నల్లగ-
ట్ల రమేష్, బీజేపీ జిల్్ల  ఉపాధ్యక్షులు 
భోగాది చంద్రశేఖర్‌, జిల్్ల  కార్యదరి్శ 
వేములపలి్ల శ్రీహరి, న్ట సంఘాల 
అధ్యక్షులు, ఏఎంసీ డైర్కటీరు్ల , ససైటీ 
పరసును్ల , కూటమి నాయకులు  
పాల్్గ నానిరు.

నియోజకవర్ంలో రైతులకు రూ.57.591 కోటులు  లబ్దె

ఇరాన్, అమరికా-ఇజ్రాయెల్ యుదధిం నేప-
థ్యంలో దేశంలో వంట గా్యస్‌ కొరత ప్రజలో్ల  
ఆందోళన కలిగసతింది. మునుమెందు ధర 
మరింత పెరుగుతందనే ఆందోళనతో గృహ 
విన్యోగదరులు గా్యస్‌ను కొనుగోలు చే -
యడాన్కి బారులు తీరుతనానిరు. అసలు, 
గా్యస్‌ దొరుకుతంద, ల్ద అనే భయాలు 
కూడా ప్రజలో్ల  ఉనానియ. ఈ నేపథ్యంలో 
వంటగా్యస్‌ కొరత ప్రచారంపై కేంద్ర ప్రభ్-
త్వం మరోసారి సపాందించింది. వంటగా్యస్‌ 
గురించి ఆందోళన అవసరం ల్దన్ సపాషటీం 
చేసింది.అవసరం ల్కపోయనా ఆందోళనల-
తో బుక్ చేయవదదెన్ స్చించింది. దేశంలో 
గృహ అవసరాలకు తగన వంటగా్యస్‌ అం-
దుబాట్లో ఉందన్ వెల్లడించింది. ఉతపాతితిన్ 
పెంచాలన్ కంపెన్లను కూడా ఆదేశించిన-
ట్్ల  తెలిపింది. ఈ మేరకు పెట్రోలియం మం -
త్రిత్వ శాఖ జాయంట్‌ సక్రటర్ సుజాతశరమె 
మీడియాతో మాట్్ల డుతూ, దేశవా్యపతింగా 
వంటగా్యస్‌ కొరత ల్కుండా ఉండేందుకు 
ఎల్పాజీ ఉతపాతితిన్ సుమారు 30 శాతం పెంచి-
నట్్ల  తెలిపారు.చమురుశుదిధి కరామెగారాలలో 
తగనంత ముడిచమురు న్ల్వలు ఉనానియన్ 
ఆమ తెలిపారు. ప్రభ్త్వం పరిసిథితిన్ ఎపపా-
టకప్పుడు పరిశీలిసతిందన్ అనానిరు. గా్యస్‌ 
కొరత ల్కుండా కేంద్ర ప్రభ్త్వం అన్ని 
రకాల చర్యలు తీసుకుంట్ందన్ అనానిరు. 
దేశంలో, పెట్రోల్, డీజిల్, వంట గా్యస్‌ 
న్ల్వలు ఉనానియన్ ఆందోళన అవసరం 
ల్దన్ కేంద్రం ర్ండు రోజుల క్రితం కూడా 
ప్రకటంచింది.

వంటగ్్యస్ కొరత
మరోసార్ సపాందించిన కేంద్రం

అమర్వతి,వుదయం:

ఆంధ్రప్రదేశ్ రాజధాన్ అమరావతి న్రామె-
ణంలో అత్యంత కీలకమైన సీడ్ యాకసుస్‌ 
రోడుడి  పనులను రాషట్ పురపాలక శాఖ 
మంత్రి నారాయణ ఈరోజు క్షేత్రసాథి యలో 
పరిశీలించారు. ఉండవలి్ల వదదె బకింగ్‌హా -
మ్ కనాల్పై న్రిమెసుతినని అతా్యధున్క సీటీల్ 
బ్రిడ్జీ పనులను పర్యవేక్ంచిన ఆయన, 
రాజధాన్ కనెకిటీవిటీపై కీలక ప్రకటనలు 
చేశారు.సీడ్ యాకసుస్‌ రోడుడి ను మంగళ-
గరి ప్రధాన రహదరికి అనుసంధాన్ంచే 
క్రమంలో ఇంకా 4.5 ఎకరాల భూమికి 
సంబంధించిన సమస్య పెండింగ్‌లో 
ఉననిట్్ల  మంత్రి తెలిపారు. ఈ భూమిన్ సే -
కరించేందుకు ప్రభ్తా్వన్కి చటటీపరంగా 

అవకాశం ఉననిపపాటకీ, రైతలకు మరో 
నెల రోజుల పాట్ వెసులుబాట్ కలిపా-
సుతిననిట్్ల  ప్రకటంచారు. ఏప్రిల్ 9 నాటకి 
రైతలు స్వచ్ందంగా భూసమీకరణకు 
ముందుకు రాకుంటే, ప్రభ్త్వం తపపాన్-
సరి పరిసిథితలో్ల  భూసేకరణ చేపట్టీ లిసు 
ఉంట్ందన్ సపాషటీం చేశారు. రాజధాన్ 
అభివృదిధి దృష్టీ యూ రైతలు సహకరించాల -
న్ ఆయన విజ్ఞపితి చేశారు.

అమర్వతి సీడ్ యాకెసైస్ 
రోడు్డ  పన్లోలు  భూ సమసయూ ఉంది
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కృషాణ్జిలాల్ ,మారిచ్ 13 (వుదయం పర్తినిధి) 
పెనమలూరు నియోజకవరగ్ తెలుగునాడు సూట్డెంట్స్ ఫెడరేషన్ ( టి ఎన్ ఎస్ ఎఫ్ ) 

పెరసిడెంట్ గా కంకిపాడుకు చెందిన విదాయ్రిధ్ నాయకుడు తలారి హరిని పెనమలూరు నియోజక
వరగ్ం శాసనసభుయ్లు బోడె పర్సాద్  నియమించారు.

టి ఎన్ ఎస్ ఎఫ్ పదవికి నూతనంగా 
నియమితులైన కంకిపాడు విదాయ్రిథ్ 

యలమంచిలి కిషోర్ బాబు 
 కంకిపాడు  ,మారిచ్ 13 

(వుదయం పర్తినిధి)కొతత్గా వచిచ్న 
గైడ్ లైన్స్ పర్కారం గాయ్స్ సిలిండరల్ బుకింగ్ 
విధానం అరబ్న్ పారంతాలోల్ 25 రోజులు, 
గారమీణ పారంతాలోల్ 45 రోజులుగా ఉంది. 
కంకిపాడు మండలం ఏపీ సి ఆర్ డి ఏ వారి 
పరిధిలోనే ఉండి, బిలిడ్ంగు పాల్నులు మునన్
గునవి  ఏపీ సి ఆర్ డి ఏ   అపూరవల్ చేసే 
పరిసిథ్తి ఉంది. అలాగే, ఆదాయ పనున్ శాఖ 

వారు కూడా కాయ్పిటల్ గెయిన్ టాక్స్ 
వగైరాలు అనీన్ కూడా కంకిపాడు 
మండలానిన్ అరబ్న్ పరిధిగా పరిగణిసుత్
నాన్రు. కావున, సామానయ్ పర్జల సౌకరాయ్రధ్ం 
పై విషయాలను పరిశీలించి, సతవ్రమే 
కంకిపాడు మండలానిన్ అరబ్న్ గా పరిగణించా
లని, పర్జలందరికీ సదరు విషయం తెలిసేలా 
పర్చారం నిరవ్హించాలని కంకిపాడు మండల 
టీడీపీ సీనియర్ నాయకులు యలమంచిలి 
కిషోర్ బాబు  కోరారు.

కంకిపాడు మండలానిన్ అరబ్న్ గా 
 పరిగణించి గాయ్స్ బుకింగ్ కషాట్ లు తీరాచ్లి 

ఆతమ్కూరు రూరల్  
చేజరల్ (వుదయం పర్తినిధి) 

 మార్చ్ 13వ తేదీ చేజెరల్ మండలములోని 
లుంబిని విదాయ్లయం నందు పాఠశాల కరె
సాప్ండెంట్ మరియు డైరెకట్ర్ రామయయ్  
ఆధవ్రయ్ంలో శుకర్వారం నాడు ఘనం గా సర
సవ్తిదేవి పూజ వేడుకలు నిరవ్హించారు. 
పదవ తరగతి పరీకష్లు 16 వ తేదీ నుండి 
పారరంభం కానునన్ నేపదయ్ం లో విదాయ్రిధ్ని 
విదాయ్రుథ్లకు సరసవ్తి అమమ్ వారి కరుణ, 

కటాకాష్లు కలగాలని సరసవ్తీ దేవి పూజ 
కారయ్కర్మాలు నిరవ్హించామని  తెలియజే
శారు. 

ఈ కారయ్కర్మంలో 10 వ తరగతి 
విదాయ్రిథ్ని విదాయ్రుథ్లు పాలొగ్ని తాము 
పరీకష్లు బాగా రాసేలా ఆశీరవ్దించాలని 
సరసవ్తి అమమ్ వారికి మొకుక్ కొనాన్రు.ఈ 
కారయ్కర్మంలో పాఠశాల ఉపాధాయ్యిని ఉపా
ధాయ్యులు పాలొగ్నాన్రు.  

ఇటుల్, లుంబిని యాజమానయ్ం.

లంబిని విద్యాలయం లో  ఘనంగా సరస్వతీ పూజ వేడుకల 

నెలూల్రు మారిచ్ 13  
(వుదయం పర్తినిధి) 

 నేడు 'పర్పంచ కిడీన్ వాయ్ధి నివారణ 
దినోతస్వం. సందరభ్ంగాడాకట్ర్ పి.సురేందర్ 
కుమార్,పర్ముఖ నెఫారలజిస్ట్ మాటాల్డుతూ
పర్తి ఒకక్రూ జాగర్తత్లు పాటిసేత్ కిడీన్ వాయ్ధిని 
నియంతిరంచవచచ్ని పర్ముఖ నెఫారలజిస్ట్ 
డాకట్ర్ పి. సురేందర్ కుమార్ అనాన్రు. 
గురువారం, పొగతోటలోని మాడరన్ కిడీన్ 
కేర్ సెంటర్ సమావేశ మందిరము నందు 
కమూయ్నిటీ పారామెడిక్స్ అండ్ పైరమరీ హెల్త్ 
కేర్ పొరవైడర్స్ వెలేఫ్ర్ అసోసియేషన్ (పిఎంపి 
అసోసియేషన్ ఆఫ్ ఇండియా) ఆధవ్రయ్ంలో 
వరల్డ్ కిడీన్ డే (పర్పంచ కిడీన్ వాయ్ధి నివారణ 
దినోతస్వ) కారయ్కర్మం నిరవ్హించారు. ఈ 
కారయ్కర్మానికి మోడరన్ కిడీన్ కేర్ సెంటర్ 
వయ్వసాథ్పకులు, పర్ముఖ నెఫారలజిస్ట్ డాకట్ర్ పి. 
సురేందర్ కుమార్ ముఖయ్అతిథిగా పాలొగ్ని 
మాటాల్డుతూ పర్పంచ ఆరోగయ్ సంసథ్ పిలుపు
మేరకు పర్తి సంవతస్రం మారిచ్ నెల రెండవ 
గురువారం సరికొతత్ నినాదంతో వరల్డ్ కిడీన్ 
డే కారయ్కర్మాలు నిరవ్హిసుత్నాన్రని, ఈ 

ఏడాది 2026 పర్పంచ కిడీన్ దినోతస్వం థీమ్ 
అందరికీ మూతర్పిండాల ఆరోగయ్ం, పర్జల 
సంరకష్ణ ఈ థీమ్ మూతర్పిండాల ఆరోగాయ్
నికి మధయ్ ఉనన్ ముఖయ్మైన సంబంధంపై 
మరియు పరాయ్వరణ సిథ్రతవ్ం, వాతావరణం 
మారుప్, కాలుషయ్ం పర్భావంపై దృషిట్ పెడు
తుందనాన్రు. దీరఘ్కాలిక కిడీన్ వాయ్ధులకు 
పర్ధాన కారణాలు మధుమేహం, హైబీపీ, 
ఊబకాయం, సోమ్కింగ్, ఆలక్హాల్, కుటుంబ 
సభుయ్లోల్ ఎవరైనా కిడీన్ సమసయ్తో బాధపడి 
ఉండడం పర్ధాన లకష్ణంగా భావించవచుచ్ 
అనాన్రు. అవగాహన లోపంతో గారమీణ, 
పటట్ణ పారంత పర్జలు ఎకుక్వగా కిడీన్ వాయ్ధికి 
గురవుతునాన్రని, పైరమరీ హెల్త్ పొరవైడర్స్ 
అయిన మీరు పర్జలకు అవగాహన కలిప్ంచి, 
కిడీన్ వాయ్ధికి గురికాకుండా చూసుకోవాలిస్న 
బాధయ్త మీపై ఉందనాన్రు. పర్తి ఒకక్రు 
రకత్పోటు నియంతిరంచుకుంటూ, షుగర్, 
బరువు, తగినంత నీరు, కర్మం తపప్కుండా 
పరీకష్లు, మందులు, పర్తిరోజు వాయ్యామం, 
తకుక్వ మోతాదులో ఉప్పు, కంటినిండా నిదర్, 
ఒతిత్డి, పొగాకు ఉతప్తుత్లకు దూరంగా 
ఉండడం, నొప్పులు నివారణకు మందులు 

అధికంగా వాడకుండా జాగర్తత్లు తీసుకుంటే 
కిడీన్ సమసయ్లు నివారించవచుచ్నాన్రు. 
అనంతరం పి హెచ్ పి నాయకులు డాకట్ర్ పి. 
సురేందర్ కుమార్ ను ఘనంగా సనామ్నిం

చారు. ఈ కారయ్కర్మంలో జిలాల్ పీ.హెచ్.పీ 
గౌరవ అధయ్కుష్లు అనుముల జయపర్కాష్, 
శాఖవరపు వేణుగోపాల్, గోరంటల్ శేషయయ్, 
దేవరకొండ శీర్నివాసులు, నరసాపురం 

పర్సాద్, ఉపప్లపాటి రామదాసు, చిటూల్రి 
వీరయయ్, ఎం. శీర్ధర్ రావు, బి. శంకరారవు, ఓ. 
మసాత్నయయ్, జి. పెంచలయయ్, పి. లకీష్రెడిడ్ తది
తరులు పాలొగ్నాన్రు.

జాగర్తత్లు పాటిసేత్ కిడీన్ వాయ్ధిని నివారించవచుచ్ 

కావలి(దగదరిత్),  
మారిచ్ 13, వుదయం పర్తినిధి: 

కావలి నియోజకవరగ్ం దగదరిత్ మండలం, 
పాయ్డిసన్ పేట గారమంలో వెలసిఉనన్ శీర్ 
సీతారామ, లకష్మణ, హనుమాన్ సమేత శీర్ 
కోదండ రామసావ్మి పర్తిషట్ మహోతస్వ 
కారయ్కర్మం శుకర్వారం జరిగింది. ఈ కారయ్కర్
మానికి గారమసుత్లు కోరిక మేరకు దగదరిత్ 
మండలం సీనియర్ టిడిపి నాయకులు మాజీ 
ఇరిగేషన్ బోరుడ్ డైరెకట్ర్ మాలేపాటీ  రవీందర్ 
నాయుడు ముఖయ్అతిథిగా పాలొగ్నాన్రు. 
సావ్మివారాల జీవవ్జ పర్తిషట్ హనుమంత, 
శిలాబింబతిరయ పర్తిషట్ మహోతస్వ 
కారయ్కర్మం భకిత్ శర్దధ్లతో గారమసుత్లు 
చేపటాట్రు. ముఖయ్ అతిథులుగా దగదరిత్ 
మండల టిడిపి ఇనాచ్ర్జ్ మాలేపాటి రవీందర్ 
నాయుడు, వేము సురేందర్బాబు, సృజన 
మరియు పాడిసన్ పేట గారమసుత్ల ఆహావ్నం 

మేరకు హాజరు కావడంతో సంతోషం వయ్కత్ం 
చేశారు. ఈ సందరభ్ంగా గారమసుత్లు అంతా 
పెదద్ రాయుడిలా చూసుకునే రవీందర్ 
నాయుడుని మేళతాళాలతో ఘనంగా, 
ఆతీమ్య ఆహావ్నం పలికారు. ఈ సందరభ్ంగా 
జరిగిన పర్తేయ్క పూజలోల్ పాలొగ్ని సావ్మి వారల్ 
అనుగర్హం పర్జలందరిపై ఉండాలని ఆకాం
కిష్ంచారు. ఆయన వెంట పలువురు టిడిపి 
నాయకులు కూడా ఉనాన్రు.

పర్తిషట్  మహోతస్వ కారయ్కర్మంలో 
మాలేపాటి రవీందర్నాయుడు

గూడూరు,మారిచ్ 13  
(వుదయం పర్తినిధి) 

 కోట మండలం చెందోడు పంచాయతీ 
పరిధిలోని నీలగిరి సంఘం గిరిజన కాలనీలో 
శుకర్వారం ఉచిత హోమియో వైదయ్ శిబిరం 
ను ఎంవి రావు ఫౌండేషన్ చైరమ్న్ ముపప్వ
రపు లీలామోహన్ కృషణ్ ఏరాప్టు చేశారు. ఈ 
శిబిరానిన్ విదాయ్నగర్ శీర్నివాస ఇంగీల్ష్ 
మీడియం పాఠశాల కరసాప్ండెంట్ నీలం 
సురేందర్ రెడిడ్ పారరంభించారు. నీలగిరి 
సంఘం గిరిజన కాలనీలోని అంగనవాడి 
కేందర్ం వదద్ 100 మంది గారమసుత్లకు చినాన్
రులకు చికెన్ ఫాక్స్ సోకకుండా ముందు 
జాగర్తత్ చరయ్లో భాగంగా హోమియో 

మందులను పర్తి ఒకక్రికి అందజేశారు. ఈ 
సందరభ్ంగా గిరిజన కాలనీ వాసులందరూ 
పరిశుభర్త పాటించాలని తదావ్రా ఎలాంటి 
వాయ్ధులు మనకు దరిచేరవని వారు గిరిజన 
కాలనీవాసులకు తెలిపారు. అనంతరం 
గిరిజన కాలనీలోని అందరికీ మందులు 
పంపిణీ చేశారు. ఈ కారయ్కర్మంలో ఎం వీ 
రావు ఫౌండేషన్ చైరమ్న్ ముప్పువరపు లీలా 
మోహన్ కృషణ్. కారయ్దరిశ్ ఎం విజయలకిష్ 
శీర్నివాస ఇంగీల్ష్ మీడియం పాఠశాల కర
సాప్ండెంట్ నీలం సురేందర్ రెడిడ్, అంగన
వాడి కారయ్కరత్ రాజేశవ్రి గిరిజన  

కాలనీవాసులు పాలొగ్నాన్రు.

నీలగిరి గిరిజన కాలనీ(సంఘం)లో 
హోమియో మందులు పంపిణీ  

          విజయవాడ  మారిచ్ 13  
(వుదయం పర్తినిధి) 

 పర్జా సమసయ్లను సవ్యంగా తెలుస్కునేం
దుకు పర్తి శుకర్వారం నిరవ్హిసుత్నన్ పర్జాద
రాబ్ర్  కారాయ్కర్మానిన్ పర్జలు సదివ్నియోగం 
చేసుకోవాలని తెలుగుదేశం పారీట్ ఎనీట్ఆర్  
జిలాల్ అధయ్కుష్రాలు గదెద్ అనురాధ చెపాప్రు. 
పటమట అశోక్ నగర్ లోని తూరుప్ నియోజక
వరగ్ ఎమెమ్లేయ్ కారాయ్లయంలో పర్జాదరాభ్ర్  

కారాయ్కర్మం శుకర్వారం జరిగింది. ఎనీట్ఆర్  
జిలాల్ తెలుగుదేశం పారీట్ జిలాల్ అధయ్కుష్రాలు 
గదెద్ అనరాధ,  గదెద్ కారంతి కుమార్ హజరై 
పర్జల నుంచి సమసయ్లపై వినతిపతారలను 
తీసుకునాన్రు. ఈ సందరబ్ంగా గదెద్ అనురాధ 

మాటాల్డుతూ పర్జలు ఎదురొక్ంటునన్ సమసయ్
లను సవ్యంగా తెలుస్కునేందుకు పర్తి 
శుకర్వారం పర్జాదరాబ్ర్ ను నిరవ్హిసుత్నాన్
మని చెపాప్రు. పర్జాదరాభ్ర్ లో తెలియజేసిన 
పర్తి సమసయ్ను సాధయ్మైనంత తవ్రగా పరిషక్
రించడానికి చరయ్లు తీసుకుంటామని 
చెపాప్రు. గత వైఎసాస్ర్ సీపీ పర్భుతవ్ం పర్జా 
సమసయ్ల గురించి అసస్లు పటిట్ంచుకోలేదని 
చెపాప్రు. 
 
 పర్జాదరాబ్ర్ లో తెలియజేసిన పర్తి సమసయ్ను 
ఆన్ లైన్ లో నమోదు చేసి పరిషక్రించే విధంగా 
అధికారులకు సప్షట్మైన ఆదేశాలు ఇసుత్నాన్
మని చెపాప్రు.

పర్జాదరాబ్ర్  కారయ్కర్మానిన్ పర్జలు  
సదివ్నియోగం చేసుకోవాలి

తూరుప్ నియోజకవరగ్ ఎమెమ్లేయ్ 
కారాయ్యంలో పర్జాదరాబ్ర్ లో పర్జల నుంచి 

వినతులను సీవ్కరించిన గదెద్ అనురాధ 

- మొండి బకాయిలపై కె.యం.సి ఉకుక్పాదం 
కావలి, మారిచ్ 13,  
వుదయం పర్తినిధి: 

షోరూమ్ లకు పనున్ చెలిల్ంచలేదని 
కావలి మునిస్పల్ అధికారులు సీజ్ చేశారు. 
శుకర్వారం పనున్ బకాయిలు చెలిల్ంచని 
వాటిపై కావలి మునిస్పల్ అధికారులు ఉకుక్ 
పాదం మోపారు. పురపాలక సంఘ పరిధి
లోని గాయతిర నగర్ వదద్ ఉనన్ జె.కె.టైర్స్ 

షోరూమ్ నకు సంబంధించి కావలి పురపా
లక సంఘమునకు గత మూడు సంవతస్ర
ముల నుండి ఇంటిపనున్ బాకీ పేరుకు 
పోయింది. పలుమారుల్ ఇంటిపనున్ 
బకాయిను చెలిల్ంచవలెనని తెలియజేసినా 
పనున్ చెలిల్ంచక పోవడంతో పురపాలక 
సంఘ కమీషనరు శారవణ్ కుమార్ మరియు 
పురపాలక సంఘ రెవెనూయ్ సిబబ్ంది 
ఆధవ్రయ్ంలో ఇంటిపనున్ బాకీ ఉనన్ భవనము

నకు తాళాలు వేయుట జరిగినది. అదే 
విధముగా  పురపాలక సంఘ పరిధిలో ఉనన్
టువంటి ఇంటిపనున్లు బాకాయిదారులం
దరూ వారి ఇంటి పనున్ ను వెంటనే చెలిల్ంచ
వలసినదిగా,  

అలా చెలిల్ంచని పకష్ములో వారిపై కూడా 
పురపాలక సంఘము తరపున కఠిన చరయ్లు 
తీసుకొనబడునని తెలియజేశారు.

పనున్ చెలిల్ంచని షోరూమ్ లు సీజ్
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న్యూఢిల్లీ, మార్చి 13 (వుద యం) : 

దేశ‌మంతా‌మేమే‌న‌డ‌పాల‌ని‌కోరుకంటున్నా-
రా?‌ అని‌ ఆగ్ర‌హం‌ వ్య‌క్ం‌ చేస్్‌ శుక్ర‌వారం‌
సుప్ం‌కోరుటు ‌ఒక‌పిటిష‌న్‌ను‌కొటిటువేసంది.‌‌ర‌హ-
‌దారులు,‌వంతెన‌లు,‌విద్్యత్‌వైరంగ్లు‌స‌హా‌
ప్ర‌జా‌ భ‌ద్ర‌త‌‌ను‌ నిరాధా రంచ‌డానికి‌ విసత్ర‌త‌మైన‌
ఆదేశాలు‌ఇవ్వ‌వ‌ల‌సందిగా‌కోరుతూ‌దాఖ‌లైన‌
పిటిష‌న్‌ను‌కొట్టుసంది.‌ఈ‌పిటిషన్‌అనినా‌రకాల‌
ఉపశమన్ల‌ను‌కోరుతూ‌రూపందించిన‌ఒక‌
షాపింగ్‌మాల్‌వంటిదని‌ప్రధాన‌న్్యయమూర్‌
స్ర్యకాంత్,‌న్్యయమూర్‌జాయ్మాల్య‌బాగ్చీ-
లతో‌కూడిన‌ధరామాసనం‌వా్యఖ్్యనించింది.
లేవనెత్్న‌అంశాలు‌నిరదిషటుంగా‌ఉంట్‌తప్ప,‌ఆదే -
శాల‌‌ను‌‌జారీ‌చేయడం‌దాదాపు‌అసంభవమ‌ని‌
ధ‌రామాస‌నం‌పేర్కంది.‌ఈ‌రట్‌పిటిషన్‌ను‌విచా -
రంచడానికి‌మేము‌నిరాకరసు్న్నాం.‌అయితే,‌
తగిన‌విధంగా‌రూపందించిన‌పిటిషన్‌దా్వరా,‌‌
సంబంధిత‌ అధికార‌ పరధి‌ గల‌ హైకోరుటు‌ను‌
ఆశ్రయించే‌వెసులుబాటు‌ను‌పిటిషనర్క‌కల్్ప-
సు్న్నాం,‌అని‌ధరామాసనం‌పేర్కంది.ఈ‌అంశపు‌
గుణదోషాలపై‌ తాము‌ ఎటువంటి‌ వా్యఖ్యలు‌
చేయడం‌లేదని‌సర్్వననాత‌న్్యయస్థా నం‌స్పషటుం‌
చేసంది.‌మీరు‌అత్యంత‌విస్తృతమైన‌ఆదేశాల‌ను‌
కోరుతున్నారు,‌అని‌పిటిషనర్‌తరపు‌న్్యయవా-
దితో‌ప్రధాన‌న్్యయమూర్‌‌అన్నారు.
పిటిషన్‌లో‌కోరన‌ఆదేశాల‌వల్ల‌ఆరథాకపరమైన‌
పర్యవస్న్లు‌ఉంటాయని,‌సంబంధిత‌రాషా్రా ల‌
ఆరథాక‌పరసథాతుల‌ను‌అరథాం‌చేసుకోవడానికి‌ఆయా‌
రాషా్రా ల‌హైకోరుటులే‌అత్యంత‌సముచితమైనవని‌
ధరామాసనం‌పేర్కంది.

ర్డ్్ల ,‌ వంతెనలు,‌
విద్్యత్‌ వైరంగ్‌ వంటి‌
ప్రజా‌ మౌల్క‌ సద్-
పాయాల‌ నిర్వహణ,‌
స్ధారణ‌ తనిఖీ,‌
క్రమం‌ తప్పకండా‌
ఆడిట్‌ చేయడంతో‌
సహా‌ప్రజా‌భద్రత‌ను‌ని-
రాధా రంచడానికి‌కంద్రం,‌
ఇతరులక‌అనేక‌రకాల‌
ఆదేశాల‌ను‌ పిటిషన్‌
కోరంది.‌ మెట్రోపా-
ల్టన్,‌ సెమీ‌ అర్బన్‌
ప్ంతాల‌లో‌ ప్రజా‌
వినియోగాలు,‌ ‌ పౌర‌
మౌల్క‌ సద్పాయాల‌
కాలా‌నుగుణ‌ భద్రత,‌
నిర్వహణ‌ ఆడిట్ల‌ను‌
నిర్వహంచడానికి‌ సవిల్‌ ఇంజనీరు్ల ,‌ మౌల్క‌
సద్పాయాల‌నిపుణులు,‌ఫోరెనిసిక్‌పరశోధక-
లు,‌పౌర‌సమాజం,‌మానవ‌హక్కల‌సంసథాల‌
ప్రత్నిధులతో‌కూడిన‌ఉననాత‌స్థా యి‌స్వతంత్ర‌
భద్రతా‌ఆడిట్‌కమిటీని‌ఏరా్పటు‌చేయాలని‌అధి-
కారుల‌ను‌ఆదేశంచాలని‌కూడా‌ఇది‌కోరంది.
2020‌‌నుండి‌మౌల్క‌సద్పాయాల‌సంబంధిత‌
మరణాలక‌ సంబంధించిన‌ అనినా‌ డేటా‌ను‌
సేకరంచి,‌ డిజిటలైజ్‌ చేస‌ ప్రచురంచాలని,‌
ప్రత్‌త్రైమాసకం‌లో‌జిలా్ల ల‌వారీగా‌నివేదికల‌ను‌
సుప్ంకోరుటు‌లో‌సమర్పంచాలని‌అధికారులక‌
ఆదేశాలు‌ఇవా్వలని‌కూడా‌పిటిషన్‌కోరంది.
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ట్రాన్సి‌జండర్‌అనే‌పదానికి‌ఖచిచీతమైన‌
నిర్వచనం‌ఇవ్వడానికి,‌అటువంటి‌వ్యక్ల-
పై‌కల్గించే‌హాని‌తీవ్రత‌ను‌ప్రత్బంబంచే‌
శ్రేణి‌శక్షల‌ను‌అందించడానికి‌ఉదేదిశంచిన‌
బలు్ల‌ను‌శుక్రవారం‌‌లోక్సభ‌లో‌ప్రవేశపె-
టాటు రు.‌ఇది‌ఒక‌ట్రాన్స్జండర్‌వ్యక్ి‌‌అంట్,‌
విభిననా‌లైంగిక‌ధోరణులు,‌స్్వయ‌లైంగిక‌
గుర్ంపులు‌కల్గిన‌వ్యక్లు‌కాద్.‌‌వారని‌
ఎప్ప‌టికీ‌ అంద్‌లో‌ చేరచీ‌కూడ‌ద్‌ అని‌
కూడా‌నొకి్క‌చెబుతుంది.
ట్రాన్స్జండర్‌వ్యక్ల‌ సవరణ‌బలు్ల‌ను‌
స్మాజిక‌న్్యయ,‌స్ధికారత‌మంత్రి‌
వీరంద్ర‌కమార్‌ప్రవేశపెటాటు రు.
ప్రస్ుత‌చటటుం‌ప్రయోజన్లు‌అంద‌వ‌ల‌సన‌
ట్రాన్స్జండర్‌వ్యక్ల‌సరైన,‌ఖచిచీతమైన‌
గుర్ంపు,‌రక్షణ‌కోసం‌నిరాధా రత‌నిర్వచనం‌
ఇవ్వడం‌అత్యవసరం‌అని‌ఇది‌పేర్కంది.‌
ప్రస్ుత‌ 2019‌ చటటుం‌ కింద‌ కల్్పంచిన‌
రక్షణలు,‌ప్రయోజన్లు‌అత్యంత‌విస్తృత-
మైనవి.‌క‌‌నుక‌,‌‌ఏదైన్‌కతృత్రిమంగా‌తెచుచీ-
కననా‌‌లక్షణాల‌ఆధారంగా‌గానీ,‌వ్యక్ిగత‌
ఎంపిక‌ఆధారంగా‌గానీ,‌లేదా‌ఒక‌వ్యక్ి‌
స్వయం‌ ప్ర‌క‌టిత‌ గుర్ంపు‌ ఆధారంగా‌
కానీ‌అటువంటి‌గుర్ంపు‌ను‌‌విస్‌రంప‌చే-
య‌కండా‌తగిన‌జాగ్రత్‌వహంచాల్.
ఈ‌బలు్ల‌లో,‌అవసరమైతే‌నిపుణుల‌సలహా‌
కోర‌వెసులుబాటు‌కల్గిన‌ఒక‌అధికార‌
సంసథా‌ను‌నియమించడం‌గురంచిన‌నిబం-
ధనలు‌కూడా‌ఉన్నాయి.‌కంద్ర‌ప్రభుత్వం,‌
రాష్రా‌ప్రభుత్వం‌లేదా‌కంద్ర‌పాల్త‌ప్ంత‌
పరపాలన‌దా్వరా‌నియమిత‌మైన‌ప్రధాన‌
వైద్య‌ అధికార‌ లేదా‌ ఉప‌ ప్రధాన‌ వైద్య‌

అధికార‌నేతతృత్వం‌లోని‌వైద్య‌మండల్ని,‌‌
అధికార‌సంసథాగా‌ఒక‌కొత్‌నిబంధన‌ని-
ర్వచిస్ుంది.‌ట్రాన్సి‌జండర్ల‌రక్షణ‌చటటుం‌
అమలు‌లో‌ఉననా‌క్రమం‌లో,‌కాలక్రమేణా‌
ట్రాన్స్జండర్‌వ్యక్ల‌నిర్వచనపు‌పరధికి‌
సంబంధించి,‌కొనినా‌సందేహాలు,‌ఇబ్బంద్-
లు‌తలెత్ాయని,‌భవిష్యత్ు‌లోనూ‌తలెత్ే‌
అవకాశం‌ఉందని‌ఆ‌బలు్ల ‌పేర్కంది.‌
అలాగే,‌బలవంతంగా,‌ప్ర‌లోభపెటటుడం,‌
ఒత్్డి‌చేయ‌డం,‌మోసం‌చేయడం‌లేదా‌
అనవసర‌ ప్రభావం‌ దా్వరా,‌ సమమాత్తో‌
లేదా‌ లేకండా,‌ బలవంతంతో‌ ఏ‌ వ్యక్ి‌
లేదా‌బడ్డకి‌అయిన్,‌ము్యటిలేషన్,‌ఎమా-
సు్కయులేషన్,‌కాసే్రాషన్,‌అంగచేఛేదం‌లేదా‌
ఏదైన్‌ శసత్రచికితసి,‌ రస్యన‌ లేదా‌హా-
ర్మాన్ల‌ప్రక్రియ‌లేదా‌ఇతరత్రా‌‌దా్వరా‌ల్ం-
గ‌మార్పడి‌చేసన‌ప్పుడ్‌ఈ‌నిర్వచనం‌లో‌
చేరచీబడతారు.

ప్రస్ుత‌చటటుం‌ట్రాన్స్జండ‌ర్‌ వ్యక్లపై‌
వివక్ష‌ను,‌ద్ర్వనియోగానినా‌నిషేధిస్ుంద-
ని,‌అయితే‌దాని‌శక్షా‌నిబంధన‌స్ధారణ‌
త‌ప్పులు,‌క్రిమినల్‌నేరాల‌ను‌మాత్రమే‌పర-
ష్కరస్ుందని,‌గరషటుంగా‌రెండ్‌సంవతసి-
రాల‌జైలు‌శక్ష‌ను‌నిరదిశస్ుందని‌పేర్కంది.
ఆచరణ‌లో‌ అస్ధారణ‌ తీవ్ర‌త‌ క‌ల్గిన‌‌
నేరాల‌ను‌ఇది‌తగినంతగా‌పరష్కరంచ-
ద్.‌ పెదదిలు,‌ పిల్లల‌ను‌ అపహరంచడం,‌
వైకల్యం,‌ ఎమాసు్కయులేషన్,‌ విచేఛేద‌నం,‌
హార్మాన్‌చికితసిలు‌లేదా‌ఇతర‌స్రూప్య‌
చికితసిలు‌ లేదా‌ రస్యన‌ మారు్పల‌
దా్వరా‌వారకి‌త్రగి‌మారచీలేని‌శారీరక‌
హాని‌కల్గించడం,‌వారు‌ల్ంగమార్పడి‌
గుర్ంపు‌ను‌బలవంతంగా‌త‌మ‌పై‌ర‌ద్దికో-
వ‌డం‌వంటివి‌భారతీయ‌న్్యయ‌సంహత,‌
2023,‌జువెనైల్‌జసటుస్‌చటటుం,‌2015‌ల‌‌లో‌
చెలా్ల చెద్రుగా‌ ఉననా‌ నిబంధనల‌ కింద‌
కవర్‌చేశారు.
కానీ‌ప్రస్ుతం‌ఉననా‌ఏ‌నిబంధన‌కూడా‌
అపహరణ,‌శాశ్వత‌శారీరక‌హాని,‌బల-
వంతపు‌గుర్ంపు‌అననా‌ఈ‌ కలయిక‌ను‌
ఏకీకతృత‌శక్షా‌విధానంగా‌పరగణించద్.‌
హాని‌తీవ్రత,‌‌కోలుకోలేని‌గాయం,‌బాధిత‌
పిల్లల‌‌ప్రతే్యక‌ద్ర్బలతా్వనినా‌ప్రత్బంబం-
చే‌గ్రేడెడ్‌శక్షలతో‌నిరదిషటు‌నేరాల‌ను‌సతృషటుం-
చాలని‌ బలు్ల ‌ ప్రత్పాదిస్ుంది.‌ గుర్ంపు‌
ధతృవీకరణ‌ పత్రానినా‌ పంది,‌ తదా్వరా‌
ట్రాన్స్జండ‌ర్గాప్రకటిత‌మైన‌వ్యక్ికి‌తన‌
జనన‌ ధతృవీకరణ‌ పత్రం‌లోనూ,‌ తన‌గు-
ర్ంపుక‌సంబంధించిన‌ఇతర‌అధికారక‌
పత్రాలనినాంటి‌లోనూ‌తన‌మొదటి‌పేరు‌ను‌
మారుచీకనే‌హక్క‌ఉంటుంది.
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అమెరకా‌వైమానిక‌దళానికి‌చెందిన‌
ఇంధనం‌ నింపే‌ విమానం‌ పశచీమ‌
ఇరాక్‌లో‌కూల్పోవడంతో‌అంద్‌లో‌
ఉననా‌ఆరుగురు‌సబ్బంది‌లో‌నలుగురు‌
మరణించారు.‌శుక్రవారం‌అమెరకా‌
సైనిక‌ అధికారులు‌ఈ‌ మరణాల‌ను‌
ధతృవీకరంచారు,‌ మిగిల్న‌ ఇదదిరు‌ స-
బ్బందిని‌గుర్ంచి‌సహాయం‌చేయడా-
నికి‌శోధన,‌స‌హాయ‌‌బతృందాలు‌ఇంకా‌
పనిచేసు్న్నాయని‌తెల్పారు.‌ఈ‌ప్రమా-
దం‌లో‌చిక్కకననా‌విమానం‌కెస-135‌
టా్యంకర్‌స్ధారణంగా‌సుదీర్ఘ‌మిషన్ల‌
సమయం‌లో‌ ఇతర‌ విమాన్లక‌
ఇంధనం‌నింపడానికి‌యుఎస్‌సైన్యం‌
ఉపయోగించే‌విమానం.
కొన సాగుతున్న దరాయూప్తు
మధ్యప్చ్యం‌లో‌ అమెరకా‌ సైనిక‌
కార్యకలాపాల‌ను‌ పర్యవేక్ంచే‌
యునైటెడ్‌ సేటుట్సి‌ సెంట్రల్‌ కమాండ్‌
ఈ‌ సంఘటన‌ను‌ ధతృవీకరంచింది.‌
సోషల్‌మీడియా‌లో‌షేర్‌చేసన‌ఒక‌ప్ర -
కటన‌లో,‌ప్రమాదానికి‌గల‌కారణానినా‌
ఇంకా‌దరా్యపు్‌చేసు్న్నామని‌కమాండ్‌
తెల్పింది.‌ శత్రువు‌ కాలు్పల‌ దా్వరా‌
లేదా‌సేనాహపూర్వక‌కాలు్పల‌దా్వరా‌
విమానం‌ కూల్పోయిందనడానికి‌
ప్రసు్తం‌ఎటువంటి‌ఆధారాలు‌లేవని‌
అధికారులు‌స్పషటుం‌చేశారు.‌మరణిం-
చిన‌ సబ్బంది‌ సభు్యల‌ గుర్ంపుల‌ను‌

వార‌ కటుంబాలక‌ అధికారకంగా‌
తెల్యజేసే‌వరక‌సైనిక‌అధికారులు‌
ఈ‌వార్‌‌ను‌కనీసం‌24‌గంటలు‌దాచి‌
ఉంచారు.‌బత్కి‌ఉననా‌ఇదదిరు‌సబ్బంది -
ని‌చేరుకోవడానికి‌బతృందాలు‌ప్రయత్నా-
సు్ండగా,‌ సహాయక‌ చర్యలు‌ ఇంకా‌
కొనస్గుతున్నాయి.
సురక్షితంగా లయూండ్ అయిన మరో 
విమానం
టా్యంకర్‌విమానం‌కూడా‌ఒక‌సంఘ-
టన‌లో‌చిక్కకందని‌యునైటెడ్‌సేటుట్సి‌
వైమానిక‌ దళం‌ తెల్పింది.‌ ‌ మరక‌
విమానం‌ కూడా‌ ఇదే‌ సథాత్‌లో‌ చిక్క-
కంది.‌అంద్‌లో‌కెస-135‌కూల్పోగా,‌
రెండవ‌విమానం‌సురక్తంగా‌లా్యండ్‌
అయింది.‌ కెస-135‌ ఎగురుతూనే‌
ఇతర‌విమాన్లక‌ఇంధనం‌నింపే‌
విధంగా‌రూపందించారు.‌ఇది‌సైనిక‌
కార్యకలాపాల‌ సమయం‌లో‌ యుదధా‌
విమాన్లు,‌ బాంబరు్ల ‌ ఎక్కవసేపు‌
గాల్‌లో‌ఉండటానికి‌వీలు‌కల్్పసు్ంది.‌
ఈ‌పాత్ర‌కారణంగా,‌టా్యంకర్‌విమా -
న్ల‌ను‌సుదూర‌మిషన్లక‌కీలకమైన-
విగా‌భావిస్్రు.
బాధయూ త వ హంచిన ఇరాన్‌కు 
చందిన గ్రూప్లు  
ఈ‌ప్రమాదం‌గురంచి‌వార్లు‌వా్యపిం -
చిన‌తరా్వత,‌‌విమాన్నినా‌కూల్చీవేసం-

ది‌ఇరాక్‌లోని‌ఒక‌మిలీషయా‌గ్రూప్‌
అని‌ఇరాన్‌రాష్రా‌మీడియా‌పేర్కంది.‌
ఆ‌గ్రూప్‌ఇరాక్‌లోని‌ఇస్్ల మిక్‌రెససెటు -
న్సి‌అని‌పేర్కన్నారు,‌ఇది‌ఇరాన్‌మదది -
తుగల‌స్యుధ‌ద‌ళాల‌ ‌అగ్ర‌సంసథా‌
అని‌విశ్వ‌సస్్రు.
అయితే,‌ వాషంగటున్‌ ఈ‌ వాదన‌ను‌
త్రస్కరంచింది.‌ విమానం‌ క్పణి‌
లేదా‌ ఇత‌ర‌ దాడికి‌ గురైందనడానికి‌
ఎటువంటి‌ఆధారాలు‌లేవని‌పేర్కంది.
సంఘ ర్ష ణలో నాలుగువ విమానాన్్న 
కోలోపోయిన యుఎస్
ఇరాన్తో‌ జరుగుతుననా‌ వివాదం‌లో‌
కో‌లో్పయిన‌న్ల్గవ‌అమెరకన్‌సైనిక‌
విమానం‌ఇది.‌ఈ‌నెల‌ప్రంభం‌లో,‌
మూడ్‌ఎఫ్‌-15ఇ‌సెట్్రాక్‌ఈగిల్‌ఫైటర్‌
జట్లు‌ఒక‌ప్రమాదం‌లో‌ధ్వంసమైన -
టు్ల ‌సమాచారం.

నివేదికల‌ప్రకారం,‌ఒక‌ఎఫ్‌/ఎ‌ -18‌
హారెనాట్‌పైలట్‌ఒక‌శక్షణ‌లేదా‌కారా్య -
చరణ‌కార్యక్రమం‌లో‌పరపాటున‌క్ప-
ణుల‌ను‌ప్రయోగించి,‌కవైట్‌మీద్గా‌
మూడ్‌జట్ల‌ను‌కూల్చీవేస్డ్.
యుఎస్ ఆప రేష నలీ  లో కీల క విమానం
బోయింగ్‌ కెస-135‌ స్్రా టోటా్యంకర్‌
ఆరు‌దశాబాది లక‌పైగా‌యుఎస్‌సైనిక‌
దళం‌లో‌ భాగంగా‌ ఉంది.‌ 1950ల‌
చివర‌లో,‌ ‌ 1960ల‌ ప్రంభం‌లో‌
బోయింగ్‌ నిరమాంచిన‌ ఈ‌ విమానం‌
గాల్‌లో‌ఇంధనం‌నింపే‌మిషన్లక‌కీ-
లకమైన‌స్ధనంగా‌మిగిల్పోయింది.
స్ధారణంగా,‌ కెస-135‌ ముగు్గ రు‌
సభు్యల‌ సబ్బందితో‌ పనిచేసు్ంది:‌
పైలట్,‌కో-పైలట్,‌ విమాన‌ప్రయాణ‌
సమయం‌లో‌ఇతర‌విమాన్లక‌కనెక్టు‌
అయి్య‌ఇంధనం‌నింపే‌పరకరాల‌ను‌ని-

యంత్రించే‌బూమ్‌ఆపరటర్.
ఈ ప్ంతంలో పెరుగుతున్న 
ఉద్రికతుతలు
మధ్యప్చ్యం‌లో‌ అసథారత‌ పెరుగు -
తుననా‌ సమయం‌లో‌ ఈ‌ ప్రమాదం‌
జరగింది.‌ ఫిబ్రవర‌ చివర‌లో‌ తెహ్రా -
న్పై‌ ‌అమెరకా,‌ఇజ్రాయెల్‌ఉమమాడి‌
దాడ్లు‌చేసనప్పుడ్‌వివాదం‌తాజా‌
దశ‌ప్రంభమైంది.‌అప్పటి‌‌నుండి,‌
పోరాటం‌ ఈ‌ ప్ంతం‌ అంతటా‌
విస్రంచింది.‌ ‌ సౌదీ‌ అరబయా,‌
యునైటెడ్‌ అరబ్‌ ఎమిరట్సి‌ వంటి‌
దేశాల‌లో‌ అమెరకన్‌ ,‌ ఇజ్రాయెల్‌
సైనిక‌ స్థా న్లతో‌ పాటు‌ ఇంధన‌
మౌల్క‌ సద్పాయాల‌ను‌ ఇరాన్‌
లక్షంగా‌చేసుకంది.
అదే‌సమయం‌లో,‌ఇరాన్‌కీలకమైన‌
హొరుమాజ్‌జలసంధిని‌అడ్్డకనేంద్ -
క‌చర్యలు‌తీసుకంది.‌ఇది‌ప్రత్ర్ -
జూ‌దాదాపు‌20‌మిల్యన్‌బా్యరెళ్ల‌
చమురు‌ప్రయాణించే‌ఇరుకైన‌జల -
మార్గం.‌ ఈ‌ అంతరాయం‌ ఇంధన‌
సరఫరాలు,‌చమురు‌ధరల‌గురంచి‌
ప్రపంచవా్యప్ంగా‌ ఆందోళనల‌ను‌
రకెత్్ంచింది.‌ప్రసు్తానికి,‌ విమాన‌
ప్రమాదంపై‌ జరుగుతుననా‌ దరా్యపు్,‌
తపి్పపోయిన‌ఇదదిరు‌సబ్బంది‌కోసం‌
అనే్వషణ‌ మాత్రమే‌ తమ‌ ప్ధా -
న్యత‌ అని‌ అమెరకా‌ అధికారులు‌‌
చెబుతున్నారు.

న్యూఢిల్లీ, మార్చి 13 (వుద యం):  
స్్పక‌ర్పై‌అవిశా్వసం‌వీగిపోయిన‌త‌రా్వత‌
తాజాగా‌ప్ర‌త్ప‌క్ష‌పారీటులు‌ప్ర‌ధాన‌ఎనినాక‌ల‌
క‌మిష‌న‌ర్‌ను‌తొల‌గించాలంటూ‌పార్ల‌మెం-
టు‌లో‌విప‌క్షాలు‌నోటీసు‌ప్ర‌వేశ‌పెటాటు యి.‌
ఇండీ‌కూట‌మికి‌చెందిన‌నేత‌లు‌శుక్ర‌వా-
రం‌న్డ్‌దీనిని‌ఉభ‌య‌స‌భ‌‌లో్ల నూ‌ప్ర‌వే-
శ‌పెటాటు రు.‌దీనిపై‌‌193‌మంది‌ఎంపీలు‌
సంతకాలు‌చేశారు.‌వీర‌లో‌130‌మంది‌
‌లోక్సభ,‌63‌మంది‌రాజ్యసభ‌ఎంపీలు‌
ఉన్నారు.‌ ఈ‌ తీరామాన్నికి‌ సంబంధించి‌
తతృణమూల్‌ కాంగ్రెస్‌ ఇచిచీన‌ నోటీసు‌
‌లోక్సభ‌ సెక్రట్రయట్క‌ అందిందని,‌
నోటీసు‌పరశీలన‌ప్రక్రియ‌త్వర‌లోనే‌ప్-
రంభమవుతుందని‌విశ్వసనీయ‌వరా్గ లు‌
తెల్పాయి.‌ ఇండీ‌కూటమికి‌దూరంగా‌
ఉంటుననా‌ఆమ్‌ఆదీమా‌పారీటు‌సైతం‌తీరామానం‌
నోటీసుపై‌సంతకాలు‌చేసంది.‌పలువురు‌
ఇండిపెండెంట్‌ఎంపీలు‌కూడా‌ఇంద్‌లో‌
ఉన్నారు.‌ఎనినాకల‌ప్రధాన‌కమిషనర్‌ను‌
తొలగించడానికి‌నోటీసు‌ఇవ్వడం‌భారత‌

పార్లమెంటు‌చరత్ర‌లో‌ఇదే‌మొదటిస్ర.
పార్ల‌మెంటు‌వ‌రా్గ ల‌‌ప్రకారం,‌నోటీసు‌లో‌
సఇసపై‌ ఏడ్‌ అభియోగాలు‌ నమోద్‌
చేశారు.‌ వాటి‌లో‌ పని‌లో‌ పక్షపాత,‌ వివ-
క్షతతో‌కూడిన‌ప్రవర్న‌‌నుంచి‌ఎనినాకల‌
మోసం‌దరా్యప్ు‌ను‌ఉదేదిశపూర్వకంగా‌అడ్్డ -
కోవడం,‌స్మూహకంగా‌ఓట్ల‌‌తొలగింపు‌
వరక‌ఉన్నాయి.‌కొనినా‌పారీటులక‌అ‌నుకూ-
లంగా‌పక్షపాత‌వైఖరని‌ప్రదరశిస్ున్నారని‌
కూడా‌నోటీసు‌లో‌పేర్కన్నాయి.‌తమ‌ఆర్-
పణలక‌బలంచేకూరచీ‌పలు‌సుప్ంకోరుటు ‌తీ-
రు్పల‌ను‌సైతం‌నోటీసు‌లో‌ప్రస్్వించాయి.‌
ఎస్ఐఆర్‌ప్రక్రియ‌లో‌కంద్రం‌లోని‌అధికార‌

పారీటుకి‌అ‌నుకూలంగా‌స్ఈస్‌వ్యవహరస్ు-
న్నారని‌ఆర్పించాయి.‌రాజా్యంగ‌నిబంధ-
నల‌ప్రకారం‌సుప్ంకోరుటు ‌న్్యయమూర్ని‌
తొలగించే‌పదధాత్‌లోనే‌స్ఈస్ని‌తొలగించా-
ల్సి‌ఉంటుంది.‌ఇంద్క‌‌లోక్సభ‌లో‌100‌
మంది,‌రాజ్యసభ‌లో‌50‌మంది‌సంతకాలు‌
అవసరం.‌స్్పకర్‌నోటీసు‌ను‌అంగ్కరస్ే‌
ముగు్గ రు‌సభు్యలతో‌విచారణ‌కమిటీ‌ఈ‌
ఆర్పణల‌ను‌పరశీల్స్ుంది.‌ఆర్పణలు‌
నిజమని‌ తేల్తే‌ తీరామానంపై‌ ఓటింగ్‌ ని-
ర్వహస్్రు.‌ఉభయసభ‌లో్ల నూ‌హాజరైన‌
ఎంపీ‌లో్ల ‌ మూడింట‌ రెండ్‌ వంతుల‌
మెజారటీ‌లభిస్ే‌తీరామానం‌నెగు్గ తుంది.

దేశాన్్న మేమే న డ పాల న్
కోరు‌కుంటునా్నరా?

న్యూఢిల్లీ, మార్చి 13 
(వుద యం) :

దేశ‌వా్యప్ంగా‌ మ‌హ-
ళ‌ల‌క‌నెల‌స‌ర‌సెల‌వు‌
విధాన్నినా‌ అమ‌లు‌
చేయాల‌ని‌ కోరుతూ‌
దాఖ‌లైన‌ప్ర‌జా‌వా్యజా్య-
నినా‌సుప్ం‌కోరుటు ‌త్ర‌స్క-
‌రంచింది.‌అటువంటి‌
విధాన్నినా‌త‌ప్ప‌నిస‌ర‌
చేయ‌డం‌ అననా‌ది‌
మ‌హళ‌ల‌ఉపాధి‌అవ-
‌కాశాల‌‌ను‌దెబ్బ‌తీస్ుం-
ద‌ని‌ హెచచీ‌రంచింది.‌
అది‌ మ‌హళ‌ల‌‌ను‌
మూస‌ప‌దధా‌త్‌లో‌చూసే‌
విధాన్నినా‌బ‌‌లోపేతం‌
చేయ‌వ‌చచీ‌ని‌ ప్ర‌ధాన‌

న్్యయ‌మూర్‌ఆధ్వ‌ర్యం‌లోని‌ధ‌రామాస‌నం‌వా్యఖ్్య-
నించింది.‌ అలాంటి‌ చటాటు లు‌ చేస్ే,‌ కంపెనీలు‌
మహళల‌ను‌తీసుకోవని‌అభిప్యపడింది.‌ఆ‌
సెలవుక‌సంబంధించిన‌నియమాల‌ను‌రూపం-
దించేలా‌ రాషా్రా ల‌ను‌ ఆదేశంచాలని‌ కోరుతూ‌
దాఖలైన‌పిటిషన్పై‌‌విచారణ‌జరగింది.‌ఈ‌సం-
దర్ంగా‌అతు్యననాత‌న్్యయస్థా నం‌ఈ‌వా్యఖ్యలు‌
చేసంది.‌అలాంటి‌చటటుం‌తాము‌పురుషుల‌కంట్‌
తక్కవ‌అనే‌భయం‌ఉదో్యగాలు‌చేసే‌మహళ‌లో్ల ‌
సతృషటుంచే‌అవకాశం‌ఉంది.‌రుతుక్రమం‌అంశంపై‌
అవగాహన‌కల్్పంచడం‌వేరు..‌దానిని‌సంచ‌ల‌నం‌

చేయడం‌వేరు.‌ఈ‌సెలవు‌ను‌తప్పనిసర‌చేస్్‌
చటాటు నినా‌తీసుకవచిచీన‌మరుక్షణం‌ఎవరూ‌వారని‌
నియమించుకోరు.‌సంసథాల‌యాజమాన్్యల‌మన-
స్త్వం‌మీక‌తెల్యద్‌అంటూ‌పిటిషనర్‌ను‌ఉదేది -
శంచి‌ప్రధాన‌న్్యయమూర్‌జసటుస్‌స్ర్యకాంత్‌
హెచచీరంచారు.
ఈ‌సందర్ంగా‌స్నియర్‌న్్యయవాది‌ఎంఆర్‌
షంషద్‌తన‌వాదనలు‌వినిపించారు.‌2013‌లో‌
ప్రభుత్వం‌ ఆధ్వర్యం‌లోని‌ విశ్వవిదా్యలయా‌లో్ల ‌
విదా్యరథా‌నులక‌నెలసర‌సెలవు‌ను‌మంజూరుచే-
సన‌విషయానినా‌గుర్ుచేశారు.‌ప్రైవేటు‌కంపెనీలు‌
కూడా‌అలాంటి‌వెలుసుబాటు‌ను‌కల్్పంచాయని‌
కోరటుక‌వెల్లడించారు.‌దీనిపై‌ప్రధాన‌న్్యయమూర్‌
స్పందిస్్,‌అవనీనా‌స్వచఛేందంగా‌తీసుకననా‌చర్య-
లన్నారు.‌ఆ‌సెలవు‌ను‌తప్పనిసర‌చేస్ే‌మహళల‌
కెరీర్‌ముగుస్ుందని‌మర్స్ర‌ప్రస్్వించారు.
మహళల‌కెరీర్‌ను‌దతృషటు‌లోపెటుటు కొని‌గతం‌లో‌ఈ‌
అంశంపై‌సుప్ంకోరుటు ‌కీలక‌వా్యఖ్యలు‌చేసంది.‌
‘ఇంద్‌లో‌రెండ్‌పారాశివాలు‌ఉన్నాయి.‌నెలసర‌
సెలవులు‌ఇస్ే‌ఉదో్యగా‌లో్ల ‌చేరంద్క‌మరంత-
మంది‌మహళల‌ను‌ప్రోతసిహంచినట్లవుతుంది.‌
అయితే,‌వీటిని‌తప్పనిసర‌చేయాలని‌యజమా-
‌నుల‌ను‌బలవంతపెడితే‌అది‌ప్రత్కూల‌పరసథాతు-
లక‌దారతీయవ‌చుచీ.‌మహళల‌ను‌ఉదో్యగా‌లో్ల ‌
నియమించుకనే‌అవకాశాలు‌కూడా‌తగ్్గ చుచీ.‌
అది‌మేం‌కోరుకోవట్్లద్.‌ఎంద్కంట్‌మహళల‌
ప్రయోజన్ల‌కోసం‌కొనినాస్రు్ల ‌మనం‌చేసే‌ప్రయ-
తానాలు‌వార‌భవిష్యత్ుక‌అడ్డంకిగా‌మారచుచీ’’‌
అని‌ధరామాసనం‌వా్యఖ్్యనించిన‌సంగత్‌తెల్సందే.

నెల‌స‌రి‌సెల‌వు‌విధానం‌
మ‌హిళ‌ల‌కు‌ప్ర‌తికూలం

సిఇసి తొలిగింపుకు నోటీసు ఇచ్చిన ప్ర తిప క్ిం

కూలిన అమెర్కా సైన్క ఇంధన సరఫరా విమానం
నలుగురు మృతి

న్యూఢిల్లీ, మార్చి 13 (వుద యం) : 

రాష్రాపత్‌ద్రౌపదీ‌మురుమా‌ను‌కల్సేంద్క‌
అపాయింట్మెంట్‌కోరన‌తతృణమూల్‌
నేతలు‌భంగ‌ప‌డా్డ రు.‌ సమయాభావం‌
వల్ల‌వారని‌రాష్రాపత్‌కలవడం‌స్ధ్యం‌
కాదని‌అధికార‌వరా్గ లు‌పేర్కన్నాయి.‌
పశచీమబంగాల్‌లో‌ ఆదివాస్లక‌ అం-
ద్తుననా‌సంక్షేమ‌పథకాల‌ను‌రాష్రాపత్కి‌
తెల్యజేసేంద్క‌12‌మంది‌సభు్యల-
తో‌కూడిన‌టీఎంస్‌బతృందం‌అ‌నుమత్‌
కోరగా..‌ ఈ‌ మేరక‌ సమాధానం‌

వచిచీంది.‌అయితే,‌వచేచీ‌వారం‌అయిన్‌
తమక‌రాష్రాపత్‌సమయం‌కటాయించా-
లని‌కోరుతూ‌ఆ‌బతృందం‌మర్‌లేఖ‌ను‌రా-
ష్రాపత్‌భవన్క‌పంపించినటు్ల ‌తెలుస్ోం-
ది.‌ఇటీవల‌రాష్రాత్‌ద్రౌపది‌మురుమా‌పర్య-
టన‌సందర్ంగా‌ప్రొటోకాల్‌ఉల్లంఘన‌
చోటుచేసుకొననా‌ విషయం‌ తెల్సందే.‌
న్డ్‌దీనిపై‌మురుమా‌స్వయంగా‌అసం-
తతృప్ి‌వ్యక్ంచేశారు.‌ఉత్ర‌బంగాల్‌లో‌
అంతరాజా తీయ‌ఆదివాస్‌సదసుసిక‌రాష్రా‌
ప్రభుత్వం‌అ‌నుమత్‌నిరాకరంచిందని‌

న్డ్‌తెల్పారు.‌రాష్రా‌పర్యటనక‌వచిచీన‌
తనక‌ స్ఎం‌‌నుంచి‌గానీ..‌మంత్రుల‌
‌నుంచి‌ గానీ‌ అధికారక‌ స్్వగతం‌
లభించలేదని‌పేర్కన్నారు.‌తా‌ను‌ము-
ఖ్యఅత్థిగా‌హాజరుకావాల్సిన‌ఆదివాస్‌
సదసుసిక‌ఆ‌రాష్రా‌ప్రభుత్వం‌అ‌నుమత్‌
ఇవ్వకపోవడానినా‌ఆమె‌ప్రశనాంచారు.‌9వ‌
అంతరాజా తీయ‌సంతాల్‌సదసుసి‌లో‌ప్ర-
సంగించడానికి‌రాష్రాపత్‌బంగాల్‌లోని‌
సల్గుడికి‌వెళ్్లన‌సందర్ంగా‌ఈ‌పరణా-
మాలు‌చోటుచేసుకొన్నాయి.‌‌

వుద యం డెస్క్‌, మార్చి 13ః
నోటరీల‌చటటుం-1952కూ,‌నోటరీల‌ని-
యమావళ్-1956కూ‌సంబంధించిన‌
ప‌నుల‌ను‌దతృషటు‌లో‌పెటుటు కొని‌ఆన్లై-
న్‌లో‌ సేవల్నా‌ అందించడానికి‌ ఒక‌
ప్రతే్యక‌వేదికగా‌నోటరీ‌పోరటుల్ని‌ప్ర-
భుత్వం‌ప్రవేశపెటిటుంది.‌నోటరీలకీ,‌ప్ర-
భుతా్వనికీ‌మధ్య‌వేర్వరు‌సేవలు-‌ఉదా-
హరణక‌నోటరీలుగా‌నియామకం‌
కోసం‌ దరఖ్స్ుల‌ను‌ దాఖలు‌
చేయడం,‌నోటరీలుగా‌నియామకం‌
పూర్‌ కావడానికి‌ అర్హత‌ను‌ సరచూ-
డటం,‌డిజిటల్‌మాధ్యమం‌దా్వరా‌
సంతకం‌చేసన‌ప్కీటుస్‌ధ్రువపత్రానినా‌
జారీ‌చేయడం,‌అభా్యస‌ధ్రువపత్రం‌రె-
‌ను్యవల్,‌ప్కీటుస్‌ఏరయా‌లో‌మారు్ప,‌
వారషిక‌ రటరునా‌ దాఖలు‌ మొదలైన‌
వాటి‌కోసం‌ఒక‌ఆన్లైన్‌ఇంటర్‌ఫే-
స్‌ను‌ అంద్బాటు‌లోకి‌ తీసుకరా-
వడం‌ దీని‌ ఉదేదిశం.‌ సరళతరమైన,‌
కాగితంతో‌పని‌ఉండని,‌పారదరశిక,‌
సమరథా‌ వ్యవసథా‌ను‌ ‌ నోటరీ‌ పోరటుల్‌
అందిస్ుంది.‌ప్రస్ుతం,‌కవలం‌దస్్-
వేజుల‌ను‌ సరచూడటం,‌ అర్హత‌ను‌

సరచూడటం,‌కొత్గా‌నియామకం‌
పూర్‌ అయిన‌ నోటరీలక‌ డిజిటల్‌
రూపం‌లో‌సంతకాలు‌అయిన‌ప్-
కీటుస్‌ధ్రువపత్రానినా‌జారీ‌చేయడానికి‌
సంబంధించిన‌మాడ్్యల్‌మాత్రమే‌
పనిచేస్ోంది.‌ నోటరీ‌పోరటుల్‌ను‌ప్-
రంభించడాని‌కననా‌ముంద్,‌ప్కీటుస్‌
సరటుఫికెట్‌ను‌ నోటరీలక‌ కాగితాల‌
రూపం‌లో‌జారీ‌ చేసే‌వారు.‌ వివిధ‌
రాషా్రా లు,‌కంద్రపాల్త‌ప్ంతాలక‌
చెందిన‌కొత్గా‌నియామకం‌జరగిన‌
నోటరీలక‌2026‌మారచీ‌నెల‌6వ‌
తేదీ‌న్టి‌వరకూ‌36,269‌ప్కీటుస్‌
సరటుఫికెట్ల‌ను‌ ‌సంతకాల‌ప్రక్రియ‌ను‌
నోటరీ‌ పోరటుల్‌ను‌ ఉపయోగించి‌
డిజిటల్‌మాధ్యమం‌లో‌ ‌పూర్‌చేస,‌
జారీ‌ చేశారు.‌ ‌ ఈ‌ సమాచారానినా‌
కంద్ర‌ చటటు,‌న్్యయ‌శాఖ‌ సహాయ‌
మంత్రి‌ (స్వతంత్ర),‌ పార్లమెంటరీ‌
వ్యవహారాల‌శాఖ‌సహాయ‌మంత్రి‌‌
అరుజాన్‌రామ్‌మేఘ్వాల్‌ఈ‌ర్జు‌
‌లోక్సభ‌లో‌ ఒక‌ ప్రశనాక‌ ల్ఖితపూ-
ర్వకంగా‌ ఇచిచీన‌ సమాధానం‌లో‌
అందించారు.

నోటరీ పోర్టల్‌కు 
డిజిటల్ రూప్రేఖలు

వుద యం డెస్క్‌, మార్చి 13 : 
ఇరాన్‌ నూత‌న‌ సుప్ం‌ న్య‌కడ్‌
మొజా్బా‌ ఖ‌మేనీ‌ స‌జీవంగానే‌ ఉననా‌ప్ప-
‌టికీ,‌ తీవ్రంగా‌ గాయ‌ప‌డి‌ ఉంటాడ‌ని‌
త‌న‌అభిప్య‌మ‌ని‌యుఎస్‌అధ్య‌క్షుడ్‌
డొన్ల్్డ‌ట్రంప్‌అన్నారు.‌ఇటీవ‌ల‌జ‌రగిన‌
దాడ్ల‌‌లో‌అత‌‌ను‌త‌పి్పంచుకొని‌బ‌య -
‌ట‌ప‌డి‌ఉంటాడ‌ని‌తా‌ను‌భావిసు్న్నాన‌ని‌
ఫాక్సి‌ నూ్యస్‌ రడియోతో‌ గురువారం‌
చెపా్పరు.
అత‌ని‌ ప‌రసథాత్‌ దారుణంగా‌ ఉండి‌
ఉంటుంద‌ని‌ అ‌నుకంటున్నా‌ను,‌ కానీ‌
ఏదో‌ఒక‌రూపం‌లో‌బ‌త్క‌ఉన్నాడ‌‌నుకం-
టున్నాన‌ని‌యుఎస్‌అధ్య‌క్షుడ్‌అన్నారు.
ఖ మేనీ ప ర్స్థితిపై ఊహాగానాలు
సంఘ‌రషి‌ణ‌ ప్రంభ‌మైన‌ త‌రా్వత‌
మొజా్బా‌ఖ‌మేనీ‌ప్ర‌జ‌ల‌ముంద్క‌రా-
క‌పోవ‌డంతో,‌ఆయ‌న‌ఆర్గ్యం,‌దేశానినా‌
న‌డిపించ‌గ‌ల‌ఆయ‌న‌స్మ‌రధాయుంపై‌ప్ర‌శనా-
‌లు‌త‌లెతు్తున్నాయి.
తండ్రి‌అలీ‌ఖ‌మేనీ‌ఫిబ్ర‌వ‌ర‌28న‌‌యుఎస్-‌
ఇజ్రాయెల్‌ దాడ్ల‌‌లో‌ మ‌ర‌ణించిన‌
త‌రా్వత‌ఇరాన్‌సుప్ం‌న్య‌కడిగా‌బా-
ధ్య‌త‌లు‌స్్వక‌రంచారు.
అదే‌ దాడి‌లో‌ 56‌ ఏళ్ల‌ మ‌తాధికార‌
తీవ్రంగా‌ గాయ‌ప‌డి‌ ఉంటాడ‌ని‌ ప‌లు‌
వార్‌లు‌ చెబుతున్నాయి.‌ స‌న్‌ ప‌త్రిక‌
ప్ర‌కారం,‌దాడ్ల‌‌లో‌ఒక‌కాలు‌కో‌లో్పయి,‌
పటటు‌లేదా‌కాలేయానికి‌తీవ్రంగా‌దెబ్బ‌
త‌గిల్‌కోమా‌లో‌ఉన్నాడ‌ని‌పేర్కంది.

అత‌డికి‌అత్యంత‌భ‌ద్ర‌త‌మ‌ధ్య‌స్న్‌యూ-
నివ‌రసిటీ‌ఆసుప‌త్రి‌లో‌చికితసి‌చేసు్న్నార-
‌ని,‌ త‌మ‌వ‌రా్గ లు‌పేర్కననా‌టుటు ‌ ఆ‌ప‌త్రిక‌
పేర్కంది.‌
నాయ ‌కుడు కోలు‌కుంటునా్నడ న్న 
ఇరాన్
మొజా్బా‌ఖ‌మేనీ‌గాయ‌ప‌డిన‌మాట‌వా-
స్‌వ‌మే‌కానీ‌ఆయ‌న‌సుర‌క్తంగా‌ఉన్నా-
ర‌ని,‌కోలుకంటున్నార‌ని‌ఇరాన్‌అధికా-
రులు‌ఖ‌రారు‌చేశారు.‌కాగా,‌దాడ్ల‌‌లో‌
ఖ‌మేనీకి‌కాళ్ల‌క,‌ చేత్కీ‌కూడా‌దెబ్బ‌లు‌
త‌గిలాయ‌ని‌సైప్ర‌స్క‌ఇరాన్‌రాయ‌బార‌
అలీరెజా‌స‌లారయాన్‌గార్డయ‌న్‌ప‌త్రిక‌క‌
తెల్పారు.‌ప్ర‌సు్తం‌ఆయ‌న‌ఆసుప‌త్రి‌లో‌
ఉన్నార‌ని,‌బ‌హరంగంగా‌క‌నిపించ‌డం‌
లేదా‌ఉప‌న్్యస్లు‌ఇచేచీ‌ప‌రసథాత్‌లో‌లేడ‌ని‌
అన్నారు.

ప్ర భుత్వ టీవీలో తొలి సందేశం ప్ర సారం
అధికారం‌ చేప‌టిటున‌ త‌రా్వత‌ ఖ‌మేనీ‌
తొల్‌ సందేశంగా‌ చెబుతుననా‌ దానిని‌
ఇరాన్‌ ప్ర‌భుత్వ‌ టెల్విజ‌న్‌ ఇటీవ‌లే‌
పాసిరం‌చేసంది.‌అయితే,‌ఆ‌ప్ర‌క‌ట‌న‌‌ను‌
న్య‌కడ్‌కాకండా‌నూ్యస్‌ప్ర‌జంట‌ర్‌
చ‌దివారు.
ఈ‌ఘ‌రషి‌ణ‌‌లో‌మ‌ర‌ణించిన‌వారకి‌ప్ర‌తీ -
కారం‌తీరుచీకంటామ‌ని,‌ఈ‌ప్ంతం -
‌లోని‌యుఎస్‌సైనిక‌స్థా వ‌రాల‌పై‌చ‌ర్య‌
తీసుకంటామ‌ని‌ఈ‌సందేశం‌లో‌ఖ‌మేనీ‌
హెచచీ‌రంచారు.‌ఆ‌ప్ంతం‌లో‌ఉద్రిక్ -
తలు‌తీవ్రంగా‌కొనస్గుతుననా‌నేపథ్యం -
‌లో,‌నూతన‌సుప్ం‌న్యకడ్‌ప్రజల‌
కళ్ళక‌కనిపించకపోవడం‌ఆయన‌ఆర్ -
గా్యనికి‌సంబంధించిన‌ఊహాగాన్లక‌
మరంత‌ఆజ్యం‌పోస్్నే‌ఉంది.

మొజ్తా బా ఆరోగ్య ప రిసిథి తి ఏమిటి?
 యుఎస్ అధయూ క్షుడు డొనాల్డ్  ట్ంప్

ట్రాన్స్‌ జండ రలీ ఖ చిచిత మైన 
న్ర్వ చ నం కోసం లోక్ స భ లో బిలులీ

కిన్నర్, హజ్రా, అరవాణి, జోగాతు  
వంటి సామాజిక-సాంసక్‌కృతిక 

గుర్తుంప్లను కలిగిన వయూకితున్, లేదా 
నప్ంస‌కుడిన్, లేదా అంతర్లీంగ 
వైవిధ్యూలు కలిగిన వయూకితున్, లేదా 
ప్టు్ట కతోనే స్త్రీ లేదా ప్రుషుల 

శారీరక వికాసంతో పోలిచినప్పుడు 
ఒకటి లేదా అంతకంటే ఎ‌కుక్‌వ 

లంగిక లక్షణాలలో 
సహజస్ద్ధమైన వైవిధయూం కలిగిన 

వయూకితున్ 'ట్రాన్స్‌ జండర్'గా 
న్ర్వచించడం జరుగుతుందన్ 

ఒక కొతతు ఉప-న్బంధన 
పేరక్‌ంటుంది.

టిఎంసి నేత లకు నో టం అన్న రాష్ట్రప తి
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ఈ రోజులోల్ మన చుటూట్ ఉనన్ పర్పంచానిన్ నిశితంగా 
గమనిసేత్ ఒక విచితర్మైన, ఆందోళనకరమైన దృశయ్ం 
ఆవిషక్తమవుతోంది. సామ్ర్ట్ ఫోన్ తెరను తాకగానే 
ఇన్ సాట్గారమ్ రీల్స్, ఫేస్ బుక్ పోస్ట్ లు మనలిన్ ఒక 
అదుభ్త లోకంలోకి తీసుకెళుత్నాన్యి. అకక్డ 
పర్తిరోజూ పండుగే, పర్తి కష్ణం ఒక వేడుకే. మెరిసే 
లగజ్రీ కారుల్, చేతికి లకష్ల విలువైన గడియారాలు, విదేశీ 
తీరాలలో విహారయాతర్లు, ఖరీదైన డిజైనర్ దుసుత్లు, 
మరియు ఐదు నకష్తారల హోటళల్లో విలాసవంతమైన 
విందులు,ఇవనీన్ ఒక వరదలా మన కళల్ముందు పర్వ
హిసుత్నాన్యి. ఈ గాల్మర్ మెరుపులో చికుక్కుని, 
ముఖయ్ంగా మధయ్తరగతి కుటుంబాలు తమ వాసత్వ 
జీవన పర్మాణాలను మరిచ్పోతునాన్యి. తాము లేని 
దానికోసం, తాము కా లేని దానికోసం నిరంతరం 
పరుగులు తీసుత్నాన్యి. ఈ కర్మంలో వారు తమ ఆరిథ్క 
భదర్తను, మానసిక పర్శాంతతను, చివరికి కుటుంబ 
సామరసాయ్నిన్ కూడా పణంగా పెడుతునాన్రు. సాంకే
తికత పెరిగిన తరావ్త పర్తి వయ్కిత్ జేబులో ఒక పర్పంచం 
దాగి ఉంది. ఆ సామ్ర్ట్ ఫోన్ దావ్రా పర్పంచంలోని ఏ 
మూలన జరిగే విలాసవంతమైన జీవితమైనా సెకనల్లో 
మన కళల్ముందుకు వసోత్ంది. సోషల్ మీడియాలో 
ఇన్ ఫూల్యెనస్ర్స్ అని పిలవబడే వయ్కుత్లు తమ పరెఫ్క్ట్ 
జీవితాలను నిరంతరం పర్దరిశ్సుత్ంటారు. ఐదు లకష్ల 
రూపాయల హాయ్ండ్ బాయ్గ్ వాడటం, కోటాల్ది 
రూపాయల విలువైన విలాల్లో నివసించడం అనేది 
చాలా సాధారణ విషయం అనన్టుల్గా వారు చితీరకరి
సాత్రు. కానీ, ఈ రంగుల తెర వెనుక ఉనన్ నిషుఠ్ర సతయ్ం 
వేరేలా ఉంది. చాలా మంది ఈ లగజ్రీ జీవితానిన్ కేవలం 
కెమెరా కోసమే నిరిమ్ంచుకుంటునాన్రు. వారు అదెద్కు 
తీసుకునన్ కారల్లో షికారు చేసూత్, అదెద్ దుసుత్లు 
ధరించి, షూటింగ్ కోసం కేటాయించిన విలాల్లోల్ 
ఫోటోలు దిగి అప్ లోడ్ చేసుత్ంటారు. ఈ 
మాయాజాలం తెలియని సామానయ్ మధయ్తరగతి 
పర్జలు, ఆ జీవితమే వాసత్వమని భర్మపడుతునాన్రు. 
వారందరూ అంత గొపప్గా ఎంజాయ్ చేసుత్ంటే, మనం 

ఎందుకు వెనుకబడి ఉండాలి? అనే ఒక అభదర్తా 
భావం వారిని నిరంతరం వెంటాడుతోంది. దీనినే 
సామాజిక శాసత్రవేతత్లు ఎఫ్ఓఎంఓ (ఫియర్ ఆఫ్ 
మిషన్ ఔట్) అని పిలుసుత్నాన్రు. సాధారణంగా మధయ్
తరగతి అంటే నెలకు ముపె్ప్ వేల నుంచి లకష్ 
రూపాయల లోపు ఆదాయం ఉండి, గౌరవపర్దమైన 
జీవితం గడపాలని ఆశించే వరగ్ం. వీరి జీవితం ఇపప్టికే 
అనేక సవాళల్తో ముడిపడి ఉంటుంది. పెరిగిన ఇంటి 
అదెద్లు, పిలల్ల భారీ సూక్ల్ ఫీజులు, ఆరోగయ్ బీమా 
పీరమియాలు, నెలవారీ కిరాణా ఖరుచ్లు, కరెంటు 
బిలుల్లు,ఇవనీన్ సరుద్బాటు చేయడం ఒక సరక్స్ ఫీటు
లాంటిది. ఇలాంటి సిథ్తిలో కూడా సోషల్ మీడియా 
గాల్మర్ వారిని తప్పుదోవ పటిట్సోత్ంది. ఒక కొతత్ మోడల్ 
ఐఫోన్ మారెక్టోల్కి వచిచ్ందంటే, అది తమ బడెజ్ట్ కు 
మించినా సరే, సమాజంలో తమ హోదాను నిలబెటుట్
కోవడానికి దానిని కొనాలని తాపతర్యపడతారు. 
ఆఫీసులో కొలీగ్ విదేశాలకు టిరప్ వెళేత్, వీరు కూడా 
అప్పు చేసైనా సరే ఫెల్్ట్ ఎకాక్లనుకుంటునాన్రు. పొరు
గువారు కొతత్ కారు కొంటే, అది అవసరం ఉనాన్ 
లేకునాన్ వీరు కూడా గాయ్రేజీలో కొతత్ కారు నిలపాలని 
కలలు కంటారు. అభివృదిధ్ చెందాలనే కోరిక మంచిదే, 
కానీ అది మన ఆరిథ్క పునాదులను కదిలించేలా ఉండ
కూడదు. ఈ లగజ్రీ జీవనశైలిని అనుకరించడానికి నేడు 
మధయ్తరగతికి దొరుకుతునన్ అతిపెదద్ ఆయుధం 
కెరడిట్ కార్డ్ మరియు పరస్నల్ లోన్ . ఒక తాజా సరేవ్ 
పర్కారం, భారతదేశంలోని మధయ్తరగతి కుటుంబా
లలో సుమారు 60 శాతం మంది తీవర్మైన కెరడిట్ కార్డ్ 
రుణాలోల్ చికుక్కుని ఉనాన్రు. వీరు నెలనెలా కేవలం 
మినిమం అమౌంట్ లేదా వడీడ్ మాతర్మే చెలిల్సూత్, 
అసలును ఎపప్టికీ తీరచ్లేని సిథ్తికి చేరుకుంటునాన్రు. 
ఈజీ ఈఎంఐ అనే నినాదం వినడానికి చాలా హాయిగా 
ఉంటుంది. నెలకు ఐదు వేలే కదా అని ఒక వసుత్వు, 
మరో పది వేలే కదా అని ఇంకో వసుత్వు కొంటూ పోతే, 
నెలాఖరుకు జీతంలో 70 శాతం కేవలం ఈ ఈఎంఐ
లకే సరిపోతోంది. మిగిలిన 30 శాతంతో సంసారానిన్ 

ఈడచ్డం అసాధయ్ం అవుతోంది. ఫలితంగా అతయ్వసర 
సమయాలోల్ చేతిలో చిలిల్గవవ్ లేక, పిలల్ల భవిషయ్తుత్ 
కోసం దాచుకునన్ డబుబ్ను కూడా వాడేసుత్నాన్రు. 
హైదరాబాద్ కు చెందిన రవి (పేరు మారచ్బడింది) 
అనే సాఫ్ట్ వేర్ ఉదోయ్గి కథే దీనికి నిదరశ్నం. నెలకు డెబె్బ్ 
వేల రూపాయల జీతం వచేచ్ రవి, తన సేన్హితుల 
ఒతిత్డితో మరియు సోషల్ మీడియా పర్భావంతో ఒక 
ఖరీదైన ఎస్ యూవీ కారును ఈఎంఐలో కొనాన్డు. 
దానికి తోడు కెరడిట్ కారుడ్లతో ఖరీదైన గాయ్డెజ్టుల్ 

కొనాన్డు. రెండేళుల్ గడిచేసరికి అతని అప్పులు పాతిక 
లకష్లకు చేరాయి. చివరకు వడీడ్లు కటట్లేక ఇంటిని 
అమామ్లిస్ వచిచ్ంది. ఈ ఆరిథ్క సంకోష్భం అతని 
వైవాహిక జీవితానిన్ కూడా దెబబ్తీసింది. ఇదొక రవి 
కథ మాతర్మే కాదు, వేల కుటుంబాల విషాదం. ఆరిథ్క 
ఒతిత్డి కేవలం జేబుకే పరిమితం కాదు, అది నేరుగా 
మెదడుపై పర్భావం చూపుతుంది. నిదర్లేమి, తీవర్మైన 
ఆందోళన, మరియు డిపెరషన్ వంటి సమసయ్లు మధయ్
తరగతిలో విపరీతంగా పెరుగుతునాన్యి. రేపు 

బాయ్ంకు వాయిదా ఎలా కటాట్లి? కెరడిట్ కార్డ్ రికవరీ 
ఏజెంటల్ ఫోనుల్ వసేత్ ఏం చేయాలి? అనే భయం మనిషిని 
లోలోపల కాలేచ్సుత్ంది. ఈ ఒతిత్డి వలల్ భారాయ్భరత్ల 
మధయ్ మనసప్రథ్లు పెరిగి, విడాకుల వరకు వెళుత్నన్ 
కేసులు కూడా తకుక్వేమీ లేవు. బెంగళూరుకు చెందిన 
పర్ముఖ సైకియాటిరస్ట్ డాకట్ర్ వరధ్న్ అభిపారయం 
పర్కారం, గత ఐదేళల్లో ఆరిథ్క కారణాల వలల్ మానసిక 
సమసయ్లతో వచేచ్ యువతీయువకుల సంఖయ్ 45 శాతం 
పెరిగింది. సోషల్ మీడియాలో ఇతరుల కృతిరమ 
ఆనందానిన్ చూసి, తాము ఏదో కోలోప్తునాన్మనే 
భావన వారిని కుంగదీసోత్ంది. తలిల్దండురల ఈ 
పర్దరశ్న బుదిధ్ పిలల్ల మీద కూడా విష పర్భావానిన్ 
చూపుతోంది. సూక్ళల్లో ఇతర పిలల్లు తెచుచ్కునే 
బారండెడ్ బాయ్గులు, షూలు చూసి తమ పిలల్లు చినన్బో
కూడదని తలిల్దండురలు శకిత్కి మించి ఖరుచ్ 
చేసుత్నాన్రు. పుటిట్నరోజు వేడుకలు ఇప్పుడు ఆతీమ్యత 
కంటే ఆడంబరాలకే వేదికలవుతునాన్యి. దీనివలల్ 
పిలల్లోల్ శర్మ విలువ తెలియకుండా పోతోంది. 
అడిగింది వెంటనే వచేచ్యాలి అనే ఒక మొండితనం 
వారిలో పెరుగుతోంది. ఇది రేపటి తరానిన్ మరింత 
బాధయ్తారాహితయ్ంగా మారేచ్ పర్మాదం ఉంది. 
నిజమైన లగజ్రీ అంటే ఏమిటి? కోటల్ విలువైన కారులో 
కూరుచ్నాన్ టారఫిక్ జామ్ నుంచి తపిప్ంచుకోలేం. ఐదు 
నకష్తారల హోటలోల్ భోజనం రుచిగా ఉండవచుచ్, కానీ 
అది అమమ్ చేతి వంట ఇచేచ్ తృపిత్ని, ఆరోగాయ్నిన్ 
ఇవవ్లేదు. బారండెడ్ బటట్లు మన శరీరానిన్ కపప్గలవు 
కానీ మన వయ్కిత్తావ్నిన్ నిరిమ్ంచలేవు. నిజమైన ఆనందం 
అనేది వసుత్వులలో లేదు, అది మన అనుబంధాలోల్, 
ఆరోగయ్కరమైన జీవనశైలిలో ఉంది. ఈ అప్పుల ఊబి 
నుండి బయటపడటానికి మారాగ్లు ఆరిథ్క అకష్రాసయ్త 
అవసరం మనకు ఎంత వసోత్ంది, ఎంత పోతోంది అనే 
దానిపై సప్షట్మైన లెకక్ ఉండాలి. ఒక వసుత్వు 
కొనేముందు అది మనకు అవసరమా లేదా కేవలం 
కోరికా అని పర్శిన్ంచుకోవాలి. డిజిటల్ డిటాక్స్,సోషల్ 
మీడియాలో గడిపే సమయానిన్ తగిగ్ంచండి. అకక్డ 

కనిపించే పర్తిదీ నిజం కాదని గర్హించండి. ఇతరుల 
హైలైట్ రీల్ ను మీ బిహైండ్ ద సీన్స్ తో పోలుచ్కో
కండి. ఎమరెజ్నీస్ ఫండ్,ఏదైనా ఆపద వసేత్ కనీసం ఆరు 
నెలల పాటు కుటుంబం గడవడానికి సరిపడా డబుబ్ను 
ముందుగా పొదుపు చేయాలి. ఆ తరావ్తే విలాసాల 
గురించి ఆలోచించాలి. కెరడిట్ కార్డ్ నియంతర్ణ,కెరడిట్ 
కారుడ్ను ఒక వరంలా కాకుండా, అతయ్వసర 
ఆయుధంగా మాతర్మే వాడండి. సాధయ్మైనంత వరకు 
డెబిట్ కారుడ్ లేదా నగదుతోనే లావాదేవీలు జరపండి. 
జీవితంలో విజయం సాధించడం అంటే ఖరీదైన వసుత్
వులను పోగుచేయడం కాదు. అప్పులు లేని జీవితం, 
పర్శాంతమైన నిదర్, కుటుంబంతో గడిపే నాణయ్మైన 
సమయం ఇవే అసలైన లగజ్రీ. మధయ్తరగతి 
కుటుంబాలు ఈ సతాయ్నిన్ ఎంత తవ్రగా గురిత్సేత్ అంత 
మంచిది. పొరుగువారిని ఇంపెరస్ చేయడానికి మన 
జీవితాలను బలివవ్డం మూరఖ్తవ్ం. మనం ఎంత 
సంపాదిసుత్నాన్ం అనన్ది ముఖయ్ం కాదు, ఉనన్ దానితో 
ఎంత సంతృపిత్గా, భదర్ంగా జీవిసుత్నాన్ం అనన్దే 
ముఖయ్ం. గాల్మర్ అనేది ఒక రంగుల కల, కానీ ఆరిథ్క 
భదర్త అనేది ఒక శాశవ్తమైన పునాది. ఆ పునాదిని 
నిరిమ్ంచుకోవడమే నేటి కాలంలో మనం చేయవలసిన 
అతిపెదద్ సాహసం. గురుత్ంచుకోండి, మెరిసేదంతా 
బంగారం కాదు, అలాగే సోషల్ మీడియాలో కనిపించే
దంతా నిజమైన జీవితం కాదు. 
 

పర్పంచం మళీల్ ఒక అసిథ్ర దశలోకి జారుతోంది. 
ఒకప్పుడు దూర పారంతాలోల్ జరిగే యుదాధ్లు 
మన రోజువారీ జీవితాలను అంతగా పర్భావితం 
చేయవని భావించేవారు. కానీ ఇప్పుడు పరిసిథ్తి 
పూరిత్గా మారింది. గోల్బలైజేషన్ యుగంలో ఒక 
పారంతంలో చెలరేగిన ఘరష్ణ కూడా పర్పంచవాయ్
పత్ంగా ఆరిథ్క వయ్వసథ్లను కుదిపేసోత్ంది. ఇటీవలి 
కాలంలో జరిగిన రషాయ్ - ఉకెరయిన్ వార్ 
మరియు మధయ్పారచయ్ంలో కొనసాగుతునన్ 
ఇజారయిల్ - హమాస్ వార్ వంటి సంఘటనలు 
పర్పంచ శాంతి ఎంత సునిన్తంగా మారిందో 
గురుత్ చేసుత్నాన్యి. ఇలాంటి సంఘరష్ణలు 
కేవలం యుదధ్భూములోల్నే కాదు - ఇంధన 
ధరలు, ఆహార భదర్త, వాణిజయ్ం, రాజకీయ సమీ
కరణాలు వంటి అనేక రంగాలోల్ 
పర్భావానిన్ చూపుతునాన్యి. పర్పంచం
లోని అతిపెదద్ పర్జాసావ్మయ్ దేశమైన 
ఇండియా కూడా ఈ పర్భావాల నుండి 
పూరిత్గా తపిప్ంచుకోలేని సిథ్తిలో ఉంది. 
ఇంధన భదర్త – ఆరిథ్క వయ్వసథ్పై 
మొదటి దెబబ్.. 
భారత్ తన అవసరమైన చమురు లో 
భారీ భాగానిన్ దిగుమతి చేసుకుం
టుంది. పర్పంచంలో ఎకక్డైనా యుదధ్ం 
చెలరేగితే చమురు సరఫరా మారాగ్లు 
దెబబ్తింటాయి. ఫలితంగా అంతరాజ్తీయ 
మారెక్టల్లో ధరలు పెరుగుతాయి. దాని పర్భావం 
దేశీయ ఆరిథ్క వయ్వసథ్పై వెంటనే కనిపిసుత్ంది. 
పెటోరల్, డీజిల్ ధరలు పెరగడం అంటే రవాణా 
ఖరుచ్లు పెరగడం. రవాణా ఖరుచ్లు పెరగడం 
అంటే దాదాపు అనిన్ వసుత్వుల ధరలు పెరగడం. 
ఈ విధంగా యుదధ్ం మన ఇళల్లోని కిచెన్ వరకు 
చేరుతుంది. 
ఆహార భదర్తకు కొతత్ సవాళుల్.. 
పర్పంచ ఆహార సరఫరా వయ్వసథ్ కూడా యుదాధ్ల 
వలల్ తీవర్మైన ఒతిత్డిని ఎదురొక్ంటోంది. 
ముఖయ్ంగా ఉకెరయిన్, రషాయ్ పర్పంచానికి 
గోధుమలు, ఎరువులు అందించే పర్ధాన 
కేందారలు. ఈ పారంతాలోల్ యుదధ్ం జరిగితే 
గోల్బల్ సరఫరా గొలుసు దెబబ్తింటుంది. 

ఎరువుల ధరలు పెరగడం, ధానాయ్ల కొరత వంటి 
సమసయ్లు రైతులను నేరుగా పర్భావితం చేసాత్యి. 
వయ్వసాయం ఆధారంగా జీవిసుత్నన్ కోటాల్ది భార
తీయులకు ఇది పెదద్ సవాల్. రైతు ఖరుచ్లు 
పెరిగితే చివరికి వినియోగదారుడే ఎకుక్వ ధర 
చెలిల్ంచాలిస్ వసుత్ంది. 
వాణిజయ్ం, ఉదోయ్గాలపై పర్భావ... 
పర్పంచ యుదధ్ వాతావరణం పెటుట్బడులను 
కూడా భయపెడుతుంది. అంతరాజ్తీయ 
కంపెనీలు పెటుట్బడులు పెటట్డంలో జాగర్తత్ 
పడతాయి. వాణిజయ్ మారాగ్లు అసిథ్రంగా 
మారుతాయి. 
భారత్ వంటి అభివృదిధ్ చెందుతునన్ దేశాలకు 

ఇది దవ్ందవ్ పరిసిథ్తిని సృషిట్సుత్ంది. ఒకవైపు ఎగు
మతులు తగేగ్ పర్మాదం ఉంటుంది. మరోవైపు 
విదేశీ పెటుట్బడులు కూడా మందగించే 
అవకాశం ఉంటుంది. ఇది ఉదోయ్గ అవకాశాలపై 
కూడా పర్భావం చూపుతుంది. 
భదర్తా సమీకరణాలు - వూయ్హాతమ్క 
నిరణ్యాల కాలం.. 
పర్పంచం అసిథ్రంగా మారుతునన్ కొదీద్ దేశాలు 
తమ భదర్తా వూయ్హాలను పునరివ్మరిశ్సుత్నాన్యి. 
భారత్ కూడా ఇందుకు మినహాయింపు కాదు. 
పారంతీయ భదర్తా సమీకరణాలు మారుతు
నాన్యి. సరిహదుద్ భదర్త, రకష్ణ ఖరుచ్లు, 
వూయ్హాతమ్క భాగసావ్మాయ్లు అనీన్ మరింత 
పారముఖయ్త పొందుతునాన్యి. ఈ పరిసిథ్తులోల్ 
భారత విదేశాంగ విధానం సమతులయ్తను 

కాపాడుతూ ముందుకు సాగాలి. ఒకవైపు 
పర్పంచ శాంతిని పోరతస్హించాలి; మరోవైపు 
దేశ పర్యోజనాలను రకిష్ంచాలి. 
సంకోష్భంలో అవకాశాలు... 
పర్పంచ సంకోష్భాలు ఎప్పుడూ సవాళేల్ కాదు - 
కొనిన్ అవకాశాలను కూడా తీసుకొసాత్యి. 
గోల్బల్ సరఫరా గొలుసులు పునరవ్వ్యవసీథ్కరణ 
అవుతునాన్యి. అనేక కంపెనీలు కొతత్ తయారీ 
కేందారల కోసం చూసుత్నాన్యి.ఇది భారతదేశా
నికి ఒక పెదద్ అవకాశం కావచుచ్. సరైన 
విధానాలు, మౌలిక సదుపాయాలు, పారదరశ్క 
పాలన ఉంటే భారత్ పర్పంచ తయారీ కేందర్ంగా 
ఎదగగలదు. వయ్వసాయం, ఔషధాలు, ఐటీ వంటి 

రంగాలోల్ కూడా భారత్ తన సాథ్నానిన్ 
మరింత బలపరచుకోగలదు. యుదధ్ం 
ఎకక్డ జరిగినా దాని పర్తిధవ్ని పర్పంచ
మంతా వినిపిసుత్ంది. ఆధునిక 
పర్పంచంలో శాంతి కేవలం ఒక విలువ 
మాతర్మే కాదు - అది ఆరిథ్క అభివృదిధ్కి, 
సామాజిక సిథ్రతావ్నికి అవసరమైన 
మౌలిక సథ్ంభం.భారత్ వంటి దేశాలకు 
ఈ కాలం ఒక పరీకష్. ఒకవైపు పర్పంచ 
అసిథ్రతను ఎదురోక్వాలి; మరోవైపు తన 
ఆరిథ్క, వూయ్హాతమ్క శకిత్ని పెంచుకోవాలి. 
పర్పంచం యుదాధ్ల నీడలో నిలబడిన ఈ 

సమయంలో ఒక నిజం మరింత సప్షట్ంగా కనిపి
సోత్ంది: శాంతి కోసం పోరాడటం కూడా ఒక 
గొపప్ రాజకీయ ధైరయ్ం.

  
 
 

వెనుకబడిన తరగతుల విదాయ్ ఉదోయ్గారుథ్లకు  
సుపీరం కోరుట్ ఒక మంచి మేలు చేసింది.బిసి లోల్ కీరమీ 
లేయర్ ను నిరాధ్రించేటప్పుడు కేవలం తలిదండురల 
ఆదాయానిన్ మాతర్మే పరిగణనలోకి తీసుకుంటే 
సరిపోదని, వారు ఎటువంటి ఉదోయ్గాలు 
చేసుత్నాన్రు, వాటి హోదా ఏమిటి అనే విషయానిన్ 
కూడా పారతిపదికగా తీసుకోవాలని 
నాయ్యమూరుత్లు పి ఎస్ నరసింహ, ఆర్ మహదేవన్ 
ల తో కూడిన సుపీరం కోరుట్ ధరామ్సనం  గురువారం   
నాడు ఇచిచ్న తీరుప్ గణనీయమైనది.వాసత్వానికి  
విదాయ్ ఉదోయ్గాలోల్ రిజరేవ్షన్ లు సమానతవ్ 
సూతారనికి విరుదధ్మైనవి. కాని తరతరాలుగా 
సంపర్దాయ, సనాతన భారతీయ సమాజం 
నిచెచ్నమెటల్ కులవయ్వసథ్ను కఠోరంగా అమలు చేసి 

మెజారిటీ పర్జలను విదయ్కు దూరం చేసినందున 
వారందరినీ ఉనన్తవరాగ్లతో  సమాన సాథ్యికి తీసు

కురావలసిన అవసరానిన్ రాజాయ్ంగ కరత్లు 
గురిత్ంచారు.అంటే సానుకూల  వివకష్ అవసరానిన్ 
దృషిట్లో పెటుట్కునాన్రు. అందుకోసమే సామాజిక, 
విదాయ్విషయక రిజరేవ్షన్ లనేవి రూపుదిదుద్
కునాన్యి.దీని దావ్రా దేశ సిరిసంపద లనిన్టినీ ఎస్ 
సి, బి సి లకు దోచిపెడుతునన్టుట్ గగోగ్లుపెటిట్ ఉనన్త 
వరాగ్లు 103 వ రాజాయ్ంగ సవరణ దావ్రా ఎకాయెకీ 
10 శాతం ఆరిధ్క రిజరేవ్షన్  లను తమకోసం కేటా
యింప జేసుకునాన్రు. రాజాయ్ంగ ం 

340(1),15(4),16(4) అధికరణలు పర్ధానంగా 
సామాజిక, విదాయ్పరమైన రెజరేవ్షన్ ల కోసం అవత

రించాయి.అయితే వీటి మౌలిక లకష్్ష్య  పర్యోజనాలు 
బి సి లకు పూరిత్గా  అనుభవంలోకి రావడం లేదు. 
దేశ జనాభాలో అతయ్ధికంగా గల బి సి ల రిజరేవ్షనుల్  
27 శాతం వదద్ ఆగిపోవడం వారికి జరిగిన 
అనాయ్యమనే చెపాప్లి. మొతత్ం రిజరేవ్షనుల్ 50 
శాతానికి మించరాదని సుపీరం కోరుట్ విధించిన పరిధి 
వారికి గుదిబండ అయింది.నిజానికి 50 శాతం 
పరిధి రాజాయ్ంగంలో లేదు. సుపీరం కోరుట్ మాతర్ం  
దానిని .విధించింది.అలాంటిదే కీరమీ లేయర్  

కూడా.ఏటా  ఎనిమిది లకష్ల రూపాయలు 
ఆదాయం ఉనన్ బి సి  కుటుంబాల పిలల్లకు  రిజప

రేవ్షనుల్ వరిత్ంప జేయరాదని  కీరమీ 
లేయర్ లకష్మణరేఖ చెబుతునన్ది.  
కేవలం ఆరిధ్క రాబడి ఒకక్టే కాదు, 
కీరమీ లేయర్ కిందికి వసాత్రో లేదో నిరణ్
యించడానికి ముందు వారి  
తలిదండురలు చేసుత్నన్ ఉదోయ్గాల 

సాథ్యిని సైతం దృషిట్లో ఉంచుకోవాలని ఇప్పుడు 
సుపీరం కోరుట్ ఇచిచ్న తీరుప్ సామాజిక సిథ్తిని  
గమనంలోకి తీసుకొనే వైపు ఒక గొపప్ అడుగు 
కాగలదు.ఈ తీరుప్ వలల్ పర్భుతవ్ రంగ సంసథ్ల, 
పైరవేటు ఉదోయ్గుల పిలల్లకు  మేలు జరుగుతుందని  
అంటునాన్రు.సామాజిక విదాయ్విషయక 
వెనుకబాటు తనానిన్ మాతర్మే పరిగణనలోకి తీసు
కోవాలనన్ మలుపు సాధయ్ం కావొచుచ్. అలాగే రిజరేవ్
షనల్కు హదుద్ కూడా తొలగిపోవచుచ్. 
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 ఇరాన్ పై అమెరికా, ఇజారయెల్ దాడి చేయడం తప్పు. ఆతమ్రకష్ణ చరయ్ అనన్వాద న సమరథ్నీయం •
కాదు. చరచ్లు జరుగుతునన్ సమయంలో, ఇరాన్ తన నుంచి కోరిన వాటనిన్ంటినీ సప్షట్ంగా అంగీ
కరిసుత్నన్టుల్ కనిపిసుత్నన్ తరుణంలో, ఆతమ్రకష్ణ హకుక్ను వినియోగించుకోవడం సమరథ్నీయం 
కాదు. అయితే, మరోవైపు యుదధ్ంలో పర్తయ్కష్ంగా పాలొగ్నని, పొరుగుదేశాలపై దాడులు చేసూత్, 
అమాయక పౌరులకు హాని కలిగిసుత్నన్ందుకు ఇరాన్  నింద భ రించ వ ల సిందే. ఈ దాడులోల్ ఇదద్రు 
లేదా ముగుగ్రు భారతీయులు కూడా పారణాలు కోలోప్యారు; వాసత్వానికి, వారికీ ఇరాన్ కూ 
మధయ్ ఎటువంటి యుదధ్మూ లేదు. ఒక టాయ్ంకర్ పై దాడి చేశారు. అది థాయ్ జెండా క లిగిన 
టాయ్ంకర్. మన విదేశాంగ మంతిర గల్ఫ్ దేశాలలోని తన సహచరులతో కూడా మాటాల్డుతునాన్రు. 
భారతదేశం చురుకుగా ఉండాలని నేను భావిసుత్నాన్ను. మనం నిషిక్రయగా కూరోచ్లేం.

సంపాద కీయం
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వుదయం సాహితయ్ పేజీ ’ఉష‘ కు సాహితయ్ 
వాయ్సాలు, కవితలు, విమరశ్లు పంపించా
లని రచయితలకు పర్తేయ్కంగా విజఞ్ పిత్ 
చేసుత్నాన్ం. అలాగే సంపాదకీయం పుటకు 
రాజకీయ ఆరిథ్క, సామాజిక, సాంసక్తిక 
తదితర రంగాలపై వాయ్సా లను, 
సంపాదక లేఖలను  పంపించవలసిందిగా 
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కిరమిలేయర్ లో సామాజికం !
రచనలు   పంపండి

తలిల్దండర్లపయి దయలేని పుతురండు 
పుటట్నేమివాడు గిటట్నేమి 
యింటబుటిట్ పెరిగి యిలాల్లి బంటురా 
విశవ్దాభిరామ వినురవేమ.

- శ శి థ రూర్ , కాంగెరస్ ఎంపి

డా.సూరయ్దేవర రామకృషణ్, 
+91 9490754169 

- శాయ్మ్ మోహన్ 
+91 9440595858 

అరువు తెచుచ్కునన్ హోదా.. అప్పులోల్ మునిగిన జీవితం!

ఇండియా : సమర సవాళుల్
దేశంలో సామానుయ్డి పరిసిథ్తి ఇప్పుడు 
"పెనం మీద నుంచి పొయియ్లో పడడ్టుట్" 
తయారైంది. ఎప్పుడెప్పుడు తగుగ్తాయా అని 
ఎదురుచూసుత్నన్ వంట గాయ్స్ ధరలు, తగగ్క
పోగా ఒకక్సారిగా భారీగా పెరగడం సగటు 
మనిషి నడిడ్ విరుసోత్ంది. గృహ వినియోగ 
సిలిండర్ పై రూ.60, కమరిష్యల్ సిలిండ 
ర్ పై రూ. 115 పెరగడం అనేది కేవలం 
అంకెలు కావు.. అది ఒక పేదవాడి ఆకలి కేక, 
ఒక మధయ్తరగతి గృహిణి కనీన్టి వయ్ధ.  
 పర్శన్ ఏమిటంటే.. ఎకక్డో పశిచ్మాసియాలో 
ఇరాన్, ఇజారయెల్ కొటుట్కుంటే, మన 
వంటింటోల్ మంట ఎందుకు పుడుతోంది..? 
భారత్ తన గాయ్స్ అవసరాల కోసం సగానికి 
పైగా ఇతర దేశాల మీద ఆధారపడుతోంది. 
అకక్డ యుదధ్ వాతావరణం ఉంటే, గాయ్స్ 
సరఫరా ఆగిపోతుందేమో అనన్ భయంతో 
పర్పంచ మారెక్ట్ లో ధరలు పెరుగుతాయి. 
దాంతో మన దేశంలోని చమురు సంసథ్లు 
కూడా ధరలను పెంచేసాత్యి. కానీ, అంతరాజ్
తీయంగా ధరలు తగిగ్నప్పుడు ఆ 
పర్యోజనం సామానుయ్డికి అంత వేగంగా 
చేరకపోవడమే ఇకక్డ విషాదం. గాయ్స్ 
సిలిండర్ ధర పెరగడానన్ సామానయ్ 
విషయంగా చూడకూడదు. ఒక సిలిండర్ 
ధర పెరిగితే అది కేవలం గాయ్స్ తోనే ఆగదు. 
హోటళల్లో టిఫిన్ ధరలు పెరుగుతాయి, 
భోజనం ఖరీదవుతుంది. బయట దొరికే 
ఆహార పదారాథ్ల ధరలు పెరుగుతాయి. 
రవాణా, సూకష్మ పరిశర్మల ఖరుచ్లు కూడా 
పెరుగుతాయి. ఇది పరోకష్ంగా సామానుయ్డి 
జేబుకు చిలుల్ పెడుతుంది. మరోవైపు జీతాలు 
పెరగడం లేదు కానీ, నెలనెలా ఖరుచ్లు 
మాతర్ం కొండలా పెరుగుతునాన్యి. దీంతో 
సామానుయ్డు తన పిలల్ల చదువుకో లేదా 
ఆరోగయ్ం కోసమో దాచుకునన్ డబుబ్ను 
వంట గాయ్స్  కోసం ఖరుచ్ చేయాలిస్ వసోత్ంద
నేది గమనించాలిస్న వాసత్వం. 
మన దేశంలో ఒకవైపు ఆరిథ్క వృదిధ్ రేటుపై 
గణాంకాలు ఆశాజనకంగా ఉనన్పప్టికీ, 
కేష్తర్సాథ్యిలో సగటు మనిషి తన 

ఆదాయంలో పర్ధాన భాగానిన్ కేవలం 
ఇంధనం, నితాయ్వసరాలకే వెచిచ్ంచాలిస్ 
రావడం గమనారహ్ం. ఈ లెకక్న తాజా ధరల 
పెరుగుదల కేవలం ఆరిథ్క అంశమే కాదు, 
అది సామాజిక సంకోష్భానికి దారితీసే 
అంశంగా కూడా చూడాలిస్న అవసరం 
ఉంది. 
ఇక పర్భుతవ్ం ఎంతో పర్తిషాట్తమ్కంగా 
చేపటిట్న 'పర్ధానమంతిర ఉజవ్ల యోజన' 
(పీఎంయూవై) కింద కోటాల్ది మంది పేద 
మహిళలకు కనెకష్నుల్ అందాయి. అయితే, 
ధర రూ. 900 దాటితే, ఆ కనెకష్నుల్ కేవలం 

అలంకారపారయంగా మారే పర్మాదం 
ఉంది. గారమీణ పారంతాలోల్ మహిళలు మళీల్ 
పొగచూరిన కటెట్ల పొయియ్ వైపు మళేల్ పరిసిథ్తి 
పెరిగితే ఆరోగయ్పరంగా, పరాయ్వరణపరంగా 
వెనకడుగు వేయడమే అవుతుంది. సబిస్డీ
లను కేవలం ఉజవ్ల లబిధ్దారులకే పరిమితం 
చేసినా, పెరిగిన ధరల నేపథయ్ంలో వారు 
కూడా రీఫిలిల్ంగ్ భారానిన్ భరించలేకపోతు
నాన్రు. ఉజవ్ల లబిధ్దారులకు ధరలోల్ మారుప్ 
లేదని చెబుతునన్పప్టికీ, గాయ్స్ రీఫిలిల్ంగ్ 
శాతం కర్మంగా తగుగ్తుండటం గమనారహ్ం. 
పారరంభంలో ఉచిత కనెకష్న్ ఇచిచ్నా, 
పెరిగిన ధరల వలల్ రీఫిల్ చేయించుకోలేక 
మళీల్ కటెట్ల పొయియ్ వైపు మళుల్తునన్ గారమీణ 
మహిళల సంఖయ్ పెరిగే పర్మాదం ఉంది. 

భారత్ తన ఎల్ పీజీ అవసరాలోల్ దాదాపు 
55% దిగుమతులపైనే ఆధారపడుతోంది. 
యుదధ్ం కారణంగా సముదర్ మారాగ్లోల్ 
రవాణా నెమమ్దించడం వలల్ భవిషయ్తుత్లో 
సాట్క్ కొరత ఏరప్డవచచ్నే సంకేతాలు వెలువ
డుతునాన్యి. దీంతో ధరలు ఇంకా పెరుగు
తాయనే ఆశతో కొంతమంది డీలరుల్ సాట్క్ 
హోరిడ్ంగ్ (నిలవ్ చేయడం) చేసే అవకాశం 
ఉంది. ఇది సామానయ్ వినియోగదారుడికి 
సిలిండర్ బుక్ చేసినా సకాలంలో 
అందకుండా చేసోత్ంది. 
ఈ పరిసిథ్తులపై గాయ్స్ కొరతను అధిగమిసాత్

మని పర్ధానమంతిర హామీ ఇసుత్నన్పప్టికీ 
ఆచరణ ఎలా ఉంటుందో చూడాలిస్న 
అంశం. పర్భుతవ్ పర్తిపకాష్ల వాదనలు 
చూసేత్ రషాయ్-ఉకెరయిన్ యుదధ్ం తరావ్త 
ఇప్పుడు పశిచ్మాసియా సంకోష్భం వలల్ 
అంతరాజ్తీయంగా గాయ్స్ ధరలు పెరిగా
యని, ఇది మన పర్భుతవ్ం చేతులోల్ లేని 
అంశమని, చమురు సంసథ్లు నషాట్లోల్ 
ఉనాన్యని, దేశ ఆరిథ్క వయ్వసథ్ను కాపాడా
లంటే ధరల సరుద్బాటు తపప్దనే వాదనలు 
ఉనాన్యి. ధరలు పెరిగినా 'ఉజవ్ల' పథకం 
లబిధ్దారులకు పర్తేయ్క సబిస్డీ దావ్రా రకష్ణ 
కలిప్సుత్నాన్మని పర్భుతవ్ం గురుత్ చేసోత్ంది. 
అయితే  పర్తిపకాష్లు ఈ ధరల పెంపును 
'నిరంకుశ నిరణ్యం'గా అభివరిణ్సూత్ అంతరాజ్

తీయంగా ధరలు పెరిగినప్పుడు సామానుయ్
డిపై భారం వేసే పర్భుతవ్ం, ధరలు తగిగ్న
ప్పుడు ఆ పర్యోజనానిన్ ఎందుకు బదిలీ 
చేయడం లేదని పర్శిన్సుత్నాన్యి. గాయ్స్ పై 
ఉనన్ జీఎసీట్ ఇతర పనున్లను తగిగ్ంచాలని 
డిమాండ్ చేసుత్నాన్యి. ధరలు వెయియ్ రూపా
యలకు చేరువవుతుంటే 'ఉజవ్ల' కనెకష్నుల్ 
ఉండి ఏం లాభం..? పేదవాడు సిలిండర్ 
నింపుకోలేక మళీల్ కటెట్ల పొయియ్ వాడుతునాన్
డని విమరిశ్సుత్నాన్యి. చమురు కంపెనీల 
లాభాల కోసం సామానుయ్డిని బలి చేసుత్నాన్
రని ఆరోపిసుత్నాన్యి. పర్తిపకష్ం వాదనలో 
నిజం ఉందనేది అరథ్ం చేసుకోవాలి. 
ఏదిఏమైనపప్టికీ  పర్జలు కషాట్లోల్ ఉనన్ప్పుడు 
ఆదుకోవడమే రాజధరమ్ం. ఈ రాజధరామ్నిన్ 
పాటించి  పెరిగిన ధరల నుంచి ఉపశమనం 
కలిగించడానికి కేందర్, రాషట్ర పర్భుతావ్లు 
తమ పనున్ల వాటాను తగిగ్ంచాలి. 
కంపెనీలు ఇషాట్నుసారంగా ధరలు 
పెంచకుండా పర్భుతవ్ం కఠినంగా వయ్వహ
రించాలి. కేవలం అంతరాజ్తీయ కారణాలను 
సాకుగా చూపకుండా, పెటోరలియం ఉతప్తుత్
లను జీఎసీట్ పరిధిలోకి తీసుకురావడం లేదా 
పనున్లను హేతుబదీధ్కరించడం వంటి 
ధైరయ్మైన నిరణ్యాలు తీసుకోవాలి. గాయ్స్ 
కొరత లేకుండా బఫర్ సాట్క్ ను పెంచాలి. 
ఆకాశమే హదుద్గా పెరుగుతునన్ ధరల మధయ్ 
సామానుయ్డు ఊపిరి పీలుచ్కోవడమే 
కషట్ంగా మారుతునన్ పరిసిథ్తులోల్ యుదాధ్లు 
ఎకక్డ జరిగినా, ఆరిథ్క సంకోష్భాలు 
ఎకక్డునాన్.. వాటి పర్భావం పేదవాడి పళేల్ం 
మీద పడకుండా చూడాలిస్న బాధయ్త పాల
కులకుంది.  పాలకుల నిరణ్యాలు వంటింటోల్ 
మంటలను ఆరేప్లా ఉండాలి కానీ, 
సామానుయ్డి కడుపు కాలేచ్లా ఉండకూడదు. 
గాయ్స్ మంటలు ఆరిపోవాలి.. పేదవాడి 
వంటింటోల్ పొయియ్ వెలగాలి. అప్పుడే అది 
నిజమైన అభివృదిధ్ అనిపించుకుంటుంది. 

- రాజేందర్ దామెర (దారా),  
సీనియర్ జరన్లిస్ట్  

rajenderdamera@mail.com 

వంటగదిలో యుదధ్ మేఘాలు

నిజమైన లగజ్రీ అంటే ఏమిటి? కోటల్ విలువైన కారులో కూరుచ్నాన్ టారఫిక్ జామ్ నుంచి 
తపిప్ంచుకోలేం. ఐదు నకష్తారల హోటలోల్ భోజనం రుచిగా ఉండవచుచ్, కానీ అది అమమ్ చేతి వంట 

ఇచేచ్ తృపిత్ని, ఆరోగాయ్నిన్ ఇవవ్లేదు. బారండెడ్ బటట్లు మన శరీరానిన్ కపప్గలవు కానీ మన వయ్కిత్తావ్నిన్ 
నిరిమ్ంచలేవు. నిజమైన ఆనందం అనేది వసుత్వులలో లేదు, అది మన అనుబంధాలోల్, ఆరోగయ్కరమైన 

జీవనశైలిలో ఉంది. ఈ అప్పుల ఊబి నుండి బయటపడటానికి మారాగ్లు ఆరిథ్క అకష్రాసయ్త అవసరం 
మనకు ఎంత వసోత్ంది, ఎంత పోతోంది అనే దానిపై సప్షట్మైన లెకక్ ఉండాలి. ఒక వసుత్వు కొనేముందు 

అది మనకు అవసరమా లేదా కేవలం కోరికా అని పర్శిన్ంచుకోవాలి. డిజిటల్ డిటాక్స్,సోషల్ 
మీడియాలో గడిపే సమయానిన్ తగిగ్ంచండి. అకక్డ కనిపించే పర్తిదీ నిజం కాదని గర్హించండి. 
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పారిశుదధ్ధ్యనికి పారధానయ్త ఇవావ్లి పేట మునిస్పల్ 

చైర్ పరస్న్ కొండ శేవ్తా సతయ్ యాదవ్ 
నరయణపట, �దయం 
పారిశుధయ్ం పటల్ అందరూ శర్దధ్ తీసు
కోవాలని పర్థమ పార్ధానయ్త ఇవావ్లనీ 
నారాయణపేట మునిస్పల చైర పరస్న 
కొండా శేవ్త సతయ్యాదవ పర్జలకు 
సూచించారు. శుకర్వారం 18వ వారుడ్ 
లో పర్జా పాలన పర్గతి పర్ణాళిక కారయ్ 
కర్మంలో భాగంగా వారుడ్ కౌనిస్లర 
రవితేజ యాదవ  ఆధవ్రయ్ం లో సమా 
వేశం నిరవ్హించారు. ఈ సందరభ్ంగా 
పారిశుధయ్ంపై వారుడ్ పర్జలతో మునిస్ 
పల చైర పరస్న కొండా శేవ్త సతయ్యా
దవ పర్తిజఞ్ చేయించారు. ఈ సంద 
రభ్ంగా ఆమె మాటాల్డుతూ పర్జా 
ఆరోగయ్ం కోసం సిబబ్ంది, పర్జలు పారి
శుధయ్నికి పార్ధానయ్త ఇవావ్లని అనాన్ 
రు. ఎవరి ఇంటి పరిసరాలు వారు 
శుభర్ంగా ఉంచు కోవా లని చెతత్ను 
రోడుడ్పై వేయ కుండా చెతత్ టార్కట్రల్లో 

వేసి శుభర్ంగా ఉంచుకో వాలని 
సూచించారు. మునిస్పల సిబబ్ంది 
పారిశుదధ్య్ం పనుల పటల్ నిరల్క్షయ్ం చేయ
వదద్ని అనాన్రు. ఈ సందరభ్ంగా వారుడ్ 
కౌనిస్లర రవితేజ యాదవ మాటాల్డు 
తూ వారుడ్లో పర్ధానంగా డైరనేజీ 

సమసయ్, తాగునీటి సమసయ్ ఉందని 
వాటిని పరిషక్రించాలని చైర పరస్న 
కొండా శేవ్తను కోరారు.సమసయ్ల పరి 
షాక్రానికి కృషి చేదాద్మని ఆమె తెలి 
పారు. ఈకారయ్ కర్మంలో మునిస్పల 
సిబబ్ంది, వారుడ్ పర్జలు పాలొగ్నాన్రు.

శత శాతం ఫలితాలు 
సాధించాలి 

పర్ధానోపాధాయ్యురాలు ఎం భారతి

నరయణపట, �దయం  
పదోతరగతి పరీక్షలలో శత శాతం 
ఫలితాలు సాధించా లని నారాయణ
పేట మండ లం జాజాపూర పాఠశాల 
ఎచ ఎం భారతీ అనాన్ రు.శుకర్వారం 
పాఠశాలలో పదో తరగతి విదాయ్రుథ్లకు 
పరీక్ష హాల టికెటుల్ పంపిణీ చేశారు. 
ఈ కారయ్కర్మంలో  భారతి మాటాల్ 
డుతూ విదాయ్ రుథ్లు పర్శాంత వాతావర 
ణంలో పరీక్ష రాయవలెనని సూచిం 
చారు. పాఠశాలలో అందరూ విదాయ్ 
రుథ్లు ఉతీత్రుణ్లు అయి పాఠశాల కు 

గార్మానికి మంచి పేరు తేవా లనికో
రారు.జిలాల్సాథ్యిలో మొదటి రెండు 
సాథ్నాలోల్ రాయ్ంకులు సాధించాలని 
పరీక్ష కేందార్లకు ఒక గంట ముందు 
వెళాల్లని తెలియ జేశారు నిదర్ సమ
యానికి పోవాలని సెలోఫ్న కు దూరం 
గా ఉండాలని తెలిపారు. ఈ కారయ్కర్
మంలో హెచ భాను పర్కాష మధుసూ
దన రావు లక్షమ్ణ శీర్దేవి పర్తాప 
నరసిం హ నరిస్ంలు రఘురాం రెడిడ్ 
శిరీష వెంకటేష సాయి కృషణ్ 
పాలొగ్నాన్రు.

పది పరీకష్ కేందారల వదద్ పటిషట్ 
బందోబసుత్  జిలాల్  ఎసీప్ డాకట్ర్ వినీత్

నరయణపట, �దయం  

నారాయణపేట జిలాల్లో మారిచ్14 
నుంచి ఏపిర్ల 16 వరకు జరిగే పదోత
రగతి పరీక్షలకు పటిషఠ్ బందోబసుత్ 
ఏరాప్టు చేసినటుల్ జిలాల్ ఎసీప్ డాకట్ర 
వినీత  తెలిపారు.జిలాల్ పరిధిలోని 43 
పరీక్ష కేందార్లలో నిరవ్ హించే పదోవ 
తరగతి పబిల్క పరీక్షల సందరభ్ంగా 
అయా పరీక్ష కేందార్ల వదద్ ఉదయం 
8:30 గంటల నుండి మధాయ్హన్ం 
1:30 గంటల వరకు సెక్షన 163 బి 
ఎన ఎస ఎస (144 సెక్షన) యాకట్ -
2023 (భారతీయ నాగరిక సురకాష్ 
సంహిత) అమలులో వుంటుందని 

జిలాల్ ఎసీప్ డాకట్ర వినీత తెలిపారు. ఈ 
నేపథయ్ంలో పరీక్ష కేందార్లకు 200 

మీటరల్ దూరం వరకు ఐదుగురికి 
మించి గుంపు లుగా వుండరాదని 
సూచిం చారు. అదేవిధంగా 
ఏలాంటి సభలు, సమావేశాలు, 
రాయ్లీలకు, మైకులు, డిజేలతో ఉరే
గింపులు, దరన్లు, పర్చారాలు నిరవ్
హించరాదని పెరొక్నాన్రు. పరీక్ష 
సమయంలో పరిసరాలలోని 
ఇంటరెన్ట సెంటరస్, జిరాకస్ 
షాపులు, సేట్షనరీ దుకాణాలు ముసి
వేయాలని సూచించారు. పరిక్ష 
సమయంలో ఎటువంటి ఆటంకాలు 
జరగకుండా ముందసుత్ జాగర్తత్ 

చరయ్లోల్ భాగంగా 163 సెక్షన అమలు 
చేసుత్నన్టుల్ జిలాల్ ఎసీప్ తెలిపారు.

అంగనావ్డి కేందారనికి ఫాయ్న్ 
వితరణ చేసిన కౌనిస్లర్

నరయణపట, �దయం  
నారాయణపేట పటట్ణంలోని 7వ 
వారుడ్ అంగనావ్డీ కేందార్నికి వేసవి 
ని దృషిట్లో ఉంచుకుని చినాన్రుల 
కోసం వారుడ్ కౌనిస్లర నాదేపలిల్ 
భరత ఫాయ్న ను వితరణ చేశారు. 
ఆఫాయ్న ను బి ఆర ఎస మహిళా 
నాయకురారులు పళళ్ వాసంతిక 
శుకర్వారం అంగనావ్డీ టీచర కు 
అందజేశారు.తన సూచన మేరకు 
ఫాయ్న వితరణ చేసిన కౌనిస్లర భరత కు వాసంతిక కృతఙఞ్తలు తెలిపారు.

భారతినగర్ లో అభివృదిధ్ 
అంశాలపై కమిషనర్ తో భేటీ

రమచందరపరం, �దయం 
భారతినగర డివిజన మాజీ కారొప్రేటర 
సింధు ఆదరశ్ రెడిడ్ గురువారం సైబరా
బాద మునిస్పల కమిషనర సృజనను 
కలిసి డివిజన కు సంబంధించిన పలు 
అభివృదిధ్ అంశాలపై చరిచ్ంచారు.ఈ 
సందరభ్ంగా బాంబే కాలనీ రైతు 
బజార లో దుకాణాల కేటాయింపు 
పర్కిర్యను తవ్రితగతిన పూరిత్ 
చేయాలని కమిషనర ను కోరినటుల్ ఆమె 
తెలిపారు. అలాగే భారతినగర డివిజన 
పరిధిలో పెండింగ లో ఉనన్ హెచ ఎం
డబూల్య్ ఎస ఎస బీ పనులను తవ్రగా 
పార్సెస చేసి సంబంధిత శాఖకు 

పంపించాలని విజఞ్పిత్ చేసినటుల్ 
చెపాప్రు.ఈ సమసయ్లను సానుకూ
లంగా పరిశీలించి తగిన చరయ్లు తీసు

కుంటామని కమిషనర హామీ 
ఇచిచ్నటుల్ సింధు ఆదరశ్ రెడిడ్ వెలల్డిం
చారు.

మహిళల భదర్తపై అవగాహన 
కారయ్కర్మం నిరవ్హణ

చ�ళల, �దయం 
మహిళల భదర్తపై అవగాహన 
కలిప్ంచే లక్షయ్ంతో చెవెళల్ డివిజన షీ 
టీమస్ ఆధవ్రయ్ంలో జేబీఆర విదాయ్సం
సథ్లోల్ శుకర్వారం పర్తేయ్క కారయ్కర్మం 
నిరవ్హించారు. జేబీఆర ఆరిక్టెకచ్ర 
కళాశాల జేబీఆర ఇంజినీరింగ కళాశా
లజేబీ ఫారమ్సీ కళాశాల విదాయ్రుథ్లకు 
మహిళల భదర్త, వేధింపుల నివారణపై 
అవగాహన,కలిప్ంచారు.జేబీఆర ఎడుయ్
కేషనల సొసైటీ జాయింట సెకర్టరీ, 
జేబీఆర ఆరిక్టెకచ్ర కళాశాల 
పిర్నిస్పాల పొర్ఫెసర ఆర.జే. గాయతిర్ 
నాయకతవ్ంలో ఈ కారయ్కర్మం జరి 
గింది. విదాయ్రుథ్లకు వయ్కిత్గత భదర్త, 
వేధింపుల నివారణతో పాటు మహిళల 
రక్షణలో చటట్ అమలు సంసథ్ల పాతర్పై 
వివరించారు.ఈ సందరభ్ంగా పోలీస 
సబ ఇన సెప్కట్ర బి. శాయ్మ సుందర 
మాటాల్డుతూ... షీ టీమస్ కారయ్కలా
పాలు, మహిళల భదర్తకు సంబంధిం
చిన చటాట్లు, వేధింపులు ఎదురైన
పుప్డు ఎలా ఫిరాయ్దు చేయాలి అనే 

అంశాలపై విదాయ్రుథ్లకు అవగాహన 
కలిప్ంచారు.తమ హకుక్లపై సప్షట్మైన 
అవగాహన కలిగి ఉండాలని, అవసర
మైనపుప్డు హెలప్ లైన లు మరియు 
ఫిరాయ్దు వయ్వసథ్లను వినియోగించుకో
వాలని సూచించారు. అలాగే సోషల 
మీడియాను బాధయ్తాయుతంగా ఉప
యోగించుకోవాలని, అనుమానాసప్ద 
లేదా అనుచిత పర్వరత్న గమనించిన 
వెంటనే అధికారులకు సమాచారం 
అందించాలని సూచించారు. ఈ 
కారయ్కర్మం దావ్రా విదాయ్రుథ్లోల్ భదర్తా 

చరయ్లపై అవగాహన పెరగడంతో 
పాటు అవసరమైన సమయంలో పోలీ
సులను సంపర్దించే ధైరయ్ం పెరిగిందని 
కళాశాల యాజమానయ్ం పేరొక్ంది. 
కారయ్కర్మానిన్ విజయవంతంగా నిరవ్
హించిన షీ టీమస్ అధికారులను అభి
నందించారు. కారయ్కర్మం చెవెళల్ 
డివిజన షీ టీమస్ అందించిన మారగ్ద
రశ్కతావ్నికి కళాశాల యాజమానయ్ం 
కృతజఞ్తలు తెలిపింది. ఈ కారయ్కర్మం 
ఉమెన అండ చైలడ్ సేఫీట్ వింగ 
ఆధవ్రయ్ంలో నిరవ్హించారు.

సీసీ రోడుడ్  నిరామ్ణ పనులు పారరంభం.. 
సరప్ంచ్ శారద హరికిషన్ నాయక్ 

�లదండ, 
�దయం   

మండల పరిధి
లోని తిమిమ్ 
నోనీ పలిల్ 
గార్మంలో  
ఎమెమ్లేయ్ కసిరెడిడ్ 
నారాయ ణ రెడిడ్ 
స హ కార ంతో 
మంజూరైన  సీసీ రోడుడ్ పనులను 
మాజీ సరప్ం చ రామచందార్ రెడిడ్ 
సరప్ంచ శారద హరి కిషన నాయక 
లు పార్రం భించారు.గార్మ అభి వృదిధ్కి 
నిధులు మంజూరు చేసుత్నన్ ఎమెమ్లేయ్ 
కసిరెడిడ్ నారాయ ణరెడిడ్ కి కృతజఞ్తలు 
తెలిపారు.విడ తల వారీగా గార్మా నిన్ 
అనిన్ విధాల అభి వృదిధ్ చేసాత్మని 

మాజీ సరప్ంచ రామ చందార్రెడిడ్ 
సరప్ంచ శారద హరి కిషన నాయక 
లు అనాన్ రు. ఈ కారయ్కర్మంలో గార్మ 
పంచాయతీ కారయ్ దరిశ్ అరుణ ఉప 
సరప్ంచ శైలజ శేఖర వారుడ్ సభుయ్లు 
కిషన రమేష రవీందర నాయకులు 
గోపాల యాదయయ్ తదితరులు 
పాలొగ్నాన్రు.

డైర డే ఫైరడే పై అవగాహన  
మహ�� నగర, �దయం 

పర్జా పాలన  పర్గతి పర్ణాళిక  99 
రోజుల  కారయ్కర్మం లో భాగంగా 
శుకర్వారం మహబూబ నగర నగర 
పాలక సంసథ్ డివిజన లలో  పరిశు
భర్త,డైర డే ఫైర డే   అవగాహనకారయ్కర్
మాలు నిరవ్హించారు. 22,44,45, 
37,38,41 , 42  డివిజన లలో 
మేయర జి.మమత, డిపూయ్టీ మేయర 
సురేందర రెడిడ్, కమిషనర రామాను
జుల రెడిడ్ లు పరయ్టించారు. రోడుడ్ 
వెంబడి  ఉనన్ పొదల నుతొలగించి, 
డైరనేజీలను శుభర్ం చేశారు డైర డే ఫైరడే  
లో భాగంగా నీటిని కుండీలోల్, ఖాళీ 
పతార్లలో నిలువ ఉంచుకోవదద్ని, అలా 
ఉంచుకోవడం వలల్ దోమలు పెరిగి 
వాయ్ధులు వాయ్పించడం జరుగుతుం
దని, అందువలన నీటిని  ఎపప్టిక
పుప్డు పారబోసి ఫెర్ష వాటర ని పటుట్

కోమని ఇంటింటికి తిరిగి అవగాహన 
కలిప్ంచారు. తరావ్త పటట్ణంలోని  
మంచినీటి వాటర టాయ్ంకులను కీల్న 
చేయించడం జరిగింది.  
ఈ కారయ్కర్మంలో  మేయర జి.మమత,  
డిపూయ్టీ మేయర సురేందర రెడిడ్, 
కారొప్రేటరస్, మునిస్పల ఇంజనీర 

మురళి మోహన రెడిడ్, ఏఈ  వసంత, 
శానిటరీ ఇనెస్ప్కట్రస్ లక్షమ్ణ, శీర్నివాస 
జి, వజర్ కుమార రెడిడ్, టి పి బి ఓ  
సాయి కృషణ్, ఆశా వరక్రస్, ఆఫీస 
సిబబ్ంది, ఎన సి సి సూట్డెంటస్, 
సీనియర సిటిజెన, ఆయా వారుడ్  
పర్జలు  పాలొగ్నాన్రు. 

చినాన్రి సాయి శీర కి చేయూత
మహ�� నగర, �దయం   
 వేడి నీటిలో పడి గాయాలైన చినాన్రి 
సాయి శీర్ వయసుస్ 38 నెలలు, బాలా
జీతాండ, బాలనగర (మండలం) కి,  
మహిళా అభివృదిధ్ శిశు సంకేష్మ శాఖ 
దావ్రా కావాలిస్న సహాయం అందిసుత్
నాన్మని,  ఆకార ఆశ  ఆసుపతిర్ కూక

టప్లిల్లో ఉచితంగా  నాణయ్మైన వైదయ్ం 
అందించడం జరుగుతుందని  మిషన 
వాతస్లయ్ పథకం ఎసఓపి పర్కారం 
తక్షణ ఉపశమనం కిర్ంద రూపా 
యలు.25000/-జిలాల్ కలెకట్ర  దావ్రా 
ఆరిథ్క సహాయం అందించడానికి  
చరయ్లు తీసుకునన్టుల్ వారు తెలిపారు. 
చినాన్రి సాయి శీర్ కి  వైదయ్ం అంది 

సుత్నన్ ఆసుపతుర్లలో మోరల సపోరట్ 
కోసం రోజు ఒక సూపరైవ్జర ,సోషల 
వరక్ర ను అందుబాటులో ఉంచడం 
జరిగిందని ఈ సంఘటనకు బాధుయ్లైన  
అంగనావ్డి టీచర,అంగనావ్డీ హెలప్ర 
పై చరయ్లు తీసుకోవడం జరిగిందని 
జిలాల్ మహిళా,శిశు సంకేష్మ అధికారి 
జరీనాబేగం ఒకపర్కటనలో  తెలిపారు.

గదావ్లలో రేషన్ మాఫియా..? 
జిలాల్  నుంచి సరిహదుద్ లు దాటిసుత్ నన్ రేషన్ బియయ్ం ముఠాలు

గద�ల, �దయం 
జోగుళాంబ గదావ్ల జిలాల్లో రేషన 
బియయ్ం మాఫియా సామార్జయ్ం రోజు
రోజుకు విసత్రిసుత్నన్టుట్ ఆరోపణలు 
వినిపిసుత్నాన్యి. పర్భుతవ్ం పేదలకు 
పంపిణీ చేసుత్నన్ రేషన బియాయ్నిన్ 
కొందరు మాఫియా సభుయ్లు తకుక్వ 
ధరకు కొనుగోలు చేసి పకక్ రాషాట్ర్లకు 
తరలిసుత్నన్టుట్ సమాచారం. రేషన 
బియాయ్నిన్ తకుక్వ ధరకు సేకరించి, 
అధిక ధరలకు వికర్యించడం దావ్రా 
వాయ్పారులు భారీ లాభాలు ఆరిజ్సుత్నాన్
రని సాథ్నికులు చెబుతునాన్రు. ఈ 
అకర్మ వాయ్పారానికి డీలరేల్  పర్ధాన 
సూతర్ధారులుగా వయ్వహరిసుత్నాన్రనన్ 
విమరశ్లు ఉనాన్యి.మరోవైపు పౌరస
రఫరాలు, రెవెనూయ్, పోలీస, 
టాసక్ ఫోరస్ శాఖల కొందరు అధికారు
లకు పర్తినెల మామూలు చెలిల్సూత్ 
మాఫియా వాయ్పారం నిరభయ్ంతరంగా 
కొనసాగుతోందనన్ ఆరోపణలు వినిపి

సుత్నాన్యి.పకక్ రాషాట్ర్లకు అకర్మ 
రవాణా..?పేదలకు పర్భుతవ్ం పంపిణీ 
చేసుత్నన్ రేషన బియాయ్నిన్ కొందరు 
డీలరుల్, మధయ్వరుత్లు తకుక్వ ధరలకు 
కొనుగోలు చేసి ఎకుక్వ ధరలకు వికర్
యిసుత్నన్టుట్ తెలుసోత్ంది. పేదల నుంచి 
సేకరించిన బియాయ్నిన్ గార్మాల పరిస
రాలోల్ని షెడుడ్లు, వయ్వసాయ కేష్తార్లోల్ 
నిలవ్ చేసి, అనంతరం బొలేరో 
వాహనాల దావ్రా తరలిసుత్నన్టుట్ 
సమాచారం.గదావ్ల జిలాల్లో సేకరిం
చిన బియాయ్నిన్ కరాణ్టక, రాషాట్ర్నికి తర
లిసుత్నన్టుట్ తెలిసింది. పేదల బియాయ్నిన్ 
రాషట్ర సరిహదుద్లు దాటిసుత్నాన్ 
సంబంధిత అధికారులు పెదద్గా పటిట్ం
చుకోవడం లేదనన్ విమరశ్లు వయ్కత్మ
వుతునాన్యి. అధికార పారీట్కి చెందిన 
కొందరు నాయకుల అండదండలు 
ఉండటంతో మాఫియా నిరభ్యంగా 
వయ్వహరిసోత్ందని సాథ్నికులు ఆరోపిసుత్
నాన్రు.

జడచ్రల్ మునిస్పాలిటీ నూతన భవనం పారరంభం
మహ�� నగర, �దయం  

జడచ్రల్ పటట్ణం బాదేపలిల్ లో 
నూతనంగా నిరిమ్ంచిన  జడచ్రల్ పురపా
లక సంఘం కారాయ్లయం భవనానిన్ 
శుకర్వారం రాషట్ర ఎకైస్జ, పరాయ్టక 
శాఖ,సాంసక్ృతిక శాఖ మంతిర్ జూపలిల్ 
కృషాణ్ రావు, జడచ్రల్ శాసన సభుయ్లు 
అనిరుధ రెడిడ్ తో కలిసి పార్రంభిం
చారు. ఈ సందరభ్ంగా మంతిర్ మాటాల్ 
డుతూ జడచ్రల్ పురపాలక సంఘం 
కౌనిస్లరుల్, ఛైరప్రస్న, మునిస్పల అధి
కారులకు, జడచ్రల్ పర్జలకు శుభాకాం
క్షలు తెలిపారు.రాషట్రం ఆరిథ్కంగా ఎనోన్ 
కషాట్లను ఎదురొక్ంటునన్పప్టికీ, 
ముఖయ్మంతిర్ రేవంత రెడిడ్ గత రెండు 
సంవతస్రాలుగా అనేక సంకేష్మ 
మరియు అభివృదిధ్ కారయ్కర్మాలను విజ
యవంతంగా అమలు చేసుత్నాన్రని 
మంతిర్ పేరొక్నాన్రు. గత పది సంవతస్
రాల బి. ఆర.యస పాలనలో రాషాట్ర్నిన్ 
8 లక్షల కోటల్ రూపాయల అపుప్ల 
ఊబిలో నెటాట్రని, ఆ అపుప్లకు పర్తి 
సంవతస్రం సుమారు 75,000 కోటల్ 
వడీడ్ చెలిల్ంచాలిస్ వసోత్ందని తెలిపారు. 
రాషట్రం ఎనిన్ ఆరిథ్క ఇబబ్ందులను ఎదు
రొక్ంటునపప్టికీ,  ముఖయ్ మంతిర్ 
రేవంత రెడిడ్ నేతృతవ్ం లో  పర్భుతవ్ం 
పేద పర్జలకు ఇచిచ్న హామీలకు అను
గుణంగా  గత రెండు సంవతస్రాలలో 
అనేక  సంకేష్మ మరియు అభివృదిధ్ 
కారయ్కర్మాలను విజయవంతంగా 
అమలు చేసోత్ందని మంతిర్ చెపాప్రు. 
మహిళలకు ఆరీట్సీ బసుస్లోల్ ఉచిత 
పర్యాణం, 500కే గాయ్స సిలిండర, 

గృహ జోయ్తి పథకం కింద 200 
యూనిటల్ వరకు ఉచిత విదుయ్త, తెలల్ 
రేషన కారుడ్ ఉనన్ వారికి నాణయ్మైన 
ఉచిత సనన్బియయ్ం, ఇందిరమమ్ ఇళల్ 
నిరామ్ణం, రైతులకు ₹2 లక్షల వరకు 
రుణమాఫీ, సనన్ రకం వడుల్ పండించే 
రైతులకు కివ్ంటాల కు ₹500 
పోర్తాస్హకం, రైతు భరోసా, రైతు 
బీమా వంటి అనేక సంకేష్మ కారయ్కర్
మాలు అమలు చేసుత్నాన్మని 
తెలిపారు.ఇవే కాకుండా ఇంకా అనేక 
కారయ్కర్మాలు చేయాలిస్ ఉందని 
ఆయన అనాన్రు.దానికి పర్జల మదద్తు 
కావాలని అనాన్రు. గత సరప్ంచ 
ఎనిన్కలోల్, అలాగే మునిస్పల ఎనిన్కలోల్ 
పర్జలు కాంగెర్స పారీట్ అభయ్రుథ్లను 
ఎనున్కొని మరొకక్సారి వారి 
విశావ్సానిన్ మా పారీట్ మీద చూపారు. 
అదే పోర్తాస్హంతో మా పర్భుతవ్ం  
గార్మాలలో పేద పర్జలకు సంకేష్మ 
కారయ్కర్మాలు సమరధ్వంతంగా 
అందేలా చేయడానికి  99 రోజుల 
పర్జా పాలన – పర్గతి పర్ణాళిక కారయ్
కర్మానిన్ నిరవ్హిసుత్నన్దని చెపాప్రు. 

ఈ కారయ్కర్మం 
దావ్రా అధికారులు, 
పర్జాపర్తినిధులు 
స మ న వ్య ంతో 
పనిచేసి అటట్డుగు 
పేద పర్జలకు 
సంకేష్మ మరియు 
అభివృదిధ్ ఫలాలు 
అందేలా కృషి 
చేయాలని మంతిర్ 
సూచించారు. ఈ 

సందరభ్ంగా జడచ్రల్ ఎమెమ్లేయ్ జనంపలిల్ 
అనిరుధ రెడిడ్ మాటాల్డుతూ, పురపాలక 
సంఘం కారాయ్లయ పార్రంభోతస్వా
నికి విచేచ్సినందుకు మంతిర్ జూపలిల్ 
కృషాణ్ రావుకు కృతజఞ్తలు తెలిపారు. 
అలాగే మునిస్పల ఛైరప్రస్న, కౌనిస్ల
రల్కు శుభాకాంక్షలు తెలియజేశారు.ము
నిస్పల ఛైరప్రస్న కోనేటి పుషప్లత 
మాటాల్డుతూ, మంతిర్ జూపలిల్ కృషాణ్ 
రావు , ఎమెమ్లేయ్ అనిరుధ రెడిడ్కి కృతజఞ్
తలు తెలిపారు. వారి మారగ్దరశ్క
తవ్ంలో పర్జలకు అంకితభావంతో సేవ 
చేసాత్మని తెలిపారు.అనంతరం కారయ్
కర్మంలో పారిశుధయ్ కారిమ్కులకు 
చీరలు, బటట్లు పంపిణీ చేశారు.ఈ 
కారయ్కర్మంలో  ఇన చారజ్  సాథ్నిక 
సంసథ్ల అదనపు కలెకట్ర మధుసూదన 
నాయక, ఇన చారజ్ జిలాల్ పంచాయతీ 
అధికారి, జడ పి సీఈఓ వెంకట రెడిడ్, 
మునిస్పల చైర పరస్న కొనేటి పుషప్లత, 
మునిస్పల కమిషనర లకాష్మ్ రెడిడ్, 
కౌనిస్లరుల్, మునిస్పల సిబబ్ంది, సాథ్నిక 
పర్జాపర్తినిధులు, అధికారులు 
పాలొగ్నాన్రు.

శీరరామనవమి ఉతస్వాలలో 
దుకాణాల ఏరాప్టల్కు వేలంపాట

జయశంకర �పలపలల, 
�దయం: 
శీర్రామనవమి ఉతస్వాలలో దుకాణాల 
ఏరాప్టల్కు టెండరుల్ నిరవ్హించినటుట్ శీర్ 
మందరగిరి వెంకటేశవ్ర సావ్మి 
దేవాలయం ఈవో బిలాల్ శీర్నివాస, 
ఆలయ అరచ్కులు నవీన కుమార, 
శుకర్వారం ఒక పర్కటనలో 
పేరొక్నాన్రు, మహాదేవపూర గార్మ 
పరిధిలోని మందగిరి శీర్ వేంకటేశవ్ర 
సావ్మి దేవసాథ్నములో  మారిచ్ 26 
వతేదిన జరగబోతునన్ శీర్ రామనవమి 
ఉతస్వ వేడుకలలో దుకాణాల 

ఏరాప్టల్పై మహాదేవపూర గార్మపంచా
యతీ కారాయ్లయ ఆవరణలో సిలడ్ 
టెండర వేలం పాట కారయ్కర్మం నిరవ్
హించినటుల్ తెలిపారు ఈ వేలంపాట 
కొబబ్రికాయలు పూజా సామాగిర్ 
49500,రూ/, లడుడ్ పులిహార 
96000, రూ/, టెంట హౌస వంట
పాతర్లో సపైల్ 14600, రూ/,లైటింగ 
సౌండ సిసట్ం 16,500 రూపాయలకు 
వేలంపాట జరిగిందని తెలిపారు ఈ 
కారయ్కర్మంలో సరప్ంచ హసీనా భానో 
అకబ్ర ఖాన, గార్మపంచాయతీ 
కారయ్దరిశ్, కలప్నా పాలొగ్నన్టుల్ పర్కట
నలో వెలల్డించారు.

�నపరం, 
�దయం: 
మ ండ ల ంలోని 
కొతూత్రు గార్మ 
హైసూక్లోల్ని పదవ 
తరగతి చదువు
తునన్ విదాయ్రుథ్లకు 
గార్మ సరప్ంచ 
జాటోత వినోద 
కుమార పాయ్డల్ను, పెనున్లను, 
పెనిస్లను విదాయ్రుథ్లకు అందజేశారు. 
ఈ సందరభ్ంగా విదాయ్రుథ్లను 
ఉదేద్శించి సరప్ంచ మాటాల్డుతూ 
పరీక్షలు రాసేటపుప్డు విదాయ్రుథ్లు 
ఎలాంటి భయాందోళన చెందకుండా 
పర్శాంతంగా పరీక్షలు రాసి ఉతత్మ 
ఫలితాలు సాధించి పాఠశాలకు 
గార్మానికి తలిల్దండుర్లకు గురువులకు 
మంచి పేరు తీసుకురావాలని విదాయ్రుథ్
లకు తెలిపారు. అనంతరం అంగనావ్డి 

కేందార్నిన్ సందరిశ్ంచి అంగనావ్డి 
టీచర కు ఆయాకు అంగనావ్డి పిలల్ల 
విషయాలోల్ పలు సూచనలు చేసి 
పిలల్లకు బాలామృతం, యూనిఫామ 
సరప్ంచ చేతుల మీదుగా పిలల్లకు 
అందజేశారు. ఈ కారయ్కర్మంలో  హై 
సూక్ల ఉపాధాయ్య బృందము, 
కారయ్దరిశ్ పులి సర్వంతి, ఉప సరప్ంచ 
ఆరే సంపత కుమార, అంగనావ్డీ 
టీచరుల్ ఆయాలు విదాయ్రుథ్లు 
గార్మసుత్లు తదితరులు పాలొగ్నాన్రు.

రయపర�, �దయం: 
మండలం వెంకటేశవ్రపలిల్ గార్మంలో 
వారడ్ నెంబర గదద్ల యాకయయ్  కుమా 
రుడు గదద్ల శోభన ఇటీవల రోడుడ్ 
పర్మాదంలో గాయపడి, హాసిప్ టల లో 
చికితస్ తీసుకోని ఇంటి వదద్ విశార్ంతి 
తీసుకుంటుండగా,  ఈ రోజు వారిని 
పరామరిశ్ంచి ఎసఆరఆర ఫౌండేషన  
ఆధవ్రయ్ంలో ఆరిథ్క సహాయం ఎసఆ 
రఆర ఫౌండేషన చైరమ్న, బిఆరఎస 
పారీట్ జిలాల్ నాయకులుపరుపాటి శీర్ని 
వాస రెడిడ్ అందిం చారు. ఈ కారయ్కర్
మంలో రాషట్ర ఎసీట్ యూనియన ఉపా
ధయ్కుష్లు సురేందర రాథోడ, మండల 
పారీట్ నాయకులు గజావెలిల్ పర్సాద 
సాథ్నిక నాయకులు, తదితరులు.

పారీట్ కారయ్కరత్ కుటుంబనికి అండగా! 
ఫౌండేషన్ చైరమ్న్ పరుపాటి శీరనివాస్ రెడిడ్ 

ఫౌండేషన్ 
చైరమ్న్ పరుపాటి 

శీరనివాస్ రెడిడ్ 
చేయూత... 

  
రయపర�, �దయం 

రాయపరిత్ మండలం 'మైలారం' 
గార్మంలో బీఆరఎస మండల పారీట్ 
పర్ధాన కారయ్దరిశ్ సంకినేని ఎలల్సావ్మి 
గారి అమమ్మమ్ గారు అయిన గుండాల 
లకిష్ ఇటీవల అనారోగయ్ంతో మరణిం
చగా ఈ రోజు వారి కుటుంబ సభుయ్ 
లను పరామరిశ్ంచి, ఎసఆరఆర 
ఫౌండేషన  ఆధవ్రయ్ంలో ఒక కివ్ంటా 
బియయ్ం, ఆయిల కాయ్న'నుఎసఆరఆర 
ఫౌండేషన చైరమ్న, బిఆరఎస పారీట్ 
జిలాల్ నాయకులు పరుపాటి శీర్నివాస 
రెడిడ్ అందించారు. ఈ కారయ్కర్మంలో 
రాషట్ర ఎసీట్ యూనియన ఉపాధయ్కుష్లు 
సురేందర రాథోడ, మండల పారీట్ 
నాయకులు గజావెలిల్ పర్సాద, సంధి 
దేవేందర రెడిడ్, పెరటి యాదవ రెడిడ్, 
ఈదులకాంటి సంపత రెడిడ్, లేతకుల 
యకూబ రెడిడ్ సాథ్నిక నాయకులు, తది
తరులు పాలొగ్నాన్రు.

 విదాయ్రుథ్ లకు పాయ్డుల్  పెనున్లు 
పెనిస్లల్ పంపిణీ 

అంగనావ్డి పిలల్లకు బాలామృతం పంపిణీ 
సరప్ంచ్ జాటోత్ వినోద్ కుమార్

పింగిళి లో 
ఫూరప్ట్ట్స్  గారెడ్న్! 

 
కజపట, �దయం:  

పింగిళి పర్భుతవ్ మహిళా డిగీర్, పీజీ 
కళాశాలలో మొకక్లు నాటే కారయ్కర్ 
మం ఎకో కల్బ  ఆధవ్రయ్ంలో ఘనంగా 
నిరవ్హించారు. కళాశాల పిర్నిస్పాల 
లెఫిట్నెంట పొర్ఫెసర బి.చందర్మౌళి  
మాటాల్డుతూ కళాశాల ఎకో కల్బ  
ఆధవ్రయ్ంలో ఈ రోజు కళాశాలలో 99 
డే పర్జా పాలనా పర్గతి పర్ణాళికలో 
భాగంగా కళాశాల 60 వసంతలా 
సందరబ్ంగా 60 రకాల పండల్ 
మొకక్లు నాటారు.మారచ్, ఏపిర్ల 
నెలలో పుటిట్నరోజు జరుపుకుంటునన్ 
కళాశాల పిర్నిస్పాల లెఫట్ నెంట 
పొర్ఫెసర బి .చందర్మౌళి , అధాయ్ప
కులు బాలరాజు, డా.లకీష్కాంతం, డా. 
సునీత,డా. సామూయ్ల పర్వీణ 
కుమార,రమేష కుమార ఇచిచ్న 60 
ఫూర్పట్స్ మొకక్లను  ఆవరణలో 
నాటడం నిజంగా అభినందనయం. 
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  వరంగల్, మారిచ్ 13 
 (వుదయం జిలాల్ పర్తినిధి) :  
దేశాభివృదిధ్కి, పర్భుతవ్ పథకాల రూపక

లప్నకు కీలకమైన 'జనాభా గణన-2027' 
పర్కిరయను జిలాల్లో అతయ్ంత సమరథ్వంతంగా 
నిరవ్హించాలని జిలాల్ కలెకట్ర్ డాకట్ర్ సతయ్ 
శారద అధికారులను ఆదేశించారు. 
శుకర్వారం రోజున కలెకట్రేట్ లో పర్ణాళిక 
శాఖ ఆధవ్రయ్ంలో జిలాల్, మండల, మునిస్పల్ 
సాథ్యి అధికారులకు ఏరాప్టు చేసిన మూడు 

రోజుల శికష్ణ కారయ్కర్మానిన్ ఆమె పారరంభిం
చారు. ఈ సందరభ్ంగా కలెకట్ర్ మాటాల్డుతూ 
జనాభా గణన ముఖాయ్ంశాలను వివరిం
చారు.   దేశంలోనే తొలిసారిగా  జనాభా 
గణనను మొబైల్ యాప్ లు, వెబ్ పోరట్ల్ ల 
దావ్రా డిజిటల్ విధానంలో నిరవ్హించను
నాన్రు.  మొదటి దశ తెలంగాణలో మే 11, 
2026 నుండి జూన్ 9, 2026 వరకు జరుగు
తుందని పేరొక్నాన్రు. ఇందులో గృహ 
వసతులు, సౌకరాయ్లకు సంబంధించిన 33 

పర్శన్లపై వివరాలు సేకరిసాత్రు. రెండవ దశ 
(పాపులేషన్ ఎనుయ్మరేషన్) ఫిబర్వరి 
2027లో నిరవ్హించబడుతుంది. మారిచ్ 1, 
2027ను రిఫరెన్స్ తేదీగా పరిగణిసాత్రు.  
పర్జలు తమ వివరాలను తామే ఆన్ లైన్ లో 
నమోదు చేసుకునేందుకు వీలుగా గణన 
పారరంభానికి 15 రోజుల ముందే పర్తేయ్క 
పోరట్ల్ ను అందుబాటులోకి తెసాత్రు. అధికా
రులు సమనవ్యంతో పనిచేసి, గణన బాల్కుల 
విభజన నుంచి డేటా సేకరణ వరకు పర్తి 
అంశంలోనూ జాగర్తత్లు వహించాలని 
కలెకట్ర్ సూచించారు. ఈ కారయ్కర్మంలో 
అదనపు కలెకట్రుల్ సంధాయ్రాణి, వై.వి. గణేష్, 
సి.పి.ఓ చందర్కళ, జెడీప్ సీఈఓ రాంరెడిడ్, 
ఆరీడ్ఓలు, మునిస్పల్ కమిషనరుల్ మరియు 
ఇతర జిలాల్ సాథ్యి అధికారులు పాలొగ్నాన్రు.

హనుమకొండ/ శాయంపేట, 
మారిచ్ 13 (వుదయం పర్తినిధి) : 

హనుమకొండ జిలాల్ శాయంపేట 
మండలం పతిత్పాక గారమ శివారులో పర్కృతి 
సిదధ్మైన గుటట్లను అకర్మంగా తవేవ్సూత్, 
కొతత్గా మరో సోట్న్ కర్షర్ ఏరాప్టు చేసేందుకు 
జరుగుతునన్ సనాన్హాలపై గారమసుథ్లు, పర్జా
పర్తినిధులు తిరుగుబాటు బావుటా ఎగురవే
శారు. ఈ మేరకు శుకర్వారం పతిత్పాక ఉప 
సరప్ంచ్ తుడుం రాజు, వారుడ్ మెంబరుల్ నాలికె 
వీర పర్తాప్, పోతుగంటి పర్మీల సారయయ్, 
గజిజ్ రాజు, అంకేశవ్రపు సాయి లకిష్ , 
కొడిమాల మహేందర్, గజిజ్ రమేష్, గడడ్మీది 
హారతి కరాణ్కర్, చిటిట్ రెడిడ్ పదమ్ జంగారెడిడ్, ఐర
బోయిన సవ్పన్ రాజు, కందగటల్ పర్వీణ్ 
కుమార్, తుడుం సర్వంతి రాజు లిఖితపూరవ్

కంగా సంతకాలతో కూడిన వినతిపతారనిన్ 
తహసీలాద్ర్ కు అందించారు.  వినతిపతర్ం 
సమరిప్ంచిన అనంతరం వారు 
మాటాల్డుతూ.. ఇపప్టికే గారమంలో ఉనన్ 
పాత కర్షర్ వలల్ ఒక పెదద్ గుటట్ పూరిత్గా కను
మరుగైందని ఆవేదన వయ్కత్ం చేశారు. నిబంధ
నలకు విరుదధ్ంగా గుటట్ అడుగు భాగం వరకు 
పాతాళానిన్ తలపించేలా తవేవ్శారని, ఇప్పుడు 
మరో కొతత్ గుటట్పై కర్షర్ ఏరాప్టు చేసేందుకు 
సనాన్హాలు చేయడం దారుణమని మండిప
డాడ్రు. ఈ అకర్మ పర్కిరయను వెంటనే విరమిం
చుకోవాలని అధికారులను డిమాండ్ 
చేశారు.కొతత్ కర్షర్ ఏరాప్టుకు ఎలాంటి అను
మతులు ఇవవ్కూడదని, గారమ పంచాయతీ 
పాలకవరగ్ం దీనిని తీవర్ంగా వయ్తిరేకిసోత్ందని 
సప్షట్ం చేశారు. పాత కర్షర్, డాంబర్ పాల్ంట్ 

వలల్ ఇళుల్ పగుళుల్ పడుతునాన్యని, విచచ్లవిడి 
బాల్సిట్ంగ్స్ వలల్ జనం భయం గుపిప్టోల్ బతుకు
తునాన్రని వివరించారు. పర్సుత్తం కొనసాగు
తునన్ పాత కర్షర్ ను తకష్ణమే నిలిపివేయా
లని, కొతత్ కర్షర్ ఏరాప్టు పర్యతాన్లను అడుడ్
కోవాలని కోరారు.  సంబంధిత అధికారులు 
తకష్ణమే సప్ందించి పతిత్పాక గారమ 
శివారులో జరుగుతునన్ అకర్మ మైనింగ్ పై 
చరయ్లు తీసుకోవాలని వారు డిమాండ్ 
చేశారు. గారమ పర్యోజనాలను పకక్నబెటిట్ 
కర్షరల్కు సహకరించాలని చూసే ఏ నాయకు
డైనా తమ నిరణ్యానిన్ వెనకిక్ తీసుకోవాలని 
కోరారు. పర్కృతిని కాపాడుకోవడానికి, రైతుల 
పొలాలను రకిష్ంచుకోవడానికి పర్జలంతా 
ఐకయ్తతో పోరాడాలని పిలుపునిచాచ్రు.

ఎమెమ్లేయ్ జారె 
 దమమ్పేట ,మారిచ్  

13 (వుదయం పర్తినిధి ): 
దమమ్పేట మండలంలో పలు గారమపం

చాయతీలలో గౌరవ ఎమెమ్లేయ్ జారె ఆదినారా
యణ పరయ్టించి అభివృదిధ్ కారయ్కర్మాలకు 
శీర్కారం చుటాట్రు ఈ సందరభ్ంగా నాచారం 
మారపప్గూడెం జగాగ్రం పూసుకుంట గారమ
పంచాయతీల పరిధిలోని గారమాలలో 
రూ.45.50 లకష్ల వయ్యంతో నిరిమ్ంచబోయే 

సీసీ రోడల్ నిరామ్ణాలకు శంకుసాథ్పనలు 
చేశారు గారమాలోల్ మటిట్ రోడల్ వలల్ పర్జలు ఎదు
రొక్ంటునన్ ఇబబ్ందులను దృషిట్లో పెటుట్కుని 
ఈ సీసీ రోడల్ నిరామ్ణాలు చేపడుతునన్టుల్ 
తెలిపారు అదేవిధంగా రాషట్ర పర్భుతవ్ం 
చేపటిట్న పర్జా పాలన పర్గతి పర్ణాళిక 99 
రోజుల కారాయ్చరణలో భాగంగా నాచారం 
గారమంలో నిరవ్హించిన డైర డే కారయ్కర్మంలో  

పాలొగ్నాన్రు గారమంలో పరిశు
భర్తకు పారధానయ్త ఇసూత్ 
పారిశుధయ్ కారయ్కర్మాలలో అధి
కారులు సాథ్నిక నాయకులతో 
కలిసి పాలొగ్నాన్రు ఈ కారయ్కర్
మంలో ఎమామ్రోవ్  రామ్ నరేష్ 
, సరప్ంచులు చీకటి రమాదేవి , 
పూనెం వెంకటేశవ్రరావు , 
వంకా జానకీరాముడు , 
మోకాళళ్ గురుమూరిత్ , దానపు 

నరసింహరావు , 
 యాటల్ రాజిరెడిడ్ , యూత్ కాంగెరస్ 

మండల అధయ్కుష్లు కాకా రమేష్ , చినన్శెటిట్ 
యుగంధర్ , ఉపసరప్ంచులు వారుడ్ మెంబెరుల్ 
కాంగెరస్ నాయకులు పర్జాపర్తినిధులు తదిత
రులు పాలొగ్నాన్రుదమమ్పేట మండలంలో 
అభివృదిధ్ బాట: రూపురేఖలు మారేచ్లా  

సీసీ రోడల్ నిరామ్ణాలకు శంకుసాథ్పన

గుంటూరు, బుధవారం 18 ఫిబర్వరి 20266 www.voodayam.com

జిలాల్ కలెకట్ర్ రాహుల్ శరమ్  
జయశంకర్ భూపాలపలిల్ మారిచ్ 
13(వుదయం జిలాల్ పర్తినిధి): 

విదాయ్రుథ్లు ఎలాంటి భయం లేకుండా 
ధైరయ్ంగా ఆతమ్విశావ్సంతో పరీకష్లు 
వారయాలి అని జిలాల్ కలెకట్ర్ రాహుల్ శరమ్ 
అనాన్రు శనివారం నుండి పారరంభం 
కానునన్ 10వ తరగతి పబిల్క్ పరీకష్లను 
రాయనునన్ విదాయ్రుథ్లకు జిలాల్ కలెకట్ర్ 
రాహుల్ శరమ్ బెస్ట్ విషెస్ తెలిపారు. ఈ 
సందరభ్ంగా ఆయన మాటాల్డుతూ, 
విదాయ్రుథ్లు ఎలాంటి భయం లేకుండా, 
ధైరయ్ంగా ఆతమ్విశావ్సంతో పరీకష్లు 
వారయాలని సూచించారు పరీకష్లకు 
ముందు సరైన పర్ణాళికతో చదవడం, సమ
యపాలన పాటించడం చాలా ముఖయ్మని 
అనాన్రు. విదాయ్రుథ్లు ఇపప్టివరకు చేసిన 
చదువుపై నమమ్కం ఉంచి పర్శాంతంగా 
పరీకష్లు రాసేత్ మంచి ఫలితాలు సాధించగ
లరని పేరొక్నాన్రు. అలాగే తలిల్దండురలు, 
ఉపాధాయ్యులు విదాయ్రుథ్లకు పోరతాస్హం 
అందిసూత్ వారికి అనుకూలమైన వాతావ
రణం కలిప్ంచాలని కోరారు. జిలాల్ 
యంతారంగం పరీకష్లు పర్శాంతంగా, పార
దరశ్కంగా నిరవ్హించేందుకు అనిన్ ఏరాప్టుల్ 
చేసినటుల్ తెలిపారు. జిలాల్లోని 21 పరీకాష్ 
కేందారలోల్ అవసరమైన సదుపాయాలు 
కలిప్ంచామని, విదాయ్రుథ్లు సమయానికి 
పరీకాష్ కేందారలకు చేరుకోవాలని కలెకట్ర్ 
సూచించారు.ఈ సందరభ్ంగా పరీకష్లు 
రాయనునన్ పర్తి విదాయ్రిథ్ మంచి ఫలితాలు 
సాధించి తమ భవిషయ్తుత్ను ఉజవ్లంగా తీరిచ్
దిదుద్కోవాలని జిలాల్ కలెకట్ర్ ఆకాంకిష్ంచారు. 
10 వతరగతి పటాట్ విదాయ్రుథ్ల జీవితానికి 
తొలి పటాట్ అని పేరొక్నాన్రు.

భయం వీడండి  
 ధైరయ్ంతో పరీకష్లను జయించండి!

పకడబ్ందీగా  
10వ తరగతి పరీకష్లు

10వ పరీకష్ కేందారల వదద్ నిషేధాజఞ్లు 
  సెంటర్ల్ జోన్ డీసీపీ దార కవిత

వరంగల్ కైరం, మారిచ్  
13 (వుదయం పర్తినిధి) :  
పదవ తరగతి పరీకష్లు సజావుగా నిరవ్

హించేందుకు పరీకష్ కేందారల వదద్ పటిషట్
మైన పోలీసు బందోబసుత్ ఏరాప్టు చేశామని 
సెంటర్ల్ డీసీపీ తెలిపారు. జిలాల్ పరిధిలోని 
పరీకష్ కేందారల వదద్ శాంతిభదర్తల రకష్ణ 
లో భాగంగా సెకష్న్ 163 BNSS (144 
సెకష్న్) అమలు చేయనునన్టుల్ 
తెలిపారు.వరంగల్ పోలీస్ కమిషనరేట్ 
పరిధిలోని మొతత్ం 150 పరీకష్ కేందారలోల్( 
హనమ్కొండ 64,వరంగల్ 47, జనగామ 
39) ఏపిరల్ 16 వరకు  ఉదయం  పరీకష్ల 
సమయంలో ఎలాంటి అవాంఛనీయ సంఘ
టనలు జరగకుండ నిషేధాజఞ్లు అమలులో 
ఉంటాయని డీసీపీ తెలిపారు.  పరీకష్ 
కేందారల పరిసరాలోల్ ముగుగ్రు కంటే ఎకుక్వ 
మంది వయ్కుత్లు గుమికూడరాదు. సభలు, 
సమావేశాలు, రాయ్లీ లు, ధరాన్లు నిషేధం. 

పరీకష్ కేందారల నుండి 500 మీటరల్ పరి
ధిలోని అనిన్ జిరాక్స్ కేందారలు తేది రేపటి 
నుండి ఏపిరల్ 16 నుండి 2026 వరకు 
పర్తిరోజూ ఉదయం 06:00 గంటల నుండి 
మధాయ్హన్ం 02:00 గంటల వరకు మూసి
వేయాలని డీసీపీ ఆదేశించారు.ఎవరైనా ఈ 
ఉతత్రువ్లను అతికర్మిసేత్ వారిపై చటట్పర
మైన చరయ్లు తీసుకోబడుతాయని డీసీపీ 
హెచచ్రించారు 

సూరాయ్పేట ,మారిచ్ 13 
(వుదయం) 

 కోదాడ మునిస్పాలిటీలో పర్జలకు 
మెరుగైన పౌర సేవలు అందేలా చరయ్లు తీసు
కోవాలని భారీనీటిపారుదల, పౌర సరఫరాల 
శాఖ మంతిర నలమాద ఉతత్మ్ కుమార్ రెడిడ్ 
మునిస్పల్ అధికారులకు సూచించారు. 
గురువారం కోదాడ మునిస్పల్ కారాయ్ల
యంలో నిరవ్హించిన సమీకష్ సమావేశంలో 
ఆయన మాటాల్డారు. పటట్ణంలో పరిశుభర్త, 
తాగునీటి సరఫరా, వీధి దీపాలు, చెతత్ 
నిరవ్హణ వంటి అంశాలోల్ ఎలాంటి లోపాలు 
లేకుండా చూడాలని అధికారులను ఆదేశిం
చారు.రాషట్ర పర్భుతవ్ం పర్కటించిన 99 రోజుల 
కారయ్కర్మానిన్ సమరథ్వంతంగా అమలు 
చేయాలని, కేందర్ నిధులు పొందేందుకు పూరిత్ 
సాథ్యి పర్తిపాదనలు సిదధ్ం చేసి పంపించా
లని సూచించారు. మునిస్పాలిటీలో ఉనన్ 
సిబబ్ంది, వనరులను సమరథ్ంగా వినియో
గించి పటట్ణానిన్ పరిశుభర్ంగా ఉంచాలని 
చెపాప్రు. అవసరమైతే రోడ్ కీల్నింగ్ మెషినుల్ 
వంటి ఆధునిక పరికరాల కోసం పర్తిపాద
నలు పంపాలని తెలిపారు.అలాగే మునిస్పాలి
టీలో సిబబ్ంది అవసరం, ఆదాయ వనరులు, 
అభివృదిధ్ పనులపై సమగర్ నివేదిక సిదధ్ం 
చేయాలని సూచించారు. అవసరమైతే 

పిరనిస్పల్ సెకర్టరీని కలిసేలా ఏరాప్టుల్ 
చేసాత్నని మంతిర హామీ ఇచాచ్రు. ఇతర 
అభివృదిధ్ చెందిన మునిస్పాలిటీలోల్ అమలవు
తునన్ విధానాలను అధయ్యనం చేసి కోదాడలో 
అమలు చేయాలని సూచించారు.ఈ 
సందరభ్ంగా ఎమెమ్లేయ్ పదామ్వతి రెడిడ్ 
మాటాల్డుతూ కోదాడ పటట్ణ అభివృదిధ్కి 
పర్భుతవ్ం పర్తేయ్క దృషిట్ సారించిందనాన్రు. 
పరిశుభర్త, తాగునీరు, వీధి దీపాలు, డైరనేజ్ 
వంటి పారథమిక సదుపాయాలపై అధికారులు 

శర్దధ్ చూపాలని సూచించారు. కోదాడను 
రాషట్రంలో ఆదరశ్ మునిస్పాలిటీలోల్ ఒకటిగా 
తీరిచ్దిదేద్ందుకు అందరూ కలిసి పనిచేయా
లని పిలుపునిచాచ్రు. 

 
ఈ సమావేశంలో ఆరీడ్వో సూరయ్నారా

యణ, మునిస్పల్ చైర్ పరస్న్ ఎరేన్ని కుసుమ 
వెంకటరతన్ం బాబు, వైస్ చైర్ పరస్న్ దేవరపలిల్ 
మలేల్శవ్రి, కమిషనర్ ఏ. రమాదేవి, కౌనిస్లరుల్, 
మునిస్పాలిటీ సిబబ్ంది పాలొగ్నాన్రు. 

లకష్ సాధనే ధేయ్యం 
99 రోజుల కారయ్కర్మానిన్ సమరథ్ంగా అమలు చేయాలి: మంతిర ఉతత్మ్ 

చండూరు, మారిచ్ 13  
(వుదయం విలేఖరి) 

తెలంగాణ పర్భుతవ్ం చేపటిట్న “పర్జా 
పాలన - పర్గతి పర్ణాళిక” 99 రోజుల కారాయ్
చరణలో భాగంగా శుకర్వారం చండూరు 
పటట్ణంలో పలు కారయ్కర్మాలు నిరవ్హిం
చారు. పటట్ణానికి, పరిసర గారమాల నుంచి 
వచేచ్ పర్జల సౌకరాయ్రథ్ం మెయిన్ సెంటర్ లో 
నూతన ఆసిప్రేషనల్ టాయిలెట్ నిరామ్ణానికి 
పారరంభోతస్వం చేశారు.అనంతరం సాథ్నిక 
గెస్ట్ హౌస్ లో మునిస్పల్ పారిశుధయ్ సిబబ్ంది, 
కారాయ్లయ సిబబ్ందికి హెల్త్ కాయ్ంప్ నిరవ్

హించారు. మునిస్పల్ కారాయ్లయంలో 
పారిశుధయ్ కారిమ్కులకు పీపీఈ కిటుల్, సబుబ్లు 
పంపిణీ చేశారు. అలాగే సాయిబాబా 
దేవాలయం, బసాట్ండ్ వదద్ ఉనన్ వాటర్ 
టాయ్ంకులను శుభర్పరిచారు.ఈ కారయ్కర్మా
లను మునిస్పల్ చైరమ్న్ డాకట్ర్ కోడి శీర్నివా
సులు, కమిషనర్ ఎల్.మలేల్శం మరియు పాల
కవరగ్ం ఆధవ్రయ్ంలో నిరవ్హించారు.ఈ 
సందరభ్ంగా చైరమ్న్ డాకట్ర్ కోడి శీర్నివాసులు 
మాటాల్డుతూ, పర్జా పాలన - పర్గతి పర్ణాళి
కలో భాగంగా పర్తి కారయ్కర్మానిన్ విధిగా 
అమలు చేసుత్నాన్మని తెలిపారు. ఈ కారయ్కర్
మానికి శీర్కారం చుటిట్న ముఖయ్మంతిర రేవంత్ 

రెడిడ్, సాథ్నిక ఎమెమ్లేయ్ కోమటిరెడిడ్ రాజగోపాల్ 
రెడిడ్లకు ధనయ్వాదాలు తెలిపారు. చండూరు 
సెంటర్ లో పర్జల అవసరాల దృషాట్్ ఆసిప్రే
షనల్ టాయిలెటుల్ నిరిమ్సుత్నాన్మని, తవ్రలో 
బసుస్ షెలట్ర్ కూడా ఏరాప్టు చేసాత్మని 
చెపాప్రు. పారిశుధయ్ కారిమ్కుల ఆరోగాయ్నిన్ 
దృషిట్లో పెటుట్కుని హెల్త్ కాయ్ంప్ నిరవ్హించా
మని తెలిపారు.ఈ కారయ్కర్మంలో వైస్ 
చైర్ పరస్న్ భూతరాజు దశరథ, PHC డాకట్ర్ 
రాజు, కౌనిస్ల్ సభుయ్లు తేలుకుంటల్ రాజకు
మారి, బుషిపాక వాసు, సామ సుజాత, జెలల్ 
ధనమమ్, కోనెరడిడ్ మధు, కోడి సుషమ్వెంకనన్, 
కలిమికొండ పారిజాత, కటకం రమేష్, వారుడ్ 
అధికారులు రాములు, సాయిరామ్, 
ఎనివ్రాన్ మెంటల్ ఇంజనీర్ ఎం.అరవింద్ 
రెడిడ్, ఆశా వరక్రుల్, ANMలు,పారిశుధయ్ 
సిబబ్ంది, బిల్ కలెకట్రుల్, వాటర్ మెనుల్, ఎలకిట్రషి
యనుల్, కారాయ్లయ సిబబ్ంది పాలొగ్నాన్రు.

  సీసీ రోడల్ నిరామ్ణాలకు శంకుసాథ్ పన    

 పతిత్పాకలో ‘కొతత్’ కర్షర్ వదుద్
*తహసీలాద్ర్ కు  పంచాయతీ 
    పాలకవరగ్ సభుయ్ల వినతి 
*  ఒక గుటట్ను మింగేశారు.. 
   మరో గుటట్పై కనేన్సాత్రా..? 
*  ఉప సరప్ంచ్, 11 మంది 
 వారుడ్ సభుయ్ల ఆధవ్రయ్ంలో 
  అధికారులకు ఫిరాయ్దు

జనాభా గణనను  పకాక్గా నిరవ్హించాలి
జిలాల్ కలెకట్ర్ డాకట్ర్ సతయ్ శారద 

 హనుమకొండ, మారిచ్  
13 (వుదయం  పర్తినిధి): 

 చారితర్క వరంగల్ నగరాభివృదిధ్లో 
భాగంగా భదర్కాళి చెరువు పూడికతీత, సుంద
రీకరణ పనులకు శుకర్వారం రోజున అధికారి
కంగా శీర్కారం చుటాట్రు.  

వరంగల్ పశిచ్మ ఎమెమ్లేయ్ నాయిని 
రాజేందర్ రెడిడ్, మేయర్ గుండు సుధారాణి, 
జిలాల్ కలెకట్ర్ చాహత్ బాజ్ పాయ్ కలిసి రూ. 
16.10 కోటల్ అంచనా వయ్యంతో ఈ 
పనులను పారరంభించారు.  

సుమారు 7 లకష్ల కూయ్బిక్ మీటరల్ 
పూడికను మే 15వ తేదీలోగా తొలగించాలని 

అధికారులను ఆదేశించారు.  భదర్కాళి 
ఆలయానిన్ జాతీయ సాథ్యి పరాయ్టక 
కేందర్ంగా తీరిచ్దిదుద్తామని, అందులో 
భాగంగా ఆలయం నుండి బండ్ వరకు గాల్స్ 

వంతెన ఏరాప్టుకు పర్ణాళికలు సిదధ్ం 
చేసుత్నన్టుల్ ఎమెమ్లేయ్ తెలిపారు. గతంలో 
జరిగిన పనులు అసంపూరిత్గా మిగిలిపోవ
డంతో, పర్సుత్తం పూరిత్సాథ్యిలో పునరుదధ్రణ, 
మాఢ వీధుల నిరామ్ణ పనులను చేపడుతు
నన్టుల్ వెలల్డించారు.  

చారితర్క పారధానయ్త: దాదాపు 70 ఏళల్ 
తరావ్త మళీల్ ఇప్పుడు భారీ సాథ్యిలో పూడిక
తీత పనులు చేపటట్డం విశేషమని, నగరానిన్ 
అనిన్ రంగాలోల్ అగర్గామిగా నిలుపుతామని 
పర్జాపర్తినిధులు ఆశాభావం వయ్కత్ం చేశారు. 
ఈ కారయ్కర్మంలో సాథ్నిక కారొప్రేటరుల్, ఇరిగే
షన్, కూడా  విభాగాలకు చెందిన  

ఉనన్తాధికారులు పాలొగ్నాన్రు.

భదర్కాళి పునరుదధ్రణకు 
 రూ. 16.10 కోటల్తో ‘శీరకారం’

★★   మే 15 లోగా పూడికతీత 
      పనులు పూరిత్ చేయాలి 
★★  ఎమెమ్లేయ్ నాయిని,  
     మేయర్ సుధారాణి,  
     కలెకట్ర్ చాహత్ బాజ్ పాయ్

   రాయ్లగూడ  , మారిచ్ 13 
 (వుదయం జిలాల్ పర్తినిధి) :  

   పర్జా పాలన- పర్గతి పర్ణాళిక 99 రోజుల 
కారాయ్చరణ పర్ణాళిక అమలులో భాగంగా 
శుకర్వారం నలొగ్ండ జిలాల్, మిరాయ్లగూడ  లో 
నిరవ్హించిన మిరాయ్లగూడ నియోజకవ
రగ్సాథ్యి పర్జా పాలన- పర్గతి పర్ణాళిక 
సనాన్హక సమావేశానికి ఆయన ముఖయ్అ
తిథిగా హాజరయాయ్రు.              రాషట్ర పర్భుతవ్ం 
పర్జా పాలన- పర్గతి పర్ణాళిక 
కారయ్కర్మంలో భాగంగా 99 రోజులపాటు 
నిరవ్హించవలసిన కారయ్కర్మాలను షెడూయ్ల్ 
పర్కారం రూపొందించి పది పర్ధాన 
అంశాలను తీసుకొని వాటి పై అవగాహనతో 
పాటు,సమసయ్ల పరిషాక్రానికి కృషి 
చేయడమే కాకుండా, ఇపప్టివరకు పర్భుతవ్ం 
సాధించిన అభివృదిధ్ పై పర్జలకు  తెలియజే
సేందుకు చేపటట్డం జరిగిందని 
వెలల్డించారు. ఇందులో భాగంగా  మారిచ్ 6 
నుండి 15 వరకు అనిన్ గారమాలు, పటట్ణాలు, 
కారాయ్లయాలలో పరిశుభర్త కారయ్కర్మాలను 
చేపటేట్ందుకు నిరేద్శించడం జరిగిందని, 
అంతేకాక అనిన్ పర్భుతవ్ సంసథ్లు, కారాయ్ల
యాలలో ఫైళల్ పరిషాక్రం చేపటిట్నటుల్ 
తెలిపారు.         పర్జాపర్తినిధులు గారమాలలో 
పరయ్టిసేత్ సమసయ్లు తెలుసాత్యని, వాటిని 
పరిషక్రించేందుకు కృషి చేయాలని పిలుపు
నిచాచ్రు. ఎంపీడీవోలు గారమ వారీగా 
పర్భుతవ్ం దావ్రా లబిధ్ పొందిన లబిధ్దారుల 
జాబితాను రూపొందించి ఏపిరల్ 2 న నిరవ్
హించనునన్ గారమసభలలో వాటిని చదివి 
వినిపించాలని, అదేవిధంగా పర్భుతవ్ం 
అమలుచేసే అభివృదిధ్ ,సంకేష్మ కారయ్కర్

మాలను గారమసభలలో,మునిస్పల్ 
పటట్ణాలలో చరిచ్ంచాలనాన్రు. పర్భుతవ్ం 
ఇందిరమమ్ ఇండల్ ను పెదద్ ఎతుత్న చేపటట్డం 
జరిగిందని, ఎల్ -3 నుండి ఎల్- 1 కు 
వచిచ్న కొనిన్ ఇండల్  సాంకేతిక  సమసయ్లను 
పరిషక్రిసుత్నాన్మని , ఉగాది నాటికి 
సామూహిక ఇందిరమమ్ గృహపర్వేశాలను 
చేసేలా  చరయ్లు తీసుకోవాలని ఆదేశించారు.          
ఈ నెల 14 నుండి జరిగే ఎస్ ఎస్ సి పరీకష్లకు  
అనిన్ ఏరాప్టుల్ చేశామని ,జిలాల్ వాయ్పత్ంగా 
విదాయ్రుథ్లందరూ 10వ తరగతి పరీకష్లలో 
నూటికి నూరు శాతం ఫలితాలు సాధించా
లనాన్రు.         పర్జా పాలన- పర్గతి పర్ణాళిక 
దావ్రా పర్భుతవ్ ఉదేద్శాలు, మారగ్దరశ్కతావ్నిన్ 
నెరవేరేచ్ విధంగా 99 రోజుల కారాయ్చరణ 
పర్ణాళికలో పర్తి ఒకక్రూ పనిచేసి 
విజయవంతం చేయాలని కలెకట్ర్ పిలుపు
నిచాచ్రు.                 సమావేశానికి అధయ్కష్త 
వహించిన  మిరాయ్లగూడ శాసనసభుయ్లు 
బతుత్ల లకాష్మ్రెడిడ్ మాటాల్డుతూ పర్జా 
పర్తినిధులు, అ ధికారుల ంద రుక లిసిక టుట్గా 
పనిచేసి మిరాయ్లగూడ నియోజకవరాగ్నిన్ 
అభివృదిధ్ పథంలో ముందు నిలపాలనాన్రు. 
మిరాయ్లగూడ వాణిజయ్పరంగా ముందునన్
పప్టికీ అనేక మంది పేదవారు ఉనాన్రని, 
వారికి విదయ్ ,వైదాయ్నికి పూరిత్ సహకారం 
అందించాలని జిలాల్ కలెకట్ర్ తో కోరారు. 
యూరియాకు సంబంధించి మండలాల 
వారీగా కాకుండా పారథమిక వయ్వసాయ 
సహకార సంఘాల వారిగా తమకు కేటాయిం
చాలని, వైటిపిఎస్ కు సంబంధించిన 
సిఎస్ఆర్  నిధులను అభివృదిధ్ పనులకు 
మంజూరు చేయాలని విజఞ్పిత్ చేశారు.       రాషట్ర 
పర్భుతవ్ం అమలు చేసుత్నన్ పర్జా పాలన- 

పర్గతి పర్ణాళికలో భాగంగా నూతన పర్జాపర్
తినిధులు గారమాలు, మండలాలలో 
పరయ్టించి సమసయ్లు గురిత్ంచి పరిషక్రిం
చాలని, అంతేకాక సమసయ్ల పరిషాక్రానికి 
అవసరమయేయ్ నిధుల అంచనాలను 
రూపొంది సమరిప్ంచాలని, అందరూ కలిసి
కటుట్గా పనిచేసేత్ అభివృదిధ్ సాధయ్మవు
తుందని అనాన్రు .పర్జాభివృదేధ్ అందరి 
లకష్్ం కావాలని, నియోజకవరగ్ంలో 
తాగునీరు, విదుయ్తుత్ సమసయ్లను గురిత్ంచి పరి
షక్రించేందుకు చరయ్లు తీసుకోవాలనాన్రు. 
అందరికీ విదయ్, వైదయ్ం అందుబాటులో 
ఉంచడమే తమ లకష్్మని, పర్జా సంకేష్మానిన్ 
బాధయ్తగా తీసుకోవాలని, రాజకీయాల 
కతీతంగా పర్తి ఒకక్రు కృషి చేయాలని 
అనాన్రు. రాబోయే రోజులోల్ మిరాయ్లగూడ 
పటట్ణంలో ఈఎనిట్ ఆసుపతిర,పర్సుత్త 
ఆసుపతిరని సాథ్యి పెంచడం, రోడుల్, డైరనేజీ, 
తాగునీటి సమసయ్ల పరిషాక్రం, రింగోరడుడ్ 
ఏరాప్టు, విదయ్ ,వైదాయ్నికి పూరిత్ సాథ్యిలో 
చరయ్లు తీసుకోవడం వంటి కారయ్కర్మాలు 
చేపడతామని చెపాప్రు.       ఎమెమ్లీస్ శంకర్ 
నాయక్ మాటాల్డుతూ పర్జా సంకేష్మం కోసం 
రాషట్ర పర్భుతవ్ం పాటుపడుతునన్దని, పేదలు, 
అటట్డుగు వరాగ్ల అభివృదిధ్కి తమ పర్భుతవ్ం  
గతం నుండి ఎనోన్. సంసక్రణలు తెచిచ్ందని  
తెలియజేశారు.        మునిస్పల్ చైరమ్న్ 
సుధ,వైస్ చైరమ్న్ , తదితరులు మాటాల్డారు. 

     ఈ సందరబ్ంగా వివిధ శాఖల అధికా
రులు పర్భుతవ్ పారధామయ్ అంశాలపై పవర్ 
పాయింట్ పెరజెంటేషన్ దావ్రా పర్జా పర్తిని
ధులకు వివరించారు.        మిరాయ్లగూడ సబ్ 
కలెకట్ర్ నారాయణ్ అమిత్,మునిస్పల్ కమిష
నర్,జిలాల్ అధికారులు హాజరయాయ్రు.

సమసయ్ల సాధన దిశగా పర్జాపాలన
నూతన ప్ర జాప్ర తినిధులు  గ్ర మాలలో పర్యటంచి సమస్యలు తెలుసుకుని పరష్కరంచందుకు కృషి చయాలని జిల్లా  కలెక్ట ర్ బి. చంద్ర శేఖర్   

మధిర , మారిచ్ 13 
 (వుదయం జిలాల్ పర్తినిధి) :  

మధిర పటట్ణంలోని 15వ వారుడ్లో ఉనన్ 
అంగనావ్డీ కేందారనిన్ వార్డ్ కౌనిస్లర్ 
నకిరేకంటి రాజేశవ్రి సందరిశ్ంచారు.ఈ 
సందరభ్ంగా అంగనావ్డీ కేందర్ంలో పిలల్లకు 
అందిసుత్నన్ పోషకాహారం, సౌకరాయ్లు,పరి

శుభర్త పరిసిథ్తులను ఆమె 
పరిశీలించారు.పిలల్ల ఆరోగయ్ం, పోషణ,వి
దాయ్భివృదిధ్కి అంగనావ్డీ కేందారలు కీలకమని 
రాజేశవ్రితెలిపారు. 
చినాన్రులకు నాణయ్మైన ఆహారం మరియు 
సరైన సంరకష్ణ అందేలా సిబబ్ంది కృషి 
చేయాలని సూచించారు.అంగనావ్డి 

కేందర్ంలో ఉనన్ పిలల్లతో మాటాల్డి వారికి 
పేరమగా ముచచ్టిసూత్ వారి ఆరోగయ్ పరిసిథ్
తులను కూడా అడిగి తెలుసుకునాన్రు.ఈ 
కారయ్కర్మంలో అంగనావ్డీ సిబబ్ంది,సాథ్నిక 
మహిళలు పాలొగ్నాన్రు.వార్డ్ అభివృదిధ్కి 
తాను ఎలల్ప్పుడూ కృషి చేసాత్నని కౌనిస్లర్ 
నకిరేకంటి రాజేశవ్రి తెలిపారు.

అంగనావ్డీ కేందారనిన్ సందరిశ్ంచిన కౌనిస్లర్ నకిరేకంటి రాజేశవ్రి 

=చండూరుసెంటర్ లో    
       ఆసిప్రేషనల్ టాయిలెట్  
       నిరామ్ణానికి శీర్కారం  
= పారిశుధయ్కారిమ్కులకు  
       హెల్త్ కాయ్ంప్, పీపీఈ  
        కిటల్ పంపిణీ

పర్జలకు మెరుగైన వసతులు

ఖమమ్ం,మారిచ్ 13 
 (వుదయం జిలాల్ పర్తినిధి) : 

ఖమమ్ం నగరం వెలుగుమటల్ భూదాన్ 
భూములోల్ లబిధ్దారులకు కేటాయించిన 
పాల్టల్లో మౌళిక వసతుల అభివృదిధ్ పనులు 
శుకర్వారం పారరంభమయాయ్యి. పర్భుతవ్ం 
గృహ సథ్లాలు పొందిన లబిధ్దారులు ఇళల్ 
నిరామ్ణం చేపటేట్ందుకు అవసరమైన సదుపా
యాలను కలిప్ంచే దిశగా యుదధ్పారతిపదికన 
చరయ్లు చేపటిట్ంది.ఇందులో   ఇంటింటికి 
నలాల్ లు ఏరాప్టుచేసి, శుదధ్మైన తారగునీరు 
అందించనునాన్రు. సంబంధిత శాఖల 

అధికారులు సమనవ్యంతో ఈ పనులను 
కొనసాగిసుత్నాన్రు.రాషట్ర పర్భుతవ్ నిరణ్యంతో 
వెలుగుమటల్ భూదాన్ భూములోల్ అరుహ్లైన 
311 మంది నిరుపేదలకు ఈనెల 11న రాషట్ర 
డిపూయ్టీ సీఎం భటిట్ వికర్మారక్ మలుల్, రాషట్ర 
వయ్వసాయ,  
 ఈ నెల 12న 38 మంది లబిధ్దారులు తమ 
ఇంటి నిరామ్ణ పనులకు శంఖుసాథ్పనలు 
చేసుకోగా, మంతిరవరుయ్లు తుమమ్ల నాగేశవ్
రరావు పాలొగ్ని, వెలుగుమటల్ ఒక అందమైన 
కాలనీగామిగతా లబిధ్దారులందరూ ఇళల్ 
నిరామ్ణానిన్ తవ్రగా పారరంభించేలా చరయ్లు 

తీసుకుంటునాన్రు. విదుయ్త్, తారగునీటి, 
పిలల్ల చదువులకు తెలంగాణ పబిల్క్ సూక్ల్, 
పరయ్వేకష్ణ చేసుత్నాన్రు.

  మౌళిక వసతుల పనులకు శీరకారం 
దాన్ పాల్టల్లో విదుయ్త్, తారగునీటి సరఫరా ఏరాప్టుల్-మోడల్  కాలనీగా తీరిచ్దిదేద్ లకష్్ంతో యుదధ్పారతిపదికన పనులు 

తుంగతురిత్ 
మారిచ్ 13 

 (వుదయం జిలాల్ పర్తినిధి) : 
 
తుంగతురిత్ నియోజకవరగ్ పరిధిలోని 

శాలిగౌరారం మండలంలో  ఎఫ్ పి ఓ 
ఆదవ్రయ్ంలో ఆరాగ్నిక్ వయ్యసాయంపై 
రైతులకు అవగాహన కారయ్కర్మానిన్ 
ఏరాప్టు చేశారు. ఈ సందరభ్ంగా మండల 
వయ్వసాయ అధికారి సౌమయ్ శృతి 
మాటాల్డుతూ...రసాయన ఎరువులు 
వాడకం వలల్ భూసారం తగిగ్పోతుందని, 
రైతులు సేందీరయ ఎరువులు,జీవన 
ఎరువులు వాడాలని తెలిపారు. ఈ కారయ్కర్
మంలో ఏవో సౌమయ్ శృతితో పాటు ఏఈఓ 
ఝానీస్ ,ఆతమ్ డివిజన్ కారయ్దరిశ్ వికర్మ్ 
సందీప్, ఎఫ్ పి ఓ  డైరెకట్ర్ నిమమ్ల 
కృషణ్మూరిత్ , రైతులు పాలొగ్నాన్రు.

సేందిరయ ఎరువులపై 
రైతులకు అవగాహన

భూసారానిన్ రకిష్ంచుకుందాం  
 సేందీరయ సాగుతో లాభాలు పొందుదాం! 



	 వుదయంగుంటూరు గుంటూరుశనివారం, మార్చి 14, 2026 శనివారం, మార్చి 14, 2026 7 7	 వుదయంwww.voodayam.com రాష్ట్రీ యం
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---------------పెద్దపల్లి, మార్చి-13 
(వుదయం ప్రతినిధి) :
----------------------------ఈ నెల 16 నుంచి ఒుంటి పూట 
బడులు నిర్వహుంచనన్నట్లు  జిల్లు  
విద్యాశాఖ అధికారి జి. శారద  శు-
క్రవారుం ఒక ప్రకటనలో తెలిపారు.
జిల్లు లోని సమస్త ప్రాథమిక, ప్రాథ-
మికోన్నత, ఉన్నత పాఠశాలలు , 
ప్రభుత్వ ఆమోదుం పుందిన ప్రైవేట్ 
పాఠశాలలు, కేజీబీవీ స్కూల్స్, ఆదర్శ 
పాఠశాలలు రాష్ట్ర ప్రభుత్వ ఆదేశాల 
మేరకు మారిచి 16 నుంచి ఉదయుం 8 

గుంటల నుంచి మధ్యాహ్నుం 12:30 
గుంటల వరకు ఒుంటి పూట బడులు 
నడపాలని తెలిపారు.పాఠశాలలోలు  
పదవ తరగతి పరీక్ష కేుంద్ుం ఉన్నటలు -
యితే మధ్యాహ్నుం ఒుంటిగుంట నుంచి 
సాయుంత్ుం ఐదు గుంటల వరకు పా-
ఠశాలలన నడపాలని, ఇటిటి నిబుంధ-
నలు ఏదైనా పాఠశాల యాజమానయాుం 
ఉలలుుంఘుంచినట్లు   దృష్టికి వస్్త తగు 
చరయాలు తీసుకోవడుం జరుగుతుందని 
జిల్లు  విద్యాశాఖ అధికారి ఆ ప్రకటన -
లో పేర్కూనా్నరు.

	కోరుటలి  మార్చి 13 
(వుదయం ప్రతినిధి) :
మారిచి 14 వ తేదీ నుండి ఏప్రిల్ 16 
వ తేదీ వరకు జిల్లు  పరిధిలోని 68  
పరీక్ష కేుంద్రాలలో నిర్వహుంచే 10వ 
తరగతి పబ్లుక్ పరీక్షల సుందర్ుంగా 
అయా పరీక్ష కేుంద్రాల వద్ద ఉదయుం 
8 గుంటల 30 నిమిషాల నుండి 
మధ్యాహ్నుం 1 గుంట 30 నిమిషాల 
వరకు సెక్షన్ 163 బ్ ఎన్ ఎస్ ఎస్ 
అమలులో ఉుంట్ుందని తెలిపారు 
పరీక్ష కేుంద్రాలకు 200 మీటరలు 
దూరుం వరకు గుుంపులుగా ఉుండరాద-
ని స్చిుంచారు అదే విధుంగా పరీక్షా 
కేుంద్రాల చుట్టి పకకూల ఏల్ుంటి సభలు 
సమావేశాలు రాయాలీ లకు మైకులు డిజే 
లతో ఉరేగుంపులు ధరా్నలు నిర్వహుం-
చరాదని తెలిపారు పరీక్ష సమయుంలో 

పరిసరాలలోని ఇుంటర్్నట్ సెుంటర్స్ 
జిరాక్స్ షాపులు ముసి వేయాలని 
స్చిుంచారు విద్యారుథు లు ప్రశాుంత వా-
తావరణుంలో పరీక్షలు రాస్ విధుంగా 
ఎట్వుంటి ఆటుంకాలు తలెత్తకుుండా 
భద్త ఏరాపాట్లు  చేసు్తన్నట్లు  తెలిపారు.

పదో తరగతి పరీక్షా కేంద్రాల వద్ద  
163 BNSS సెక్షన్ విధేంపు

16 నేంచి ఒేంటి పూట బడులు

జిల్లి  సుపరండంట్ ఆఫ్ పోలీస్ అశోక్ కుమార్

జిల్లి  విద్యాశాఖ అధికార్ జి.శారద

ధర్మపుర్, మార్చి 13
(వు దయం ప్రతినిధి): 

పదో తరగతి వారిషిక పరీక్షల నేపథయాుం-
లో ముండలుంలోని పరీక్షా కేుంద్రాల వద్ద 
నిషేధ్జ్ఞలు అమలు చేయనన్నట్లు  
తహశీల్్ద ర్,ఎగజి క్యాటివ్ మేజిస్ట్రట్ 
ఏరుకుండ శ్రీనివాస్ శుక్రవారుం ఒక 
ప్రకటనలో తెలిపారు.ఈ సుందర్ుంగా 
తహశీల్్ద ర్ మాట్లు డుతూ శాుంతిభద్ -
తలు పరిరక్ుంచడుంతో పాట్ పరీక్ష-
లు ప్రశాుంతుంగా నిర్వహుంచేుందుకు 
బ్.ఎన్.ఎస్. ఎస్ సెక్షన్–163 (పాత 
సీఆర్‌పీసీ 144) ప్రకారుం ఆుంక్షలు 
విధిసు్తన్న ట్లు  పేర్కూనా్నరు.ఈ ఉత్తరు్వ-
లు మారిచి 14 నుంచి ఏప్రిల్ 16 వరకు 
ప్రతి రోజు ఉదయుం 9.30 నుంచి 
మధ్యాహ్నుం 12.30 గుంటల వరకు 
అమలోలు  ఉుంట్ యని వెలలుడిుంచారు.
పరీక్షా కేుంద్రా ల పరిధిలో 100 మీటరలు 
వాయాసా రథుుంలో గుుంపులుగా చేరడుం, 
అలలు రులు  సృష్టిుంచడుం నిషేధమనా్నరు. 
పరీక్షలు జరుగుతన్న సమయుం 
లో సమీపుంలోని జిరాక్స్ కేుంద్రాలు 

మూసివేయాలని ఆదేశుంచారు.పరీక్ష-
లకు హాజరయ్యా విద్యారుథు  లు,విధులోలు  
ఉన్న సిబ్ుంది, బుందోబసు్తలో ఉన్న 
పోలీసులు, అుంతయాక్రియల ఊరేగుం-
పులకు ఈ ఆుంక్షల నుంచి మినహా-
యిుంపు ఉుంట్ుందని తెలిపారు.ముండ 
లుంలోనిప్రభుత్వ ఉన్నత పాఠశా ల,-
జెడ్పా ఉన్నత పాఠశాల ధర్మపురి,జెడ్పా 
ఉన్నత పాఠశాల రాజారుంలో పరీక్షలు 
నిర్వహుంచ నన్నట్లు  తెలిపారు. నిబుం -
ధనలు ఉలలుుంఘస్్త కఠిన చరయాలు తీసు 
కుుంట్మని హెచచిరిుంచారు. ప్రజలు 
సహకరిుంచాలని తహశీల్్ద ర్ కోరారు.

పరీక్షా కేంద్రాల వద్ద  144 సెక్షన్ అమలు

 

పెద్దపల్లి మార్చి 13 (వుదయం ప్రతినిధి) 
ఈరోజు పెద్దపలిలు మునిస్పల్ కారాయా-
లయుంలో మునిస్పల్ చైర్మన్ నూగలలు 
మలలుయయా అధయాక్షతన బడ్జిట్ మరియు 
సాధ్రణ సమావేశుం నిర్వహుంచడుం 
జరిగుంది ఈ కారయాక్రమానికి ముఖయా 
అతిథిగా పెద్దపలిలు నియోజకవర్గ ఎమ్్మ-
ల్యా  శ్రీ చిుంతకుుంట విజయ రమణ 
రావు గారు హాజరయాయారు ఈసుంద-
ర్ుంగా మునిస్పల్ కమిష్నర్ ఆకుల 
వెుంకటేష్ గారు మాట్లు డుతూ మునిస్-
పాలిటీకి సుంబుంధిుంచిన ఆద్యుం 
- ఖరుచిల వివరాలు పటటిణ అభివృదిధి కా -
రయాక్రమాలు,మౌలిక వసతల,అభివృదిధి 
తాగునీటి సరఫరా పారిశుధయాుం రోడలు 
నిరా్మణుం వుంటి అుంశాలపై విస్తృతుం-

గా చరిచిుంచారు పటటిణ అభివృదిధి కోసుం 
తీసుకోవాలిస్న చరయాలపై కౌనిస్లరులు  
తమ అభిప్రాయాలన వెలలుడిుంచారు 
అనుంతరుం మునిస్పల్ చైర్మన్ నూగలలు 
మలలుయయా మాట్లు డుతూ మా మునిస్పల్ 
కౌనిస్ల్ ఏరపాడిన తరా్వత ఈ సమావేశా-
నికి వచిచిన ఎమ్్మల్యా గారికి మునిస్పల్ 
కమిష్నర్ గారికి వైస్ చైర్ పరస్న్ గారికి 
మరియు గౌరవ కౌనిస్లరలుకు సా్వగతుం 
తెలుపుతూ మొదటి సమావేశుం సుంద-
ర్ుంగా ఎజెుండా లోని మొదటి అుంశుం 
500 రూపాయలకు అుంతక్రియలు 
మా కౌనిస్లరులు  ఏకగ్రీవుంగా ఆమోదుం 
తెలపడుం సుంతోష్కరమని వారికి ప్ర-
తేయాక ధనయావాద్లు తెలియజేస్్త పటటి -
ణుంలో పారిశుదధి్ుం తాగునీటి సరఫరా 

రోడలు మనమత్తలు వీధి దీపాల ఏరాపాట్ 
వుంటి పనలన ప్రాధ్నయాుంగా తీసుకని 
అమలు చేసా్తమని అనా్నరు పటటిణ 
ప్రజలకు మ్రుగైన మౌలిక వసతలు 
కలిపాుంచడమే లక్షుంగా మా మునిస్పల్ 
కౌనిస్ల్ పనిచేసా్తమని అనా్నరు సమావే-
శాని్న ఉదే్దశస్్త ఎమ్్మల్యా చిుంతకుుంట 
విజయ రమణారావు గారు మాట్లు డు-
తూ 36 వారుడు లోలు  మీపై నమ్మకుంతో 
గెలిపుంచుకున్న మీ వారుడు  ప్రజలకు పై 
నమ్మకుంతో మీరుందరూ పనిచేయాలని  
గెలుపుందిన కౌనిస్లరులు  ప్రతి ఒకకూరూ 
వారుడు  సమసయాలపై దృష్టి సారిుంచాలని 
వారుడు లో ప్రజలకు మౌలిక వసతలతో 
పాట్ త్రాగునీరు,పారిశుదధిుం పై దృష్టి 
పెటిటి వారుడు  ప్రజలకు ఇబ్ుందులు 
ల్కుుండా చూస్ బాధయాత ప్రతి కౌనిస్లర్ 
పై ఉుందని వారికి అని్న విధ్ల సహ-
కరిుంచి వారి మన్ననలు పుంద్లని 

అనా్నరు అల్గే రానన్న వేసవికా-
లుం దృషాటి ్ పటటిణుంలో త్రాగునీరుకు 
ఇబ్ుంది ల్కుుండా భూగర్ జల్లు 
అడుగుంటి పోకుుండా జాగ్రత్తలు తీసుకో -
వాలని కమిష్నర్ గారికి స్చిుంచారు 
నీటి కరత ఏరపాడినటలుయితే యుదధి ప్రా-
తిపదికన బోరులు  వేయడుం,నీటి ట్యాుం-
కరలున ఏరాపాట్ చేసుకోవడుం వుంటి 
ముుందసు్త జాగ్రత్తలు తీసుకోవాలని 
అనా్నరు అనుంతరుం నూతన కౌనిస్లర్ 
గా గెలుపుందిన వారుందరినీ శాలువా-
లతో సనా్మనిుంచారు ఈ కారయాక్రముంలో 
మునిస్పల్ కమిష్నర్ ఆకుల వెుంకటేష్,-
వైస్ చైర్ పరస్న్ ముసాకూన్ నాజ్,గౌరవ 
కౌనిస్లరులు ,మేనేజర్ లిుంగయయా,మునిస్-
పల్ అసిసెటిుంట్ ఇుంజనీర్ సతీష్, టౌన్ 
పాలు నిుంగ్ అధికారి నరేష్,అకౌుంటుంట్ 
నాగవేణి మరియు మునిస్పల్ సిబ్ుంది 
తదితరులు పాల్్గ నా్నరు.

పట్టణ సమస్యలపై దృష్్ట  సారించాలిపట్టణ సమస్యలపై దృష్్ట  సారించాలి

 ధర్మపుర్,మార్చి 13 
(వుదయం ప్రతినిధి):

ధర్మపురి పురపాలక సుంఘుం సర్వసభయా 
సమావేశుం శుక్రవారుం ఉతాస్హుంగా 
సాగుంది. సాథు నిక మునిస్పల్ కారాయాల-
యుంలో చైర్పరస్న్ వేముల నాగలక్ష్మి 
అధయాక్షతన 2026-27 ఆరిథుక సుంవతస్-
రానికి సుంబుంధిుంచిన వారిషిక బడ్జిట్ 
సమావేశాని్న నిర్వహుంచారు.ఈ 
సుందర్ుంగా రాబోయ్ ఏడాదికి గాన 
రూపుం దిుంచిన అుంచనా వయాయాలన 
కౌనిస్ల్ ఏకగ్రీవుంగా ఆమోదిుంచిుం ది.
సమావేశుంలో సీనియర్ అకౌుం టుంట్ 
రాుంద్స్ బడ్జిట్ వివరాలన సభుయాల 
ముుందు ఉుంచారు.మునిస్పాలిటీకి 
వచేచి అుంచనా ఆద్య,వయాయాలు రూ. 
3 కోటలు 3 లక్షలుగా పేర్కూనా్న రు.వివిధ 
పథకాలు,అభివృదిధి పనల నిమిత్తుం ప్ర-

భుత్వుం నుంచి వచేచి గ్ుంట్లు  రూ. 19 
కోటలు 47 లక్షలుగా అుంచనా వేశారు.
మొ త్తుంగా రూ. 22 కోటలు 50 లక్షల 
భారీ అుంచనాతో 2026-27 బడ్జిట్న 
ప్రవేశపెటటిగా, సభలోని సభుయాలుంద-
రూ దీనికి ఆమోదుం తెలిపారు. ఈ 
సుందర్ుంగా చైర్పరస్న్ మాట్లు డుతూ 
నిధుల వినియోగుంలో పారదర్శకత 
పాటిస్్త,ధర్మపురి పటటిణాని్న అని్న 
రుంగాలోలు  ఆదర్శుంగా తీరిచిదిదు్ద తామని 
ధీమా వయాక్తుం చేశారు. ప్రజల అవసరా-
లకు అనగుణుంగా మౌలిక సదుపా 
యాల కలపానకు ప్రాధ్నయాుం ఇసా్తమని 
తెలిపారు. ఈ కారయా క్రముంలో వైస్ 
చైర్మన్ ఇుంద్రపు. రామన్న, మునిస్పల్ 
కమిష్నర్ మామిళలు.శ్రీనివాసరావు,కౌ-
నిస్లరులు , మునిస్పల్ సిబ్ుంది తదితరు -
లు పాల్్గ నా్నరు.

ధర్మపుర్కి బడజెట్ ఆమోదం
	 రూ. 22.50 కోటలి తో అంచనాలు.. 
	 అభివృద్ధిపై పాలకవర్ం ధీమా..

పెద్దపల్లి మార్చి 13  
(వుదయం ప్రతినిధి) :

రాష్ట్రవాయాప్త మధ్యాహ్న భోజన కా-
రి్మకుల రాష్ట్ర వరికూుంగ్ ప్రెసిడ్ుంట్ 
పూసాల రమేష్ పలుపు మధ్యాహ్న 
భోజన కారి్మకుల వేతనుం హైకోరుటి  గై-
డ్లైన్స్ ప్రకారుం 17 వేల రూపాయలు 
ఇవా్వలి నితయావసర వసు్తవులు మొత్తుం 
అుంగనా్వడి కేుంద్రాలకు సరఫరా చేస్ 
విధుంగా ప్రభుత్వమే సరఫరా చేయాలి  
రాష్ట్ర ముఖయాముంత్రి గారు మధ్యాహ్న 
భోజన పథకుం రోజుకు ఒక ప్రకటన 
చేసు్తనా్నరు మధ్యాహ్న భోజనుంలో 
ఒకరోజు చాపల క్ర అని మూడు 
రోజులు రాగజావ మూడు రోజులు 
ఉదయుం అని ఉదయుం అల్పాహా-
రుం మూడు రోజులు ఇడ్లు పూరి 
బోుండా మూడు రోజులు కిచిడి 
పులిహోర జీరా రైస్ అని రోజుకు 
ఒక రకుంగా స్టిట్ముంట్లు  ఇసు్తనా్నరు 
పేపర్ ప్రకటనలకు మాత్మే సరిపో-
తనా్నయి ప్రభుత్వుం వచిచి మూడు 
ఏళ్లు  గడుసు్తన్న మధ్యాహ్న భోజన 
పథకుంలో ఎల్ుంటి మారుపాలు ల్వు 
అటిటి ప్రకటనలు తపపా మా ప్రభుత్వుం 
వస్్త పదివేల రూపాయలు మధ్యా-
హ్న భోజన కారి్మకులకు వేతనుం 
పెుంచుతామని తెలిపన ముఖయాముం-
త్రి గారు ఇపపాటివరకు ఎల్ుంటి 
మాట చెపపాడుం ల్దు ఒక పూట 

భోజనుంతో ప్రారుంభమైన మధ్యాహ్న 
భోజనుంలో  పని పెుంచుకుుంటూ 
జీతుం పెుంచకుుంటే ఎల్ పనిచేసా్తరు 
ముఖయాముంత్రి గారు ఆలోచిుంచాలి 23 
సుంవతస్రాలుగా మధ్యాహ్న భోజన 
కారి్మకులన కేుంద్ రాష్ట్ర ప్రభుతా్వలు 
వెటిటిచాకిరి చేయిుంచుకుుంట్నా్నయి 
కనీస జీతుం ఇవ్వకుుండా ప్రభుతా్వ-
లు మారిన కదీ్ద మధ్యాహ్న భోజన 
కారి్మకులకు జీతాలు పెుంచకుుండా 
ఉదయుం నుండి సాయుంత్ుం 
వరకు రాగుల జావా అల్పాహారుం 
మధ్యాహ్న భోజనుం కోడిగుడలు ఉడక-
పెటిటి ఇవ్వడుం  ఏ ప్రభుత్వుం వచిచినా 
మధ్యాహ్న భోజన కారి్మకులకు 
జీతభతాయాలు చెలిలుుంచడుంలో విఫల -
మైతుంది మరి ముఖయాముంత్రి రేవుంత్ 
ర్డిడు గారు వచేచి విద్యా సుంవతస్రుం 
పాఠశాలలు ప్రారుంభుం నుండి 
మధ్యాహ్న భోజనుంలో ఉదయుం 

రాగ జావా మూడు రోజులు పాలు 
బ్సెకూట్ విద్యారుథు లకు ఇవా్వలని 
ప్రభుత్వుం సాగసు్తుంది అని అట్లు గే 
అల్పాహారుం క్డా మూడు రోజులు 
ఇడ్లు పూరి బోుండా మిగలిన మూడు 
రోజులు  కిచిడి పులిహోర కిచిడి 
పెట్టి టకు  స్చనలు జరుగుతనా్న-
యి మరి మధ్యాహ్న భోజన కారి్మకు-
లకు మాత్ుం జీతాలన పెుంచాలని 
ఆలోచన ఎకకూడ రావడుం ల్దు. మరి 
ఈ పనలు అని్న చేయాలుంటే కచిచి-
తుంగా మధ్యాహ్న భోజన కారి్మకులకు 
కనీస వేతనుం ఇవా్వలి ఫుల్ టైమరులు గా 
గురి్తుంచి కనీసుం 17 వేల రూపాయలు 
ఇవా్వలి మధ్యాహ్న భోజన  మారిచి 
16 తలపెటిటిన చలో అసెుంబీలు రానన్న 
రోజులోలు  నిరవధిక సమ్్మకు సైతుం 
సిదధిుం అవుతనా్నరు మళ్ళీ పాఠశాల 
ప్రారుంభుం వరకు మధ్యాహ్న భోజన 
కారి్మకులకు జీతాలు 17 వేలు ఇచిచి 
నితయావసర వసు్తవులు టిఫిన్ గాని 
రాగజావ గాని గాయాస్ గాని మొత్తుం 
సరఫరా చేయాలి వచేచి విద్యా సుంవ -
తస్రుం పాఠశాలలు ప్రారుంభుం వరకు 
సమసయాలు పరిష్కూరిుంచకుుంటే రాష్ట్ర 
వాయాపత సమ్్మ తపపాదని ప్రభుతా్వని్న 
హెచచిరిసు్తనా్నవ్ఇట్లు ఏఐటీయూసీ 
తెలుంగాణ మధ్యాహ్న భోజన వరకూర్స్ 
యూనియన్ రాష్ట్ర వరికూుంగ్ ప్రెసిడ్ుంట్ 
పూసాల రమేష్.

మార్చి 16వ తేదీ చలో హైదరాబాద్ అసెేంబ్లీ  ముట్ట డి  

కామారడ్డి, మార్చి 13 (వుదయం):-

జిల్లు లో ఈ నెల 14వ తేదీ నుండి 
వచేచి నెల 16 వరకు జరగనన్న పదవ 
తరగతి వారిషిక పరీక్షలన అతయాుంత ప్ర -
శాుంతుంగా, పారదర్శకుంగా నిర్వహుం-
చేుందుకు జిల్లు  పోలీస్ శాఖ అని్న రకాల 
పటిష్టి భద్తా ఏరాపాట్లు  చేసిుందని జిల్లు  
ఎసీపా యుం. రాజేష్ చుంద్ తెలిపారు. 
జిల్లు  వాయాప్తుంగా ఏరాపాట్ చేసిన 65 
పరీక్షా కేుంద్రాల వద్ద ఎట్వుంటి 

అవాుంఛనీయ సుంఘటనలు చోట్-
చేసుకోకుుండా, పరీక్షా సమయమైన 
ఉదయుం 9:30 నుండి మధ్యాహ్నుం 
12:30 వరకు సెక్షన్ 163 బ్ఎ-
న్ఎస్ఎస్ (గతుంలో 144 సెక్షన్) 
అమలులో ఉుంట్ుందని ఆయన సపాష్టిుం 
చేశారు. ఈ ఉత్తరు్వల ప్రకారుం పరీక్షా 
కేుంద్రాల చుటూటి  200 మీటరలు పరిధిలో 
ఐదుగురు ల్ద్ అుంతకుంటే ఎకుకూవ 
ముంది గుమిక్డడుం పూరి్తగా నిషేధ -

మని, నిబుంధనలు అతిక్రమిస్్త చటటిప-
రమైన కఠిన చరయాలు తీసుకుుంట్మని 
హెచచిరిుంచారు. పరీక్షలు సజావుగా 
సాగేుందుకు వీలుగా కేుంద్రాల పరిస-
రాలోలు ని జిరాక్స్ సెుంటరులు , ఇుంటర్్నట్ 
షాపులన పరీక్షా సమయుంలో తపపాని-
సరిగా మూసివేయాలని ఆదేశుంచారు. 
అదే విధుంగా విద్యారుథు లు ఎలకాట్ర నిక్ 
వాచీలు ల్ద్ ఇతర ఎలకాట్ర నిక్ పరిక-
రాలన పరీక్షా కేుంద్రాలోలు కి తీసుకురా -

వద్దని, పరీక్షా కేుంద్రాలోలు  విధులు నిర్వ-
హుంచే ఇని్వజిల్టరులు , పోలీస్ సిబ్ుంది 
సైతుం మొబైల్ ఫోనలు  వినియోగుంచరా -
దని ఎసీపా కఠిన ఆదేశాలు జారీ చేశారు. 
విద్యారుథు లు ఎట్వుంటి ఆుందోళన 
చెుందకుుండా ప్రశాుంత వాతావరణుం-
లో పరీక్షలు రాస్ల్ జిల్లు  వాయాప్తుంగా 
అని్న పోలీస్ స్టిష్నలు అధికారులు తగన 
బుందోబసు్త నిర్వహుంచాలని ఆయన 
ఆదేశుంచారు. పరీక్షల క్రమశక్షణన 

కాపాడటుంలో విద్యారుథు లు, తలిలుదుండ్రు-
లు సహకరిుంచాలని ఈ సుందర్ుంగా 
ఎసీపా కోరారు.

పదో తరగతి వార్షిక పరీక్షలకు పటిష్ట  భద్రతా ఏర్పాట్లి

జిల్లి  ఎస్పా ర్జేష్ చంద్ర

జనానారం,మార్చి13
(వుదయం విలేఖర్)

తెలుంగాణ రాష్ట్ర ప్రభుత్వుం ప్రతిషాటి త్మ-
కుంగా చేపటిటిన ప్రజా పాలన ప్రగతి 
ప్రణాళిక 99 రోజులోలు  భాగుంగా శుక్ర -
వారుం రోజున జనా్నరుం ముండలుంలో-
ని ముండల పరిష్త్ ప్రాథమిక పాఠశా-
లలో ముండల ఫైర్ అధికారి దేవనుంది  
శ్రీనివాస్  ఆధ్వరయాుంలో అగ్న ప్రమాద్-
లు సుంభవిుంచినప్పుడు తీసుకోవాలిస్న 
జాగ్రత్తలపై అవగాహన కలిపాుంచారు. 
వేసవికాలుంలో అగ్న ప్రమాద్లు జర-
గకుుండా జాగ్రత్తలు తీసుకోవాలని, 

విదుయాత్ ప్రమాద్లు ఎలిపాజి గాయాస్ ప్ర-
మాద్లు జరగకుుండా తీసుకోవాలిస్న 
జాగ్రత్తలపై ఫైర్ అధికారి శ్రీనివాస్ 
రావు వివరిుంచారు.అగ్నప్రమాదుం 
లో చికుకూకున్నవారిని ఎల్ కాపాడా-
లో,వారికి శా్వస అుందకుుంటే,శా్వస  
ఎల్ అుందిుంచాలి, తదితర అుంశాలపై 
ప్రాక్టికల్ గా చేసి వివరిుంచారు.ఈ 
కారయాక్రముంలో అగ్నమాపక సిబ్ుంది 
సతీష్,వినోద్,ప్రశాుంత్,కళ్యాణ్,పాఠ -
శాల ప్రధ్నోపాధ్యాయులు జాజాల శ్రీ-
నివాస్, ఉపాధ్యాయులు శెటిటి రాజశేఖర్ 
తదితరులు పాల్్గ నా్నరు.

అగ్ని ప్రమాదాల నివారణపై అవగాహన

w	ఆర్కేపీ పట్ట ణ ఎస్సై శ్రీధర్ 
ర్మకృష్ణా పూర్ /మార్చి 13 

(వుదయం ప్రతినిధి)

పదో తరగతి వారిషిక పరీక్షలకు సర్వుం సిదధి -
మైుంది. విద్యారుథు లకు ఎల్ుంటి ఇబ్ుందులు 
కలగకుుండా నేటి నుండి పరీక్షల నిర్వహణకు 
అధికార యుంత్ుం ఏరాపాట్లు  చేసిుంది. పదవ 
తరగతి పరీక్షల సుందర్ుంగా పరీక్షా కేుంద్రాల 
వద్ద నిషేధ్జ్ఞలు అమలులో ఉుంట్యని 
పట్రా ఎస్ెస్ శ్రీధర్ తెలిపారు. పరీక్షలు రాస్ వి -
ద్యారుథు లుందరిక్ శుభాకాుంక్షలు తెలియజేశా-
రు. పరీక్షల భయుం వీడితే విజయుం మీదేనని 
విద్యారుథు లకు తెలియజేశారు. పరీక్షలు 
సజావుగా నిర్వహుంచేుందుకు పరీక్షా కేుంద్రాల 
వద్ద పటిష్టిమైన పోలీసు బుందోబసు్త ఏరాపాట్ 
చేసు్తనా్నమని సపాష్టిుం చేశారు. పటటిణ పరిధిలో -
ని పరీక్ష కేుంద్రాల వద్ద శాుంతిభద్తల పరిర -
క్షణలో భాగుంగా 163 బ్ ఎన్ ఎస్ ఎస్(144 
సెక్షన్) అమలులో ఉుంట్ుందని తెలిపారు. 
పటటిణుంలోని బ్ఎల్ ఆల్ఫానాస్ పాఠశాల, తవ-
కకూల్ పాఠశాలలో పదవ తరగతి వారిషిక పరీ-
క్షలు విద్యాశాఖ నిర్వహసు్తుందని నేటి నుండి 
ఏప్రిల్ 16 వరకు పరీక్షలు ఉుంట్యని 
ఉదయుం తొమి్మదిన్నర నుండి మధ్యాహ్నుం 
12:30 గుంటల వరకు పరీక్షలు ఉుంట్యని 
తెలిపారు. పరీక్షా కేుంద్రాల పరిసరాలోలు  
ముగు్గ రు ల్ద్ అుంతకుంటే ఎకుకూవ ముంది 
వయాకు్తలు గుమి క్డదని, సభలు ,సమావే-
శాలు రాయాలీలో ధరా్నలు చేయరాదని, పరీక్ష 
జరుగు సమయుంలో 500 మీటరలు పరిధిలో 
అని్న జిరాక్స్ కేుంద్రాలు ఏప్రిల్ 16 వరకు 
మూసివేయాలని ఎస్ఐ ఆదేశుంచారు. ఉత్త-
రు్వలన అతిక్రమిస్్త చటటిపరమైన చరయాలు 
తీసుకోబడతాయని హెచచిరిుంచారు.

పరీక్షల భయేం వీడితే 
విజయేం మీదే

కరీంనగర్ మార్చి 13  
(వుదయం ప్రతినిధి):

లక్షుం మేరకు ఓటరలు మాయాపుంగ్ పూరి్త చేస్ 
ప్రక్రియలో భాగుంగా బూత్ సాథు యి అధి-
కారుల,  ఏజెుంటలు నియామకుం తదితర 
అుంశాలపై  జిల్లు  కలెకటిర్  లు, ఎని్నకల రి-
టరి్నుంగ్ అధికారులు, సహాయ రిటరి్నుంగ్ 
అధికారులతో  రాష్ట్ర ఎని్నక అధికారి సు -
దర్శన్ ర్డిడు  వీడియో కానఫార్న్స్ నిర్వహుం-
చారు.అధికారులకు మాయాపుంగ్ ప్రతేయాక 
ఫై విధివిధ్నాలన స్చిుంచారు.  పది 
రోజులోలు గా   80 శాతుం లక్షుం మేరకు 
ఓటరలు  మాయాపుంగ్ ప్రక్రియన వేగవుంతుం 
చేసి పూరి్త చేయాలని  స్చిుంచారు.

ఈ కానఫార్న్స్ లో జిల్లు  కలెకటిర్ చిత్రా 
మిశ్రా, అడిష్నల్ కలెకటిరులు  అశ్వని తానాజీ 

వాకడే, లక్ష్మి కిరణ్, మునిస్పల్ కమిష్నర్ 
ప్రపుల్ దేశాయ్ పాల్్గ నా్నరు.

ఓటరలీ మాయాపేంగ్ ప్రక్రియ వేగవేంతేం చేయాలి

కామారడ్డి, మార్చి 13 (వుదయం):-
ప్రజాపాలన ప్రగతి ప్రణాళికలో 
భాగుంగా అమలు చేసు్తన్న 99 రోజుల 
కారాయాచరణ ప్రణాళికలో భాగుంగా  
పుంచాయితీ, మునిస్పాలిటీ పరిధిలో ని-
ర్వహసు్తన్న పరిశుభ్రత కారయాక్రముంలో 
భాగుంగా శుక్రవారుం జిల్లు  కేుంద్ుంలోని 
టక్రియాల్ చెరువు వద్ద  నిర్వహసు్తన్న 
శానిటేష్న్ న జిల్లు  కలెకటిర్ ఆశష్ 
సాుంగా్వన్ శుక్రవారుం పరిశీలిుంచారు. 
అనుంతరుం సద్శవనగర్ – కుప్రియాల్  
హైవే ఇరుపకకూల జరుగుతన్న శానిటే-
ష్న్ పనలన జిల్లు  కలెకటిర్ పరిశీలిుం-
చారు.ఈ సుందర్ుంగా జిల్లు  కలెకటిర్ 
పరిసర ప్రాుంతాలన పరిశీలిస్్త పరి -
సరాలన పరిశుభ్రుంగా ఉుంచేుందుకు 
పుంచాయతీ, మునిస్పల్ సిబ్ుంది సమరథు-
వుంతుంగా పని చేయాలని స్చిుంచారు.
టక్రియాల్ చెరువులో గణేష్,  దురా్గ దేవి 
నిమజజినుం జరిగన ప్రదేశాలలో  చెరువు 

పరిసర ప్రాుంతాలోలు  శుభ్రతన కాపాడేుం -
దుకు సుంబుంధిత శాఖల అధికారులు 
చెరువు వద్ద పేరుకుపోయిన వయారాథు లన 
తొలగుంచి, శానిటేష్న్ పనలు పూరి్త 
చేసి, సాయుంత్ుం లోపు ఆ ప్రాుంతాని్న 
సమతలుంగా (లెవెల్) చేయాలని అధి-
కారులకు ఆదేశాలు జారీ చేశారు.
ప్రజల ఆరోగయాుం , పరాయావరణ పరిరక్షణ 
దృషాటి ్ చెరువు పరిసరాలన పరిశుభ్రుం -
గా ఉుంచాలని జిల్లు  కలెకటిర్ పేర్కూనా్నరు. 
చెత్తన ఎకకూడ పడితే అకకూడ వేయకుుండా 
చూడాలని ప్రజాప్రతినిధులు  పరిశుభ్రత 

కారయాక్రమాలోలు  భాగసా్వములు కావాలని 
కలెకటిర్ తెలిపారు.  ప్రభుత్వ కారయాక్రమా -
లన సమరథువుంతుంగా అమలు చేసి ప్ర -
జలకు మ్రుగైన స్వలు అుందిుంచాలని 
అధికారులకు స్చిుంచారు.ఈ కారయాక్ర -
ముంలో డ్‌పీవో మురళ్, మునిస్పల్ కమి-
ష్నర్ రాజేుందర్, డిఎలీపావో శ్రీనివాస్, 
మునిస్పల్ ఛైరపారస్న్ ఇపపా ఉమారాణి శ్రీ-
నివాస్, వైస్ చైర్ పరస్న్ కాసరలు గోద్వరి 
సా్వమి, కౌనిస్లర్ కత్తపలిలు లలిత, 
పుంచాయతీ, మునిస్పల్ ,  శానిటేష్న్ 
సిబ్ుంది తదితరులు పాల్్గ నా్నరు.

శానిటేషన్ పనులను పర్శీల్ంచిన జిల్లి  కలెక్టర్

w	11 పతకాలతో (1 
రజతం, 10 కాంసయాం) 
సతాతా  చాటిన కామారడ్డి 
జిల్లి  క్రీడాకారులు

కామారడ్డి, మార్చి 13 (వుదయం):-
సైబరాబాద్ పోలీస్ కమిష్నరేట్ 
వేదికగా ఫిబ్రవరి 16 నుండి 21 
వరకు నిర్వహుంచిన 'తెలుంగాణ 
రాష్ట్ర 4వ పోలీస్ స్పార్టిస్ మీట్'లో 
కామార్డిడు జిల్లు  పోలీస్ క్రీడాకా -
రులు అదు్త ప్రదర్శన కనబరిచి 
మొత్తుం 11 పతకాలు (1 రజతుం, 
10 కాుంసయాుం) సాధిుంచారు. జిల్లు కు 
గర్వకారణుంగా నిలిచిన విజేతలన, 
టీుం ఇుంచార్జి అయిన రిజర్్వ ఇనెస్పె-
కటిర్ బ్. సుంతోష్ కుమార్ ని జిల్లు  
పోలీస్ కారాయాలయుంలో జిల్లు  ఎసీపా 
యుం. రాజేష్ చుంద్  ప్రతేయాకుంగా 
అభినుందిుంచి, వారికి పతకాలు అుం-
దజేశారు. క్రీడాకారులన ఉదే్దశుంచి 
జిల్లు  ఎసీపా మాట్లు డుతూ, "పోలీసు 
విధి నిర్వహణలో ఎదురయ్యా 
మానసిక ఒతి్తడిని అధిగమిుంచడా-
నికి క్రీడలు ఒక దివ్యాష్ధుంల్ పని 
చేసా్తయని, ఇవి శారీరక దృఢత్వుం-
తో పాట్ మానసిక ప్రశాుంతతన, 

క్రమశక్షణన పెుంపుందిసా్తయని" 
తెలిపారు. గెలుపు ఓటములు 
సహజమని పేర్కూుంటూ, పతకాలు 
సాధిుంచిన వారు జాతీయ సాథు యిలో 
రాణిుంచేల్ మరిుంత పట్టి దలతో 
కృష్ చేయాలని, ఓటమి చెుందిన 
వారు నిరాశ చెుందకుుండా తమ 
లోపాలన సరిదిదు్ద కని భవిష్యా-
త్తలో విజయాలు సాధిుంచాలని 
ఆయన దిశా నిరే్దశుం చేశారు.పోటీల 
ఫలితాలోలు  భాగుంగా, టేబుల్ టని్నస్ 
పురుషుల సిుంగల్స్లో ‌పీసీ జి.తి-
రుపతి,  రజత పతకుం సాధిుంచగా, 
ఆరచిరీలో ‌పీసీ ఎన్. సరిచుంద్, పవర్ 
లిఫిటిుంగ్ 66 కిలోల విభాగుంలో ‌పీసీ 
జనకిరామ్, ర్జిలుుంగ్ 92 కిలోల విభా -
గాలోలు  ‌పీసీ బాలరాజ్, ఏఆర్‌పీసీ జె. 
అుంకోష్, 97 కిలోల విభాగుంలో ఏఆ-
ర్‌పీసీ ఎన్. ప్రభు కాుంసయా పతకాలు గె -
లుచుకునా్నరు. మహళ్ విభాగుంలో 
30 కిలోమీటరలు సైకిలుుంగ్లో డబూలు ్‌పీ -
సీ ఎుం. రజిత, కబడ్డు పోటీలోలు  డబూలు ్ -
హెచ్సీ డి. బుజిజి, డబూలు ్‌పీసీ బ్. సవి -
తారాణి, డబూలు ్‌పీసీ ఎుం.రేఖ, డబూలు ్ -
‌పీసీ కె.ప్రియాుంకల బృుందుం కాుంసయా 
పతకాలతో జిల్లు  క్రి్తని చాట్రు.

రాష్ట్ర స్థా యి పోలీస్ స్పోర్్టస్ మీట్లో 
కామారెడిడి  జిల్లీ  పోలీసుల ఘనత

కరీంనగర్ మార్చి 13  
(వుదయం ప్రతినిధి):

కేుంద్ ముంత్రి  బుండి సుంజయ్ కుమార్ 
శనివారుం తలపెటిటిన అుంజన్న ఆశీ-
రా్వద యాత్ కు ప్రజలు పెద్దఎత్తన 
తరలిరావాలని కరీుంనగర్ జిల్లు  తిమా్మ-
పూర్ బీజే‌పీ అధయాక్షులు సుగురి్త జగదీశ్వ-
రాచారి శుక్రవారుం నాటి సమావేశుం 
లో కోరారు.ఇటీవల జరిగన కరీుంనగర్ 
మునిస్పల్ ఎని్నకలోలు  అతయాధిక సీట్లు  
గెలుచుకని మేయర్, డిపూయాటీ మేయర్ 
సాథు నాలన కైవసుం చేసుకున్న సుందర్ుం -
గా కుండగట్టి  అుంజన్న కు మొకుకూలు 
అపపాజేపేపా క్రముంలో ఈ పాదయాత్ న 
తలపెటిటినట్లు  పేర్కూనా్నరు.కరీుంనగర్ 
కార్పారేష్న్ పై మొదటిసారి కాషాయపు 
జెుండా ఎగరేల్ సహకరిుంచిన అుంజన్న 
భకు్తలకు, హుందుత్వ వాదులకు 

స్వచేస్ భాగయాుం కలిపాుంచిన ఆ కుండగ-
ట్టి  ఆుంజనేయ సా్వమి ఆశీసుస్లు ఎలలు -
వేళల్ ఉుండేల్ ఈ పాదయాత్ చేసు్త -
న్నట్లు  తెలిపారు.పాదయాత్ లో పాల్్గ -
నేవారుంతా శనివారుం ఉదయుం 6:30 
గుం.లకు కరీుంనగర్ లోని మహాశకి్త 
ఆలయుం వద్దకు చేరుకని, అల్పాహారుం 
ముగుంచుకని బుండి సుంజయ్ తో పాద-
యాత్ లో పాల్్గ నాలని స్చిుంచారు.
హనమాన్ భకు్తలు, హుందుత్వ 
వాదులు,ధరా్మని్న నము్మకున్నవారు, 
బీజే‌పీ కారయాకర్తలు తదితర వరా్గ ల ప్రజ-
లుంతా తపపాకుుండా హాజరై ఆశీరా్వద 
యాత్ న విజయవుంతుం చేయాలని  
కోరారు.

అంజననా ఆశీర్వాద యాత్ర కు తరల్రండ్
కండగట్్ట  వరకు పాదయాత్ర.

తిమా్మపూర్ బీజేపీ అధయాక్షులు సుగుర్తా జగదీశవార్చార్
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నాగర్ కరూన్ల్ మారిచ్ 13 (వుదయం 
పర్తినిధి)  జిలాల్లోని గృహావసరాలకు, విదాయ్
లయాలకు, ఆసుపతురలకు అవసరమైన 
ఎల్.పి.జి సిలిండరల్ సమసయ్ లేదని, అవసరమైన 
మేరకు సరఫరా చేసేందుకు పకడబ్ందీగా 
చరయ్లు తీసుకోవడం జరుగుతుందని జిలాల్ 
కలెకట్ర్ బాదావత్ సంతోష్ తెలిపారు.  

         శుకర్వారం  ఎల్.పి.జి సరఫరా, 
వయ్వసాయ పంటలకు సాగు నీరు, తాగు నీరు, 
విదుయ్త్  కు సంబంధించి రాబోయే రోజులోల్ 
ఎలాంటి సమసయ్లు తలెతత్కుండా  డాకట్ర్ 
బి.ఆర్ అంబేదక్ర్ సెకర్టేరియట్ హైదరాబాద్ 
నుండి రాషట్ర పర్ధాన కారయ్దరిశ్ రామకృషాణ్ 

రావు అధయ్కష్తన జిలాల్ కలెకట్రల్తో ఏరాప్టు 
చేసిన వీడియో కానఫ్రెన్స్ లో రాషట్ర ఇరిగేషన్, 
పౌర సరఫరాల శాఖ మంతిర ఎన్. ఉతత్మ్ 
కుమార్ రెడిడ్, రాషట్ర వయ్వసాయ శాఖ మంతిర 
తుమమ్ల నాగేశవ్రరావు పాలొగ్ని సమీకష్ నిరవ్
హించారు. 

         ఇరాన్ పై యుదధ్ం,   హరూమ్జ్ గుండా 
రావాలిస్న చమురు నౌకలు ఆగిపోవడం వంటి 
సమసయ్ల వలల్ ఎల్.పి.జి సిలిండరల్ కొరత ఏరప్
డుతునన్ నేపథయ్ంలో గృహావసరాలకు, విదాయ్
లయాలకు, ఆసుపతురలకు ఎల్.పి.జి సిలెండరల్ 
సమసయ్ ఉతప్నన్ం కాకుండా చూసుకునేందుకు 
జిలాల్సాథ్యిలో జిలాల్ కలెకట్రల్ అధయ్కష్తన  

ఎనోఫ్రెస్సంట్ కమిటీ ఏరాప్టు చేసి సమనవ్
యంతో పనిచేసూత్  తగు చరయ్లు తీసుకోవాలని 
రాషట్ర పౌర సరఫరాల శాఖ మంతిర ఎన్. ఉతత్మ్ 
కుమార్ రెడిడ్ కలెకట్రల్ను సూచించారు.   
జిలాల్లలో కంటోరల్ రూమ్ ఏరాప్టు చేసి, 
సిలిండరల్ వినియోగం, సమసయ్లు తలెతత్కుండా  
ఎపప్టికప్పుడు సమీకిష్సూత్ తగు చరయ్లు తీసు
కోవాలని సూచించారు .  గృహావసరాలకు 
వాడే సిలిండరుల్ బాల్క్ మారెక్ట్ కు వెళల్కుండా 
చరయ్లు తీసుకోవాలని,  కమరిష్యల్ వినియో
గాలకు డొమెసిట్క్ సిలిండరుల్ వాడకుండా ఎపప్
టికప్పుడు పోలీస్ శాఖ దావ్రా తనిఖీలు చేపటిట్ 
చరయ్లు తీసుకోవాలని చెపాప్రు.   

      ఇరిగేషన్ పై సమీకిష్సూత్ రబీ పంటలు 
కోతలు పూరిత్ అయేయ్ వరకు రైతులకు సాగు 
నీటి సమసయ్ అదేవిధంగా వేసవిలో పర్జలకు 
తాగు నీటి సమసయ్లు రాకుండా తగు చరయ్లు 
తీసుకోవాలని ఆదేశించారు. ఇరిగేషన్ శాఖ 
అధికారులు కేష్తర్సాథ్యిలో పరయ్టిసూత్ సాగు 
తాగునీటికి సమసయ్లు రాకుండా తగు 
జాగర్తత్లు తీసుకోవాలని సూచించారు.  బోరు 
బావుల పై ఆధారపడిన రైతులకు విదుయ్త్ 

సమసయ్ రాకుండా తగు జాగర్తత్లు తీసుకోవా
లని సూచించారు.  ఈ వీడియో కానఫ్రెన్స్ లో 
పాలొగ్నన్ రాషట్ర వయ్వసాయ శాఖ మంతిర 
తుమమ్ల నాగేశవ్ర రావు మాటాల్డుతూ రైతులు 
కేవలం వరి పంట సాగు మాతర్మే చేయకుండా 
పర్తాయ్మాన్య పంటల వైపు రైతులకు అవగా
హన కలిప్ంచాలని కలెకట్రల్ను సూచించారు.  
పామాయిల్ పంటల సాగు విసీత్రణ్ం పెంచే 
విధంగా చరయ్లు తీసుకోవాలని తెలిపారు. 
2,50,277 ఎలీప్జీ కనెకష్నుల్  

         కలెకట్ర్ బాదావత్ సంతోష్ 

మాటాల్డుతూ.. పర్సుత్తం నాగర్ కరూన్ల్ 
జిలాల్లో 2,50,277 ఎలీప్జీ కనెకష్నుల్ 
ఉనాన్యని, గృహావసరాలకు వినియోగించే 
ఎల్.పి.జి సిలిండరల్ సమసయ్ లేదని, గృహావస
రాలకు, విదాయ్లయాలకు, వైదయ్ ఆసుపతురలకు 
ఎల్.పి.జి సిలిండరల్ సమసయ్ లేకుండా చరయ్లు 
తీసుకోవడం జరుగుతుందనాన్రు.  ఎల్.పి.జి. 
15 రోజులకు బదులు 25 రోజులకు సిలిండర్ 
బుక్ చేసుకునే విధంగా అవకాశం కలిప్ంచడం 
జరిగింది తపప్ ఎకక్డ సమసయ్ లేదని తెలిపారు. 
నాగర్ కరూన్ల్ జిలాల్లో 411002 ఎకరాలోల్ 
వరి, మొకక్జొనన్, జవారి , వేరుశెనగ వివిధ 

రకాల పంట సాగు జరిగిందని, పంట సాగుకు 
కావలసిన సాగునీటి వినియోగానికి కావలసిన 
నీటి సరఫరా కి ఎలాంటి ఇబబ్ందులు లేవని 
పర్సుత్తం శీర్శైలం డాయ్మ్ లో 72.4928 
టీఎంసీల నీటి నిలవ్ ఉందని, రానునన్ వేసవి
కాలంలో జిలాల్లో తారగునీటి సాగునీటికి 
సమసయ్ లేకుండా చరయ్లు తీసుకుంటామ
నాన్రు.    రబీ సీజన్ కు సంబంధించి తవ్రలో 
కోతలు పారరంభం అవుతాయని అపప్టి వరకు 
సాగు నీటికి ఎకక్డ సమసయ్లు లేవనాన్రు. 
తాగు నీటికి సైతం సమసయ్లు రాకుండా 
ముందసుత్ చరయ్లు తీసుకోవడం జరుగుతుం
దని తెలిపారు. ధానయ్ం కొనుగోలు కు 

సంబంధించి ముందసుత్గానే గోదాములు 
చూసుకోవడం, అవసరం మేరకు గనిన్ 
బాయ్గులు సమకూరుచ్కోవడం వంటి వాటిపై 
దృషిట్ సారిసాత్మని కలెకట్ర్ వీడియో కానఫ్రెన్స్ 
దావ్రా మంతురలకు వెలల్డించారు. 

         ఈ వీడియో కానఫ్రెన్స్ లో జిలాల్ ఎసీప్ 
డాకట్ర్ సంగారమ్ సింగ్ జీ పాటిల్, అదనపు 
కలెకట్ర్ అమరేందర్, ఇరిగేషన్ సి. ఈ  విజయ 
భాసక్ర్ రెడిడ్, ఎస్ .ఈ పారథ్సారథి, నీటిపారు
దల శాఖ అధికారి మురళి, సివిల్ సపెల్్ అధికారి 
నరసింహారావు, వయ్వసాయ అధికారి యశవ్ం 
త్ రావు, హారిట్కలచ్ర్ అధికారి వెంకటేశవ్రుల్ 
బిపిఎల్ డిసిట్రబూయ్టర్ సచిన్  పాలొగ్నాన్రు.

= గృహావసరాలకు, విదాయ్లయాలకు,  
       ఆసుపతురలకు సరఫరాలో లోటు రానివవ్ం 
= జిలాల్లో  సాగు, తాగునీటి   సమసయ్ లేదు  
= పంటలు చేతికి వచేచ్ వరకు విదుయ్త్,  
         సాగు నీటి సమసయ్ లేకుండా చరయ్లు తీసుకుంటాం  
= జిలాల్ కలెకట్ర్ బాదావత్ సంతోష్

గదావ్ల మారిచ్ 13 (వుదయం పర్తినిధి) 
గృహ అవసరాలకు వినియోగించే గాయ్స్ 
సిలిండరల్ ను కొరత లేకుండా వినియోగదారు
లకు సరఫరా చేసుత్నన్టుల్ జిలాల్ కలెకట్ర్ రిజావ్న్ 
బాషా షేక్ తెలిపారు.  గాయ్స్ సిలిండరల్, రబీ 
పంటలకు సాగునీరు సరఫరా, వరి ధానయ్ం 
కొనుగోలు అంశాలపై శుకర్వారం హైదరా
బాదు నుంచి ఇరిగేషన్ శాఖ మంతిర ఉతత్మ్ 
కుమార్ రెడిడ్, వయ్వసాయ శాఖ మంతిర తుమమ్ల 
నాగేశవ్రరావు, రాషట్ర పర్భుతవ్ పర్ధాన 
కారయ్దరిశ్ రామకృషాణ్రావు సంబంధిత ఉనన్
తాధికారు లతో కలిసి అనిన్ జిలాల్ల కలెకట్రల్తో 
వీడియో కానఫ్రెన్స్ దావ్రా సమీకిష్ంచారు. ఈ 
సందరభ్ంగా ఇరిగేషన్ శాఖ మంతిర  ఉతత్మ్ 
కుమార్ రెడిడ్ మాటాల్డుతూ రబీలో వివిధ 
పారజెకుట్ల పరిధిలో రైతులు సాగుచేసిన 
పంటలు ఎండిపోకుండా సంబంధిత శాఖల 
అధికారులు చరయ్లు తీసుకోవాలనాన్రు. 
పంటల కోత వరకు లషక్ర్ సాథ్యి నుంచి సిఈ 
సాథ్యి అధికారులు కేష్తర్సాథ్యిలో పరయ్టిసూత్ 
సాగునీటి సరఫరా విషయంలో ఇబబ్ందులు 
లేకుండా చూడాలనాన్రు.  సంబంధిత నీటిపా
రుదల, వయ్వసాయ, విదుయ్త్ శాఖల అధికారు
లను సమనవ్యం చేసుకుంటూ రైతుల 
పంటలు చేతికొచేచ్వరకు అపర్మతత్ంగా ఉండా

లనాన్రు. వయ్వసాయ శాఖ మంతిర తుమమ్ల 
నాగేశవ్రరావు మాటాల్డుతూ గాయ్స్ సిలిండరల్ 
సరఫరా విషయంలో కృతిరమ కొరత సృషిట్ంచే 
వారిపై చరయ్లు తీసుకుంటామనాన్రు. జిలాల్ 
సాథ్యిలో డిసిట్రక్ట్ ఎనరీజ్ సపెల్్ మానిటరింగ్ 
కమిటీ సభుయ్లను సమనవ్యం చేసుకుంటూ 
గృహవసరాలకు వినియోగించే గాయ్స్ సరఫ
రాలో వినియోగదారులు ఎలాంటి 
ఇబబ్ందులు ఎదురోక్కుండా చూడాలనాన్రు. 
వరి ధానయ్ం కొనుగోలు విషయంలో తగు 
చరయ్లు తీసుకోవాలని, పంటల సోట్రేజ్ 
పాయింట్స్ గురిత్ంచి రైతులకు ఇబబ్ంది 
లేకుండా చూడాలనాన్రు. ఆయిల్ పామ్, 
ఉదాయ్న పంటలపై రైతులను పోరతస్హించాలని 
పేరొక్నాన్రు. సిఎస్ రామకృషాణ్రావు 

మాటాల్డుతూ గాయ్స్ సిలిండరల్ కొరతపై కొనిన్ 
మీడియా, సామాజిక మాధయ్మంలో వసుత్నన్ 
వారత్ల పటల్ పర్జలు అపోహలకు గురికాకుండా 
సంబంధిత శాఖల అధికారులు గాయ్స్ ఏజెనీస్ 
లపై పరయ్వేకష్ణ చేయాలనాన్రు. గాయ్స్ నిలవ్లు 
తగిగ్పోతాయనే అపోహతో కొంతమంది విని
యోగదారులు ముందుగానే గాయ్స్ బుకింగ్ 
చేసుకోకుండా బుకింగ్ పీరియడును 15 
రోజుల నుంచి 25 రోజులకు పెంచడం జరి
గిందనాన్రు. పర్జా పాలన పర్గతి పర్ణాళిక 
కారయ్కర్మానిన్ షెడూయ్ల్ పర్కారం 99 రోజుల
పాటు నిరివ్ఘన్ంగా కొనసాగించాలని ఆదేశిం
చారు. ఏపిరల్ రెండవ తేదీన గారమ, వారుడ్ 
సభలను నిరవ్హించి అందులో పర్జలు అధిక 
సంఖయ్లో పాలొగ్నేలా అవగాహన కలిగించాల

నాన్రు. గదావ్ల ఐడిఓసీ వీడియో కానఫ్రెన్స్ 
హాల్ నుంచి సంబంధించిన శాఖల అధికారు
లతో కలిసి వీసీ లో పాలొగ్నన్ కలెకట్ర్ రిజావ్న్ 
బాషా షేక్ వీసి అనంతరం జిలాల్ అధికారులతో 
మాటాల్డారు. జిలాల్లోని గాయ్స్ ఏజెనీస్లు గృహ 
సంబంధ గాయ్స్ సిలిండరల్ సరఫరాలో వినియో
గదారులకు ఎలాంటి ఇబబ్ందులు లేకుండా 
చూడాలనాన్రు. సంబంధిత పౌరసరఫరాల 
శాఖ అధికారులు ఈ విషయంలో ఎపప్టిక
ప్పుడు పరయ్వేకష్ణ చేసూత్ ముందుకు వెళాల్ల
నాన్రు. జిలాల్లో వివిధ పారజెకుట్ల పరిధిలో 
రబీలో పంటలు వేసుకునన్ రైతులకు ఇబబ్ంది 
లేకుండా సాగునీటి సరఫరా విషయంలో ఇరి
గేషన్ శాఖ అధికారులు తగు చరయ్లు తీసుకో
వాలనాన్రు. జిలాల్లో పామ్ పంటల సాగును 
పెంచేందుకు రైతులకు అవగాహన కలిగించా
లని ఉదాయ్నవన శాఖ అధికారికి సూచించారు. 
రబీ పంటలకు సోట్రేజ్ పాయింట్స్ కొరత 
లేకుండా ముందసుత్ చరయ్లు తీసుకోవాలని 
వయ్వసాయ శాఖ అధికారులను ఈ 
సందరభ్ంగా కలెకట్ర్ ఆదేశించారు. ఈ సమా
వేశంలో అదనపు కలెకట్ర్ లకీష్నారాయణ, 
జిలాల్ పారసరఫరాల శాఖ అధికారి సావ్మి 
కుమార్, మేనేజర్ విమల, జిలాల్ వయ్వసాయ 
శాఖ అధికారి వీరపప్, పిజెపి ఎస్ఈ రహీము
దీద్న్, ఈఈ శీర్నివాస్, జిలాల్ ఉదాయ్నవన శాఖ 
అధికారి అకబ్ర్, తదితరులు పాలొగ్నాన్రు.

వినియోగదారులకు గాయ్స్ కొరత లేకుండా సరఫరా
జిలాల్ కలెకట్ర్ రిజావ్న్ భాషా షేక్ 

అలంపూర్ మారిచ్ 13 (వు దయం పర్తినిధి) గదావ్ల జిలాల్ అయిజ మండలంలోని ఎకాల్స్ పూర్ గారమ పంచాయతీ 
కారయ్దరిశ్ బి. రంగనన్ రూ.15 వేలు లంచం తీసుకుంటూ ఏసిబి వారికి పటుట్బడాడ్డు. ఇందిరమమ్ ఇంటి బిలుల్లకు 
సంబంధించి 20వేలు డిమాండ్ చేయగా చివరికి 15వేల కు ఒపప్ందం కుదురుచ్కునాన్డు. శుకర్వారం  15వేల రూపా 
యలు ఎంపిడివో కారాయ్లయం తీసుకోగా ఏసీబీ డిఎసీప్ బాలకృషణ్ వారు నగదు తో సహా పటుట్కునాన్రు. ఎవరైనా పర్భుతవ్ 
అధికారులు లంచం డిమాండ్ చేసేత్ టోల్ ఫీర నెంబర్ 1064కు, సోషల్ మీడియా ఫేస్ బుక్, టివ్టట్ర్, కూయ్ఆర్ కోడ్ దావ్రా 
ఫిరాయ్దు చేయవచచ్ని తెలిపారు. ఫిరాయ్దు దారుని పేరు గోపయ్ంగా ఉంచుతామని అధికారులు తెలిపారు.

ఏసీబీ అధికారులకు పటుట్బడడ్ ఎకాల్స్ పూర్ పంచాయతీ కారయ్దరిశ్ 

సంగారెడిడ్ వుదయం :  ఢిలీల్ లోని జంతర్ మంతర్  వదద్ నిరవ్హించిన 
ధరాన్ కారయ్కర్మంలో విశారంత ఉదోయ్గులకు కనీస పెనష్న్ ను 
రూ.7,500కు పెంచాలని జాతీయ సంఘరష్ణ కమిటీ తెలంగాణ రాషట్ర 
శాఖ వరిక్ంగ్ పెరసిడెంట్ శీర్ సిదేధ్శవ్ర్ సులుగంటి డిమాండ్ చేశారు. ఈ 
ధరాన్ కారయ్కర్మంలో జాతీయ అధయ్కుష్డు శీర్ అశోక్ రావత్, పర్ధాన 
కారయ్దరిశ్ శీర్ వీరభదర్ సింగ్ రజావత్, పర్ధాన సమనవ్యకరత్ శీర్ 
రమాకాంత్ నరడ్ండ్, తెలంగాణ రాషట్ర శాఖ అధయ్కుష్రాలు శీర్మతి లకీష్ 
కరవదే, పర్ధాన కారయ్దరిశ్ సుబబ్యయ్ తదితరులు పాలొగ్ని మాటాల్డారు. 

కనీస పెనష్న్ పెంపు జరిగే వరకు ధరాన్లు, ఆందోళనలు కొనసాగిసాత్
మని వారు సప్షట్ం చేశారు. ఈ సందరభ్ంగా పలువురు పారల్మెంట్ 
సభుయ్లు కనీస పెనష్న్ అంశానిన్ పారల్మెంటులో పర్సాత్విసాత్మని హామీ 
ఇవవ్డంతో ధరాన్ కారయ్కర్మానిన్ తాతాక్లికంగా వాయిదా వేసూత్, 
తదుపరి కారాయ్చరణను తవ్రలో పర్కటిసాత్మని నిరావ్హకులు తెలిపారు.  
కారయ్కర్మంలో దేశవాయ్పత్ంగా పలు రాషాటల పర్తినిధులతో పాటు మెదక్ 
జిలాల్ తరఫున నరసింహులు, కాశి రాములు, పాండురంగ, విజయభా
సక్ర్, సుధాకర్ రెడిడ్ పాలొగ్నాన్రు.

విశారంత ఉదోయ్గులకు  కనీస పెనష్న్ 
రూ.7,500కు పెంచాలని డిమాండ్ 

గదావ్ల మారిచ్ 13 (వుదయం పర్తినిధి) పదో 
తరగతి పబిల్క్ పరీకష్లను విదాయ్రుథ్లకు ఎలాంటి 
ఇబబ్ందులు లేకుండా పకడబ్ందీగా నిరవ్హించాలని 
జిలాల్ కలెకట్ర్ రిజావ్న్ బాషా షేక్ సంబంధిత శాఖల 
అధికారులను ఆదేశించారు.  ఈనెల 14వ తేదీ నుంచి 
మొదలయేయ్ పదో తరగతి పబిల్క్ పరీకష్ల నేపథయ్ంలో 
పరీకాష్ కేందారల వదద్ ఏరాప్టల్పై శుకర్వారం జిలాల్ 
కలెకట్ర్ రిజావ్న్ బాషా షేక్ సంబంధిత శాఖల అధికా

రులతో టెలి కానఫ్రెన్స్ దావ్రా మాటాల్డారు. జిలాల్లోని 
పదవ తరగతి పరీకాష్ కేందారలోల్ సౌకరాయ్లపై ఆయా 
మండలాల తహసిలాద్ర్ లు పరయ్వేకష్ణ చేయాలనాన్రు. 
విదాయ్రుథ్లకు ఎలాంటి అసౌకరాయ్లు కలగకుండా 
అనిన్ ఏరాప్టుల్ చేయాలని ఆదేశించారు. విదాయ్రుథ్లు 
సకాలంలో వారి పరీకాష్ కేందారలకు చేరుకునేలా తలిల్
దండురలతో పాటు సంబంధిత పాఠశాలల పర్ధానో
పాధాయ్యులు చొరవ తీసుకోవాలనాన్రు. ఆయా 
పరీకష్ కేందారల వదద్ సీసీ కెమెరాలు ఏరాప్టు, పోలీస్ 
బందోబసుత్, వైదయ్ చికితస్, తదితర ఏరాప్టల్పై కలెకట్ర్ 
సప్షట్మైన ఆదేశాలు జారీ చేశారు. ఈ టెలి కానఫ్రెన్స్ 
లో ఎసిప్ శీర్నివాసరావు, డిఇఓ విజయలకిష్ , ఇతర అధి
కారులు, తదితరులు పాలొగ్నాన్రు. 

సీఎం పరయ్టనకు పకడబ్ందీగా భదర్త ఏరాప్టుల్  
ముఖయ్మంతిర రేవంత్ రెడిడ్ శనివారం గదావ్లలో 

పరయ్టిసుత్నన్ సందరభ్ంగా పకడబ్ందీ ఏరాప్టుల్ 
చేసినటుల్ జిలాల్ కలెకట్ర్ రిజావ్న్ బాషా షేక్ తెలిపారు. 
శనివారం గదావ్ల శాసనసభుయ్లు బండల్ కృషణ్మోహన్ 
రెడిడ్ కుమారుని వివాహానికి హాజరయేయ్ందుకు 
ముఖయ్మంతిర రేవంత్ రెడిడ్, పలువురు మంతురలు 
గదావ్లకు వసుత్నన్ నేపథయ్ంలో శుకర్వారం 
సాయంతర్ం కలెకట్రేట్ వెనుక ఉనన్ హేలిపాయ్డ్ వదద్ 
ఎసిప్ శీర్నివాసరావు తో కలిసి సంబంధిత శాఖల అధి
కారులతో కలెకట్ర్ మాటాల్డారు. అనంతరం కళాయ్ణ 
వేదిక వదద్కు కలెకట్ర్ చేరుకుని సీఎం పరయ్టనలో 
ఎలాంటి ఇబబ్ందులు తలెతత్కుండా చేసుత్నన్ 

ఏరాప్టల్ను పరిశీలించారు. ఎమెమ్లేయ్ కృషణ్మోహన్ రెడిడ్ 
వివాహ వేదిక వదద్ సీఎం పరయ్టనకు చేసిన ఏరాప్టల్ 

గురించి కలెకట్ర్ కు వివరించారు. ఈ పరయ్టనలో 
అదనపు కలెకట్ర్ నరిస్ంగరావు, ఆరీడ్వో శీర్నివాసరావు, 

ఆర్ అండ్ బి ఈఈ పర్గతి, డిఎసిప్ మొగిలయయ్, పలు 
వురు అధికారులు, నాయకులు పాలొగ్నాన్రు.

పదవ తరగతి పరీకష్లను పకడబ్ందీగా నిరవ్హించాలి
జిలాల్ కలెకట్ర్ రిజావ్న్ బాషా షేక్ 
నేటి నుంచి పరీకష్లు 
భారీ బందోబసుత్, సీసీ కెమెరాలు ఏరాప్టు
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సంగారెడిడ్, మారిచ్ 13, వుదయం: ఓటరల్ జాబితా సవరణలో 
భాగంగా చేపటిట్న సెప్షల్ ఇంటెనిస్వ్ రివిజన్ (ఎస్ ఐఆర్) 
పర్కిరయను వేగవంతంగా పూరిత్ చేయాలని రాషట్ర ముఖయ్ ఎనిన్కల 
అధికారి సుదరశ్న్ రెడిడ్ అధికారులకు సూచించారు. శుకర్వారం 
హైదరాబాద్ నుంచి రాషట్ర ఎనిన్కల అధికారులతో కలిసి 
వీడియో కానఫ్రెన్స్ దావ్రా అనిన్ జిలాల్ల కలెకట్రుల్, ఎనిన్కల అధి
కారులతో ఎస్ ఐఆర్ పురోగతిపై సమీకష్ నిరవ్హించారు. ఈ 
సందరభ్ంగా ఆయన మాటాల్డుతూ ఓటరల్ జాబితా పర్తేయ్క సవ
రణలో ఎలాంటి పొరపాటుల్ చోటు చేసుకోకుండా మాయ్పింగ్ 
పర్కిరయను సమగర్ంగా నిరవ్హించాలని అనాన్రు. సూపరె్వ్జరుల్, 
ఏఈఆర్ఓలు కేష్తర్సాథ్యిలో నిరంతరం పరయ్టిసూత్ పర్కిరయను 
పరయ్వేకిష్ంచాలని సూచించారు. ఒకే వయ్కిత్ పేరుతో రెండు చోటల్ 
ఓటు నమోదు కాకుండా జాబితాను జాగర్తత్గా పరిశీలించాలని 
తెలిపారు. రాజకీయ పారీట్ల దావ్రా బూత్ లెవల్ ఏజెంటల్ను 
నియమించడంతో పాటు బీఎల్ఓలకు ఐడీ కారుడ్లు తపప్నిస
రిగా ఉండాలని పేరొక్నాన్రు. మరణించిన ఓటరల్ వివరాలు, 
పెండింగ్ లో ఉనన్ దరఖాసుత్లు, డెమోగారఫిక్ సిమిలర్ ఎంటీరస్ 
అంశాలపై పర్తేయ్క దృషిట్ సారించి తవ్రితగతిన పూరిత్ చేయాలని 
ఆదేశించారు. సంగారెడిడ్ కలెకట్రేట్ వీడియో కానఫ్రెన్స్ హాల్ 
నుంచి సమావేశంలో పాలొగ్నన్ జిలాల్ కలెకట్ర్ పి. పారవీణయ్ 
మాటాల్డుతూ జిలాల్లో ఎస్ ఐఆర్ పర్కిరయను ఎలాంటి లోపాలు 
లేకుండా సమరథ్వంతంగా పూరిత్ చేసాత్మని తెలిపారు. 
అనంతరం జిలాల్ అధికారులతో మాటాల్డుతూ సవరణ 
పర్కిరయలో మంచి పురోగతి సాధిసుత్నాన్మని, ఇదే ఉతాస్హంతో 
నిరేద్శించిన లకాష్య్లను సాధించాలని అధికారులకు 
సూచించారు. డీఎస్ ఈ పెండింగ్ అంశాలను తవ్రగా పరిషక్
రించాలని తహసీలాద్రల్ను ఆదేశించారు. జిలాల్లో మాయ్పింగ్ 
పర్కిరయను వేగవంతం చేసేందుకు సూపరె్వ్జరుల్, బీఎల్ఓలు 
సమనవ్యంతో పనిచేయాలని, మండల సాథ్యి అధికారులు 
నిరంతరం పరయ్వేకష్ణ చేపటాట్లని అనాన్రు.  సమావేశంలో 
అదనపు కలెకట్ర్ పాండు, ఆరీడ్ఓ రాజేందర్, ఈఆర్ఓ పటాన్ 
చెరువు అంబదాస్ రాజేశవ్ర్, హెచ్ సెకష్న్ సూపరింటెండెంట్ 
విజయలకిష్ , ఎనిన్కల విభాగం అధికారులు తదితరులు 
పాలొగ్నాన్రు. 
మాయ్పింగ్ పర్కిరయను సమగర్ంగా..  

గదావ్ల మారిచ్ 13 (వుదయం పర్తినిధి) ఓటరల్ జాబితా 
సవరణకు చేపటిట్న సెప్షల్ ఇంటెనిస్వ్ రివిజన్ పర్కిరయను వేగ
వంతంగా పూరిత్ చేయాలని రాషట్ర ముఖయ్ ఎనిన్కల అధికారి 
సుదరశ్న్ రెడిడ్ అనాన్రు. శుకర్వారం హైదరాబాద్ నుంచి రాషట్ర 

ఎనిన్కల అధికారులతో కలిసి రాషట్ర ముఖయ్ ఎనిన్కల అధికారి 
సుదరశ్న్ రెడిడ్ వీడియో కానఫ్రెన్స్ దావ్రా అనిన్ జిలాల్ల కలెకట్రుల్, 
ఎనిన్కల అధికారులతో  సెప్షల్ ఇంటెనిస్వ్ రివిజన్ పురోగతిపై 
సమీకాష్ సమావేశం నిరవ్హించారు. ఈ సందరభ్ంగా రాషట్ర 
ముఖయ్ ఎనిన్కల అధికారి మాటాల్డుతూ ఓటరల్ జాబితా పర్తేయ్క 
సవరణలో ఎలాంటి పొరపాటుల్ లేకుండా మాయ్పింగ్ పర్కిరయను 
సమగర్ంగా నిరవ్హించాలని సూచించారు. సూపరె్వ్జరుల్, ఏఈ
ఆర్ఓలు నిరంతరం కేష్తర్ సాథ్యిలో పరయ్టిసూత్ మాయ్పింగ్ 
పర్కిరయను పూరిత్ చేయాలని సూచించారు. ఒకే వయ్కిత్ పేరుతో 
రెండు చోటల్ ఓటు ఉండకుండా ఓటరల్ జాబితాను జాగర్తత్గా పరి
శీలించాలనాన్రు. రాజకీయ పారీట్ల దావ్రా బూత్ లెవల్ 
ఏజెంటల్ను నియమించాలనాన్రు. అనిన్ బూత్ లెవల్ అధికారు
లకు ఐడీ కారుడ్లు తపప్నిసరిగా ఉండాలని 
సూచించారు. అదేవిధంగా మరణించిన 
ఓటరల్ వివరాలు, పెండింగ్ లో ఉనన్ ఫార్మ్మ్స్, 
డెమోగారఫిక్ సిమిలర్ ఎంటీరస్ పై పర్తేయ్క 
దృషిట్ సారించి తవ్రితగతిన పూరిత్ చేయాలని 
అధికారులకు ఆదేశించారు. 

గదావ్ల ఐడిఓసి వీడియో కానఫ్రెన్స్ 
హాల్ నుండి సంబంధిత శాఖల అధికారు
లతో కలిసి వీడియో కానఫ్రెన్స్ లో పాలొగ్నన్ 
జిలాల్ కలెకట్ర్ రిజావ్న్ బాషా షేక్ 
మాటాల్డుతూ, జోగులాంబ గదావ్ల జిలాల్లో 
ఎస్ ఐఆర్ పర్కిరయను ఎలాంటి పొరపాటల్కు 
తావు లేకుండా పూరిత్ చేసాత్మని తెలిపారు. 
అనంతరం కలెకట్ర్ జిలాల్ అధికారులతో 

మాటాల్డుతూ ఎస్ ఐఆర్ పర్కిరయలో మంచి పురోగతి సాధిసుత్
నాన్మని, ఇదే విధంగా కొనసాగిసూత్ నిరేద్శించిన లకాష్య్లను 
చేరుకోవాలని అధికారులకు ఆదేశించారు. డీఎస్ ఈ (డెమోగార
ఫిక్ సిమిలర్ ఎంటీరస్) పెండింగ్ లో ఉనన్ వాటిని తవ్రితగతిన 
పూరిత్ చేయాలని తహసీలాద్రల్ను ఆదేశించారు. జిలాల్లో 
మాయ్పింగ్ పర్కిరయను వేగవంతం చేసేందుకు సూపరె్వ్జరుల్, 
బీఎల్ఓలు అంకితభావంతో పనిచేయాలని, సంబంధిత 
మండలాల అధికారులు నిరంతరం పరయ్వేకష్ణ చేయాలని 
సూచించారు.   సమావేశంలో అదనపు కలెకట్ర్ లకిష్  
నారాయణ, ఆరీడ్ఓ శీర్నివాస రావు, తహసిలాద్ర్ హరికృషణ్, సి 
సెకష్న్ సూపరిడెంట్ మంజుల, ఎనిన్కల విభాగం అధికారి 
సురేష్, తదితరులు పాలొగ్నాన్రు.

రాషట్ర ముఖయ్ ఎనిన్కల అధికారి సుదరశ్న్ రెడిడ్ 
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 నాగర్ కరూన్ల్ మారిచ్ 13(వుదయం పర్తినిధి)  జిలాల్లోని పైరవేట్ 

ఆసప్తురలోల్ నిరవ్హిసుత్నన్ సాక్నింగ్ సెంటరల్ పై పర్తేయ్క నిఘా పెటాట్లని, 
ఎకక్డైనా లింగ నిరాధ్రణ పరీకష్లు లేదా అకర్మ అబారష్నుల్ నిరవ్హించి
నటుల్ తేలితే చటట్పరంగా కఠిన చరయ్లు తీసుకోవాలని జిలాల్ కలెకట్ర్ 
బాదావత్ సంతోష్ వైదయ్ ఆరోగయ్ శాఖ అధికారులను ఆదేశించారు. 
శుకర్వారం కలెకట్రేట్ లోని వీడియో కానఫ్రెన్స్ సమావేశ మందిరంలో 
జిలాల్ సాథ్యి కిల్నికల్ ఎసాట్బిల్షెమ్ంట్ కమిటీ సమావేశం జిలాల్ కలెకట్ర్ 
అధయ్కష్తన నిరవ్హించబడింది. ఈ సమావేశంలో జిలాల్ ఎసీప్ డాకట్ర్ 
సంగారమ్ సింగ్ జీ పాటిల్, జిలాల్ సాథ్నిక సంసథ్ల అదనపు కలెకట్ర్ జి.వి. 
శాయ్మ్ పర్సాద్ లాల్, కమిటీ సభుయ్లు ఐ.ఎం.ఏ డిసిట్క్ పెరసిడెంట్ డాకట్ర్ 
చెనన్యయ్, డి ఎం హెచ్ ఓ డాకట్ర్ రవి నాయక్, అధికారులు పాలొగ్నాన్రు.  
కొలాల్పూర్ పటట్ణంలో ఉనన్ సాయికృప పైరవేట్ ఆసప్తిరలో ఇటీవల ఒక 
బాలికకు అకర్మంగా అబారష్న్ నిరవ్హించారనే ఆరోపణలపై కమిటీ 
చరిచ్ంచింది.  ఈ నేపథయ్ంలో జిలాల్ వైదయ్ ఆరోగయ్ శాఖాధికారి ఆసుపతిరని 

సందరిశ్ంచి సమరిప్ంచిన నివేదికలను జిలాల్ కలెకట్ర్ పరిశీలించారు. 
జిలాల్ కమిటీ నిరణ్యం మేరకు సాయికృప ఆసుపతిరని సీజ్ చేసుత్నన్టుల్ 
జిలాల్ కలెకట్ర్ పర్కటించారు. జిలాల్లో ఎకక్డైనా పైరవేట్ ఆసప్తురలోల్ 
సాక్నింగ్ సెంటరల్ దావ్రా లింగ నిరాధ్రణ పరీకష్లు లేదా అకర్మ అబారష్నుల్ 
నిరవ్హించినటుల్ గురిత్సేత్ కఠిన చరయ్లు తీసుకోవాలని డీఎంహెచ్ వోను 
కలెకట్ర్ ఆదేశించారు. జిలాల్లో ఉనన్ 38 సాక్నింగ్ సెంటరల్పై పర్తేయ్క 
నిఘా ఉంచి, పైరవేట్ ఆసప్తురలపై తనిఖీలు ముమమ్రంగా నిరవ్హించా
లని జిలాల్ కలెకట్ర్ సూచించారు. జిలాల్ ఎసీప్ డాకట్ర్ సంగారమ్ సింగ్ జీ 
పాటిల్ మాటాల్డుతూ..  జిలాల్లో ఉనన్ పైరవేట్ ఆసుపతురలోల్ రిజిసేట్రషన్ 
లో పొందుపరిచిన నిబంధన మేరకు ఆసుపతురలు కొనసాగుతునాన్యా 
లేదా అనన్ అంశంపై వైదయ్ ఆరోగయ్శాఖ పరయ్వేకష్ణ జరపాలని కోరారు. 
సాక్నింగ్ సెంటరల్ పై పటిషట్ నిఘా పెటాట్లని, ఇబబ్ందులు ఉంటే 
పోలీసుల సహకారం తీసుకోవాలని కోరారు.   కిల్నికల్ ఎసాట్బిల్ష్ మెంట్ 
రిజిసేట్రషన్ మరియు రెగుయ్లేషన్ చటట్ం, 2010 పర్కారం, ఆసుపతురలు, 
కిల్నిక్ లు, డయాగోన్సిట్క్ సెంటరుల్ మరియు నరిస్ంగ్ హోమ్ ల నిరవ్హణ 
తదితర అంశాలపైనా దృషిట్ సారించాలని ఎసీప్ సూచించారు.  సమావే
శంలో జిలాల్ వైదయ్ ఆరోగయ్శాఖ అధికారులు డాకట్ర్ లకష్మణ్, డిపూయ్టీ 
డిమో రాజగోపాల్ చారి, శీర్నివాసులు, తదితరులు పాలొగ్నాన్రు.

పైరవేట్ ఆసప్తురలు, సాక్నింగ్ సెంటరల్పై నిఘా ఉంచండి 
సాయి కృప ఆసుపతిర సీజ్,  
జిలాల్ కలెకట్ర్ బాదావత్ సంతోష్ 
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వాయ్పారాలలో నకిలీ,  
కలీత్ మోసాలను అరికటాట్లి 

బడుగుల సైదులు  
కోదాడ, మారిచ్ 13(వు

దయం) వాయ్పారాలలో జరుగు
తునన్ నకిలీ, కలీత్ మోసాలను 
తకష్ణమే అరికటాట్లని 
సామాజిక, ఆరిథ్క విశేల్షకులు 
బడుగుల సైదులు అనాన్రు. 
మారిచ్ 15న జరగనునన్ అంత
రాజ్తీయ వినియోగదారుల 
దినోతస్వం సందరభ్ంగా 
కోదాడలో జరిగిన విలేకరుల 
సమావేశంలో ఆయన మాటాల్డారు. ఆనె్ల్న్, ఆఫె్ల్న్ మారెక్టల్లో జరు
గుతునన్ మోసాలపై వినియోగదారులు అపర్మతత్ంగా ఉండాలని 
సూచించారు. 1986, 2019 వినియోగదారుల రకష్ణ చటాట్ల పర్కారం 
వినియోగదారులకు నాణయ్త, ధర, భదర్తపై చటట్బదధ్ హకుక్లు 
ఉనాన్యని తెలిపారు. వసుత్వులు లేదా సేవలోల్ లోపాలు ఉంటే విని
యోగదారుల కోరుట్లను ఆశర్యించవచచ్ని, అలాగే కనూజ్్మర్ 
హెల్ప్ లైన్ నంబర్ 1915కు ఫిరాయ్దు చేయవచచ్ని పేరొక్నాన్రు. “సుర
కిష్త ఉతప్తుత్లు – నమమ్కమైన వినియోగదారులు” అనే థీమ్ తో జరగ
నునన్ ఈ దినోతస్వం సందరభ్ంగా వినియోగదారుల హకుక్లపై అవ
గాహన పెంపొందించాలిస్న అవసరం ఉందనాన్రు. 

  

మహీందార అండ్ మహీందార  
జాబ్ డైరవ్ విజయవంతం  

 
సంగారెడిడ్ వుదయం : 

తెలంగాణ రాషట్ర పర్భుతవ్ం 
పారరంభించిన 99 రోజుల 
పర్జా పాలన–పర్గతి 
పర్ణాళిక కారయ్కర్మంలో 
భాగంగా డిజిటల్ 
ఎంపాల్యెమ్ంట్ ఎకేస్సంజ్ 
ఆఫ్ తెలంగాణ (DEET) 
ఆధవ్రయ్ంలో నిరవ్హించిన 
మహీందార & మహీందార 
టారకట్ర్స్ మెగా జాబ్ డైరవ్ విజ
యవంతంగా జరిగింది. 
సంగారెడిడ్ పర్భుతవ్ పాలిటెకిన్క్ కళాశాలలో శుకర్వారం నిరవ్హించిన 
ఈ జాబ్ డైరవ్ దావ్రా జహీరాబాద్ లోని మహీందార & మహీందార 
పాల్ంట్ లో 800కు పైగా ఉదోయ్గాల భరీత్ లకష్్ంగా ఇంటరూవ్్లు నిరవ్
హించారు. మారిచ్ 13న ఉదయం 9 గంటల నుండి మధాయ్హన్ం 3 
గంటల వరకు జరిగిన ఈ జాబ్ డైరవ్ కు యువత నుంచి మంచి సప్ందన 
లభించింది. మొతత్ం 756 మంది అభయ్రుథ్లు నమోదు చేసుకోగా, 
మొదటి దశ టెలిఫోనిక్ ఇంటరూవ్్లో 295 మంది ఎంపికయాయ్రు. 
వారిలో 125 మంది పర్తయ్కష్ంగా జాబ్ డైరవ్ కు హాజరయాయ్రు. చివరగా 
78 మంది అభయ్రుథ్లకు ఉదోయ్గ అవకాశాలు లభించి ఆఫర్ లెటరుల్ 
అందజేశారు. ఈ జాబ్ డైరవ్ లో ఇంటరీమ్డియట్, ఐటీఐ, డిపొల్మా 
అరహ్త కలిగిన అభయ్రుథ్లకు అవకాశాలు కలిప్ంచారు. ముఖయ్ంగా 
మెషినింగ్, ఫిటట్ర్, ఎలకిట్రషియన్, వెలడ్ర్ వంటి సాంకేతిక విభాగాలతో 
పాటు కావ్లిటీ మరియు లైన్ సపోర్ట్ విభాగాలోల్ ఉదోయ్గాల కోసం 
ఎంపిక పర్కిరయ నిరవ్హించారు. ఈ కారయ్కర్మానిన్ పర్భుతవ్ పాలిటెకిన్క్ 
కళాశాల సంగారెడిడ్ ఇన్ చార్జ్ పిరనిస్పాల్ డాకట్ర్ ఇందిరా పిరయదరిశ్ని 
పారరంభించారు. సంగారెడిడ్ మునిస్పల్ చైర్ పరస్న్ వనిత సంతోష్ కు
మార్, జిలాల్ పరిశర్మల కేందర్ం జనరల్ మేనేజర్ తులజ్ నాయక్, 
మహీందార & మహీందార సిక్ల్ డెవలప్ మెంట్ హెడ్ డాన్ లెవిస్, జహీ
రాబాద్ పాల్ంట్ హెడ్ వి.ఎస్. రామ్, డీఈఈటీ పర్తినిధులు పి. 
వంశీధర్ రెడిడ్, డాకట్ర్ ఎం. చందర్శేఖర్ తదితరులు పాలొగ్నాన్రు. ఈ 
సందరభ్ంగా తెలంగాణ ఇండసిట్రయల్ ఇన్ ఫారసట్రకచ్ర్ డెవలప్ మెంట్ 
కారొప్రేషన్ (TGIIC) చైర్ పరస్న్ నిరమ్ల జగాగ్రెడిడ్ ఎంపికైన అభయ్రుథ్
లను అభినందించారు. పైలట్ పారజెక్ట్ గా నిరవ్హించిన ఈ జాబ్ డైరవ్ 
విజయవంతం కావడంతో సదాశివపేట, జహీరాబాద్, సంగారెడిడ్ 
పారంతాలోల్ నిరవ్హించనునన్ రాబోయే జాబ్ డైరవ్ లలో యువత పెదద్ 
సంఖయ్లో పాలొగ్నాలని ఆమె కోరారు.

కామారెడిడ్, మారిచ్ 13 (వుదయం): పర్జాపాలన పర్గతి పర్ణాళి
కలో భాగంగా శుకర్వారం అడూల్ర్ ఎలాల్రెడిడ్ గారమపంచాయతీ 
పరిధిలో గారమ అధికారుల దావ్రా అడూల్ర్ శివారులో నిరవ్హిసుత్నన్ 
పాల్సిట్క్ సేకరణ కారయ్కర్మానిన్ జిలాల్ కలెకట్ర్ ఆశిష్ సాంగావ్న్ తనిఖీ 
చేసి తగు సూచనలు జారీ చేశారు. ఈ సందరభ్ంగా అధికారులు 
నేషనల్ హైవే పైన ఉనన్ డాబా హోటళల్పై పర్తేయ్క దృషిట్ పెటాట్లని 
సూచించారు. హైవే పైన ఉనన్ అనిన్ డాబా హోటళల్కు పంచాయతీ 
కారయ్దరుశ్లు నోటీసులు జారీ చేసి, వారికి సంబంధిత లైసెనుస్లు 
ఉనాన్యా లేదా, అలాగే నేషనల్ హైవే అధికారుల అనుమతి తీసుకు
నాన్రా లేదా అనే విషయాలను పరిశీలించాలని ఆదేశించారు.  పర్యా
ణికులు , పర్జలు నేషనల్ హైవే పైన ఎటిట్ పరిసిథ్తులోల్నూ పాల్సిట్క్, ఫుడ్ 
వేసేట్జ్, పేపర్ వేసేట్జ్ వంటి చెతత్ను వేయకుండా రోడల్ను పరిశుభర్ంగా 
ఉంచాలని కలెకట్ర్ విజఞ్పిత్ చేశారు. ఈ దిశగా గారమపంచాయతీలు 
అవసరమైన చరయ్లు తీసుకోవాలని సూచించారు. అదేవిధంగా 
నేషనల్ హైవే పైన ఉనన్ డాబా హోటళల్ను పంచాయతీ కారయ్దరుశ్లు,  
ఎంపీఓ, ఎంపీడీవోలు సంయుకత్ంగా తనిఖీ చేసి, నేషనల్ హైవే అను

మతులు , గారమపంచాయతీ అనుమతులు ఉనాన్యా లేదా పరిశీలిం
చాలని ఆదేశించారు. హోటళల్ నుండి వచేచ్ చెతత్ను రోడుడ్పై వేసేత్ 

సంబంధిత గారమ పంచాయతీలు అధిక మొతత్ంలో జరిమానాలు 
విధించాలని కలెకట్ర్  ఆదేశించారు.

���� �� ���  �� �� � ���  ����  
జిలాల్ కలెకట్ర్ ఆశిష్ సాంగావ్న్ 

కోదాడ, మారిచ్ 13:(వుదయం )సూ 
రాయ్పేట జిలాల్ ఫుడ్ సేఫీట్ విభాగం ఆధవ్రయ్ం 
లో కోదాడ టౌన్ పోలీస్ సేట్షన్ లో సీజ్ 
చేసి ఉంచిన వంట నూనెలపై శుకర్వారం 
తనిఖీలు నిరవ్హించారు. జోనల్ ఫుడ్ 
కంటోరలర్ వి. జోయ్తిరమ్యి ఆదేశాల 
మేరకు ఫుడ్ సేఫీట్ అధికారి పోలీసులతో 
కలిసి పరిశీలనలు చేపటాట్రు. ఫిరాయ్దు 
నేపథయ్ంలో వంట నూనెను రవాణా 
చేసుత్నన్ ఒక ఆటో మరియు టాయ్ంకర్ 
వాహనానిన్ పరిశీలించారు. ఇనావ్యిస్ 
బిల్ ఆధారంగా టాయ్ంకర్ లో ఉనన్ది సీవ్ట్ 
ఆయిల్ కాకుండా రైస్ బారన్ రిఫైన్డ్ 
ఆయిల్ అని గురిత్ంచారు. టాయ్ంకర్ 
నుంచి టిన్ డబాబ్లోల్ నూనె నింపి ఆటోలో 
నిలవ్ చేసినటుల్ తెలిసింది. ఈ నూనెను 

కోదాడలో ఎవరికి సరఫరా చేయాలిస్ 
ఉందో ఇంకా నిరాధ్రించాలిస్ ఉంది. పరిశీ
లనలో టాయ్ంకర్ కు FSSAI లైసెన్స్ ఉనన్
పప్టికీ ఆటో వాహనానికి లైసెన్స్ లేకపో
వడం గురిత్ంచారు. టాయ్ంకర్ లో రవాణా 
సమయంలో సరైన లాకింగ్ లేదా సీలింగ్ 
వయ్వసథ్ లేకపోవడం కూడా గమనించారు. 
టాయ్ంకర్ ,  ఆటో వాహనాల నుంచి వంట 
నూనె నమూనాలను సేకరించి పరీకష్ల 
కోసం సేట్ట్ ఫుడ్ లాబొరేటరీ, హైదరా
బాద్ కు పంపించారు. పరీకష్లోల్ కలీత్ ని 
రాధ్రణ అయితే సంబంధితులపై కిరమినల్ 
కేసులు నమోదు చేసాత్మని అధికారులు 
తెలిపారు. ఆహార పదారాథ్లోల్ కలీత్పై 
అనుమానం ఉంటే వెంటనే సమాచారం 
ఇవావ్లని జోనల్ ఫుడ్ కంటోరలర్ 

సూచించారు. ఫిరాయ్దుల కోసం జిలాల్ ఫుడ్ 
సేఫీట్ అధికారి బి. పర్భాకర్  91332 
91926) ను సంపర్దించాలని తెలిపారు.

 కలీత్ వంట నూనెపై అధికారుల తనిఖీలు  

హైదరాబాద్, వుదయం : 
సీనియర్ జరన్లిసుట్ , ది బెస్ట్ రైటర్ 
ఆఫ్ ద ఇయర్ 2026 అవారుడ్ 
గర్హీత ,డాకట్ర్ టీవీ సమమ్యయ్ గౌడ్ 
ను మండలి పకష్ నేత మాజీసీప్కర్ 
సిరికొండ మధుసూధనాచారి 
ఘనంగా సనామ్నించారు.అవారుడ్ 
గర్హీత డాకట్ర్ సమమ్యయ్గౌడ్ ను, 
ఎమెమ్లీస్ సిరికొండ భూపాలపలిల్ 
లోని తన కాయ్ంపు కారాయ్లయంలో ఈ సందరభ్ంగా 
శాలువాతో ఘనంగా సతక్రించారు. సికిందారబాద్ ఆరీట్సీ 
ఎక్స్ రోడ్స్ లోని సిటీ కలచ్రర్ ఆడిటోరియం వేదికపై ఈ నెల 
10న రాతిర ఆయనకు ఈ విశిషట్ పురసాక్రం దకిక్ంది.  31 
డిసెంబర్ 2024న టీవీ సమమ్యయ్ గౌడ్ అరుదైన గౌరవ 
డాకట్ర్ పురసాక్రం అందుకునాన్రు. జయశంకర్ భూపాల
పలిల్ జిలాల్ మండల కేందర్మైన గణపురంకు చెందిన ఆయన, 
గత 30 సంవతస్రాల నుంచి వివిధ పతిరకలలో జరన్లిసుట్గా 
పనిచేసుత్ నాన్రు.పర్సుత్తం నారద పతిరక సేట్ట్ చీఫ్ బూయ్రోగా  
కొనసాగుతునాన్రు. 

200లకు పైగా రాసిన కథలు  
సామాజిక హితం కోరి చైతనయ్వంతమైన అనేక సూఫ్రిత్

దాయక గేయాలు, కవితలు, 200మిoచి కథలు రాసిన, 
సీనియర్ రైటర్ కూడా ఆయిన సమమ్యయ్గౌడ్ చేసే విశేష 
సాహితయ్ సేవను గురిత్ంచిన సూఫ్రిత్ ఫౌండేషన్, పోరతాస్హక
రంగా ఆయనకు ద బెస్ట్ రైట్ ఇయర్ 2026 గా అవారుడ్ 
అందించి సతక్రిoచిoది. ఏషియన్ వేదిక్ ఇంటరేన్షనల్ 
కలచ్రల్ అండ్ సూఫ్రిత్ రీసెర్చ్ అకాడమీ (నూయ్ఢిలీల్) సంసథ్ 
ఆయనని అవారుడ్కు ఎంపిక చేసింది. ఈ సందరభ్ంగా అవారుడ్ 
గర్హీత సమమ్యయ్ను ఆరాతిర శాలువ,అవారుడ్తో ఘనంగా 
సతక్రించింది. సంసథ్ ఫౌండర్ లయన్ డాకట్ర్ ఆకుల రమేష్ 
ఆయనను ఎంపిక చేసి,తనచేతుల మీదుగాఈ అవారుడ్ 
అందించి పోరతస్హించి పర్తేయ్కంగా అభినందించారు.ఈ 
సందరభ్ంగా వుదయం పతిరక ఎడిటర్ అగసీత్న్ ,నారద పతిరక 
సీఈవో శీర్నివాస్ లు అవారుడ్ గర్హీత సమమ్యయ్ను అభినం
దించి సతక్రించి పోరతస్హించారు.

 ది బెస్ట్ రైటర్ ఆఫ్ ద ఇయర్ 2026 అవారుడ్ గర్హీత,సీనియర్ జరన్లిసుట్కు దకిక్న అరుదైన గౌరవం 
సమమయయ�డ న సత��ం�న మండ� ప� నత స��ండ 

సతుత్పలిల్ మారిచ్ 14 (వుదయం పర్తినిధి) సతుత్పలిల్ డిపో 
నుండి పర్తిరోజు హైదరాబాదుకు, హైదరాబాదు నుండి సతుత్పలిల్ 
కి 6 ఏసి బసుస్లు ,17 సూపర్ లగజ్రీ బసుస్లు నడుపుతునన్టుల్ 
సతుత్పలిల్ డిపో మేనేజర్ గురిజాల లకీష్నారాయణ ఒక పర్కటనలో 
తెలిపారు. ఏసీ బసుస్ల సమయపాలన వివరాలు.సతుత్పలిల్ నుండి 
హైదరాబాదు.ఉదయం..7.45( బి హెచ్ఈఎల్ ),9.15( బీహె
చ్ఈఎల్ ),10.00 (బీహెచ్ఈఎల్)రాతిర..9.00(బీహెచ్ఈ
ఎల్),9.45(బీహెచ్ఈఎల్),10.30(బీహెచ్ఈఎల్)బీహెచ్ఈ
ఎల్ నుండి సతుత్పలిల్ ఏసి ఉదయం...8.00,9.00,10.00 
రాతిర.9.00,10.00,11.00  

సతుత్పలిల్ నుంచి హైదరాబాదు సూపర్ లగజ్రీ సమయపాలన 
వివరాలు 

3.40 ఎంజీబీఎస్,5.10 ఎంజీబీఎస్,6.00 బీహెచ్ఈఎల్, 
7.30 ఎంజీబీఎస్,8.20 బీహెచ్ఈఎల్,8.45 జీడిమెటల్,9.40 
ఈసీఐఎల్, 10.45 ఎంజీబీఎస్, మధాయ్హన్ం...12.30 ఎంజీబీ
ఎస్,2.00 ఎంజీబీఎస్, 3.30 ఎంజీబీఎస్, సాయంతర్ం. 4.00 
ఎంజీబీఎస్,రాతిర.9.00 ఈసీఐఎల్,9.30 బీహెచ్ఈఎల్, 10.00 
బీహెచ్ఈఎల్, 10.15 జీడిమెటల్, 10.40 గచిచ్బౌలి,11.15 
లహరి సీల్పర్, 

హైదరాబాదు నుంచి సతుత్పలిల్ సూపర్ లగజ్రీ బసుస్ల  
సమయపాలన వివరాలు  

ఉదయం4.40 ఎంజీబీఎస్ నుండి, 5.50 ఎంజీబీఎస్ నుండి, 
6 20 బీహెచ్ఈఎల్ నుండి, 7.00 ఎంజీబీఎస్ నుండి, 7.00 
బీహెచ్ఈఎల్ నుండి, 7.15 జీడిమెటల్ నుండి, 9.00 ఈసీఐఎల్ 
నుండి, 11.15 బీహెచ్ఈఎల్ నుండి,మధాయ్హన్ం  2.20 ఎంజీ
బీఎస్ నుండి, సాయంతర్ం 4.15 ఎంజీబీఎస్ నుండి,6.00 ఎంజీ
బీఎస్ నుండి,రాతిర 8.40 గచిచ్బౌలి నుండి, 8.45 ఎంజీబీఎస్ 
నుండి, 9.00 ఈసీఐఎల్ నుండి, 9.20 జీడిమెటల్ నుండి, 9.20 

లహరి సీల్పర్ బీహెచ్ఈఎల్ నుండి, 9.40 బీహెచ్ఈఎల్ 
నుండి,అదేవిధంగా సతుత్పలిల్ నుండి తిరుపతి మధాయ్హన్ం 3 
గంటలకు, తిరుపతి నుండి సతుత్పలిల్ మధాయ్హన్ం 3 గంటలకు 
సూపర్ లగజ్రీ బసుస్లు నడపనునన్టుల్ డిపో మేనేజర్ తెలిపారు. 
సతుత్పలిల్ డిపో పరిధిలోని పర్యాణికులందరూ ఈ సదా అవకా
శానిన్ సదివ్నియోగం చేసుకోవాలని డిపో మేనేజర్ గురిజాల లకీష్
నారాయణ ఈ సందరభ్ంగా పర్యాణికులను కోరారు.
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జయశంకర్ భూపాలపలిల్ మారిచ్ 13(వుదయం పర్తినిధి): 
మైనారిటీల అభివృదిధ్కి రాషట్ర పర్భుతవ్ం కృషి చేసుత్ందని జిలాల్ 
గర్ంధాలయ చైరమ్న్ కోట రాజబాబు అనాన్రు శుకర్వారం మహాదే
వపూర్ మండల కేందర్ంలోని మదిన మసీజ్ద్ లో ఏరాప్టు చేసిన 
ఇసాత్రు విందులో ఆయన పాలొగ్నాన్రు ఈ సందరభ్ంగా ముసిల్ం 
సోదరులకు ఉపవాస దీకష్ను విరమింప చేశారు అనంతరం 
ఆయన మాటాల్డుతూ రాషట్ర పర్భుతవ్ం చేసుత్నన్ కృషిలో భాగంగా 
రాషట్ర ఐటీ పరిశర్మల శాఖ మంతిర దుదిద్లల్ శీర్ధర్ బాబు మండల 
మైనారిటీల అభివృదిధ్కి కోటి నలభై లకష్లు మంజూరు చేశారని 
అనాన్రు.  రాషట్ర పర్భుతవ్ం మైనారిటీల సంకేష్మానికి అనేక కారయ్
కర్మాలు చేపడుతూ పేదలకు రంజాన్ తోఫాలను అందిసుత్ందని 

అనాన్రు.  రంజాన్ పండుగను ముసిల్ం సోదరులు ఆనందంగా 
గడుపుకోవాలని సూచించారు ఈ కారయ్కర్మంలో మండల 
కాంగెరస్ పారీట్ అధయ్కుష్డు అకబ్ర్ ఖాన్ మదీనా మజీద్ అధయ్కుష్డు 
ముజాహిద్ ఖాన్ బాల్క్ కాంగెరస్ అధయ్కుష్డు అసారరుక్రేసి 
నాయకులు ముసిల్ం సోదరులు పాలొగ్నాన్రు. 

మైనారీట్ల అభివృదిధ్కి  రాషట్ర పర్భుతవ్ం కృషి 
జిలాల్ గర్ంథాలయ చైరమ్న్ కోట రాజబాబు 

గోదావరిఖని: రామగుండం పోలీస్ కమిషన
రేట్ ఆధవ్రయ్ంలో గోదావరిఖని వన్ టౌన్ పోలీస్ 
సేట్షన్ పరిధిలోని శీర్ లకిష్ ఫంకష్న్ హాల్ లో “పర్జా
పాలన–పర్గతి పర్ణాళిక” కారయ్కర్మం నిరవ్హిం
చారు. ఈ సందరభ్ంగా పిలల్ల భదర్త, మతుత్ 
పదారాథ్ల వినియోగం వలల్ కలిగే అనరాథ్లు, సైబర్ 
నేరాలు, రోడుడ్ పర్మాదాల నివారణపై విదాయ్రుథ్లకు 
అవగాహన కలిప్ంచారు. 

ఈ కారయ్కర్మానికి ముఖయ్ అతిథులుగా 
రామగుండం పోలీస్ కమిషనర్ అంబర్ కిషోర్ 
ఝా, పెదద్పలిల్ డీసీపీ బి. రామ్ రెడిడ్ హాజరయాయ్రు. 
ముందుగా గోదావరిఖని వన్ టౌన్ ఇన్ సెప్కట్ర్ ఇందర్
సేనారెడిడ్ కమిషనర్ కు పుషప్గుచఛ్ం అందజేసి 
సావ్గతం పలికారు. ఈ సందరభ్ంగా డీసీపీ బి. 
రామ్ రెడిడ్ మాటాల్డుతూ, మతుత్ పదారాథ్లకు బానిస
లైతే భవిషయ్తుత్ నాశనం అవుతుందని హెచచ్రిం
చారు. విదాయ్రుథ్లు చినన్ వయసులోనే లకాష్య్లను 
ఏరప్రచుకుని వాటి సాధన కోసం కషట్పడి చదవా
లని సూచించారు. యువత చేతులోల్నే దేశ 
భవిషయ్తుత్ ఉందని, పర్తి ఒకక్రూ తలిల్దండురలు 
మరియు సమాజానికి మంచి పేరు తీసుకురావాలని 
అనాన్రు. పోలీస్ కమిషనర్ అంబర్ కిషోర్ ఝా 
మాటాల్డుతూ, విదాయ్రుథ్లోల్ ఉనన్ అపారమైన శకిత్ని 

సరైన దిశలో వినియోగించుకోవాలని సూ 
చించారు. యువతలో ఉనన్ ఉతాస్హం, శకిత్ని 
కీరడలు, చదువు మరియు సమాజ అభివృదిధ్ కోసం 
ఉపయోగించుకోవాలని తెలిపారు. మతుత్ పదారాథ్ల 
వైపు వెళిల్తే ముందుగా ఆరోగయ్ం దెబబ్తింటుందని, 
తరువాత జీవితమే పర్మాదంలో పడుతుందని 
హెచచ్రించారు. ఎవరికైనా మతుత్ పదారాథ్ల 
అలవాటు ఉనన్టుల్ తెలిసితే వారిని ముందుగా 
మారేచ్ పర్యతన్ం చేయాలని, మారుప్ రాకపోతే 
పోలీసులకు సమాచారం ఇవావ్లని కోరారు. మతుత్ 
పదారాథ్ల అకర్మ రవాణా, వినియోగంపై పోలీసులు 
కఠిన చరయ్లు తీసుకుంటారని తెలిపారు. 

రోడుడ్ పర్మాదాలోల్ ఎకుక్వగా 
యువకులే.. 

రోడుడ్ భదర్తపై కూడా ఆయన 
సూచనలు చేశారు. రోడుడ్ పర్మాదాలోల్ ఎకుక్వగా 
యువకులే బాధితులవుతునాన్రని పేరొక్నాన్రు. 
వాహనం నడిపేటప్పుడు తపప్నిసరిగా హెలెమ్ట్ 
ధరించాలని, కారులో పర్యాణించే సమయంలో 
సీటు బెల్ట్ పెటుట్కోవాలని సూచించారు. ఎలల్ప్పుడూ 
రహదారి ఎడమ వైపున పర్యాణిసూత్, భారీ వాహ
నాలను దాటేటప్పుడు జాగర్తత్లు పాటించాలని 
తెలిపారు. ముఖయ్ంగా మదయ్ం సేవించి వాహనం 
నడపడం పర్మాదాలకు పర్ధాన కారణమని హెచచ్
రించారు. సైబర్ నేరాల విషయంలో కూడా 
విదాయ్రుథ్లు అపర్మతత్ంగా ఉండాలని సూచించారు. 
అపరిచితుల నుంచి వచేచ్ ఫోన్ కాల్స్, ఓటీపీలు 

అడగడం, అనుమానాసప్ద లింకులు పంపడం 
వంటి మోసాలకు గురికాకుండా జాగర్తత్లు పాటిం
చాలని చెపాప్రు.  

గతంలో అపరిచితులు ఇచేచ్ చాకెల్టుల్ తీసుకోవ
దద్ని చెపేప్వారని, ఇప్పుడు అదే మోసం మొబైల్ ఫోన్ 
దావ్రా వచేచ్ లింకులు, మెసేజ్ ల రూపంలో జరుగు
తోందని వివరించారు. అందువలల్ మొబైల్ ఫోన్ ను 
బాధయ్తాయుతంగా ఉపయోగించుకోవాలని 
సూచించారు. కారయ్కర్మంలో పోలీస్ కళాబృందం 

పాటల దావ్రా మతుత్ పదారాథ్ల వినియోగం వలల్ 
కలిగే అనరాథ్లపై విదాయ్రుథ్లకు అవగాహన 
కలిప్ంచారు. అనంతరం డర్గ్స్ వినియోగానిన్ నివా
రించేందుకు పర్తిజఞ్ చేశారు. ఈ కారయ్కర్మంలో 
గోదావరిఖని ఏసీపీ ఎం. రమేష్, పర్వచనకరత్ ఎస్.పి. 
నాయక్ బంజారా, రామగుండం టారఫిక్ ఇన్ సెప్కట్ర్ 
రాజేశవ్రరావు, ఎస్ ఐలు రమేష్, అనూష, పోలీస్ 
సిబబ్ంది మరియు సుమారు 300 మంది 
విదాయ్రుథ్లు పాలొగ్నాన్రు.

మతుత్ పదారాథ్లకు దూరంగా ఉండాలి  
 పోలీస్ కమిషనర్ అంబర్ కిషోర్ ఝా  
“పర్జాపాలన–పర్గతి పర్ణాళిక” 
కారయ్కర్మం

గుమమ్డిదల  మారిచ్ 13(వుదయం)  మునిస్పాలిటీ 
కేందర్ంలో ఆధార్ నమోదు కేందారనిన్ మునిస్పల్ చైరమ్న్ చినన్
పాపని కుమార్ గౌడ్ శుకర్వారం పారరంభించారు. పర్జల 
అవసరాలను దృషిట్లో ఉంచుకొని ఈ కేందారనిన్ ఏరాప్టు 
చేసినటుల్ ఆయన తెలిపారు.  పర్భుతవ్ పథకాలు, ఇతర అధి
కారిక కారయ్కర్మాలకు ఆధార్ కారుడ్ అతయ్ంత కీలకమైనదిగా 
ఉండటంతో గుమమ్డిదల మండల పరిధిలో ఆధార్ సేవలు 
అందుబాటులో లేక పర్జలు ఇబబ్ందులు ఎదురొక్నాన్రు. 
ఆధార్ నమోదు, బయోమెటిరక్ నవీకరణ, వివరాల సవరణ 
కోసం ఇతర మండలాలు, మునిస్పాలిటీలకు వెళాల్లిస్న 
పరిసిథ్తి ఏరప్డింది. ఈ సమసయ్ను గురిత్ంచి సంబంధిత అధి

కారులతో చరిచ్ంచిన అనంతరం గుమమ్డిదల మునిస్పాలిటీ 
కారాయ్లయంలోనే ఆధార్ నమోదు కేందారనిన్ ఏరాప్టు 
చేసినటుల్ చైరమ్న్ తెలిపారు. దీంతో ఇప్పుడు సాథ్నిక పర్జలకు 
ఆధార్ సంబంధిత సేవలు సులభంగా అందుబాటులోకి 
వచాచ్యని చెపాప్రు.  

ఈ సందరభ్ంగా శుకర్వారం నిరావ్హకులు 
దయాకర్ గౌడ్ ఆధవ్రయ్ంలో మునిస్పల్ చైరమ్న్ కుమార్ గౌడ్ 
ఆధార్ నమోదు కేందారనిన్ పారరంభించారు. మునిస్పాలిటీతో 
పాటు మండల పరిధిలోని పర్జలు ఈ సేవలను సదివ్ని
యోగం చేసుకోవాలని సూచించారు. ఆధార్ నమోదు, 
బయోమెటిరక్ నవీకరణ, వివరాల సవరణ వంటి సేవలు 
ఇకక్డే అందుబాటులో ఉంటాయని తెలిపారు.  ఈ కారయ్కర్
మంలో రాషట్ర నాయకులు చిముమ్ల గోవరధ్న్ రెడిడ్, కౌనిస్లరుల్ 
సారెడిడ్గారి పదమ్, ఆకుల మాధవి, కతుత్ల రమేష్, అభిశెటిట్ 
రాజశేఖర్, మేడిపలిల్ మురళి, ఆరల్ కిషన్, బెంబడి సంజీవరెడిడ్, 
నాయకులు చిముమ్ల నరేందర్ రెడిడ్, సారెడిడ్ గారి వెంకటారం
రెడిడ్, హుసేస్న్,  తుపాకుల రాజు, మదిద్ శేఖర్ రెడిడ్, పొనాన్ల 
శీర్నివాస్ రెడిడ్, దాసరి ఆంజనేయులు యాదవ్, నరహరి పర్జా 
పర్తినిధులు నాయకులు తదితరులు పాలొగ్నాన్రు.

= మునిస్పల్ చైరమ్న్  
      చినన్పాపని కుమార్ గౌడ్ 
= గుమమ్డిదల మునిస్పాలిటీలో  
      ఆధార్ నమోదు కేందర్ం పారరంభం

పర్జలకు అందుబాటులో ఆధార్ సేవలు 
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మెంతులు 
అనేక ఔషధ గుణాలు కలిగిన దివౌయ్షధం. ఇవి మధు 
మేహ నియంతర్ణ, మలబదధ్కం నివారణ, కీళల్ నొపుప్ల 
ఉపశమనానికి తోడప్డతాయి. జలుబు, శరీర ఉషోణ్గర్త, 
కొలెసాట్ర్ల   నియంతర్ణలోనూ, కాలేయం, మూతర్పిండాల 
ఆరోగాయ్నికి మెంతులు ఎంతగానో సహాయపడతాయి. 
పర్సవించిన తలుల్లోల్ పాల ఉతప్తిత్ని పెంచడంలోనూ ఇవి 

కీలక 
పాతర్ పోషిసాత్యి. మనం నితయ్ం వంటలోల్ రుచి, సువా 
సన కోసం ఉపయోగించే మెంతులు కేవలం వంట దిను 
సులే కాకుండా ఎనోన్ ఔషధ గుణాలను కలిగి ఉంటాయి. 
అలల్ం, వెలుల్లిల్, యాలకులు, లవంగాలు, కరివేపాకు, 
పుదీనా, కొతిత్ర వంటి ఇతర సుగంధ దర్వాయ్ల మాదిరి
గానే మెంతులు కూడా ఆరోగాయ్నికి ఎంతో మేలు చేసాత్ 
యి. పచిచ్ చేపల కూరలలో సువాసన కోసం, నిలవ్ 
పచచ్ళల్లో చలదనం కోసం వాడే ఈ మెంతులలో అదుభ్
తమైన ఆరోగయ్ పర్యోజనాలు దాగి ఉనాన్యి. చినన్గా 
కనిపించే ఈ గింజలోల్ శరీరానికి మేలు చేసే ఎనోన్ 
లాభాలు ఉనాన్యి. మెంతుల గింజలోల్ ఫైబర ,  పోర్టీన , 
ఐరన ,  మాంగనీస ,  మెగీన్షియం, విటమిన  ◌ః6  పుషకక్
లంగా ఉనాన్యి. అలాగే, వీటిలోని ఫైటోకెమికలస్ అనే 
సహజ పదారాథ్లు వలల్ శరీరంలో ఉనన్ హానికరమైన 
టాకిస్నల్ను బయటకు పంపడంలో ఇవి సహకరిసాత్యి. 
మెంతులు కర్మం తపప్కుండా తీసుకోవడం వలల్ అనేక 
ఆరోగయ్ సమసయ్లను నియంతిర్ంచవచుచ్. నానబెటిట్న 
మెంతులను తినడం దావ్రా మధుమేహానిన్ అదుపులో 

ఉంచవచుచ్. 
మలబదధ్కం సమసయ్తో బాధపడే వారికి మెంతులు మంచి 
పరిషాక్రం. దీనిదావ్రా జీరణ్కిర్య మరింత మెరుగుపడు
తుంది. జలుబు లేదా ఒంటి నొపుప్లు ఉనన్పుప్డు గోరువె
చచ్ని నీటిలో మెంతులు కలిపి తాగితే ఉపశమనం 
లభిసుత్ంది. మెంతులు శరీర ఉషోణ్గర్తను తగిగ్ంచడంలో 
సహాయపడతాయి. బాలింతలోల్ పాల ఉతప్తిత్ని 

పెంచడంలో 
మెంతులు ఎంతగానో తోడప్డతాయి. మెంతులు 
కొలెసాట్ర్ల   సాథ్యిలను తగిగ్ంచి, గుండె సంబంధిత 
వాయ్ధుల పర్మాదానిన్ తగిగ్సాత్యి. ఫైబర  ఎకుక్వగా 
ఉండడం వలల్ చెడు కొలెసాట్ర్ల  (ఒఆఒ)  ను తగిగ్ంచి, 
మంచి కొలెసాట్ర్ల  (ఊఆఒ)  ను పెంచడంలో సహాయపడ
తాయి. గుండె సంబంధిత సమసయ్లు ఉనన్వారు తమ 
ఆహారంలో మెంతులను చేరచ్డం దావ్రా దీరఘ్కాలిక 
లాభాలను పొందవచుచ్.నితయ్ం మెంతులు తీసుకోవడం 
వలన కీళల్ నొపుప్లు తగుగ్తాయి. కాలేయం, మూతర్పిం
డాల ఆరోగాయ్నికి ఇవి చాలా అవసరం. నెలసరి 
సమయంలో వచేచ్ కడుపు నొపిప్కి గోరువెచచ్ని నీటిలో 
మెంతులు తీసుకుంటే ఉపశమనం కలుగుతుంది. అంతే
కాకుండా, మెంతులు కండరాల నొపుప్ల నుంచి ఉపశమ
నానిన్ అందిసాత్యి. ఇనిన్ ఆరోగయ్ పర్యోజనాలు కలిగిన 
మెంతులను రోజువారీ ఆహారంలో భాగం చేసుకోవడం 
ఎంతో మంచిదని ఆయురేవ్ద నిపుణులు చెబుతునాన్రు. 
మెంతులను ఆహార పదారాథ్లోల్ ఉపయోగించడంతో
పాటు.. మెంతులను నీటిలో నానబెటిట్ తీసుకోవచుచ్..

మినప సునున్ండలు శారీరక బలానికి, 
సంపూరణ్ ఆరోగాయ్నికి తోడప్డే అదుభ్త
మైన సాంపర్దాయ వంటకం. నలల్ మిను
ములను, బెలల్ం, నెయియ్ ఉపయోగించి 
తయారుచేసే ఈ సునున్ండలు పిలల్ల 
ఎదుగుదలకు, పెదద్లకు శకిత్ని అందించ
డంలో కీలక పాతర్ పోషిసాత్యి. రుచికర
మైన, ఆరోగయ్కరమైన ఈ సునున్ండలను 
సులభంగా తయారు చేసుకోవచుచ్. 
మినప సునున్ండలు.. నలల్ మినుములతో 
తయారుచేసే బలవరధ్

కమైన, 
ఆరోగయ్కరమైన సాంపర్దాయ 

పిండి వంటకం.. ఇవి రుచికరంగా 
ఉండటమే కాకుండా, శారీరక శకిత్ని, 
ఆరోగాయ్నిన్ పెంపొందించడంలో గొపప్గా 
సహాయపడతాయి. ముఖయ్ంగా పిలల్లకు 
బలానిన్చిచ్, పెదద్లలో నడుము నొపిప్, 
కాళళ్ నొపుప్లు, నీరసం వంటి సమసయ్
లను తగిగ్ంచడానికి సునున్ండలు చాలా 
ఉపయోగపడతాయి. మినప లడుడ్లో 

పోర్టీన , ఐరన ,  కాలిష్యం, ఫైబర  
పుషక్లంగా ఉంటుంది. 

ఈ ఆరోగయ్కరమైన సాంపర్దాయ లడూడ్లోల్.. మినపపుప్, బెలల్ం, 
నెయియ్ ఉండటం వలల్, ఇవి ఎముకల బలానికి, జీరణ్కిర్యకు, చినన్ 
పిలల్ల ఎదుగుదలకు, నడుము నొపిప్ తగగ్డానికి చాలా మంచిది. ఇవి 
యాంటీ ఆకిస్డెంట   లక్షణాలను కలిగి ఉంటాయి.. ఇవి తక్షణ శకిత్ని అంది
వవ్డంతోపాటు.. ఆరోగాయ్నికి ఎంతో మేలు చేసాత్యి. ఈ మినపలడుడ్ బాలింత
లకు నడుము నొపిప్ తగిగ్ంచి, బలానిన్ ఇసుత్ంది. పిలల్ల ఎదుగుదలకు, జాఞ్పకశకిత్కి 
మంచిది. అంతేకాకుండా.. గుండె ఆరోగాయ్నికి సహాయపడుతుంది. అంతేకాకుండా.. 
కొలెసాట్ర్ల ను నియంతర్ణలో ఉంచుతుంది. ఎముకల బలానికి సహాయపడుతుంది. 
బెలల్ం సునన్ండలు తీసుకోవడం వలల్ రకత్ హీనత సమసయ్ 

కూడా దూరమవుతుంది. మినప సునున్ం 
డల తయారీ ఇలా.. సునున్ండలు తయారు
చేయడానికి నలల్ మినుములను మాతర్మే 
ఉపయోగించడం మంచిది. సుమారు ఒకటి
నన్ర కిలోల నలల్ మినుములను తీసుకుని, 
వాటిని ఒకేసారి లేదా కొనిన్ కొనిన్ భాగాలు 
గా విడదీసి వేయించుకోవాలి. సట్వ   ను సిమ  
లో లేదా డియం ఫేల్మ   లో పెటిట్ ఐదు నుండి 
పది నిమిషాల పాటు వేయించుకోవాలి. 
మినుములు మంచి సువాసన వచిచ్, రంగు 
మారిన తరావ్త ఒక గినెన్లోకి తీసుకుని 
చలాల్రాచ్లి. ఈ విధంగా మిగిలిన మినుము
లను కూడా వేయించుకోవాలి. ఇలా 
వేయించడం వలల్ సునున్ండలు రుచిక
రంగా ఉండటంతో పాటు ఎకుక్వ 
రోజులు నిలవ్ ఉంటాయి. వేయించిన 
మినుములను మర పటిట్ లేదా 
మికీస్లో మెతత్టి పొడిగా చేసుకో
వాలి. అదే విధంగా, ఒకటినన్ర 
కిలోల బెలల్ంను కూడా తీసు 
కుని.. పాకం తయారు చేసు
కోవాలి. తురిమిన బెలల్ం, 

నెయియ్ కలిపి ఈ లడూడ్లు 
తయారు చేసుకోవాలి.. పాకం లేదా బెలల్ం, మినప 

పొడిని పొడిని ఒక పెదద్ పాతర్లో వేసి, ఉండలు లేకుండా చేతోత్ లేదా 
గరిటెతో బాగా కలపాలి. ఇది సునున్ండల తయారీలో ముఖయ్మైన దశ, ఎందు 
కంటే పొడులు సమానంగా కలవకపోతే ఒక దగగ్ర తీపి ఎకుక్వగా, ఇంకో 
దగగ్ర తకుక్వగా ఉండవచుచ్. పొడులు బాగా కలిపిన తరావ్త, కొదిద్కొదిద్గా 
వేడి చేసిన నెయియ్ని కలుపుతూ సునున్ండలను చుటుట్కోవాలి. నెయియ్ 
వేడిగా ఉంటే ఉండలు చకక్గా వసాత్యి. నెయియ్ కూడా తకుక్వ పడు 
తుంది. నచిచ్న పరిమాణంలో సునున్ండలను తయారు చేసుకో
వచుచ్. కావాలనుకుంటే, సువాసన కోసం యాలకుల పొడిని 
కూడా కలుపుకోవచుచ్.. అయితే కలపకపోయినా రుచి 
బాగుంటుంది. ఇలా తయారుచేసిన సునున్ండ
లను నిలవ్ ఉంచుకుని, రోజుకు ఒకటి లేదా 
రెండు తినడం దావ్రా శారీరక 
బలానిన్ పొందవచుచ్. 

 
వేసవి 

మొదలైంది. 
వేసవిలో ఆహార 

అలవాటుల్ మారుచ్కో
వడం తపప్నిసరి. ఈ 

కాలంలో ఆహారం మారుచ్కో
కపోతే అనేక ఆరోగయ్ సమసయ్లు 

తలెతుత్తాయి. ముఖయ్ంగా ఉలిల్పా
యలు ఆరోగాయ్నికి మేలు చేసాత్యని 

అందరికీ తెలుసు. ఉలిల్పాయలు శరీ
రానికి నేరుగా మేలు చేసే అనేక పోష
కాలను కలిగి ఉంటాయి. ఉలిల్పాయ 
ఆరోగాయ్నికి చాలా మేలు చేసుత్ంది. 
ఉలిల్పాయ తినడం వలల్ అనేక ఆరోగయ్ 
సమసయ్లు నయమవుతాయి. వీటిలోల్ని 
పోషకాల కారణంగా ఉలిల్ ఎలా 
తీసుకునాన్ ఆరోగాయ్నికి ఎనోన్ 
విధాలుగా మేలు చేసుత్ంది. 
ముఖయ్ంగా వేసవిలో  ఆహారంలో 
ఉలిల్పాయలను చేరుచ్కోవాలి. 

వేసవిలో పచిచ్ ఉలిల్పాయ 
తినడం ఎంత తాపం నుంచి 

ఉపశమనం కలిగిసుత్ంది. వేసవి మొదలైంది. వేసవిలో ఆహార అలవాటుల్ మారుచ్కోవడం తపప్నిసరి. ఈ కాలంలో 
ఆహారం మారుచ్కోకపోతే అనేక ఆరోగయ్ సమసయ్లు తలెతుత్తాయి. ముఖయ్ంగా ఉలిల్పాయలు ఆరోగాయ్నికి మేలు 

చేసాత్యని అందరికీ తెలుసు. ఉలిల్పాయలు శరీరానికి నేరుగా మేలు చేసే అనేక పోషకాలను కలిగి ఉంటాయి. 
పచిచ్ ఉలిల్పాయలోల్ విటమిన   సి ఉంటుంది. ఇది శరీర రోగనిరోధక శకిత్ని పెంచడంలో సహాయపడుతుంది. 

వాటిలో పెదద్ మొతత్ంలో కొలాల్జెన   కూడా ఉంటుంది. ఇది పర్యోజనకరంగా ఉంటుంది. కణాల నిరామ్ణం, 
ఆఔం అభివృదిధ్లో ఫోలేట   ముఖయ్మైన పాతర్ పోషిసుత్ంది. అందుకే  రోజువారీ ఆహారంలో పచిచ్ ఉలిల్

పాయలను చేరుచ్కోవడం పర్యోజనకరంగా ఉంటుంది. ఉలిల్పాయలోని కవ్సిట్న  అనే పదారథ్ం, 
వేడివలల్ వచేచ్ బొబబ్లూ దదుద్రల్కి కారణమైన హిసట్మైన  అనే పదారాథ్నికి విరుగుడుగా పని

చేసుత్ంది. అందుకే వేసవిలో పచిచ్ ఉలిల్పాయని తినడం మేలనీ దీనివలల్ 
రోగనిరోధక శకిత్ పెరుగుతుందనీ అంటారు.

వెలుల్లిల్ మన భారతీయ వంటకాలోల్ ఒక ముఖయ్మైన పదారథ్ం. కేవలం రుచిని పెంచడ 
మే కాకుండా, ఖాళీ కడుపుతో దీనిని తీసుకోవడం వలల్ అనేక ఆరోగయ్ పర్యోజనాలు 
ఉనాన్యని ఆయురేవ్దం చెబుతుంది. పర్తిరోజూ ఉదయానేన్ ఒక పచిచ్ వెలుల్లిల్ రెబబ్ 
ను సరైన పదధ్తిలో తీసుకుంటే, శరీరంపై అదుభ్తమైన పర్భావం చూపుతుంది. 
మన ఇళల్లోల్ సాధారణంగా లభించే వెలుల్లిల్ కేవలం వంటకు రుచిని అందించే 
పదారథ్ం మాతర్మే కాదు.. అనేక ఆరోగయ్ పర్యోజనాలను కలిగి ఉనన్ ఒక 
అదుభ్త ఔషధం. పర్తిరోజూ ఉదయానేన్ ఖాళీ కడుపుతో ఒక పచిచ్ వెలుల్లిల్ 
రెబబ్ను తీసుకోవడం దావ్రా  ఆరోగయ్ంలో అదుభ్తమైన మారుప్లను గమనిం
చవచుచ్. ఆయురేవ్దం పర్కారం, వెలుల్లిల్ అనేక అనారోగయ్ సమసయ్లను 
దూరం చేయడంలో సహాయపడుతుంది.  వెలుల్లిల్ని దంచినపుప్డు లేదా 

చినన్ ముకక్ లుగా 
కట   చేసినపుప్డు, 
దాని నుండి అలసిన  
అనే శకిత్వంతమైన 
కాంపౌండ   విడుదల 
అవుతుంది. ఈ 
అలసిన   సహజమైన 
యాంటీబయాటిక , 
యాంటీవైరల , 
యాంటీఫంగల   లక్షణా
లను కలిగి ఉంటుంది. 

ఇది శరీరంలో జలుబు, దగుగ్, వైరల ,  ఫంగల  ఇనెఫ్క్షనుల్ వంటి వాటిని సమరథ్వం
తంగా అడుడ్కుంటుంది. అలసిన   రకత్ంలోకి చేరినపుప్డు, బాల్క  అయిన రకత్నాళా
లను తెరిచి రకత్ పర్వాహానిన్ సులభతరం చేసుత్ంది. దీనివలల్ రకత్పోటు నియంతర్ణలో 
ఉంటుంది.. జీరణ్ సంబంధిత సమసయ్లు తగుగ్తాయి. అలాగే శరీరంలోని భయంకర
మైన ఇనెఫ్క్షనల్ను కూడా నాశనం చేసుత్ంది. ఫలితంగా, రోగనిరోధక శకిత్ బలపడి, శరీరం 
రోజంతా శకిత్వంతంగా, చురుకుగా ఉంటుంది. ఉదయానేన్ నిదర్ లేవగానే, ఒక పచిచ్ 
వెలుల్లిల్ రెబబ్ను తీసుకొని చినన్ ముకక్లుగా కట   చేయండి లేదా కచాచ్పచాచ్గా 
దంచండి. దానిని నోటోల్ పెటుట్కుని నములుతూ మింగేయాలి. లేకపోతే 
వెలుల్లిల్ పొటుట్ తీసి.. అలానే నమిలి తినాలి. అనంతరం వెంటనే 
ఒక గాల్సు గోరువెచచ్ని నీళుల్ తాగాలి. వెలుల్లిల్ వాసన 
లేదా రుచి నచచ్ని వారు దంచిన వెలుల్లిల్ని 
గోరువెచచ్ని నీటిలో కలుపుకొని 
తాగవచుచ్. వెలుల్లిల్ శరీరంలో 
వేడిని ఉతప్తిత్ 
చేసుత్ంది.

ఒక 
దానిమమ్ పండు 

వంద వాయ్ధులను నయం 
చేసుత్ంది.. ఇది సామెత మాతర్మే 

కాదు..! వాసత్వం అంటునాన్రు ఆరోగయ్ 
నిపుణులు. దానిమమ్ పండుతో పాటు ఈ మొకక్లోని 

పర్తి భాగం మనకు ఉపయోగపడుతుంది. అది దానిమమ్ పువువ్ 

అయినా, దాని బెరడు 
అయినా, దాని వేరుల్ అయినా 
లేదా దాని పండు అయినా. 
దానిమమ్ రసం మన శరీరం
లోని వివిధ రకాల జీవ, 
సేందీర్య పకిర్యలను సాను
కూలంగా పర్భావితం చేసే 
సామరాథ్య్నిన్ కలిగి ఉంది. 
శాసతరీయ అధయ్యనాల 
పర్కారం, దానిమమ్లో ఉండే 
వివిధ పోషకాలు, యాంటీఆ
కిస్డెంటుల్ దీనిని ఔషధ 
పండుగా చేసాత్యి. లెకక్లేననిన్ ఆరోగయ్ పర్యోజనాలను అందిసాత్యి. దానిమమ్ 
ఒక సూపర   ఫుడ   కంటే తకుక్వ కాదు. జూయ్సిగా ఉండి ఎరర్టి వితత్నాలతో 
నిండిన ఈ పండు యాంటీఆకిస్డెంటుల్, విటమినుల్, ఖనిజాల నిధి. అందువలల్, 
ఇది ఆరోగాయ్నికి చాలా పర్యోజనకరంగా ఉంటుంది. కానీ, పర్తి ఉదయం ఖాళీ 
కడుపుతో దానిమమ్ రసం తాగడం పార్రంభిసేత్  ఆరోగాయ్నికి ఎంత మేలు జరుగు
తుందో కు తెలుసా? అవును, పర్తి ఉదయం ఖాళీ కడుపుతో దానిమమ్ రసం 
తాగడం వలల్ శరీరం పోషకాలను వేగంగా గర్హించి  ఆరోగాయ్నిన్ మెరుగుపరు
సుత్ంది. ఉదయం ఖాళీ కడుపుతో ఒక గాల్స   దానిమమ్ రసం తాగడం వలల్ జీరణ్వయ్
వసథ్ ఉతేత్జితమవుతుందని నిపుణులు సూచిసుత్నాన్రు. పేర్గులు శుభర్పడి, టాకిస్నుల్ 
బయటకు వెళిల్ లివర   పనితీరు మెరుగుపడుతుందంటునాన్రు. ఇందులో 
విటమిన  అ,  యాంటీఆకిస్డెంటుల్ పుషక్లంగా ఉండి, ఇనెఫ్క్షనల్ను తటుట్కునే 
శకిత్ని పెంచి, వాపులను తగిగ్సాత్యి. ఉదయం ఖాళీ కడుపుతో దానిమమ్ 
రసం తాగడం వలల్ జీరణ్కిర్య సరిగాగ్ పనిచేసుత్ంది. పేగు ఆరోగయ్ం 
మెరుగుపడుతుంది. దానిమమ్పండు తినడం వలల్ రకత్ పర్సరణ 
మెరుగుపడుతుంది. చెడు కొలెసాట్ర్ల  (ఒఆఒ)  తగుగ్తుంది. 
గుండెపోటు, సోట్ర్క   పర్మాదానిన్ తగిగ్సుత్ంది. దానిమమ్ 
లో విటమిన సి, ఫోలేట   పుషక్లంగా ఉంటాయి. 
ఇది ఇనెఫ్క్షనల్తో పోరాడటానికి సహాయప
డుతుంది. దానిమమ్లో ఉండే మంచి 
ఫైబర   కంటెంట   జీరణ్కిర్యను 

పోర్తస్హిసుత్ంది. మలబదధ్
కానిన్ తగిగ్సుత్ంది. 

 మనం 
సాధారణంగా 
సంతోషంగా ఉనన్పుప్డో 
లేదా ఎవరినైనా అభినందించే
టపుప్డో చపప్టుల్ 
కొడతాం. కానీ కేవలం 
15 నిమిషాల పాటు 
చపప్టుల్ కొటట్డం వలల్ శరీ
రంలోని ఎనోన్ అనారోగయ్ 
సమసయ్లు మటుమాయమ
వుతాయని కు తెలుసా? 
దీనినే కాల్పింగ   థెరపీ 
అంటారు. జిమ లో గంటల 
తరబడి శర్మించలేకపోయినా, 
ఈ చినన్ అలవాటు  గుండె ఆరోగాయ్నిన్, 
రోగనిరోధక శకిత్ని అదుభ్తంగా మెరుగుప
రుసుత్ంది. మన అరచేతులోల్ దాదాపు 28 
ఆకుయ్పెర్షర   పాయింటుల్ ఉంటాయి. ఇవి 
గుండె, ఊపిరితితుత్లు, కిడీన్లు వంటి వివిధ 
అవయవాలతో ముడిపడి ఉంటాయి. 
మనం గటిట్గా చపప్టుల్ కొటిట్నపుప్డు, ఈ 
పాయింటుల్ ఉతేత్జితమై ఆయా అవయవాల 
పనితీరును మెరుగుపరుసాత్యి. దీనివలల్ 
రకత్ పర్సరణ మెరుగుపడి, రకత్ నాళాలోల్ని 
అడడ్ంకులు తొలగిపోవడానికి సహాయపడు
తుంది.రోజూ 15-20 నిమిషాల పాటు 
చపప్టుల్ కొటట్డం వలల్ శరీరంలో చెడు 
కొలెసాట్ర్ల   తగుగ్తుంది. మెరుగైన రకత్ 
పర్సరణ వలల్ గుండెపై ఒతిత్డి తగిగ్, రకత్పోటు 
నియంతర్ణలో ఉంటుంది. ధమనులోల్ రకత్ం గడడ్కటట్కుండా 
చూడటంలో ఈ చికితస్ అదుభ్తంగా పనిచేసుత్ంది. చపప్టుల్ 
కొటట్డం వలల్ శరీరంలో తెలల్ రకత్ కణాల ఉతప్తిత్ పెరుగు
తుందని అధయ్యనాలు చెబుతునాన్యి. దీనివలల్ బాడీ 
ఇమూయ్నిటీ పెరిగి, వైరల  ఇనెఫ్క్షనుల్ దరిచేరకుండా 

ఉంటాయి. అంతేకా

కుండా ఊపిరితితుత్లకు ఆకిస్జన   సరఫరా పెరగడం వలల్ 
ఉబబ్సం, దీరఘ్కాలిక దగుగ్ వంటి సమసయ్లు తగుగ్తాయి. 
మెదడులోని హాయ్పీ హారోమ్నల్ను ఉతేత్జపరిచే శకిత్ చపప్టల్కు 
ఉంది. ఇది ఆందోళన, ఒతిత్డిని తగిగ్ంచి మనసుకు పర్శాంత
తను ఇసుత్ంది. మానసిక ఉలాల్సం కోసం ఉదయానేన్ ఈ 
థెరపీని చేయడం ఎంతో మేలు.  

వేసవిలో శరీరం డీహైడేర్
షన కు గురికాకుండా ఉండాలంటే పర్కృతి 

సిదధ్మైన పండల్ను మించిన ఆహారం లేదు. ఇవి 
మనకు తక్షణ శకిత్ని ఇవవ్డమే కాకుండా, చరామ్నిన్ 

మెరిసేలా చేసాత్యి, రోగనిరోధక శకిత్ని పెంచుతాయి.  

వేసవి 
కాలం 

వచిచ్ందంటే చాలు, భానుడి భగభగలకు శరీరం విలవిలలాడుతుంది. కేవలం చలల్ని నీళుల్ 
తాగడం లేదా ఏసీ గదులోల్ ఉండటం వలల్ మాతర్మే శరీరానికి ఉపశమనం లభించదు. ఎండలు 

పెరిగే కొదీద్ మన శరీరానికి నీటి అవసరం కూడా పెరుగుతుంది. పర్కృతి పర్సాదించిన కొనిన్ రకాల 
పండుల్ మనలిన్ కేవలం చలల్బరచడమే కాకుండా, శరీరానికి అవసరమైన ఎలకోట్ర్లైటుల్, విటమినుల్, ఖనిజా
లను అందిసాత్యి. పుచచ్కాయ: వేసవి అంటేనే పుచచ్కాయ! ఇందులో 90 శాతం కంటే ఎకుక్వ నీరు 
ఉంటుంది. దాహానిన్ తీరచ్డంతో పాటు విటమిన  ఎ,  సి, లైకోపీన   వంటి యాంటీ ఆకిస్డెంటుల్ ఇందులో 
పుషక్లంగా ఉంటాయి. ఇది గుండె ఆరోగాయ్నికి, చరమ్ రక్షణకు ఎంతో మేలు చేసుత్ంది. ముకక్లుగా 
కోసుకుని లేదా పుదీనాతో కలిపి జూయ్స లా తీసుకుంటే చాలా బాగుంటుంది.కరూబ్జా: దీనిని 

కాంటాలోప  అని కూడా పిలుసాత్రు. ఇందులో నీటి శాతంతో పాటు ఎలకోట్ర్లైటుల్ ఎకుక్వగా ఉంటాయి, ఇవి 
ఎండలో మన శకిత్ తగగ్కుండా చూసాత్యి. పొటాషియం, విటమిన   సి పుషక్లంగా ఉండే ఈ పండును 

సూమ్తీలలో కూడా వాడుకోవచుచ్. మామిడి పండు: పండల్లో రాజు అయిన మామిడి పండు కేవలం రుచికే 
కాదు, హైడేర్షన   కోసం కూడా ఉపయోగపడుతుంది. ఇందులో ఉండే ఫైబర ,  విటమిన   సి జీరణ్కిర్యను మెరుగుప

రుసాత్యి. మిలక్  షేకస్  కంటే కూడా పండును నేరుగా తినడం వలల్ ఎకుక్వ పోషకాలు అందుతాయి. 
అనాస పండు: పైనాపిల లో నీటి శాతంతో పాటు ‘బోర్మెలైన ’ అనే ఎంజైమ  ఉ ంటుంది. ఇది మంటను తగిగ్ంచడా

నికి, జీరణ్కిర్యకు సహాయపడుతుంది. మధాయ్హన్ం సాన్కస్ లా తీసుకుంటే ఇది చాలా రిఫెర్షింగ గా ఉంటుంది.బొపాప్యి: 
బొపాప్యిలో నీరు, విటమిన  ఏ,  సి, ఈ సమృదిధ్గా ఉంటాయి. ఇందులో ఉండే ‘పాపైన ’ అనే ఎంజైమ   వేసవిలో వచేచ్ జీరణ్ 

సమసయ్లను దూరం చేసుత్ంది. ఉదయం బేర్క ఫాసట్ లో దీనిని తీసుకోవడం ఉతత్మం. సాట్ర్బెరీర్లు: వీటిలో నీటి శాతం, యాంటీ 
ఆకిస్డెంటుల్ ఎకుక్వగా ఉంటాయి. చరమ్ ఆరోగాయ్నిన్ మెరుగుపరచడానికి ఇవి ఎంతగానో దోహదపడతాయి. వీటిని పెరుగు లేదా 

సలాడల్లో కలిపి తీసుకోవచుచ్. నారింజ: నారింజ పండుల్ మన శరీరానికి అవసరమైన విటమిన   సి, పొటాషియంను అందిసాత్యి. 
ఇవి శరీరంలోని నీటి నిలవ్లను సమతులయ్ం చేసాత్యి. రసం తీయడం కంటే తొనల రూపంలో తింటే పీచు పదారథ్ం కూడా శరీరానికి 

అందుతుంది. వేసవిని ఆరోగయ్ంగా ఎదురోక్వాలంటే కేవలం కృతిర్మ పానీయాల ద ఆధారపడకుండా, ఇలాంటి పర్కృతి సిదధ్మైన పండల్ను  
రోజువారీ ఆహారంలో భాగం చేసుకోండి. ఇవి మిమమ్లిన్ లోపలి నుంచి చలల్బరిచి, ఉతాస్హంగా ఉంచుతాయి.

 మహిళల ఆరోగయ్ం విషయంలో 40 ఏళుల్ అనేది ఒక కీలకమైన మలుపు. ఈ 
సమయంలో శరీరానికి తగిననిన్ పోషకాలు అందకపోతే అది రకత్హీనతకు దారి
తీసుత్ంది. రయన   ఫెరాన్ండో పర్కారం, ఐరన ,  ఫోలేట ,  విటమిన   బి12 అనేవి ఒక 
జటుట్గా పనిచేసాత్యి. వీటిలో ఏ ఒకక్టి తగిగ్నా మిగిలినవి సరిగాగ్ పనిచేయవు. 
వయసు పెరుగుతునన్ కొదీద్ మన శరీరంలో అనేక మారుప్లు సంభవిసుత్ంటాయి. 

ముఖయ్ంగా 40 ఏళుల్ దాటిన మహిళలోల్ తరచుగా నీరసం, ఎముకల నొపుప్లు, 
అకసామ్తుత్గా లేచి నిలబడినపుప్డు కళుల్ తిరగడం లేదా కళల్ ముందు నలల్టి చుకక్ 
లు కనిపించడం వంటి లక్షణాలు కనిపిసాత్యి. చాలామంది వీటిని కేవలం అలస
టగా భావించి నిరల్క్షయ్ం చేసాత్రు. కానీ, ఇవి శరీరంలో పోషకాల లోపానికి సంకే 
తాలు కావచచ్ని పర్ముఖ ఒలింపిక   సోప్రట్స  నూయ్టిర్షనిసట్  రయన   ఫెరాన్ండో 
హెచచ్రిసుత్నాన్రు. అనుషక్ శరమ్ వంటి తారలకు డైట   పాల్న   రూపొందించిన 
ఫెరాన్ండో, 40 దాటిన మహిళలకు అవసరమైన కీలక పోషకాల గురించి ఆసకిత్
కరమైన విషయాలు పంచుకునాన్రు.ఐరన -  శరీరంలోని ఎరర్ రకత్ కణాలు ఆకిస్ 
జన ను అనిన్ భాగాలకు చేరవేయడానికి ఐరన   చాలా అవసరం. ఐరన   లోపిసేత్ రకత్
హీనత ఏరప్డి విపరీతమైన నీరసం, బలహీనత కలుగుతాయి. రోజుకు 18 
మి.గార్ ఐరన   తీసుకోవాలి. బచచ్లికూర, గుపెప్డు డైర ఫూర్టస్, ఆరాగ్న   టస్  దావ్రా 
దీనిని పొందవచుచ్.ఫోలేట -  ఫోలేట   లేకపోతే శరీరం ఆరోగయ్కరమైన ఎరర్ రకత్ 
కణాలను తయారు చేయలేదు, ఐరన ను సరిగాగ్ గర్హించలేదు. రోజుకు 400 
మి.గార్ ఫోలేట  అవసరం. ఒక బీట రూట , ఒక నారింజ పండు లేదా ఒక కపుప్ 
ఉడికించిన బోర్కలీని కర్మం తపప్కుండా తీసుకోవడం దావ్రా ఈ లోపానిన్ అధిగ
మించవచుచ్. విటమిన   బి12- మెదడు, నరాల ఆరోగాయ్నిన్ కాపాడటంలో, 
అలాగే డీఎన ఏ  తయారీలో బి12 కీలక పాతర్ పోషిసుత్ంది. ఇది శరీరంలో ఫోలేట  
సరిగాగ్ ఉపయోగపడటానికి సహాయపడుతుంది. బి12 లోపిసేత్ గుండె జబుబ్లు, 
సోట్ర్క   మరియు ఎముకల బలహీనత వచేచ్ పర్మాదం ఉంది. రోజుకు 2.6 మైకోర్ 
గార్ములు. పాలు, చేపలు లేదా ఫోరిట్ఫైడ  ఆహార పదారాథ్ల దావ్రా బి12 లభిసుత్ం 
ది. ఫోలేట ,  విటమిన బి12 రెండూ ఒకేచోట లభించే అదుభ్తమైన ఆహారం గుడుడ్. 
రోజుకు కేవలం రెండు గుడుల్ తినడం వలల్ ఈ పోషకాల లోపానిన్ సులభంగా భరీత్ 
చేయవచచ్ని నూయ్టిర్షనిసట్  సూచిసుత్నాన్రు. వయసుతోపాటు వచేచ్శారీరక మారుప్ 
లను గమనిసూత్, తగిన ఆహారపు అలవాటల్ను మారుచ్కోవడం చాలా ముఖయ్ం. 

  సమమ్ర్ లో బాడీని 
 కూల్ గా ఉంచే  పండుల్ !  

 చపప్టుల్  కొడితే గుండె 
జబుబ్లు రావా?  

  40 ఏళుల్  దాటిన మహిళలోల్   
ఈ లకష్ణాలు కనిపిసుత్ నాన్యా? 

  మినప సునున్ండలు.. 
ఉకుక్లాంటి బలం.. ఆరోగాయ్నికి ఆరోగయ్ం

 ఒం�� చ�వ చ�  
పచచ ఉ�� �ం����?

  మెంతులు..  
లాభాలు మాతర్ం బోలెడు

ఎండలు బాగా ముదురుతునాన్యి. వేడికి ఎనిన్ నీళుల్ తాగినా దపిప్క తీరదు. 
వాటికి పర్తాయ్మాన్యంగానూ పోషకాలు అందుతాయనీ కొబబ్రినీళుల్ 
తాగుతుంటాం. ఎండ పర్భావం మనమీదే కాదు కురుల మీద చూపే దుషర్ప్ప్ర
భావాలూ చాలానే. అందుకే వాటిని కురులకీ పటిట్ంచండి. కొబబ్రి నూనే 
కాదు నీళుల్ చేసే మేలూ చాలానే! కొబబ్రినీళుల్ చెమట, వేడి కారణంగా నిరీజ్వ
మైన మాడు, కురులకు తేమను అందిసాత్యి. వీటిలోల్ని కె, సి విటమినుల్, 
మినరలస్  కుదుళల్కు పోషణను అందించి, జుటుట్ పెరగడంలో సాయపడ

తాయి. చిటల్డానేన్ కాదు దురద, దదుద్రుల్, చుండుర్ వంటివాటినీ తగిగ్సాత్యి. 
ఎలా ఉపయోగించాలంటే... షాంపూ చేశాక కొనిన్ కొబబ్రినీళల్ను మాడు 

నుంచి కురుల వరకూ పటిట్ంచాలి. పది నిమిషాలయాయ్క నీటితో కడిగేసేత్ మంచి 
కండిషనర లా పనిచేసుత్ంది. అరకపుప్ పెరుగు లేదా రెండు పండు అరటికాయల 

గుజుజ్కు రెండు సూప్నల్ కొబబ్రి నీళల్ను కలపండి. దీనిన్ మాడుకు పటిట్ంచి, పావుగంట
యాయ్క మైలడ్  షాంపూతో తలసాన్నం చేసేత్ సరి. మంచి హెయిర  మాసక్ లా పనిచేసుత్ంది. సమాన

పాళల్లో నీళుల్, కొబబ్రినీళుల్ తీసుకుని సేర్ప్ప్ర బాటిల లో పోసుకోవాలి. దీనిన్ మాడుకి సేర్ప్ప్ర చేయండి. జుటుట్ నిగనిగలాడుతూ 
కనిపించడమే కాదు, చికుక్లు విడిపోవడంలోనూ సాయపడుతుందట. తలసాన్నానికి ముందు  కొబబ్రినూనెకు కొబబ్రి 
నీళుల్ చేరిచ్ మాడుకి పటిట్ంచండి. కురులకు కావాలిస్న పోషకాలను అందిసుత్ంది. వీలుని బటిట్, పర్యతిన్ంచి చూడండి.

 కొబబ్రి నూనె కాదు... నీళుల్ ! 
దానిమమ్ జూయ్స్   తాగుతునాన్రా? 

15 రోజులు వెలుల్ లిల్ని ఇలా తింటే  
శరీరంలో వచేచ్ మారుప్లు
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 యువరార నింగ్   లో 
మరో భారత 

కిరకెటర్   
లకోన్ సూపర   జెయింటస్  కెపెట్న   రిషబ   పంత   వచేచ్ 
ఐపీఎల   సీజన లో అదుభ్తంగా రాణించే దిశగా 
అడుగులు వేసుత్నాన్డు. ఇందులో భాగంగానే గంటల 
తరబడి పార్కీట్స   కూడా చేసుత్నాన్డు. ముఖయ్ంగా 

యువరాజ   సింగ  ఆధవ్రయ్ంలో రిషబ   మంత   పార్కీట్స  
చేయడం మొదలుపెటాట్డు. ఇపప్టికే నాలుగు రోజుల 
పాటు ముంబైలో బాయ్టింగ   సెషనుల్ జరిగాయి. 
గతంలో అభిషేక   శరమ్, భారత వనేడ్ కెపెట్న   గిల   లాంటి 
పేల్యరల్కు యువరాజు శిక్షణ అందించిన సంగతి 
తెలిసిందే. యువరాజు ఆధవ్రయ్ంలో శిక్షణ పొందిన 
ఈ ఇదద్రు పేల్యరుల్, ఇపుప్డు భారత జటుట్ను ఏలుతు
నాన్రు. అయితే పర్సుత్తం రిషబ   పంత   దారుణమైన 
ఫామ   లో ఉనాన్డు. ఇలాంటి నేపథయ్ంలో యువరాజు 
సింగ  (  జబీలతీజీతీ •తినిణషట్ర) ఆధవ్రయ్ంలో్ర నింగ  
తీసుకుంటునాన్డు. దీనికి సంబంధించిన వీడియోలు 
వైరల   గా మారాయి. అయితే ఇవి చూసిన కిర్కెట  అభి
మానులు రియాకట్ అవుతునాన్రు. ఇకపై రిషబ   పంత  
2.0  వెరష్న   చూడబోతునాన్మని వెలల్డిసుత్నాన్రు. 
యువరాజ   సింగ  ఆధవ్రయ్ంలో రిషబ   పంత  
కచిచ్తంగా రాటు తేలుతాడని అంటునాన్రు. ఈ 
శిక్షణ పర్తిఫలం ఐపీఎల  2026 లో సప్షట్ంగా కనిపి
సుత్ందని పేరొక్ంటునాన్రు. మరి యువరాజు సింగ  
ఆధవ్రయ్ంలో్ర నింగ   తీసుకుంటునన్ రిషబ   పంత ... 
మరో అభిషేక   శరమ్ లాగా ఆడతాడా? లేక ఎపప్టి
లాగా విఫలమవుతాడా  అనేది చూడాలి.

ఇ ంగాల్ండ లో గురువారం జరిగిన ‘ది 
హండెర్డ ’  లీగ   వేలంలో పాక   సిప్నన్ర  
అ బార్ర  అహమ్ద ను ఐపీఎల   ఫార్ంచైజీ 
సన రైజరస్  హైదరాబాద కు చెందిన సన రై
జరస్  లీడస్  కొనుగోలు 
చేయడం చరచ్నీయాంశంగా 
మారింది. అబార్ర  అహమ్ద ను 
సన రైజరస్  లీడస్  రూ.2.34 
కోటల్కు జటుట్లోకి 
తీసుకుంది. మరో ఫార్ంచైజీ 
టెర్ంట   రాకెటస్ తో పోటీపడి 
మరి అతనిన్ దకిక్ంచుకుంది. 
వేలంలో కావాయ్ మారన  
కూడా పాలొగ్ంది. 2009 లో 
ఐపీఎల   నుంచి పాక   కిర్కెట
రల్ను నిషేధం విధించినపప్టి 
నుంచి ఓ పాక   కిర్కెటర తో భారత కు 
చెందిన ఫార్ంచైజీ ఒపప్ందం చేసుకో
వడం ఇదే తొలిసారి. అబార్ర ను ‘సన రై
జరస్’  కొనుగోలు చేయడంపై భారత అభి
మానులు మండిపడుతునాన్రు. ఆపరే

షన   సింధూర   తరావ్త అబార్ర   భారత ను 
అవమానించాలే పోసుట్ చేసిన విషయానిన్ 
గురుత్ చేసూత్.. కావయ్ మారన పై విమరశ్లు 
గుపిప్సుత్నాన్రు. వేలంలో 13 మంది 

పాక   పేల్యరుల్ పాలొగ్నాన్రు. మరో 
సిప్నన్ర  ఉసామ్న   తారిఖ ను బరిమ్ంగ హామ  
సొంతం చేసుకుంది. హారిస   రవూఫ , 
షాదాబ   ఖాన ,  సైమ  అయూబ లపై ఏ 
ఫార్ంచైజీ ఆసకిత్ చూపించలేదు.

పర్పంచ పారా అథెల్టికస్  గార్ండ   ఫిర్లో భారత అథెల్టుల్ సతాత్ 
చాటుతునాన్రు. తొలిరోజు భారత కు రెండు సవ్రణ్పతకాలతో 
సహా టార్క  అ ండ   ఫీలడ్ లో ఫైనల కు చేరి పతకాలు ఖాయం 
చేశారు. తొలిరోజు పోటీలోల్ భాగంగా గురువారం జరిగిన 
హైజంప లో భారత పారా అథెల్టుల్ పతకాలనీన్ సాధించి 
కీల్న సీవ్ప   చేశారు. పురుషుల హైజంప   టి-42లో సైలేష  
(1.84.)  సవ్రణ్ పతకం కైవసం చేసుకోగా.. రామ సింగ  
భారు(1.65.), లోకేశ   మాతార్ (1.60.) రజత కాంసయ్ పత
కాలను సాధించారు. హైజంప   టి-44 విభాగంలో పర్వీన  
కుమార   సవ్రణ్ పతకంతో సతాత్ చాటాడు. 1.96. జంప   చేసి 
అగర్సాథ్నంలో నిలిచి బంగారు పతకానిన్ కైవసం చేసుకోగా.. 
ఉనిన్ రేణు (1.86.), బంటి (1.83.) రజత, కాంసయ్ పతకా
లను కైవసం చేసుకునాన్రు. ఇక మహిళల 100. టి-
35/టి-37 విభాగంలో పీర్తిపాల   బంగారు పతకానిన్ 
కైవసం చేసుకునాన్రు. ఆమె 14.46సెకనల్లో గమాయ్నికి చేరి 
పర్థమసాథ్నంలో నిలువగా.. రషాయ్కు చెందిన మారగ్రిటా 
16.25 సెకనుల్ రెండో సాథ్నంతో రజత పతకం, కరినా 
మఛులాక్యా 17.38సెకనల్లో గమాయ్నికి చేరి 
మూడో సాథ్నంతో కాంసయ్ పతకానిన్ సాధించారు. 
పురుషుల డిసక్స   తోర్ లోనూ భారత   కీల్న సీవ్ప  
చేసింది. ఈ విభాగంలో మూడు పతకాలూ 
భారత ఆథెల్టల్కే దకాక్యి. ఎఫ -
11/ఎఫ -12 
విభాగంలో 

మోను 34.30. తోర్ చేసి 
పర్థమ సాథ్నంలో నిలువగా.. 
పర్వీణ   శరమ్(32.90.), 
సంజరు రెడిడ్ నీలమ  
(30.15.)  రెండు, మూడు 
సాథ్నాలతో పతకాలను 
సాధించారు. ఇక పురుషుల 
డిసక్స   తోర్ ఎఫ -37 లో రిషి 
రాజ ,  మహిళల 1500. టి-
11/టి-12లో సౌమయ్ 5నిమి
షాల 18:94సెకనుల్ గమాయ్నికి 
చేరి భారత కు సవ్రణ్ పతకాలను 
అందించారు. ఇక 
పురుషుల జావెలిన   తోర్ 
ఎఫ -43, ఎఫ -44, 
ఎఫ -45 
విభాగాలోల్ 
పారిస   పారా 

ఒలింపికస్  ఛాంపియన   సుమిత  
అ ంటిల   సవ్రణ్ •తకంతో మెరిసాడు. 
గురువారం జరిగిన ఫైనలోల్ 
సుమిత  69.25.  విసిరి అగర్
సాథ్నంలో నిలిచాడు. ఇక 
పుషేప్ందర్ 
సింగ (56.91.), 
పూనమ  

రామ (49.48.)  రజత, 
కాంసయ్ పతకాలను 
సాధించారు. దీంతో 
ఈ విభాగం
లోనూ భారత  
కీల్న సీవ్ప  
చేసింది. 

దీంతో రెండోరోజు పోటీలు 
ముగిసేసరికి భారత  
16 సవ్రాణ్లతో పాటు 
43పతకాలతో 
అగర్సాథ్నంలో 
కొనసాగు
తోంది.

 టీ20 
పర్పంచ 

కప  2026 
టిల   సాధించిన 

భారత జటుట్లో వరుణ  
చకర్వరిత్ ఉనన్ సంగతి 

తెలిసిందే. మిసట్రీ సిప్నన్ర   గా 
భారత జటుట్కు సెలెకట్ అయిన 

వరుణ   చకర్వరిత్, టీ20 పర్పంచ కప   లో 
అదుభ్తంగా రాణించాడు. ఇండియాకు 

వరలడ్  కప   తేవడంలో తన వంతు కృషి చేశా 
డు. ఇక టిల   గెలిచిన తరావ్త తన సొంతూరు 

చెనైన్కి వెళిళ్పోయాడు వరుణ   చకర్వరిత్. ఈ సంద 
రభ్ంగా ఓ కిరాణా కొటుట్లో కూరొచ్ని అందరికీ షాక  

ఇచాచ్డు. బీదర   లో పుటిట్ పెరిగిన వరుణ   చకర్వరిత్, 
చెనైన్లో సెటిల  అయాయ్డు. వరుణ   చకర్వరిత్ది మిడిల   కాల్స  

ఫాయ్మిలీ. ఆరిక్టెకట్  చదివిన వరుణ   చకర్వరిత్ ఆ తరావ్త కిర్కెట  
వైపు అడుగులు వేశాడు. ఈ తరుణంలోనే ఐపిఎల   టోరన్మెంట   లో 

రాణించి.. భారత జటుట్లోకి పర్వేశించాడు. అందరూ సిప్నన్రల్ కంటే 

వరుణ  
చకర్వరిత్ 

చాలా 
భినన్ం. అతని 

బౌలింగ  అరథ్ం 
చేసుకోవాలంటే, 

సాధన చేయాలిస్ందే. 
అందుకే భారత జటుట్లో 

అతనికి సముచిత అవకాశం 
వసుత్ంది. కులీద్ప   యాదవ   లాంటి 

పేల్యరస్  ను పకక్కు పెటిట్ మరి, వరుణ  
చకర్వరిత్కి అవకాశాలు ఇసుత్నాన్రు. 

అయితే మొనన్ వరలడ్  కప   గెలిచిన తరావ్త 
పర్సుత్తం తన సొంతూరులోనే ఉంటునాన్డు 

వరుణ . ఈ  సందరభ్ంగా ఓ కిరాణా కొటుట్లో దరశ్
నమిచాచ్డు. దీంతో వరలడ్  కప   హీరో కిరాణా కొటుట్ 

నడిపిసుత్నాన్డని సోషల   డియాలో పోసుట్లు పెడుతు
నాన్రు. అయితే వరుణ   చకర్వరిత్కి సంబంధించిన సనిన్హితు

లదే ఆ దుకాణం. చినన్పప్టి నుంచి అకక్డే తిరిగేవాడు వరుణ  
చకర్వరిత్. అయితే సకెస్స  అయి ఉనన్త సాథ్యికి వెళిల్న తరావ్త 

కూడా తన మూలాలను మరిచ్పోకుండా సింపిల్సిటీని పర్దరిశ్ంచాడు. 
ఎపప్టిలాగానే, ఆ కిరాణా షాప   లో కూరుచ్ని అందరినీ ఆకటుట్కునాన్డు.

దేశ రిల   దర్వోయ్లబ్ణం సవ్లప్ంగా పెరిగింది. 
ఈ ఏడాది ఫిబర్వరి నెలకు సంబంధించి విని
యోగదారుల ధరల ఆధారిత రిల  
దర్వోయ్లబ్ణం(సీపీఐ) 3.21 శాతానికి 
చేరుకుంది.దీనికి పర్ధానంగా అంతరాజ్తీ
యంగా వాణిజయ్, భౌగోళిక రాజకీయ పరిణా
మాల పర్భావంతో పాటు కీలక ఆహారపదా
రాథ్లు, దుసుత్లు, వినియోగ వసుత్వుల ధరలు 
పెరగడమే కారణం. ఈ మేరకు కేందర్ 
గణాంక కారాయ్లయం(ఎన ఎస ఓ) 
గురువారం డేటాను విడుదల చేసింది. కొతత్ 
2024 బేస  ఇయర   సిరీస   పర్కారం.. జనవ
రిలో 2.75 శాతంగా నమోదైన రిల  

దర్వోయ్లబ్ణం, గత నెలలో 47 బేసిస   పాయింటుల్ పెరిగింది. 
అయితే, ఇపప్టికీ సీపీఐ దర్వోయ్లబ్ణం భారతీయ రిజరవ్ 
బాయ్ంక (ఆర బీఐ) 4 శాతం లక్షయ్ం కంటే తకుక్వగానే ఉంది. 
ఎన ఎస ఓ  డేటా పర్కారం, ముఖయ్ంగా రిల   దర్వోయ్లబ్ణం పెరి
గేందుకు ఆహార పదారాథ్ల, బంగారం, వెండి లాంటి 
విలువైన లోహాల ధరలు పెరగడం, ఇదే సమయంలో మధయ్
పార్చయ్ంలో భౌగోళిక రాజకీయ ఉదిర్కత్తల కారణంగా ముడి 
చమురు ధరలు పుంజుకోవడం వంటి అంశాలు పర్భావితం 
చేశాయి. ఫిబర్వరిలో కూరగాయలు, తృణ ధానాయ్ల ధరలు 
పెరగడంతో ఆహార దర్వోయ్లబ్ణం 3.75 శాతానికి చేరింది. 
గార్ణ పార్ంతాలతో పోలిసేత్ నగరాలోల్ ధరల ఒతిత్ళుల్ కొంచెం 
ఎకుక్వగా ఉండటంతో పటట్ణ దర్వోయ్లబ్ణం 3.32 
శాతంగా, గార్ణ దర్వోయ్లబ్ణం 3.07 శాతంగా నమోదైంది.

టీవీఎస   మోటార   కంపెనీ తన సరికొతత్ ఎలకిట్ర్క   సూక్టర  
టీవీఎస  ఆరిబ్టర   దావ్రా భారత ఈవీ మారెక్టోల్ సరికొతత్ 
విపల్వానికి తెరలేపింది. పెటోర్ల   ధరల భారం పెరుగుతునన్ 
తరుణంలో, సామానుయ్డికి అందుబాటులో ఉండేలా 
బాయ్టరీ-యాజ -ఏ- సరీవ్స  అనే వినూతన్మైన సబ  సిర్క్ప్రీపష్న  
మోడల ను పర్వేశపెటిట్ంది. దీనివలల్ వినియోగదారులు 
సూక్టర   కొనేటపుప్డు బాయ్టరీ ధరను చెలిల్ంచాలిస్న 
అవసరం లేదు. ఫలితంగా, టీవీఎస  ఆరిబ్టర   వీ1 బేస  
వేరియంట ను కేవలం ?49,999 (ఎకస్ షోరూమ ,  ఢిలీల్) 
పార్రంభ ధరకే సొంతం చేసుకోవచుచ్. ఒకవేళ రు 
బాయ్టరీని కూడా కొనుగోలు చేయాలనుకుంటే, ఈ సూక్టర  
ధర ?84,500 గా ఉంటుంది. ఈ సీక్మ   కింద బాయ్టరీ 
కోసం నెలకు కేవలం రూ. 862 నుండి పార్రంభమయేయ్ 
అదెద్ పాల్నల్ను కంపెనీ ఆఫర   చేసోత్ంది. దీనివలల్ సూక్టర  
కొనుగోలు చేసేటపుప్డు అయేయ్ పార్రంభ పెటుట్బడి గణనీ
యంగా తగుగ్తుంది. సాంకేతిక వివరాలోల్కి వెళితే, టీవీఎస  

ఆరిబ్టర   పర్ధానంగా రెండు వేరియంటల్లో 
అందుబాటులో ఉంది. ఆరిబ్టర   వీ1 
మోడల  1.8 • చిషట్ర బాయ్టరీతో వసుత్ంది. 
ఇది ఒకసారి ఛారజ్  చేసేత్ 86 కిలోటరల్ 
(ఎఆఅ) రేంజ  ఇసుత్ంది. ఇక పీర్మియం 
మోడల  అయిన ఆరిబ్టర   వీ2 ధరను 
కంపెనీ 99,900 గా నిరణ్యించింది. 
ఇందులో అమరిచ్న 3.1 •చిషట్ర భారీ 
బాయ్టరీ దావ్రా ఏకంగా 158 కిలోటరల్ మేర 
పర్యాణించవచుచ్. ఈ రెండు సూక్టరల్
లోనూ 34 లీటరల్ విశాలమైన ‘అండర   సీట  
సోట్రేజీ’ ఉంది, ఇది రెండు హెలెమ్టుల్ పెటుట్కో

వడానికి వీలుగా డిజైన   చేయబడింది. అదనంగా, ఈ 
సూక్టరల్కు 5 ఏళుల్ లేదా 70,000 కిలోటరల్ వరకు బాయ్టరీ 
వారంటీని కంపెనీ అందిసోత్ంది. వినియోగదారులకు 
బాయ్టరీ లైఫ , అలాగే నిరవ్హణపై పూరిత్ భరోసాను ఇసుత్ంది. 
ఈ సూక్టర   కేవలం బడెజ్ట   ధరకే పరిమితం కాకుండా, 
అతుయ్నన్త సాంకేతిక ఫీచరల్తో నిండి ఉంది. ఇందులో 5.5 
అంగుళాల ఎల సీడీ కల్సట్ర  ఉ ంది. ఇది సామ్రట్ కనెకట్  యాప  
దావ్రా బూల్టూత   కనెకిట్విటీని అందిసుత్ంది. దీని దావ్రా 
కాల , ఎసెస్మెమ్స  అలరట్ లు, టరన్  బై టరన్  నావిగేషన   వంటి 
సదుపాయాలను రైడర   పొందవచుచ్. అనిన్టికంటే ముఖయ్ం 
గా, టీవీఎస  ఇ ందులో వాటస్ప   దావ్రా పేరెంట   కంటోర్ల  
అనే పర్తేయ్క ఫీచర ను పర్వేశపెటిట్ంది. దీని దావ్రా తలిల్దం
డుర్లు తమ పిలల్లు సూక్టర   నడిపేటపుప్డు వారి పర్యాణా 
నిన్ పరయ్వేకిష్ంచవచుచ్. హిల   హోలడ్ అసిసట్,  కూర్యిజ  
కంటోర్ల ,  రివరస్  పారక్ అసిసట్  వంటి ఫీచరుల్ నగర 
టార్ఫిక లో పర్యాణానిన్ మరింత సులభతరం చేసాత్యి.

  రూ.49,999 కే టీవీఎస్  ఎలకిట్రక్   సూక్టర్ 

పశిచ్మాసియాలో పెరుగుతునన్ ఉదిర్కత్తల పర్భావం కర్మంగా 
పెరుగుతోంది. ఇపప్టికే రెసాట్రెంటుల్, చినన్ చినన్ హోటళుల్ ఎల పీజీ 
గాయ్స   కొరత వలల్ తీవర్ ఇబబ్ందులను ఎదురొక్ంటునాన్యి.ఈ 
పరిసిథ్తి కొనిన్ రంగాలలో ధరలు పెరుగుదల, తకుక్వ ఉతప్తిత్ 
లాంటి ఆందోళనలను రేకెతిత్సోత్ంది. అయితే, ఈ సంకోష్భం ఫుడ  
డెలివరీ రంగంపైనా ఎకుక్వగా ఉందని, పూరిత్గా ఈ రంగం కారయ్
కలాపాలు దెబబ్తినేల ఉనాన్యని గిగ   వరక్రస్  యూనియన   చెబు 
తోంది. దీనికి సంబంధించి గిగ  అ ండ   పాల్ట ఫామ   సరీవ్స   వరక్రస్ 
యూనియన ( జీఐపీఎస డబూల్య్యూ) సోషల   డియా పాల్ట ఫామ  
ఎకస్ లో పోసట్  చేసింది. ఎల పీజీ గాయ్స   కొరత ఎకుక్వ సమసయ్ను 
సృషిట్ంచింది. దీనివలల్ డెలివరీ ఏజెంటల్కు పనులేల్వని పేరొక్ంది. 
రెసాట్రెంటుల్, ధాబాలు, కౌల్డ   కిచెన లు, కాయ్టరింగ   సేవలు, సీట్ర్ట  
ఫుడ   వాయ్పారులు తమ దుకాణాలను మూసేయాలిస్ వచిచ్ంది. 
ఇపప్టికే జొమాటో, సివ్గీగ్ లాంటి ఆన లైన   పాల్ట ఫామ లలో ఆరడ్రుల్ 
50-60 శాతం కీష్ణించాయి. డెలివరీ ఏజెంటల్ నుంచి తమకు పెదద్ 

ఎతుత్న 
ఎంకైవ్రీలు వసుత్నాన్యి. రోజుకు 30 డెలివరీలు చేసే ఉదోయ్గులు 
కూడా ఇపుప్డు 5-10 మాతర్మే చేసుత్నాన్రు. డెలివరీలు తగిగ్పో
వడం వలల్ కంపెనీలు కూడా ఏజెంటల్ ఐడీలను ఇన - యాకిట్వ   చేసే 
పర్మాదం ఉంది. దీని పరిషాక్రం కోసం పర్యతిన్సుత్నాన్మని 
యూనియన   తెలిపింది. గిగ   కారిమ్కులకు సిథ్రమైన వేతనాలు, 
సామాజిక భదర్తా పర్యోజనాలు లేవని, సరఫరా షాక లు, ఆరిథ్క 
అంతరాయాల సమయంలో వారు ఎకుక్వ ఇబబ్ందులు పడుతు
నాన్రు. ఈ సమసయ్ల పరిషాక్రానికి అతయ్వసర జోకయ్ం కోరుతూ 
కేందర్ కారిమ్క శాఖకు లేక రాశామని యూనియన   పేరొక్ంది. 

 భారతదేశంలో అతయ్ంతగా అభిమానించే, విశవ్స
నీయ ఫాయ్షన రిటైలర అయిన పాంటలూనస్ 
తాజాగా నటి, ఫాయ్షన ఐకాన సమంతా రూత పర్భు 
సాథ్పించిన సమకాలీన ఫాయ్షన లేబుల టూర్లీ SMA 
ఆవిషక్రణను పర్కటించింది. పాంటలూనస్ లో టూర్లీ 
SMA ఈ మొదటి ఆవిషక్రణ కారయ్ కర్మం అనేది 
పాంటలూనస్ పర్చారకరత్గా నటితో ఈ బార్ండ కొన
సాగుతునన్ అనుబంధానిన్ కూడా నిరిమ్సుత్ం ది, భాగ
సావ్మాయ్నిన్ మరింత లోతుగా మిళితం చేసుత్ంది. 
ఆధునిక భారతదేశ మారుతునన్ శైలిని పర్తిబిం 
బించే ఆలోచనాతమ్కంగా కూయ్రేటెడ లేబులస్ ను కసట్
మరల్కు అందించే పాంటలూనస్ నిబదధ్తను ఈ 
బార్ండ పర్వేశం మరింత బలపరుసుత్ంది. ఆదితయ్ 
బిరాల్ ఫాయ్షన అండ రిటైల లిమిటెడ నుండి వచిచ్న 
పాంటలూనస్ అనేది యువతకు నచేచ్ ఉలాల్సభరిత
మైన, సరికొతత్ ఫాయ్షన గమయ్సాథ్నం.నేటి మహిళలు 
తన వారడ్ రోబ నుండి ఏమి కోరుకుంటునాన్రో 
సప్షట్ంగా అరథ్ం చేసుకుని, పాంటలూనస్ తన 
ఫాయ్షన పోరట్ ఫోలియోను ఆకాంక్ష మరియు 
పార్పయ్తను సమతులయ్ం చేసే బార్ండ లతో విసత్రిసూత్నే 
ఉంది. నిజంగా SMA ఈ పర్యాణానికి ఒక సహజ
మైన జోడింపు, ఇది విశావ్సం, సౌకరయ్ం, 
వయ్కిత్తవ్ంలో పాతుకు పోయిన దృకప్థానిన్ తీసుకువ
సుత్ంది.హైదరాబాద లోని ఫాల్గ షిప పాంటలూనస్ 
సోట్ర లో ఈ ఆవిషక్రణ కారయ్కర్మం జరిగింది. 
సమంత పర్తేయ్క సులభ శైలిని, అధిక-నాణయ్త, 
రోజువారీ కారాయ్చరణతో మిళితం చేసే బార్ండ ను 
మొదటిసారిగా చూడటానికి అభిమా నులు, ఫాయ్షన 

ఔతాస్హికులు ఈ కారయ్కర్మానికి భారీగా హాజర
యాయ్రు. హై-ఎనరీజ్ రిటైల సెటిట్ంగ లో అతి థులు 
టూర్లీ SMAని దగగ్రగా అనుభూతి చెందడంతో, 
వయ్కిత్గత శైలి, సీవ్య-వయ్కీత్కరణ,  సులభమైన 
డెర్సిస్ంగ గురించిన సంభాషణలతో పాంటలూనస్ 
సోట్ర పార్ణం పోసుకుంది.ఈ ఆవిషక్రణ గురించి 
పాంటలూనస్ మరియు OWND! చీఫ ఎగిజ్కూయ్టివ 
ఆఫీసర సంగీత తనావ్ని మాటాల్డు తూ, “పాంట
లూనస్ లో, మా కసట్మరల్తో మమేకమయేయ్ ఫాయ్షన ను 
తీసుకురావడంపై మా దృషిట్ ఉంది. నిజంగా SMA 
ఒక సులభ శైలికి ఆధునిక సునిన్తతావ్నిన్ కలిగి 
ఉంది. ఇది మా దారశ్నికతకు అందంగా సరిపో

తుంది. ఎంపిక చేసిన సోట్ర లలో బార్ండ ను పరిచ 
యం చేయడానికి, హైదరాబాద లో పర్తేయ్క ఆవిషక్
రణ తో ఈ మైలురాయిని వేడుక చేసుకోవడానికి 
మేం సంతోషిసుత్నాన్ం. ఇది సమంతతో మా కొనసా
గుతునన్ అనుబంధంలో ఒక ఉతేత్జకరమైన కొతత్ 
అధాయ్యానిన్ కూడా సూచిసుత్ంది’’ అని అనాన్రు. 
సమంతా రూత పర్భు ఈ సందరభ్ంగా మాటాల్ 
డుతూ, “నిజంగా SMA నాకు చాలా ముఖయ్మైనది. 
నేను పార్మాణికమైన, సాధికారత కలిగించే దుసుత్ల 
ను సృషిట్ంచాలనుకునాన్ను – అవి రోజువారీ జీవి 
తంలో మీతో కదిలే భాగాలు. పాంటలూనస్ లో 
టూర్లీ SMAని పార్రంభించడం చాలా బాగుంది 
ఎందుకంటే ఇది బార్ండ తో నా అనుబంధానిన్ ముం 
దుకు తీసుకెళుతుంది. దేశవాయ్పత్ంగా ఉనన్ మహిళ
లకు టూర్లీ SMA కలెక్షన ను అందించడానికి ఇది 
మాకు వీలు కలిప్సుత్ంది. హైదరాబాద  ఈ పర్యా 
ణంలో పార్రంభ వరుసలో ఉండటం నిజంగా పర్తేయ్
కమైనదిగా అనిపిసుత్ంది’’ అని అనాన్రు. సమంతా 
వయ్కిత్గత పార్మాణికత, బుదిధ్పూరవ్క జీవన తాతివ్కత 
నుండి పుటిట్న టూర్లీ SMA సరళంగా, సులభంగా, 
బహుముఖంగా ఉండేలా రూపొందించబడింది. 
తొలి కలెక్షన లో బహుముఖ కో-ఆరడ్స్, టాపస్, డెర్సుస్ 
లు, సెపరేట లతో సహా రోజువారీ వారడ్ రోబ అవస
రాల శేర్ణి ఉంది. ఇవి సౌకరయ్ం, రిపిటీషన, సులభ 
శైలి కోసం రూపొందించబడాడ్యి - నిజ జీవితంలో 
సజావుగా కదిలే భాగాలు.పాంటలూనస్ లో పార్రం
భించడం దావ్రా, టూర్లీ SMA ఇపుప్డు పర్ధాన 
భారతీయ మెటోర్లలో తక్షణ ఉనికిని పొందింది. 

  కిరాణా షాపు నడిపిసోత్ నన్ 
వరల్డ్   కప్   హీరో !

 అలాంటివి జటుట్  బలోపేతంకి కృషి చేసాయి  
టీ20 పర్పంచకప   ఫైనలోల్ నూయ్జిలాండ పై 96 పరుగుల తేడాతో ఘన విజయం సాధించి, మూడోసారి భారత జటుట్ విశవ్విజేతగా 
నిలిచింది. భారత జటుట్ ఈ విజయంతో మూడు టీ20 పర్పంచకప లు గెలిచిన తొలి జటుట్గా చారితర్క రికారుడ్ను నెలకొలిప్ంది. 
పర్పంచకప   గెలిచిన తరావ్త కెపెట్న   సూరయ్కుమార   యాదవ ,  జటుట్ పుంజుకునన్ తీరు వెనుక ఉనన్ ఆసకిత్కర విషయాలను పంచుకు 

నాన్డు. ది ఇండియన  ఎకస్ పెర్స తో మాటాల్డుతూ, దకిష్ణాఫిర్కా చేతిలో ఓటమి తరావ్త జటుట్ను తిరిగి గాడిలో పెటేట్ందుకు తెర 
వెనుక జరిగిన పర్యతాన్లను వివరించాడు. ‘‘ఫీలిడ్ంగ   కోచ   టి. దిలీప   పార్కీట్స   సెషనల్లో అతుయ్తత్మ ఫీలడ్ర కు రూ.10,000 నగదు 

బహుమతిని పర్వేశపెటాట్రు. ఇది ఆటగాళల్లో కొతత్ ఉతాస్హానిన్ నింపింది. అలాగే, సౌతాఫిర్కాతో ఓటమి తరావ్త మా వీడియో అనలిసట్  గత రెండేళల్ పర్దరశ్నతో 
పది నిమిషాల వీడియోను చూపించారు. బాయ్టరల్ కోసం బాహుబలి పాటతో, బౌలరల్ కోసం ‘ఓ షేరా తీర   తే తాజ ’  పాటతో ఆ వీడియోలను రూపొందించారు.

  హైజంప్ లో కీల్న్ సీవ్ప్  
16  సవ్రణ్ పతకాలతో టాప్ లో భారత్ 

  ‘సన్ రైజర్స్’  జటుట్ లోకి  
పాక్   సిప్నన్ర్  అ బారర్ ..

 ధరలను పెంచిన ఆడి ఇండియా   
పర్ముఖ లగజ్రీ కారల్ తయారీ సంసథ్ ఆడి ఇండియా తన కారల్ ధరలను పెంచుతునన్టుట్ గురువారం పర్కటించింది. ఈ ఏడాది ఏపిర్ల  1  నుంచి అనిన్ కారల్ 
ధరలను 2 శాతం వరకు పెంచనునన్టుల్ తెలిపింది. వాహనాల తయారీలో కీలకమైన ఇన పుట   ఖరుచ్లు పెరగడం, కరెనీస్ హెచుచ్తగుగ్ల పర్భావానిన్ 
పాకిష్కంగానైనా భరీత్ చేయాలనే ఉదేద్శంతో ఈ నిరణ్యం తీసుకునన్టుట్ కంపెనీ వివరణ ఇచిచ్ంది. ధరల పెంపు విధానం కారు మోడల ,  వేరియంట ను 
వేరేవ్రుగా ఉంటుందని, కారల్ ఎకస్- షోరూమ   ధరలపై ఈ పెంపు అమలవుతుందని ఆడి ఇండియా డైరెకట్ర   బలీబ్ర   సింగ   దిలోల్ సప్షట్ం చేశారు. 

  ఫుడ్   డెలివరీలపై తీవర్ పర్భావం  
చూపుతునన్ ఎల్ పీజీ సంకోష్భం  3.21 శాతానికి పెరిగిన రిల్   దర్వోయ్లబ్ణం

 సమంత ఫాయ్షన్ బారండ్ ‘టూరలీ SMA’ పాంటలూన్స్ లోకి.. 

 టీమిండియా 
సిప్నన్ర   కులీద్ప  
యాదవ   తన 
చినన్నాటి సేన్హితు
రాలు వంశికతో 
కలిసి ఓ ఇంటివాడు 
కాబోతునాన్డు. ఉతత్
రాఖండ లోని పర్ము 
ఖ పరాయ్టక కేందర్ం 
ముసోస్రీ వేదికగా 
రేపు వీరి వివాహ 
వేడుక అంగరంగ వైభవంగా జరగ
నుంది.ఈ హై-పొర్ఫైల   వివాహం కోసం 
ముసోస్రీలోని చారితర్క సావోయ  
హోటల లో ఏరాప్టుల్ ఘనంగా జరుగుతు
నాన్యి. పెళిల్ కోసం హోటల ను మొతత్ం 
బుక   చేశారు. ఈ హోటల లోని 80 
గదులతో పాటు సపంలోని ఇతర లగజ్రీ 
హోటళల్లో కూడా గదులను రిజరవ్ 
చేశారు. అతిథులు, కుటుంబ సభుయ్లు, 

భదర్తా సిబబ్ంది కోసం ఈ భారీ ఏరాప్ 
టుల్ చేసినటుల్ హోటల   యాజమానయ్ం 
వెలల్డించింది. రెండు మూడు రోజుల 
పాటు ఈ హోటల  ఇతరులకు అందుబా
టులో ఉండదని సప్షట్ం చేసింది. ఈ 
వేడుకకు టీమిండియా ఆటగాళుల్ విరాట  
కోహీల్, రోహిత   శరమ్, జసీర్ప్ప్రీత   బుమార్ 
సహా పలువురు పర్ముఖులు హాజరు 
కానునాన్రని తెలుసోత్ంది.

 ఆగని సాట్ క్  
మారెక్టల్  నషాట్ లు 

భారతీయ ఈకివ్టీ మారెక్టల్లో నషాట్ 
లు కొనసాగుతునాన్యి. పెరుగుతునన్ 
చమురు ధరలు, బలహీన గోల్బల  
మారెక్టుల్, విదేశీ పెటుట్బడిదారుల 
అమమ్కాలు కొనసాగుతుండటంతో 
ఈకివ్టీలపై ఒతిత్డి పెరిగింది. కూర్డ  
ధర ల పర్భావం మనదేశంపై ఎకుక్ 
వగా ఉంటుంది. ఇది దర్వోయ్లబ్ణ 
ఒతిత్ళల్ను పెంచుతాయని, కరెంట  
ఖాతా లోటును పెంచుతాయనే 
ఆందోళనలు నెలకొనాన్యి. దీంతో 
మారెక్టుల్ ముగిసే సమయానికి 
సెనెస్కస్ 829.29  పాయింటుల్ కీష్ణించి 
76,034కు, నిఫీట్ 227.70 పాయిం 
టుల్ నషట్పోయి 23,639 వదద్ ముగి 
శాయి. కీలక ఆటో, బాయ్ంకింగ ,  కేపి 
టల   గూడస్  రంగాలలో అనేక కీలక 
కంపెనీల సాట్క లలో అమమ్కాలు కని
పించాయి. దీనివలల్ ఇనెవ్సట్రుల్ ఒకక్ 
రోజే రూ. 5.63 లక్షల కోటుల్ నషట్పో
యారు. బీఎస ఈ  మారెక్ట   కాయ్ప   రూ. 
436.27 లక్షల కోటల్కు చేరుకుంది. 

 ఒక ఇంటివాడు 
కాబోతునన్ కులీద్ప్   యాదవ్ 
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యంగ్ టాలంటెడ్ హీరో శ్రీరామ్ నటిస్తున్న కొతతు సినిమా "మా రాముడు అందరివాడు". 
ఈ చిత్రాని్న అనుముల ప్రొడక్షన్స్, శ్రీరామ్ క్రియేషన్స్ బ్యానర్స్ పై అనుముల లక్ష్మణరా-
వు, పల్లకొండ శ్రీరాములు నిరిమిస్తున్్నరు. యద్దనపూడి మైకేల్ దర్శకత్ం వహిస్తున్్నరు. 
నిరామిత అనుముల లక్ష్మణరావు ఈ చిత్ంలో విలన్ గా నటిస్తున్్నరు. శ్రీరామ్ సరసన 
స్్తి హీరోయిన్ గా కనిపంచనుంది. స్మన్, సమ్మిట గాంధీ, న్గ మహేష్, బ్హుబలి 
ప్రభాకర్, ఆనంద్ భారతి, జబర్దస్ అప్పారావు, చిటిటి బ్బు, గడ్ం నవీన్, కీలకప్త్లు 
పోషిస్తున్్నరు. త్రలో "మా రాముడు అందరివాడు" సినిమా ప్న్ ఇండియా రిలీజ్ కు 

రెడీ అవుతంది. తాజాగా తెలంగాణ అసంబ్్ల స్పాకర్ శ్రీ గడ్ం ప్రస్ద్ కుమార్ గారి చేతుల 
మీదుగా ఈ సినిమాలోని 'ఇడిసలి్లపోయావా..' స్ంగ్ లంఛ్ చేశారు. ఈ ప్టకు డైరెకటిర్ 

యద్ధనపూడి మైఖేల్ స్హితాయాని్న అందించి, నల్లగండ గద్దర్ గా ప్రసిద్ధమైన నరాస్రెడ్ి గారిత 
కలిసి ప్డారు. 'ఇడిసలి్లపోయావా..' స్ంగ్ లంఛ్ కారయాక్రమంలో హీరో శ్రీరామ్, నిరామిత, 

నటుడు అనుముల లక్ష్మణరావు, డైరెకటిర్, స్ంగ్ రైటర్ యద్ధనపూడి మైఖేల్, సింగర్ నల్లగండ 
గద్దర్ నరాస్రెడ్ి తదితరులు ప్ల్గొ న్్నరు. 

"మా రాముడు అందరివాడు" సినిమాలో తండ్రిని కోలోపాయిన కొడుకు అలగే గపపా వయాక్తుని కోలోపా-
యామని ఊరి ప్రజలు కలిసి విషాధంత ప్డుకునే ఒక అదుభుతమైన ప్ట 'ఇడిసలి్లపోయావా..'. 

ఈ ప్ట చాల బ్గందని తెలంగాణ అసంబ్్ల స్పాకర్ శ్రీ గడ్ం ప్రస్ద్ కుమార్ గారు ప్రశంసించారు. 
'ఇడిసలి్లపోయావా..'  ప్టను, ప్ట పోసటిర్స్ ను ఆయన లంఛ్ చేసి, స్ంగ్ విన్్నరు. "మా రాముడు 

అందరివాడు" మూవీ మంచి విజయం స్ధిస్తుందని ఆయన తన శుభాకాంక్షలు తెలిప్రు.

‘ది ప్యారడైజ్’ చిత్ంలోని “ఆయా షేర్” ప్ట ఈ ఏడాది 
బిగ్గొస్టి హిట్స్ లో ఒకటిగా నిలిచింది. పలు భాషలో్ల  మిలి-
యన్ల వ్యాస్ స్ధించడంత ప్టు, ఇన్స్టి గ్రామ్ రీల్స్లో 
వైరల్ గా రీక్రియేట్ అవుతంది. ఈ ప్టలో చూపంచిన 
ప్రపంచాని్న తీరిచిదిద్దందుకు మేకర్స్ ఒక భారీ స్లమ్ స్మ్రా -
జాయాని్న నిరిమించారు. ఇందులో హీరోను స్లమ్ల స్మ్రాట్ల 
చూపంచేల ప్రత్యాకంగా సట్స్ రూపందించారు.
టీజర్ విడుదలైనపపాటి నుంచి ఈ సినిమాపై అంచన్లు 
భారీగా పెరిగాయి. ప్రేక్షకుల నుంచి వచిచిన అదుబుతమైన 
సపాందనత ప్టు సోషల్ మీడియాలో భారీ బజ్ క్రియేట్ 
చేసోతుంది. ది ప్యారడైజ్ ఈ ఏడాది అతయాంత ఆసక్తుగా ఎదు -
రుచూస్తున్న సినిమాలో్ల  ఒకటిగా నిలిచింది
ఇటీవల విడుదలైన “ఆయా షేర్” ప్ట రా ఎనరీజీ, సట్రైక్ంగ్ 
విజువల్స్ త ప్రేక్షకులను ఆకటుటి కుంది. ఈ ప్టకు వచిచిన 
గ్రాండ్ లుక్ వెనుక ప్రధాన కారణం ఆర్టి డిప్ర్ట్మ్ంట్ 
రూపందించిన అదుభుతమైన సట్స్. గ్రాండియర్త ప్టు 
సహజతా్ని్న కలిప ఈ సట్స్ రూపందించారు.
అతయాంత ఆకటుటి కునే సట-
ప్లలో ఒకటి 
హీరో హౌస్ 
(కమాన్ 

సట్). హీరో పవర్‌ఫుల్ డిప్ మోమ్ంట్ కోసం ప్రత్యాకం-
గా ఈ భారీ నిరామిణాని్న రూపందించారు. ఈ నిరామిణం 
వెడలుపా 60 అడుగలు, ఎతుతు 45 అడుగలు, లోతు 25 
అడుగలత నిరిమించబడింది. మొదట ఈ సట్ను 30 

అడుగల వెడలుపాత నిరిమించగా, తరా్త ఇరువైపు-
ల 15 అడుగల చొప్పున విసతురించి మొతతుం 

వెడలుపాను 60 అడుగలకు పెంచారు. 
దాదాపు 25 మంది కారిమికులు 

స్మారు 20 రోజుల ప్టు 
శ్రమించి ఈ భారీ నిరామిణాని్న 

పూరితు చేశారు. సట్ చుటుటి -
పక్కల వాతావరణంలో 

సహజంగా కలిసిపోయే-
ల ప్రత్యాక ఏజంగ్ టెక్్న-
క్స్ ఉపయోగంచి దాని్న 
మరింత సహజంగా 
కనిపంచేల తీరిచిదిదా్ద రు.
వాటర్ బ్డీ విలేజ్ సట్ 

మరో హైలట్. ఇది 2.5 
ఎకరాల విస్తురం్లో ఏరాపాటు 

చేయబడింది. ఇందులో డమీమి 
నిరామిణాలు కాకుండా పూరితుగా 

నిరిమించిన 60 ఇళ్్ల  ఉన్్నయి. 
దా దా పు 

50 మంది కారిమికులు 30 రోజుల ప్టు శ్రమించి ఈ 
గ్రామాని్న నిరిమించారు. ఒకేస్రి స్మారు 500 మంది 
ఉండేల ఈ గ్రామాని్న డిజైన్ చేశారు. వాటర్ బ్డీ 
కోసం 100 టాయాంకర్ల నీటిని తీస్కువచిచి ఏడు 
రోజుల ప్టు నింప్రు. అదనంగా నీటిని 
నిల్ ఉంచేందుకు 20 అడుగలు 
× 20 అడుగల పరిమాణంత, 
20 అడుగల లోతు ఉన్న ఒక 
చెరువును కూడా నిరిమించారు. 
నిరామిణంలో భాగంగా మరో 
భారీ డంప్ యార్ ్ సట్ 
కూడా నిరిమించారు. ఇది 
120 అడుగల పడవు, 
50 అడుగల వెడలుపా, 
30 అడుగల ఎతుతుత 
రూపందించబడింది. 
దాదాపు 25 మంది సభ్యా-
లత కూడిన బృందం 30 
రోజుల ప్టు శ్రమించి ఈ 
సట్ను నిరిమించింది. 
నిజమైన డంప్ 

యార్ ్వాతావరణాని్న ప్రతిబింబించేల సహజమైన, నివ-
సిస్తున్నటు్ల  అనిపంచే లుక్ వచేచిల దీనిని డిజైన్ చేశారు. 
ఈ సట్స్ ను మరింత ప్రత్యాకంగా నిలిపంది ఏమిటంటే, 
ప్రకృతిని ఎక్కడా దెబబుతీయకుండా నిరిమించారు. ఆర్టి డి-
ప్ర్ట్మ్ంట్ చాల జాగ్రతతుగా ఈ నిరామిణాలను సహజ 
భూభాగంలో కలిసిపోయేల తీరిచిదిది్దంది. రియలిజం 
, సహజత్ం పెరగడానిక్ సహజ టెకస్్చరు్ల , ఏజంగ్ 
టెక్్నక్స్ విసతుృతంగా ఉపయోగంచారు.ప్రతి సటప్ను 
అతయాంత జాగ్రతతుగా ప్్ల న్ చేసి రూపందించారు. అవ-
సరమైన అని్న అనుమతులు పందిన తరా్త్ ఈ 
నిరామిణాలను పూరితు చేశారు. ఈ అదుభుత నిరామిణ-
లత ప్రేక్షకులకు “ఆయా షేర్” ప్టలో చూసిన 
విజువల్ వరల్్ మ్సమిరైజ్ చేసింది .“ది ప్యార-
డైజ్” వరల్్ బిగ్ స్్కరీన్ పై ఎంత గపపా అను-
భూతిని అందించబోతందో ‘ఆయా షేర్’ 
స్ంగ్ అదుభుతంగా ప్రజంట్ చేసింది.
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సిసి మామానిని
వుదయంవుదయం

మా రాముడు అందరివాడు
నంచి  ఇడిసెల్లి పోయావా..

కె.ఎస్.సినిమాస్ బ్యానర్ పై పూండ్ల 
ఉమాపతి సమరపాణలో శ్రీ అలిమే-

లుమంగమమి వారి ప్రొడక్షన్స్ లో 
ఆర్.గోపు నిరామిణంలో రాబో-

తున్న చిత్ం దిషిటి బొమమి. ఆర్.
గోపు బ్లజీ దర్శకత్ంలో 
, పుండాల ఉమాపతి, ఆర్.
గోపు నిరామితలుగా ఉమేష్ 
రాయల్, గాయత్రి , మౌనిక, 

మురళి, అమిదాబ్, ముఖయా ప్-
త్లుగా ఈ సినిమా రొపందిం-

చబడింది.
ఈ సినిమా ఫస్టి లుక్ మరియు 

ట్రైలర్ ను ప్రముఖ దర్శకులు వి.ఎన్ 
ఆదితయా విడుదల చేశారు, ఈ సందరబుంగా 

ఆయన మాటా్ల డుతూ ‘’త్రలో విడుదల కా -
బోతున్న దిషిటి బొమమి సినిమా సకెస్స్ అవా్లని,  అందరిక్ మంచి పేరు రావాలని “ తెలిప్రు.

చార్మింగ్ స్టా ర్ శర్వా మోస్టా  ఎవైటెడ్  స్పోర్టాస్ డ్రామా బైకర్ ఏప్రిల్ 3న థియేటర్లలోకి ర్నింది. 
అభిలాష్ రెడ్డి  కింకర దర్శకతవాింలో, ప్రతిష్టా త్మక బ్యానర్ యువి  క్రియేషన్స్ నిర్్మణింలో 
భారతదేశపు మొటటా మొదటి కింప్్లట్ మోటోక్రాస్ డ్రామాగా రూపిందుతున్న ఈ సినిమా ప్రతి 
కొత్త  అప్‌డేట్‌తో ఉత్స్హాని్న పించుతూనే ఉింది. క్యారెకటార్ గ్లింప్స్, సినిమాలోని మొదటి రెిండు 
సిింగల్స్ కు ట్రెమిండస్ రెస్పోన్స్ వచ్చింది. శర్వా  బైకర్ కోసిం టాప్ గేర్లోకి మార్రు. ఆయన ట్రాన్స్ 
ఫర్్మషన్ వీడ్యో చూస్్తఈ ప్రాజెక్టా కోసిం ఎింత కషటా పడ్డి రో సపోషటా ింగా తెలుస్్త ింది. ఇప్పుడ్యన శరీరిం 
మరింత లీన్గా, అథ్్లటిక్గా కనిపిస్్త ింది. చక్కగా తీర్చదిదిదిన మిడ్‌సెక్షన్, కట్ షోలడిర్స్, డ్ఫైన్డి  అపపోర్ బ్డీ 
ఆయన నెలల తరబడ్ చేసిన కఠినమైన ట్రైనిింగ్న చూపిస్్త న్్నయి. ఇది కేవలిం లుక్ కోసిం చేసిన మారుపో 
క్కుిండ్, పద్ధతిగా ప్్ల న్ చేసిన ఫిట్నెస్ ట్రాన్స్ఫర్్మషన్. మోటోక్రాస్ ర్సిింగ్ ప్రపించాని్న నిజింగా 
చూపిించేిందుకు శర్వా ప్రత్యాకమైన ట్రైనిింగ్న తీస్కున్్నరు. ఆయన వర్్కట్స్లో ‌సెట్ింగ్్త  సరూ్కయూట్స్, కోర్ 
‌సెటాబిలైజేషన్ ఎకస్ర్‌సైజులు, ఎక్స్‌ప్ల సివ్ పవర్ డ్రిల్స్ ఉన్్నయి. భారీ టార్్క ఉన్న మోటార్‌సైకిళ్ల న అతయాింత 
వేగిం‌తో నియింత్ించాల్స్న మోటోక్రాస్ ర్సిింగ్ కి తగనట్్ల  ఈ ట్రైనిింగ్ రూపిందిించబడ్ింది.

యువ స్మ్రాట్ న్గ చైతనయా తన అప్ 
కమింగ్ నెవర్ బిఫోర్ మిథికల్ సపాకటిక్ల్ 

'వృషకరమి' కోసం చాల హార్ ్ వర్్క చేస్తున్్న-
రు. 'విరూప్క్ష'త బ్్ల క్ బసటిర్ స్ధించిన కారీతుక్ 
దండు దర్శకత్ం వహిస్తున్న ఈ చిత్రాని్న ఎస్ 

విసిసి, స్కుమార్ రైటింగ్స్ సంయుకతుంగా ని -
రిమిస్తున్్నయి, బ్పనీడు ఈ వెంచర్ను 

సమరిపాస్తున్్నరు. బివిఎస్ ఎన్ 
ప్రస్ద్ నిరిమిస్తున్్నరు.
ఇటీవల విడుదలైన 'వృషకరమి' 
గ్లంప్స్ అని్న ప్్ల ట్‌ఫామ్లు, 
ప్రేక్షకుల నుండి అదుభుతమైన 

సపాందనను పందింది. వెంటనే  
వైరల్ అయియా భారీ సంచలన్ని్న 
సృషిటిసోతుంది. ఇంటెన్స్ విజువల్స్, 
పవర్ ‌ఫుల్ వరల్్ బిల్ింగ్ అందరినీ 

ఆశచిరయాపరిచాయి, సినిమాపై భారీ 
అంచన్లను పెంచాయి.

 మేకర్స్ ఈరోజు యువ స్మ్రాట్ న్గ 
చైతనయాను ఫియరెస్స్టి ట్రాన్స్ఫర్మిషన్ 

లో ప్రజంట్ చేసే సరికొతతు బిటిఎస్ 
సిటిల్స్ను రిలీజ్ 

చేశారు. ఈ 

ఫోటోలు ప్త్ కోసం ఆయన చేసిన కఠినమైన 
ట్రాన్స్ఫర్మిషన్, అలగే అరుజీ న్ ప్త్ను 
సహజంగా తెరపై చూపంచేందుకు పెటిటిన అం -
క్తభావాని్న సపాషటింగా చూపస్తున్్నయి.
ఒక  బిటిఎస్ సిటిల్లో చైతనయా ఇంటెన్స్ గా వర్్కట్ 
చేస్తు కనిపస్తున్్నరు. ఆ ఫోటోలో ఆయన ప్రత్యా-
కంగా ఈ ప్త్ కోసం తీరిచిదిదు్ద కున్న లీన్, చిసల్్ 
ఫిజక్ సపాషటింగా కనిపసోతుంది. వృషకరమి ప్రపంచం -
లో ప్వర్ ‌ఫుల్ అరుజీ న్ ప్త్ను పోషించేందుకు 
ఆయన చూపన క్రమశిక్షణ, అంక్తభావం ఈ 
ట్రాన్స్ ఫర్మిషన్ దా్రా వెల్లడవుతంది.
మరో సిటిల్లో చైతనయా గాయాలత, యుదా్ధ నిక్ 
సిద్ధమైన యోధుడిల కనిపస్తున్్నరు. ఈ రఫ్ 
అండ్ రగ్్ లుక్ సినిమాలో ఉండబోయే హై-ఆకేటిన్ 
యాక్షన్త ప్టు ఎమోషన ని స్చిసోతుంది. ఇది 
చైతనయా కెరీర్లో ఇపపాటివరకు ఎన్నడూ కనిపం-
చని ఇంటెన్స్ ఆన్స్్కరీన్ అవతార్లలో ఒకటిగా 
నిలవనుంది. భారీ స్థా యిలో తెరకెకు్కతున్న ఈ 
సినిమా మిసటిరీ, మైథాలజీ, యాక్షన్ అంశాలను 
కలిప ఒక గపపా సినీమాటిక్ అనుభూతిని అం-
దించబోతుంది. ఈ ఫోటోలు సోషల్ మీడియాలో 

వైరల్ అవుతుండటంత వృషకరమిపై 
ఆసక్తు మరింత పెరిగంది. బిగ్ 
స్్కరీన్ పై న్గ చైతనయా పవర్ ‌ఫుల్, 
విభిన్నమైన నటనను చూడాలని 
ప్రేక్షకులు ఆసక్తుగా ఎదురుచూ-
స్తున్్నరు. మరోవైపు ఈ సినిమా 

థియేట్రికల్ బిజనెస్ కూడా జోరుగా 
స్గతంది. ఆంధ్రప్రదశ్, తెలంగాణ, 

కర్ాటక ప్ంతాల థియేట్రికల్ హకు్కలు 
స్మారు ₹45 కోట్లకు అముమిడయాయాయి. 

ఈ హకు్కలను ప్రముఖ నిరామిణ సంసథా 
సితార ఎంటర్‌టైన్మ్ంట్స్ సంతం 
చేస్కుంది.

హైటెక్సిటీలోని నెట్ఫి్లక్స్ కు చెందిన ఐలైన్ స్టి డియోస్ 
కారాయాలయాని్న తెలంగాణ ముఖయామంత్రి శ్రీ ర్వంత్‌ రెడ్ి 
ఘనంగా ప్రంభించారు. ఈ కారయాక్రమంలో కేంద్ర 
సమాచార ప్రస్ర మంత్రిత్ శాఖ కారయాదరి్శ శ్రీ సంజయ్ 
జాజు, ఎఫ్ డీస్ ఛైరమిన్ , ప్రముఖ నిరామిత దిల్ రాజు, హీరో- 
నిరామిత రాన్ దగగొ బ్టి, నెట్ఫి్లక్స్ ఇండియా హెడ్ 
మోనికా షెరిగొల్ ప్ల్గొ న్్నరు. నెట్ఫి్లక్స్ కారాయాలయం 

ప్రంభం కావడం హైదరాబ్ద్లో ఎంటరెట్టిమ్ంట్ 
రంగానిక్ ఒక గర్కారణమైన ఘటటింగా నిలిచింది. ఈ 
స్టి డియో ప్రంభంత హైదరాబ్ద్ గో్ల బల్ ఎంటర్‌టై-
న్మ్ంట్ హబ్గా మరింత బలపడుతుందని పరిశ్రమ 
వరాగొ లు భావిస్తున్్నయి. నెట్ఫి్లక్స్ ఐలైన్ స్టి డియోస్ 
ప్రంభంత ఓటీటీ కంటెంట్ ప్రొడక్షన్, టెకా్నలజీ, క్రి-
యేటివ్ అవకాశాలు మరింత విసతురించనున్్నయి.

నెట్‌ఫ్లిక్స్‌ ఐలైన్‌ ను లాంచ్ చేసిన సీఎాం

వృషకర్మ వృషకర్మ బైకర్ కోసం 
శర్వా ట్రై నంగ్

ఆయాషేర్ కోసం 2.5 ఎకరాల భారీ సెట్

దిష్టి బొమ్మ ట్రైలర్ విడుదల !

బిటిఎస్ సిటిల్స్‌ రిలీజ్


