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హమాస తో కాలుప్ల విరమణ ఒపప్ందం కుదిరినపప్టికీ.. ఇజార్యెల  
రక్షణ దళాలు గాజా సిట్ర్ప పై తమ దాడులను కొనసాగిసుత్నాన్యి. 
హమాస  ఉ గర్వాద సంసథ్ను పూరిత్గా అంతం చేయడమే ఈ దాడుల 
లక్షయ్ం కాగా.. ఇజార్యెల   దళాలు గాజాలో ఇపప్టి వరకు బయటపడడ్ 
వాటిలో అతయ్ంత భారీ, సంకిల్షట్మైన హమాస   టనెన్ల ను గురిత్ంచాయి. 
ఈ టనెన్ల   నిరామ్ణ తీరుతెనున్లు, అందులోని వసతులు చూసి 
ఇజార్యెల   సైనయ్ం ఆశచ్రయ్ పోయింది. ముఖయ్ంగా 7 కిలో మీటరల్ 
పొడవు, 25 మీటరల్ లోతు, 80 గదులతో ఉండడంతో ముకుక్న వేలే
సుకుంటుంది. ఐడీఎఫ   గురిత్ంచిన ఈ సొరంగం దాదాపు 7 కిలో 

మీటరల్ పొడవు ఉంది. భూమి ఉపరితలం నుంచి 
25 మీటరల్ లోతులో నిరిమ్ంచిన ఈ టనెన్ల లో 
ఏకంగా 80 గదులు ఉనాన్యి. ఈ భారీ 
సొరంగం అంతరగ్త దృశాయ్లతో కూడిన 
వీడియోను ఇజార్యెల   తాజాగా విడుదల 
చేసింది. లోపల టైలస్ తో సహా పకాక్ నిరామ్ణాలు 
చేపటట్డంతో.. దీనిన్ దాదాపు ఓ భూగరభ్ 
నగరంగా హమాస   నిరిమ్ంచుకుందని ఐడీఎఫ  
దళాలు వెలల్డించాయి. సొరంగంలో పడక 
గదులు, పశిచ్మ దేశాల తరహా టాయిలెట లతో 
కూడిన బాతూర్మ లు, కమాండ   కంటోర్ల  
రూమ లు వంటి పర్తేయ్క సదుపాయాలను 

హమాస  ఏరాప్టు చేసుకుంది. దీరఘ్కాలికంగా నివాసం ఉండేందుకు 
అవసరమైన అనిన్ వసతులతో పాటు భారీగా ఆయుధ నిలవ్లను 
కూడా ఐడీఎఫ  ఈ  టనెన్ల లో సావ్ధీనం చేసుకుంది. ఈ సొరంగం 
హమాస కు చెందిన అతయ్ంత కీలకమైన కారయ్కలాపాలకు కేందర్ంగా 
ఉనన్టుల్ ఇజార్యెల   దళాలు నిరాధ్రించాయి. హమాస   కీలక నేతలైన 
మొహమమ్ద   సినావ్ర ,  మొహమమ్ద   షబానా వంటి వారు ఇందులో 
తలదాచుకునేవారని ఐడీఎఫ   తెలిపింది. ఈ టనెన్ల   నిరామ్ణ సంకిల్షట్త, 
అందులోని అధునాతన సదుపాయాలు హమాస   నాయకతావ్నికి, 
సాధారణ ఉగర్వాదులకు మధయ్ ఉనన్ వైరుధాయ్నిన్ సప్షట్ం చేసుత్నాన్యి.

�20 
���� �� 
������ �� 

దకిష్ణాఫిర్కాలోని జోహనెన్స బరగ్ లో జరగ
నునన్ జీ20 సదసుస్లో తాము పాలొగ్ంటు
నాన్మంటూ వసుత్నన్ వారత్లను అమెరికా 
తీవర్ంగా ఖండించింది. ఈ సదసుస్ను బహి
షక్రించాలనన్ నిరణ్యంలో ఎలాంటి మారుప్ 
లేదని డొనాలడ్  టర్ంప   పర్భుతవ్ం సప్షట్ం 
చేసింది. సదసుస్లో పాలొగ్నేందుకు అమెరికా 
అంగీకరించిందని దకిష్ణాఫిర్కా అధయ్కుష్డు 
సిరిల   రామఫోసా చేసిన పర్కటన ఇరు 
దేశాల మధయ్ మాటల యుదాధ్నికి దారితీ
సింది.గురువారం అధయ్కుష్డు రామఫోసా 
మాటాల్డుతూ.. జీ20 సదసుస్లో పాలొగ్నే 
విషయంలో టర్ంప   పర్భుతవ్ం మనసు 
మారుచ్కుందని, ఇది చాలా సానుకూల పరి
ణామమని వాయ్ఖాయ్నించారు. పర్పంచంలోనే 
అతిపెదద్ ఆరిథ్క వయ్వసథ్ అయిన అమెరికా 
ఇకక్డ ఉండటం అవసరమని ఆయన 
అనాన్రు.అయితే, ఈ వాయ్ఖయ్లను వైట హౌస  
పెర్స   సెకర్టరీ కరోలిన   లీవిట   తీవర్ంగా 
ఖండించారు. ‘‘దకిష్ణాఫిర్కాలో జరగనునన్ 
జీ20 అధికారిక చరచ్లోల్ అమెరికా 
పాలొగ్నడం లేదు’’ అని ఆమె సప్షట్ం చేశారు. 
‘‘దకిష్ణాఫిర్కా అధయ్కుష్డు అమెరికా గురించి, 
మా అధయ్కుష్డి గురించి నోరు పారేసుకునన్టుల్ 
గమనించాను. అలాంటి భాషను అధయ్కుష్డు 
గానీ, ఆయన బృందం గానీ సహించదు’’ 
అని ఆమె ఘాటుగా వాయ్ఖాయ్నించారు. 
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దేశం వదలలేని దుసిథ్తిలో కొరీనా మాచడో 
వెనిజులా విపక్ష నేత, ధీశాలి మరియా 
కొరీనా మాచడోకు ఇటీవల నోబెల   శాంతి 
బహుమతి లభించిన విషయం తెలిసిందే. 
అయితే, పర్సుత్తం ఆ గౌరవం ఆమెకు అతి 
పెదద్ సవాలుగా మారింది. తాజాగా, 
మరియా కొరీనా మాచడో నోబెల   బహుమతి 
సీవ్కరించడానికి ఒకవేళ దేశం దాటితే.. 
ఆమెను తక్షణమే పరారీలో ఉనన్ నేరసుథ్రా
లిగా పర్కటిసాత్మని వెనిజులా అటారీన్ 
జనరల   తారెక   విలియం సాబ   సంచలన 
పర్కటన చేశారు. కానీ, డిసెంబర  10 న నారేవ్ 
రాజధాని ఓసోల్లో జరగనునన్ నోబెల   శాంతి 
బహుమతి పర్దానోతస్వానికి హాజరు 
కావాలంటే మాచడో వెనిజులా వదిలి వెళాల్లిస్ 
ఉంటుంది. పర్సుత్తం ఆమెపై ఉగర్వాదం, 
దేశదోర్హం, దేవ్షం రెచచ్గొటట్డం వంటి 
తీవర్మైన ఆరోపణలతో కేసులలో విచారణ 
కొనసాగుతోంది. ఒకవేళ కొరీనా ధైరయ్ం చేసి 
దేశం దాటి వెళేత్ ఆమెను అంతరాజ్తీయంగా 
వారంట   జారీ చేసి అరెసట్  చేయించే 
అవకాశం ఉందని నాయ్య నిపుణులు చెబు
తునాన్రు. కాగా, నోబెల   కమిటీ మాచడోకు 
వెనిజులాలో పర్జాసావ్మయ్ం కోసం, ఏకాధి
పతయ్ పాలనకు వయ్తిరేకంగా శాంతియు
తంగా పోరాడిన ధైరాయ్నిన్ కొనియాడింది. 
పర్సుత్తం మరియా కొరీనా కారకాస లోనే 
ఉనాన్రు. ఈ కర్మంలో ఆమె దేశం దాటి 
నోబెల   బహుమతిని సీవ్కరిసుత్ందా.. లేక 
కారయ్కర్మానికి గైరాహ్జరు అవుతుందా అనేది 
తెలియాలిస్ ఉంది.

పాకిసాథ్న లో పారిశార్మిక భదర్తా పర్మాణాల వైఫలయ్ం మరోసారి 
తీరని విషాదానిన్ మిగిలిచ్ంది. పంజాబ   పార్వినస్ లోని ఫైసలాబాద  
నగరంలో గూల్ (గమ )  తయారుచేసే ఒక ఫాయ్కట్రీలో భారీ బాయిలర  
పేలుడు సంభవించింది.ఈ భయంకర పర్మాదంలో 15 మంది 
కారిమ్కులు మృతుయ్వాత పడగా.. ఏడుగురు తీవర్ంగా గాయపడాడ్రు. 
పేలుడు జరిగిన పర్దేశంలో సహాయక చరయ్లు ముమమ్రం చేశారు. 
శిథిలాల కింద ఇంకా కొందరు చికుక్కొని ఉండవచచ్నే అనుమా
నంతో.. మృతుల సంఖయ్ పెరిగే అవకాశం ఉందని సాథ్నిక మీడియా 
వరాగ్లు నివేదిసుత్నాన్యి.ఫైసలాబాద లోని పారిశార్మిక పార్ంతంలో 
జరిగిన ఈ పేలుడు తీవర్త చాలా ఎకుక్వగా ఉంది. పేలుడు ధాటికి 
ఫాయ్కట్రీ భవనం పూరిత్గా కుపప్కూలింది. అంతేకాకుండా చుటుట్పకక్ల 

ఉనన్ ఇళుల్, ఇతర నిరామ్ణాలు కూడా తీవర్ంగా 
దెబబ్తినాన్యి. అయితే పేలుడుకు గల కారణా 
లు ఇంకా తెలియలేదు. కానీ దీనికి కారణం 
ఏంటో తెలుసుకోవాలని పోలీసులు తీవర్ంగా 
కృషి చేసుత్నాన్రు. ఇపప్టికే కేసు నమోదు చేసు 
కుని దరాయ్పుత్ చేసుత్నాన్రు. పర్మాదం జరిగిన 
వెంటనే ఫాయ్కట్రీ యజమాని పరారీ కాగా.. 
మేనేజర ను సాథ్నికపోలీసులు అదుపులోకి తీసు 
కునాన్రు. భదర్తా నిబంధనలను నిరల్క్షయ్ం చేయ 
డం వలల్నే ఈ ఘోరం జరిగిందనే ఆరోపణలు 
వినిపిసుత్నాన్యి. మరోవైపు ఈ ఘోర పర్మా 
దంపై పంజాబ   ముఖయ్మంతిర్ మరయం నవాజ  

షరీఫ   దిగార్భ్�ంతి వయ్కత్ం చేశారు. బాధితులకు తక్షణమే సహాయం 
అందించాలని, గాయపడిన వారికి మెరుగైన వైదయ్ సేవలు అందేలా 
చూడాలని ఆమె అధికారులను ఆదేశించారు. పాకిసాథ్న లోని పరిశర్
మలలో భదర్తా పర్మాణాలను యజమానులు గాలికొదిలేయడం వలల్ 
తరచూ ఇటువంటి పర్మాదాలు సంభవిసుత్నాన్యని సాథ్నిక మీడియా 
విశేల్షిసోత్ంది. కఠినమైన భదర్తా నిబంధనలు లేకపోవడం, కారిమ్కు
లకు సరైన శిక్షణ ఇవవ్కపోవడం, పాతబడిన యంతార్లను వినియో
గించడం వంటి అంశాలు ఈ పర్మాదాలకు పర్ధాన కారణాలుగా 
మారుతునాన్యి. గతంలో ఫైసలాబాద లో ఇలాంటి పర్మాదాలు 
జరగడం పరిసిథ్తికి అదద్ం పడుతోంది. గత ఏడాదే ఇదే నగరంలో 
జరిగిన మరో బాయిలర   పేలుడులో 12 మంది మరణించారు. 
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పర్తిషాఠ్తమ్కమైన దుబాయ  ఎయిర   షోలో సంచలనం జరిగింది. 
ఏరియల   డిస పేల్లో పాలొగ్నన్ ఒక భారతీయ యుదధ్ విమానం పర్మా
దానికి గురై.. కూలిపోయింది. హిందుసాథ్న  ఏరోనాటికస్  లిమిటెడ  ( 
హెచ ఏఎల  )  తయారుచేసిన తేజస   ఫైటర   జెట   సాథ్నిక కాలమానం 
పర్కారం శుకర్వారం మధాయ్హన్ం 2:10 గంటల పార్ంతంలో.. గాలోల్ 
చకక్రుల్ కొడుతుండగా అకసామ్తుత్గా కూలిపోయింది. దీంతో ఈ 
దుబాయ  ఎయిర   షోను వీకిష్ంచడానికి భారీగా తరలివచిచ్న జనం.. 
అకక్డ గుమిగూడారు. తేజస   యుదధ్ విమానం కూలిన ఘటనలో 
దానిన్ నడుపుతునన్ పైలట   పార్ణాలు కోలోప్యినటుల్.. భారత 
వైమానిక దళం (ఐఏఎఫ ) ఒక పర్కటన విడుదల చేసింది. ఇక తేజస  
యుదధ్ విమానం.. గాలోల్ గింగిరాలు తిరిగి నేలను ఢీకొటిట్న వెంటనే 
కార్ష  అయింది. దీంతో ఆ పార్ంతం నుంచి దటట్మైన, నలల్టి పొగ 
కముమ్కుంది. దీంతో అకక్డికి వచిచ్న పర్జలోల్ తీవర్ భయాందోళన 
నెలకొంది. ఈ పర్మాదానికి గల కారణాలను తెలుసుకోవడానికి కోరట్ 
ఆఫ  ఎ ంకైవ్రీని ఏరాప్టు చేసుత్నన్టుల్ ఐఏఎఫ   పర్కటించింది. ఈ 
సందరభ్ంలో పైలట   కుటుంబానికి ఐఏఎఫ  అ ండగా ఉంటుందని 
తెలిపింది. ఇక ఈ తేజస   యుదధ్ విమాన పర్మాదం జరిగిన వెంటనే 

ఎమరెజ్నీస్ రెసాప్నస్  టీమస్,  సంబంధిత అధికారులు.. హుటాహుటిన 
ఘటనా సథ్లానికి చేరుకుని సహాయక చరయ్లు చేపటాట్రు. ఎయిర  
షోలో భాగంగా నెగిటివ   గార్విటీ ఫోరస్  టరన్  నుంచి పైలట  ఆ  ఫైటర  
జెట ను కంటోర్ల   చేయకపోవడం వలేల్ ఈ పర్మాదం జరిగి ఉండవ
చచ్ని అనుమానాలు వయ్కత్ం అవుతునాన్యి. నెగటివ   గార్విటీ ఫోరస్ 
అ ంటే.. యుదధ్ విమానాలు వేగంగా ఎగురుతూ కిందికి పలీట్లు 
కొటట్డం, తలకిందులుగా ఉండి చేసే వినాయ్సాలు. సాధారణంగా 
ఇలాంటి నెగటివ   గార్విటీ ఫోరస్  వినాయ్సాల సమయంలో పైలట పై 
తీవర్ ఒతిత్డి పడుతుంది. ఈ నెగటివ   గార్విటీ ఫోరస్  నుంచి సరైన 
సమయంలో యుదధ్ విమానానిన్ సాధారణ సిథ్తికి తీసుకురాలేకపోతే.. 
అది కంటోర్ల   తపిప్ కూలిపోయే పర్మాదం ఉంటుంది. మరోవైపు.. 
ఈ తేజస   యుదధ్ విమానానికి సంబంధించి.. ఇటీవల నెటిట్ంట జరిగిన 
పర్చారం.. దానికి కేందర్ పర్భుతవ్ం ఇచిచ్న కాల్రిటీ కూడా సోషల  
మీడియాలో వైరల  అవుతోంది. దుబాయ  ఎయిర   షో 2025లో 
భాగంగా పాలొగ్నే భారత లైట   కాంబాట  ఎయిర  కార్ఫట్ అయిన తేజస  
ఎ ంకే1 ఫైటర   జెట   నుంచి ఆయిల   లీకవుతోందని సోషల   మీడియాలో 
కొనిన్ ఫోటోలు, వీడియోలు ఇటీవల వైరల  అయాయ్యి.

సుమారు నాలుగేళుల్గా కొనసాగుతునన్ రషాయ్-ఉకెర్యిన   యుదాధ్నికి 
ముగింపు పలికే దిశగా అమెరికా కీలక అడుగు వేసింది. ఈ మేరకు 
28 అంశాలతో కూడిన ఒక ముసాయిదా శాంతి పర్ణాళికను 
ఉకెర్యిన  అధయ్కుష్డు జెలెన సీక్కి అధికారికంగా అందజేసింది. అయితే, 
ఈ పర్ణాళిక రూపకలప్నలో ఉకెర్యిన ను భాగసావ్మిని చేయకపోవ
డంపై కీవ తో పాటు ఐరోపా దేశాలోల్నూ ఆందోళన వయ్కత్మవుతోంది. 
జెలెన సీక్ ఈ పర్తిపాదనను ఇంకా అంగీకరించలేదు, తిరసక్రించనూ 

లేదు.ఈ పతర్ంలోని వివరాల పర్కారం అమెరికా నుంచి 
భదర్తా హామీలు పొందాలంటే తూరుప్న ఉనన్ డాన బాస  
పార్ంతానిన్ రషాయ్కు వదిలేయడంతో పాటు, సైనయ్ం పరి
మాణానిన్ కూడా తగిగ్ంచుకోవాలిస్ ఉంటుందని 
తెలుసోత్ంది. అయితే, ఈ ఒపప్ందంలో కేవలం ఉకెర్యిన  
మాతర్మే కాకుండా మాసోక్ కూడా కొనిన్ రాజీలకు 
రావాలిస్ ఉంటుందని అమెరికా అధికారులు సప్షట్ం 
చేసుత్నాన్రు.గురువారం కీవ లో అమెరికా సైనిక పర్తినిధు
లతో సమావేశమైన జెలెన సీక్ ఈ పర్తిపాదనపై 
వాషింగట్న తో ‘నిరామ్ణాతమ్కమైన, నిజాయతీతో కూడిన 
వేగవంతమైన చరచ్లకు’ సిదధ్ంగా ఉనాన్నని తెలిపారు. 
పర్ణాళిక అందిన మాట వాసత్వమేనని ఆయన 

కారాయ్లయం ధుర్వీకరించింది. రానునన్ రోజులోల్ జెలెన సీక్, అమెరికా 
అధయ్కుష్డు డొనాలడ్  టర్ంప తో మాటాల్డనుండగా, ఈ సంభాషణ 
అతయ్ంత కీలకం కానుంది.అమెరికా పర్ణాళికపై ఐరోపా దేశాలు తీవర్ 
ఆందోళన వయ్కత్ం చేశాయి. రషాయ్ నుంచి సప్షట్మైన హామీలు లేకుండా 
ఉకెర్యిన పై భారీ రాయితీల కోసం ఒతిత్డి తేవడంపై అసంతృపిత్గా 
ఉనాన్యి. ‘శాంతి అంటే లొంగిపోవడం కాదు’ అని ఫార్నస్  విదేశాంగ 
మంతిర్ జీన - నోయెల   బారోట   సప్షట్ం చేశారు. 
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బెంగళూరు: కరాణ్టకలో రూ. 7 కోటల్ నగదు దోపిడీ ఘటనలో 
దొంగలను పటుట్కోవడానికి పోలీసులు భారీ సెరచ్ ఆపరేషన  
పార్రంభించారు. బెంగళూరులోని బాయ్ంకు బార్ంచీల మధయ్ 
నగదు రవాణా చేసుత్నన్ వాయ్న ను ఆరుగురు సాయుధులు 
రిజరవ్  బాయ్ంక  అధికారుల వేషంలో దోచుకెళిల్నటుల్ పోలీసులు 

తెలిపారు.బుధవారం మధాయ్ 
హన్ం నగరంలో రదీద్ రహదా
రిపై ఈ ఘటన చోటు చేసు 
కుంది. ఆ రోజు వాయ్న లో డైరవ 
ర ,  కాయ్ష   కసోట్డియన , ఇదద్రు 
సాయుధ గారుడ్లు ఉనాన్రు. 
దొంగలు తమను ఆర బిఐ అధి
కారులని పరిచయం చేసి, పెదద్ 
మొతత్ంలో డబుబ్ను సరైన 
పతార్లు ఉనాన్యా అని ధృవీక
రించాలని వాయ్న   సిబబ్ందిని 
చెపిప్నటుల్ చెపాప్రు.దొంగలు 
కాయ్ష   కసోట్డియన ,  గారుడ్లను 

ఆయుధాలతో బెదిరించి ఎస యూవీకి ఎకక్మని ఆదేశిం
చారు. తరువాత వాయ్న ను కొనిన్ కిలోమీటరల్ వరకు వెంబడిం
చిన తరావ్త, డైరవర ను బలవంతంగా బయటకు పంపి, 
నగదును ఎస యూవీలోకి తరలించి పరారయాయ్రు.ఈ 
పార్ంతంలో సీసీటీవీ కెమెరాలు తకుక్వగా ఉండటంతో, 

పోలీసులు ముఠా ఒకటి కంటే ఎకుక్వ వాహనాలు ఉపయో
గించారా అని కూడా దరాయ్పుత్ చేసుత్నాన్రు. దోపిడీ కేసును 
కంపెనీ ఉదోయ్గులు ఇన వాలవ్ అయాయ్రా అనే కోణంలో 
కూడా పోలీసులు పరిశీలిసుత్నాన్రు.దోపిడీకి ఉపయోగించిన 
ఎస యూవీపై నకిలీ నంబర   పేల్ట తో ‘గవరన్మెంట  ఆఫ  
ఇ ండియా’ సిట్కక్ర  ఉనన్టుట్ పోలీసులు గురిత్ంచారు. కరాణ్టక 
ముఖయ్మంతిర్ సిదధ్రామయయ్ చెపాప్రు, పోలీసులు వాహనానిన్ 
సావ్ధీనం చేసుకునాన్రు, కానీ దొంగలు ఏ వాహనంలో పారి
పోవారనన్ విషయంలో సప్షట్త లేదు. హోంమంతిర్ పరమేశవ్ర 
తెలిపారు, ‘వారు వాహనాలను మారిచ్ డబుబ్ను తరలించారని 
అంచనా.’రాషట్రంలో ఇటీవలి భారీ బాయ్ంకు దోపిడీలను ఛేదిం
చినటుల్, ఈ కేసు కూడా తవ్రలోనే ఛేదిసాత్రని హోంమంతిర్ 
పేరొక్నాన్రు. మే నెలలో విజయపుర జిలాల్లోని ఒక బాయ్ంకు 
నుంచి డూపిల్కేట   లాకర   కీ ఉపయోగించి 59 కిలోల 
బంగారం దోచడం జరిగిన సంగతి గురొత్చిచ్ంది. ఆ కేసులో 
39 కిలోల బంగారం, కొంత నగదును పోలీసులు సావ్ధీనం 
చేసారు మరియు 15 మందిని అరెసట్  చేశారు, వీరిలో ఇదద్రు 
మాజీ బాయ్ంకు ఉదోయ్గులు ఉనాన్రు.

చెనైన్ : రాషట్ర అసెంబీల్లు ఆమోదించిన బిలుల్లను గవరన్రుల్ కిల్యర  
చేయడానికి గడువు విధించే వరకూ విశర్మించేది లేదని తమిళనాడు 
ముఖయ్మంతిర్ ఎంకె సాట్లిన   సప్షట్ం చేశారు. గవరన్రల్కు కాలపరిమితి 
నిరణ్యించడానికి రాజాయ్ంగంలోని ఆరిట్కల  200 ను సవరించాలని 
సాట్లిన   పిలుపునిచాచ్రు. ఈ మేరకు సాట్లిన  ఎకస్  ఖాతాలో ఒక పోసుట్ 
చేశారు. రాషట్రపతి పర్శన్లకు సమాధానంగా సుపీర్ంకోరుట్ తాజాగా 
ఇచిచ్న తీరుప్ ఈ ఏడాది ఏపిర్ల  8 న అదే కోరుట్ వెలల్డించిన ఆదేశాలపై 
‘పర్భావం చూపదు’ అని కూడా సాట్లిన   తెలిపారు. తమిళనాడు 
గవరన్ర  ఆర ఎన   రవి నిరవధికంగా నిలిపివేసిన పది బిలుల్లు ఆమోదం 
పొందినటుట్గానే భావించాలని ఏపిర్ల లో సుపీర్ంకోరుట్ తీరుప్ ఇచిచ్న 
సంగతి తెలిసిందే.రాషాట్ర్ల హకుక్లు, నిజమైన సమాఖయ్వాదం కోసం 

డీఎంకే పోరాటం కొనసాగుతుందని సాట్లిన  ఈ  పోసుట్లో సప్షట్ం 
చేశారు. అలాగే రాషట్ర గవరన్ర   రవి యొకక్ ’’పాకెట   వీటో సిదాధ్ంతం’’, 
అసెంబీల్ ఆమోదించిన బిలుల్లను రాజ   భవన   చంపవచుచ్ లేదా పూడిచ్
పెటట్వచుచ్ అనే వాదనను సుపీర్ంకోరుట్ తిరసక్రించిందని సాట్లిన   వివ
రించారు. ’’తమిళనాడు గవరన్ర తో సహా పర్జాసావ్మయ్ంగా ఎనిన్కైన 
పర్భుతావ్లతో విభేదిసుత్నన్ దేశంలోని గవరన్రల్పై మా నాయ్య పోరా 
టం కొనసాగుతోంది. ఎనిన్కైన పర్భుతావ్నికి అనుగుణంగా పనిచే
యాలని, పర్జాఅభీషాట్నికి జవాబుదారీగా ఉండాలని గవరన్రల్పై ఒతిత్డి 
తీసుకొసాత్ం’ అని సాట్లిన   చెపాప్రు. అసెంబీల్లు ఆమోదించిన బిలుల్లపై 
గవరన్రుల్ నిరణ్యం తీసుకోవడానికి కాలపరిమితి విధించలేమని 
సుపీర్ంకోరుట్ తీరుప్ ఇచిచ్న ఒక రోజు తరావ్త సాట్లిన  ఈ  పర్కటన 
చేశారు. సాట్లిన   నేతృతవ్ంలోని డిఎంకె పర్భుతవ్ం గత నాలుగు సంవ
తస్రాలుగా గవరన్ర   రవితో అనేక అంశాలపై, ముఖయ్ంగా ఉనన్త 
విదయ్, రాషట్ర నిధులతో నడిచే విశవ్విదాయ్లయాల విషయాలపై సంఘ 
రష్ణ పడుతుంది. అలాగే గవరన్ర   పది బిలుల్లను నిరవధికంగా నిలిపి
ఉంచడంపై సుపీర్ంకోరుట్ను సాట్లిన   పర్భుతవ్ం సుపీర్ంకోరుట్ను ఆశర్
యించింది. తమిళనాడు చేసుత్నన్ నాయ్యపోరాటంతో బిలుల్ల ఆమో
దానికి గవరన్రుల్ నిరవధికంగా ఆటంకం కలిగిసేత్, తాము చేపటాట్లిస్న 
చరయ్లపై సమీకిష్ంచుకునే అవకాశం నాయ్యసాథ్నాలకు లభించింది.
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ఇంఫాల  : శాంతి, సేవ్చాఛ్ కదలికల కోసం మణిపూర లో పర్జలు 
ఆందోళనకు దిగారు. ఈ సందరభ్ంగా రాజధాని ఇంఫా ల లో జరిగిన 
మారచ్ ను భదర్తా సిబబ్ంది లాఠీ చారిజ్, టియర   గాయ్స   షెలస్ ను 
పర్యోగించి చెదరగొటిట్ంది. ఈ ఘటనలో ముగుగ్రు ఆందోళనకా
రులు గాయపడాడ్రు. రాషట్రంలో శాంతిని పునరుదధ్రించాలనే 
డిమాండ తో ఆందోళనకారు లు రాజ భవన   వైపు మారచ్ గా వెళుతుం
డగా మారగ్మధయ్లో భదర్తాసిబబ్ంది బారికేడల్తో అడుడ్కునాన్రు. ఆందో
ళనకారులు ఈ బారికేడల్ను దాటి వెళల్డానికి పర్యతిన్ంచగా వారిపై 
సిబబ్ంది లాఠీచారిజ్ చేశారు. కాగా, రెండేండుల్గా నిలిచిపోయిన 

మణిపూర   సంగై ఫెసిట్వల ను ఈ 
ఏడాది నుంచి పున:పార్రంభించా
లని పర్భుతవ్ం నిరణ్యం 
తీసుకుంది. ఈ ఫెసిట్వల   పార్రం
భానికి ఒక రోజు ముందు ఈ 
ఆందోళనలు జరిగాయి. ఇలాంటి 
వేడుకల కనాన్ ముందుగా 
హింసాకాండతో నిరాశర్యులైన 
పర్జలను వారి వారి ఇండల్కు సుర
కిష్తంగా తిరిగి వచేచ్లా 
చూడాలని, మణిపూర  అ ంతటా 
శాంతిని, సాధారణ సిథ్తిని తిరిగి 
సాథ్పించాలని ఆందోళనకారులు 

డిమాండ   చేశారు. అలాగే పర్జల గొంతుకలను బలవంతంగా అణిచి
వేయడానిన్ ఆపాలని డిమాండ   చేశారు. మణిపూర   సంగై ఫెసిట్వల  
అనేది రాషట్రంలో అతిపెదద్ పరాయ్టక ఉతస్వం. చివరిసారిగా దీనిన్ 
2022లో నిరవ్హించారు. 2023, 2024లోల్ హింసాకాండ 
కారణంగా దీనిన్ నిరవ్హించలేదు.అయితే ఈ ఏడాది నవంబర  21 
నుంచి 30 వరకూ 10 రోజుల పాటు దీనిన్ నిరవ్హించాలని అధికా
రులు భావిసుత్నాన్రు. ఈ ఉతస్వానికి మదద్తు ఇవావ్లని మణిపూర  
పర్జలకు విజఞ్పిత్ చేసూత్ రాషట్ర పర్ధాన కారయ్దరిశ్ పునీత   గోయల  ఇటీవల 
ఒక పర్కటన విడుదల చేశారు.
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కేరళ: కేరళ హైకోరుట్ శబరిమల 
శీర్ అయయ్పప్సావ్మి దరశ్నం కోసం 
సాప్ట   బుకింగస్ పై పెటిట్న కఠిన 
ఆంక్షలను గణనీయంగా సడలిం
చింది. ఇకపై రోజువారీ రదీద్ని బటిట్ 
టార్వెన కోర   దేవసవ్ం బోరుడ్, రాషట్ర 
పోలీసు అధిపతి సంయుకత్ంగా 
నిరణ్యం తీసుకోవచచ్ని కోరుట్ 
సప్షట్ం చేసింది. భకుత్ల ఆకాంక్ష

లను దృషిట్లో ఉంచుకుని ఈ సౌలభయ్ం కలిప్ంచినటుల్ తెలుసోత్ంది.గతంలో రోజుకు 20 వేల 
మందికి అనుమతి ఉనన్ సాప్ట   బుకింగస్ ను భారీ రదీద్ కారణంగా కేవలం 5 వేలకు తగిగ్ంచారు. 
ఈ నిరణ్యం వేలాది మంది అయయ్పప్ భకుత్లను నిరాశపరిచింది. చాలా మంది రాతిర్కి రాతిర్ 
బయలుదేరి వచన్పప్టికీ దరశ్న టోకెన   రాకపోవడంతో తిరిగి వెనుదిరగాలిస్ వచిచ్ంది. ఈ 
ఇబందుల నేపథయ్ంలోనే హైకోరుట్ జోకయ్ం చేసుకుంది.పర్సుత్తం నీలకక్ల   వదద్ పర్తేయ్క సాప్ట  
బుకింగ   కేందార్లను ఏరాప్టు చేశారు. భకుత్లు అకక్డే తమకు టోకెన   లభిసుత్ందనన్ ఆశతో 
బారులు కడుతునాన్రు. ఇకపై రదీద్ తీవర్త ఎంత ఉందనన్ దానిన్ బటిట్ బోరుడ్, పోలీసులు 
సంయుకత్ంగా సంఖయ్ను పెంచే అవకాశం ఉంది. దీంతో ఎటువంటి ముందసుత్ బుకింగ  
లేకుండా వచేచ్ భకుత్లకు ఊరట లభించనుంది. మరోవైపు ఆన లైన   వరుచ్వల   కూయ్ దావ్రా 
పర్తిరోజూ 70 వేల మందికి సులువుగా దరశ్నం కలిప్సుత్నాన్రు. అయితే ఆన లైన   సాల్ట   రాని 
వారు, లేదా ఆఖరి నిమిషంలో అయయ్పప్ దీక్ష తీసుకునన్ భకుత్ల కోసం సాప్ట   బుకింగ  అవస
రమనన్ వాదన బలంగా వినిపిసోత్ంది. హైకోరుట్ తీరుప్తో ఈ మండల మకరవిళకుక్ సీజన లో 
లక్షలాది మంది సావ్మి దరశ్నం సుగమం కానుంది. సావ్మీ శరణం!
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ముంబై: డైరవర  కు గుండెపోటు రావడంతో 
ఓ కారు రోడుడ్ పర్మాదానికి గురైంది. అదుపు
తపిప్ ఇతర వాహనాలను ఢీ కొటట్డంతో 
నలుగురు దురమ్రణం చెందారు.ఈ ఘోర 
విషాద ఘటన మహారాషట్రలోని అంబర   నాథ  
పార్ంతంలో జరిగింది. శివసేన అభయ్రిథ్ని తీసు
కెళుత్నన్ కారు డైరవర  ఉనన్టుట్ండి గుండెపో
టుకు గురయాయ్డు. దాంతో కారు అదుపు
తపిప్ డివైడర   ను దూకి.. ఎదురుగా వసోత్నన్ 
5 వాహనాలను ఢీ కొటిట్ంది. శుకర్వారం 
(నవంబర  21)  సాయంతర్ం జరిగిన ఈ 
పర్మాదంలో కారు డైరవర   సహా నలుగురు 
పార్ణాలు కోలోప్గా.. మరో నలుగురు 
తీవర్ంగా గాయపడాడ్రు. కారు నడుపుతునన్ 
డైరవర   కాలు యాకిస్లరేటర   పై ఇరుకోక్వ
డంతో గుండెపోటుకు గురైనటుల్ పోలీసులు 
అనుమానిసుత్నాన్రు.సమాచారం అందుకునన్ 
పోలీసులు.. ఘటనా పార్ంతానికి చేరుకుని 
క్షతగాతుర్లను సమీప ఆసప్తిర్కి తరలించారు. 
కారు నుజుజ్ నుజజ్వవ్డంతో దానికి రోడుడ్ 
పకక్కు జరిపి టార్ఫిక   కు అంతరాయం కలు
గకుండా కిల్యర   చేశారు. 

>∑T+≥÷s¡T
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dü+bÕ<äø°j·T+

ø£oàsY qT+∫ ø£Hê´≈£îe÷] <ëø±... Äùd‘·T o‘ê#·\+.. Çy˚
uÛ≤s¡‘·<˚X¯+ >∑T]+∫ n_Ûe]í+#·&ÜìøÏ n\yê≥T>± yê&˚ |ü<ë\T.
Ç+<äT˝À @~˝Ò≈£îHêï á eTVü≤‘· Ôs ¡ uÛ≤s¡‘· eTTK∫Á‘·+
ndü+|üPs¡íeTe⁄‘·T+~. eT÷&ÉT <äbòÕ\T>± á <˚XÊìï bÕ*düTÔqï
yÓ÷&û düsêÿs¡T≈£î e÷Á‘·+ á ¬s+&ÉT ÁbÕ+‘ê\÷ |ü+{Ï øÏ+<ä
sêsTT˝≤>± ‘·>∑T\T‘·T+{≤sTT. @eT+fÒ á ¬s+&ÉT #√≥¢ yê¬s|ü⁄Œ&É÷
n~Ûø±s ¡+˝Àø Ï sês ¡ T. ô| ’>± ø±oàs Y˝À y ˚sêŒ≥Tyê< ä+
#Ó\πs–b˛‘·Tqï≥Tº Á|ü#ês¡+ #˚dæ $T–*q #√≥¢ z≥T¢ bı+<ä&ÜìøÏ
bÕ∫ø£\T y˚kÕÔs¡T. nø£ÿ&É kÕj·TT<Ûä #·s¡́ \T dü+#·\qeTe⁄‘êsTT.
ndü\T ø±oàsY dü«j·T+ Á|ü‹|ü‹ÔøÏ sêC≤´+>∑+ Vü‰MT Ç∫Ãq 370e
n~Ûø£s¡D≤ìπø mdüs¡Tô|{≤ºs¡T. sêÁcÕºìï ¬s+&ÉT eTTø£ÿ\T>± #̊dæ πø+Á<ä
bÕ*‘·+ #˚XÊs¡T. n+<äTπø nø£ÿ&ç Á|ü»\T yê]ì z&ç+∫ H˚wüq˝Ÿ
ø±qŒ¤¬sHé‡qT ¬>*|æ+#ês¡T. Ä]ºø£̋ Ÿ 370 s¡<äT› e\¢ ‘êẙT<√ n<äT“¤‘·
|òü*‘ê\T kÕ~Û+∫q≥Tº }<äs¡>={ÏºHê ‘·sê«‘· |ü]D≤e÷\T
Á|ü‹≈£L\+>±H̊ e⁄Hêïj·Tì |üVü≤˝≤Z+ <ë&ç‘√ ‘̊*b˛sTT+~. Ç{°e\
mÁs¡ø√≥ <ä>∑Zs¡ ù|\T&ÉT ‘·sê«‘· eTs√kÕ] ø±oàsY #·s¡Ã ô|]–+~.
ñÁ>∑yê<äT\‘√ dü+ã+<Ûä+ >∑\yês¡T ø±oàsY̋ À |ü≥Tº|ü&É≥+ Ç+<äT≈£î
ø±s¡D+>± #·÷|ü⁄‘·THêïs¡T>±˙ á <Û√s¡DÏ eTT+<äT qT+∫ e⁄qï<˚.
Bìe\¢ ˇø£ $<Ûä+>± ø±oàØ\ô|’H˚ qeTàø£+ düqï–˝Ò¢ |ü]dæú‹
e∫Ã+<äì kÕøå±‘·÷Ô <ëì eTTK´eT+Á‹ ˇeTsY nãT›̋ ≤¢H˚ Äy˚<äq
#Ó+<äT‘·THêïs¡T. mes√ ø=~›eT+~ #̊dæq |üqT\≈£î e÷ Á|ü»\+<ä]˙
nqTe÷ìkÕÔsê? πø+Á<ä+, …̋|òæºHÓ+{Ÿ >∑es¡ïsY j·T+Á‘ê+>∑+ ø£\dæ
#̊ùd ìsê«ø±\ e\¢ e÷ ôVA<ë‘√ bÕ≥T >ös¡e+ ≈£L&Ü b˛sTT+~.
Ç|ü⁄Œ&ÉT ø±oàsY≈£î #Ó+~q Á&Ó’es¡T¢ ≈£L&Ü &Ûç©¢ øÏ+<ä ]õdüºsY
#˚düT≈£î+≥THêïs¡T. H˚qT ≈£L&Ü e÷ HÓ+ãsY‘√ Á|üj·÷DÏ+#ê\+fÒ
dü+<˚Væ≤+#ê*‡ edüTÔqï~ nì Äj·Tq yêb˛j·÷s¡T. e÷≈£î eT∞¢
|üP]Ô ôVA<ë edüTÔ+<äì #ÓbÕŒs¡T%Ö%m|ü⁄Œ&ÉT nì Á|ü•ï+#ês¡T.
ñ|üeTTK´eT+Á‹ |üeHé ø£˝≤´DY yê≈£îÿ\ Á|ü‘˚´ø£‘· >∑T]+∫
#Ó|üŒqedüs¡+ ̋ Ò<äT. dæìe÷˝À¢ düìïẙXÊ\qTã{Ïº e÷]qfÒº Äj·Tq
e÷≥\T ≈£L&Ü eP´Vü‰‘·àø£+>± e÷s¡T‘·T+{≤sTT. Ç|ü⁄Œ&Üj·Tq
#˚>∑Ty˚sê e÷≥\qT e<ä* düHê‘·q dæ̇  jÓ÷>∑ e÷s¡Z+ |ü{≤ºs¡T.
‘·q ôVA<ë‘√ mHé&çm ≈£î nq~Ûø±s¡ sêj·Tu≤]>± sê»ø°j·T ùde
#˚düTÔHêïs¡T. ‹s¡TeT\ X‚cÕ#·\+ n&Ée⁄˝À¢H˚ mÁs¡#·+<äq+ eT]+‘·
>∑{Ïº>± e⁄+&É{≤ìøÏ yÓ+ø£fÒX̄«s¡kÕ«$T s¡ø£Ô+‘√ ‘·&Ée&ÉẙT ø±s¡DeTì
>∑‘·+˝À mes¡÷ #Ó|üŒì eq|ü⁄sêD+ rdüTø=#êÃs¡T. Ç|ü⁄Œ&ÉT
|ü⁄≥º|ü]Ô̋ À Äj·Tq dü‘·́ kÕsTTu≤u≤ »qà dæ<ë∆+‘·+ ø£ìô|{≤ºs¡T.
kÕsTTu≤u≤ X¯‘·»j·T+‹ì n~Ûø±]ø£+>± ìs¡«Væ≤+#·&É+ô|’ #ê˝≤
$eTs¡Ù\T e#êÃsTT. $T–*qe˙ï e<ä*ô|{Ïº Äj·Tq eT+∫˙{ÏøÏ
ì<ÛäT\T Ç#êÃs¡H˚~ Ç|ü⁄Œ&ÉT Á|ü<ÛëqyÓTÆ ≈£Ls¡TÃ+~. nsTTHê
nuÛÑ́ +‘·sê\T ø√s¡Tº ø={Ïºy˚dæ+~ >∑qø£ »s¡T|ü⁄‘·THêïs¡qT≈£î+<ë+.
@ø£+>± Á|ü<Ûëì bÕ˝§ZHêïs¡T. yês¡T e#êÃø£ eTTK´eT+Á‹ #·+Á<äu≤ãT,
|üeHé ø£̋ ≤´DY m˝≤>∑÷ yÓfi¯‘ês¡T ø£<ë.. yÓfi≤¢s¡T. yÓ÷&û ‘·q<Ó’q
XË’*˝À kÕsTTu≤u≤qT bı–&˚XÊs¡T. #·+Á<äu≤ãT kÕsTTu≤u≤
<Ó’edü«s¡÷|üeTì ø°]Ô+#ês¡T. á <Ó’e+ u≤>± yÓqø£ã&çq ÁbÕ+‘·yÓTÆq
|ü⁄≥º|ü]Ô̋ ÀH˚ |ü⁄{≤º\ì m+<äT≈£î ìs¡ísTT+#·T≈£îHêïs√ |üeHé ø£̋ ≤´DY
$X̄Bø£]+#·&É+ ø=düyÓTs¡Tô|’+~. n+fÒ kÕsTTu≤u≤ eTT+<̊ nqT≈£îì
Çø£ÿ&É |ü⁄{≤ºs¡qïe÷≥. ìC≤ìøÏ Ms¡+<ä]ø£+fÒ ◊X¯«sê´ sês¡T
e÷≥˝Ò yÓTs¡T>±Z e⁄HêïsTT. ≈£î\eT‘ê\≈£î nr‘·+>± Áù|eT‘√
J$+#ê\ì ÄyÓT #ÓbÕŒs¡T. <˚e⁄&=ø£ÿ&˚ qHêïs¡T. $X‚wüy˚TeT+fÒ
Ä¬sôd‡dt≈£î ˇø£ <äX¯̋ À kÕsTTu≤u≤ n+fÒ |ü&˚~ ø±<äT! Ç|üŒ{ÏøÏ
wæØ¶ kÕsTTu≤u≤qT |üPõ+#·e<ä›+{≤s¡T. m+<äTø£+fÒ%Ö%eT‘·+,
<˚e⁄&ÉT yê] eP´Vü‰\≈£î nqT>∑TD+>± e⁄+fÒH˚. ̇ ≈£î u…̇  nã“≈£î
u…uÒ“ nì ø£<∏ä. ø√s¡Tº̋ À »&ç® @eT&ç–Hê u…uÒ“ nHê\ì Áf…Æì+>¥
Ç∫Ãq ̋ ≤j·TsY≈£î πødüT ¬>*#êø£ |ò”»&ç–‘̊ u…uÒ“ nHêï&É≥ ø£¢sTT+{Ÿ.
<äs¡Ùø£ BÛs¡T&ÉT sê»eTÚ[ dü+>∑‹ n˝≤π> nsTT+~. n\÷¢]
d”‘êsêeTsêEqT ≈£L&Ü sêeTT&ç˝≤ ∫Á‹+∫q Äj·Tq n<˚
sêe÷+»H̊j·T j·TT<ä∆+˝À ∫≈£îÿ≈£îb˛e\dæ e∫Ã+~. eTùV≤wtu≤ãT‘√
sêuÀj˚T ∫Á‘êìøÏ ªyês¡D≤dæμ nì ù|s¡T ô|{Ïº uÛ≤Ø Á|üyÓ÷wüHé
#˚j·÷\ì ‘·\ô|{≤ºs¡T. nsTT‘˚ áyÓ+{Ÿ˝À kÕ+πø‹ø£ ∫≈£îÿ\T
e#˚Ãdü]øÏ Vü≤qTeT+‘·T&ÉT düVü≤ø£]+#·&É+˝Ò<äì $düT≈£îÿHêïs¡T.
sê»eTÚ[ ‘·+Á&ç, s¡#·sTT‘· nsTTq $»j˚T+Á<ä Á|ükÕ<éqT _C…|æ
sê»´düuÛÑ≈£î |ü+|æ+~. Äj·Tq‘√ bÕ≥T uÛ≤s¡́  s¡eT ≈£L&Ü Ä+»H̊j·T
uÛÑ≈£îÔ\≥. <˚e⁄&çô|’ ô|<ä›>± qeTàø£+ Ò̋<äH˚ sê»eTÚ[%Ö%yês¡T
#Ó|æŒq≥Tº>∑ Vü≤qTeT+‘·T\yês¡T ‘·q≈£î düVü‰j·T+ sê˝Ò<äì
#·eT‘·ÿ]+#ês¡T.

 <ë+‘√ dü+|òüT|ü]yêsY Ms¡uÛÑ≈£îÔ\T Äj·Tqô|’ Á{À*+>¥\T
>∑T|æŒ+#·&Éy˚T >±ø£ πødüT ≈£L&Ü ô|{Ïº+#˚XÊs¡T. n+‘·es¡≈£L @<√
nqT≈£î+fÒ πø+Á<äeT+Á‹ ã+&ç dü+»s¡T düVü‰ s¡+>∑+˝ÀøÏ
~–b˛j·÷s¡T. sê»eTÚ[ <˚e⁄&çì qy˚Tà˝≤ #˚j·÷\ì Ä <˚e⁄ìπø
¬sø£yÓT+&é #˚düTÔHêï&û dü+»j·TT&ÉT. Çø£ _C…|æ ˝≤+#Û·q+>±
ãVæ≤wüÿ]+∫q m+m˝Ÿm sêC≤dæ+>¥ @ø£+>± u…~]+|ü⁄ M&çjÓ÷
#˚XÊs¡T. bÕ´Hé Ç+&çj·÷, >√¢ã˝Ÿ kÕúsTT #˚]q ªu≤VüQã*μì
Væ≤+<äTe⁄\T ãVæ≤wüÿ]+#·eT+≥THêïs¡T! @‘êyê‘ê $yê<ë\e÷]
sê+>√bÕ˝Ÿ es¡à e÷Á‘·y˚T sê»eTÚ[øÏ ‘√&Éj·÷´s¡T ‘·|üŒ |òüTqyÓTÆq
dæ̇  ~>∑ZC≤\+<äs¡÷ >∑|t#·T|t nqTø√+&ç. Çø£ ndü̋ ≤j·Tq ≈£L&Ü
m˝≤ ãj·T≥ |ü&Ü˝≤ nì #·÷düTÔqï≥Tº ø£ì|ædüTÔ+~ eT]. uÛ≤s¡‘·
Á|ü<Ûëq Hê´j·TeT÷]Ô »dæºdt _.ÄsY.>∑yês¡T ÄK] <Óã“‘√
n<äs¡>={≤ºsê? >∑‘·+˝À Á{ÏãT´qfi¢̄ düuÛÑT´\ |ü<äM ø±\+ Hê\Tπ>fi¯ó
¢>± ìs¡ísTT+∫ bı&É–+|ü⁄\T Á|üø£{Ï+#·&É+ô|’ düTÁ|”+ø√s¡Tº <Ûäsêàdüq+
nuÛÑ́ +‘·s¡+ e´ø£Ô+ #̊dæ+~. <ë+‘√ n˝≤ #̊ùd+<äT≈£î M\T ø£*Œ+#̊
#·≥ºy˚T rdüTø=#êÃs¡T. Bìô|’ $#ês¡D eT∞¢ Äj·TH˚ #˚|ü{≤ºs¡T.
m+‘·≈£L q&Éeø£b˛‘˚ $düT≈£îÿHêïs¡T. ø±yê\ì πø+Á<ä+ H˚qT
~–b˛j·÷ø£ Bìï rdüTø√yê\qT≈£î+≥T+<ë nì ÄÁ>∑Væ≤+#ês¡T.
m+<äTø£+fÒ Äj·Tq á yês¡+ ∫es¡̋ À |ü<äM $s¡eTD #̊düTÔHêïs¡T.
Äj·Tq ø√|ü–+#êø£ n{≤Øï »qs¡˝Ÿ yÓ+ø£≥ s¡eTDÏ ø£åe÷|üD\T
#Ó|üŒe\dæ e∫Ã+~. m≥ºπø\≈£î Äj·Tq ãT<Ûäyês¡+ rs¡TŒ yÓ\Te]dü÷Ô
>∑‘· ìs¡íj·÷H˚ï |ü⁄qs¡T<ëÈ{Ï+#ês¡T. y˚TeTT e<ä›ì rs¡TŒ #Ó|æŒq
<ëH˚ï #·≥º+>± eT∞¢ rdüT≈£îekÕÔπs$T≥ì Á|ü•ï+#ês¡T. eTs√
πødüT˝Àq÷ düTÁ|”+ø√s¡Tº Á|üuÛÑT‘·« dü+düú\qT ø±bÕ&˚$<Ûä+>± >∑‘·
rs¡TŒqT düe]+#ês¡T. m|ü⁄Œ&√ ì]à+∫q |æmdtj·TT \T
|üsê´es¡DVæ≤‘·+ ø±<ä+≥÷ Ç|ü⁄Œ&ÉT ‘=\–+#·&É+, ≈£L\Ã&É+
dü]ø±<äì ‘̊ Ò̋ÃXÊs¡T (Bìô|’ ‘·q‘√ $uÛÒ~+∫q eTs√ Hê´j·TeT÷]Ôì
‘êH˚ n&ç–eTØ n_ÛÁbÕj·T+ #Ó|æŒ+#ês¡T.). ∫e] <Óã“>±
XÊdüqdüuÛÑ\T ÄyÓ÷~+∫ |ü+|æq _\T¢\ô|’ dü+‘·ø±ìøÏ ìs¡e~Ûø£
C≤|ǘ + sêC≤´+>∑ã<ä›+ ø±<äì #Óù|ŒXÊs¡T.

ø£oàØ\ô|’
qeTàø£+ b˛>=&É‘êsê?

ìX¯Ùã›+>±
sê*b˛‘·THêïs¡T

eTq uÛ≤s¡‘·<˚XÊìøÏ }Væ≤+#·ì Á|üe÷<ä |òüT+{Ïø£\T eTTqTà+<äT
m<äTs¡j˚T´ neø±XÊ\T ø£ì|ædüTÔHêïsTT.@ <˚XÊì¬ø’Hê Á|ü<Ûëq Ä]úø£
eqs¡T e÷qe eqs¡T. n+<äT˝Àq÷ j·TTe‘˚ <˚XÊìøÏ Á|ü<Ûëq Ä]úø£
eqs¡T. <˚X¯+˝À j·TTe‘· m≈£îÿe>± ñ+fÒ Ä <˚X¯+ n+‘·y˚>∑+>±
n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·T+~. á ø±s¡D+ #˚‘·H˚ ‘·q <˚X¯+˝À j·TTe‘·
dü+K´qT >∑D˙j·T+>± ô|+#˚+<äT≈£î #Ó’Hê n~Ûø£ dü+‘êq+ <˚X¯+>±
nø£ÿ&ç Á|ü»\qT Áb˛‘·‡Væ≤k Ǫ̂+~. Ç˝≤ Á|ü‹ <˚X¯+ j·TTe‘· dü+K´
ô|+#˚+<äT≈£î HêHêbÕ≥T¢ |ü&ÉT‘·THêïsTT. ø±˙ n+<äT≈£î _Ûqï+>±
eTq <˚X¯+˝Àì yê‘êes¡D+ ø£ì|æk Ǫ̂+~. <˚XÊìøÏ H˚&ÉT j·TTe‘·
dü+K´ ã\+>± ñ+~. Ç~ dü+‘√wæ+#·<ä>∑Z |ü]D≤eTyÓTÆ‘̊ á eqs¡T
Ä ø±s¡D+>± #˚C≤s¡T‘√+<äqï Ä+<√fi¯qø£s¡yÓTÆq |ü]dæú‹ eTs√yÓ’|ü⁄
ø£ì|æk˛Ô+~. BìøÏ ø±s¡D+ ˝Òø£b˛˝Ò<äT. uÛ≤s¡‘· j·TTe‘·˝À
Ä‘·àVü≤‘·́ \T ô|s¡T>∑T<ä\. uÛ≤s¡‘·<˚X¯+ n_Ûe~∆̋ À <ä÷düT≈£îb˛‘·Tqï
á ‘·s¡TD+˝À, Ä $»j·÷\ yÓqT <ë–ñqï ˇø£ Nø£{Ï dü‘ê´ìï
eTq+ ‘·|üŒø£ >∑T]Ô+#ê*. n<˚ uÛ≤s¡‘· j·TTe‘·˝À ô|s¡T>∑T‘·Tqï
e÷qdæø£ ̌ ‹Ô&ç, Ä‘·àVü≤‘·́ \ dü+K´. kÕ+πø‹ø£ Á|ü>∑‹, Ä]úø±_Ûe~∆
>∑T]+∫ eTq+ Á|ü‹s√p e÷{≤¢&ÉT‘·THêï eTq j·TTe‘·s¡+
m<äTs=ÿ+≥Tqï uÛ≤y√<̊«>∑ b˛sê{≤\ >∑T]+∫ e÷{≤¢&É{≤ìøÏ e÷Á‘·+
#ê˝≤ ns¡T<äT>± dæ<ä∆eTe⁄‘·THêï+. á ìX¯Ùã›+ Ç|ü⁄Œ&ÉT ÁbÕD≤\qT
ã*>=+{À+~. uÛ≤s¡‘· Á|üC≤ Äs√>∑´ bòÂ+&˚wüHé (|æôV≤#Ym|òt◊)
‘êC≤ ìy˚~ø£ n+~+∫q >∑D≤+ø±\T eTq*ï rÁe+>±
ø£\es¡ô|&ÉT‘·THêïsTT. 15 39 dü+e‘·‡sê\ eT<Ûä́  ej·TdüT‡ ñqï
uÛ≤s¡rj·TT˝À¢ Ä‘·àVü≤‘·́ \T Ç|ü⁄Œ&ÉT Á|ü<Ûëq düeTdǘ >± e÷s¡T‘√+~.
Ç~ πøe\+ ˇø£ >∑D≤+ø£+ ø±<äT. Ç~ eTq kÕe÷õø£ e´edüú̋ Àì
˝ÀbÕ\qT, øöì‡*+>¥ ùde˝À¢ì n+‘·sê\qT, e÷qdæø£ Äs√>±´ìøÏ
eTq+ ÇdüTÔqï ÁbÕ<Ûëq´‘· ̋ Ò$Tì m‹Ô#·÷|ü⁄‘√+~. eTq j·TTe‘·s¡+
nH̊ø£ yÓ’|ü⁄\qT+&ç rÁeyÓTÆq ̌ ‹Ô&çì m<äTs=ÿ+{À+~. Á|ü|ü+#·+˝ÀH̊
n‘·́ +‘· ø£]ƒqyÓTÆq Á|üẙX̄ |üØø£å\T, ø=~›bÕ{Ï ñ<√´>±\ø√dü+ rÁeyÓTÆq
b˛{°. Çe˙ï j·TTe‘·ô|’ nbÕs¡yÓTÆq e÷qdæø£ uÛ≤sêìï yÓ÷|ü⁄‘·THêïsTT.
yÓ ’|ò ü\´+ô|’ ñqï kÕe÷õø£ rs¡TŒ, uÛÑj·T+ yê]ì eT]+‘·
ø£+>∑Bk˛Ô+~. ‘·eT |æ\¢\T &Üø£ºs¡T¢ ˝Ò<ë Ç+õ˙s¡T¢ ø±yê\qï
‘·*¢<ä+Á&ÉT\ n+#·Hê\T, yê{Ïì #˚s¡Tø√ Ò̋ø£b˛‘·THêïeTqï uÛ≤eq
j·TTe‘·̋ À Ä+<√fi¯qqT ô|+#·T‘√+~. k˛wü̋ Ÿ MT&çj·÷˝À Ç‘·s¡T\
ª|ü]|üPs¡íyÓTÆqμ J$‘ê\T, $»j·÷\T #·÷dæ, ‘·eT J$‘ê\T n+‘·
>=|üŒ>± Ò̋eì uÛ≤$+#·&É+, ìs¡+‘·s¡+ Ç‘·s¡T\‘√ b˛\TÃø√e&É+
e+{Ï$ j·TTe‘·̋ À rÁe ìsêX̄, ̌ +≥]‘·Hêìï ô|+∫b˛wædüTÔHêïsTT.
<äTs¡<äwüºeXÊ‘·TÔ düe÷»+˝À e÷qdæø£ düeTdǘ \T n+fÒ ªã\V”≤q‘·μ
nH̊ nb˛Vü≤ ñ+~. ªeTqdüT u≤>√ Ò̋<äìμ #Ó_‘̊ düe÷»+ ∫qï#·÷|ü⁄
#·÷düTÔ+<äH̊ uÛÑj·T+‘√ #ê˝≤eT+~ j·TTe≈£î\T düVü‰j·T+ n&É>∑&ÜìøÏ
dü+ø√∫düTÔHêïs¡T. á Ä\dü´y˚T ÁbÕD≤\qT rk˛Ô+~. πøe\+
ne>±Vü≤q Á|ü#êsê\T dü]b˛e⁄. eTq≈£î Ç|ü⁄Œ&ÉT n‘·´edüs¡+
e´ekÕú‘·àø£ e÷s¡TŒ\T. bÕsƒ¡XÊ\\T, ø£fi≤XÊ\˝À¢ $<ë´s¡Tú\ e÷qdæø£
Äs√>±´ìøÏ ÁbÕ<Ûëq´‘· Çyê«*. nø£&É$Tø˘ $»j·÷\πø ø±≈£î+&Ü,
uÛ≤y√<̊«>∑ m<äT>∑T<ä\≈£î, ̌ ‹Ô&çì m<äTs=ÿH̊ HÓ’|ü⁄D≤´\qT H̊s¡Œ&ÜìøÏ
Á|ü‘̊´ø£yÓTÆq ‘·s¡>∑‘·T\T, ôd$THês¡T¢ ìs¡«Væ≤+#ê*. Á|ü‹ $<ë´ dü+düú̋ À
nqTuÛÑeE„̋ …’q, düT\uÛÑ+>± n+<äTu≤≥T˝À ñ+&˚ øöì‡\sY\T ñ
+&˚̋ ≤ Á|üuÛÑT‘ê«\T #·s¡́ \T rdüTø√yê*‡ e⁄+~. ñ<√´>∑ düú̋ ≤˝À¢
e÷qdæø£ Äs√>±´ìï <äwæº̋ À ñ+#·T≈£îì yÓTs¡T¬>’q |üì yê‘êes¡D≤ìï
düwæº+#ê*. ñ<√´>∑T\≈£î >√|ü´‘·‘√ ≈£L&çq øöì‡*+>¥ ùde\T
n+~+#ê*. ñ<√´>∑T\T $sêeT+ rdüTø√e&ÜìøÏ, e´øÏÔ>∑‘· J$‘êìøÏ
düeTj·T+ πø{≤sTT+#·&ÜìøÏ Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*. øöì‡*+>¥, <∏Ós¡|” e+{Ï
ùde\T XÊØs¡ø£ ∫øÏ‘·‡\ e÷~]>±H˚ kÕ<Ûës¡D+>±, Ä]úø£+>±
n+<äTu≤≥T˝À ñ+&Ü*. Á>±MTD ÁbÕ+‘ê\≈£î ≈£L&Ü e÷qdæø£
Äs√>∑́  ì|ü⁄DT\ ùde\T n+<˚̋ ≤ Á|üuÛÑT‘·«+ #·s¡́ \T rdüTø√yê*.
j·TTe‘·, ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T, ñbÕ<Ûë´j·TT\T n+<äs¡÷ ̌ ø£]H=ø£s¡T ns¡ú+
#̊düTø√yê*. yê] uÛ≤sêìï |ü+#·Tø√yê*, yê]øÏ nedüs¡yÓTÆq eT<ä›‘·TqT
n+~+#ê*. e÷qdæø£ Äs√>∑́ + ◊∫Ã¤ø£+ ø±<äT, n‘·́ edüs¡+. á
dü+øå√uÛ≤ìï m<äTs√ÿe&ÜìøÏ eTq+ n+<äs¡+ ˇø£ÿ{Ï>± ì\yê*.
Á|ü‹ $<ë´ dü+düú̋ À nqTuÛÑeE„̋ …’q, düT\uÛÑ+>± n+<äTu≤≥T˝À ñ
+&˚ øöì‡\sY\T ñ+&˚̋ ≤ Á|üuÛÑT‘ê«\T #·s¡́ \T rdüTø√yê*‡ e⁄+~.
ñ<√´>∑ düú̋ ≤˝À¢ e÷qdæø£ Äs√>±´ìï <äwæº̋ À ñ+#·T≈£îì yÓTs¡T¬>’q
|üì yê‘êes¡D≤ìï düwæº+#ê*. ñ<√´>∑T\≈£î >√|ǘ ‘·‘√ ≈£L&çq
øöì‡*+>¥ ùde\T n+~+#ê*. ñ<√´>∑T\T $sêeT+ rdüTø√e&ÜìøÏ,
e´øÏÔ>∑‘· J$‘êìøÏ düeTj·T+ πø{≤sTT+#·&ÜìøÏ Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*.

eT‘êìï $T+∫q
e÷qe‘ê $\Te\T

      j·T+&ç. ñu…’<é U≤Hé

eTqeT+‘ê düe÷»+˝À ˇø£ #√≥ ø£\d” yÓT\d”
düVü≤Jeq+ #˚düTÔqï|ü⁄Œ&ÉT Çs¡T>∑÷, bıs¡T>∑T
Vü≤≈£îÿ\qT ≈£L&Ü >∑eTq+˝À ñ+#·Tø√yê*.
bıs¡T>∑T yê]‘√ dü‘·‡ã+<Ûë\T XÊ+‹j·TT‘·
düVü≤JeHêìøÏ k˛bÕHê\T. Ç$ eTìwæ‘·Hêìï
∫Á‹ø£ |üfÒº HÓ’‹ø£ $\Te\T. kÕe÷õø£ XÊ+‹øÏ
Ä<Ûës¡düÔ+uÛ≤\T. ẙ>∑+>± e÷s¡T‘·Tqï á ø±\+˝À
eT‘·|üs¡yÓTÆq $uÛÑ»q\T, nbÕsêú\T, eTqTwüß\
eT<Ûä´ ô|s¡T>∑T‘·Tqï <ä÷sê\T eTq kÕeT÷Væ≤ø£
JeHêìï <Óã“rdüTÔHêïsTT. Ç˝≤+{Ï düeTj·T+˝À
bıs¡T>∑Tyê] |ü≥¢ dü‘·‡ã+<Ûë\T |üs¡düŒs¡
>ös¡yêìøÏ, Áù|eT≈£î, XÊ+‹øÏ e÷s¡ZB|æø£\T.
Çs¡T>∑T bıs¡T>∑T yê]‘√ dü‘·‡+ã+<Ûë\T H̊s¡|ü&É+,
yê] y˚T\Tø√s¡&É+, ã+<ÛäTe⁄\T, u≤≥kÕs¡T\T,
ù|<ä kÕ<ä\qT Ä<äTø√e&É+, ‘·*¢<ä+Á&ÉT\qT
ùd$+#·&É+ ÇVü≤|üs¡ kÕ|òü˝≤´ìøÏ sê»e÷s¡Z+.
|ü$Á‘ ·KTsêHé ˝À Ç˝≤ ñ+~. ª< Ó ’yêH ˚ï
Äsê~Û+#·+&ç. Äj·Tq <Ó’e‘·«+˝À me]˙
kÕ{Ïø£*Œ+#·ø£+&ç. ‘·*¢<ä+Á&ÉT\ |ü≥¢ dü‘Y
Á|ües¡Ôq‘√ yÓT\>∑+&ç. ã+<ÛäTe⁄\T, nHê<Ûä\T,
ìs¡Tù|<ä\‘√ eT+∫>± eTdü\Tø√+&ç. Çs¡T>∑T
bıs ¡T> ∑ T ã+<Û ä Te⁄\≈£î, | ü]#·j·T+ ˝Òì
bıs¡T>∑Tyê]øÏ, MT <Ó’q+~q ø±s¡´ø£˝≤bÕ\˝À
MT‘√ ‘ês¡dü|ü&˚ $TÁ‘·T\≈£î, u≤≥kÕs¡T\≈£î, MT
nBÛq+˝À ñqï ùde≈£î\≈£î ẙT\T #̊j·T+&ç. <̊e⁄&ÉT
nVü≤+ø±s¡T\qT, Á|ü>∑̋ ≤“\T |ü*πø yê]ì mqï{Ïø°
Áù|$T+#·&ÉT.μ(4 - 36) á yêø£́ + <ë«sê eTq≈£î
¬s+&ÉT Á|ü<Ûëq $wüj·÷\T ‘Ó\TdüTÔHêïsTT;yÓTT<ä{Ï~,
bıs¡T>∑Tyê] eT‘·+, ≈£î\+, es¡Z+ >∑T]+∫ mø£ÿ&Ü
Á|ükÕÔeq ˝Ò<äT. eTq |üø£ÿq ìedædüTÔqï e´øÏÔ
ªe÷qe⁄&ÉTμ nH˚ ̌ πø ̌ ø£ÿ ø±s¡D+ #ê\T, eTq+
yê]‘√ eT+∫ Á| ües ¡ Ôq ø £*– ñ
+&É&ÜìøÏ.¬s+&Ée~, ªeTq <Ó’q+~q J$‘·+˝À
eTq≈£î ‘ês¡dü|ü&˚yês¡Tμ nqï uÛ≤eq <ë«sê eTq
u≤<Ûä́ ‘·\ |ü]~Û $düÔ‘·eTì düŒwüºeTe⁄‘·T+~. eTq
Ç+{Ï |üø£ÿq ñqïyêfi‚¢ ø±≈£î+&Ü, eTq >∑©¢, eTq
M~Û, eTq s√EyêØ Á|üj·÷D≤˝À¢ m<äTs¡j˚T´
eTqTwüß\T - Ms¡+<äs¡÷ ̌ ø£ $düÔ‘·yÓTÆq ªbıs¡T>∑Tμ
uÛ≤eq˝À #˚s¡‘ês¡T.ª bıs¡T>∑Tyê]‘√ eT+∫>±
e´eVü≤]+#ê\ì õÁ;˝Ÿ n …̋’Væ≤dü‡˝≤+ ‘·q‘√
‘·s¡#·T>± #ÓãT‘·T+&̊yês¡ì, B+‘√ bıs¡T>∑T yê]ì
≈£L&Ü yês¡dü‘·«+˝À uÛ≤>∑kÕ«eTT*ï #̊kÕÔπsyÓ÷qì
H˚qT uÛ≤$+#˚yêDÏíμ nì eTTVü≤eTà<é Á|üeø£Ô dü.
ôd\$#êÃs¡T. bıs¡T> ∑Tyês¡T @ $XÊ«dü+
ø£\yê¬s’Hê, ≈£î\eT‘ê\ø£r‘·+>± yê]‘√
eT+∫>± ñ+&Ü\ì ÇkÕ ¢+ #ÓãT‘ ·T+~.

eTTVü≤eTà<é Á|üeø£Ô (dü) yê] Vü≤BdüT˝À¢ á n+X¯+
#ê˝≤ ÁbÕeTTK´‘·qT dü+‘·]+#·T≈£î+~.
ªme] e÷≥\e\¢, me] #˚‘·\e\¢ bıs¡T>∑Tyês¡T
düTs¡øÏå‘·+>± ñ+&És√ yês¡T $XÊ«düT\T ø±s¡T.μª MTs¡T
ø£&ÉT|ü⁄ì+&Ü ‹ì, MT bıs¡T>∑T yês¡T |üdüTÔ\T+fÒ
MTs¡T $XÊ«düT\Tø±<äT, MT˝À e÷qe‘·«+ ˝Ò<äTμ
nHêïs¡T Á|üeø£Ôyês¡T.eTs√ Vü≤BdüT˝À Á|üeø£Ô yês¡T
Ç˝≤ #ÓbÕŒs¡T:ª MT e\¢ MT bıs¡T>∑Tyê]øÏ @∫qï
Vü‰ì ø£*–Hê, MTs¡T ì»yÓTÆq $XÊ«düT\Tø± Ò̋s¡T.μªMTs¡T
MT ø√dü+ <˚ìï Çwüº|ü&É‘ês√ MT bıs¡T>∑Tyê] ø√dü+
≈£L&Ü <ëH˚ï Çwüº|ü&Éq+‘·es¡≈£î MTs¡T $XÊ«düT\T
ø± Ò̋s¡T.μá e÷≥˝À ñqï HÓ’‹ø£‘· m+‘· >=|üŒ<√
Ä˝À∫+#ê*. eTq e÷≥, eTq Á|ües¡Ôq, eTq
n\yê≥T¢, eTq yÓ’K]  Çe˙ï eTq #·T≥Tº|üø£ÿ\ ñ
qïyê]øÏ nkÂø£s¡́ + ø£*–+#·≈£L&É<äT. Ç<̊ ì»yÓTÆq
e÷qe‘·«+.ÇkÕ¢+˝À bıs¡T>∑Tyês¡T n+fÒ πøe\+
|üøÏÿ+{Ï yêfi¯ófl e÷Á‘·y˚T ø±<äT. ñ Ò̋¢KHê\ Á|üø±s¡+
40 Çfī¢ es¡≈£L bıs¡T>∑Tyê]>± |ü]>∑DÏ+#·ã&É‘ês¡T.
ø±˙ H˚{Ï q>∑s¡ Jeq+˝À á |ü]~Û Ç+ø±
$düÔ]+∫+~. eTq nbÕsYºyÓT+{Ÿ˝À |üø£ÿ bòÕ¢{Ÿ˝À
ñ+&˚yês¡T, eTq >∑©¢˝À q&ç#˚yês¡T, Á|ü‹s√p
ãdt kÕº|ü⁄˝À¢, yÓTÁ{À˝À #·÷ùd eTTU≤\T, Ä|ò”düT˝À
|üø£ÿq ≈£Ls¡TÃH̊ düVü≤#·s¡T\T - Ms¡+<äs¡÷ $düÔ‘·yÓTÆq
ns¡∆+˝À eTq bıs¡T>∑Tyêπs.á Áø£eT+˝À bıs¡T>∑Tyê]
Vü≤≈£îÿ\T nH˚$ eTq s√EyêØ J$‘·+˝À HÓ’‹ø£
u≤<Ûä́ ‘·>± e÷sê*.Ç|üŒ{Ï nbÕsYºyÓT+{Ÿ dü+düÿ‹˝À
|üø Ï ÿ+{Ï yê] ù|s¡T ≈ £L&Ü ‘Ó*j·T≈ £î+&Ü
d ü+e‘ · ‡sê\T > ∑& ç∫b˛‘ · THêïsTT. eTìw æ
ˇ+≥]‘·q+˝À eTTì–b˛‘·THêï&ÉT. Ç˝≤+{Ï
|ü]dæú‘·T˝À¢ ˇø£∫qï |ü\ø£]+|ü⁄, ˇø£ ∫s¡Tqe⁄«, ª
u≤>∑THêïsê?μ nì n&É> ∑& É+ - Ç$ ∫qï
$wüj·÷\T>± ø£ì|æ+∫Hê, eTqdüT*ï ø£\|ü&É+˝À
düe÷C≤ìï <ä>∑Zs¡ #˚j·T&É+˝À m+‘√ X¯øÏÔe+‘·+>±
|üì#̊kÕÔsTT.
 Á|ü‘˚́ ø£+>± e<äT∆\T, ˇ+≥]>± ìedæ+#˚ yês¡T,
Ò̋<ë $_Ûqï ≈£î\ eT‘ê\yêfi¯ófl, $_Ûqï uÛ≤wü\T

e÷{≤ ¢& ˚yês ¡ T , $$< Û ä  ÁbÕ+‘ê\ qT+& ç
JeH√bÕ~Ûø√dü+ e\dü e∫Ãq yês¡T - Ms¡+‘ê
eTq bıs¡T>∑Tyê]øÏ+<äH˚ ˝…ø£ÿ.eTq |ü+&ÉT>∑\T,
dü+düÿ‘·T\T, eTq J$‘· $<ÛëHê\T m+‘· yÓ’$<Ûä́ +>±
ñqï|üŒ{Ïø°, |üs¡düŒs¡ >ös¡e+˝ÀH̊ eTq+<ä] eTqT>∑&É
ñ+~. BbÕe[, s¡+C≤Hé, dü+Áø±+‹, ÁøÏdüàdt ó Çe˙ï
eTqTwüß*ï, eTqdüT\qT <ä>∑Zs¡ #˚ùd dü+<äsê“¤\T.
Ç˝≤+{Ï |ü&ÉT>∑\ dü+<äsê“¤̋ À¢ m+‘√ dü+j·TeTq+
bÕ{Ï+#ê*. Ç‘·s¡T\≈£î Çã“+~ ø£*π> m˝≤+{Ï
|üqT\÷ #̊j·T≈£L&É<äT. X̄ã› ìj·T+Á‘·D bÕ{Ï+#ê*.

bÕ]ÿ+>∑T\ $wüj·T+˝À, |ü]X̄óÁuÛÑ‘·
$wüj·T+˝À C≤Á>∑‘·Ô\T bÕ{Ï+#ê*.
Çe˙ï ≈£L&Ü bıs¡T>∑Tyê] Vü≤≈£îÿ˝Ò
nì >∑T]Ô+#ê*.<äTs¡<äwüºeXÊ‘·÷Ô
H̊{Ï düe÷»+˝À Vü≤≈£îÿ\ ñ\¢+|òüTq
|òüT≥q\T ô|s¡T>∑T‘·THêïsTT. X¯ã›
ø±\Twǘ + m≈£îÿyÓ’b˛sTT+~, mø£ÿ&É
| ü& ç‘ ˚ nø£ÿ& É #Ó‘ê Ô #Ó<ës ¡+
y˚j·T&É+, ô|+|ü⁄&ÉT »+‘·Te⁄\qT
ìs¡ ¢ø£ å´+>± e~˝Òj·T&É+, ø±sY
bÕ]ÿ+>¥ $yê<ë\T - Ç˝≤+{Ï
∫qï ∫qï $wüj·÷\T ô|<ä› ô|<ä›
>=&Ée\≈£î <ë]rdüTÔHêïsTT. XÊ+‹
uÛÑÁ<ä‘·\≈£î $|òü÷‘·+ ø£*ŒdüTÔHêïsTT.
Á|üeø£Ô yês¡T #Ó|æŒq ª Ç‘·s¡T\≈£î
Çã“+~ ø£*–+#·e<äT › μ nqï
ìj·Te÷ìøÏ ø£≥Tºã&ç‘˚ ndü+U≤´ø£
nqsê∆\qT n]ø£≥ºe#·TÃ.nH˚ø£
|ü≥ºD≤˝À¢ ˇ+≥]>± ìedæ+#˚
e< ä T ∆\T , nHês√> ∑ ´+ ˝ Ò<ë
Á|üe÷<ä+ ø±s¡D+>± ãj·T{ÏøÏ
sê˝ Òø £b˛j˚Tyês ¡ T ñ+{≤s ¡ T.
Ç˝≤+{Ï yê]ì >∑eTì+#˚ yês¡T
≈£L&Ü ñ+&És¡T. M]ì >∑T]Ô+∫
#˚‘·qsTTq düVü‰j·T+ #˚j·÷*.
eT]ø=ìï dü+<äsê“¤̋ À¢ |üøÏÿ+{Ï yês¡T
‘·ø£ åD+ düŒ+~+#·&É+‘√ n–ï
Á|üe÷<ë\ düeTj·T+˝À ÁbÕD≤\T
ø±bÕ&Éã&Ü¶sTT.n+fÒ - eTq
eT+∫‘·q+ me] J$‘êìøÏ
s¡ø£åD>± e÷s¡T‘·T+<√, eTq ìs¡¢ø£ǻ +
me] u≤<Ûä≈£î ø±s¡DeTe⁄‘·T+<√
eTq≈£î ‘Ó*j·T<äT.ø£qTø£ bıs¡T>∑Tyê]
Vü≤≈£îÿ\ $wüj·T+˝À C≤Á>∑‘·Ô>± ñ
+&Ü*. nÁ|üeT‘·Ô+>± ñ+&Ü*.
bıs¡T>∑T yê] Vü≤≈£îÿ\T u≤<Ûä´‘·>±
d ” «ø £]+#ê*. | üs ¡d ü Œs ¡+
|ü\ø£]+#·Tø√yê*. ∫qï ∫qï
düVü‰j·÷\T #̊düTø√yê*. ̌ ø£] ø£wüº
d ü TU≤˝À ¢  ˇø £s ¡ T bÕ\T
|ü+#·Tø√yê*.bıs¡T>∑Tyê] Vü≤≈£îÿ\T
nH̊$ eT‘·|üs¡yÓTÆq $<ÛäT\T e÷Á‘·ẙT
ø±<äT - Ç$ düe÷» ìsêàD≤ìøÏ
|ü⁄Hê<äT\T, XÊ+‹øÏ, kÕeTs¡kÕ´ìøÏ
k˛bÕHê\T. <˚XÊìøÏ ã\+. eTq
|üøÏÿ+{Ïyês¡T Á|üXÊ+‘·+>± ñ+fÒH˚
eTq Ç\T¢ düTs¡øÏå‘·+>± ñ+≥T+~.
eTq #·T≥÷º Áù|eT |ü]eTfi≤\T
|üPùdÔH˚ eTq düe÷»+ XÊ+‹‘√
ø£fīø£fī˝≤&ÉT‘·T+~.

<˚XÊ_Ûe~∆øÏ Á|ükÕsê\ #˚j·T÷‘·

Á|ükÕs¡ uÛ≤s¡‹ nH˚~ uÛ≤s¡‘·<˚X¯ n‹ô|<ä› Á|ükÕs¡ dü+düú. Bì Á|ü<Ûëq
ø±sê´\j·T+ q÷´ &Ûç©¢̋ À ñ+~. Ç~ bÕs¡¢yÓT+≥T <ë«sê @sêŒ≥T
#˚j·Tã&çq #·≥ºã<ä∆yÓTÆq dü«j·T+ Á|ü‹|ü‹Ô dü+düú. <ä÷s¡<äs¡ÙHé, f…*$»Hé
HÓ≥«sYÿ, Ä˝Ÿ Ç+&çj·÷ πs&çjÓ÷\qT ø£*– ñ+≥T+~. Á_{Ïwt sêCŸ
düeTj·T+˝À pHé 1923 ̋ À uÛ≤s¡‘· <˚X¯+˝À Á|ükÕs¡+ ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆ+~.
1927 p …̋’ 23 q »]–q ̌ ø£ ̌ |üŒ+<ä+ Á|üø±s¡+, Áô|’y˚{Ÿ Ç+&çj·THé
Áu≤&Üÿdæº+>¥ ø£+ô|˙ *$Tf…&é (◊_dæ) ¬s+&ÉT πs&çjÓ÷ ùdºwüq¢qT
ìs¡«Væ≤+#·&ÜìøÏ n~Ûø±s¡+ Ç∫Ã+~. 1927 p …̋’ 23 q u§+u≤sTT
ùdºwüHé, ø£\ø£‘êÔ ùdºwüHé 1927. Ä>∑düTº 26 q ÁbÕs¡+uÛÑ yÓTÆHêsTT.
1930 e÷]Ã 1 q ø£+ô|˙ |ü]düe÷|æÔ ̋ ÀøÏ yÓ[¢+~. Á|üuÛÑT‘·«+ Á|ükÕs¡
dü<äTbÕj·÷\qT kÕ«BÛq+ #˚düT≈£î+~, 1930 @Á|æ˝Ÿ 1 q ¬s+&ÉT
dü+e‘·‡sê\ bÕ≥T Á|üjÓ÷>±‘·àø£ ÁbÕ‹|ü~ø£q Ç+&çj·THé ùdº{Ÿ Áu≤&Üÿdæº+>¥

düØ«dt qT ÁbÕs¡+_Û+∫+~. 1936 pHé 8 q Ä Ÿ̋ Ç+&çj·÷ πs&çjÓ÷>±
e÷]+~. Äø±X¯ yêDÏ Á|ü|ü+#·+ ˝Àì n‹ô|<ä› πs&çjÓ÷ Á|ükÕs¡
e´edüú\˝À ̌ ø£{Ï. Bì Á|ü<Ûëq ø±sê´\j·TeTT ø=‘·Ô &Ûç©¢ ̋ Àì bÕs¡¢yÓT+≥T
M~Û̋ À uÛ≤s¡‘· bÕs¡¢yÓT+≥T Á|üø£ÿH˚ ñqï Äø±X¯yêDÏ uÛÑeHé ˝À ñ+~.
Ä*+&çj·÷ πs&çjÓ÷ Á|üuÛÑT‘·« Ä~Ûø±]ø£ πs&çjÓ÷ Á|ükÕs¡ dü+düú. Ç~
uÛ≤s¡‘· Á|üuÛÑT‘·« düe÷#ês¡ j·T+Á‘ê+>∑+ Ä<Ûä«s¡́ eTT˝À dü«j·T+ Á|ü‹|ü‹Ô
ø£*–q Á|ükÕs¡ uÛ≤s¡‹ jÓTTø£ÿ $uÛ≤>∑eTT. <ä÷s¡<äs¡ÙHé ≈£L&Ü Á|ükÕs¡
uÛ≤s¡‹˝À uÛ≤>∑y˚T. Á|ükÕs¡ uÛ≤s¡‹ #·≥º+qT bÕs¡¢ yÓT+≥T @ø£Á^e+>±
ÄyÓ÷~+∫q ‘·s¡Tyê‘· 1990 ôdô|º+ãsY 12 q uÛ≤s¡‘· sêÁwüº|ü‹
n+^ø±s¡+ bı+~+~. Ç~ ∫es¡≈£î qe+ãsY 1997 ˝À neT\T
#˚j·Tã&ç+~. uÛ≤s¡‘· Á|üuÛÑT‘·« düe÷#ês¡, Á|ükÕs¡ eT+Á‹‘·« XÊK
ÄBÛq+˝À 1997 qe+ãs¡T 23q kÕú|æ+#· ã&ç+~. Á|ükÕs¡ uÛ≤s¡‹
#·≥º+, 1990˝À ù|s=ÿq ã&çq Á|ükÕs¡ uÛ≤s¡‹ ø±s=ŒπswüHé dü+ã+~Û‘·
Á|ü<Ûëq \øå±´\T... <˚X¯ ◊ø£́ ‘·qT, düeTÁ>∑‘·qT, sêC≤´+>∑+ Á|ükÕ~+
∫q $\Te\qT ì\u…≥º&É+. C≤rj·T ˝Ò<ë n+‘·sê®rj·T Á|üC≤
Á|üjÓ÷»Hê\≈£î dü+ã+~Û+∫q nìï $wüj·÷\ô|’ ùd«#·Ã¤>±, ìC≤sTTr>±
eT]j·TT ìwüŒø£å bÕ‘·+>± ‘Ó*j·T CÒj·T&ÜìøÏ bÂs¡T&ç Vü≤≈£îÿqT
|ü]s¡øÏå+#·&É+ eT]j·TT <ëì dü«+‘· n_ÛÁbÕ j·÷ìï Ò̋<ë uÛ≤eC≤˝≤ìï
düeT]ú+#·≈£î+&Ü $s¡T<ä∆yÓTÆq n_ÛÁbÕj·÷\‘√ düVü‰ düs¡düyÓTÆq eT]j·TT
düeT‘·T\´ düe÷ #êsêìï n+~+#·&É+. C≤rj·T düyÓTÆø£́ ‘·qT Áb˛‘·‡Væ≤+#·
&ÜìøÏ, nø£åsêdǘ ‘·, e´ekÕj·T+, Á>±MTD≤ _Ûe~∆, |üsê´es¡D+, Äs√>∑́ +,
≈£î≥T+ã dü+πøåeT+ eT]j·TT ôd’Hé‡ n+&é f…ø±ï\J s¡+>±\˝À $<ä́
eT]j·TT yê´|æÔô|’ Á|ü‘̊´ø£ ÁX̄<ä∆ #·÷|ü&É+. eTVæ≤fī\ düeTdǘ \ô|’ ne>±Vü≤q
ø£*Œ+#·&É+ eT]j·TT düe÷»+˝Àì |æ\¢\T, e<äT∆\T eT]j·TT Ç‘·s¡
ã\V”≤q esêZ\ Á|üjÓ÷»Hê\qT ø±bÕ&̊+<äT≈£î Á|ü‘̊´ø£ #·s¡́ \T rdüTø√e&É+.
$_Ûqï dü+düÿ‘·T\T, Áø°&É\T eT]j·TT Ä≥\T eT]j·TT j·TTe‘·
e´eVü‰sê\≈£î ‘·–q ø£eπsJì n+~+#·&É+. kÕe÷õø£ Hê´j·÷ìï
Áb˛‘·‡Væ≤+#·&É+, ÁXÊ$Tø£ esêZ\T, yÓTÆHê]{°\T eT]j·TT –]»q esêZ\
Vü≤≈£îÿ\qT |ü]s¡øÏå+#·&É+. |ü]XÀ<ÛäqqT Áb˛‘·‡Væ≤+#·&ÜìøÏ eT]j·TT Á|ükÕs¡
kÕ+πø‹ø£‘·̋ À Áu≤&Üÿdæº+>¥ bòÕ´ø£©º\qT n_Ûe~∆ì $düÔ]+#·&É+ \øå±´\T>±
Á|ükÕs¡ uÛ≤s¡‹ kÕú|üq »]–+~. uÛ≤s¡‘· Á|üuÛÑT‘·« düe÷#ês¡, Á|ükÕs¡

j·T+Á‘ê+>∑ Ä<Ûä«s¡́ eTT˝À dü«j·T+ Á|ü‹|ü‹Ô ø£*–q Á|ükÕs¡ uÛ≤s¡‹
#·≥º+ <ë«sê, nìï ÄdüTÔ\T, n|ü⁄Œ\T, u≤<Ûä́ ‘·\T, #Ó*¢+#ê*‡q &ÉãT“
#Ó*¢+|ü⁄\T, n˝≤π> Äø±X¯yêDÏ, <ä÷s¡<äs¡ÙHé \T nìï #·≥º|üs¡yÓTÆq
#·s¡́ \T Á|ükÕs¡ uÛ≤s¡‹øÏ uÛ≤s¡‘· Á|üuÛÑT‘·« düe÷#ês¡, Á|ükÕs¡ j·T+Á‘ê+>∑
nqTe]Ô+|ü CÒdæ+~. uÛ≤s¡‘· <˚XÊìøÏ kÕ«‘·+Á‘·´+ e#˚Ãdü]øÏ 6
Äø±X¯yêDÏ πø+Á<ë\T (ø£\ø£‘êÔ, &Ûç©¢, u§+u≤sTT, eTÁ<ëdüT, \ø√ï,
‹s¡T∫sê|ü*¢) e÷Á‘·y˚T ñHêïsTT. Ç|ü⁄Œ&ÉT 215 Äø±X¯yêDÏ πø+Á<ë\T
337 Á|ükÕs¡ πø+Á<ë\‘√  99.13 XÊ‘·+ Á|ü»\≈£î Á|üdüTÔ‘·+ düe÷#êsêìï,
$C≤„Hêìï, $H√<ëìï n+~düTÔHêïsTT. <ä÷s¡<äs¡ÙHé Ç+&çj·÷, <ä÷s¡<äs¡ÙHé
n+‘·sê®rj·T #ÛêHÓ̋ Ÿ &ç&ç Ç+&çj·÷ 37 <˚XÊ\˝À n+<äTu≤≥T˝À ñ
+~. Ç~ Ç|ü⁄Œ&ÉT j·TTHÓ’f…&é ùdº{Ÿ‡ ̋ Àì Vü‰{≤‡sY, ◊{Ï$ bÕ¢{≤Œ¤s¡eT¢̋ À
≈£L&Ü n+<äT u≤≥T˝À ñ+~. q÷´dt ÄHémsTTsY j·÷|t, j·÷|t2
$T*j·THé ø£+fÒ m≈£îÿe &ÍH√¢&É¢qT ø£*– ñ+~. Ç~ 270 ø£+fÒ m≈£îÿe
πs&çjÓ÷, {°M Á|ü‘·́ ø£å Á|ükÕsê\qT n+~düTÔ+~. &ç&ç Á|ò” &çwt <˚X̄+˝ÀH˚
n‹ô|<ä› &ç{ÏôV≤#Y Ä|üπs≥sY 40 $T* j·Tq¢≈£î ô|’>± >∑Vü‰\≈£î #̊s¡TyÓ’+~.
bÕ¢{≤Œ¤s¡yÓ÷¢ 50|ü¢dt n+øÏ‘·yÓTÆq $<ë´ #ÛêHÓ\¢‘√ düVü‰ 116 {Ï$
#ÛêHÓfi¯ó¢ ñHêïsTT. 2020- 21˝À s¡÷.700 ø√≥¢≈£îô|’>± Ä<ëj·÷ìï
Ä]®+∫+~. Á|ükÕs¡ uÛ≤s¡‹ q÷´dt düØ«ôddt f…*Á>±yéT #ÛêHÓ̋ Ÿ, {Ï«≥ºsY
Vü‰´+&ç˝Ÿ <ë«sê Á|ükÕs¡ uÛ≤s¡‹
&çõ≥˝Ÿ q÷´dt $+>±Z dæús¡|ü&ç+~.
Bì {Ï«≥ºsY Vü‰´+&ç\Tÿ e+<ä ¬ø|ü¢dt
nqT#·s¡T\T HêïsTT. f…*Á>±yéT
#ÛêHÓ\Tÿ 15¬ø |ü ¢d t $ìjÓ÷>∑
<ës¡T\THêïs¡T. Ä˝Ÿ Ç+&çj·÷
πs&çjÓ÷ ùde\T <˚X¯yê´|üÔ+>± 420
ùdºwüq¢qT ø£*–, <˚X¯ $d”Ôs¡ í+˝À
<ë<ë| ü ⁄ 92 XÊ‘ ·+ y Ó T T‘ · Ô+
»Hêu Û ≤˝À 99.19XÊ‘êìø Ï
#˚s¡T≈£î+≥Tqï~. 23 uÛ≤wü\˝À,
179 e÷+&É*ø±\˝À Á|ükÕsê\T
»s¡T>∑T‘·THêïsTT.  sêeT øÏwüºj·T´ dü+>∑q uÛÑ≥¢...

>∑T+≥÷s¡T
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సూరాయ్పేట నవంబర 16(వుదయం జిలాల్ పర్తినిధి 
): రాషట్రంలోనే కాదు ఉమమ్డి నలల్గొండ జిలాల్లో 
కూడా ఔషధ నియంతర్ణ అధికారుల దందా 
జోరుగా కొనసాగుతుంది అని ఆరోపణలు 
ఉనాన్యి. మందుల దుకాణాలోల్ ఇషాట్రాజయ్ంగా 
వసూళల్కు  పాలప్డుతునాన్రు అని ఆరోపణలు వెలుల్
వెతుత్తునాన్యి. ఔషధ దుకాణాలకు వెళాల్రంటే 
చాలు లోపాలను సరి చేయాలిస్ంది పోయి వాటిని 
అడడ్ం పెటుట్కొని అడడ్ంగా తినేసుత్నన్రనన్ విమరశ్లు 
ఉనాన్యి. ఇదే అదునుగా కొనిన్ ఔషధ దుకాణదా
రులు కూడా నాసిరకం మందులు అనుమతి లేని 
వికర్యాలు పెర్సిర్క్�పష్న లేకుండానే మందుల 
అమమ్కాలు చేసుత్నాన్రు. పర్జారోగాయ్నిన్ పర్మాదం
లోకి నెటేట్సుత్నాన్రు. 
* నియంతర్ణ గాలికి  
 దేశంలోనే ఫారామ్ రంగానికి తెలంగాణ కేందర్ 
బిందువుగా ఉంది. పలు దేశాలకు ఇకక్డి నుంచి 
మందుల ఎగుమతి అవుతునాన్యి. ముడి సరుకు 
ఉతప్తిత్ చేసే ఔషధ సంసథ్లు సైతం రాషట్రంలోని 
చాలా ఉనాన్యి. అటు ఉతప్తిత్ ఇటు వికర్యాలోల్ 
నాణయ్త పర్మాణాలను డర్గ ఇనెస్ప్కట్రేల్ చూడాలి. 

కానీ డర్గ ఇనెస్ప్కట్రుల్ లంచాలు తీసుకుని చూసి 
చూడనటుల్ వాయ్వరిసుత్ండడంతో ఔషధ నియంతర్ణ 
గాలోల్ దీపం చందంగా మారిందని ఆరోపణలు 
ఉనాన్యి. దేశంలో 3.6%  శాతం, తెలంగాణలో 
2.90% ఔషధాలు నాసిరికమని జాతీయ ఔషధ 
సరేవ్ తేలిచ్ంది. ఔషధాలకు నాణయ్త పర్మాణాలు 
కొరవడినటుల్ వెలల్డించింది. 
* వేధిసుత్నన్ అధికారుల కొరత... 
 ఉమమ్డి నలల్గొండ జిలాల్లో  ముగుగ్రు అధికారులు 
ఉండగా  అందులో ఒకరు సుపీరియర అధికారి  
సూరాయ్పేట జిలాల్ డర్గ ఇనెస్ప్కట్ర నలల్గొండ జిలాల్ 
ఇనాచ్రిజ్గా వయ్వహరిసుత్ండడం, యాదాదిర్ జిలాల్ 
డర్గ ఇనెస్ప్కట్ర మిరాయ్లగూడ డివిజన కు  
ఇనాచ్రిజ్గా వివరిసుత్నాన్రు. ఉమమ్డి నలల్గొండ 
జిలాల్లో దాదాపు 2900 మెడికల షాపు లు 
ఉండగా వీటి మొతాత్నికి నియంతర్ణ అధికారులు 
ముగుగ్రు మాతర్మే ఉండడం గమనహరహ్ం. నిబం
ధనల పర్కారం  పర్తి 250 మెడికల షాపులకు ఒక 
డర్గ ఇనెస్ప్కట్ర ఉండాలి. కానీ అధికారుల కొరతతో 
తనిఖీలు చేయడం కషట్తరం అవుతుంది. డర్గ 
ఇనెస్ప్కట్రల్ చేతులోల్ ఎకుక్వ మందుల దుకాణాలు 

ఉండటంతో వారు ఇషట్ం రాజాయ్ంగ వయ్వహరిసుత్
నాన్రనన్ ఆరోపణలు వసుత్నాన్యి. 
* కానరాని నిబంధనల అమలు... 
 వాసత్వానికి మెడికల షాపులోల్ ఉనన్ మందులు 
నాణయ్త పర్మాణాలపై అధికారులు తనిఖీలు 
చేయాలి. ఎపప్టికపుప్డు గురిత్ంపు పొందిన లేబరే
టరీ లో వాటిని పరీకిష్ంచాలి. ఫారమ్సిసుట్లకు 
మందులను నిలవ్ చేయడంపై శిక్షణ ఇవావ్లి. 
అలాగే ఫారమ్సిసుట్ సమక్షమును మందులను వికర్
యించాలి. కానీ మందుల దుకాణంలో ఫారమ్సి
సుట్లు లేరని పర్భుతవ్ వరాగ్లు అంటునాన్యి. 
అలాగే డాకట్ర పిర్సిర్క్�పష్న లేకుండా షెడూయ్ల హెచ 
హెచ వన అండ జి ఎకస్  అమమ్డానికి వీలు లేదు. 
ఆమేరకు రికారుడ్లు కూడా నిరవ్హించాలి. బిలుల్ల 
నిరవ్హణ ఉండాలి. గడువు ముగిసిన మందులను 
షాపులోల్ ఉంచరాదు. ఔషధ కంపెనీల పర్తినిధులు 
ఇచేచ్ శాంపిల మందులు, పర్భుతవ్ ఆసుపతిర్లో 
సరఫరా చేసే ఔషధాలను అమమ్కూడదు. కానీ డర్గ 
ఇనెస్ప్కట్రల్ దందా, వారి కొరత కారణంగా చాలా 
ఔషధ దుఖానాలలోఆ నిబంధనలు అమలు 
కావడం లేదని ఆరోపణలు ఉనాన్యి.
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అండర్ 14 రాషట్ర సాథ్ యి వాలీబాల్ కీరడలోల్  
 9వ తరగతి విదాయ్రిథ్  ఎంపిక...    

 అనన్పురెడిడ్పలిల్, నవంబర 22 ( వుదయం పర్తినిధి): మండల కేందర్ంలోని జిలాల్ పరిషత 
ఉనన్త పాఠశాల 9వ తరగతి విదాయ్రిథ్ పి విజయ కుమార  శనివారం అండర 14 రాషట్రసాథ్యి 
వాలీబాల కీర్డలోల్ ఎంపికయాయ్డు. ఈనెల 26వ తారీకు కరీంనగర జరగబోయే అండర 14  
రాషట్రసాథ్యి వాలీబాల కీర్డలోల్ పాలొగ్ంటారని పిఈటి కృషాణ్రావు, హెచఎం వెంకటేశవ్రుల్ 
తెలిపారు. పి విజయకుమార అండర 14 వాలీబాల కీర్డలో అరహ్త సాధించడం పటల్ 
పాఠశాల ఉపాధాయ్య సిబబ్ంది, గార్మసుత్లు అభినందనలు తెలిపారు

 మకత్ల ,నవంబర 22 (వుదయం పర్తినిధి): వచేచ్ నెల ( డిసెంబర) 1 వ 
తేదిన  తెలంగాణ రాషట్ర ముఖయ్మంతిర్ వరుయ్లు ఏ .రేవంత రెడిడ్ మకత్ల కు  
విచేచ్యుచునన్ సందరభ్ంగా రాషట్ర పశు సంవరధ్క, పాడి పరిశర్మ అభివృదిధ్, 
మతస్య్, కీర్డలు యువజన సరీవ్సుల శాఖ మంతిర్ డాకట్ర వాకిటి శీర్హరితో 
కలిసి జిలాల్ కలెకట్ర సికాత్ పటాన్యక  శనివారం మకత్ల లో సీఎం పరయ్టన 
ఏరాప్టల్ను పరయ్వేకిష్ంచారు.  సీఎం  డిసెంబర 1వ తేదీన మకత్ల మండలం 
గొలల్పలిల్ శివారులో యంగ ఇండియా ఇంటిగేర్టెడ సూక్ల శంకుసాథ్పన,భూ
మిపూజ చేసే దాదాపు 20 ఎకరాలలోని సథ్లానిన్ మంతిర్, కలెకట్ర పరిశీలిం
చారు.  కాటేర్పలిల్ వదద్ మకత్ల నారాయణ పేట  కొడంగల ఎతిత్పోతల పథకం 
పనులకు భూమిపూజ, మకత్ల  నుంచి  నారాయణ పేట  వరకు బీటీ రోడుడ్ 
నిరామ్ణ పనులకు సీఎం భూమిపూజ చేయనునాన్రు. ఆయా పనులకు సంబం
ధించిన అనిన్ ఏరాప్టల్ను పూరిత్ చేయాలని మంతిర్ వాకిటి శీర్హరి ఆదేశించారు. 
అనంతరం మకత్ల తహసిలాద్ర కారాయ్లయంలో కలెకట్ర సికాత్ పటాన్యక  
ఎసీప్ డాకట్ర వినీత తో కలిసి  సీఎం మకత్ల పరయ్టనకు సంబంధించిన 
ఏరాప్టల్పై జిలాల్ అధికారులతో సమీక్ష జరిపారు. గొలల్పలిల్ వదద్ సీఎం హెలిపాయ్డ 
ఏరాప్టల్ను చూసుకోవాలని ఆర అండ బీ అధికారులకు సూచించారు. అలాగే   
యంగ ఇండియా ఇంటిగేర్టెడ సూక్ల భూమి పూజ ఏరాప్టుల్, అకక్డి నుంచి సీఎం 
బై రోడ నుంచి వసాత్రని, రహదారి పొడవునా భదర్త, రహదారుల వెంబడి చెటల్ 
పొదలు తొలగించాలని చెపాప్రు. కాటేర్పలిల్ వదద్  మకత్ల నారాయణ పేట కొడంగల 
ఎతిత్పోతల పథకం ఫై లాన ఏరాప్టు, ఆ తరావ్త మకత్ల - నారాయణపేట బీటీ 
రోడుడ్ నిరామ్ణ పనులకు భూమిపూజ ఏరాప్టల్పై కలెకట్ర ఆయా శాఖల అధికారులకు 
సలహాలు, సూచనలు ఇచాచ్రు. భూమిపూజ అనంతరం ముఖయ్మంతిర్ మకత్ల పటట్
ణంలోని  పడమటి ఆంజనేయ సావ్మిని దరిశ్ంచుకుంటారని, ఆలయం వదద్ 
ఎలాంటి టార్ఫిక అంతరాయం లేకుండా ఏరాప్టుల్ చేయాలని పోలీసు శాఖ అధికా
రులకు సూచించారు. చివరగా  గొలల్పలిల్ వదద్ ఏరాప్టు చేసిన బహిరంగ సభ కు 
సీఎం హాజరు అవుతారని, బహిరంగ సభకు వివిధ జిలాల్ల నుంచి తరలివచేచ్ పర్జా

పర్తినిధులు,  పర్జల వాహనాలను నిలిపేందుకు అవసరమైన సథ్లానిన్, వీఐపీల 
వాహనాల పారిక్ంగ, మైక సెట, ఎల ఈ డీ తెరల ఏరాప్టు, బహిరంగ సభకు అవ
సరమైన మిగతా ఏరాప్టల్పై కలెకట్ర  ఆయా శాఖల అధికారులతో చరిచ్ంచి 
ముఖయ్మంతిర్ మినిట టూ మినిట పరయ్టన షెడూయ్ల ను  రూపొందించాలని అధికా
రులను ఆదేశించారు. 
 సీఎం పరయ్టనలో ఎకక్డా పోర్టోకాల తపప్వదద్ని కలెకట్ర సప్షట్ం చేశారు. ఈ కారయ్
కర్మంలో జిలాల్ రెవెనూయ్ అదనపు కలెకట్ర శీర్ను, ఆరీడ్వో రామచందర, ఎస డి సి 
రాజేందర గౌడ, డీఎసీప్ నలల్పు లింగయయ్, డిఆరిడ్ఏ మొగులపప్, ఇరిగేషన ఎస ఈ  
శీర్ధర, ఆర అండ బి ఈ ఈ వెంకట రమణయయ్, పంచాయత రాజ ఈ ఈ హిరాయ్ 
నాయక, విదుయ్తుత్ శాఖ ఎస.ఈ. వెంకటరమణ, డీ. వై.ఎస.ఓ వెంకటేష, డీపీఆర ఓ 
రషీద,మకత్ల తహసిలాద్ర సతీష కుమార, మునిస్పల కమిషనర శీర్ రాములు తదిత
రులు పాలొగ్నాన్రు.

సీఎం టూర్ ఏరాప్టుల్  పకాక్గా ఉండాలి 
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నారాయణపేట ,నవంబర 22 (వుదయం పర్తినిధి) : 
రాజీ మారగ్ం దావ్రా కేసులను పరిషక్రించుకోవాలని 
పర్ధాన నాయ్యమూరిత్ బోయ శీర్నివాసులు అనాన్రు. 
తెలంగాణ రాషట్ర నాయ్య సేవల అధికార సంసథ్, హైద
రాబాద ఆదేశాలమేరకు  ముందుగా పెండింగ లో 
ఉనన్ కేసులను పరిషక్రించాలని  శనివారం  జరిగిన 
కోఆరిడ్నేషన సమావేశం లో డిసెంబర 13న జరగబోయే 
జాతీయ లోక అదాలత ను ఉపయోగించుకుని తమ కేసుల పరి
షాక్రానికి మారగ్ం చూసుకోవాలని ఆయన సూచించారు.ఈ సందరభ్ంగా 
ఆయన  మాటాల్డుతూ జాతీయ లోక అదాలత కారయ్కర్మం డిసెంబర 13న 
నిరవ్హించే జాతీయ లోక అదాలత లో నాయ్యమూరుత్లకు పోలీస అధికారులకు   
ముందుగా పెండింగోల్ ఉనన్ కేసులను పరిషక్రించాలని అనాన్రు. ఈ లోక 

అదాలత ను కకిష్దారులు సదివ్నియోగం చేసుకుంటే కేసులు తవ్రగా పరిషాక్రమై 
సతవ్ర నాయ్యం అందుతుందని  పర్జలు ఈ అవకాశానిన్ సదివ్నియోగం 

చేసుకొని తమ తమ కేసులను రాజ మారగ్ం దావ్రా  పరిషాక్రం చేసు
కోవాలనాన్రు.  
ఈ లోక అదాలత లో యాకిస్డెంట కేసులు, కొటుట్కునన్ కేసులు,చీ
టింగ కేసులు, వివాహ బంధానికి సంబంధించిన కేసులు, చినన్ 
చినన్ దొంగతనం కేసులు, కరోనా సమయంలోని పెండింగ లో 

ఉనన్ కేసులు, డర్ంక అండ డైరవ కేసులకు పరిషాక్రం మారగ్ం చూపిం
చనునన్టుల్ ఆయన తెలిపారు. ఎగిజ్కూయ్షన పిటిషన, కిర్మినల కాంపౌండడ్

బుల కేసులు సివిల కేసులు, సైబర కైరమస్, ఎన ఐ ఆకట్ పెండింగ కేసులగురించి 
ఆరా తీశారు. ఎన బి డబూల్య్ కేసులు, చారజ్ షీట దాకలు చేసారా పెండింగ లో 
ఉంటే తవ్రగా ఎంకవ్యిరీ చేసి ఎగిజ్కూయ్ట చేయమనాన్రు. ఈ సమావేశంలో 
నాయ్యమూరుత్లు సీనియర సివిల జడిజ్ సెకర్టరీ డిఎలఎసఎ వింధయ్ నాయక, ఎస 
పి డి ఓ లింగయయ్, పోలీస అధికారులు  పాలొగ్నాన్రు.

రాజీ మారగ్ం దావ్రా కేసుల పరిషక్రణ
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నారాయణపేట టౌన 
నవంబర 22 (వుదయం 
పర్తినిధి) : సమాజం దేశ అభి
వృదిధ్కి బాలికలు వారి చదువు 
కీలకమని డిఫెనస్ కౌనిస్ల 
సభుయ్లు కే లకీష్పతి గౌడ 
అనాన్రు.జాతీయ నాయ్య సేవ 
పర్ధాన నాయ్యమూరిత్ అధికారి 
ఆదేశాలకు లీగల సరీవ్సెస 
సంసథ్ ఆధవ్రయ్ంలో నారాయణ
పేట లోని పర్భుతవ్ ఉనన్త 
పాఠశాల  (గౌర్ండ) లో  ఆడపిలల్లను రకిష్ంచండి బాలయ్ వివాహాలు, బాల లేబర పై 
నాయ్య విజాఞ్న సదసుస్ ను పబిల్క పార్సికూయ్టర కె.సురేష,  చీఫ లీగల ఎయిడ 
డిఫెనస్ కౌనెస్ల కె . లకీష్పతి గౌడ శనివారం నిరవ్హించారు. ఈ సదసుస్లో వారు 
మాటాల్డుతూ  బాలికల విదయ్, ఆరోగయ్ం, భదర్తపై దృషిట్ పెటాట్లని సమాజం, దేశం 
అభివృదిధ్కి బాలికలు కీలకమని, వారిని గౌరవించడం, రకిష్ంచడం మనందరి 
బాధయ్త అనాన్రు.బాలికలకు విదయ్నందించడం, వారిని పాఠశాలలకు పంపించడం 
దావ్రా సమాన అవకాశాలు పొందుతారు అని బాలికల విదయ్ను మెరుగుపరాచ్లి, 
పోషకాహార లోపానిన్ నివారించి, శిశు మరణాలను తగిగ్ంచాలనాన్రు. ఆడపిలల్ల 
హకుక్లు, సాధికారత గురించి పర్తి ఒకక్రు అవగాహన కలిగి ఉండాలి అని, 
పిలల్లు ఎటువంటి రుసుములు చెలిల్ంచకుండా విదయ్ను పొందే హకుక్,విదయ్ను 
బాలల పార్థమిక హకుక్గా గురిత్సూత్ విదాయ్ హకుక్ చటట్ం ఉంది అని గురుత్ చేశారు.  
ఉపాధి హామీ పథకం, సమాచార హకుక్ చటాట్ల తరహాలో 6-14 ఏళల్ మధయ్ 

వయసు బాలబాలికలందరకి ఇది అమలౌ
తుంది.   బాల కారిమ్కుల వలల్ పిలల్ల బాలయ్ం 
నాశనమై, మానసిక, శారీరక ఎదుగుదల 
ఆగిపోతుంది, బాలయ్ వివాహాలు వలల్ పిలల్లు 
చదువుకోలేక, పేదరికంలోకి నెటట్బడి, 
హింస, దోపిడీలకు గురవుతునాన్రని 
ఆవేదన వయ్కత్ం చేశారు.సమాజంలో అవగా
హన పెంచడం, బాలల హకుక్లను 
కాపాడటం చాలా అవసరం అనాన్రు. 
బాలల అకర్మ రవాణా అనేది ఒక తీవర్మైన 
నేరమని, ఇది పిలల్ల భవిషయ్తుత్ను నాశనం 
చేసుత్ంది. పేదరికం, నిరుదోయ్గం, కుటుంబ 

సమసయ్లు వంటి కారణాల వలల్ ఈ నేరాలు పెరుగుతునాన్యి.అకర్మ రవాణాకు 
గురైన పిలల్లు శారీరకంగా, మానసికంగా తీవర్మైన ఇబబ్ందులను ఎదురొక్ంటారని 
తెలిపారు. పిలల్లకు చటట్పరమైన సేవలను అందించడం, చటట్పరమైన సహాయానిన్ 
అందుబాటులోకి తీసుకురావలి తీసుకురావాలనాన్రు.  
 
బాలికల వయసుస్కు తగినటుల్గా ఉండేలా చూసుకోవాలనాన్రు.పిలల్లకి  సేన్హపూ
రవ్క నాయ్య వయ్వసథ్ను అందించాలి అని తెలిపారు. నాయ్య వయ్వసథ్లో రాజాయ్ంగం 
పర్కారం అందరికి సమాన హకుక్లు  కలిప్ంచిందనిన్ అనాన్రు. నాయ్య సలహాల 
కోసం 15100 నెంబర కు  ఫోన చేసి తమ సమసయ్ను చెపేత్  ఈ సంసథ్లో 
పరిషాక్రం చూపడం జరుగుతుందని తెలిపారు.ఈ కారయ్కర్మంలో   తిరుపతయయ్ 
చైలడ్ వెలేఫ్ర అధికారి తిరుపతయయ్, ఇంచారిజ్  పర్ధానోపాధాయ్యులు అబుద్ల 
నయుం, డిసిట్ర్కట్ మిషన కోరిడ్నేటర డి నరిస్ంలు పార లీగల  వాలంటీర పాలొగ్నాన్రు.

సమాజం దేశ అభివృదిధ్కి బాలికలు కీలకం
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తుంగతురిత్(శాలిగౌరారం), నవంబర 22, (వుదయం 
పర్తినిధి): శనివారం రోజు కాచిగూడ లో ఏరాప్టు చేసిన బిసి 
జేఏసి విసత్ృత సాథ్యి  సమావేశంలో నలల్గొండ జిలాల్, శాలిగౌ
రారం మండలానికి చెందిన బొలెల్పలిల్ సావ్మి గౌడ బీసి విదాయ్రిథ్ 
జేఏసి చైరమ్న గా బీసి జేఏసి రాషట్ర చైరమ్న జాజుల శీర్నివాస 
గౌడ నియమించారు.ఈ సందరభ్ంగా శీర్నివాస గౌడ 
మాటాల్డుతూ....తెలంగాణ ఉదయ్మంలో కీలక పాతర్ పోషించిన 
సావ్మి గౌడ అనేక పోలీస కేసులు ఎదురొక్నాన్డని,విదాయ్రుథ్
లకు ఫీజు రీయాంబరస్ మెంట  సాక్లరిష్ప లతో పాటు నిరు
దోయ్గులకు ఉదోయ్గ నోటిఫికేషనల్ కొరకు పోరాడని అనాన్రు. 
పోలీస రికూర్మెంటఎసైస్ పరీక్షలో 8 మారుక్లు, కానిసేట్బుల 
పరీక్షలో 22 మారుక్లు కలుపాలని పోరాటం చేశాడని,మెడి
కల డీమడ్ యూనివరిస్టీలు రాషట్ంలో రాకుండ అడుడ్కొని బిసి,ఎసిస్, ఎసీట్, మైనారిటీ 
విదాయ్రుథ్లకు మెడికల సీటల్లో  రిజరేవ్షనుల్ కోలోప్కుండా పోరాటం చేశారని 
తెలిపారు."ఈ సందరభ్ంగా సావ్మి గౌడ మాటాల్డుతూ"....బీసీలకు విదయ్, ఉదోయ్గ, 
రాజకీయాలలో 42 శాతం రిజరేవ్షనల్ కొరకు నా చివరి రకత్ం బొటుట్ ఉనన్ంత 

వరకు బీసి జాతి కోసం పోరాటం చేసాత్నని బీసి విదాయ్రిథ్ జేఏసి చైరమ్న సావ్మి గౌడ 
అనాన్రు.ఈ కారయ్కర్మంలో తాళూల్రి కౌశిక, శర్వణ, అరవింద, లక్షమ్ణ, సుభాష, 
విగేన్ష, గణేష,సైదులు, శివ యాదవ, లింగసావ్మి, శీర్కాంత, రమేష, లింగాల 
మహేష, వెంకట, రఘు, వంశీ, రాజు  తదితరులు పాలొగ్నాన్రు.
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తుంగతురిత్(శాలిగౌరారం), నవంబర 22,(వుదయం పర్తినిధి): సవ్యం సహాక 
సంఘాల దావ్రానే మహిళల ఆరిథ్క పర్గతి జరుగుతుందని ఎమెమ్లేయ్ మందుల 

సామేల అనాన్రు."తెలంగాణ ఉనన్తి- 
మహిళల పర్గతి"రాషట్ర పర్భుతవ్ం చొరవతోనే 
సాధయ్పడుతుందని తెలిపారు. నలల్గొండ జిలాల్, 
శాలిగౌరారం మండల కేందర్ంలోని రైతు 
వేదికలో ఇందిరా మహిళా శకిత్ పేరుతో సమ 
భావన సంఘ సభుయ్లకు చీరల పంపిణీ కారయ్
కర్మానిన్ ఎమెమ్లేయ్ చేతుల మీదుగా పార్రంభిం
చారు. ఈ కారయ్కర్మంలో ఎంపీడీవో 
జోయ్తిలకిష్ , తహసీలాద్ర వరపర్సాద,  
ఏపిఎం శంకరయయ్, సీసీ మటట్యయ్, 

చందర్యయ్, యశోద, మండల సమాఖయ్ సభుయ్లు, వివిధ గార్మాల సంఘ బంధం 
అధయ్కుష్లు, వివో ఏలు తదితరులు పాలొగ్నాన్రు.

మహిళా శకిత్కి రాషట్ర  పర్భుతవ్ం పోరతాస్హం
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 హైదరాబాద : రాషట్రపతి దౌర్పదీ మురుమ్ బేగంపేట విమానా
శర్యం నుంచి పుటట్పరిత్కి బయలేద్రారు. ఆమెకు తెలంగాణ 
గవరన్ర  జిషుణ్దేవ  వరమ్, సీఎం రేవంత రెడిడ్, మంతిర్ పొనన్ం 
పర్భాకర , హైదరాబాద  మేయర  విజయలకిష్  వీడోక్లు పలికారు. 
పుటట్పరిత్లో రాషట్రపతికి ఏపీ సీఎం చందర్బాబు సావ్గతం పలకను
నాన్రు. రాషట్రపతితో పాటు శీర్సతయ్సాయి శత జయంతి ఉతస్వాలోల్ 
ఆయన పాలొగ్ననునాన్రు.
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s¡Vü≤<ës¡T\‘√H˚ n_Ûe~∆.

 KeTà+  s¡|òüTTHê<ÛäbÕ …̋+,   s¡Vü≤<ës¡T\‘√H˚ n_Ûe~∆ y˚>∑+>±
»s¡T>∑T‘·T+<äì sêÁwüº e´ekÕj·T, e÷¬sÿ{Ï+>¥, düVü≤ø±s¡, #˚H˚‘·,
CÖ∞ XÊK\ eT+Á‹es¡T´\T ‘·TeTà\ Hêπ>X¯«s¡sêe⁄ nHêïs¡T.
X¯ìyês¡+ s¡|òüTTHê<ÛäbÕ …̋+ eT+&É\+ •yêsTT>∑÷&Ó+ Á>±eT+˝À
eT+#·Tø=+&É qT+&ç •yêsTT>∑÷&Ó+ es¡≈£î s¡T. 3.70 ø√≥¢ n+#·Hê
e´j·T+‘√ ì]à+#·qTqï _.{Ï. s√&ÉT¶ ìsêàD |üqT\≈£î eT+Á‹es¡T´\T
X¯+KTkÕú|üq #˚XÊs¡T.á dü+<äs¡“¤+>± eT+Á‹ e÷{≤¢&ÉT‘·÷, d”m+
πse+‘Y ¬s&ç¶ Hêj·Tø£‘·«+˝À Á|üuÛÑT‘·«+ ‘·s¡|ü⁄q |ü⁄{Ïº+{Ï kÕπs
e÷~] Ç+~s¡eTà Ns¡\T |ü+|æD° #˚düTÔqï≥T¢ ‘Ó*bÕs¡T. sêÁwüº+˝À
ø√{Ï eT+~ eTVæ≤fi¯\≈£î Ç+{Ï+{ÏøÏ yÓ[¢, Ns¡ n+<äCÒj·÷\ì

nHêïs¡T. |ü+&ÉT>∑̋ ≤ Á>±e÷˝À¢ Ns¡\T
|ü+|æD° ø±s¡́ Áø£eT+ #˚|ü{≤º\Hêïs¡T.
Á|ü‹ Á>±eT+˝À eTÚ[ø£ dü<äTbÕj·÷\T
ø£\Œq Á|üuÛÑT‘·«+ u≤<Ûä́ ‘· nì eT+Á‹
‘Ó*bÕs¡T. Á|ü‹ Ç\T¢ X¯óÁuÛÑ+>± ñ
qïfÒ¢ Á|ü‹ }s¡T X¯óÁuÛÑ+>± ñ+&Ü\ì
nHêïs¡T. }s¡T X¯óÁuÛÑ+>± ñ+fÒH˚
Á|üC≤s√>∑́ + u≤>∑T+≥T+<äì eT+Á‹
‘Ó*bÕs¡T.N&É |”&É\T ˝Ò≈£î+&Ü,
ø√‘·T\ u…&É<ä Ò̋≈£î+&Ü bÕe÷sTT˝Ÿ
kÕ>∑T #˚|ü{≤º\ì eT+Á‹ nHêïs¡T.
bÕe÷sTT˝Ÿ kÕ>∑T #˚ùd ¬s’‘·T\≈£î
Á|üuÛ ÑT‘·«+ Áb˛‘ê‡Vü≤+ ÇdüTÔ+<äì
‘Ó*bÕs¡T.á ø±s¡´Áø£eT+˝À KeTà+
e÷¬sÿ{Ÿ ø£$T{° #Ó’s¡àHé Vü≤qà+‘·sêe⁄,
|”ÄsY mdtÇ yÓ+ø£{Ÿ ¬s&ç¶, KeTà+
ÄØ¶y√ q]‡+Vü‰sêe⁄, $TwüHé uÛÑ^s¡<∏ä
Ç Ç \T |ü⁄wüŒ\‘·, yêDÏÁo, m\ÁøÏºdæ{°
&çÇ sêe÷sêe⁄, eT+&É\ ‘·Vü≤d”̋ ≤›sY
X‚«‘·, $$<Ûä XÊK\ n~Ûø±s¡T\T,
Á| üC≤ Á| ü‹ì< Û ä T\T ‘ ·~‘ ·s ¡ T\T
bÕ˝§ZHêïs¡T.

‘·bÕ˝≤, ¬s’˝Ò« uÛÑ÷ düeTdü´\qT
yÓ+≥H˚ |ü]wüÿ]+#ê*...

: y˚T&ÉÃ˝Ÿ eT˝≤ÿõ–] ø£̋ …ø£ºsY eTqT #Í<ä]

y˚T&ÉÃ˝Ÿ, qe+ãsY 22,(e⁄<äj·T+ Á|ü‹ì~Û),õ˝≤¢˝À
‘·bÕ˝≤, ¬s’̋ Ò« XÊK\≈£î dü+ã+~Û+∫ ñqï uÛÑ÷düeTdǘ \qT
πøåÁ‘·kÕúsTT |ü]o\q »]|æ ‘·«]‘·>∑‹q |ü]wüÿ]+#ê\ì
y˚T&ÉÃ˝Ÿ eT˝≤ÿõ–] õ˝≤¢ ø£˝…ø£ºs¡T $TøÏÿ*H˚ì eTqT
#Í<ä] ‘·Vü‰d”̋ ≤›s¡¢qT Ä<̊•+#ês¡T. X̄ìyês¡+ ø£̋ …ø£ºπs{Ÿ
˝Àì $dæ Vü‰˝Ÿ ̋ À ìs¡«Væ≤+∫q düMTøå± düe÷y˚XÊìøÏ
m*“ q>∑sY CÀq˝Ÿ ø£MTwüqsY  ùV≤eT+‘Y, ◊mmdt,
õ˝≤¢ n<äq|ü⁄ ø£˝…ø£ºsY $»j˚T+<äsY ¬s&ç¶, &çÄsYz
Vü≤]Á|æj·T\‘√ ø£*dæ ø£˝…ø£ºsY düe÷y˚X¯eTj·÷´s¡T. á
dü+<äs¡“¤+>± ø£̋ …ø£ºsY  e÷{≤¢&ÉT‘·÷ ẙT&ÉÃ Ÿ̋ eT˝≤ÿõ–]
õ˝≤¢̋ À >∑\ ‘·bÕ\, ¬s’̋ Ò«  XÊK\≈£î dü+ã+~Û+∫q
uÛÑ÷ düeTdǘ \qT, n<̊$<Ûä+>± ìsêàD≤\≈£î dü+ã+~Û+∫
uÛÑ÷ $esê\qT πøåÁ‘·kÕúsTT˝À |ü]o*+∫ yê]‘√
düeTq«j·T+ #˚düT≈£î+≥T |ü]wüÿ]+#ê\ì õ˝≤¢ ø£̋ …ø£ºsY
‘ ·V ü‰d”˝≤ ›s ¡ ¢qT n<˚•+#ês¡T. ‘·bÕ\ XÊK ñ
qï‘ê~Ûø±s¡T\T, ¬s’̋ Ò« XÊK  Ç+»˙]+>¥ n~Ûø±s¡T\T
á düe÷y˚X ¯+˝À bÕ˝§ Zì u Û Ñ÷ d üeTd ü ´\≈ £ î
dü+ã+~Û+∫q $esê\qT ø£˝…ø£ºs¡T≈£î $e]+#ês¡T.

ø£˝…ø£ºsY düŒ+~dü÷Ô dü+ã+~Û‘· n~Ûø±s¡T\‘√
e÷{≤¢&ç nedüs¡yÓTÆq #·s¡́ \T rdüT≈£î+{≤eTì
‘Ó*bÕs¡T.  nq+‘·s¡+ uÛÑ÷uÛ≤s¡‹, kÕ<ëu…’HêeT,
¬syÓq÷´ dü<ädüT‡\˝À e∫Ãq <äs¡U≤düTÔ\T
‘·Vü‰d”˝≤›s¡¢ ÄHé ˝…’Hé ˝≤–Hé \˝À ô|+&ç+>¥
˝À ñqï <äs¡U≤düTÔ\qT ìØí‘· >∑&ÉTe⁄˝À>±
|ü]wüÿ]+#ê\ì dü÷∫+#ês¡T. ø√s¡Tº πødüT\≈£î
dü+ã+~Û+∫ |æ{ÏwüqT¢ ẙdæ nedüs¡yÓTÆq #·s¡́ \T
rdüTø√yê\Hêïs¡T.   $<äT´‘·TÔ XÊK≈£î düuŸ ùdºwüHé
ì]à+# ·&Üìø Ï ned üs ¡y Ó T Æq d ü ú˝≤ìï
πø{≤sTT+#·&ÜìøÏ yê]‘√ düVü‰ø£]+#ê\ì
ø£˝…ø£ ºs¡T Ä<˚•+#ês¡T. Á|üuÛ ÑT‘·« dü ú˝≤\T
ÄÁø£eTD\≈£î >∑T]ø±≈£î+&Ü ø±bÕ&Ü\ì,
düeTkÕ´‘·àø£yÓT Æq πødüT\qT ‘·q <äwæ ºø Ï
rdüT≈£îsêyê\Hêïs¡T.  á düe÷ẙX̄+˝À &ç|üP´{Ï
ø£˝…ø£ºs¡T¢ yÓ÷øÏå‘·, ã]sê |òüØ<é, Ä]¶z\T ñ
ù|+<äsY ¬s&ç ¶, XÊ´+Á|üø±wt, ‘·Vü‰d”˝≤›s¡T ¢
‘·~‘·s¡T\T bÕ˝§ZHêïs¡T.

q÷‘·q+>± n&É«πø{Ÿ >± ‘Ó\+>±D u≤sY øöì‡̋ À¢
mÁH√˝…à+{Ÿ #˚düT≈£îqï m+&ç ø±C≤ u≤u≤
ôV ’ ≤< äsêu≤< é , qe+ãs Y 22
Áe⁄<äj·T+ Á|ü‹ì~Û):  ø£wüº|ü&ç #·~$
˝≤ &çÁ^ bÕôd’ ̌ ø£ >=|üŒ ÄX̄j·T+‘√
eTT+<äT≈£î edüTÔqï j·TTe Hê´j·Tyê~
m+.&ç ø±C≤ u≤u≤ ‘Ó\+>±D u≤sY
øöì‡˝À¢ mÁH√˝…à+{Ÿ #˚düTø=ì
‘Ó\+>±D eT]j·TT <˚X¯ Á|ü»\≈£î
Hê´j·T ùde\T n+~+#ê\ì
dü<äT<˚›X¯+‘√ eT+∫ Ä˝À#·q‘√
nq>±]q esêZ\ ø√dü+, Hê´j·T+
ø√dü+ m<äTs¡T#·÷ùd Á|ü»\ ø√dü+,
Hê´j·T+ #˚j·÷\ì ‘êqT á Hê´j·Te‹Ôì ø£wüº|ü&ç #·~$ ̋ ≤ &çÁ^
dü+bÕ~+#ês¡T. M]øÏ ‘Ó\+>±D sêÁwüº |üÁ‹ø£ $ Ò̋ø£s¡T\ ‘·s¡|òü⁄q
eT]j·TT ‘Ó\+>±D sêÁwüº Á|ü»\ ‘·s¡|òü⁄q X̄óuÛ≤ø±+ø£å\T ‘Ó*j·TCÒdæq
‘√{Ï $TÁ‘·T\T eT]j·TT Hê´j·T+ ø√dü+ m<äTs¡T#·÷ùd ã&ÉT>∑T ã\V”≤q
esêZ\ Á|ü»\ ‘·s¡|òü⁄q X̄óuÛ≤ø±+ø£å\T ‘Ó*|æ yê]ì n_Ûq+~+#·&É+
»]–+~. sêqTqï s√E˝À¢ e÷s¡TeT÷\ ÁbÕ+‘·+˝À ìedæ+#˚
yê]øÏ ≈£L&Ü Hê´j·T+ n+~kÕÔqì yês¡T e÷≥ Ç#êÃs¡T. Ç˝≤
>=|üŒ Ä+ø£å\T‘√ ‘êqT eTT+<äT≈£î edüTÔHêïqì $e]+#ês¡T.

 ãT˝≤ÿ|üPsY Hê˝≤qT ø±bÕ&Ü\ì

_ÄsYmdt Ä+<√fi¯q
 ø£u≤®\ qT+∫ es¡<äHê\qT ø±bÕ&Ü\ì &çe÷+&é

Væ≤e÷j·T‘Y kÕ>∑sY Á|üuÛÑT‘·« bÕsƒ¡XÊ\˝À $<ë´s¡Tú\≈£î
dü÷ÿ Ÿ̋ u≤´>∑T\T n+<äCÒdüTÔqï ø±+f…dtº ø±s√Œπs≥sY sêE

♦Á|üuÛÑT‘·« bÕsƒ¡XÊ\ $<ë´s¡Tú\≈£î dü÷ÿ˝Ÿ u≤´>∑T\  |ü+|æDÏ

ã÷˝≤ÿ|üPsY Hê\qT ø±bÕ&Ü\+≥÷ eTDÏø=+&É̋ À Ä+<√fi¯q #˚düTÔqï _ÄsYmdt Hêj·T≈£î\ <äX¯́ +

  ôV’≤<äsêu≤<é/sêCÒ+Á<äq>∑s Y  ,qe+ãsY
22(e⁄<äj·T+ Á|ü‹ì~Û):   es¡<ä ̇ {Ïì düT\Te⁄>±
eT÷d” q~˝ÀøÏ yÓ÷düT¬øfi‚fl #ê]Á‘·ø£  ã÷˝≤ÿ|üPsY
Hê\qT ø±bÕ&Ü\+≥÷ eTDÏø=+&É̋ À Ä+<√fi¯q
#˚düTÔqï _ÄsYmdt Hêj·T≈£î\ <äX¯́ +.   ãT˝≤ÿ|üPsY
Hê˝≤qT ø±bÕ&Ü\ì _ÄsYmdt  ø£u≤®\ qT+∫
es¡<äHê\qT ø±bÕ&Ü\ì &çe÷+&é  sêCÒ+Á<äq>∑sY
qe+ãsY 22  es¡<ä ˙{Ïì düT\Te⁄>± eT÷d”
q~˝ÀøÏ yÓ÷düT¬øfi‚fl #ê]Á‘·ø£ ãT˝≤ÿ|üPsêí\qT
ø±bÕ&Ü\ì eTDÏø=+&É ;ÄsYmdt Hêj·T≈£î\T ô|<ä›
m‘·TÔq Ä+<√fi¯q ìs¡«Væ≤+#ês¡T. X¯ìyês¡+
ãT˝≤ÿ|üPsY Hê˝≤ e<ä › ª ªø±bÕ&ÉT≈ £î+<ë+
ø±bÕ& É T≈ £ î+<ë+ ã÷˝≤ÿ| üPs Y  Hê\qT
ø±bÕ&ÉT≈£î+<ë+ n+≥÷ ô|<ä› ô|≥Tºq ìHê<ë\T
#˚XÊs¡T. á dü+<äs¡“¤+>± eTDÏø=+&É eTTì‡|ü̋ Ÿ
_ÄsYmdt n<Û ä´≈£ åî&ÉT d”‘êsê+ <ä÷[bÕ\fi¯
e÷{≤¢&ÉT‘·÷... <äXÊu≤›\ ø±\+>± ñqï Hê˝≤\qT
eTDÏø=+&É̋ À ø£u≤®\T #˚j·T&É+ e\q es¡<ä ˙s¡T
esê ¸ø±\+˝À Çfi ¯ ¢˝Àø Ï  # ˚] Á| ü»\qT
eTT+#˚‘·TÔ‘·T+<äHêïs¡T. X¯+ø£sY |ü*¢, »Hê«&É,
>√bÕ\|ü⁄s¡+, eTDÏø=+&É\ MT<äT>± 22. øÏ̋ ÀMT≥s¡¢
<ä÷s¡+ Á|üeVæ≤+∫ eT÷dæ̋ À ø£*ùd ã÷˝≤ÿ|üPsY

Hê\qT eTDÏø=+&É e<ä› ô|<ä› m‘·TÔq ø£u≤®\T #˚dæ
ôV’≤ πs+CŸ nbÕ¬sºà+≥T¢ ì]àdüTÔHêïs¡ì ‘Ó*bÕs¡T.
á #ê]Á‘·ø£ ã÷\ÿ|üPsY Hê\ô|’q ø£u≤®<ës¡T\T
mø£ÿ&çø£ø£ÿ&É uÛ≤Ø ìsêàD≤\T #˚|ü&ÉT‘·T+fÒ...
ø±bÕ&Ü*‡q ¬syÓq÷´, Ç]π>wüHé, eTTì‡|ü˝Ÿ
n~Ûø±s¡T\T Ç≥TyÓ’|ü⁄ ø£HÓï‹Ô #·÷&Éø£b˛e&É+
<ës¡TDeTì ù|s=ÿHêïs¡T.  eTDÏø=+&É̋ Àì |ü+<ÓHé
yê>∑T, ã÷˝≤ÿ|üPsY Hê\\qT ø£u≤®\T #˚j·T&É+
e\q |ü+#·e{Ï ø±\˙, eTDÏø=+&É bÕ‘·
Á>±eTeTT, n˝≤ÿ|üPsY, HÓø±ï|üPsY, |ü⁄bÕŒ\>∑÷&É,
ôdÁø£fÒ]j·T{Ÿ ø±\˙\˝À Á|ür esê¸ø±\eTT
Á| ü»\T es ¡< ä˙{ Ï Çã“+< ä T\‘√
dü‘·eT‘·eTe⁄‘·THêïs¡ì ‘Ó*bÕs¡T.  n~Ûø±s¡T\T
yÓ+≥H̊ á ã÷\ÿ|üPsY Hê˝≤\qT ø£u≤®\ #Ós¡qT+∫
$&ç|æ+#ê\ì _ÄsYmdt &çe÷+&é #˚düTÔ+<äì
‘Ó*bÕs ¡T ˝ Ò< ä+fÒ  ¬sy Óq÷´, Ç]π>wüH é
ø±sê´\j·÷\ eTT+<äT ô|<ä› m‘·TÔq Ä+<√fi¯q
ìs¡«Væ≤kÕÔeTì d”‘êsê+ düŒwüº+ #˚XÊs¡T. á
ø±s¡´Áø£eT+˝À {ÏÄsYmdt Hêj·T≈£î\T <ÛäqsêCŸ
qπs+<äsY, ñù|+Á<ä Hê<∏é ¬s&ç¶, \ø£åàDsêe⁄, øÏs¡DY,
uÛ≤qT#·+<äsY, Ä]|òt, düTeTHê*ì, Áo<ÛäsY, πsK,
_+<äT ‘·~‘·s¡T\T bÕ˝§ZHêïs¡T.

 Væ≤e÷j·T‘Y kÕ>∑sY Á|üuÛÑT‘·« bÕsƒ¡XÊ\˝À $<ë´s¡Tú\≈£î dü÷ÿ Ÿ̋ u≤´>∑T\T n+<äCÒdüTÔqï ø±+f…dtº ø±s√Œπs≥sY sêE.

  ôV’≤<äsêu≤<é/sêCÒ+Á<äq>∑sY  ,qe+ãsY
22(e⁄<äj·T+ Á|ü‹ì~Û):  ã+&É¢>∑÷&É C≤–sY
ø±s=ŒπswüHé |ü]~Û˝Àì Væ≤e÷j·T‘Y kÕ>∑sY
Á|üuÛÑT‘·« bÕsƒ¡XÊ\ $<ë´s¡Tú\≈£î ø±+f…ôdº&é
ø±s=Œπs≥sY #˚≈£L] sêE dü÷ÿ˝Ÿ u≤´>∑T\qT
|ü+|æD° #˚XÊs¡T. >∑÷+CŸ dü+düú düVü≤ø±s¡+‘√
200. eT+~ $<ë´s¡Tú\≈£î dü÷ÿ˝Ÿ u≤´>¥‡,
ùdºwüqØ, yê≥sY u≤{Ï̋ Ÿ‡, {≤jYT‡ qT |ü+|æD°
#˚XÊs¡T. á dü+<äs¡“¤+>± sêE e÷{≤¢&ÉT‘·÷
ù|<ä $<ë´s¡Tú\≈£î #˚j·T÷‘·ì#˚Ã+<äT≈£î
dü«#·Ã¤+<ä dü+düú\T eTT+<äT≈£î sêe&É+
n_Ûq+<ä˙j·TeTHêïs¡T.  düe÷»+˝À
Ä]úø£+>± dæús¡|ü&É¶yêfi¯ófl <ë‘·\T eTT+<äT≈£î

e∫Ã ù|<ä $<ë´s¡Tú\ #·<äTe⁄\≈£î #˚j·T÷‘·ìyê«*‡q
nedüs¡+ ñ+<äHêïs¡T. #ê˝≤eT+~ ù|<ä $<ë´s¡Tú\T ñ
qï‘· #·<äTe⁄\T #·<äTe⁄ø√yê\ì ÄX¯ ñqï ù|<ä]ø£+
ø±s¡D+>± #·<äTe⁄\qT eT<Ûä´˝ÀH˚ e÷H˚düTÔHêïs¡ì
‘Ó*bÕs¡T.  Ç˝≤+{Ï $<ë´s¡Tú\≈£î eTq+ #˚ùd ∫qï
düVü‰j·TeTT m+‘√ ñ|üj·TTø£Ô+>± e÷s¡T‘·T+<äHêïs¡T.
Á|üuÛÑT‘·« bÕsƒ¡XÊ\˝À¢ ìcÕí‘·T …̋’q ñbÕ<Ûë´j·TT\T ø±s=Œπs{Ÿ
$<ë´ dü+düú\≈£î B≥T>± HêD´yÓTÆq $<ë´uÀ<ÛäqqT ù|<ä
$<ë´s¡Tú\≈£î n+<äCÒdüTÔHêïs¡ì ‘Ó*bÕs¡T.  $<ë´s¡Tú\T
ÁX¯<ä ∆>± #·<äTe⁄ø=ì J$‘·+˝À ñqï‘· kÕúHê\≈£î
#˚s¡Tø√yê\ì sêE Äø±+ø£å+#ês¡T. á ø±s¡́ Áø£eT+˝À
bÕsƒ¡XÊ\ n<Ûë´|üø£>∑D+, >∑÷+CŸ dü+düú Á|ü‹ì<ÛäT\T,
$<ë´s¡Tú\T ‘·~‘·s¡T\T bÕ˝§ZHêïs¡T...

ø=‘·Ô|ü*¢̋ À 45 \ø£å\ ì<ÛäT\‘√
n_Ûe~∆ ø±s¡́ Áø£e÷\T..

   ô|<ä›|ü*¢ õ˝≤¢ qe+ãsY 22 (e⁄<äj·T+ Á|ü‹ì~Û)ø±+Á¬>dt
Á|üuÛÑT‘·«+‘√H˚ n_Ûe~∆ kÕ<Ûä́ +.Ç+~s¡eTà sê»´+˝À ù|<ä\≈£î Çfi¢̄
eT+ps¡T.q÷‘·q eTVæ≤fi≤ dü+|òüT uÛÑeHêìøÏ Áoø±s¡+.ô|<ä›|ü*¢
XÊdüqdüuÛÑT´\T ∫+‘·≈£î+≥ $»j·Ts¡eTD sêe⁄ ô|<ä›|ü*¢ eT+&É\+˝Àì
ø=‘·Ô|ü*¢ Á>±eT+˝À s¡÷. 45 \ø£å\‘√ |ü\T n_Ûe~∆ ø±s¡́ Áø£e÷\≈£î
X¯+≈£îkÕú|üq\T ÁbÕs¡+uÛÀ‘·‡yê\T eT]j·TT q÷‘·q eTVæ≤fi≤ dü+|òüT
uÛÑeq+ ÁbÕs¡+uÛÀ‘·‡e+ #̊dæ Á>±eT+˝À m+|æ¬ø’q Ç+~s¡eTà Ç+&É¢≈£î
eTT>∑TZ\T b˛dæ ìsêàD |üqT\ ø√dü+ kÕúìø£ Hêj·T≈£î\‘√ ø£*dæ
uÛÑ÷$T |üP» #̊dæq ô|<ä›|ü*¢ XÊdüqdüuÛÑT´\T ∫+‘·≈£î+≥ $»j·Ts¡eTD
sêe⁄ á dü+<äs¡“¤+>±  myÓTà Ò̋́  $»j·Ts¡eTD sêe⁄ e÷{≤¢&ÉT‘·÷
ô|<ä›|ü*¢    Á|ü‹ì~ÛeT+&É\+˝Àì ø=‘·Ô|ü*¢ Á>±eT+˝À |ü\T n_Ûe~∆
ø±s¡́ Áø£e÷\≈£î n&ÉT>∑T\T ẙdü÷Ô <äX̄\yêØ>± Á|ü>∑‹˝ÀøÏ rdüT¬øfī¢&É+
»s¡T>∑T‘·T+<äì nHêïs¡T. ø=‘·Ô|ü*¢ Á>±eT+˝À ás√»{Ï es¡≈£î ?67
\ø£å\ s¡÷bÕj·T\‘√ n_Ûe~∆ |üqT\T #̊|ü≥º&É+ »]–+<äì ø±+Á¬>dt
Á|üuÛÑT‘·«+ ‘√H˚ dü+πøåeT+, n_Ûe~∆ kÕ<Ûä́ eTì ‘Ó*bÕs¡T. Ç+~s¡eTà
Á|üuÛÑT‘·«+˝À ù|<ä\ kı+‹+{Ï ø£fi¯ HÓs¡y˚s¡T‘·T+<äì >∑Ts¡TÔ #˚XÊs¡T.
ø±+Á¬>dt bÕØº mìïø£\ düeTj·T+˝À Ç∫Ãq Vü‰MT y˚Ts¡≈£î eTVæ≤fi¯≈£î
ñ∫‘· ãdüT‡, 5 \ø£å\ qT+&ç 10 \ø£å\ es¡≈£î Äs√>∑́  Áo ô|+|ü⁄,
200 j·T÷ì≥¢ ñ∫‘· $<äT´‘Y, düqï e&É¢≈£î 500 s¡÷bÕj·T\ uÀqdt,
düqï _j·T´+ |ü+|æD°, >±´dt dü_‡&û eT]j·TT Ç‘·s¡ dü+πøåe÷\qT
sêÁwüº Á|üuÛÑT‘·«+ Ä]úø£ dü+øå√uÛÑ+˝À ñHêï ≈£L&Ü Ç∫Ãq Vü‰MT ẙTs¡≈£î
neT\T #˚j·T&É+ »s¡T>∑T‘·T+<äì Ç~ ø±+Á¬>dt bÕØº ∫‘·Ô X¯ó~∆ nì
ø=ìj·÷&Üs¡T.á ø±s¡´Áø£eT+˝À Á|üuÛÑT‘·« n~Ûø±s¡T\T, e÷J
düs¡Œ+#·T\T, m+|”{°d”\T, Á|üC≤ Á|ü‹ì<ÛäT\T, ø±+Á¬>dt Hêj·T≈£î\T,
ø±s¡́ ø£s¡Ô\T eT]j·TT ‘·~‘·s¡T\T bÕ˝§ZHêïs¡T.

eTVæ≤fi≤ nuÛÑT´qï‹j˚T e÷
Á|üuÛÑT‘·«+ jÓTTø£ÿ eTTK´ \ø£åD+

‘Ó\+>±D Á|üuÛÑT‘·«+ eTVæ≤fi≤ ñqï‹ - ‘Ó\+>±D Á|ü>∑‹ Ç+~sê eTVæ≤fi¯
X¯øÏÔ >±  >∑CÒ«˝Ÿ ˝À 54000 y˚\  Ns¡\  |ü+|æD°

Ç+#êsY® eT+Á‹ eT]j·TT sêÁwüº ø±]àø£, ñbÕ~Û •ø£åD, |ü]ÁX¯eT\T, >∑qT\,
uÛÑ÷ >∑s¡“¤XÊÁdüÔ XÊK e÷‘·T´\T J. $y˚ø˘ yÓ+ø£≥ kÕ«$T.

dæ~›ù|≥, 22 qe+ãsY (e⁄<äj·T+ Á|ü‹ì~Û) :
‘Ó\+>±D Á|üuÛÑT‘·«+ eTVæ≤fi≤ ñqï‹ - ‘Ó\+>±D
Á|ü>∑‹ Ç+~sê eTVæ≤fi¯ X¯øÏ Ô Ns¡\ |ü+|æD°
ø±s¡́ Áø£eT+˝À uÛ≤>∑+>± >∑CÒ« Ÿ̋ ìjÓ÷»ø£es¡Z+ ◊zdæ
˝À eTVæ≤fi¯\≈£î Ç+~sê eTVæ≤fi¯ X¯øÏÔ Ns¡\ |ü+|æD°
#˚dæq õ˝≤¢ Ç+#êsY® eT+Á‹ eT]j·TT sêÁwüº ø±]àø£,
ñbÕ~Û •ø£åD, |ü]ÁX¯eT\T, >∑qT\, uÛÑ÷ >∑s¡“¤XÊÁdüÔ
XÊK e÷‘·T´\T J. $y˚ø˘ yÓ+ø£≥ kÕ«$T. CÀ´‹
Á|ü#√<äq #̊dæ ‘Ó\+>±D π>j·÷\|üq ‘·s¡yê‘· õ˝≤¢
Á>±MTD≤_Ûe~∆ XÊK n~Ûø±] »j·T<˚yé Äs¡´
Ç+~sê eTVæ≤fi¯ X¯øÏÔ Ns¡\ |ü+|æD° ø±s¡́ Áø£eT+
$•wüº‘· eTVæ≤fi¯ X¯øÏÔ <ë«sê eTVæ≤fi¯\T #˚düTÔqï
ø±s¡´Áø £e÷\T >∑÷]Ã $e]+#ês¡T. >∑CÒ«˝Ÿ
ìjÓ÷»ø£es¡ Z+˝À 54000 Ns¡\T |ü+|æD°
#̊j·TqTHêïeTì ‘Ó*bÕs¡T.
á dü+<äs¡“¤+>± eT+Á‹ e÷{≤¢&ÉT‘·÷ sêÁwü º
eTTK´eT+Á‹ eTVæ≤fi≤ nuÛÑT´qï‹øÏ yÓTT<ä{Ï ÁbÕ<Ûëq´‘·
Çdü÷Ô eTVæ≤fi¯\qT nìï s¡+>±˝À¢ ã˝Àù|‘·+
#̊j·T&ÜìøÏ eTVæ≤fi≤ X̄øÏÔ ô|+#·&ÜìøÏ yêπs dü«+‘·+>±
Ä<ëj·T+ dü+bÕ~+#·&É+ ø√dü+ ≈£î≥T+u≤ìøÏ
b˛wæ+#·&É+ ø√dü+ nH˚ø£ |ü<∏äø±\T #˚|ü{≤ºs¡T nì
nHêïs¡T.dü÷ÿ˝Ÿ j·T÷ìbòÕ+, 28 ø√≥¢ e&û¶˝Òì
s¡TD≤\T, u≤´+ø˘ *+πøJ ø±s¡́ Áø£eT+˝À 600 ø√≥¢
s¡÷bÕj·T\T u≤´+ø˘ *+πøJ ≈£L&Ü sêÁwüº Á|üuÛÑT‘·«+

n+~düTÔ+~ nì ‘Ó*bÕs¡T.ñ∫‘· ãdüT‡ ø√dü+ 8
y˚\ ø√≥¢ s¡÷bÕj·T\T Ks¡TÃ #˚XÊs¡T. á |ü<∏äø±ìï
#ê˝≤ eT+~ eTVæ≤fī\T ñ|üjÓ÷–+#·T≈£î+≥THêïs¡ì
nHêïs¡T.
πswüHé düqï_j·T´+ |ü+|æD° 12ẙ\ ø√≥¢ s¡÷bÕj·T\T
Á|üuÛÑT‘·́ + Ks¡TÃ #̊düTÔ+~, e÷J Á|ü<Ûëì Ç+~sê>±+BÛ
#˚dæq ùde\T >∑T]Ô #˚düT≈£î+≥÷ yê] ù|s¡T MT<äT>±
Ç+~sê eTVæ≤fī X̄øÏÔ Ns¡\ |ü+|æD° nì HêeTø£s¡D+
#˚XÊ+ nHêïs¡T.ø=‘·Ô πswüHé ø±s¡T¶\T, 200 j·T÷ì{Ÿ
ñ∫‘· $<äT´‘Y, >±´dt dü_‡&û e+{Ï |ü<∏äø±\T eTVæ≤fī≈£î
y˚T\T #˚j·T&Üìπø Á|üuÛÑT‘·«+ neT\T #˚düTÔ+<äì
‘Ó*bÕs¡T.
Ç+~s¡eTà Ç\T¢ Ç|üŒ{Ïes¡≈£î 11ẙ\ Ç+~s¡eTà Çfīó
¢ XÊ+ø£åHé |üÁ‘ê\T n+<äCÒX¯+ n+<äT˝À 9y˚\ Ç\T¢
ìsêàD+˝À uÒdt yÓT+{Ÿ ù|yÓT+{Ÿ 1\ø£å s¡÷bÕj·T\T
nøö+{Ÿ ˝À |ü&Ü¶j·Tì. $T>∑‘ê ù|yÓT+{Ÿ ôd’‘·+
ìsêàD+ ø±>±H˚ ekÕÔsTT. $T–*q \_∆<ës¡T\≈£î
Ç+ø√ $&É‘·̋ À ‘·|üŒ≈£î+&Ü Çfīó¢ eT+ps¡T #̊kÕÔeTì
ãs√kÕ Ç#êÃs¡T.
á ø±s¡´Áø£eT+˝À õ˝≤¢ ø£˝…ø£ºsY ¬ø. ôV’≤e÷e‹, m+
m˝Ÿ dæ j·÷<äe ¬s&ç¶, e÷¬sÿ{Ÿ ø£$T{° n<Ûä́ ≈£åî&ÉT
qπs+<äsY ¬s&ç¶, ÄØ¶y√ #·+Á<äø£fi¯, &çÄ]¶z »j·T<˚yé
Äs¡́ , ìjÓ÷»ø£ es¡Z+˝À |ü\T eT+&É̋ ≤\ e÷¬sÿ{Ÿ
ø£$T{° #Ó’s¡àqT¢ ‘·~‘·s¡T\T bÕ˝§ZHêïs¡T.

q÷‘·q kÕe÷õø£ Äs√>∑́
πø+Á<ä+ ÁbÕs¡+uÛÀ‘·‡e+

uÛÑTeq–] bÕs¡¢yÓT+{Ÿ düuÛÑT´\T #êeT\ øÏs¡DY ≈£îe÷sY ¬s&ç¶

dæ~›ù|≥, ,qe+ãsY 22(e⁄<äj·T+ Á|ü‹ì~Û): #˚sê´\ |ü≥ºD+˝À 8
ø√≥¢ 70\ø£å\‘√ ì]à+∫q 30 |ü&Éø£\ q÷‘·q kÕe÷õø£ Äs√>∑́
πø+Á<ëìï ÁbÕs¡+_Û+∫q uÛÑTeq–] bÕs¡¢yÓT+{Ÿ düuÛÑT´\T #êeT\ øÏs¡DY
≈£îe÷sY ¬s&ç¶..ÄdüT|üÁ‹˝À |òü]ï#·sY, yÓ’<ä́  |ü]ø£sê\T, yÓT&çdæHé, nìï
kÂø£sê´\T düeT≈£Ls¡TÃ≈£îì n‹ ‘·«s¡>± s√>∑T\≈£î yÓTs¡T¬>’q yÓ’<ä́ +
n+~+#ê\ì yÓT&çø£̋ Ÿ Ä|ò”düsY \qT Ä<˚•+#ês¡T. á ø±s¡́ Áø£eT+˝À
kÕúìø£ myÓTà˝Ò´ |ü˝≤¢ sêCÒX¯«sY ¬s&ç¶, õ˝≤¢ ø£˝…ø£ºsY ¬ø. ôV’≤e÷e‹,
&çdæm#Yz nqï|üPs¡í, kÕúìø£ Á|üC≤ Á|ü‹ì<ÛäT\T, ‘·~‘·s¡T\T bÕ˝§ZHêïs¡T.

ñqï‹ Äs¡ZHÓ’CÒwüHé ‘√ ÄsYº‡ ø± Ò̋J m+ z j·TT
Vü≤qTeTø=+&É, qe+ãsY 22 (e⁄<äj·T+ õ˝≤¢ Á|ü‹ì~Û) : Áf…Æì+>¥ n+&é ù|¢ôdà+{Ÿ
Ä<Ûä«s¡́ +˝À u…+>∑fi¯Ss¡T Ä<Ûë]‘· ñqï‹, ÇH√Œ¤dædt ‘√ düVü‰ nH˚ø£ ø£+ô|˙\‘√ &Ó’¬søº̆
>± f…Æj·÷|t ø£*– ñqï Äs¡ZHÓ’CÒwüH√Ô ás√E  yÓTyÓTTsê+&É+ Ä|òt n+&Ésê‡º+&ç+>¥ ˇø£
dü+e‘·‡sêìøÏ >±qT #˚düT≈£î+<äì ø£fi≤XÊ\ Á|æì‡|ü˝Ÿ  Ábıô|òdüsY düT+ø£] CÀ´‹
‘Ó*j·TCÒXÊs¡T. á m+  z j·TT‘√ ÄsYº‡ ø± Ò̋J˝À #·<äTe⁄‘·Tqï Á|ü‹ $<ë´]úøÏ ÇH√Œ¤dædt
‘√ bÕ≥T Ç+ø± nH˚ø£ ø£+ô|˙\‘√ &Ó’¬søº̆ >± Áf…Æì+>¥ bı+<ä&É+ ø±≈£î+&Ü ]Á≈£Lf…à+{Ÿ
nj˚T´ neø±X¯+ ø£\T>∑T‘·T+~.
á ø±s¡́ Áø£eT+˝À ñqï‹ Äs¡ZHÓ’CÒwüHé qT+∫ y˚TH˚»sY n+&é Áf…ÆqsY s¡|òüTTes¡à , ÄsYº‡
n+&é ôd’Hé‡ ø± Ò̋CŸ qT+∫ Áf…Æì+>¥ ù|¢ôdà+{Ÿ Ä|ò”düsY &Üø£ºsY m˝Ÿ. õ‘˚+<äsY , yÓ’dt
Á|æì‡|ü̋ Ÿ ¬sVü≤e÷Hé eT]j·TT düuÛÑT´\T nJàs¡ sêCÒwt  bÕ˝§ZHêïs¡T.

>∑T+≥÷s¡T
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చెనన్య   సూపర   కింగస్  తరఫున ఆడేందుకు తను చాలా ఎగజ్యిటింగ గా వెయిట   చేసుత్నన్టుల్ 
సంజూ శాంసన   వెలల్డించాడు. ముఖయ్ంగా ఎంఎస   ధోనీతో డెర్సిస్ంగ   రూం పంచుకోవడానికి 
ఎదురు చూసుత్నాన్నని చెపిప్న అతను.. ధోనీని తను మొదటి సారి కలిసిన సమయానిన్ గురుత్
చేసుకునాన్డు. ‘నాకు 19 ఏళల్ వయసులో టీమిండియాకు తొలిసారి సెలెకట్ అయాయ్. అపుప్డు 
ధోనీ కెపెట్నీస్లో యూకే టూర కు వెళాల్ం. అపుప్డే తనను మొదటిసారి చూశా. 10-20 
రోజులు ధోనీతో కలిసి పర్యాణించా. ఆ తరావ్త ఐపీఎల లో చాలాసారుల్ చూసినా.. ఎపుప్డు 
కలుదాద్మనాన్ కనీసం 10 మంది ధోనీ చుటూట్ ఉంటారు. సరే మళీల్ కలుదాద్ం అనుకుంటూ 
ఉండిపోయేవాడిని’ అని చెపుప్కొచాచ్డు. అదృషట్ం కొదీద్ ఇపుప్డు ధోనీతో డెర్సిస్ంగ   రూం 
పంచుకునే అవకాశం వచిచ్ందనాన్డు. మళీల్ ధోనీ కలిసి పర్యాణించే అవకాశం దకక్డం 
చాలా సంతోషంగా ఉందని చెపాప్డు. ‘ధోనీతో కలిసి ఆడాలని నాకెపుప్డూ కోరిక ఉండేది. 
ఇపుప్డు నా అదృషట్ంకొదీద్ ఆ కోరిక నెరవేరుతోంది. ఈ రెండు, మూడు నెలలు ధోనీని కలవ 
డం, తనతో కలిసి బేర్క ఫాసట్,  పార్కీట్స ..  కలిసి ఆడటం.. ఇవనీన్ తలచుకుంటేనే సంతోషంగా 
ఉంది’ అని ఎగజ్యిట  అయిపోయాడీ కేరళ సాట్ర . ఇ ంతకాలం రాజసాథ్న   రాయలస్ కు ఆడిన 
అతనిన్.. రవీందర్ జడేజా, శామ   కరార్న తో చెనన్య   టేర్డ   చేసుకునన్ సంగతి తెలిసిందే.

బంగాల్దేశ లోని ఢాకా, పరిసర 
పార్ంతాలోల్ ఉదయం 5.7 తీవర్తతో భూకంపం సంభవిం

చింది. అదే సమయంలో మిర పూర   వేదికగా బంగాల్దేశ  - ఐరాల్ండ   రెండో 
టెసుట్ మాయ్చ   జరుగుతుండటంతో, అందరూ ఒకక్సారిగా భయపడాడ్రు. దాంతో 

షేర -ఇ- బంగాల్ సేట్డియంలో జరుగుతునన్ మూడో రోజు ఆట కొనిన్ నిమిషాల పాటు 
నిలిచిపోయింది. ఐరాల్ండ   తొలి ఇనిన్ంగస్ 56 వ ఓవర   రెండో బంతి వేసుత్నన్ సమయంలో 

పర్కంపనలు సప్షట్ంగా తెలియడంతో మైదానంలో ఉనన్ ఆటగాళుల్ వెంటనే బౌండరీ లైన   వైపు 
పరుగులు తీశారు. సేట్డియంలో ఉనన్ పేర్క్షకులోల్ కూడా ఆందోళన కనిపించింది.భూకంప పర్కం

పనల 

కారణంగా ఆట సుమారు మూడు నుంచి నాలుగు నిమిషాల వరకు నిలిచింది. ఆ చినన్ విరామం అనంతరం 
ఆట తిరిగి పార్రంభమైంది. అమెరికా యునైటెడ   సేట్టస్  జియోలాజికల   సరేవ్ పర్కారం నరిస్ండి సమీపంలో 

భూకంప కేందర్ం నమోదైంది. 10:38 సమయంలో పర్కంపనలు సంభవించగా, మాయ్చ  అధికారికంగా 
10:41కు తిరిగి పార్రంభమైంది. పర్కంపనలతో భయాందోళనకు గురైన ఆటగాళుల్ అందరూ సురకిష్త 

పర్దేశాలకు వచాచ్రు. ఇదిలా ఉండగా, రెండో రోజు బంగాల్దేశ   బాయ్టర   ముషిఫ్కర   రహీం తన 100వ 
టెసట్  మాయ్చ లో అదుభ్త శతకం నమోదు చేసి చరితర్ సృషిట్ంచాడు. 214 బంతులోల్ 106 పరుగులు 

చేసి జటుట్ను తొలి ఇనిన్ంగస్ లో 476 పరుగుల భారీ సోక్రు దిశగా నడిపించాడు. 100వ టెసట్ లో 
శతకం నమోదు చేసిన పర్పంచంలోని 11వ బాయ్టర గా రహీం నిలిచాడు. ఇక మూడో రోజు 

మాయ్చ   విషయానికి వసేత్ భూకంపం వచేచ్ సమయానికి 233/7తో ఉనన్ ఐరాల్ండ   జటుట్ ఆ 
తరావ్త 32 పరుగులు చేసి మిగతా మూడు వికెటుల్ కోలోప్యింది. ఫాలో ఆన   గండం 

నుంచి తపిప్ంచుకునన్ ఐరాల్ండ   జటుట్ 265 పరుగులకు ఆలౌట  అయింది. ఐరాల్ండ  
జటుట్లో టకక్ర  75,  జోరడ్న   నీల  49,  సీట్ఫెన  46  పరుగులతో రాణించారు. 

బంగాల్దేశ   జటుట్ తొలి ఇనిన్ంగస్ లో 476 పరుగులు చేయడంతో.. 
211 పరుగుల ఆధికయ్ం దకిక్ంది.

భారత తో టెసుట్ సిరీస   జరు
గుతుండగానే.. వనేడ్, టీ20 
సిరీసులకు సౌతాఫిర్కా జటుట్ 
ను పర్కటించేసిందా దేశ 
కిర్కెట   బోరుడ్. నవంబరు 30 
నుంచి డిసెంబర  6  వరకు 
భారత ,  సౌతాఫిర్కా మధయ్ 
మూడు వనేడ్లు, డిసెంబరు 
9 నుంచి 16 వరకు ఐదు 
టీ20ల సిరీస   జరగనుంది. 

వనేడ్లకు రాంచీ, రాయ పూర ,  విశాఖపటట్ణం ఆతిథయ్మివవ్నుండగా.. టీ20 మాయ్చులు కటక , 
నూయ్ చండీగఢ ,  ధరమ్శాల, లకోన్, అహమ్దాబాద   వేదికలుగా జరగనునాన్యి. ఈ కర్మంలోనే 
వనేడ్లకు 15 మందితో, టీ20లకు 15 మందితో జటల్ను సౌతాఫిర్కా కిర్కెట   బోరుడ్ ఎంపిక 
చేసింది. వీటిలో వనేడ్ సిరీసులో సఫారీ జటుట్కు టెంబా బవుమానే సారధయ్ం వహిసుత్నన్టుల్ 
బోరుడ్ పర్కటించింది. అయితే టీ20లకు మాతర్ం ఎయిడెన   మారర్క్�మ   కెపెట్న్స్• చేసాత్డని 
తెలిపింది. పకక్టెముకల గాయంతో బాధపడుతునన్ రబాడ సవ్దేశానికి తిరిగి వెళల్డంతో 
అతని సాథ్నంలో ఆనిర్చ   నోకియాను జటుట్లోకి తీసుకునన్టుల్ తెలుసోత్ంది.సౌతాఫిర్కా వనేడ్ 
జటుట్: టెంబా బవుమా (కెపెట్న ), ఓటెన్ల   బారట్ మన ,  కారిబ్న   బాష ,  మాథూయ్ బీర్జ కీ, డెవాలడ్ 
బెర్విస ,  నాండెర్ బరగ్ర ,  కివ్ంటన   డీకాక ,  టోనీ డి జారిజ్, రూబిన   హెరమ్న ,  కేశవ   మహరాజ , 
మారోక్ యానెస్న , ఎయిడెన   మారర్క్�మ ,  లుంగి ఎనిగ్డీ, రాయ్న   రికెలట్న ,  పెర్నేలన   సుబర్యేన .  

భారత గోలఫ్  చరితర్లో ఓ అదుభ్తమైన ఘటట్ం ఆవిషక్ృతమైంది. యువ 

కీర్డాకా
రిణి పర్ణవి 

ఉరస్  సంచలన పర్ద
రశ్నతో సరికొతత్ చరితర్ సృషిట్ంచింది. 

పురుషులతో కలిసి పోటీపడి, వారిని 
ఓడించి ఓ పొర్ఫెషనల   టోరన్మెంట లో టైటిల  

గెలుచుకునన్ తొలి భారత మహిళా గోలఫ్ర గా ఆమె 
రికారుడ్లకెకిక్ంది.ముంబైలోని బాంబే పెర్సిడెంట   గోలఫ్ 

కల్బ లో జరిగిన ఇండియన   గోలఫ్  పీర్మియర   లీగ  ఇనివ్టేషనల  
టోరీన్లో ఆమె ఈ చారితర్క విజయానిన్ నమోదు చేసింది.ఫైనల   రౌండ  

ఆరంభానికి ముందు, పర్ణవి తన బాయ  ఫెర్ండ ,  లీడర గా ఉనన్ కరణ దీప  
కొచచ్ర   కంటే రెండు షాటుల్ వెనుకబడి ఉంది. అయితే చివరి రోజు అదుభ్తం 
గా పుంజుకునన్ ఆమె, ఎకక్డా పొరపాటు చేయకుండా 8-అండర   సోక్రుతో 
అసాధారణ పర్దరశ్న కనబరిచింది. చివరికి రెండు షాటల్ ఆధికయ్ంతో టైటిల  
ను కైవసం చేసుకుంది. విజేతగా నిలిచిన పర్ణవికి రూ. 22.5 లక్షల పైరజ  

మనీ 

లభించగా, 
రెండో సాథ్నంలో 

నిలిచిన కరణ దీప   కొచచ్ర  
రూ. 15 లక్షలు అందుకునాన్

డుఈ విజయంపై ఐజీపీఎల   సీఈఓ 
ఉతత్మ   సింగ   ముండీ సప్ందిసూత్ ఇది ఒక 

సంచలన విజయం. పురుషులను ఓడించి ఓ మహిళ 
టైటిల   గెలవడం మా లీగ కు గరవ్కారణం అని అనాన్రు. 
పర్ణవి ఆటతీరు అదుభ్తమని, ఈ రోజు ఆమెను ఓడించడం 

ఎవ 
రికీ 
సాధయ్ం 
కాదని కరణ  
దీప   కొచచ్ర  
పర్శంసిం
చాడు. భారత 
గోలఫ్  దిగగ్జం 

ఎస ఎస పీ 
చౌరాసియా, ఒలింపియన  ఉదయన   మానే వంటి పర్ముఖులు సైతం పర్ణవి 
ఆటను కొనియాడారు. భారత మహిళా గోలఫ్  సంఘం సెకర్టరీ జనరల  
మాటాల్డుతూ పర్ణవి విజయం యువ కీర్డాకారులకు సూఫ్రిత్దాయకం. 

 
పారిశార్మికవేతత్ గౌతమ  అదానీ నేతృతవ్ంలోని అదానీ గూర్ప  
సంచలన నిరణ్యం తీసుకుంది. ఫాసట్  మూవింగ   కనూజ్మర   గూడస్ 
రంగంలో కారయ్కలాపాలు సాగిసుత్నన్ ‘అదానీ విలమ్ర   లిమిటెడ ’ 
నుంచి పూరిత్గా వైదొలిగింది. ఈ సంసథ్లో తమకు మిగిలిన 7 శాతం 
వాటాను కూడా శుకర్వారం బాల్క   డీల   దావ్రా వికర్యించింది.ఈ 
వాటాల కొనుగోలుకు దేశీయ, అంతరాజ్తీయ సంసాథ్గత మదుప
రుల నుంచి భారీ డిమాండ   లభించినటుల్ తెలుసోత్ంది. ఐసీఐసీఐ పుర్డె

నిష్యల , ఎస బీఐ మూయ్చువల   ఫండ , 
టాటా మూయ్చువల   ఫండ   వంటి దేశీయ 
సంసథ్లతో పాటు యూఏఈ, సింగపూర  
మారెక్టల్కు చెందిన అంతరాజ్తీయ 
ఇనెవ్సట్రుల్ కూడా ఈ డీల లో పాలొగ్నన్టుల్ 
సమాచారం.అదానీ విలమ్ర  అనేది అదానీ 
గూర్ప ,  సింగపూర కు చెందిన విలమ్ర  
ఇ ంటరేన్షనల   మధయ్ ఏరాప్టైన 
జాయింట   వెంచర . ఇ ందులో అదానీ 
గూర్ప కు తొలుత 44 శాతం వాటా 
ఉండేది. ఈ వారం పార్రంభంలో 13 
శాతం వాటాను వికర్యించిన అదానీ 
గూర్ప ,  తాజాగా మిగిలిన వాటాను 

కూడా అమేమ్సింది. ఈ మొతత్ం వాటా వికర్యం దావ్రా అదానీ 
గూర్ప కు సుమారు రూ. 15 వేల కోటల్కు పైగా నిధులు సమకూరి
నటుల్ అంచనా.తాజా పరిణామాలతో అదానీ విలమ్ర లో 57 శాతం 
వాటాతో విలమ్ర  ఇ ంటరేన్షనల  ఏకైక పర్మోటర గా నిలిచింది. వంట 
నూనెలు, గోధుమ పిండి, బియయ్ం, చకెక్ర వంటి నితాయ్వసరాలను 
ఈ సంసథ్ వికర్యిసోత్ంది. కాగా, ఈ పరిణామాల నేపథయ్ంలో 
శుకర్వారం సెషన లో అదానీ విలమ్ర   షేరు ధర ఒక శాతానికి పైగా 
నషట్పోయి రూ. 273.60 వదద్ సిథ్రపడింది. 

టాటా గూర్పు సంసథ్లోల్నూ ఉదోయ్గుల తొలగింపు పకిర్యలు కొనసా
గుతునాన్యి. ఇపప్టికే ఐటీ సేవల దిగగ్జ సంసథ్ టాటా కనస్లెట్నీస్ 
సరీవ్సెస  ( టీసీఎస ) లో 12,000 మందిని తొలగించారనే వారత్లతో 
ఉదోయ్గులోల్ ఆందోళన నెలకొంది. ఇపుప్డు ఇ-కామరస్,  డిజిటల  
విభాగమైన టాటా డిజిటల లోనూ పెదద్ ఎతుత్న ఉదోయ్గులను తొలగిం
చేందుకు సనన్దధ్మతునన్టుల్ నివేదికలు పేరొక్ంటునాన్యి. రెండేళల్ 
కిర్తం ఆవిషక్రించిన టాటా నూయ్ యాప  ఆశించినంతగా 

రాణించడం లేదు. ఈ నేపథయ్ంలో, సంబంధిత విభాగం
లోనే సిబబ్ంది తొలగింపులు అధికంగా ఉంటాయని 
చెబుతునాన్రు. మొతత్ం సిబబ్ందిలో 50% కంటే ఎకుక్వ 
మందినే తగిగ్ంచాలని యోచిసుత్నన్టుల్ వెలల్డిసుత్నాన్యి. 
కొతత్ సీఈఓ సజిత   శివానందన   నేతృతవ్ంలో చేపటిట్న 
భారీ పునర వయ్వసీథ్కరణలో భాగంగా ఈ నిరణ్యం తీసు
కునన్టుల్ తెలుసోత్ంది.  కొతత్ సీఈఓ కేవలం అమమ్కాల 
పెంపుతోనే సరిపెటట్కుండా, లాభదాయకత లక్షయ్ంగా 
పనిచేయాలని సప్షట్ం చేశారు. ఈ లకాష్య్నిన్ చేరుకోవడా
నికి ఆదాయానిన్ పెంచడం, అనవసరమైన ఖరుచ్లను 
తగిగ్ంచడంపై కంపెనీ పర్ధానంగా దృషిట్ సారించింది. 
కారయ్కలాపాలను సులభతరం చేసేందుకు, ఖరుచ్లను 
తగిగ్ంచేందుకు, టాటా డిజిటల   తన అనిన్ డిజిటల   విభా

గాలను ఒకే ఫాల్ట ఫామ గా ఏకీకృతం చేసోత్ంది. ఈ కీలక మారుప్ 
ఉదోయ్గులపై గణనీయ పర్భావానిన్ చూపిసోత్ందని, ఫలితంగా భారీగా 
తొలగింపులు తపప్వని నివేదికలు వసుత్నాన్యి. ముఖయ్ంగా 
బిగ బాసెక్ట ,  కోర్మాలలో గణనీయ మారుప్లు రావచచ్ని 
తెలుసోత్ంది. నషాట్లు వసుత్నన్ కోర్మా సోట్రల్ను మూసేయాలని సంసథ్ 
నిరణ్యించుకుంది. ఇ-కామరస్  రేసులో పోటీపడే పర్యతాన్లనూ 
కోర్మా విరమించుకునేందుకు పర్యతిన్సోత్ంది. 

చాలా రకాల వసుత్వు
లపై వసుత్ సేవల పనున్ (జీఎసీట్) 

రేటల్ను గత సెపెట్ంబర   నెలలో 
కేందర్ పర్భుతవ్ం తగిగ్ంచింది. జీఎసీట్ 
మండలి ఏదైనా వసుత్వు లేదా 
సేవపై జీఎసీట్ రేటును తగిగ్ంచిన

పుప్డు వినియోగదారులు ఆయా 
వసుత్వుల ధరలు తగాగ్లని సహజం 
గా భావిసాత్రు. సెక్షన  171 లోని 
యాంటీ పార్ఫిటీరింగ   రూల   పర్కా 
రం పనున్ ఏ మేరకు తగుగ్తుందో 
ఆ సాథ్యిలో వినియోగదారులకు 
పర్యోజనం అందించాలి. అయితే, 
వాసత్వంలో చాలా సందరాభ్లోల్ 
పనున్ తగిగ్ంపు పర్యోజనం పూరిత్ 
గా వినియోగదారులకు చేరడం 
లేదు.దీని వెనుక ఉనన్ కారణాలను 
విశేల్షిసూత్ పర్ముఖ ఆరిథ్కవేతత్లు 
పలు ఆసకిత్కర విషయాలను వెలల్
డించారు. తయారీ ఖరుచ్ల పెరుగు
దల కారణంగా పనున్ రేటు తగిగ్నా 
వసుత్వులను తయారు చేయడానికి 
అయేయ్ ముడి సరుకు ఖరుచ్ లు, 

కారిమ్క వయ్యాలు, ఇంధన 
ధరలు వంటి 

ఇతర ఉతప్తిత్ 
వయ్యాలు పెరిగితే కంపెనీలు 
ధరలు తగిగ్ంచలేవు. ఇలా తయారీ 
వయ్యాల పెరుగుదలతో పనున్ తగిగ్ంపు 
పర్యోజనం వినియోగదారులకు 
అందించలేరు.అధిక లాభాల లక్షయ్ం మరో కార ణం. 

కొనిన్ 
కంపెనీలు 
ముఖయ్ంగా 
మారెక్ట లో 

బలమైన పటుట్ ఉనన్వి 
జీఎసీట్ తగిగ్ంపు పర్యోజ
నానిన్ వినియోగదారులకు 
అందించకుండా ఆ తగిగ్ంపు 
మొతాత్నిన్ తమ లాభాల 
మారిజ్న ను పెంచుకోవడానికి 
ఉపయోగిసాత్యి. పనున్ తగిగ్నా, 
ధరను పాత సాథ్యిలోనే 
ఉంచుతాయి. ఇన పుట   టాకస్ 
కెర్డిట   సమసయ్లు కూడా మరో 
కారణంగా చెపప్వచుచ్. కొనిన్ 
సారుల్ జీఎసీట్ రేటు తగిగ్ంచినపుప్డు 
కంపెనీలు తీసుకునే ఇన పుట  
టాకస్  కెర్డి ట   మొతత్ం తగిగ్పో
వచుచ్. ఫలితంగా తయారీకి 
అయేయ్ మొతత్ం ఖరుచ్లో పెరుగు
దల కనిపించవచుచ్. ఈ 

భారానిన్ కంపెనీలు తుది ఉతప్తిత్ ధరపై వేసాత్యి. దీంతో ధరల తగుగ్దల పెదద్గా కని
పించదు. కొనిన్ వసుత్వులపై జీఎసీట్ కోతలు కేవలం కొనిన్ నిరిద్షట్ రకాల ఉతప్తుత్లకు 
మాతర్మే వరిత్సుత్ంటాయి. కానీ మొతత్ం కేటగిరీకి వరిత్ంచకపోవచుచ్. ఈ విధానప
రమైన సంకిల్షట్త కారణం గా వాయ్పారులు మొతత్ం ధరలను తగిగ్ంచడానికి ఆసకిత్ 
చూపరు. మరోవైపు మారెక్ట లో బలమైన పోటీ లేకపోతే ధరలను తగిగ్ంచా
లిస్న అవసరం కంపెనీలకు ఉండదు. పనున్ తగిగ్ంపు పర్యోజనం కచిచ్తంగా 
వినియోగదారులకు చేరాలంటే ఆ మారెక్ట లో ఆరోగయ్కరమైన, తీవర్మైన 
పోటీ ఉండాలి. జీఎసీట్ తగిగ్ంపు పర్యోజనాలు వినియోగదారులకు చేరేలా 
చూసేందుకు నేషనల   యాంటీ పార్ఫిటీరింగ  అథారిటీ వంటి సంసథ్ల 
ను ఏరాప్టు చేశారు. అయినపప్టికీ దేశంలో వందల కోటల్ లావాదే
వీల పరయ్వేక్షణ ఈ సంసథ్కు సవాలుగా మారింది. కేవలం పనున్ 
కోత మాతర్మేకాకుండా ఉతప్తిత్ వయ్యాలు, మారెక్ట   పోటీ, 
వాయ్పారుల లాభాల ధోరణి వంటి అంశాలు తుది ధరలపై 
నిరణ్యాతమ్క పర్భావం చూపుతయి. ఈ సమసయ్లను 
పరిషక్రించగలిగితే జీఎసీట్పనున్ తగిగ్ంపుపర్యోజ
నాలను గరిషఠ్ సాథ్యిలో వినియోగదారు
లకు చేరేలా చేయవచచ్ని ఆరిథ్కవేతత్
లను సూచిసుత్నాన్రు. 

జీఎసీట్ తగిగ్ంచినా ధరలు 
ఎందుకు తగగ్లే 

±± ���� � 50% MlL(n h�! 

కిరకెట్   మాయ్చ్   మధయ్లో భూకంపం..  
టెనష్న్ లో బంగాల్ , ఐరాల్ ండ్   పేల్ యరుల్  

 
ఆ సేట్ర్లియాతో జరిగిన వనేడ్ సిరీస లో టీమిండియా వైస   కెపెట్న   శేర్యాస  అయయ్ర   గాయపడిన విషయం 
తెలిసిందే. అయితే ఈ గాయం నుంచి పూరిత్గా కోలుకోవడడానికి కనీసం రెండు నెలల 
పాటు విశార్ంతి అవసరమని వైదుయ్లు నిరాథ్రించారు.సిడీన్లో జరిగిన మూడో వనేడ్లో 
కాయ్చ  అ ందు కునే పర్యతన్ంలో అయయ్ర   నేలను బలంగా గుదుద్కునాన్డు. దాంతో 
అంతరగ్త రకత్సార్వం కావడంతో ఐసీయూలో ఉంచి ఆ తరావ్త డిశాచ్రజ్  చేశారు. భారత కు 
తిరిగి వచిచ్న తరావ్త నుంచి అయయ్ర పై వైదుయ్ల పరయ్వేక్షణ కొనసాగుతోంది. ఇటీవల అతనికి 
అలాట్ర్సోనోగర్ఫీ సాక్న  చేయించగా, ఆ రిపోరుట్లను పర్ఖాయ్త కీర్డా వైదయ్ నిపుణుడు డాకట్ర   దినాష్ 
పెరిడ్వాలా పరిశీ లించారు. సాక్న లో గాయం మానుతునన్టుల్ ఆయన వెలల్

డించారు. పర్సుత్తం శేర్యాస  అయయ్ర  
సాధారణంగా అతని పనులు అతను 

చేసుకోవడానికి, చినన్ చినన్ 
వాయ్యామాలు చేసుకోవ

డానికి పర్సుత్తం 
వైదుయ్లు 

అనుమతి 
ఇచాచ్రు. 

అయితే 
సీప్ల్న పై ఒతిత్డి 
పెరిగేలా చేసే 
ఏ పనులు 
చేయకూడదని 

కఠినంగా సూచించారు. అయయ్ర కు మరో రెండు నెలల తరావ్త మళీల్ యూఎసీజ్ సాక్న  
చేయనునాన్రు. ఆ రిపోరుట్లు సాధారణంగా వచిచ్న తరావ్తే అతడిని బెంగళూరు
లోని బీసీసీఐ సెంటర  ఆఫ  ఎకస్ లెనస్ లో ఫారమ్ల   రిహాబిలిటేషన   కోసం అనుమ
తించనునాన్రు. ఈ లెకక్న చూసుకుంటే మరో రెండు నుంచి మూడు 
నెలల పాటు శేర్యాస  అయయ్ర   కిర్కెట కు దూరంగా ఉండాలిస్ందే
నని తెలుసోత్ంది. దాంతో రాబోయే దకిష్ణాఫిర్కాతో పాటు 
నూయ్జిలాండ   వనేడ్ సిరీస లు పూరిత్గా మిసస్వవ్డం 
ఖాయం. 29 ఏళల్ శేర్యాస  అయయ్ర   టీమిండియా 
కీలక మిడిలారడ్ర   బాయ్టర . ఐసీసీ 
ఛాంపియనస్  టోర్ఫీలోనూ భారత  
తరఫున అతయ్ధిక పరుగులు చేసి 
వాలుయ్బుల   పేల్యర గా 
నిలిచాడు.   
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భారత్ తో వనేడ్, టీ20లు ఆడే సఫారీ టీం ఇదే..! 

మారుతునన్ పరిసిథ్తులకు అనుగుణంగా ఉదోయ్గుల సంకేష్మం, భదర్తకు పెదద్ పీట 
వేసూత్ కేందర్ం పర్భుతవ్ం నాలుగు లేబర   కోడస్ ( కారిమ్క సమ్ృతులు) నోటిఫై 

చేసింది. దశాబాద్లుగా అమలులో ఉనన్ 29 పాత కారిమ్క చటాట్ల సాథ్నంలో 
వీటిని రూపొందించింది. దేశవాయ్పత్ంగా తక్షణమే అమలులోకి తీసుకొసుత్

నన్టుల్ శుకర్వారం పర్కటన చేసింది. కారిమ్క చటాట్ల విషయంలో చరితార్
తమ్క నిరణ్యం తీసుకుంది. ఈ సంసక్రణలు ఉదోయ్గుల భదర్త, 

సామాజిక భదర్త, మహిళా సాధికారత, సమాన వేతనాలు సహా 
అసంఘటిత రంగ కారిమ్కులకు పర్ధానంగా గిగ ,  పాల్ట   ఫామ  

వరక్రల్కు రక్షణ కలిప్ంచడంలో కీలక మైలురాయిగా చెపప్వచుచ్. 
కొతత్ లేబర   కోడస్ అమలులోకి వచిచ్న కర్మంలో ఎలాంటి 

పర్యోజనాలు ఉంటాయో పర్తి ఒకక్రు కచిచ్తంగా తెలుసు

కోవాలి. కొతత్ చటాట్లోల్ని కొనిన్ ముఖయ్మైన అంశాలు 
పరిశీలిసేత్ పర్ధానంగా ఉదోయ్గులందరికీ నియామక 
పతార్లు తపప్నిసరి చేసింది. దీంతో ఉదోయ్గ భదర్త, పార
దరశ్కత, సిథ్రమైన ఉపాధికి లిఖితపూరవ్కంగా హామీ లభి
సుత్ందని కేందర్ం పేరొక్ంది. అలాగే గిగ ,  పాల్ట   ఫామ  
కారిమ్కులు సహా ఉదోయ్గులందరికీ సామాజిక భదర్త పథకా
లైన పార్విడెంట   ఫండ , ఈఎస ఐసీ, బీమా వంటివి 
కలప్ంచాలిస్ ఉంటుంది.ఫికస్ డ   టరమ్ ఉదోయ్గులకు ఇకపై 

శాశవ్త ఉదోయ్గులతో సమానంగా అనిన్ పర్యోజనాలు 
కలిప్ంచాలిస్ ఉంటుంది.ఎఫ టీఈ ఉదోయ్గులకు 5 సంవతస్రాలకు 

బదులుగా కేవలం 1 ఏడాది సరీవ్స   పూరత్యిన తరావ్తే గార్టుయ్టీకి 
అందించాలి.కారిమ్కులు అందరికీ కనీస వేతనం అనేది చటట్బదధ్మైన 

హకుక్గా మారింది.కంపెనీల యజమానులు సకాలంలో వేతనాలు 
చెలిల్ంచడం తపప్నిసరి.ఐటీ ఉదోయ్గులకు నెలలో 7వ తేదీ లోపు 

వేతనాలు చెలిల్ంచాలిస్ందే.బీడీ, సిగరెట ,  మైనింగ   పరిశర్మలోల్ పని చేసే 
వారు 8-12 గంటల వరకు పని చేయొచుచ్. వారానికి 48 గంటలు 

మించకూడదు. 30 రోజుల పని పూరిత్ చేసుకునన్టల్యితే బోనస  
పొందేందుకు అరహ్త లభిసుత్ంది.40 సంవతస్రాలు దాటిన ఉదోయ్గులకు యాజమా

నాయ్లు ఉచిత వారిష్క వైదయ్ పరీక్షలు అందించడం తపప్నిసరి.సమాన పనికి సమాన 
వేతనం తపప్నిసరి. సంసథ్లో టార్నస్ జెండర   సహా లింగ వివక్ష చటట్బదధ్ంగా నిషేధం. సాధారణ 

పని గంటలు దాటి పని చేసినటల్యితే రెగుయ్లర   వేతనానికి రెటిట్ంపు వేతనం చెలిల్ంచాలిస్ ఉంటుంది. 
రాతిర్ షిపుట్లోల్, అనిన్ రకాల పనులోల్నూ (అండర   గౌర్ండ   మైనింగ   సహా) మహిళలకు అనుమతి. అయితే, 

అవసరమైన భదర్తా చరయ్లు తీసుకోవాలి, మహిళల సమమ్తి తపప్నిసరి.
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ఈ 
రోజులోల్ అధిక 
బరువు చాలామందిని వేధిసుత్నన్ 
సాధారణ సమసయ్. యువతలో చాలామంది 
ఈ సమసయ్తో బాధపడుతునాన్రు. అనారోగయ్కరమైన 
ఆహారపు అలవాటుల్, జీవనశైలి బరువు పెరగడానికి పర్ధాన 
కారణాలు. బరువు తగిగ్ంచుకోవడానికి జిమ లలో గంటల తరబడి 
వాయ్యామం చేసినా, సరైన ఫలితాలు కనిపించడం లేదు. ఈ 
నేపథయ్ంలో నలల్ ఎండ దార్క్షను రోజూ ఉదయానేన్ తీసుకోవడం, 
వాటిని నానబెటిట్న నీటిని తాగడం వలల్ ఎనోన్ పర్యోజనాలు ఉనాన్ 
యి. ఇందులో ఉండే ఐరన .. ఇవి ఎరర్ రకత్ కణాల ఉతప్తిత్కి సహాయ
పడుతుంది. కర్మం తపప్కుండా తీసుకోవడం వలల్ హిమోగోల్బిన  
సాథ్యి పెరుగుతుంది. రకత్హీనతను నివారించవచుచ్. వీటిలో అధిక 
ఫైబర   కంటెంట   మలబదధ్కం, గాయ్స   వంటి సమసయ్లను తగిగ్ంచ
డంలో సహాయపడుతుంది. ఇవి కడుపును శుభర్ంగా ఉంచి, పేర్గుల 
కదలికలను మెరుగుపరుసాత్యి. పర్తిరోజూ ఉదయం ఖాళీ కడుపుతో 

వీటిని తీసుకోవడం వలల్ కాలేయం శుభర్పడి, 

శరీరం నుండి విష పదారాథ్లు బయటకు 
వెళిల్పోతాయి. నలల్ ఎండుదార్క్షలో పాలీఫెనాలస్,  ఫేల్వనాయిడుల్, 
ఫినాలిక  ఆమాల్లు వంటి యాంటీఆకిస్డెంటుల్ అధికం కావడం వలల్ 
అవి శరీరంలోని హానికరమైన ఫీర్ రాడికలస్ ను తటసీథ్కరించి, ఆకీస్క
రణ ఒతిత్డిని, మంటను తగిగ్సాత్యి. ఇది గుండె జబుబ్లు, కాయ్నస్ర  
వంటి దీరఘ్కాలిక వాయ్ధుల పర్మాదానిన్ తగిగ్సుత్ంది. నలల్ ఎండుదార్క్షలో 
ముఖయ్ంగా కెవ్రెస్టిన ,  కాటెచినస్  వంటి ఫేల్వనాయిడుల్ ఉనాన్యి. ఇవి 
రకత్ పర్సరణను మెరుగుపరుసాత్యి, మంటను తగిగ్సాత్యి, రకత్పోటు, 
కొలెసాట్ర్ల   సాథ్యిలను తగిగ్సాత్యి. తదావ్రా గుండెపోటు, సోట్ర్కస్ 
వంటి గుండె సంబంధిత వాయ్ధుల పర్మాదానిన్ తగిగ్సాత్యి. నానబె
టిట్న నలల్ ఎండుదార్క్షలో డైటరీ ఫైబర   పుషక్లంగా ఉంటుంది. 
ఇది జీరణ్కిర్యకు సహాయపడుతుంది, మలబదధ్కానిన్ నివారి

సుత్ంది. ఫైబర   మలానికి బలానిన్ అందించి, పర్యోజనకర
మైన గట   బాయ్కీట్రియా పెరుగుదలను పోర్తస్హిసుత్ంది. 

నలల్ ఎండుదార్క్షలో ఫర్కోట్జ ,  గూల్కోజ   వంటి సహజ 
చకెక్రలు కూడా ఉనాన్యి. ఇవి తక్షణ శకిత్ని 

అందిసాత్యి, జీరణ్ సంబంధిత అసౌ
కరాయ్నిన్ 

తగిగ్సాత్యి. నలల్ 
ఎండుదార్క్షలో కాలిష్ 
యం సమృదిధ్గా ఉంటుం 
ది. ఇది బలమైన, ఆరోగయ్కర
మైన ఎముకలను నిరవ్హించడా
నికి అవసరమైన ఖనిజం. నానబెటిట్న 
నలల్ ఎండుదార్క్షను కర్మం తపప్ కుండా 
తీసుకోవడం వలల్ బోలు ఎముకల వాయ్ధి వంటి 
ఎముకల వాయ్ధులు నివారించబడతాయి, ఎముక 
సాందర్త పెరుగుతుంది. వృదుధ్లలో పగుళుల్, ఎముక 

సంబంధిత గాయాల పర్మాదానిన్ 

తగిగ్సుత్ంది. నలల్ ఎండుదార్క్షలో ఐరన  
పుషక్లంగా ఉంటుంది. ఇది 
ఎరర్ రకత్ కణాల 
ఉతప్తిత్కి, 
శరీ 

రంలో 
ఆకిస్జన  
రవాణాకు అవసరమైన 

ఖనిజం. ఐరన  
లోపం రకత్హీనత, 

అలసట, బలహీన

తకు దారితీసుత్ం 
ది. మీ ఆహారంలో 

నానబెటిట్న 
నలల్ 

ఎండు
దార్క్షను చేరుచ్

కోవడం వలల్ ఐరన  
సాథ్యిలు పెరుగుతాయి. రకత్హీనత 

లక్షణాలను నివారించడంలో లేదా తగిగ్ంచడంలో సహా
యపడుతుంది. నలల్ ఎండుదార్క్షలో విటమిన సీ, విటమిన   బీ6, జింక .. 
అధికం. ఇవి రోగనిరోధక శకిత్, అంటురోగాల నుండి రకిష్ంచడానికి 

అవసరం. నానబెటిట్న నలల్ ఎండుదార్క్షను కర్మం తపప్ 
కుండా తీసుకోవడం వలల్ రోగనిరోధక 

వయ్వసథ్ బలపడుతుంది.

పెర్గెన్నీస్ కన ఫామ  
అవవ్గానే మంచి ఫుడ   తీసుకోవడమనేది చాలా 

ముఖయ్ం. కేవలం వారి తలీల్ ఆరోగయ్మే కాకుండా వారి కడుపులోని బిడడ్ 
ఆరోగయ్ం గురించి కూడా ఆలోచించాలి. అందుకే, సరైన ఫుడస్  తీసుకోవడం మంచిది. 

బాయ్లెనస్ డ   డైట   తీసుకోవాలి. పండుల్, కూరగాయలు, హోల   గెర్యినస్,  లీన   పోర్టీన ,  డెయిరీ 
పోర్డకట్స  తీసుకోవాలి. ఇలా తీసుకోవడం వలల్ పిలల్లకి కావాలిస్న పోషకాలనీన్ అందుతాయి. ఇందులో 

ఒకోక్ రకం ఫుడ  ఒకోక్ పోషకాలని అందిసాత్యి. అందులో భాగంగా కడుపులోని బిడడ్ ఎముకలు ఆరోగయ్ంగా 
ఉండేందుకు ఏం తింటే మంచిదో చెబుతునాన్రు డైటీషియన  ఇ ందు. ఆవిడ పర్కారం, కొనిన్ పుడస్  తినడం వలల్ పిలల్లోల్ 
ఎముకల ఆరోగయ్ం మెరుగాగ్ మారుతుంది. ఎముకలు బలంగా మారి ఎదుగుదల బాగుంటుంది. ఇది తలీల్కి, తలీల్ కడుపు
లోని బిడడ్కి కూడా మంచివి.రాగులు పెర్గెన్నీస్లో తినడం ఎంతో మంచిది. ఇందులో కాలిష్యంతో పాటు ఐరన ,  ఫైబర లు 
పుషక్లంగా ఉంటాయి. ఇవనీన్ కూడా కడుపులోని బిడడ్ ఎముకల ఆరోగాయ్నికి చాలా మంచిది. అంతేకాకుండా, అనీమియా, 

జీరణ్ సమసయ్లు లేకుండా చేసాత్యి. 
ఇందులోని లో గెల్ౖసెమిక  ఇ ండెకస్  బల్డ  
షుగర   లెవలస్ ని మాయ్నేజ   చేసాత్యి. 
అయితే, వీటిని అలానే పచిచ్గా తీసుకో
కుండా ఉడికించి తీసుకోండి. నటస్  కూడా 
పెర్గెన్నీస్లో చాలా మంచివి. ఇందులో ఒమేగా 

3 ఫాయ్టీ యాసిడస్,  విటమినస్, 
మినరలస్ ఉ ంటాయి. ఇవనీన్ కూడా 
బిడడ్ బెర్యిన   హెలత్ కి చాలా మంచివి. 
వాల నటస్, ఆలమ్ండస్,  జీడిపపుప్, పలీల్లు 
వంటివి తినాలి. ఇందులో ఫొలేట , 
జింక ,  ఫైబరస్ ఉ ంటాయి. ఇవనీన్ కూడా 
హెలీద్ పెర్గెన్నీస్కి చాలా మంచివి. అయితే, 
తకుక్వ మోతాదులో తినాలి. దీంతో 
పాటు పెల్యిన గా తీసుకోవాలి. ఉపుప్తో 
కలిపి వేయించి తీసుకోవడం మంచిది 
కాదు. పెరుగు కూడా పెర్గెన్నీస్లో 
మంచిది. ఇందులో పాశుచ్రైజడ్ 
మిలక్ తో తయారైన పెరుగుని 
తీసుకుఱ్ట ఎలాంటి సమసయ్లు 

రాకుండా ఉంటాయి. ఇందులో కాలిష్యం, పోర్టీన ,  పోర్బయోటికస్ ఉ ంటాయి. ఇవనీన్ బిడడ్ ఎదుగుదలకి చాలా మంచిది. దీని వలల్ జీరణ్ 
సమసయ్లు తగిగ్సాత్యి. ఇమూయ్న   సిసట్మ ని బలంగా మారుసాత్యి. ఇందులోని కాలిష్యం బిడడ్ ఎముకల ఆరోగాయ్నికి ఎంతో మంచిది. 
అయితే, పంచదార లేని పెరుగు తీసుకోవడం మంచిది. అంజీర   కూడా పెర్గెన్నీస్లో చాలా మంచివి. ఇందులో ఎకుక్వగా ఫైబర  
ఉ ంటుంది. దీని వలల్ మలబదధ్కం తగుగ్తుంది. అంతేకాకుండా, ఇందులోని ఐరన   కారణంగా అనీమియా రాకుండా ఉంటుంది. 
ఇందులోని కాలిష్యం, మెగీన్షియంలు ఎముకల ఆరోగాయ్నికి చాలా మంచివి.రోజుకి రెండు లేదా 4 తినడం మంచిది. ఎకుక్వగా 
తీసుకుంటే ఇందులోని పంచదార శాతం మంచిది. డైర అంజీర ని నీటిలో నానబెటిట్ తీసుకోవచుచ్. దీంతో జీరణ్ సమసయ్లు కూడా 
తగుగ్తాయి. అంజీర లోని కాలిష్యం బిడడ్ ఎదుగుదలకి చాలా మంచిది. పెసలోల్ కూడా పుషక్లమైన పోషకాలు ఉంటాయి. 

డయాబెటిస  అనేది 
రకత్ంలో గూల్కోజ   లేదా బల్డ   షుగర   చాలా ఎకుక్వగా 

ఉనన్పుప్డు వచేచ్ వాయ్ధి. ఈ రోజులోల్ జీవనశైలి కారణంగా ఈ వాయ్ధి 
వసుత్ంది. దేశంలో కోటాల్ది మంది ఈ వాయ్ధితో బాదపడుతునాన్రు.తలిల్దండుర్

లకు డయాబెటిస  ఉ ంటే.. పిలల్లకు కూడా అది వచేచ్ పర్మాదం ఉంది. పర్సుత్త జీవన
శైలి, ఆహారపు అలవాటుల్, శారీరక శర్మకు దూరంగా ఉండటం, ఊబకాయం మొదలైనవి 

డయాబెటిస కి కారణాలు. ఇక, షుగర  ఉనన్వారు తినే ఆహారం విషయంలో చాలా జాగర్తత్గా 
ఉండాలి. ఏది పడితే అది తింటే కుదరదు. ఏదైనా తినకూడనది తింటే రకత్ంలో షుగర   లెవలస్ అమాం 

తంగా పెరుగుతాయి. ఇంకా, డయాబెటిస   రోగులకు ఓ డౌట  ఉ ంటుంది. అందరు ఎంతో ఇషట్పడే ఊర 
గాయ పచచ్ళుల్ మేం తినొచాచ్ అని. ఈవిషయంలో డాకట్ర   కిరణ   గంగా కాల్రిటీ ఇచాచ్రు. ఆయన ఓ యూటూయ్బ  

ఛానెల కి ఇంటరూవ్య్ ఇచాచ్రు. ఈ ఇంటరూవ్య్లో డయాబెటిస   రోగులు పచచ్ళుల్ తినొచాచ్, తింటే ఏమవుతుంది? 
రకత్ంలో షుగర   లెవలస్  పెరుగుతాయా అనన్ విషయాలపై కాల్రిటీ ఇచాచ్రు. షుగర   రోగులు ఊరగాయలు తినాలను 

కుంటే 
ఎలా 

తినాలో కూడా ఆయన చెపాప్రు. ఆ పూరిత్ వివరాలపై ఇపుప్డు ఓ లుకేక్దాద్ం.ఆహారం రుచిగా అనిపించకపోతే.. మనలో చాలా మంది 
ఊరగాయను వేసుకుని తింటుంటాం. ఇది ఆహారం రుచిని పెంచుతుంది. ఊరగాయ అంటేనే చాలా మంది నోళల్లోల్ నీళుల్ ఊరతాయి. 
మామిడి, ఉసిరి, టమాటా, అలల్ం, పండు మిరిచ్, కాకర కాయ ఇలా చెపుప్కుంటే పోతే ఎనోన్ 
పచచ్ళుల్ మన ఇళల్లోల్ తయారు చేసుకుంటారు. ఊరగాయలోల్ పేగులకు మేలు చేసే 
మంచి బాయ్కీట్రియా ఉంటుందని డాకట్ర   చెబుతునాన్రు. అంతేకాకుండా కారోబ్
హైడేర్టుల్ తకుక్వగా ఉంటాయి. అయితే, డయాబెటిస   రోగుసు ఊరగా
యలు తింటే రకత్ంలో షుగర   లెవలస్  పెరుగుతాయని నముమ్తారు. 
ఇందులో నిజమెంత? ఊరగాయలు మంచి పులియబెటిట్న ఆహా 
రం అని డాకట్ర  అ ంటునాన్రు. కానీవాటిలో చాలా ఉపుప్ అంటే 
సోడియం, నూనె ఉంటాయి. సాధారణంగా ఊరగాయలు 
తినేటపుప్డు.. ఇతర ఆహార పదారాథ్లోల్ ఉపుప్ తినడం 
ఆపరు. దీంతో.. ఊరగాయతో పాటు ఇతర ఆహారాలు 
తినడం వలల్ ఎకుక్వ ఉపుప్ను తీసుకుంటాం. పాత 

రోజులోల్ అనన్ం లేదా చపాతీ లో ఊరగాయ తినే 
వాళుల్. అయితే, ఈరోజులోల్ చిపస్,  పాపడ ,కూరలు, 

వేయించిన ఆహారాలతో పాటు ఊరగాయలు 
తీసుకుంటునాన్రు. దీంతో, గతంలో కంటే 

ఎకుక్వగా ఉపుప్ను తీసుకుంటునాన్రు. దీంతో 
శరీరంలో ఉపుప్ శాతం చాలా ఎకుక్వైపో

తుంది. ఎకుక్వ ఉపుప్ తినడం వలల్ అధిక రకత్ 
పోటు వసుత్ంది. కానీ, చాలా మంది దీని లైట  

తీసుకుంటారు. రకత్పోటు వలల్ కిడీన్, గుండె సం 
బంధిత వాయ్ధులు వచేచ్ ముపుప్ పెరుగుతుంది. 

డయాబెటిస  ఉనన్వారికి ఇపప్టికే రకత్పోటు, గుండె సంబం 
ధిత వాయ్ధులు వచేచ్ పర్మాదం ఎకుక్వగా ఉంటుందని డాకట్ర   వివరిసుత్నాన్రు. డయా

బెటిస  ఉనన్వాళుల్ నిరంతరం ఊరగాయలు తీసుకుంటే, వారి అధిక రకత్ 
పోటు ఇనుస్లిన   నిరోధకతకు దారితీసుత్ంది. ఇది పరోక్షంగా మధు 

మేహ వాయ్ధిగర్సుత్లను పర్భావితం చేసుత్ంది.

భారతీయుల శరీర నిరామ్ణం పర్పంచంలోని ఇతర జనాభాతో 
పోలిసేత్ కొంత భినన్ంగా ఉంటుంది. అదే బాడీ మాస  ఇ ండెకస్ 
ఉనన్ వయ్కుత్లోల్ ఆసియనుల్, యూరోపియనుల్ లేదా ఆఫిర్కనల్తో 
పోలిచ్తే భారతీయులోల్ శరీర కొవువ్ శాతం సవ్లప్ంగా 
ఎకుక్వగా ఉంటుంది.ఈ అదనపు కొవువ్ కండలోల్ కాకుండా, 
పర్ధానంగా కడుపు పార్ంతంలో, అంటే నడుము చుటూట్ పేరు
కుపోతుంది. దీనేన్ వైదుయ్లు ‘ఆబాడ్మినల  ఒబెసిటీ’ లేదా 
‘సెంటర్ల  ఒబెసిటీ’ అంటారు.ఈ పరిసిథ్తి భారతీయులోల్ 
ఎకుక్వగా కనిపించడానికి జనుయ్పరమైన కారణాలతో పాటు, 
ఆహార అలవాటుల్, ఒతిత్డి, తకుక్వ శారీరక శర్మ వంటివి 
కూడా బాధయ్త వహిసాత్యి. అందుకే పురుషులోల్ నడుము 
చుటుట్కొలత 90 సెం.మీ (35.4 అంగుళాలు) కంటే ఎకుక్వ 
ఉంటేనో, సతరీలోల్ 80 సెం.మీ (31.5 అంగుళాలు) కంటే 

ఎకుక్వ ఉంటేనో అంతరగ్త కొవువ్ (విసెరల  
ఫాయ్ట )  పెరిగినటుల్ భావిసాత్రు. ఈ కొవువ్ గుండె, 

కాలేయం, పాయ్ంకిర్యాస   చుటూట్ చుటుట్కుని 
ఇనుస్లిన   భారతీయుల శరీరం 

ఎందుకు పర్తేయ్కం?  

రెసిసెట్నస్ ను పెంచి టైప -2  డయాబెటిస ,  గుండెజబుబ్లు, హై బీపీ వంటి వాయ్ధులకు 
దారి తీసుత్ంది. అయితే ఈ పర్మాదానిన్ చాలా సులువుగా నివారించవచుచ్. 
ముందుగా ఆహారంలో మారుప్ తీసుకురావాలి - పార్సెసడ్  ఫుడ ,  మిఠాయి, 
వేయించిన పదారాథ్లు తగిగ్ంచి, తృణధానాయ్లు, పీచు పదారాథ్లు, కూరగాయలు, 
పండుల్, పోర్టీన  ఎకుక్వగా తీసుకోవాలి. రోజూ కనీసం 30-45 నిమిషాలు వేగంగా 
నడక, జిమ ,  యోగా లేదా ఏదో ఒక శారీరక వాయ్యామం తపప్నిసరి. రోజుకు 

మూడు పూటలకు బదులు నాలుగైదు చినన్ చినన్ భోజనాలు తీసుకో
వడం, రాతిర్ భోజనం తవ్రగా పూరిత్ చేయడం కూడా చాలా 

ఉపయోగకరం. చివరిగా మనసుకు ఒతిత్డి 
తగిగ్ంచడం కూడా అంతే ముఖయ్ం. 

ధాయ్నం, 

పార్ణాయామం, నిదర్ సరిగాగ్ 
పొందడం వలల్ కారిట్సాల  
హారోమ్న   సాథ్యిలు తగిగ్, 
కడుపు చుటూట్ కొవువ్ పేరు
కుపోకుండా అడుడ్కుం
టుంది. కేవలం 5-
10% శరీర బరువు 
తగిగ్నా డయాబెటిస  
రిసక్  గణనీయంగా 
తగుగ్తుందని 
అధయ్యనాలు 
చెబుతు
నాన్యి. 
కాబటిట్ 
ఇపప్టి 
నుంచే చినన్ 
మారుప్లు 
పార్రంభిసేత్, 
భారతీయ 
శరీరం 
యొకక్ ఈ 
‘పర్తేయ్కత’ను 
మనం 
సులువుగా 
అదుపులో 
పెటుట్కోవచుచ్! 

ఈ 
రోజులోల్, పర్జలు చకెక్ర 
కలిగిన శీతల పానీయాలకు బదులుగా 
డైట   సోడాను ఎకుక్వగా తీసుకుంటునాన్రు. డైట  
సోడాను జీరో షుగర   లేదా జీరో కేలరీలు కలిగి ఉనన్టుల్గా మారెక్ట  
చేసుత్నాన్రు. అయితే.. డైట   సోడాలోని కృతిర్మ సీవ్టెనరుల్ మెదడుకు చాలా హానికర
మని వైదయ్ నిపుణులు హెచచ్రిసుత్నాన్రు. ఈ రోజులోల్, పర్జలు ఆరోగయ్ం పటల్ ఎకుక్వ శర్దధ్ వహిసుత్
నాన్రు.. కానీ, అవగాహన పూరిత్గా రావడం లేదు.. సాఫట్  డిర్ంకస్  లో చకెక్ర ఉంటుందని, ఇది ఆరోగాయ్నికి, 
మెదడుకు హానికరం అని పర్జలకు తెలుసు.. అందువలల్, ఇపుప్డు చాలా మంది డైట   సోడాను తీసుకుంటునాన్రు.. 

డైట   సోడాను జీరో కేలరీలు, జీరో షుగర   కలిగి ఉనన్టుల్ మారెక్ట   చేసుత్నాన్రు.. కాబటిట్ ఇపుప్డు చాలా మంది డైట  
సోడాను తీసుకుంటునాన్రు. డైట   సోడా మీ మెదడుకు ఎంత పర్మాదకరమో మీకు తెలుసా? డైట   సోడా ఆరోగాయ్
నికి చాలా హానికరం. డైట   సోడాలో కృతిర్మ తీపి పదారాథ్లు, కెఫిన  -  పిర్జరేవ్టివ లు ఉంటాయి. ఇవి మన 
మెదడుపై పర్తయ్క్ష పర్భావానిన్ చూపుతాయి. డైట   సోడా తీసుకోవడం వలల్ హారోమ్నల్ సమతులయ్త, నాడీ కారయ్కలాపా
లపై పర్తికూల పర్భావం చూపుతుంది. డైట   సోడా అనేది చకెక్రకు బదులుగా కృతిర్మ తీపి పదారాథ్లను ఉపయో
గించే కారోబ్నేటేడ   పానీయం.. డైట   సోడా తయారీదారులు దీనిని కేలరీలు లేని, చకెక్ర లేని పానీయంగా పర్చారం 
చేసాత్రు.. కానీ ఇది మన ఆరోగాయ్నికి, ముఖయ్ంగా మన మెదడుకు చాలా హానికరం. కృతిర్మ తీపి పదారాథ్లను 
అధికంగా తీసుకోవడం వలల్ డోపమైన  -  సెరోటోనిన   వంటి నూయ్రోటార్నిస్మ్టరల్పై తీవర్ పర్భావం చూపుతుంది. దీని 
వలన మానసిక సిథ్తిలో మారుప్లు, చిరాకు, విశార్ంతి లేకపోవడం - ఏకాగర్త లేకపోవడం 
వంటివి సంభవి సాత్యి. 

చాలా మంది 
తలిల్దండుర్లు చినాన్రులు 
ఎకుక్వ చకెక్ర తింటే డయాబెటిస   వసుత్ందని 
నముమ్తారు. అయితే, వైదయ్ నిపుణుల పర్కారం, చకెక్ర తినడం 
టైప  1  లేదా టైప  2  డయాబెటిస కి పర్ధాన కారణం కాదు. వాసత్వానికి, డయాబె
టిస కి పర్ధాన కారణాలు జనుయ్శాసత్రం, జీవనశైలి, ఎకుక్వ సీర్క్�న   సమయం మరియు తకుక్వ 
శారీరక కదలికలలో ఉంటాయి. చినాన్రులు ఎకుక్వగా చాకెల్టుల్ తింటారని కాదు, అసలు 

సమసయ్ ఎకుక్వగా పార్సెస   చేసిన ఆహారం, అధిక సాన్కస్,  మరియు కదలిక తకుక్వగా 
ఉండడం వలల్నే ఈ వాయ్ధి కేసులు పెరుగుతునాన్యి.ఇపప్టి పరిసిథ్తిలో, డయాబెటిస  
పెదద్ల సమసయ్ మాతర్మే కాదు. చినాన్రులలో కూడా ఇది సాధారణ సమసయ్గా మారిం 
ది. నిపుణులు చెబుతునాన్రు, చినాన్రులు ఎకుక్వగా గాడెజ్ట లతో సమయం గడుపుతు
నాన్రు, వాయ్యామం తకుక్వగా చేసుత్నాన్రు, అధిక కేలరీ, తకుక్వ పోషకాలతో కూడిన 
ఆహారం తింటునాన్రు. దీని వలల్ శరీరం ఇనుస్లిన ను సమరథ్వంతంగా ఉపయోగించలే
కపోతుంది, ఫలితంగా ఇనుస్లిన   నిరోధకత పెరుగుతుంది. అందువలల్ తలిల్దండుర్లు 
పిలల్లోల్ డయాబెటిస   హెచచ్రికల సంకేతాలను గురిత్ంచి, ముందుగానే చరయ్లు తీసుకో
వాలి.టైప  1  డయాబెటిస   రోగనిరోధక వయ్వసథ్ పొరపాటుగా ఇనుస్లిన  ఉతప్తిత్ చేసే 
కణాలను దాడి చేసినపుప్డు వసుత్ంది. దీని కారణం చకెక్ర తినడం కాదు. ఈ వాయ్ధికి 

జనుయ్శాసత్రం, కుటుంబ చరితర్ కూడా కీలక పాతర్ పోషిసాత్యి. మరోవైపు, టైప  2  డయా
బెటిస   పెదద్ల వాయ్ధి మాతర్మే కాదు. తకుక్వ శారీరక కదలిక, అధిక సీర్క్�న   సమయం, 

పార్సెస   చేసిన ఆహారం, అధిక చకెక్ర పానీయాలు పిలల్లోల్ ఈ వాయ్ధి పర్మాదానిన్ పెంచు
తునాన్యి.పిలల్లోల్ డయాబెటిస   నివారణ కోసం కొనిన్ సూతార్లు పాటించాలి. సీర్క్�న   సమ 

యానిన్ తగిగ్ంచి, గాడెజ్ట ల బదులు ఆటలు, శారీరక కదలికలను పోర్తస్హించడం ముఖయ్ం. 
పర్తి రోజు కనీసం 60 నిమిషాలు కీర్డలు లేదా సాదాసీదా ఆటలు చేయించాలి. ఆహార నాణయ్ 

తపై దృషిట్ పెటాట్లి. చకెక్ర పానీయాల బదులు కూరగాయలు, తృణధానాయ్లు, లీన   పోర్టీన ,  నీరు 
వంటి ఆరోగయ్కరమైన ఆహారం ఇవవ్డం ముఖయ్మే. అలాగే, కుటుంబంలో ఎవరికైనా మధుమేహ 

చరితర్ ఉంటే, 

పిలల్లోల్ రకత్ంలో 
చకెక్ర పరీక్షలు, అధిక దాహం, 
అనుకోని బరువు తగగ్డం వంటి లక్షణాలను నితయ్ం 
గమనించడం అవసరం. 
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ఆరోగాయ్నికి మంచిదని  
డైట్   సోడా తాగుతునాన్రా?   

ఎండు దారకష్ పర్యోజనాలు 
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రామ పోతినేని, మహేష  
బాబు కాంబోలో 
రాబోతునన్ లేటెసట్ 
మూవీ ‘ఆంధార్ 
కింగ   తాలూకా’. 
ఇందులో సాట్ర  
హీరో 
ఉపేందర్ 
పర్ధాన 
పాతర్లో 
కనిపించబోతు
నాన్డు. ఇక 
ఆయన ఫాయ్న గా 
ఈ సినిమయాలో 
రామ   పోతినేని కని
పించ
బోతునన్టుల్ 
టాక .  హీరోయిన  
గా భాగయ్శీర్బోరేస్ 

నటిసోత్ంది. ఇపప్టికే షూటింగ   పూరిత్ చేసుకునన్ ఈ 
మూవీ నుంచి విడుదలైన పోసట్రస్, 

సాంగస్,  టీజర ,  టైరలర  

అనిన్ 
పేర్క్షకులోల్ మంచి 
రెసాప్నస్ ను దకిక్ంచుకు
నాన్యి. ఈ సినిమా నవంబర  

27 న థియేటరస్ లోకి రాబోతుంది. ఈ నేపథయ్ంలో.. 
తాజాగా, పర్మోషనస్  జోరు పెంచిన ఉపేందర్ తన అభి
మానుల గురించి చెపాప్రు. మీ జీవితంలో ఎదురైన పిచిచ్ 
అభిమాని ఎవరైనా ఉనాన్రా? అని యాంకర  అడగాగ్.. 
దానికి ఉపేందర్ సమాధానమిసూత్.. ‘నా జీవితంలో 

చాలామంది అభిమానులు ఉనాన్రు. అందులో ఒకతను 
మురళి. నా సినిమాలనిన్ంటినీ పిచిచ్గా చూశాడు. తన పెళిల్కి 
కూడా రమమ్ని పిలిసేత్.. పాతిక సంవతస్రాల కిర్తం వెళాల్ను. 
నేను అది మాతర్మే ఆయన కోసం చేశాను. కానీ ఆయన 
నాకోసం ఇపప్టికీ ఏదో ఒకటి చేసూత్నే ఉంటాడు. నా పుటిట్న

రోజు వసేత్ చాలు బాయ్నరుల్ కటిట్ హడావిడి సృషిట్సాత్డు. అంతేకా
కుండా వంద కిలోల పువువ్లు తీసుకొచిచ్ పూలాభిషేకం 
చేసాత్డు. నేను ఏమైనా అంటే మీరు ఏమి మాటాల్డకండి.. 
సైలెంట   కూరొచ్ండి ఇది మాకు పండగ అని అంటాడు. 
అలాగే ఒక అబాబ్యి నా గురించి పుసత్కం రాశాడు. నా ఏ 

సినిమా చూసి ఒక అబాబ్యి కంపీల్ట  
డిపెర్షన   నుంచి బయటకు 
వచాచ్డని చెపాప్డు. అంతే
కాకుండా పదేళల్పాటు 
ఎవవ్రితో మాటాల్డలే
దట. ఇలాంటి 
వారు మంది 
ఉనాన్రు. 
వారి 

పేర్మను నేను ఏమ  ఇచిచ్ రుణం తీరుచ్కోను’’ అని 
అనాన్రు. 

 
పొలిటికల   కెరీర   కోసం కోలీవుడ   ని వదిలేసుత్నన్ సాట్ర   హీరో విజయ   చివరి సినిమాగా జన నాయకుడు మీద తమిళనాడులో ఓ రేంజ  అ ంచనా

రికారుడ్లు నమోదు 
చేయడం ఖాయమని 

బయయ్రుల్ అంటునాన్రు. 
అయితే ఆడియో లాంచ   ని 

మలేషియాలో పాల్న   చేసుకునన్ 
విజయ  ఆలోచనలు పర్తయ్రుథ్లకు 

అంత సులభంగా అంతు చికక్డం 
లేదు. దీని వెనుకో పెదద్ మాసట్ర   పాల్న  ఉనన్టుట్ అరథ్మవుతోంది. అదేంటో చూదాద్ం. విజయ   కు పార్థమికంగా ఈవెంట   చెనైన్లో 

చేయడమే ఇషట్ం. గతంలో ఎంత రదీద్ వచిచ్నా ఎలాంటి అవాంఛనీయ సంఘటనలు జరగకుండా అనీన్ పర్శాంతంగా జరిగాయి. కానీ 
విజయ   రాయ్లీ సందరభ్ంగా కరూర   లో పదుల సంఖయ్లో పర్జలు పార్ణాలు కోలప్వడంతో రాజకీయంగా ఆ ఘటన పెదద్ మచచ్ తెచిచ్ 

పెటిట్ంది. ఇకపై సభలు పర్చారాల 
కోసం పరిమ్షనుల్ అడిగితే అధికార 
పారీట్ సవాలక్ష కొరీర్లు పెటొట్చుచ్. ఇక 
సినిమా ఈవెంట  అ ంటే తేలిగాగ్ 
ఇసాత్రా. ఈ తలనొపిప్ ఎందుకని 
భావించిన విజయ  ఏకంగా 
మలేషియా పాల్న   వేసుకునాన్డు. 
అకక్డ సేట్డియంలో జరిగే వేడుకని 
నభూతో న భవిషయ్త   రేంజ   లో 
చేయబోతునాన్రని సమాచారం. 
విజయ   కెరీర   లోని సూపర  

హిట   సినిమాల పాటలనీన్ 
అనిరుధ   రవిచందర   లైవ   గా 

పెరాఫ్రమ్  చేయబోతు
నాన్డు. దానికి 

సంబంధించి పిర్పరే
షనస్  మొదలైపో

యాయి. 
దానిన్ 

గార్ండ   సకెస్స   చేయడం దావ్రా విదేశాలోల్నూ తనకెంత ఫాలోయింగ  ఉ ందనేది విజయ   నిరూపించ
బోతునాన్డు. ఇపప్టిదాకా ఏ ఇండియన   హీరోకి మలేషియాలో జరగనంత గొపప్గా ఉండేలా 

సినిమా టీమ   తో పాటు రాజకీయ బృందం కూడా రంగంలోకి దిగిందట.   

ఓ అభిమాని నా గురించి 
ఓ పుసత్కం రాశాడు 

టాలీవుడ   యంగ   హీరోయిన   రాశీఖనాన్.. పర్జెంట   వరుస సినిమాలోల్ 
నటిసూత్ రాణిసుత్ంది. ఇటీవల ‘తెలుసు కదా’ చితర్ంతో పేర్క్షకుల 
ముందుకు వచిచ్న ఈ బూయ్టీ.. తవ్రలో ‘ఉసాత్ద   భగత   సింగ ’ తో 
రాబోతుంది. పవర   సాట్ర   పవన   కలాయ్ణ ,  హరీష   శంకర   కాంబోలో 
రాబోతునన్ ఈ సినిమాపై పేర్క్షకులోల్ భారీ అంచనాలు నెలకొనాన్యి. రవి 

శంకర ,  చేకూరి మోహన   నిరిమ్ంచారు. 
షూటింగ   శరవేగంగా జరుపుకుంటునన్ 
ఈ మూవీ తవ్రలోనే విడుదల కానుంది. 
ఇదిలా ఉంటే.. తాజాగా ఓ బార్డ కాసట్ లో 
పాలొగ్నన్ రాశీ ఖనాన్.. ఫాయ్నస్ తో డేట పై 
అలాగే హీరోల రెముయ్నరేషన పై షాకింగ  

కామెంటస్  చేసింది. ‘మీరు ఫాయ్న తో 
డేటింగ   చేయడానికి సిదధ్ంగా 

ఉనాన్రా?’ అనే పర్శన్పై సప్ందిసూత్.. 
‘నేను అలా అనుకోను.. అభి

మానులు మమమ్లిన్ ఒక పెదద్ 
పీఠంపై ఉంచుతారు. 
అయితే..మనం దూరం 
నుంచి చూసినపుప్డు 
ఒకలా.. అలాగే 
కలిసిన
పుప్డు 

వారిపై మనకు ఉనన్ ఇమేజ  
మరోలా మారవచుచ్. కాబటిట్ ఏ 
అభిమానం అయినా 
దూరం నుంచే 
బాగుంటుంది 

అని నా 
అభిపార్యం.. 
అదే అభిమానికి 

మంచిదని నేను 
భావిసుత్నాన్ను’ అని తెలిపింది. ఇక హీరోల రెముయ్నరేషన  
గురించి మాటాల్డుతూ.. ‘ఇండసీట్ర్లో హీరో, హీరోయినల్కు 
మధయ్ వయ్తాయ్సం ఎపుప్డూ ఉంటుంది. హీరోయినల్ 
కంటే హీరోలకు ఎకుక్వ రెముయ్నరేషన  
ఉ ండటం అనేది చాలా సాధారణం. 
అయితే.. సెట లో మహిళలను 
సమానంగా చూడాలి అనేది 
నా ఉదేద్శం’ అని 
తెలిపింది. 
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సినీ 
లవరస్ 

ఎ ంతో 
ఈగర గా వెయిట   చేసే చితార్లలో రైడ  

3 ఒకటి. సాట్ర   హీరో అజయ   దేవగన , 
డైరెకట్ర   రాజ   కుమార   గుపాత్ కాంబినేషన లో 

2018లో వచిచ్న రైడ   బాకాస్ఫీస   వదద్ సూపర   సకెస్స  
అ ందుకుంది.రైడ  2  కూడా తెరకెకిక్ంచగా.. ఈ ఏడాది 

వచిచ్న ఈ మూవీ కూడా భారీ విజయం అందుకుంది. కైరమ  
థిర్లల్ర   బాయ్క   డార్ప లో తెరకెకిక్న ఈ ఫార్ంచైజీలో ఇపుప్డు మూడో 

భాగంపై కూడా అపేడ్ట   వచేచ్సింది. అభిమానులు ఆశించినటుల్గానే ఈ 
ఫార్ంచైజీలో రాబోతునన్ ‘రైడ  3’  సిర్క్�పట్  సిదధ్ం అవుతునన్టుల్ మేకరస్  పర్కటించి పెదద్ 

సర  పైరజ  ఇచాచ్రు. ఈ పారట్ లో కూడా పెదద్గా చేంజస   లేకుండా అజయ   దేవగణ , 
రాజ కుమార   గుపాత్ కాంబినేషన   కొనసాగుతుంది. రాజ కుమార   గుపాత్ ఈసారి మరింత 

బలమైన కథ, ఇంటెనస్  నరేషన తో సిదధ్మవుతుండగా.. అజయ   దేవగణ   మరోసారి ఇన కమ  
టాయ్కస్ ఆఫీసర   పాతర్లోనే కనిపించనునాన్డు. పర్సుత్తం పీర్-పొర్డక్షన   వేగంగా జరుగుతోంది. కాగా.. 

రైడ   చితర్ంలో ఇలియానా, రైడ  2 లో వాణీ కపూర   కనిపించగా.. మూడో భాగంలో హీరోయిన గా ఎవరిని 

ఎంపిక 
చేసాత్రనే ఉతక్ంఠ 

పెరిగింది. అలాగే దీనిపై తవ్రలోనే అఫీషి
యల  అనౌనస్ మెంట   వచేచ్ అవకాశం ఉంది. 

 
 

భాషతో సంబంధం లేకుండా బాయ్క   టు బాయ్క   పార్జెకట్స  చేసూత్ ఫుల   బిజీగా ఉనాన్డు సాట్ర   హీరో ధనుష . 

సింగర గా, దరశ్కుడిగా, నిరామ్తగా, 
నటుడిగా ఇండసీట్ర్లో సతాత్ చాటుతూ పలు 
సూపర   హిటస్  తన ఖాతాలో వేసుకుం

టునాన్రు.ధనుష   నటిసుత్నన్ చితార్లోల్ 
‘తేరే ఇషక్  మే’ ఒకటి. ఆనంద  ఎల . 
రాయ   దరశ్కతవ్ంలో రాబోతునన్ ఈ 
సినిమాకు ఆసాక్ర   వినన్ర  ఏఆర  
రెహమాన   సంగీతం అందిసుత్నాన్రు. 
ఇందులో ధనుష   సరసన కృతి సనన  
హీరోయిన గా నటిసుత్ండగా.. టి 
సిరిస , ఎలోల్ సంసథ్ బాయ్నరస్ పై గులష్న  
కుమార , ఆనంద  ఎల .  రాయ ,  

కుమార   నిరిమ్సుత్నాన్రు. 
షూటింగ   పూరిత్ 

చేసుకుని నవంబర  28 న హిందీ, తెలుగు, 
తమిళ భాషలోల్ విడుదలకు సిదధ్ం 

అవుతోంది. తాజాగా, పర్మోషనస్ లో 
పాలొగ్నన్ కృతి సనన   ధనుష తో 
నటించడంపై తన అనుభవానిన్ 
పంచుకుంది. ఽధనుష  ఒక అసా
ధారణ నటుడు. పలు చితార్లకు 
దరశ్కతవ్ం వహించిన అనుభవం 

కలిగిన నటుడు. అతనితో 
నటించడానికి నేను 

ఎగెజ్ౖటెడ గా 
ఫీలయాయ్ను. ఈ 

జరీన్లో 
ధనుష  నుంచి 
చాలా నేరుచ్
కునాన్ను. 
అతనితో 
కలిసి నటించ
డానిన్ చాలా 
ఎంజాయ  
చేశాను. మా కెమిసీట్ర్ 
బాగా వరౌక్ట  అయింది. 
అందుకే మేమిదద్రం ఇంకా చాలా 
సినిమాలోల్ నటించాలని కోరుకుంటు
నాన్ను. తవ్రలోనే ‘తేరే ఇషక్  మే’ చితర్ం 

రాబోతుంది. మీ అందరికీ 
మరిచ్ పోలేని అనుభూతిని ఇసుత్ందని 
భావిసుత్ నాన్ను’’ అని చెపుప్కొచిచ్ంది. 
ధనుష పై మనసు పారేసుకునన్ ఆమె ఆయనను 

పర్శంసలతో ముంచెతిత్ంది.  
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టాలీవుడ   మోసట్ 
సకెస్స   ఫుల   కాంబినే

షన   గా పేరునన్ 
బాలకృషణ్ - దరశ్కుడు 

బోయపాటి శీను కాంబినేషన  
లో రూపొందిన అఖండ తాండవం 

2 డిసెంబర  అయిదు విడుదల కాబో 
తునన్ సంగతి తెలిసిందే. ఇవాళ శివరాజ  

కుమార   ముఖయ్అతిథిగా టైరలర   లాంచ   ఘనంగా 
నిరవ్హించారు. అంచనాల పరంగా ఇపప్టికే పీకస్ 

చూసుత్నన్ ఈ సీకెవ్ల ,  బిజినెస   పరంగా రెండు వందల కోటల్ 

కల్బుబ్లో చేరడం ఖాయమని అభి
మానులు బలంగా నముమ్తు
నాన్రు. దానికి తగగ్టేట్ ఏరియాలు 
హాట   కేకులాల్ అముమ్డుపోతు
నాన్యి. విజువల   గా మెయిన  
కంటెంట   టైరలర   లోనే 
ఉండటంతో అందరి 
చూపు దీని మీదే ఉంది.దే
వుడు లేడనే భయానిన్ 
జనంలో సృషిట్సేత్ 
ఇండియా తమ చెపుప్చే
తలోల్ ఉంటుందని 
భావించిన శతుర్ 
దేశాలు దానికి 
లక్షయ్ంగా నలభై 
రోజులు జరిగే కుంభ
మేళాను లక్షయ్ంగా 

పెటుట్కుం
టారు. దానికి మంతర్శ
కుత్లు ఉనన్ ఒక దురామ్రుగ్డి (ఆది 
పినిశెటిట్) సహాయం తీసుకుంటారు. అందరూ 
కలిసి విచిచ్నాన్నికి పాల్న   చేసినపుప్డు హిమాలయాలోల్ ఉండే 
అఖండ (బాలకృషణ్) బయటికి వసాత్డు. ఎమెమ్లేయ్గా ఉనన్ 
తముమ్డు (బాలకృషణ్) కూడా తలిల్ మాట కోసం రంగంలోకి 
దిగుతాడు. హైందవ ధరమ్ రక్షణకు పూనుకునన్ అఖండ ఈ 
మహా యుదధ్ంలో ఎలా గెలిచాడనేది తెరమీద చూసేత్ 
సమాధానం దొరుకుతుంది. విజువలస్ అనీన్ 
బోయపాటి శీను సాథ్యిలో ఉనాన్యి. 
బడెజ్ట ,  సేక్ల   రెండూ పెరగడంతో 
పాటు ఈసారి అఘోరా 
పాతర్కు ఎకుక్వ 
పార్ధానయ్ం 
ఇవవ్డం 
వలల్ 

గూస   బంపస్  కంటెంట  
ఖాయం. ఆది పినిశెటిట్ లుక   విభినన్ంగా ఉంది. 3డి వెరష్న   కు 
తగగ్టుట్ సెప్షల  ఎఫెకట్స  బలంగా జొపిప్ంచినటుట్ కనిపిసోత్ంది. 
బాలయయ్ మరోసారి డైలాగులు, ఎకస్  పెర్షనల్తో విశవ్రూపం 

చూపించేశారు.  
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